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UvoD

Svity Jan Zlatotsty hovori, Ze svita liturgia je velky, izasny
dar. Bozi anjeli, ak sa to len da vyjadrit naSim Iudskym jazykom,
zavidia nam, [udom, ktorym je dopriate Stastie zakusit Bozie Telo
a Krv, vnespocetnych zastupoch sa hrnti na miesto, kde sa prinasa
Bozska obeta, s baziiou stoja pred svatym prestolom, zakryvaju si
tvar a chvalia velké tajomstvo, ktoré sa tu odohrava. Takto
hovoria sviti otcovia o Bozskej liturgii, takto si ju uctievajt.

Liturgia je najvacSsim darom, tym najlep$im, najdokonalej$im
darom, ktory nam Boh moze dat. V liturgii sme uz teraz v nebi
ako pozemski Tudia. Je to, ako to vyjadril Jan Kronstadsky, uz
,nebo na zemi”, a to nebo v plnom, bohatom zmysle slova:
pritomnost samotného zivého Boha v nasom Iudskom Zivote a
prostredi a premena tohto pozemského prostredia na podobu
nebeskych veci, ked kazdy tkon vykonany na zemi ma nebesky
vyznam, ked kazdy predmet, ktory na zemi pouzivame, znamena
nieco nebeské.

Prvotni krestania dobre chapali, aké stastie sa ludom dava vo
tajine svatej Eucharistie, kazdy den pristupovali k svatému
kalichu, taky cisty bol ich zivot. Ked sa vydali na dlhti cestu, svéaté
Tajiny si brali so sebou, spolu s krizom ich nosili na hrudi. Nasi
predkovia vzdy zacinali den ticastou na liturgii a az ked z nej
odisli, zacali sa venovat svetskym =zalezitostiam. Takto si
krestansky lud vazil svata liturgiu. Vzilo sa pre niu mnoho
pomenovani. Prvym - ,Pascha” ju nazyvali stari krestania a
cirkevni otcovia. Druhy ndzov je "pokrm", pretoze sa nam tu
ponuka nebesky chlieb, Telo a Krv Christa. Treti nazov je
Eucharistia, vdakyvzdanie, ako ju nazyvaju. Stvrty - prijimanie; to

je daldi nazov pre liturgiu, pretoze vo sviatosti prijimania
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vstupujeme do najvacsieho spolocenstva s Christom, cez tato
tajinu prenikd do vSetkych casti nasho tela. Po piate, liturgiu
nazyvame ,vecera” v tom istom zmysle ako nazov ,jedlo”,
,vecera” je pokrm, hostina, ku ktorej Christos pozyva svojich
sluzobnikov.!

! CBAMEHHOMYYEHVK CEPA®VIM (3Be3anuckuii). Xaeb HeGeCHBIIL:
nporoseau o boxkecrsenHoit autyprum / - Mocksa : ITpasocaaBHbIN
Cesato-TuxoHoBCcKMiT rymaHuTapHbli yH-T, 2010. - 113 c. (Caoso

ncnoseAHNKOB XX Beka), s. 12.



Svita Liturgia

Vecny zivot moze clovek dosiahnut jedine v Cirkvi, alebo
inymi slovami ked je v spolocenstve so samotnou podstatou
Christa prostrednictvom svidtej Eucharistie. Mozeme teda
odpovedat na otazku: ,Kto moéze byt povazovany za cClena
Cirkvi?” Tym, Ze povieme: , VSetci, ktori boli riadne pokrsteni v
mene Otca, Syna a Svdtého Ducha, ktori veria v Christa ako
pravého Boha, ktory priSiel na zem, aby nas spasil.

Cirkev je sakralne Telo Bohocloveka Christa a ¢lenmi Cirkvi
sme my vSetci ako duchovenstvo tak aj narod. Cirkev ako Telo
Christovo sa modli za cely svet a stara sa o spasu vsetkych Iudi.
V Cirkvi sa sluzi svéaté liturgia, ale iba s veriacimi, ktori prijali
svaty krst a myropomazanie. Ked sa slazi svita liturgia v chrame,
my nie sme iba nejaki nezainteresovani pozorovatelia alebo
posluchaci. Pozerajacimi mozeme byt na futbalovom zapase alebo
pred televizorom. Na svatej liturgii nie sme iba pozorovatelmi, ale
kedZe sme na nej tcastni, mame zodpovednost, pretoze sa
zapajame do sluZenia. Tak ako knaz nesie zodpovednost za to,
ako stoji pred oltarom, tak nesti zodpovednost aj I'udia za to, ako
stoja v chrame. Svata Eucharistiu neustanovili Iudia ani apostoli,
ale toto velké tajomstvo ustanovil vo Velky stvrtok sam Christos.
My sme pokracovatelia tohto velkého tajomstva a navzajom sa
v tomto velkom tajomstve zjednocujeme .2

Mozeme povedat, Ze zatial co vstup do Cirkvi za¢ina svatym

krstom, jeho naplnenie spociva vo Svatej Eucharistii.

2 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. becedvi o Aaumypznueckoi XKusHu
Lepwesu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 13 - 14.
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Otec Anton Tagas, ktory slazil v chrame svitého proroka
Eliasa, sluzil vsobotu rano svéta liturgiu. Ked nastal cas
posvatenia Svdtych Darov, kl'acal na kolenach a c¢ital modlitbu na
posvatenie chleba a vina. Ked sa chystal vstat a pozehnat Svété
Dary, na jeho ruku kvapla jedna kvapka krvi. Taky strach a tizas
padol na neho, bol taky prekvapeny, Ze sa nezmohol ani na slovo.
Vstal a nevedel, o ma robit. Potom oblizal krv Christa zo svojej
ruky a Bozia blahodat ho poucila. Pozrel do ¢ase a zistil, Ze je
prazdna! Zabudol pri proskomidii do nej naliat vino a vodu.
Pozrel na chlieb auvidel, Ze ani on nie je nadrezany. Inymi
slovami, nedokoncil poriadne proskomidiu. Medzitym kantor
spieval piesen: , Tebe pojem, tebe blahoslovim...” atu dal otec
Antonij znamenie kantorovi, aby spieval dalej. Zobral kopiju,
prebodol predlozeny chlieb na diskose, nalial do ¢ase vino a vodu.
Dokon¢il modlitbou proskomidiu a znovu si kl'akol pred prestol
a zacal sa modlif modlitbu na posvétenie darov. Ked sa skoncila
svata liturgia, odisiel otec Antonij za metropolitom
Chryzostomom. Metropolita zobral jeho ruku, na ktord mu
kvapla krv Christa, a ovoniajuc ju citil neuveritelne nadherna
vonu. Zacal bozkavat ruku knaza Antonija. Otec Antonij sa
zdrahal, pretoze nechcel, aby mu biskup bozkaval ruku. ,Ja
nebozkavam tvoju ruku, vobec nezalezi na tom, ¢i ty si knaz aja
som biskup. Ale ja som bozkal Boziu Krv z tvojej ruky!”3

Podla pravoslavnej cirkvi svata Eucharistia nie je len
spomienkou Christovej obete na krizi alebo jej uzakonenim, ale je
to skutocna obeta. Na druhej strane vSak nejde o novu obef ani o

opakovanie obete na Golgote. Boh ucinil na zemi Svoju Cirkev,

3 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Dbecedvi 0 Aumypzrueckoti KusHu
Lepwsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 16 — 17.
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aby ochranil Svoje deti. Zanechal nam velké Tajomstvo svatej
eucharistie, aby sme sa ocistili a posvatili sa, zjednotiac s Bohom.
Christos nas vsetkych vola ksebe, jednych v detstve, inych
v dospelosti a dalsich v starobe. VSetko, ¢o pocituje a preziva
dostojny knaz, ked slazi, aj ten, kto sa dostojne zuCastiiuje na
svatej Eucharistii, je nemozné opisat slovami.

Svéti Otcovia nazyvali Svati Eucharistiu "Tajinou vsetkych
Tajin" a "Tajinou Cirkvi". Je skuto¢ne srdcom celého zivota Cirkvi,
prostriedkom a vyjadrenim jej podstaty ako Christovho tela. Sam
Christos ju ustanovil na Tajomnej veceri, ked povedal: "Toto robte
na moju pamiatku". Eucharistia je teda spomienkou na Christa.
Ale len stidiom jednotlivych casti eucharistickej bohosluzby
moZeme pochopit nevylerpatelni hibku a vyznam tejto
"spomienky". V Pravoslavnej cirkvi existuju dve liturgie: Bozska
liturgia svédtého Jana Zlatotsteho a Bozska liturgia svéatého
Vasilija Velkého. T4 druha sa kond len desatkrat do roka:
v predvecer Narodenia Isusa Christa, Bohozjavenie, pat nediel
Velkého postu, Stvrtok av sobotu Velkého tyzdma a v den
pamiatky svatého Vasilija, 1. januara (14). Vranej Cirkvi
existovalo mnoho druhov liturgie (sv. Jakub Jeruzalemsky, sv.
Marek Alexandrijsky atd.). Vsetky majiu v podstate rovnaky
poriadok, rovnaku formu, ktora siaha az do apostolskych ¢ias a k
samotnej Tajomnej veceri. Rozdiel je v podstate len v texte
modlitieb. Bozska liturgia ma tri hlavné casti: proskomidiu

(pripravu darov), liturgiu katechumenov a liturgiu vernych.*

4 IMEMAH, A.: Bepa u Llepkosb. Coopruk, Coct., BCTym. cT. A.
SIkosaesa. — M.: Kniekueni Kayo Kaurosek, 2012. s. 281.
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Eucharistia v ranokrestanskej Cirkvi

Cielom nasich homilii je zistif, nakolko je duchovny Zivot
krestana spojeny s Eucharistiou. Je mozné zit duchovny Zivot aj
mimo Eucharistie alebo len prileZitostnym prijimanim? Aby sme
mohli odpovedat na tieto otazky, musime pochopit, ¢im bola
Eucharistia pre prvotna krestansku Cirkev, aky je stav nasho
bohosluzobného Zzivota v sticasnosti, a napokon sa zamysliet nad
tym, do akej miery kazdy z nas chape, ¢o pre nds osobne znamena
Ucast na bozskej liturgii.>

Taziskom kazdej liturgie je spomienka na samotnt Tajomnt
Veceru, ktorti prezivame, duchovne vstupujeme do vecnosti a
sme skutoénymi tcastnikmi tejto udalosti.

V Skutkoch svitych apostolov nachadzame opis Eucharistie.
Prvotné krestanské bohosluzby, pri ktorych sa vykonavalo toto
tajomstvo Eucharistie, mali rézne nazvy, ale najcCastejSie sa
pouzivaju nazvy "lamanie chleba" a "Eucharistia". Aj dnes sa slovo
"Eucharistia" ¢asto pouziva na oznacenie liturgie, najma preto, ze
jadrom liturgie je eucharisticky kdnon.

Apostoli sa schadzali so svojimi ucenikmi doma, aby lamali
chlieb. Prvi krestania boli tradiéni Zidia a pravidelne navstevovali
Jeruzalemsky chram az do jeho znicenia rimskym cisarom Titom
v roku 70 n. 1. Vtedajsie bohosluzobné zvyky stale zostavali pre
krestanské spoloCenstva spdjajiicim bodom.

Hoci sa v8ak bohosluzby nadalej konali v jeruzalemskom

chrame, apostolska cirkev sa od neho uz oddelila a krestanské

5 YMI/IHCKI/H?I, A.: Boxecmgeennas Aumypzus: OObICHEHME CMBICAA,
3HauyeHMsI, cogep>kanus. Mocksa : Huxkes, 2018. - 158 s.
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zhromazdenia sa postupne prestvali do zborov vedenych
apostolmi.

Ako vyzerali tieto zhromazdenia? V tom case neexistovalo
Ziadne pisané evanjelium, ale ustne evanjelium bolo stcastou
svatej tradicie. Apostoli hovorili o Christovi, "¢o bolo od pociatku,
¢o sme poculi, ¢o sme videli na vlastné oci, co sme povazovali a
¢oho sa nase ruky dotykali"® O taito neocenitelnt skiisenost
spolocenstva sa velkoryso delili s novymi veriacimi. Pocas tychto
stretnuti apostoli rozpravali o Christovi, o jeho narodeni, krste a
kazaniach, o zazrakoch, ktoré vykonal, a o dedicstve, ktoré
zanechal.

Vieme, Ze po kazani apostola Petra bolo pokrstenych najprv
3 000 a potom 5 000 dospelych muzov - na ta dobu velmi
impozantné ¢islo, pocet obyvatelov celého mesta. Ked apostoli
kazali o Christovi, bola to dobra sprava, bolo to, ¢o neskor
zaznamenali Styria evanjelisti, co neskor Cirkev prijala ako kdanon
Svitého Pisma.

Aby svoje tvrdenia dolozili, ¢itali apostoli proroctva Starej
Zmluvy, ktoré potvrdzovali, Ze Isus je pravy Bozi Syn a Ze kazdy
jeho ¢in zodpoveda proroctvam Starej Zmluvy.

Neskor sa listy apostolov citali uz zalozenym cirkevnym
spolocenstvam (nehovorime tu o prvych rokoch, ale o prvych
desatrociach krestanstva, ked apostoli cestovali po celom svete a
hlasali evanjelium a v mnohych vtedajsich velkych mestach
zakladali cirkevné spolocenstva — miestne cirkvi, ktoré tvorili

autokefdlne, t. j. administrativne nezavislé cirkvi). Tieto

61Jn1, 1.
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spolocenstva si odovzdavali apostolské listy zjednej miestnej
cirkvi do druhej ako vzacne svedectva pravdy.

Az ked bolo celé cirkevné spolocenstvo preniknuté Bozim
slovom, malo sa objavit dalSie slovo - vtelené slovo. Prva cast
liturgie, liturgiu katechumenov, dodnes nazyvame liturgiou
slova. Slovo vSak nie je len prostriedkom na vyjadrenie I'udského
myslenia. Vo Svdatom Pisme sa Slovom nazyva sam Boh!

Apostoli prosili Ducha Svétého, aby priSiel do zhromaZdenia
svatych, posvatil obetované dary chleba a vina a premenil ich na
pravé Christovo Telo a Krv. Aj v dnesnej dobe Cirkev vzdava
vdaky za dary Svdtého Ducha. Po navrate domov z
eucharistického stretnutia bol kazdy krestan BoZim slovom pre

svet. Preto sa Cirkev stala znamou ako apostolska cirkev.
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Proskomidia

Proskomidia spociva v priprave chleba a vina na tajomstvo
Svétej Eucharistie. Slovo "proskomidia” znamena "obeta". Ide o
prva cast liturgie, pretoZe v tomto case staroveki krestania
prinasali do chrdmu vsetko potrebné na liturgiu. Chlieb potrebny
na liturgiu sa nazyva prosfora, ¢o znamena "obeta". Proshora je
Cisty psenicny okruhly chlieb, ktory sa sklada z dvoch polovic -
vrchnej a spodnej. Tieto dve polovice prosfory znamenaju dve
prirodzenosti v Isusovi Christovi - Bozska a I'udskti. Na vrchnej
Casti prosfory je pecat v podobe kriza s napisom: IC. XC. NIL. KA.
¢o znamena: Isus Christos vitaz.”

Proskomidia v naSej modernej podobe nie je sucastou
samotnej liturgie, pretoze sa vykonava pred bohosluzbou a iba
casto je na nej pritomni iba knaz. V starobylej Cirkvi sa vSak tento
obrad vykonaval bezprostredne pred velkym vchodom, ktory sa
zachoval v archijerejskej bohosluzbe. Proskomidia pozostava z
poloZenia eucharistického chleba v symbolickom poradi na
diskos, z nalievania vina do kalicha a zo spomienky na vSetky
rady svitych spolu so zivymi a zosnulymi clenmi Cirkvi.
Zmyslom obradu je ukazat, Ze na disku je zndzornena celd Cirkev

s Christom, v ktorého strede je Bozi Baranok.®

7 AAEKCAHAP (MMAEAHT), en. MWsbacuenne BoskecTBeHHOI
Autyprvm. [Daexrponnsiii pecypc] /IlpaBocaasnsie Muccuonepckie
AUCTKNU.

8 IIMEMAH, A.: Bepa u Llepxosv. Coopruxk, CocT., BCTTL cT. A. SIKOBAeBa.
— M.: Knmxnsiir Kayo Kanrosek, 2012. s. 282.
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V jednom monastieri zil jeden velmi dobry duchovny. Nebol
velmi vzdelany, mézeme povedat, Ze bol negramotny, mal vSak
velmi silnt vieru. V Case proskomidie dlhy cas stal na nohach
nepozerajuc na to, Ze sa mu na nohach otvorili Zily a tiekla z nich
krv. Takto dlho stal, spominajic mnoho mien zivych i zosnulych,
nevnimajuic krv, ktord mu tiekla na zem. Do poslednej chvile
zostaval ¢clovekom pripravenym sam seba obetovat za inych, hoci
by mal aj hned po liturgii zomriet. KedZe bol negramotny, ne-
poukladal castice, ktoré vybral z prosfor, spravnym sposobom na
diskos®. Ked kladieme casticu Presvitej Bohorodicky na diskos,

“

hovorime: ,Po Tvojej pravici stala Kralovna...” a knaz poklada
Casticu vyrezanu z prosfory na pravu stranu. Raz sa stalo, Ze do
tohto monastiera, prisiel biskup, aby vysvitil jedného mnicha na
diakona. Pri velkom vchode, kde biskup dokonéuje proskomidiu
aspomina zivych azosnulych, si biskup vsimol, Ze niektoré
Castice st na diskose polozené naopak. ,Nesprdvne si poloZil
niektoré castice” povedal biskup knazovi. ,Pozri sa otce,
Bohorodicka sa dava na tiito stranu a svéti na opaént. Ci ti nikto
nikdy nehovoril, ¢i nikto nevidel,
ako robi§ proskomidiu?” ,Nie,”
odpovedal knaz biskupovi. ,Kazdy
den, ked' slazim liturgiu, na mna
pozera anjel, ktory mi sliazi, ale on
mi nikdy ni¢ nepovedal. Odpust mi,

Ze ja nevzdelany som sa dopustil

9 Liturgicky tanier, na ktory sa poklada vyrezany chlieb....
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takejto chyby. Nabudtice budem
pozornejsi”. , Ako? Co si povedal?
Kto ti prisluhuje?”, opytal sa
biskup. ,Chces povedat, Zze ti
nepomaha mnich?” ,,Nie”,
odpovedal knaz, , pomaha mi anjel
poslany od Boha”. Biskup onemel
od tzasu, ked pocul slova tohto
jednoduchého mnicha. Vtedy

konecne pochopil, ze ten, kto pred
nim stoji je svaty. Po obede poZehnajtic igumena i ostatnych
bratov biskup odisiel. Na nasledujici den, ked knaz vosiel do
oltarnej Casti, aby urobil proskomidiu, znova k nemu zisiel anjel.
Ked knaz robil proskomidiu, anjel si vS§imol, Ze kiiaz polozil
Ciastocky tak, ako maja byt. ,Nadhera!”, povedal mu anjel. ,, Teraz
si polozil ¢iastocky spravne!” ,Ano, ty si vedel, ze tolko rokov
robim chybu, a preco si mi nikdy ni¢ nepovedal? Preco si ma
neopravil?”, spytal sa kilaz. Anjel mu povedal: , Videl som to, ale
nemam na to ziadne pravo. Nie som dostojny, aby som opravoval
knaza. Ja mam prikaz od Boha, aby som sltizil a pomahal kilazovi.
Iba kriaz ma také pravo”10.

Vsetko, ¢o sa deje na svatej liturgii, nedokdze nasa mysel
pochopit. Co preZivame na liturgii, preZivame silou nasej
viery, ¢istoty a v prvom rade cez BoZiu blahodat. Spravne ma

pravoslavny krestan prichadzat na liturgiu ako mytnik! alebo

10 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. becedvr o0 AumypzHueckoi KusHu
Lepwsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 24 - 25.

11 Dvaja Tudia vstupili do chramu modlit sa. Jeden bol farizej, druhy
mytnik. Farizej sa postavil a takto sa v sebe modlil: »Boze, dakujem ti, Ze nie
som ako ostatni Iudia: vydieraci, nespravodlivci, cudzoloznici alebo aj ako
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zena hriesnica'?, ktori si uvedomovali svoj hriech akajali sa
z neho. Neprichadzame na liturgiu ako farizej, ktory hovoril, Ze
on nie je ako ostatni hriesnici, zlodeji®®..., ktory sa chcel ukazat
spravodlivym pred ostatnymi. My prichddzame ako mytnik,
ktory sa modlil v chrame shlavou skolenou, prosiac Boha
o odpustenie svojich hriechov. My nie sme hodni nicoho, iba
odstidenia za nase hriechy a nepravosti, ktoré pachame vo svojom

zivote.

tento mytnik. Postim sa dva razy do tyzdna, davam desiatky zo vSetkého, ¢o
mam.« Mytnik stdl celkom vzadu a neodvazil sa ani oci k nebu zdvihnut, ale
bil sa do prs a hovoril: »BoZe, bud milostivy mne hrieSnemu.« Hovorim vam:
Tento odiSiel domov ospravedlneny, a nie tamten. Lebo kazdy, kto sa
povysuje, bude poniZeny, a kto sa poniZuje, bude povyseny.” Lk 18, 10 — 14.
12 V meste bola istd zena, hrieSnica. Ked sa dozvedela, ze je hostom vo
farizejovom dome, priniesla alabastrovii nadobu s vonavym olejom, s
plaom pristapila zozadu k jeho noham, zacala mu slzami macat nohy a
utierala mu ich svojimi vlasmi, bozkavala mu ich a natierala vonavym
olejom. Ked' to videl farizej, ktory ho pozval, povedal si v duchu: , Keby tento
bol prorokom, vedel by, kto a aka je to Zena, ¢o sa ho dotyka, Ze je to
hriesnica.” Jezis mu vravel: ,Simon, mam ti nieco povedat.” On odvetil:
,Povedz, Ucitel'” ,Isty veritel mal dvoch dlznikov. Jeden dlhoval pétsto
dendrov, druhy péatdesiat. KedZe nemali skadial dlzobu splatit, odpustil ju
obidvom. Ktory z nich ho bude mat radsej? Simon odpovedal: , Myslim, e
ten, ktorému viac odpustil.” On mu povedal: , Spravne usudzujes.” Potom sa
obratil k Zene a Simonovi povedal: , Vidis tato zenu? Vosiel som do tvojho
domu a nedal si mi vodu na nohy. Ale ona slzami zmacala moje nohy a
svojimi vlasmi ich poutierala. Nepobozkal si ma. Ale ona odvtedy, ako som
vosiel, neprestala mi nohy bozkavat. Hlavu si mi olejom nepomazal. Ona mi
hriechy, lebo velmi miluje. Komu sa menej odpusta, menej miluje.” A jej
povedal: , Tvoje hriechy st odpustené.” Vtedy ti, ¢o s nim stolovali, zacali si
hovorit: , Ktoze je to, Ze aj hriechy odpusta?” On vSak povedal Zene: , Tvoja
viera ta zachranila. Chod v pokoji!” Lk 7, 37 - 50.

1BLk 18,11 -13.
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Ked my hovorime, ze nasa Cirkev aSvata Liturgia ma
tajomny charakter, nemame na mysli nieCo ¢o je magické,
nadpozemské, ale Ze Bozia blahodat v ¢ase Svétého Prijimania
preobrazuje samotného krestana, ktory sa na tejto Tajine
zUcastniuje. Tato Tajina ho ,,zbostuje” a oslobodzuje od jeho vasni
a slabosti. Preto je dolezité, aby krestan stal na liturgii pozorne,
s Cistou myslou, aby v sebe ¢o najdlhsie drzal Bozie meno. Boh
zostupil z Nebies a stal sa rovnym nam Iudom okrem hriechu.
Vola nas k Tajinam (krst, myropomazanie, pokanie, Eucharistia),
aby ndas ucinil podobnym Jemu, ako hovori apostol Pavol:
,podobnym obrazu svojho Syna“14

Svata Liturgia je najvhodnej$i sposob na duchovné
znovuzrodenie, premenenie duse, tela a vSetkych nasich zmyslov.
Ked vychddzame z chrdmu, méme sa stat inymi, zmenit sa,
doslova preobrazit svoje vnttro smerom k Bohu. Sila bohosluzby
sa nachadza v jej Tajinnom charaktere. Kazdy jeden
z nas by mal prezivat podstatu bohosluzby, pretoze
jej ciefom je premenit nasu 'udskt prirodzenost. Na
Svitej Liturgii nie sme iba nestranni pozorovatelia,
pretoze vsetko, ¢o sa deje na liturgii, sa nas dotyka.

Vsetci pozndme Svita Casu, z ktorej prijimame
Telo a Krv Isusa Christa. Do posvétenia symbolizuje
nadobu utrpenia v ktorej bol umiestneny ocot a ZIC.
Ked bol Christos ukrizovany, kratko pred smrfou
— zvolal: ,Som Smadny“!5, vojaci namocili hubku

@hu@ ke "H‘/ .; (:;“ 4 [q

i
1

14 Rim 8, 29.

15 Potom Isus vo vedomi, Ze je uz vsetko dokonané, povedal, aby sa
splnilo Pismo: "Ziznim." Bola tam nadoba plnd octu. Nastokli teda
$pongiu nasiaknutii octom na yzopovu palicu a podali mu ju k
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a dali mu pit. Preto aj unas sa na prestole vedla case nachadza
hubka, sktorou sa na konci liturgie zosypavaju ciastocky
(spominanych Tudi zivych/zosnulych) do case. Po posviteni
Svétych Darov symbolizuje ¢asa presne tu istt ¢asu, ktort pouzil

Christos na Tajomnej veceri, aby ustanovil Tajomstvo Svitej

Eucharistie.

Diskos symbolizuje Nebo, preto je okruihly,
v fiom prebyva Boh aStvoritel neba. Casto
sa na diskose vyobrazuje Presvata Bohorodicka
z ktorej sa narodil Isusa Christos. Diskos tiez
symbolizuje Cirkev. V strede je umiestneny

Christos, okolo neho je zpravej strany

Bohorodicka, z lavej strany anjeli a sviti a pod

Christom sa nachadzaju zivi ati, ktori uz

opustili tento pozemsky svet apresli do vecného zivota.

V prvotnej dobe bol diskos presne podla svojho nazvu a vyzeral
ako tanier. Neskor bol doplneny podstavec.

Hviezdica — symbolizuje nebeské hviezdy,

\E’f% ;r’ ale hlavne ta hviezdu, ktord viedla troch
LN ~. . .
\{?: g = = @f mudrcov do Betlehema, kde sa narodil Christos.

,Ked sa Isus narodil v judskom Betleheme za
dni krala Herodesa, hl'a, mudrci od vychodu
prisli do Jeruzalema a hovorili: ,Kde je Ten

P
M7 =
A\

prave narodeny kral Zidovsky? Lebo sme videli

Jeho hviezdu na vychode a prisli sme sa Mu

tstam. Ked Isus okusil ocot, povedal: ,Je dokonané!” Naklonil hlavu a
odovzdal ducha. Jn 19, 28 — 31.
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poklonit.“16 Hviezdica sa zacala pouzivat v Case, ked Zzil svaty Jan
Zlatousty.
Kopija - nou sa prebodava chlieb na

" diskose (Ahnec), podobne ako sa to stalo na
S : krizi, ked vojak, ktory sa chcel presvedcit, ze
e ’ je Christos mftvy Ho prebodol a vytiekla krv
= i avoda. Aj knaz na proskomidii v tomto
ukone kopijou prebodava prava stranu
Ahnca (baranka) a nasledne vlieva do case vino a vodu.

Antimins (Avturvowov) patri
medzi najdolezitejSie  vybavenie
oltara v ortodoxnych — pravoslavnych
krestanskych liturgickych tradiciach.
Je to obdiznikovy kus latky, bud z
lanu alebo hodvabu, typicky zdobeny
znazornenim hrobu Christa, Styroch

evanjelistov a pasazi z Pisma
suvisiacich s Eucharistiou. Je v nej
vsita mala relikvia mucenika. Liturgia
sa nemdze slazit bez antiminsu. Kazdy antimins je dole
podpisany miestnym biskupom, je tam uvedeny datum a miesto

(cirkevna obec), kde sa na danom antiminse sltizi Svata liturgia.

®Mt2,1-3.
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Svéaty Prestol (Ayia Todamela) sa
nachadza v strede oltarnej casti. Posvacuje
ho biskup aby sa na nom slazila Svita
Liturgia. V prvotnej Cirkvi bol prestol
vyrobeny z dreva alebo kamena a boli
prenosné. Od 4. storocia, kedy bolo
definitivne urcené jeho miesto v chrame, sa
zacal prestol stavat z kamena v podobe
nizkeho stolika na Styroch nohach pred

oltarnou apsidou. Uz v ranej Cirkvi

existovala tradicia ukladania svitych
ostatkov mucenikov do prestola. Od 8. storocia (7. kdnon 7.
Vseobecného snemu) sa vloZenie svitych ostatkov stalo povinnou
sucastou obradu posvétenia chramu. Ostatky sa ukladali bud do
podstavca prestola, alebo do Specialneho otvoru pod prestolom.

Sviéty prestol je umiestneny na relikvidch mucenikov na
pamiatku toho, Ze prvi krestania sa modlili v katakombach,
pricom hroby svatych mucenikov im niekedy slazili ako oltar.
Svéty prestol musi posvitit biskup, ale teraz, ked nie je vzdy
mozné, aby biskup iSiel na posviacku chramu, posvécuje iba
antimins. Antimins je prenosny oltar. Okrem antiminsu na
prestole spociva svité evanjelium, kriz a darochranitelnica, kde sa
uchovavaju svaté dary. Preto je na prestole pritomny sam Pan, a
to nielen neviditelne, ale aj viditeIne, vo svdatom evanjeliu a vo
svatych daroch."”

17 CBAMIEHHOMYUEHVK CEPA®UIM (3Be3aunckuit). Xaeb neGecHbIit
: mponosean o bosxectsenHoy antypruu / - Mocksa : Ilpasocaasablit
Cesaro-TuxoHoBckmii rymaHmrapHeni yH-T, 2010. - 113 c. (Caoso
ucriosegHNKOB XX Beka), s. 30 — 31.
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Otec Jeronym bol vroku 1923 vysvateny na knaza
a ustanoveny slazit v egynskej nemocnici. Na Styridsiaty den po
svojom vysviateni, v Case svétej liturgie po posviteni Svédtych
Darov, ked priSiel ¢as prijimania, bol tak silno asrdecne
pohrazeny do modlitby, Ze videl, ako sa predlozené Dary chlieb
a vino v ¢asi zmenili na skutocné Telo a skutocnt Krv Christa.
Otraseny tymto videnim sa dlho modlil. Ukon¢il svatu liturgiu
a znova sa dlho modlil, aby sa Christovo Telo a Krv stali chlebom
a vinom, Co sa aj stalo. Este v ten vecer napisal ziadost biskupovi,
Ze sa vzdava knazstva a viac ako knaz uz sluzit nebude. Od toho
¢asu nemal vo svojich rukach silu, aby mohol prebodnut kopijou
Boha® na proskomidii alebo ho rozdelovat na liturgii po
posvateni Svatych Darov. Zostal sluzit v nemocnicnom chrame
ako spevak akazatel. Na konci tohto svojho pribehu povedal.
,Nemohol som sa svojimi smrtelnymi a hrieSnymi rukami
dotknuf Bozej slavy. Nie je vela tych kfazov, ktori budua
spaseni”1.

Svity Jan Kronstadsky hovori: ,Budtci Zivot znamenad tplna
Cistotu teraz postupne ocistovaného srdca, ktoré je teraz
najcastejSie uzavreté, zatemnené hriechom a diabolskym dychom.
Avsak pod vplyvom Bozej blahodate sa vyjasiiuje, vidi Boha
a uprimne sa s nim spaja v modlitbe a vo Svitej Eucharistii.

V case, ked Zzil konstantinopolsky patriarcha Mina, jeden zo

zidovskych chlapcov sa pripojil ku krestanskym chlapcom

18 Na proskomidii sa vyrezany chlieb, ktory bude predlozeny na diskose
ako eucharisticky prinos prebodava kopijou, podobne ako sa to udialo na
krizi ked vojak prebodol Christa a vytiekla krv a voda. Kiiaz nasledne
vlieva do case vino a vodu. (poz. autora)

1 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Bbecedvr o Aumypzrueckoti XKusHu
Lepwsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 30 - 31.
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aspolu s nimi prijal v chrame Svata Eucharistiu. Ked' sa vratil
domov, povedal svojmu otcovi o véetkom ¢o sa stalo. Jeho otec sa
strasne nahneval, schmatol svojho syna a hodil ho do pece, kde sa
rozpalovalo sklo, kedZe bol sklarom. Matka tohto chlapca
nevedela Co sa stalo s jej synom, a vSade ho hladala, ale nemohla
ho nikde najst. Na treti den s placom prisla k svojmu muZovi do
jeho dielne a zrazu pocuje z vnutra rozpalenej pece hlas svojho
syna. Prestrasend a so strachom pristtpila k peci a uvidela svojho
syna uprostred rozpalenych uhlikov. Vybrala ho z pece a pytala
sa ho, ako je moZné, zZe v nej nezhorel. On jej povedal: ,Nejaka
Zena vo svetlom obleceni Casto prichddzala ku mne davala mi
vodu aby som hasil rozpalené uhlie, a ked som bol hladny, davala
mi jedlo. Tento zvlastny zazrak sa rozsiril po celom meste. Sam
cisar Justin sa o tom dozvedel a prikazal pokrstit syna aj matku
aotca, ktory sa nechcel nechat pokrstit, prikdzal hodit do
rozpalenej pece.

Kto prijima Telo a Krv Christa, tomu ani zli duchovia nemozu
nijakym spésobom ubliZit. , Jeden svéty sa raz pytal zlych duchov,
¢oho sa najviac zo vsetkého boja. Oni mu odpovedali, Ze Toho,
ktorého prijimate — Svétej Eucharistie. Keby krestania prijimali
s vierou a baznou a zaroven ju ochranovali vo svojom vntitri, stali
by sa nepripustni nasim titokom. Taka je sila Christovych tajin.”

Jeden kniaz bol zavolany do susednej dediny k starému
knazovi, ktory bol chory, aby mu dal prijimanie. V ¢ase, ked daval
prijimanie chorému, Svata Eucharistia mu spadla z lyzicky a hoci
ju dlho hladal, nemohol ju nikde najst. Stary knaz bol slepy
a pokojne lezal na svojej posteli. Nakoniec z poslednych sil vstal
z postele, zohol sa pod postel a povedal: ,Co to tam pod postelou
svieti?” Ukazal prstom na miesto, odkial vychadzala ziara.

Blahodarne svetlo nikto okrem slepého starca nemohol vidiet.
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Knaz nasiel Eucharistu presne na tom mieste, kde mu slepy knaz
ukazal.

Existuje mnoho Tudi, ktori neveria v Boha. Takito Iudia
samozrejme neveria ani v to, Ze v Eucharistii je skuto¢ny a Zivy
Christos. Kedysi zil jednoduchy kozak, ktory uz bol stary. Viedol
velmi disty, spravodlivy Zivot a vyznacoval sa mimoriadnou
pokorou. Aj jeho viera bola jednoducha a ticha. Z celého srdca
veril, Ze Christos je Bozi Syn. TieZ z celého srdca veril vo Svita
Eucharistiu. Boh ho odmenil za jeho jednoduch a cistt vieru.

Raz bol tento kozdk poziadany jednym knazom, aby mu
pomohol pri slizeni svétej liturgie. Ked kozak stal v oltari, bol
pocteny velkym a strasnym videnim. Ked' rozduchaval uhlik
v kadidle, zrazu sa mu zdalo, Ze zablikal jasny blesk a spadol do
¢aSe. Potom sa z ¢ase zdvihol plamen a zacal chodif po oltari. Ked
knaz vzal ¢asu do rak, aby dal prijimanie, zo vSetkych stran ho
obklopili plamene a potom sa ten isty ohen rozniesol po celom
chrame. Nikoho vsak nespalil, pretoze bol ako perliva voda z
potoka alebo ako rosa. Ked vSak kozak videl, Ze knaz prijima do
svojho vnutra plamen, jeho tvar sa zmenila. Po bohosluzbe s
velkym dojatim povedal knazovi, ¢o videl pocas prijimania. Od
tohto dna vzdy, ked bola bohosluzba s prijimanim, ktora sa
nazyva liturgia, tento kozdk opaf videl vSetko rovnaké - to
znamend ako ohen - Christos zostupuje do case ako blesk, ako
plamen pokryva vSetkych modliacich sa a ako knaz pije ohen z
Case. Stary kozak s radujicim sa srdcom vzdy pozoroval, ¢o sa
deje a oslavoval Boha. Videl, ako Isus Christos zostupil z neba k
nemu a ku vsetkym, ktori boli v chrame. Svété Pismo hovori, ze
nas Boh je ohen. Iba pre veriacich je tento ohen svetlom a Zivotom
a pre neveriacich je spalujucim ohriom. Zvlast ked tito l'udia ziju

zle. Potom ich vlastné svedomie pali ako rozzeravené uhlie. Boh
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ich informuje prostrednictvom ich svedomia: vy Zijete zle,
nespravne a necestne. Eucharistia nie je len chlieb a vino, ale
samotny Christos - Boh. Po prijimani sa Boh s nami spdja a
stdvame sa mu podobnymi: ¢istymi, dprimnymi, jednoduchymi a
milujacimi vsetkych.

V Grécku juzne od Kréty je jeden maly ostrov Spinalonga.
Medzi rokmi 1905 az 1957 to bolo miesto ztfalstva a smrti. Na
tomto mieste Zili osamote izolovani malomocni. Tabor pre nich
bol zruseny az vtedy, ked sa tato choroba stala pre nich
lieciteInou. Ludia ho nazyvali aj ostrovom Zivych mftvol alebo
ostrovom smrti. V roku 1947 sa tam objavil strohy askéta a clovek
neustalej modlitby, jeromonach Chrisant Katsulojanakis
a v schatranom chrame sluzil Liturgiu. Nikto z malomocnych ani
len nenazrel do chramu a mnohi z nich kricali urazlivé slova.
Napriek tomu sa stal zazrak. Po niekol'kych dnoch sa tento knaz
opat ukazal, aby sluzil Svatu Liturgiu. Vtedy k nemu prisiel jeden
malomocny a hovori mu: ,, Ak dnes budeme spolu prijimat,
budem chodit do chramu”. , Dohodnuté” odpovedal knaz.
Potom, ¢o dal malomocnému Prijimanie, spotreboval ako
obycajne vsetko, ¢o zostalo zo svétého Prijimania. Ked priSiel
nabudtice, jeho tragicki ,farnici” ocakavali, ze bude vyzerat
rovnako ako oni. Ale on bol aj nadalej zdravy. Odvtedy vSetci
malomocni zo Spinalongy prichadzali do chramu a vsetci
prijimali. Otec Chrisant podla predpisov spotrebovaval svété
Prijimanie po malomocnych z tej iste ¢ase. Tak tomu bolo celych
desat rokov. Po cely ten ¢as vobec neochorel. Ked' v roku 1957

malomocni odisli, on tu zostal sam este dva roky, aby udrziaval
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hroby zosnulych a modlil sa za pokoj ich dusi. Zomrel na rodne;j
Kréte v 82. roku svojho zivota.?

Svity oltar — prestol je obrazom neba, je to Golgota a zaroven
hrob Christa. Od momentu jeho posvidtenia dava Boh k prestolu
Svojho Anjela, ktory je jeho ochrancom aspolu sluziacim
s kilazom.

Svatému Lukianovi bolo stdené prijat mucenicku smrt za
Christa. Bol zatvoreny do vézenia, kde bol sputany fazkymi
retazami a nemohol sa poriadne pohybovat. Uz den predtym ako
ho uvrhli do vazenia ho strasne mucili aby sa vzdal Christa
a priniesol obet pohanskym bohom. Cely doranany lezal na zemi,
ale ako knaz on sdm vykonal ,strasnt obet svétej liturgie”
prinestic chlieb a vino, ktoré mu priniesli tajne priamo do vézenia.
Spolu s nim boli vo vazeni boli aj d'alsi krestania odsudeny na
smrt. Vsetci obstupili svdtého Lukiana ako Anjeli prestol
a takymto sposobom zakryli mucenika, aby nikto z pohanov -
vojakov ¢o ich strazili nevideli prinos na sviétej liturgii. Takymto
sposobom prvi krestania ochranovali velké tajomstvo Eucharistie
od hriesnych o¢i pohanov.2!

Takto sluzili svata liturgiu prvotni krestania. Nemali
stanovené modlitby ani bohosluzobné postupy. Pocas
prenasledovania slazili liturgiu v podzemi, v katakombdch.

Bohosluzba sa zacinala vecer a koncila sa pri vychode slnka, ale

20 Dr. IRINEJ, epipskop béaésky: Svité Prijimanie — liek nesmrtelnosti.
PresSovska univerzita v PreSove, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2021,
s.15-16.

21 CBAIIEHHOMYYEHUK CEPA®UM (3Besamuckuit). Xaed
HeOecHBINI : mpomoseau o boxectsenHoit aurtypruy, Mocksa
ITpasocaasnsiit CeaTo-TuxoHOBCKMIT rymaHuTapHsiin yH-T, 2010. - 113 c.
(Caoro ncrioseanukos XX Beka), s. 22 — 23.
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nie preto, Ze by sa veriaci unavili z modlitieb, ale preto, Ze to bolo
pre krestanov nebezpecné pre zivot. Na rdznych miestach
pohanského sveta sa liturgia sliZila, ale nie vSade a nie kazdy den.
Na niektorych miestach to bolo Styrikrat do tyzdna, ako hovori
svaty Vasil Velky. V skorsich ¢asoch sa krestania zhromazdovali
kazdy den, ale najméd v nedelu, ktort nazyvali diiom Slnka a
driom chleba, na pamiatku Christovho zmrtvychvstania, Slnka
spravodlivosti, a na pamiatku chleba, svétého prijimania -
Eucharistie.??

Kazdy pravoslavny chram je otoceny na vychod, aby sme
vSetci pozerali smerom k Raju. Slnko vychadza na vychode preto
aj oltar je postaveny na vychod, aby sme vitali vychadzajtice sinko
— Christa. Je zvykom, Ze v chrame zapalujeme sviecky. Ked v case
prenasledovania vchadzali krestania do katakomb, aby videli
kadial maju1 ist zapalovali si fakle. KedZe od zemou bola tma,
svetlo z horiacich fakiel bolo ich sprievodcom na svétu liturgiu.
Podobne aj dnes, nam zapalené sviece ako duchovné fakle maja
svietit v tme tohoto sveta na cestu ku Christovi. Svieca nam
symbolizuje to, ako ma clovek duchovne horiet pre Christa
a zaroven nehasit hoci len malicky plamienok ktory hori
v druhom cloveku. Zapalenim sviecky prosime o zdravie nasich
blizkych aj tych, ktory sa nachddzaju v tazkostiach. Svéity Simeon
Novy Bohoslov hovori, Ze horiaca svieca nam pripomina, aby
nasa mysel bola svetld. Podobne ako svieti chrdm od mnozstva
sviec a lampad, tak aj dom nasej duse, ktory ma omnoho vacsiu

cenu ako murovany chrdm, ma byt v duchovnom svetle. Na

22 CBAIIEHHOMYUEHIMK CEPA®IVM (3Besanuackmit). X2e6 HeGecHsi
: mponoseau o boxxectsenHoit autyprum, Mocksa : ITpaBocaaBHbI
Cesaro-TuxoHoBckmii rymaHmrapHeni yH-T, 2010. - 113 c. (Caoso
MCIIOBeAHMKOB XX Beka), s. 24.
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zaciatku 3. storocia zacali krestania odchadzat z dedin do
pustovni atam zili jednoduchym zivotom vzdialenym od
svetského zivota. Boli to prvi mnisi. KedZe byvali dalej od seba,
na bohosluzbu sa zvoldvali buchanim drevenych palic, ako to
prebieha az do dnesnych dni v monastieroch. Ked prisiel cisar
Konstantin a prenasledovanie skon¢ilo, krestania sa zvolavali na
bohosluzbu udieranim kladiva o Zelezné platy — tyce. Takto to
funguje na Svidtej Hore Atos v mnohych monastieroch do
dnesnych dni. Na pravoslavnom vychode neexistovali zvony,
ktoré prisli az neskor zo zapadnej Casti cirkvi. Prvi krat sa zvony
objavil v Konstantinopole v roku 865. Daroval ich bohaty
Benatcan do chrdmu svitej Sofie v pocte 12 zvonov. Ked po prvi
krat zazvonili zvony v KonsStantinopole, Tudia vysli na ulicu
aradovali sa mysliac si, Ze Anjeli prisli na zem a trubili, aby
zvolali Tudi do chramu. Tieto zvony zvonili v chrame svatej Sofie
600 rokov. Ked padlo mesto do tureckych rak, zmikli aj zvony.
Dali ich dole, roztavili ich a urobili z nich dela, pusky a gulky do
zbrani. Vo vsetkych krajinach, ktoré obsadili Turci, boli zvony
zakazané, pretoze si mysleli, Ze zvony narasaju pokoj mrtvych.
Krestania sa museli zvolavat znova tajnym spodsobom. Po
oslobodeni z Tureckého jarma (Grécko, Bulharsko, Srbsko,
Rumunsko...) sa znova vratili zvony do chrdamov a zacali oslavne

zvonit.
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Lampada

Povieme si niekolko slov olampade,
ktort zapalujeme v chrame ale aj doma
pred ikonami Bohorodi¢ky, Christa
a roznych svitych, ktorych mame vo velkej
ucte. Svdty Nikolaj Velimirovi¢ (Novy
Zlatousty)hovori o siedmych dévodoch
preco zapalujeme lampady.

1. Nasa viera je ako svetlo. Christos
povedal: ,Ja som svetlo sveta®. Svetlo zlampady nam
symbolizuje svetlo, ktorym Christos osvecuje nasu duse.

2. Pripomendtf si, Ze na$ zivot ma byt osvetleny ako zivot
svatych, ktorych apostol Pavol nazval , detmi svetla”?

3. Aby sme odstdili nase hrie$ne skutky svetlom, nase hltpe
myslienky a Zelania a zaroven sme sa vratili na cestu svetla
Evanjelia. Aby sa Bozie slovo do nas vtelilo: ,,Nech vase svetlo
svieti pred Iudmi aby oni uvideli vase dobré skutky a oslavovali
vasho Otca Nebeského”?.

4. Pri zapalenej lampade si vzdy spomenuli na modlitbu.
Zakazdym, ked sa zapaluje lampada sa nezabidame pomodlit.

5. Aby sme porazili strach v silach tmy, ktory na nas atocia
pred a pocas modlitby a snaZzia sa odputat nasu mysel od Boha.
Zly duchovia milujui tmu a boja sa svetla, svetla Christovho, ktory

svieti tym, ktory ho miluja.

BIns 12.
24 Ef5 8.
25 Mt 5, 10.
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6. Aby sme v nas vzbudili obetavost a Stedrost, to znamena
ako s pomocou oleja sa v lampade rozhori knot, tak aj nasa vola
sa zapaluje od plamena lasky ku Christovi a poslticha Boziu volu.

7. Aby sme pamaitali na to, Ze ako sa nezapdli lampada bez
pomoci nasich rtk, tak sa nerozhori ani vnatorna lampada srdca,
bez ruk Boha. Dielami naSich cnosti si knét aolej ktoré su
potrebné, aby horel ohen Svatého Ducha.

Zapalenie lampady s olivovym olejom je naSa mala obeta —
dar, symbol vdaky alasky ktortt my prinaSsame Bohu za Jeho
velkti obetu, ktort Christos priniesol za nas. Tymto darom
a nasou modlitbou dakujeme Bohu za Zivot, za zdravie, za spasu,
za vSetko ¢o ndm zo svojej nevyslovnej lasky Boh dal.

V predvecer Zvestovania (csl®*. Blahoviscenija) 24. marca
1942 bol otec Stefan v meste Drama (Grécko) vo svojej rodnej
dedine, ktora bola pocas druhej svetovej vojny okupovana
Bulharmi. Strach, bolest hlad dosiahli hrozné rozmery. Smrt
kosila mladych aj starych Iudi kazdy den, ale naviac zomierali
deti. Medzi vzdialenymi pribuznymi otca Stefana bola aj jedna
teta ktora bola vdova s piatimi detmi. Jej muza zabili okupanti
v boji pred pol rokom 29. septembra 1941. Z potravin jej zostalo
trochu olivového oleja ahrst kukuricnej muky. Vecer si
pomyslela, Ze na zajtra v den sviatku Zvestovania jej zostalo velmi
malo jedla na to, aby nakfmila svoje deti. V tej chvili jej padol zrak
na lampadu, ktord bola zavesena pred ikonami a pomaly
zhasinala. Tato Zena stala pred rozhodnutim: Nechat olej pre svoje
hladné deti, alebo ho dat do lampady pred ikonou Zvestovania?
Prezehnala sa apovedala Presvitej Bohorodicke: ,Presvita

%6V cirkevnoslovanskom jazyku
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Bohorodicka! Pre Teba zapalim lampadu, pretoze sviatok
Zvestovania je velmi vaZny a ddleZzity pre nasu vieru, a ty nakfmi$
moje deti. Zobrala olivovi olej a zapalila lampadu Bohorodicky.
Radostné svetlo oziarilo cely biedny dom a srdce tejto matky sa
sradostou upokojilo. Lampada im svietila pocCas vecernej
modlitby aj pocas spanku. Na druhy defi po Svitej Liturgii
otvorila tato bedna Zena skrynku, aby zobrala trochu oleja
a onemela. Co to vidi? Nadoba na olej bola plné aZ po okraj a vo
vnutri sa nachadzali aj dve vrecia muky a cestoviny! Velakrat sa
prezehnévala a dakovala Bohu a Bohorodicke za velky zazrak, ale
nikomu ni¢ nepovedala. Pocas dvoch rokov z tohto oleja nic
neubudlo a muka zostala tak ako ju nasla na zaciatku a to v dome
bolo Sest hladnych I'udi. Tento olej a mutku pritom esSte vymienala
za iné veci, ktoré potrebovali a zdroven ich vela krat tajne
darovala tym, ktory to potrebovali. Lampada od tohto casu
nepretrzite svietila, potvrdzujic neuhasinajicim svetlo zivt vieru

tejto svatej zeny. 7

27 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. Becedvt 0 Aumypzieckoii xushu Liepicsu. CankT-
Iletepbypr. 2016, s. 27.
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Kadidlo

Kadidlo na svitej liturgii ma svoj hlboky
vyznam. Predstavuje dve prirodzenosti
Christa — Jeho Iudska prirodzenost pocata
v ttrobe Bohorodicky. Horiaci uhlik v kadidle
predstavuje ohenl BoZstva. Vona ladanu, ktora
vychadza zkadidla predstavuje vonu
a blahodat Svatého Ducha. Kazdé kadidlo ma

na retiazkach  pripevnenych  dvanast
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zvoncekov, ktoré predstavuji  dvanast

.- Pl apostolov. Styri retiazky, ktoré spajaju nadobu
kadidla, predstavuju Styroch evanjelistov.

Jeden knaz, bolo to este pred rokom 1940, prisiel rano
v nedelu do chrdmu a uvidel, Ze jedno okno sa rozbilo a vSetko
lampady aj vecné svetlo? boli zhasnuté. Zacal hladat zapalky, ale
nikde ich nenasiel. Na jeho tvari sa objavili slzy, pretoze sa musel
vratit domov a vonku bola velka zima, padal dazd a fakal silny
vietor. Ked sa zrazu otocil, uvidel Ze uhlik v kadidle je zapaleny
a velmi krasne Zziary. Knaz bol velmi prekvapeny z toho co videl
atak zobral papier aod horiaceho uhlika o zapalil. Od neho
potom zapalil vsetky lampady a sviecky v chrame.

Zakazdym, ked sa pozrel na kadilo povedal si: ,, Aké zazraky
robi Boh”! Zacala Utreria?? a uhlik v kadidle vyzeral, ako by ho len
teraz zapalil. Ked snim okuroval chram, vychadzala zneho

krasna voOna, bez toho, aby do neho dal ladan (tymian)! Po

2 Velné svetlo sa nachddza nad cérskymi dverami aje neustdle
zasvietené.
29 Rannd bohosluzba, ktord sa vykonava pred Svatou Liturgiou.
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nejakom case prisiel do chramu vnuk tohto knaza. ,Nedotykaj sa
kadidla” povedal knaz svojmu vnukovi, , lebo Boh robi vetko ¢o
chce”. ,, Ako chces dedo” odpovedal mu vnuk. Pocas celej utrene
aj pocas celej Svitej Liturgie bolo kadidlo rozpalené a pripravené
na okurovanie chramu. Ked ho jeho vnuk bral do rtik, vychadzala
zneho nadherna voéma, ktord vomnala po celom chrame. Ked
skoncila Svéta liturgia, Iudia v chrame sa pytali kilaza, odkial mal

tak nddherne vonajuici ladan.*

30 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. becedvi o AumypeHueckoti XusHu
Lepwrsu. Cankt-Tletepbypr. 2016, s. 27.
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Liturgia Katechumenov

Bozska liturgia sa zacina takzvanou liturgiou katechumenov,
pretoze v ranej Cirkvi sa na nej mohli zticastnit katechumeni, teda
ti, ktori sa pripravovali na svity krst. M6Ze sa nazyvat aj liturgiou
evanjelia alebo liturgiou slova, pretoze pozostava najma z Citania
Svéatého Pisma, Skutkov a listov svdtych apostolov a ich vykladu
v homilii. Podla svétych Otcov spolocenstvo s Bozim slovom
predchédza spolocenstvu so svatym Christovym Telom a Krvou
aj jedno aj druhé je nasim spolocenstvom s Christom. Tato cast
liturgie predstavuje prichod Isusa Christa na nasu zem — Jeho
narodenie, ohlasovanie Evanjelia az Jeho utrpenie na krizi.3!

Prvi krestania bezne oznacovali prva cast liturgie ako
zhromazdenie. Je dodlezité uvedomit si, Zze toto zhromazdenie,
stretnutie veriacich, ktori tvoria jedno telo, je skutocne zaciatkom,
ba dokonca nevyhnutnou podmienkou liturgie, spoloc¢nej
bohosluzby Cirkvi. Samotné slovo "Cirkev' znamena
"zhromazdenie" Aetrtovgyiar a Pravoslavna cirkev vo svojich
kanonoch a liturgickych pravidlach vzdy zdoéraznovala tento
spolocny - soborny charakter liturgie ako posvitnej ¢innosti
celého Tela, ktord si vyzaduje pritomnost a aktivnu ticast vSetkych
clenov. Takzvané "stukromné" liturgie boli duchu pravoslavia
cudzie, pretoze liturgia je vzdy Aettovgyia, spolocnd sluzba
Cirkvi. "Sukromné" liturgie boli zavedené do praxe pod vplyvom
Zapadu a uniatstva a v nasej tradicii nemaju opodstatnenie. Ked
kanony zakazujua sltzit viac ako jednu liturgiu jednym kfiazom na

31 AZEKCAHAP (MMAEAHT), en. WsbsacHenme BosxecTBeHHOIM
Autyprun. [Daexrponnsiit pecypc] /IlpaBocaaBHple Muccuonepckue
/INCTKI.
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jednom prestole, zdoraznuju prave ucel Eucharistie ako
Tajomstvo jednoty, pravého vyjadrenia a ustanovenia Cirkvi.
"Lebo ako telo je jedno, ale ma mnoho tudov, a vsetky tidy jedného
tela, hoci ich je mnoho, tvoria jedno telo - tak aj Christos"®.
Prichod krestanov do chramu je teda prvym a nevyhnutnym
liturgickym tukonom, zadiatkom pohybu, ktory nas privedie k
Panovmu stolu. Zhromazdeni sme viac ako skupina slabych
hrieSnych krestanov, pretoze takyto prvy zazrak liturgie spociva
v tom, ze tato skupina dostala moc byt Cirkvou, plne ju
reprezentovat na tomto mieste a v tomto case, prejavovat svoj

pravy zivot ako zivot Christa.?

321 Kor 12, 12.
33 Pozri: IIMEMAH, A.: Bepa u Llepxosv. CoopHuk, Cocr., BCTyIL. CT. A.
SIxoBaesa. — M.: Kryoxusiin Kayd Kuaurosex, 2012. s. 282.
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Blahosloveno carstvo ...(Pozehnané
kralovstvo...)

»Blahosloveno Cdrstvo Otca i Sna i Svjataho Ducha, nyrii
i prisno i vo viki vikov”

,Pozehnané je Kralovstvo Otca i Syna i Svitého Ducha, Teraz
i vzdy i na veky vekov”3*

Toto je prva a zdkladna dogma v pravoslavnej Cirkvi. Ucenie
o Svitej Trojici, pretoze samotna Svita Liturgia je dielom celej
Sviétej Trojice. Pre nas je najviac pochopitelnou udalostou o Svitej
Trojici krst Christa v rieke Jordan. Cielom oslavy Svatej Trojice na
zaciatku svatej liturgie je zdoraznit skutocnost, Ze svita liturgia aj
napriek tomu , Ze je nekrvavym obnovenim a pokracovanim
krizovej Obete Christa, neprestava byt oslavou celej Svitej
Trojice.%

Otec Stefan opisal raz nasledujuci pribeh ktory sa skuto¢ne
stal. Vroku 1910 v malej dedinke v Epire nedaleko Konici na
svitani v dent Bohojavlenija, jeden dvandst ro¢ny chlapec vstal
a vysiel na dvor. Vsetko okolo bolo pokryté snehom a bolo velmi
chladno. Len ¢o otvoril dvere a urobil prvi krok na dvor, chlapec
od prekvapenia z toho ¢o uvidel zamrzol. Uvidel svet, ktory bol

prevrateny hore nohami. Hory, dedina, nebo ktoré bolo cisté

34 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd BoZskd liturgia sv. Jdna Zlatoisteho so
slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 6.

35 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. PreSov 1999, s. 119.
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a plné hviezd. Konare stromov dole a korene hore. Vsetko bolo
otocené naopak. Lesy to isté, aj rieka Aos tiekla na druht stranu,
z0o zospodu hore! Co je na tom neuveritelné? Ci naga Cirkev nas
v ten denl neutvrdzuje v tom ,Ze rieka Jordan sa otocila spat?”
Ked sa tento chlapec otriasol z toho ¢o uvidel otocil sa naspat
k svojmu domu a vSetko bolo tak ako predtym. Ked' sa znova
rychlo otocil znova bolo vsSetko naopak. Ten svet bol naplneny
spokojnym mékkym svetlo. To svetlo nevychadzalo z bieleho
nehu, ktory pokryval vsSetko naokolo, ani zcistého neba
s milionmi hviezd. Bolo to nieco iné ¢o sa zmocnilo pocitov
a detskou dusou tohto chlapca. Stalo sa to iba raz a nikdy viac sa
to neopakovalo az do jeho smrti, ktord nastala v jeho 84. rokoch.
Tento chlapec bol otec otca Stefana, ktory rozpovedal tento pribeh.

Skuto¢ne, kolko dusi krehkych a distych videlo svet
otocenych naopak? Ked mu tento svoj zazitok jeho otec rozpraval,
vzdy bol jeho hlas tichy aspokojny. Zjeho oci tiekli slzy,
vyzarujuc prekvapenie a strach. Keby sme my, dnesny knazi,
biskupi a veriaci krestania chranili taktto nevinnost a svatost,
Boh by nam daroval nebeské zjavenie tajomstva svétej Eucharistie
ktort prijimame a ¢o je pre nas spasitelné. Dogma o Svétej Trojici
je nad akékolvek chapanie cloveka. Nas ohranieny rozum
nemoze pochopit nekonecnost Boha.

Toto ucenie o Troch Bozich osobach a nepochopitelnosti
podstaty Boha den a noc zamestnavalo mysel jedného igumena.
Raz vecer, ked svietili hviezdy na nebi, igumen unaveny ¢itanim
a rozmyslanim nad otdzkami, ktoré sa tykali osob Svatej Trojice,
vysiel z monastiera a zacal sa prechadzat uzivajac si ticho noci.
Pocas prechadzky sa modlil Isusovu modlitbu a po pol hodine
prechadzky prisiel k ohrade s ovcami. ,, Zaujimavé, Ze je tak blizko

monastiera ovdiarenn aja som otom ani nevedel”. VSimol si
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pastiera, ktory tam nieco robil. Zdvihal ruku hore a ukazujtic hore
dole sa znova sklafial k zemi a niec¢o tam pisal. Igumen videl, Ze
to robil casto adost dlho. Vtedy prisiel k tomuto pastierovi
a spytal sa ho: ,,Bozi ¢lovek co ty tu robis uprostred noci?” ,Ja otce,
pocitam hviezdy a piSem na zem, kolko som ich zratal. Potom
znova zdviham hlavu a poditam, jeden, dva, tri...., napocitam do
sto, alebo dvesto a napiSem na zem.” Igumen mu hovori: ,¢i je
mozné spocitat hviezdy? Ved st ich miliény!” ,, A ¢i BoZie pravdy,
ktoré ty chces pochopit a o ktorych rozmyslas ¢i je ich mozné
zmerat? Modze ich pochopit Iudsky rozum otce?” V tej chvili
pastier iovcinec zmizli z o¢i tohto igumena. Igumen ohromeny
tym co videl sa vratil do monastiera.® Viera v Svéta Trojicu je
zaklad nasej Cirkvi. Kralovstvo BoZie sa rozprestiera aj v tomto
svete a Boh kraluje medzi l'ud'mi, ktori v Neho veria. Je v srdciach

Tudi, pretoze kralovstvo Bozie je vo vasom vnuitri.?”

36 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Beceduvi 0 aumypeueckoi sxustu Liepxeu. CaHkT-
Iletepbypr. 2016, s. 41 — 42.
Lk 17, 21.
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Velka ekténia
Modlitba za pokoj

~Mirom Hospodu pomdlimsja”

.,V pokoji sa k Panovi pomodlime“3

O bozskej liturgii hovorime ako o Tajomstve kralovstva,
pretoze nasa ucast na nej nds teraz na zemi spaja s Bozim
kralovstvom. Prosby ekténie sa prednasaju pocas vsetkych
pravoslavnych bohosluzieb. Prva prosba, ktord sa v chrame
prednasa, sa nazyva Velka alebo Pokojna ekténia. Predpokladom
vstupu nasich dusi do nebeského kralovstva je, aby sme dosiahli
ducha pokoja.®

Diakon alebo knaz najprv zvola: ,V pokoji sa k Pinovi
pomodlime”. Slovo ,,v pokoji” v tomto pripade neznamend, Ze sa
modlime spolocne. Je to vyzva, aby sme boli v stave pokoja duse.
Clovek, ktory prichddza na liturgiu, musi byt v pokoji s Bohom,
musi byt v pokoji so sebou samym, musi byt v pokoji s ostatnymi.
Nie nadarmo nas evanjelium uci: ,, Ak prinesies svoj dar k oltaru a

tam si spomenie$, Ze tvoj brat ma nieco proti tebe, nechaj svoj dar

38 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd BoZskd liturgia sv. Jdna Zlatotisteho so
slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravosldvna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 6.

39 YMUMHCKWW, A.: Boxecmsetnas Aumypzus: OObSICHEHNe CMBICAa,
3HauyeHMsI, cogep>kanus. Mocksa : Huxkes, 2018. - 158 s.
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tam pred oltarom a chod sa najprv zmierit so svojim bratom a
potom prid a prines svoj dar” .4

Ak naozaj hladame nebeskeé kralovstvo, musime byt v pokoji,
lebo je napisané: ,,Blahoslaveni tvorcovia pokoja, lebo oni sa buda
volat Bozimi synmi“4!.

V sucasnej rustine slovo "tvorca pokoja" neznamenda presne
to, o znamenalo v Casoch evanjelia. Boh nema na mysli cloveka,
ktory sa snazi zmierovat konfliktné strany robenim pocetnych
kompromisov. Tvorca pokoja v evanjeliovom zmysle slova je
clovek, ktory vytvara a zachovava pokoj vo vlastnej dusi. Takyto
stav sa dosahuje nesmiernou pracou, ale tato praca cloveka
duchovne buduje.

Ctihodny Serafin Sarovsky povedal: ,Drz sa ducha pokoja a
tisice Tudi okolo teba budt spaseni”. Clovek, ktory zostava v
pokoji duse, porazil sam seba a zvitazil nad diablom. Ved je to
diabol, kto sa neustale snazi znicit tento svet.

Ziskat ducha pokoja je ciefom krestanského zivota. Zotrvavat
v pokoji je jednym z najmilostivejSich stavov, o ktoré sa nasa dusa
usiluje. Pokojna tvorba a budovanie je skutocnym budovanim
pokoja. Clovek, ktory dokéze tento pokoj udrziavat a chranit,
vytvara okolo seba pokoj a prinasa ho do chramu.

Kazda dusa, ktord vchadza do chramu aby sa zucastnila
bohosluzby je dusa , krvacajica” z hriechov. V chrame ziskava
milosrdenstvo, lasku, neznost, blahodat a poZehnanie od Boha.
V chrame ma ubolena I'udska dusa moznost sa liecit. Cez Svitu

Eucharistiu pocifujeme radost, novy Zzivot a vzkriesenie duse.

40 Mt 5,23 — 24.
M5, 9.
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V chrame je spolu s nami Christos. Stretava sa nielen s hrieSnym
knazom, ale aj s kazdym veriacim.

,Mirom Hospodu pomolimsja” - ,V pokoji sa k Panovi
pomodlime”. Takto sa na zaciatku svitej liturgie zacina prva
velka , pokojna ekkténia”. V tejto ekténii sa nachadzaju prosby,
ktoré sa tykaju celého nasho Zivota a osobitné st prosby za tento
svet. Je to prva prosba Cirkvi pred Bohom a zaroven prosba za
vSetky pozemské potreby cloveka. Tri prvé prosby sa tykaju
pokoja. Pokoj to je ¢isty vzduch v ktorom moze zit Bozi narod —
Cirkev. Prva vec, ktord je potrebna aby sme mohli stat pre Bohom,
je pokoj. Pokojnym treba byt v prvom rade vo svojom vnutri
apotom mat pokoj mat pokoj aj medzi sebou, s priatelmi,
manzelkou amuZom, sdefmi, rodiémi, bratmi a sestrami,
s blizkymi a kazdym ¢lovekom. Iba ak je v naSom vnutri pokoj,
moze potom byt aj medzi nami a blizkymi. V Cirkvi nie je mozné
rozpravat arobit bez toho, aby bol pokoj. (Kde nie je pokoj, je
diabol, ktory rozsieva nepokoj a nenavist medzi [udmi.)

Padajtic do hriechu, porusujeme Boziu vol'u, ¢im sa stdvame
Jeho nepriatel'mi a stiCasne i nepriatelmi sebe samym. Preto, ak sa
chceme modlit v pokoji, musime byt najprv v pokoji s Bohom.
Modlit sa v pokoji znamenda modlit sa v Cistote a nevinnosti srdca.
Lebo iba ten je v pokoji, kto sa oslobodzuje od hriechu a vasni. #

Ked nie je pokoj v srdci, ovlada ho zlo, nenavist a krutost, nie
je mozné priniest akykolvek dar do chrdamu. Nemozeme byt
ucastny na bohosluzbe a uz vobec nie sa ztcastiiovat na Svitej
Eucharistii, pretoZe to je fazky hriech. Beda tym krutym srdciam,
ktorych nezmékcuje ani odpustenie hriechov ani laskal!

2 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. PreSov 1999, s. 126.
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V Case prenasledovania krestanov v prvotnych dobach
Cirkvi, zili dvaja krestania, ktori mali medzi sebou spor. Pohadali
sa medzi sebou a prestali sa spolu rozpravat. Jeden sa volal
Nikifor a druhy Saprikij ktory bol dokonca kifiazom. Raz sa stalo,
Ze pohania po udani, chytili Saprikija spolu s druhymi krestanmi
a zavreli ich do vazenia. Ked sa o tom dozvedel Nikifor utekal do
vézenia a padntic na kolena pred dverami védzenia zacal kricat:
,Saprikij, odpust mi! V case mucenia odpust mi!” Z vnutra
vézenia zakrical Saprikij Nikiforovi: ,Nie, ja ti neodpustim!”
Vtedy do tohto rozhovoru vstupili aj ostatny uvézneni krestania
a hovorili mu: ,,Saprikij, odpust mu!” , Nie” znela razna odpoved.
»Sposobil mi tolko zla, Ze ja mu nie som ochotny odpustit!”
V urceny cas bert mucenikov a vedu ich na miesto popravy.
Nikifor ich pocas celej cesty nasleduje. ,Saprikij, odpust mi!”
,Neodpustim ti!“ Toto bola jedina odpoved Saprikija. Vtedy sa
stalo nieco strasné. Ked padli na zem prvé odseknuté hlavy
mucenikov a prisla chvila ked mal vyznat Christa Saprikij, stratil
odvahu a zriekol sa Christa! Bozia blahodat ho opustila, pretoze
v jeho srdci nezavladla laska a odpustenie. Ked' Nikifor uvidel, ze
sa Saprikij zriekol Christa, utekal a zaujal jeho miesto. Vyznajtc
Christa pred katmi, je napokon popraveny. Tak sa stal svatym
mucenikom nasej Cirkvi.

Takymto sposobom, ten, kto mal vo svojom srdci nenavist bol
odvrhnuty Bohom ajeho obef nebola prijata. Zriekol sa BoZej
blahodate — BoZzej sily a nemohol sa stat mucenikom. V to istom
¢ase bol druhy clovek, ktory mal lasku, bol pozehnany Bohom
a jeho obet bola prijata. Takto aj nase dary a obety ktoré chceme
priniest Bohu, nie st prijimané pokial' v naSich srdciach kraluje
nenavist, zloba achyba odpustenie. Preto aj zaciatok svitej

liturgie zacina prave slovami ,Mirom Hospodu pomolimsja” Aby
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pokoj v nasom srdci sa preniesol do celého chramu medzi l'udi,
aby sme mohli s radostou a pokojom priniest nekrvavi obet —
Telo a Krv Isusa Christa.

43



»Hospodi pomiluj” — ,, Pane zmiluj sa”

Na ekéniach pocas bohosluzieb, hovorime mnozstvo roznych
potrieb, ktoré zakoncujeme prosbou ,Hospodi pomiluj” — Pane
(Boze) zmiluj sa! Boh pocuje nase prosby, pocuje nase Hospodi
pomiluj! Ale pokial ¢lovek robi zlo a Zije svoj Zivot bez pokania
a v hriechu, nebudt jeho prosby vypocuté anebude spaseny.
Vtychto dvoch slovdch sa odraza cely modlitebny zapal
anadsenie zhromaZzdenej obce na svatej liturgii. Tato kratka
modlitba je vSeobjimajucou asucasne najjednoduchsou
a kazdému veriacemu pochopitelnou modlitbou v kazdej nudzi
a potrebe ¢loveka Hoci je modlitbou velmi kratkou, predsa len
obsahuje jasné, vystizné a hlboké myslienky. Patri k najcastejsSim
uzivanym modlitbam nielen vo svétej liturgii, ale aj vinych
bohosluzbach.#

Slova ,Hospodi pomiluj” robia zazraky, ked sme cisty od
hriechu. O tom ndm na mnohych miestach sved¢i aj samotné
Evanjelium: ,,Zmiluj sa nad nami, Syn Davidov“# , zacali kricat
dvaja slepi sediaci pri ceste avtom case uvideli. ,Isus, ucitel,
zmiluj sa nad nami“# kricali desiati malomocni na okraji mesta
a pokial dosli do mesta boli ¢isté a zdravi. ,Hospodi pomiluj syna
mojho, ked je spln mesiaca, je posadnuty”# prosil za syna
nestastny otec a Christos ho uzdravil. Ked nastala silna burka na

Tiberiadskom jazere, ucenici prelaknuty vysokymi vlnami,

43 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. PreSov 1999, s. 139.
44 Mt 20, 30.

$SLk17,13-14.

4 Mt 17, 15.
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zobudili Isusa slovami: ,Hospodi! Zachran nas, hynieme
A Christos vstal a zakédzal vetru a rozburenym vIlnam a vSetko sa
utigilo. Co kri¢ala kanadnska Zena za Christom? ,Zmiluj sa nado
mnou Pane, syn Davidov, moja dcéra je posadnutda démonom!
A Boh vypocul jej vieru aby ukazal priklad budtcim pokoleniam
aj nam a ucinil zazrak so slovami: Zena, velkd je tvoja viera, nech
sa stane ako si Zelas!¥

Jeden clovek sa v noci modlil Isusovu modlitbu ,Hospodi
Isuse Christe Syne Bozij pomiluj mja hrisnoho” (Pane Isuse
Christe, zmiluj sa nado mnou hrieSnym.) Modlil sa niekolko
hodin pohriizeny do svojho srdca nevnimajtic svoje okolie. Zrazu
sa pred nim v tichosti zjavil démon, padol pred nim na kolena
a prosil: ,Ja ta prosim, nehovor toto meno (Isus), prosim ta,
nehovor ho! Nehovor toto meno a jai ddm cely svet! Dam ti véetko
¢o budes chciet, slavu, moc, silu, ¢okol'vek”. Tento mlady clovek
si nevsimal jeho prosby a modlil sa dalej.

Hospodi pomiluj nam na liturgii symbolizuje tri veci.

Za prvé, ze bohosluzba sa nedeje len cez knaza, ale je na fiom
Ucastny aj narod a osobitne Cisté a nevinné deti. Prave Cista detska
prosba ma pred Bohom velka silu.

Po druhé, tymito dvoma slovami ,Hospodi pomiluj”
potvrdzujeme, ze vsSetky dobré veci, vSetky blaha nebeské
i pozemské o ktoré prosime, prijimame ako dar od Boha.

Po tretie, aby sme boli spaseny, potrebujeme ,Boziu
blahodat”, bez ktorej niet spasy. Priepast medzi Bohom a ¢love-

kom ktori hresi, moze prekonat iba Bozia milost.

47 Mt 15,22 - 28.
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V roku 1979 v chrame svatého Konstantina v Pire sa sluzila
svata liturgia. Bol sviatok svdtého Nektdria Egynského. Sluzil
jeden knaz spolu s diakonom. Ked sa skoncila svata liturgia,
rozdali ,antidor”4 anarod sa rozisiel domov. Ked vsetko
poupratovali v chrame vysli von. Na dverach chramu ich uz
netrpezlivo ocakavala im zndma veriaca. ,Co tu robi&?, o
potrebujes?” Spytal sa kiiaz. ,,Cakam na toho, kto sltZil spolu
s vami, aby som dostala od neho pozehnanie. Chcem sa s nim
stretntat, kde je? On tam cely ziaril!” Ked to pocul knaz, doslova
onemel. Nakoniec sa vynaSiel a povedal jej: ,On uz vysSiel cez
boc¢né dvere.” Tato zena po tychto slovach odisla, Zehnajtc sa so
slovami ,,Hospodi pomiluj, Hospodi pomiluj, Hospodi pomilu;.
Pretoze to bol samotny Isus Christos, Ktorého videla sluzil spolu

s knnazom a diakonom.4

8 prosfora
4 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. becedvt o aumypzreckoil sxustu Llep-
x6u. Canxt-IletepOypr. 2016, s. 45.
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Za pokoj z vysosti...

., O svysnem miri i spaseniji dus nasich, Hospodu pomolimsja”

. Za pokoj z vyjsosti a spdsu nasich dusi, k Panovi sa pomodlime”

Tato prosba sa deli na dve casti. Prva cast sa tyka pokoja,
ktory vychadza od nasho Nebeského Otca a druha cast sa tyka
spasy nasich dusi. Za pokoj z vysosti (Neba) skutocne existuje
nebesky pokoj ajeho pociatkom je Boh. Tento pokoj o ktorom
spievali Anjeli vnoci, ked sa narodil Christos: ,Slava na
vysostiach Bohu a na zemi pokoj, v [udoch (Bozie) zaltibenie”>!
Tento pokoj dal Christos svojim ucenikom: ,Pokoj vam
zanechdvam svoj pokoj vam ddvam (Jn 14, 27.) Christov pokoj je
zvlastny stav blahodate vo vnutri cloveka. Je to prosba k Bohu,
aby nam zoslal nebesky pokoj, ten blahodatny a radostny pocit,
ktory prichadza po odpusteni nasich hriechov. V Cirkvi je nam
dany Christov pokoj ako je ndm dané pomazanie Svatého Ducha.?

Blazeny otec Charalamp, ktory zomrel vroku 1964 ako
igumen monastiera svitého Dionisia na Svétej Hore Atos. Ked raz
dostal otazku v com sa odlisuje pokoj Christa od pozemského
pokoja odpovedal: , Existuje ohromny rozdiel medzi pozemskym
pokojom a pokojom, ktory dava Boh. Ked' som sa modlil pri okne
svojej kélie, pocitil som nieco, ¢o nikto nedokaZe vysvetlit. Pocas

modlitby som zrazu pocul zvlastny zvuk. Moje vonkajsie pocity

%0 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd Bozskd liturgia sv. Jdana Zlatotisteho so
slovenskym prekladom. Presovska univerzita v Presove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 7.

11k 2, 14.

52 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. PreSov 1999, s. 127.
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boli pre¢ aotvoril sa v mojom srdci nevysvetlitelny pokoj.
Nemohol som sa pohnut. Neuveritelna sladkost, spokojnost,
a vnutorny pokoj, ktory sa neda ani opisat! Pocitil som Raj vo
svojom vnutri. Tento stav trval asi hodinu a potom sa pomaly
vytratil. Ked tento neuveritelny, velky a neopisatelny pokoj zo
mna odiSiel, zaplakal som a zakrical: ,Co to bolo? Co to bolo?
Boze moj, hovoril som. Bol to ten pokoj, ktory si Ty dal svojim
apostolom, ,Svoj pokoj vam ddvam”.%

Inak prijimaju slova Cirkvi o pokoji Iudia, ktory Zziju
v hriechu a rozvrate, ktory hladaju vonkajsi pokoj bez strachu,
nebezpecenstva, hladu, nestastia, vojny. Oni chct zit bez Boha,
bez Cirkvi, bez Tajin, bez Evanjelia, bez Bozich zakonov. Chcta
svet bez pravidiel azakazov. Chctui svet, ktory je naplneny
materializmom a telesnych poteseni. Takyto svet, vS8ak nechce
Boh, nie je to tento pokoj o ktorom sa hovori na liturgii: ,O
svySnem miri” — ,, Za pokoj z neba”

Druhda cast prosby sa tyka spasy nasich dusi, ktora ma
nerozdelitelny stvis ,so svySnim mirom” PretoZe, ako moze
existovat spasenie, ked ¢lovek nema pokoj sam zo sebou, bliznym
a Bohom? Tato prosba ndm ukazuje, ze ¢lovek pozostava z duse
a tela. Je duchovna, lebo Boh Slovo (Logos) sa vtelil kvoli nasej
spase. Ked by nastala nejaka prirodnd alebo jadrova jednym
slovom ,biblicka” katastrofa ¢o by zostalo? Ostant iba dve veci,
iba dve. DusSa a Boh, ktory ju stvoril. Preco si musime davat pozor,
aby sme zachranili nase duse skor ako pride smrt. Dusa nema

cenu, ktorou by sme ju ohodnotili, pretoZe je stvorend na obraz

> AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepxeu. Caukr-IletepOypr. 2016, s. 58 — 59.
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Bozi, je nekonecna a nesmrtelna. Preto je najdolezitejsim dielom
¢loveka na zemi jeho spasa. Bude zle ked spasend nebude! , Ved
¢o osozi ¢loveku, keby aj cely svet ziskal, ale svojej dusi uskodi?
Alebo ¢o da clovek ako vymenu za svoju dusu?% Preto aj Cirkev
zaradila do prvych dvoch prosiebna Svitej Liturgii prosbu
o pokoji telesnom (medzi sebou) ,, mirom Hospodu pomolimsja“
a duchovnom pokoji zhora a spase nasich dusi. Bez BoZej milosti
nemdzeme robit ni¢. Ako hovori Christos: ,lebo bezo mra

nemozete ni¢ urobit”ss

54 Mk 8, 36 — 37.
% Jn15,5.
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Za pokoj celého sveta...

O miri vsehd mira, blahostojaniji svjatych BéZijich cerkvéj i sojedinéniji
vsich, Héspodu pomdlimsja”

Za pokoj celého sveta, za blaho svitych BoZich Cirkvi a zjednotenie
vsetkych, k Hospodinovi pomodlime sa*“5

Pokoj v naSom vnutri dava Boh ako hovori apostol Peter je
cielom nasej viery.” Cirkev sa nachadza na zemi ako ,bojujica”,
ktorej ¢lenmi sme my, veriaci pravoslavny krestania. , Bojujtica
pozemska Cirkev, ako Telo Christovo ide do sveta a snazi sa ho
zmenit, preobrazit a priviest ,k Zivotu budticeho veku”. Preto
prosime za pokoj celého sveta, o posilnenie svitych Bozich cirkvi,
ktorych je vo svete 16 miestnych pravosldvnych cirkvi, ale spolu
tvoria jednu svatd aapostolski Cirkev. Ked v tejto prosbe
hovorime o pokoji, nejde tu o pokoj v beznom slova zmysle, teda
o pokoj vo svete bez vojen a nevrazivosti. Ako nam hovori Svité
Pismo: ,BoZi nebesky pokoj, ktory ndm na tento priniesol Isus
Christos — ,Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam davam. Nie
tak, ako svet dava, ja vam davam”.*® Preto prosime, aby nad

svetom zavladlo Kralovstvo Jeho pokoja, aby sa takto vsetci [udia

56 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd BoZskd liturgia sv. Jana Zlatotisteho so
slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 8.

1Pt 1, 9.

58 Jn 14, 27.
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stali ucastnikmi vyktpenia azmierenia s Bohom, ktoré nam
priniesol Christos.>

Prosime o zjednotenie vsetkych I'udi v jednej pravej viere
v Trojjediného boha. Pre Cirkev neexistuji hranice. Evanjelium sa
ma kazat po celom svete.

,Za blaho svdtych Bozich cirkvi” — pravoslavna Cirkev
existuje po celom svete. Aj situdcia v miestnych pravoslavnych
cirkvach zavisi nakolko je vo svete pokoj. Politicka a socidlna
nestabilita, vojny a osobitne medziludské a nabozenské spory,
nikdy nie st pre dobro a pokoj Cirkvi. Cirkev za svoju 2000 roénu
existenciu mnoho trpela za cudzie hriechy , pretoze Iudia svojimi
vaSnami ju zadmerne vtahovali do medzi osobnych konfliktov.
Napriklad: Kriziacke vypravy, vojny pravoslavnych alebo
krestanskych narodov s druhymi ndrodmi, nicenie a plienenie
monastierov, palenie chramov, ponizovanie zabijanim knazov,
svatokradezami a ni¢enim hrobov.

Prosba o pokojnom existovani vsetkych narodov existuje pri
zalozeni prvej Cirkvi v case apostolov. V stlade sucenim
samotného Spasitela Isusa Christa, je to prosba aby sa zjednotili
v pokoji vSetci Iudia a vSetky narody, aby sa stali cez pokoj
Christa jednym stadom s jednym pastierom Bohom.

Je to stara prosba siahajtica do ¢ias prvotnej Cirkvi v case
prenasledovania, kde veriaci miestnych cirkvi strasne trpeli. Je to
prosba aj za vnutorny pokoj Cirkvi, ktord mnoho trpela od
roznych heréz arozkolov. Prosba za pokoj Cirkvi ktora je pre
Cirkev a pre svet je predovSetkym , pokoj z hora do naSich dusi”

a nie za pokoj a svet materialnych poteseni.

59 KORMANIK, P.: Pravoslavna liturgia I. Presov 1999, s. 129.
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Plody pokoja st trpezlivost, velkodusnost, vzajomna pomoc,
bratské spolunazivanie, laska vo vnutri Cirkvi. Narody sa medzi
sebou nezblizia pokial nebude medzi lI'udmi Bozi pokoj.
Necakajme mier vnaSich domovoch pokial sa nezmierime
pociatku sami zo sebou, potom smnasimi blizkymi, rodi¢mi,
bratmi, sestrami. Ludia robia vSetko naopak. Najprv sa snazia
napravit svet a potom samych seba.5

80 AHATHOCTOITYZ0C, C.: 2016. Becedui o Aumyperveckoi xustu Lepxeu.
Canxr-TlerepOypr. 2016, s. 61 — 62.
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Modlitba za chram...

,O svjatim chrami sém, is viroju, blahohovinijem i strachom
Bozijim vchoddscich vén, Hospodu pomdlimsja”

,Za tento svity chram a za tych, ktori doii s vierou, zboznostou
a baziou BoZou vchddzajii, k Hospodinovi pomodlime sa*®!

VOLS0. ME0dH H VESL [99.LdIHK
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Svéata liturgia sa nemdze slazit, pokial nie je na prestole

(oltari) antimins. Je to obrus s vyobrazenim pokladania Christa do

61 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd Bozskd liturgia sv. Jana Zlatoiisteho so
slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 8.
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hrobu v ktorom st zasité ostatky svatych mucenikov. (Niekedy
sa slazila liturgia na hroboch mucenikov, ked eSte neboli
postavené chramy. Na antiminse sa moéze sluzit kdekol'vek keby
nebol v po blizku chrdm. Je posviteny svdatym myrom, ked sa
posviacuje prestol aje na nom podpis biskupa. V mnohych
pripadoch sa stdva, Ze v case svitej liturgie a po cherubinskej
piesni z neho vchadza nadherna vona svitych ostatkov.

Jeden knaz, otec Dimitrij hovoril, Ze pocas cherubinskej
piesne, cely oltar voral, akoby zneho vychadzal malicky stip
dymu a cely chram vonal.52

My chram nazyvame aj Cerkov (napr. v Cechach Cirkev).
Vieme, ze Cirkev je sakralne Telo Isusa Christa, ktorého clenmi
sme my veriaci krestania. Na ikonach
svatych apostolov Petra a Pavla, vidime
ako drzia vrukdch chram, ktory
symbolizuje Cirkev Christovu posta-
ventl na zemi. Clovek nemaye dat iny
zéklad Cirkvi, ako dal Christos a preto sa
zobrazuje na ikone ako svaty chram.

Chram sa nazyva svitym preto, Ze
vnom cez Svité Evanjelium prebyva
sam Christos, Bohoclovek a nas Spasitel.

Po druhé, chram je posvateny a svéty

preto, Ze sa v iom nachadza svity oltar

— prestola tiez zertvenik, kde sa

82 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 64.
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pripravuju Svaté Dary a antimins, na ktorom sa
prinasa nekrvava obef Isusa Christa — Eucharistia.

Na Sviatom prestole sa okrem antiminsu
nachadza darochranitelnica v ktorej je ulozena Svata
Eucharistia pre tych, ktori st chori.

Svaty Maxim Vyznava¢ hovori, ze Cirkev
a chram st medzi sebou zviazané ako dusa a telo
clovek. Dusu vidime? Nie nevidime. Telo vidime

a hovorime: , hla c¢lovek”. Preto ked vidime chrdm

tak hovorime, ze je to Cerkov - Cirkev. Prvym
miestom - chramom - Cirkvou bola miestnost v Jeruzaleme, kde
sa uskutocnila Tajomna vecera, na ktorej Christos ustanovil
Eucharistiu. Dalsie chrdmy boli v domoch, kde sa apostoli
stretdvali sveriacimi Tudmi, kéazali Evanjelium a prijimali
Eucharistiu. Po ukametiovani archidiakona Stefana, ktoré
znamenalo zaciatok prenasledovania krestanov, krestania sa
zaCali od tohto momentu stretdvat na poliach, v lesoch,
jaskyniach, a v katakombach. Katakomby vidime najméa v Rime,

kde v podzemnom labyrinte, krestania pochovavali mucenikov,

Pochovavanie mucenikov v katakombach v Rime
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ale aj beznych krestanov do bokov stien. Za toto tazké obdobie
prenasledovania sa ich tam nachadza niekolko miliénov.

V case velkého prenasledovania Numeriana, syna rimskeho
cisara Marka Aurélia, mnozstvo krestanov utekalo do katakomb
sviatych Chrisanthusa a Darie. Uvideli ich pohania a spolu
s vojakmi zakryli vSetky vychody adiery odkial prichadzal
vzduch do katakomb, aby udusili vsetkych krestanov, ktori sa tam
skryvali. Takymto spdsobom oddali krestania svoje duSe
umierajuc od mucenia. Ked po mnohych rokoch boli tieto
katakomby odkryté, nasli v rukach tychto krestanov Svité case a
dalsich krestanov nasli pri hroboch svatych mucenikov, ktorych
tam uz predtym pochovali. S najvacSou pravdepodobnostou pred
svojou smrtou vsetci tito krestana prijimali Svata Eucharistiu
a zomreli pevne drZziac Svité ¢aSe vo svojich rukach.®

Svita Stefan Rimsky biskup pocas prenasledovania Cisara
Valeridna, prijal mucéenicku smrf spolu s dal$imi krestanmi. Svaty
Stefan sluzil svata liturgiu v katakombéach. Ked rimsky vojaci
objavili ich tkryt vosli do vnutra s vytasenymi mecmi. Ked vosli
do vntitra uvideli ako svaty Stefan sluzi svatd liturgiu. Akasi
strasna sila ich zastavila a zbavila ich reci az do skoncenia svatej
liturgie. Ked skonéila bohosluzba, chytili svitého Stefana, hodili
na zem a odsekli mu hlavu spolu s dal$imi krestanmi, ktory sa
tam v tej chvili nachadzali.

Rimsky biskup Sixtus bol prenasledovany cisarom
Valerianom a ukryval sa v katakombach pod Rimom, kde sltzil

bohosluzby. Ked'ze ho niekto zradil, chytili ho a mucili rovno pred

8 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepxeu. Caukr-IletepOypr. 2016, s. 69.

56



obetnym oltarom — prestolom, na ktorom slazil svatu liturgiu.
Spolu snim bol chyteny aj jeho arcidiakon Lavrentius, ktorého
pohania upalili na rozZzeravenom roste. Zachovali sa nam dokonca
aj jeho slova, ktoré obratil k svojim mucitelom: ,,UZ som z tejto
strany upeceny, prevratte ma na druhy bok”. Tieto slova silne
zasiahli jeho mucditel'ov, ktori nakoniec tiez uverili v Christa.

V katakombach svitej Agnesy na Via Nomentana v Rime sa
nachadza mnozstvo gréckych nadpisov a liturgickych textov,
z ktorych je nam jasné, ze v tomto krvou zaliatom Rime sa pocas
bohosluzieb pouzival predovsetkym grécky jazyk. V tychto
katakombach vidime symbolické obrazy, biskupské stolce,
jednoduché krstitelnice, mnoZstvo lampad, ktoré si pokropené
krvou svatych mucenikov. Archeolég Padre Marchi, ktorého tiez
nazyvaju ,Kolombusom katakomb” napocital priblizne 6 az 7
milibnov  hrobov  svdtych  mucenikov, = pochovanych
v katakombdch. Krestania tohto tazkého obdobia, prichadzali do
katakomb s velkym rizikom straty vlastného zivota, aby sa mohli
zlcastnit na bohosluzbe. Tak ako aj my, dneSni krestania
neprichadzame do chramu na bohosluzbu, hoci nemame nijaké
prekdzky, alebo prenasledovanie aked aj prichddzame casto
s chladnymi srdcami. Aby sa naSe srdcia znovu zohriali sviatym
plamenom, ktory horel v srdciach tychto krestanov, je dolezité

skutocné pokanie, pokora, skrasenost a slzy. Musime zmenit svoj

64 KaAAwikov K., nowtoneaf., O Xowotiavikog Naog ..., d. ., oeA.
31.
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zivot tak aby nas zZivot sam hovoril o viere a zaroven sluzil ako
priklad ostatnym.

Pravoslavny chram sa deli na tri casti: “
"Oltarna cast’

[]

2. stredny chram, alebo chramova lod, ktora sa e i T—
S

1. pritvor — prva cast, kde sa vchadza do chramu

konc¢i pred ikonostasom

3. oltarna Cast, ktora je otocena na vychod . . .
Chramova lod' -

Pritvor sa v prvotnej cirkvi pouzival Stredny chrm

prevazne pre tych l'udi, ktori eSte neboli

pokrsteni — katechumeni. Ranokrestanska Pritvor

Cirkev pouzivala tento priestor aj pre tzv.
kajucnikov, ktori porusili kanony Cirkvi 5
anemohli sa zucasthiovat na Svatej Eucharistii. Zaroven tito
kajtcnici nemohli vstupit do stredného chramu a byt tcastni na
celej liturgii ale spolu s katechumenmi museli odist z chramu.
V tomto pritvore sa nachadzali vSetci ktori spravili nejaky tazky
hriech. Cirkev bola v prvych storoc¢ia prisna na toho, kto spachal
tazky hriech. Ak by aj dnes bolo rozdelenie v chrame na placticich
a kajucnikov, vSetci by sme boli spolu s kilazom v pritvore. Tam
je nase miesto.

V roku 283 bol v Antiochii biskupom Vavila. Ked miestny
kral padol do tazkého hriechu a chcel v dent paschy vojst do
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chramu svaty Vavila mu v tom
zabranil a povedal mu, ze ak od
srdca ucini pokanie moze vojst
dnu. To znamena3, ze kral musel
pred vsetkymi odkryt svoj
hriech, ucinit pokénie a prijat

epitimiu. V opacnom pripade

zostane sediet v pritvore ako

Velodrém v Tessalonikach (Soltin)

vsetci jemu podobni, aj napriek
tomu Ze je kral. Ten dent do vnutra chrdmu nevstupi. Kral' po
prvom zvolani ,,Christos Voskrese!” vstal, zobral svoju druzinu
a odisiel.

Podobny pripad sa stal ssvdtym Ambrézom biskupom
Mildnskym. Ambréz zakazal byzantskému cisadrovi Theodosiovi
Velkému vojst do chramu, pretoze prikazal zabit tisice nevinnych
I'udi na hipodrome (Stadion kde sa konaju preteky) v meste Soltin.

Treti pripad sa stal sKonstantinopolskym patriarchom
Poliektom. Tento patriarcha nedovolil cisarovi Nikiforovi vojst do
chramu Sviétej Sofie, pretoze sa protizakonne zosobasil
s Theofaniou. Tolko ¢o prisiel cisar do pritvoru chrdmu Svatej
Sofie, vysiel k nemu patriarcha a nedovolil mu vojst. Prosil ho aby
ucinil pokanie pred celym narodom, vyspovedal sa pred
vSetkymi, splnil epitimiu, ktord mu da patriarcha a potom mu
dovoli vojst do chramu.®

V pritvore na zapadnej stene chramu sa vyobrazuje strasny

(posledny) stid a peklo, aby ti, ktori mali epitimiu a nemohli

8 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. Becedvl 0 Aumypziueckoi xusHu
Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 69.
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vstapit do chramu videli ¢o ich
¢aka ak sa nebudu kajat zo
svojich hriechov. Na vychodnej
strane steny sa vyobrazuje
nadhera a velkolepost Raja,
dvere, ktoré su stdle otvorené

pre tych, ktory sa Kkajaju

a spovedaju zo svojich hriechov.
Takéto vyobrazenia mozeme vidiet v pritvoroch Atoskych
monastierov ale aj v inych monastieroch a chramoch po celom
svete.

Stredny chram a oltar symbolizuji nebo a zem. Chramova
lod, alebo stredny chram symbolizuje zem a oltar symbolizuje
nebo. My vSetci, ktori sa nachadzame v strednom chrame patrime
do ,,bojujacej Cirkvi”. Na ikonach okolo nas spolu s mucenikmi,
prepodobnymi, svétitelmi, prorokmi, anjelmi, je bojujtica na zemi
je pritomna aj ,, Vitazna Cirkev”, Cize bojujliica na zemi a vitazna
na Nebi tvoria jednu Christovu Cirkev v kazdom chrdme. Medzi
strednym chramom a oltarom sa nachadza ikonostas s ikonami
Christa, Bohorodicky, svatych apostolov, prorokov, anjelov.

T
stva ikonostas neexistoval, prvy- M;!‘ > nﬂ ml
krat sa objavuje az v polovici 7.

V prvych storociach krestan-

storo¢ia. Ked sa pozrieme do
rimsko-katolického chramu,
vidime tam  hlavne sochy,
ikonografia na stenach tam
fakticky neexistuje. VacSinou sa
tam stretdvame s malbami zo zivota Christa popripade v starych

gotickych kostoloch sa nachadzajii r6zne bocné oltare na ktorych
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st namalované vyjavy zo zivota roznych svatych. U protestantov
je toho eSte menej, kedZe oni nezobrazuji okrem Christa nic,
kedZe nemaju1 ani svatych. Najviac bojuju proti ikonam svedkovia
Jehovovi, ktori ich povazuju za modly. AZ na konci 8. storocia na
7. Vseobecnom sneme boli ikony vratené do chramu a urcena
presna teologia a terminoldgia ich zobrazovania a chapania toho,
¢o sa na nich zobrazujeme. Neklaniame sa materialu z ktorého je
ikona zhotovena, ale tomu, kto je na ikone zobrazeny.

Stredna cast chramu nebola predtym oddelena stenou, ktora
sa nazyva ikonostas. Objavil sa az za cias Vasilija Velkého. Jeho
hagiografia opisuje dovod, preco svétec ikonostas zaviedol. Vasilij
Velky bol ako dospely pokrsteny, v rieke Jordan, kde bol
pokrsteny aj Christos. Pred Vasilovym krstom zaziaril blesk a z
neho vyletela holubica, zosttpila a rozochvela vodu. Na pamiatku
tohto zazraku visi nad prestolom chramu, v ktorom Vasilij posobil
ako biskup, striebornd holubica, ktorti pre svitca vyrobil
klenotnik. Svity Vasilij sa v chrame vzdy vriicne modlil a za to mu
Pan vzdy zoslal zazrak: pocas posvatenia Svatych Darov holubica
zatrepala kridlami ako ziva. Jedného dna svity Vasilij povedal
slova: "A udin tento chlieb..." - a v§imol si, ze holubica zostala
nehybnd. Zmateny padol na kolena a prosil Boha, aby mu zjavil
dbévod Jeho nemilosti. Diakoni stali pred prestolom, aby odohnali
hmyz od svatych darov, ktorych je na Vychode vela, a svity
Vasilij videl, Ze jeden z diakonov sa pozera na krasnu zensku tvar.
Ohnivy Vasilij sa este viac zapalil horlivostou pre Boziu slavu,
vyhnal diakona, a potom Boh opét zjavil svoj zdzrak. Odvtedy
svaty Vasilij zaviedol ikonostas, aby sa duchovni pocas modlitby

sustredili na modlitbu a nepozerali smerom k narodu. Spociatku
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bol ikonostas iba lahkym zavesom, potom jednoduchou prieckou
a neskor sucasnym ikonostasom ozdobenym ikonami.s

Z histérie sa dozvedame, ze po vyhnani nasich ziakov Cyrila
a Metoda z Velkej Moravy, odisli na juh Do Bulharska ana
Ochrid. Aj prijatie krestanstva v Bulharskom narode zacalo
z jednej ikony. Bola to ikona, ktora zobrazovala budtci Bozi sud
nad Iudskym pokolenim. Ttto ikonu ukazal a vysvetlil kralovi
Borisovi sviaty Metod. Tato ikona mala na krala taky ohromny
vplyv, ze sam kral uveril v Christa a spolu s nim aj Bulharsky
narod. Preto sa aj naSi svati Cyril a Metod stali velkymi
slovanskymi ohlasovatelmi Christovej Cirkvi.

Jeden ¢lovek raz prechadzal okolo jedného dreveného domu
a pomyslel si, Ze sa zastavi u tohto ¢loveka. Vosiel k nemu a zacal
mu rozpravat o Bohu. Vsimol si, Ze v dome nie st ziadne ikony
a tak mu o nich zacal rozpravat. Krestan sa ho spytal ¢o je ikona.
Tento cudzinec vybral jednu ikonu zo svojej tasky a dal mu ju.
Potom mu vysvetlil, ako sa treba pred ikonou modlit. Tento
krestan sa zaradoval natolko, Ze pri prvej prilezitosti iSiel do
mesta a kupil si ikonu Bohorodicky, pretoze sa mu pacilo, ze
drzala malého Christa na rukach. Potom uvidel ikonu svitého
Dimitrija sa kopijou a povedal si: ,,Aj toho zoberiem, aby ma
ochrarioval od nepriatelov azoberiem aj tohto pekného
svatého”(bol to svity Nikolaj). Priniesol ich do svojho domu
a zacal sa modlif k tymto ikonam. Preslo niekolko dni a ked nebol
doma, prisli do jeho domu zlodeji a ukradli mu vSetko ¢o mal, len

tieto tri ikony nechali. Ked' priSiel domov, uvidel svoj dom

%  CBALIEHHOMYUEHMK CEPA®UM  (3BesauHckuit). Xaed
HeOecHbIl1. mpomoseiu o boxkectsennon amrtypruy, Mocksa
ITpasocaasnsiit CeaTo-TuxoHOBCKMIT rymaHuTapHsiin yH-T, 2010. - 113 c.
(Caoro ncrioseanukos XX Beka), s. 29 — 30.
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prazdny. Pristipil k ikone Bohorodicky a hovori: , Ty sa musis
starat omladenca, umyvat ho, kfmitf, nemas cas”. Prichadza
k svatému Dimitrijovi a hovori: , A ty pokial si sa postaral o kona
a osedlal ho, zlodeji usli. A ty, obratiac sa k svatému Nikolajovi,
¢o si robil? Ni¢ si nerobil! Preco si neochranil veci? Za to ta z mo6jho
domu vyZeniem!” Berie ikonu svatého Nikolaja do ruk a zavesil
ju vonku na prednti stranu domu. , Zostanes tu, pokial sa mi moje
veci nevratial” Na nasledujuce rano prichddzaju zlodeji
a prinasaju veci ktoré mu ukradli. , Rychlo ich ber zober, pretoze
jeden starec nas zbil skoro do smrti!” Takymto spésobom vratil
svaty Nikolaj veci tomuto ¢loveku spat.

.1 s viroju, blahohovinijem i strdchom Bozijim vchoddsCich vor,
Héspodu pomdlimsja“,aza tych, ktori dosi swvierou, zbozZnostou
a baziiou  BoZou wvchddzajii, k Hospodinovi  pomodlime  sa”®’
V modlitbach a prosbach sa Casto na liturgii stretdvame prave
s tymito slovami., ktoré nds vyzyvaju, aby sme vsetky naSe zmysli
pripravili na vnimanie Svétej Liturgie. VSetci, ktori vchadzame do
chramu méame prichadzat s vierou, so zboznostou a Baziiou
Bozou, tak ako to pocujeme v tejto prosbe. Ozdobeny tymito
cnostami sme prizvany k casi vecného zivota. ,So strachom
Boziim i viroju i uboviju pristupite”, ,S baziiou Bozou a vierou
a laskou pristapte”!

Svity Jan Zlatousty hovori: ,Ked vychadzame z chramu po
Svaétej Liturgii, mali by sme mat pocit, Ze schddzame z nebies, ze
sme [udia nebesky a nie pozemsky!” Ale bohuzial u nas to tak nie

je. Nemame vieru, niet unds bazne pred Bohom, niet tcty, niet

67 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskd BoZskd liturgia sv. Jana Zlatotisteho so
slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 8.
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nicoho! Ked prichadzame do chramu, s vierou, s tictou a s BoZou
baznou prijimame Eucharistiu, vtedy kazda cast nasho tela sa
stava ¢astou Christovho chramu. Casto vchadzame do chrému
smutny, depresivny a vychddzame z neho radostny a poteceny,
zbaveny pozemskych trapeni. Podrazdeny sa stavaju pokojnymi,
zatazeny starostami sa stavaju slobodnymi. Ked vchadzame ako
vlci, vychddzame, ako krotké ovecky. Ciernych ako smola

havranov sa stdvame holubmi bielymi ako sneh.®

8 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Leprsu. Cankt-Iletepbypr. 2016, s. 84 - 85.
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Prosba za biskupa

,O blaZenijSem mitropoliti nasem (imjarek) i preo-
svjascennijsem jepiskopi nasem (imjarek), Cestiiim presviterstvi,
vo Christi dijakonstvi, owvsem pricti Tudech, Hospodu
pomolimsja.”

»Za blazeného metropolitu (meno) a preosvieteného biskupa
(meno), za dostojné kiiazstvo, diakonstvo v Christovi, za celé
duchovenstvo a l'ud, k Pdnovi pomodlime sa.

Jeden biskup, obchadzal svoju eparchiu a v sobotu vecer
zasiel do jednej dedinky do ktorej prisiel prvykrat. Najprv ho
privital starosta a po nejakom case chcel biskup vidiet miestneho
knaza. Starosta mu oznamil, Ze knaz je eSte na poli. Po nejakom
Case prisiel knaz obleceny do Spinavého pracovného oblecenia,
aby sa privital s biskupom. Biskup nebol nadSeny v akom obleceni
ho knaz privital, pretoze ocakaval, Ze bude obleceny knaz
v podriasniku a riase. Na druhy den v nedelu sa kilaz pripravil na
slizenie svétej liturgie. Na liturgii bol pritomny aj biskup sediac
na biskupskej katedre na pravej strane chramu. Ked' potom isiel
do oltara vsimol si, Ze tento knaz robi pri sliZeni mnozstvo chyb.
Ale stal sa zazrak, ked kmnaz zacal ,Blahosloveno Carstvo”
(Pozehnané kralovstvo) cely sa obliekol do nebeského svetla,
ktory ho obklopoval ale nepalil. Takto to trvalo az do konca svitej
liturgie. Knlaz na konci liturgie rozdal antidor® a vosiel do oltara.

8 Prosfora, alebo gr. antidor (namiesto) sa rozddva na konci svétej liturgie
veriacim, ktori sa neztcastnili na prijimani. Je to spésob pozehnania

knazom pre tych, ktory sa znejakych vaznych doévodov nemohli
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Biskup k nemu pristtpil, padol pred nim na kolena a prosil ho
o pozehnanie za to, Ze ho nepravom obvinioval. Kilaz bol z toho
zmiteny. Je mozné aby niz$i stupen duchovenstva daval
pozehnanie vyssiemu? ,Ty mna pozehnaj vladyko!” Biskup mu
na to odpovedal: ,Neodvazim sa pozehnat toho, kto slazi
v svatom oltari obklopeny BoZskym nestvorenym svetlom!” Knaz
sa spytal biskupa: , Najde sa taky biskup, alebo knaz, ktory sluzi
svatu liturgiu a nie je obklopeny nebeskym svetlom?” Udivil sa
tento jednoduchy kiiaz. Co mohol odpovedat biskup tomuto
knazovi, pre ktorého bol tento zazrak samozrejmym Bozim
dielom na liturgii? Preto sa biskup udivil, cistote, pokore
asvitosti tohto dedinského knaza a ziskajuc tak pre seba
poucenie odisiel.

Ked sa modlime za tento chram, za veriacich, za Cirkev,
spominame aj biskupa a zdroven prosime Boha, aby naplnil
svojou blahodatou aj kifiazov. Hoci biskup nie je pritomny na
svatej liturgii, ktora slazi knaz sam iba sveriacimi, nam to
symbolizuje, ze sme Cirkev Christova, Jeho (Christovo) sakralne
Telo.

Svaty Jan Zlatousty hovori, Ze kilaz sa od biskupa odliSuje len
v niektorych veciach, pretoze knaz ma rovnakiui zodpovednost
a sltzi vetky tajiny okrem rukopoloZenia (vysvétenia niekoho na
diakona, knaza...). Tak isto nemoze knaz sam posvitit chram
anemdze posvacovat sviaté Myro, ktoré sa pouziva pri sviatom
krste. Vysvétenie vsetkych, ktori slizia v oltari ako su: biskup,

knaz, diakon, sa moze iba pocas sltiZenia svatej liturgie. Kilazstvo

zGcastnit na Svétej Eucharistii. U nas je zvykom tento dar davat vSetkym

T'udom na konci liturgie.
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a Svata Eucharistia si medzi sebou nerozlu¢ne spojené. Velky
zazrak posvitenia chleba avina na Telo aKrv Isusa Christa
nemoze nastaf bez knazstva, tak ako sa bez neho nemdze sluzit
svatd liturgia. Preto aj chirotdnia (svatenie) na kniaza a biskupa sa
deje len na svitej liturgii.

Christos je Ten, Ktory ako prvi na Velky Stvrtok sluzil na
zemi svatu liturgiu a povedal: , Toto robte na moju pamiatku“7
Po Jeho Vystupeni na Nebo Jeho miesto v Eucharistickom
spolocenstve prijali svati apostoli. Christos, ako najvacsi Archijerej
priniesol ako prvi a zaroven posledny Jednu ve¢nu obet na krizi
za nase hriechy. Potom tato obet uz nekrvavu prinasali jeho
nasledovnici apostoli. Cez skladanie ruk odovzdavali knazstvo
svojim nasledovnikom, biskupom a knazom az do dnesnych dni.
Nazyva sa to tzv. apostolska postupnost, ktora je nepretrzita od
Christa a apostolov az do dnesnych dni. Kto tto apostolski
postupnost nemad, nie je knaz ani biskup aj ked to o sebe tvrdi.
Preto biskup a kniaz, predstavujui nie len Christa na zemi, ale aj
Jeho zivt pritomnost medzi Iud'mi.

Diabol ako nepriatel Tudského rodu, bojuje tvrdo abez
prestavky s kazdym kniazom, biskupom a pokial sa mu nepodari
nad nim zvifazit, neprestava s nim bojovat do posledného dna
jeho zivota. Bude na neho pouzivat klebety, ohovarania, z1é slova,
nenavist a nepriatelstvo aj zo strany samotného duchovenstva.
Dokonca cirkevna histéria nam potvrdzuje nendvist k cirkevnym
sluzobnikom - kflazom a biskupom ktora vyustila aj do vrazdy.

Jeden biskup padol do tazkého hriechu. Na nasledujtci den,

kedy bol velky sviatok prisiel do chramu. Vysiel na ambon

01k 22,19.
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(miesto odkial sa ¢ita Evanjelium), dal dole svoj omofor” -
symbol archijerejstva a pred vsSetkymi sa priznal ksvojmu
hriechu, ktory spachal. Nakoniec povedal: ,Zriekam sa! Nie som
dostojny! Uz vas viac nemozem duchovne viest! Vyberte si
niekoho druhého aby vam sluzil, kazal, ucil a spovedal vas!”
Zostapil z ambonu dole, aby mohol odist pre¢. ,Stoj tam!” Zaznel
hlas od naroda. ,,My ta neprepustime, zostarn na svojom mieste!”
Tak velmi tento narod miloval svojho biskupa. ,Nech na nas
padne tvoj hriech”, zvolali jednohlasne udia v chrame. Strasne
povedat aka silna laska musela byt u tychto [udi. ,Chceme, aby si
aj nadalej zostal nasim otcom!” Biskup im na to odpovedal: , Ak
chcete, aby som zostal, musite urobif to ¢o vam teraz poviem, inak
pojdem prec.” Vsetci Iudia v chrame stihlasili. Biskup im povedal:
»Pdjdem pred dvere chramu, kde si lahnem. KaZzdy jeden z vas
ked bude vychadzat von, bude sliapat na moju hrud a pluf na

17
1

mna so slovami: ,nech mu Boh odpusti”. ,, Ak to vSetci spravite
tak tu zostanem”. Narod mu na ttito prosbu odpovedal: , Vsetko
tak urobime, ako chce$” hoci to nechceli urobitf. Veriaci, aby
nestratili svojho duchovného pastiera, urobili to, ¢o im povedal.
Ked presSiel posledny clovek, ozval sa zneba hlas ktory pocul
biskup aj jeho veriaci narod. ,,Za jeho velké pokanie a ponizenie
je mu hriech odpusteny.

Prvym ahlavnym ciefom diabla je znicit knaza, biskupa,
starca — duchovnika. Preto je velmi ddleZité modlit sa za biskupov
a knazov., tak ako to robime na kazdej svitej liturgii, veCerni ¢i

rannej bohosluzbe a vSetkych svatych tajinach.

"1 Omofor, vyzerd ako §al, ktory ma biskup okolo krku. V niektorych

slovanskych miestnych cirkvach sa pouziva tzv. maly a velky omofor.
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Prosba za duchovenstvo
,,O vsem pricti l'udech, Hospodu pomolimsja”
za celé duchovenstvo a I'ud, k Pdnovi pomodlime sa”,

Slova tejto prosby nam poukazuji na jednotu jednej Cirkvi.
Cirkev je to Bozi narod na Eucharistickom spolocenstve, na
bohosluzbe spolu sbiskupom, knazmi a diakonmi. Pocas
bohosluzby, nikto z veriacich nie je samostatnd jednotka. Vsetci
spolu tvorime jeden narod, Telo Christovo! Preto sa modlime
jeden za vsetkych a vSetci za jedného a za vSetkych spolu. Niet
miesta v Cirkvi a osobitne na svétej liturgii, kde by mal miesto
individualizmus a egoizmus, ako hovori Christos, kde st dvaja
traja v mojom mene aj ja som.”? Na tieto slova by sme nemali
zabudat. PretoZe nds casto prekonava sebaldska a zabtiidame na
svojich blizkych, stavajtic sami seba, svoje potreby a problémy do
centra sveta aj samotnej Bozskej liturgie a v kone¢nom dosledku
sa zriekame jej Bozskych darov.

Priklad pokdnia a oddanosti mozeme vidiet aj ujedného
starca na svatej Hore Athos, ktory hoci nebolo zjeho strany
nijakého hriechu, za neposlusnost jedného zo svojich poslusnikov,
ktory nepoprosil sam o odpustenie. Tento starec si sadol do stredu
vchodovych chramovych dveri a po skonceni svitej liturgie prosil
vsetkych mnichov aby po niom presli a ako posledny presiel tento

jeho neposlusni a nepokorny mnich. 73

2 Mt 18, 20.
3 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepwsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 88 — 95.
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Preto pravoslavni krestania , ktori si bert priklad
z dostojného pastiera (biskupa, knaza, starca) ho nadovsetko
miluja a pocuvaju. Preto je velmi dolezité, aby sa ludia modlili za
svojich pastierov nie len na kazdej liturgii, ale aj vo svojich
modlitbach doma.

V Pire mnoho rokov dozadu bol zbaveny knazstva jeden
knaz, ktory sa postom zivil tym, Ze bol ucitelom. Raz v jeden
sviatok, prisiel do Pire, aby pozdravil svojich blizkych. Ked
prechadzal okolo jedného susedného domu, jedna Zena ho
spoznala a povedala druhej: , Vies$ ty, zZe ho suspendovali?”* Ked
to tato Zena pocula, zdvihla obidve ruky a urobila hanlivé gesto
smerom k byvalému knazovi. Nepresiel ani rok, a zZena, ktora sa
takymto spdsobom rtihala knazovi zomrela a pochovali ju na
cintorin ,, Vzkriesenia”.

Po troch rokoch jej telo exhumovali. Cele telo sa rozlozilo
okrem jej ruk, ktoré boli celé neporusené. Ruky boli celé ¢ierne
anapuchnuté, s dlhymi nechtami. Zavolali miestneho knaza,
ktory sa nad nou modlil, preéital , Svaty Boze, Svaty Mocny, Svaty
Nesmrtelny” a tiez prositelntt modlitbu, raz, dva, tri krat a stale
ni¢. Potom zavolali metropolitu Chrizostoma. Prisiel obleceny do
epitrachilu a omofora, precital archijerejcka (biskupski1) modlitbu
a nic sa nestalo!

Medzi pribuznymi a znamymi, ktori sa ~ ztcastnili
exhumadcii, bola aj ta Zena, ktora ukazala uz nebohej na knaza,
ktorého suspendovali a nemohol uz vykonavat bohosluzby. Bola

jej susedka azaroven vzdialena pribuznd. “Co ona spravila

7 ,dostal zakaz slazenia ako knaz, kvoli nejakému kanonickému

priestupku”.
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svojimi rukami, Ze sa nerozlozili?” Rozmyslala tato Zena. Vtedy si
spomenula na ti situdciu, ked povedala otom knazovi svojej
susede, Ze ho suspendovali apovedala to metropolitovi.
Metropolita dal ihned prikaz najst tohto knaza. KedZe bol eSte
skolsky rok a deti boli v skole aj tento knaz uz ako ucitel sa
nachédzal v skole v Pire.

Vecer prisiel tento kniaz spolu s metropolitom na cintorin
spolu s hrobarmi a metropolita mu povedal: , Pozri dieta moje,
blahodat (Tajina) knazstva nezmizla! Pretoze knazstvo je zviazané
a zjednotené s tvojou dusou. Odpust jej a povedz: , Oslobodena
a odpustena” dotkni sa jej riak a stane sa zazrak”. Ked knaz, ktory
bol suspendovany povedal: ,,Oslobodena a odpustena” a podisiel
a prisiel k jej rukam, aby sa ich dotkol, oni sa rozlozili!Kazdy knaz

— sluzobnik Bozi — je uhol. Ked je posvéteny, hori.
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Prosba za mesto (dedinu, monastier)

O hradi sem (ili o vesi sej, ili o svjatij obiteli sej), vsjakom
hradi, strani, i viroju Zivuscich v nich, Hospodu pomolimsja.

,Za toto mesto (alebo za tito obec, alebo za tento svity
monastier) iza vstky mestd akrajiny iza tych, ktori v nich
s vierou Zijui, k Panovi pomodlime sa.”

V tejto prosbe treba zddraznit prekonanie nasho
individualizmu a sebectva. V Cirkvi nachadzame ako , Christovi
¢lenovia” spolocenstvo, podporu, pomoc. Duchovna podpora a
apel na dlho trpiace a utrapené srdce blizneho s plnym
pochopenim, sucitom, laskou, uprimnostou je aj pre nas
samotnych posvatenim. A posvétenie je dar od Bozej Cirkvi a
nasho vlastného tdelu na zemi.

Ak budeme lahostajni ku kazdému, urcite sa to prejavi po
Bozskej liturgii a najma po svatom prijimani! Naopak, laskavost
duse nas podnieti k tprimnej pomoci bliznemu po svitej liturgii,
,Urazeny brat je nedostupnejsi nez opevnené mesto, zvady st ako
zavory pevnosti.”7

Sila bozskej liturgie sa prenasa aj na tych, ktori sa jej
nezucastnuju. Lebo zamrznuté duse sa zahreju, rozbtrené srdcia
sa upokoja, duch zboznosti sa prenesie, pochybujtici sa
presvedcia, unaveni najdu odpocinok, chori sa utesia. Kazdy, kto

pocas bohosluzby prijal blahodarny Bozi dar, ho odovzdéava dalej.

75 Pris. 18, 19.
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Nezijeme, necitime, neexistujeme pocas bozskej liturgie? Sme
studeni ako I'ad? AjnaSe spravanie by malo byt primerané! A my,
skor ako sa prave skonci Bozska liturgia, sme uz podrazdeni a
znepokojeni. Cakdme na chvilu kedy si vezmeme antidor
(prosforu) a odideme z chramu prec. Nie, na takyto dar nie sme
pripraveni!

Ale ak sa ,ocistime” od vasni, nalezite a ddstojne sa
pripravime na svété prijimanie, potom sa vSetka nasa ucast na
bohosluzbe stane v nas nebeskou sviatostou a posvatenim. Toto
posvitenie ma blahodarny vplyv aj na tych, ktori si mimo
chramu, na celé stvorenie, cely svet, vSetkych I'udi, veriacich aj
neveriacich. Svati, spravodlivi, zachranuju svet svojimi
modlitbami a nekajticni hriesnici, bezboznici a rahaci ho nicia.

Jedného dna za otcom Stefanom prislo dievca, asi osemrocné,
a smelo povedalo: ,Otce, nadavam na Matku Boziu! ...

Otec Stefan bol trochu zaskoceny a potom sa spytal:

Preco ju, moje dieta, karhas? , Zo zvyku”, odpovedala. Mgj
otec ju velmi karha a niekedy aj moja matka, ked ju otravujem ...

Poctvaj! Dievéatko sa rttha! Co hovoris? Potresta nas Boh
alebo nie? Dieta za to nemo6ze. Mdzu za to rodic¢ia. My starsi sme
dali zly priklad. Svojou bezboznostou nic¢ime svet.

Zasvdcovanie fudi sa zac¢ina v chrame a pri bohosluzbach,
stcasnou ucastou na inych tajinach, ako aj vykonavanim pokania,
modlitby, postu, trpezlivosti, Stedrosti, lasky, blahosklonnosti,
odpustania a zdokonalovania inych Bozich cnosti.

My vSetci, duchovenstvo a Iud, musime s bolestou a slzami v
ociach stihlasit, Ze v nasej dobe sa hriechy rozmnozili a objavili sa
nové, ktoré neexistovali ani v ¢asoch Sodomy a Gomory, ako
napriklad satanizmus. A v malych dedinach I'udia strasne hresia,

okrem toho, ¢o sa deje tu, vo velkych centrach skazy: zlocin,
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drogy, anarchia, sodomizmus, magia, satanizmus. To vSetko,
samozrejme, televizia propaguje ako sposob Zivota.

- Preco to robis? pytas sa niekoho.

., Pretoze je to prirodzené,” odpoveda.

Ale je to hriech!

- To som nevedel! Kde je napisané, zZe je to hriech?

Zlo sa rozsirilo do velmi velkej a nebezpecnej miery. A tu
plati slovo Bozie, ktoré hovori: ,Lebo odplatou za hriech je smrt.”

Kto nas spasi? Iba sviti so svojimi modlitbami.”

768 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvt 0 AumypzHueckotl KusHu
Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 97 — 98.
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Prosba za priaznivé pocasie a hojnost
zemskych plodov...

O blahorastvoréniji vozdiichov, o izobiliji plodév zemmnych
i vrémenich mirnych, Hospodu pomolimsja.

Za priaznivé pocasie, za hojnost zemskych plodov aza
pokojné casy, k Hospodinovi pomodlime sa.

Tymito slovami prosime Pana o pozehnanie jeho bozskej
lasky. Aby sa toto poZehnanie Sirilo vo vzduchu, na zemi, na mori,
v celom stvoreni. Prosime, aby celé stvorenie nasledovalo cestu,
ktort mu vyty¢il Boh Stvoritel.

Cirkev prosi a stara sa o telesné potreby cloveka, o jeho
obzivu. Preto pocas Svitej Liturgie prosime Boha, aby dal zemi to,
¢o potrebuje, aby prinasala ovocie. Dobré pocasie, priaznivy
vietor, slnko a dazd, dokonca aj sneh st Bozie dary pre
kazdodenny chlieb, o ktoré my krestania prosime kazdy den
spolu s modlitbou , Otce nas”.

Ked sa modlime za blahodarny vzduch, nemodlime sa za
dobré pocasie, ale za harmoniu medzi ¢lovekom a prirodou,
medzi ¢lovekom a Bohom, za harmoéniu, ktora dava prirodu do
sluZieb cloveka. Svet bol stvoreny tak, aby sa v iom cloveku Zilo
velmi pohodlne a prijemne. Svet nie je protivnikom cloveka,
naopak, je jeho sluzobnikom. Ked' Pan zveril tento svet ¢loveku,
aby ho skrasloval a staral sa on, kazdy pohyb vzduchu bol
nevyhnutne priaznivy, pretoze priroda podliehala zdkonom Bozej
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pravdy a lasky. Vsetko, ¢o zoslala priroda, bolo zoslané vylucne
na prospech cloveka.

Ked clovek vnasa do sveta svoje zlo, ni¢i tato pdvodnu
harmoéniu a priroda sa stavia proti nemu. Ak vSak clovek
prichadza na svet s laskou a Zije v harmoénii s Bohom, potom mu
je naklonena samotnd priroda.””

Sucho a dlhotrvajice hortcavy st mimoriadne nebezpecné
pre Tudi, zvieratd a lesy. V poslednom case sme velmi casto
svedkami hroznych nasledkov tychto prirodnych katastrof.

,Cas pokoja” v tejto prosbe nie je pokojné prostredie a
poriadok zivota, nie je to pokojny cas, o ktorom hovorime ,nech
je pokoj”. ,Casy pokoja” st spravne klimatické podmienky pre
dobrti plodnost zeme. Preto nestaci, aby z neba prsalo, ale je
potrebné, aby prsalo vtedy, ked ma4, a tolko, kolko ma, aby bol
dazd prospesny.

Z1é casy nepriaznivo ovplyvnuju rieky, jazerd, moria - a tie
zasa ni¢ia urodnu podu, nicia zvierata a ['udi. Preto musi existovat
¢o najlepsia interakcia medzi Slnkom a Zemou, medzi silami
prirody na nasej planéte ako celku, interakcia, ktora zarucuje
podmienky pre normalny zivot. Tito harmonickt interakciu nasa
Cirkev nazyva , Casmi pokoja”.

Kazdy der sa obdvame znedistenia, hluku, ktory ndm lezie na
nervy, ekologickych katastrof, vsetkého, co spdsobuje dusenie,
srdcové choroby, rakovinu, hypertenziu... O to vSetko sa modli
Cirkev, modli sa knaz - aj ked je hriesnik.

Pred mnohymi rokmi bol isty duchovny v Pirei zbaveny
svojej sluzby a po suspendacii pokracoval v praci ucitela, uz ako

7 YMUMHCKUMW, A.: Boxecmgennas Aumypzus: oObsICHeHUe

CcMbICAa, 3HaueHus1, codep>kanmst. Mocksa : Huxes, 2018, s. 43 —44.
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laik. Samozrejme, usiloval sa o prelozenie, prisiel do eparchie a
zostal tam dlhy cas.

Jedného dna pocas prazdnin prisiel do Pirei za svojimi
pribuznymi. Ked prechadzal okolo domu susedov, jedna Zena ho
spoznala a povedala druhej:

- Viete, Ze bol zbaveny svojej sluzby? Bol to kfiaz a bol
suspendovany.

Nestastna Zena, len o to pocula, zdvihla obe ruky a urobila
urazlivé gesto smerom k byvalému knazovi.

Ani nie o rok neskor Zena, ktora knaza urazila, zomrela a bola
pochovana na cintorine Vzkriesenia.

Po dalSich troch rokoch bolo jej telo exhumované. Celé sa
rozpadlo okrem jej rik, ktoré boli neporusené, akoby tie tri roky
ani nepresli. Cierne a hrubé ruky, hrozné na pohlad, s velkymi
nechtami!

Zavolali miestneho knaza, precital modlitby a prosebnu
modlitbu, raz, dvakrat, trikrat... ni¢ sa nestalo! Potom to oznamili
metropolitovi Chryzostomovi. Okamzite priSiel, obliekol sa do
epitrachilu a omofora, predniesol biskupsku prosebnti modlitbu...
ni¢! Cakali sme: keby sa nieco stalo, ale ni¢ sa nestalo!

Medzi pribuznymi a znamymi, ktori boli pritomni pri
exhumadcii, bola aj Zena, ktord ukézala zosnulej kiiaza, ktory bol
zbaveny kiazstva. Bola to jej suseda a vzdialen4 pribuzna. ,Co
robila s rukami, Ze sa jej nerozpadli?” - pomyslela si. A potom si

spomenula na ttito udalost a povedala, o sa stalo.”

8 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. Becedvt 0 AumypzHueckotl KusHu
Iepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 101 — 102.
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Prosba za putujicich, choriyjch a zajatych

., O plavajuscich, puteSestvujuscich, neduhujuscich, strazduscich,
plinennych, i o spaseniji ich, Hospodu pomolimsja*

»Za plaviacich sa, pocestnych, nemocnych, trpiacich, zajatych a za
ich spdsu, Panovi pomodlime sa”

Tato prosba je obratena k Bohu za tych, ktori si daleko od nas
— cestujuci (réoznymi sposobmi), alebo sti chori a leZia v bolestiach
v nemocnici, alebo sa nachadzajt v zajati a nikto o nich nic nevie.
Modlime sa, aby ich ndmaha a trapenie sa stali cestou do
Nebeského Kralovstva.

Druhy vyklad tejto ekténie, hovori o tom, Ze tato prosba je
nasmerovana k tym kategoériam vernych krestanov, ktori proti
svojmu Zelaniu nie st tcastni na Svatej Liturgii. (cestujuci, chory,
chromy a leziaci, vo vézeni...atd.) Ekténia hovori o tych, ktory
nemozu byt osobne pritomny na Svétej Liturgii, ale nie vlastnym
pri¢inenim.

Aby sme lepsie pochopili tito prosbu je nutné sa v mysli
preniest do tych Cias, kedy tato prosba vznikala. Kedysi plavanie
po mori ¢i cestovanie po susi nebolo tak vyhodné a bezpecné ako
dnes. Cirkev majtic na zreteli takéto nebezpecenstva vsunula do
svojich modlitieb aj starostlivost po tejto stranke. Okrem toho
Cirkev pamata na tych, ktory st chori alebo nejako inak trpiaci
a potrebuji1 pomoc.”

Ked vykonavame Bozsku liturgiu, pretoze niektori krestania

nas ziadaju o Bohosluzbu kvoli r6znym pri¢inam: Modlite sa za

79 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. PreSov 1999, s. 137 — 138.
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zdravie, uzdravenie, svadbu, vecny zivot.., tato mimoriadna
Bozska liturgia sa zaroven slizi sucasne za vSetkych krestanov. Jej
neocenitelnti pomoc prijimaju vSetci: zivi aj zosnuli. Svata liturgia
je univerzalna ako pre pozemské milosrdenstvo a zaroven
,prospesna” pre vsetkych tych, ktori zomreli v Christovi.

Ked hovorime ,,0 spaseniji ich” — ,za ich spasu”, nemodlime
sa len za to, aby ti, ktory cestuju v lietadle,, v aute, na lodi, sa
vratili cely a zdravy domov. Chori, aby sa uzdravili, zajaty, aby sa
stali slobodnymi, ale modlime sa aj za to, aby sa spasili, podobne
ako my, ucastni na Svétej Liturgii a Eucharistii. Skutoc¢na a prava
viera sa zije iba v Cirkvi (Pravoslavnej) avijej Tajinach
a predovSetkym vo Svdtom Prijimani. Kazdy skuto¢ne veriaci
krestan, ktory chce byt spaseny ma chodit do chramu kazdua
nedel'u a vo vSetky velké sviatky.

Co sa vsak stane so vsetkymi ostatnymi krestanmi, ktori
chybaji bez skutoéného dovodu na bohosluzbe, pri Panovej
hostine? Myslime tym [udi, ktori sa povazuji za dobrych
krestanov, ale formalne idii do chrdmu, trikrat az Styrikrat do
roka. T1, ktori idi1 do chramu, iba vtedy, ked st pozvani na svadbu
alebo krst alebo vyro¢nu liturgiu za blizkeho zosnulého. Ti, ktori
chodia do hor alebo st1 pri mori kazdt nedelu rano bez toho, aby
navstivili chram. Tito takzvani krestania nechct prichadzat do
chramu, a preto sa nedelu nenachadzaji na Bozskej liturgii.
Nechcti ochutnat ve¢ny Zivot! Nechcu pif ,ziva vodu”, tito ¢istu
nebesku vodu, ktora bude napliiiat ich srdcia a oZivi ich dusu, aby
nevyschla a nadalej necitila smédd, smdd po hriechu a vasiach
tohto sveta!®

8 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Llepresu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 103 - 105.
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Aby sme boli zbaveny vsetkej tiesne....

,,O izbavitisja nam ot vsjakija skorbi, hiiiva i nuzdy, Hospodu
pomolimsja”

, Aby sme boli zbaveni vsetkej tiesne, hnevu i niidze, k Panovi
pomodlime sa”

Pocas celého svojho zZivota, kazdy krestan bojuje
s pokusenim. PokuSenie sktorym sa clovek stretd ama dve
podoby: ,,jedno prindsa radost, a druhé bolest. Prvé prichadza cez
zelania cloveka a rodi v niom utrpenie a bolest. Druhé prichadza
bez Zelania verného krestana, preto zachranuje a ocistuje dusu.

Kazdé silné pokusenie, kazdé trapenie je vaZnym momentom
v Zivote krestana. Preto je potrebna viera a bezhrani¢na dovera
Bohu, aby mohol kazdy vydrzat tazké pokusenia vo svojom
Zivote. Zivi priklad mame v patriarchovi Abrahdmovi. Jeho vydrz
a oddanost Bohu predcila svitych a mucenikov. Abraham pocul
hlas z neba: ,Zober svojho jednorodeného syna a obetuj ho na
hore! Pomyslime na jeho Zenu Saru, ona porodila svojho
jednorodeného syna v osemdesiatich rokoch svojho Zivota a bolo
jej prislibené, Ze od jej syna sa rozsiri potomstvo v takom pocte
ako st1 nebeské hviezdy. Teraz im Boh hovori, aby ho priniesli ako
obet. Abraham zobral svojho syna aj drevo (symbol kriza) a isiel
na horu pocuvnuc BoZi hlas. Jeho viera a oddanost Bohu bola
bezhranic¢na.

V3etci nasi sviti boli vystaveni pokuseniam a peklu rdznych
trapeni. Preto aj my, jednoduchi krestania, vzdialeni svatému

Zivotu, sme povinny ,bojovat s pokuSenim”. Bohuzial sme casto
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arogantni a nase Bohortthacstvo nasa neposlusnost, nasa neviera,
naSe hriechy a nasa zloba nema hranice. Preto utrpenie, pokusenie
je test-skuiska pre kazdého veriaceho.

Verny krestan, skutocne poslusné Bozie diefa, nikdy sam
seba neprivadza do pokusenia a takymto spésobom neprivadza
na seba Bozi hnev. Ako hovori apostol Pavol, Bozi hnev prichadza
na neposlusnych synov, ktory sami svojim neporiadnym zivotom
sami vyzyvaju na pokusSenie.?!

Kazdy nas skutok je potvrdeni toho, ¢i sme Bozimi detmi,
alebo nie. Ci je to milosrdenstvo, viera, Cistota laska, Cestnost,
dobrota, pokoj, pokora, krotkost, velkodusnost, nehnevanie sa...
st plodmi Svitého Ducha, ktoré ziskavame na Svitej Liturgii
a osobitne na prijimani Svétej Eucharistie.

Otec Stefan Anagnostopulos piSe o tom ako v roku 1992 pred
sviatkom narodenia Isusa Christa, jedna Zena doniesla képiu listu
— testamentu poslednej vole svojej matky, ktory bol napisany dost
negramotne, ale na druhej strane sbohatym duchovnym
odkazom. Tato matka mala Styri dcéry a jedného syna. Vsetky jej
deti mali svoju rodinu a dokopy mala tato Zena patnast vnukov.
Na zaciatku svojho listu tdto Zena uvadza vSetkych svojich
blizkych po mene. ,Ja vas bozkavam, li¢im sa s vami piSe tato
Zena, toto pismo otvorite a precitate po mojej smrti. Vasa prva
povinnost ked rano vstanete, umyte sa azapalte lampadu
a kadidlom okurujte cely chram. Potom sa pomodlite modlitby,
ktoré som vas naudila. To isté nech robia vasi muzi, vhukovia
a nevesta pokial sami chct. Potom chodte do prace. Iba vtedy vas

ochrani a pozehna Boh, vasu pracu aj rodinu. Kazda nedelu

81 Ef. 5, 6.
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a kazdy velky sviatok chodte do chramu. Kazdy vecer, deti aj
dospely, pred spanim ¢itajte Nova Zmluvu, Akafisty a zalmy.
Nezabudajte na posty, zachovavajte ich tak, ako som vas naucila.
Ked budete toto robit a dodrziavat, drahé moje deti, je to ako by
ste za mna kazdy den zapalili sviecku. Toto bude pre mmna tym
najlepsim kazdodennym spominanim zaroven si na mna takymto
sposobom na mna spomeniete vo svojich modlitbach.
Zachovavajte duchovné zvyky naSej rodiny, zrieknite sa
pozemskych radosti, a radsej prijmite tie nebeské, pretoze vsetky
pozemské radosti st docasné a pominutelné ako prach. Vase
dobré skutky atajné almuzny a pomoc zostanii vo vecnosti.
Vsetko ostatné pominie ako sen. Na druhy svet si zo sebou
nevezmete ni¢, ani bohatstvo ani rozkos, ani slavu, ani dom iba
vaSe dobré skutky a trpezlivost. Modlite sa a milujte jeden
druhého, svojich domacich, pribuznych, susedov a cely svet. Ked
mozete robte dobré skutky anevyhybajte sa navsteve chramu.
Tym, ktory vam Zzelaju zlo, odpustite. Toto s vami ostane nie len
tu na zemi, ale aj na nebi. Aj keby ste neviem kolko rokov prezili,
véetko bude ako vcera. Preto konajte dobré skutky.
Nespravodlivost a klamstvo neprijimajte proti nikomu, ani proti
svojmu nepriatelovi. Chram a dobrého duchovnika neopustajte.
Vsetko toto spolu s vasimi defmi ¢itajte kazdy den, aj v defi mojej
smrti. Toto bude mojim spominanim za moju dusu. Nechavam
vam svoju modlitbu, bozkavam vas, [i¢im sa s vami do stretnutia
v Raji! Vasa mama a babka”.%2

Takéto prekrdsne rady aodportcania dala babka svojim

detom a vnukom. Ztoho vidime ze chcela zachovat jednotu

8 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepwrsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 108 — 109.
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pravoslavnej viery v rodine, hlavne cez bohosluzbu v chrame.
Vsetky jej rady st na spasu duSe anaplneni Evanjeliovych
prikazani.

Raz pocas utrene (rannej bohosluzby), ktoru sluzil svaty
Nikolaj Planas ¢akal na zeny, ktoré vedeli, Zze bude sluzit — a kedze
sluzil kazdy den - prinasali mu Prosforu aby mohol sluzit Svéta
liturgiu. Ranna (utrena) bohosluzba skoncila, avSak prosforu sa na
pripravu liturgie mu nikto nepriniesol.

Tolko rokov sluzil Bozska liturgiu kazdy den a dnes je
nuteny tato sluzbu prerusit? To znamena, Ze nebude slazit jeden
den? Bolo to pre neho nemyslitelné, bol tak zarmuteny, Zze plakal
ako dieta.

Uplynul nejaky cas a radostny isiel k Tudom zhromazdenym
v chrdme a drzal malu prosforu v rukach, s takou malou pecatou,
ktory je dolezita pre slizenie Bozskej liturgie. ,Pozrite,” povedal,
, ¢o my poslal dobry Boh na svéty prestol: Cerstvd, vonava
prosfora!” Preto dnes budeme nadalej slazit bozsku liturgiu ...

Potom nastalo posvatenie Svatych Darov, ... a Bozska liturgia
sa skoncila s mnohymi slzami, velkou pokorou skrasenostou
srdca, atento stav trval u Iudi ktori sa na nej zucastnili eSte
niekolko hodin. Kto vie, aky co za liturgiu a akého Bozského

prijimania sa Iudia ztcastnili v tento deri!®

83 Mapbac Movayxnic, O Aylog mama-NucoAag TTAavag, éxd. Aotro,
oeA. 43.
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Zastupi spasi, pomiluj i sochrani nas, BoZe
tvojeju blahodatiju”

. Zastaii sa, spas, zmiluj sa a zachovaj nds, BoZe svojou milostou”

Cez tato prosbu prosime Boha, aby nds ochranil pred
vSetkymi nepriatel'mi, aby nas spasil od biedy ktort mozeme zazit
uz tu na zemi, ale aj od tej vec¢nej, ktora je neporovnatelne horsia
a nikdy neskonci.

Prosime o Boziu milost preto, lebo vieme, Ze bez nej nie je
mozné dojst k spase. Preto vyprosujeme ttito milost pre seba a pre
vSetkych I'udi, aby nas ochrariovala, napomahala k spase v naSom
pozemskom zivote. V tejto prosbe sui zhrnuté vsetky prosby
pokojnej ekténie. Bez Bozej blahodate nemo6zeme dosiahnut ani
pokoj, ani spasu nasich dusi.s

Tato prosba sa velmi casto opakuje spolu s nasledujicim
Presvjatuju, Precistuju ,Presvitil, Precistil...

“

v kazdej malej i
velkej ekténii a takmer vo vSetkych Tajinach.

Nova vec, ktort1 Christos priniesol na svet, je Bozia blahodat.
Posolstvo Evanjelia a Tajomstvo Cirkvi st BoZou blahodatou.
Kralovstvo blahodate je Nebeské Kralovstvo. ,Pravda” evanjelia
je ,blahodatou” spasy a , blahodat” spasy je ,pravdou” Evanjelia.

,Blahodat” je Bozia laska. Hoci je clovek vinny, hriesny,
nehodny BoZej lasky a priazne, Jeho milosrdenstvo a laskavost je
taka, ze ju Boh dava, aj ked o niu ¢lovek neziada! On ju dava! Preto
Bozia blahodat je:

8 KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia I. Presov 1999, s. 137.
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nie plat za pracu, ktort robime,

nie odmena za nejaké dobré skutky,

nie odmenou za namahu aobetu cloveka v Zivote

a duchovnom boji.

A, samozrejme, nejde o platbu za I'udsku obetu.

Blahodat je dar!

Nasa spasa teda nie je vysledkom nejakych dobrych skutkov
alebo dokonalosti cnosti, ale vysledkom obety na krizi a
zmrtvychvstania Isusa Christa. ,Ved ste spaseni milostou
(blahodatou) skrze vieru. A to nie je z vas, je to Bozi dar. Nie zo
skutkov, aby sa nikto nevystatoval.”85 To samozrejme neznamena,
ze ¢lovek nemad zachovavat prikdzania. Prikdzania zachovava nie
preto, aby bol cez nich spaseny, ale z lasky! Len kvodli laske, ako to
najlepSie, poslusné dieta, ktoré miluje a poslicha svojho otca
alebo matku.

Spésou je stat sa opat Bozim dietatom. Aby ¢lovek opat nasiel
svoje miesto v Raji, miesto, ktoré stratil pAdom prvych rodicov.
Zbavit sa bremena viny a hriechu, ktoré stiska jeho dusu. Zazit
radost z oslobodenia od vecnej smrti. Spasa je v skratke
,odpustenie hriechov a veény zivot”. Znamena to mat Boziu
blahodat a stat sa bohom vdaka tejto blahodate. Ale nie sam,
nevynimajic Boha zo svojho Zivota, aby sme sami zaujali Jeho
miesto, ale zbozstili sa!l! Pretoze to je to, co robime: zbostujeme
samych seba.

Tato pravdu milosti a spasenia bud zakasime, alebo nie. Ak
to zazijeme, potom vela pochopime a podstiipime tizasné zmeny,
ktoré posilnia nasu vieru v nas. Ak nie, sme vaznami vasni.

8 E.2, 8.
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Spominanie Bohorodicky a vsetkijch svitych

,Presvjatuju, precistuju, preblahoslovennuju, slavnuju
Vladycicu nasu Bohorodicu i Prisnodivu Mariju, so svimi
svjatymi pomjanuvse, sami sebe, i druh druha, ivesj Zivot nas
Christu Bohu predadim”

,Pamitajiic na Presviti, Precistu, preblahoslovennii
a slavnu vladkyiiu nasu Bohorodicku a vidy Pannu Mdriu a na
vsetkych svitych, seba samych, jeden druhého a cely svoj Zivot
Christu Bohu oddajme.”3¢

Presvita Bohorodic¢ka nas uvadza do tajomstva Vtelenia®
Isusa Christa, ktoré sa udialo pre nasu spasu. Vedomi si svojej
hrieSnosti a vlastnej bezmocnosti sa obraciame na tych, ktori stoja
pred Bozim tronom a prosia za nas hriesnych. Prave prvé miesto
patri naSej nebeskej Matke, ktord je BoZou matkou a jej
prostrednictvom sa na nas vylieva Bozia milost. Bohorodicka
a vSetci svaty su naSimi nebeskymi orodovnikmi pred Bohom
a preto je celkom prirodzené spominat ich a prosit o pomoc.8#

Okolo roku 1900 zil na Svitej Hore Atos jeden slavny
duchovnik otec Janis. Bol starcom a duchovnikom v kélii
,Dostojno jest”, kde podTa tradicie archanjel Michal prijal podobu
mnicha a dal Bohorodi¢ny hymnus ,,Dostojno jest”. Tento starec

86 SAV(V?AK, P.: Cirkevnoslovanska Bozska liturgia sv. Jana Zlatousteho
so slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v PreSove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta Presov 2021, s. 11.
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8 KORMANIK, P.: Pravoslidvna liturgia I. Presov 1999, s. 137 — 138.
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Janis porozpraval o tom, ako k nemu raz prisiel na spoved jeden
mlady ¢lovek ktorého meno bolo Seraj a pracoval v skyte svdtého
Andreja. Tento mladik mu rozpovedal nasledujacu udalost. Ked
eSte maly nahle zomrel. Jeho mama hned utekala do chramu. Po
chvili prisli susedky, prezliekli chlapca a pripravili ho na pohreb.
Jeho mama bola pocas priblizne piatich hodin v chrdme a neustale
sa horlivo modlila k Presvitej Bohorodicke. Potom sa vratila
domov a vSetkych ktory tam boli vyhnala pre¢. Ludia boli trochu
prekvapeni z jej reakcie, pretoze bola vdovou a on bol jej jedinym
synom, jedinym dietafom, preto si mysleli, Ze potratila rozum od
trapenia ktoré prave prezivala. Ked vsetci odisli, prezliekla sa do
inych Siat, podisla k svojmu mftvemu synovi, ahla si vedla neho
a povedala: , Vstavaj dieta moje, ty si eSte maly. Ja zaujmem tvoje
miesto. Je to prikaz Bohorodicky. Ked vyrastie$ pojdes jej sluzit
do jej zahrady na Svata Horu! V tej chvili dieta vstalo z mftvych
ajeho mama zomrela! Ked dovrsil vek dvadsat rokov prisiel na
Svéata Horu a stal sa poslusnikom.

Ked sa spovedal otcovi Janisovi rozpovedal mu ¢o zazil vo
svojom zivote, ¢o videla a pocula jeho dusa kym bolo jeho telo
mrftve a starali sa oneho susedky, ktoré ho prisli pripravit na
pohreb. Starec ho potom poslal do kélie v Katunaky, kde sa stal
mnichom anakoniec svdto zosnul po niekolkych rokoch
mnisskeho zivota. Po jeho smrti otec Janis rozpovedal o tomto
zivote a vzkrieseniu z mftvych, ale nepovedal ani jedno slovo
o tom, ¢o tento chlapec videl a zazil po svojej smrti.

Ked modlitby tejto mnoho trpiacej veriacej matky k Presvatej
Bohorodicky mali takéto silny nasledok vzkriesenia, ¢o mozu
urobit naSe modlitby a prosby v ¢ase Bohosluzby, ked vychadzaja

z celej nasej dusi a srdca!
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Velmi pekne o Presvitej Bohorodicke hovori svity Gregor
Palama: ,Nikto nepride k Bohu, pokial neoslavuje Presviata
Bohorodicku pred jej narodenym Spasitelom Isusom Christom.

Mnoho rokov dozadu sa jedného svitého kiaza, ktory bol
blizko pred smrtou spytal iny knaz: ,Otce preco si sa tak zdrzal
pred zaciatkom bohosluzby pred ikonou Bohorodicky? Tento
knaz mu odpovedal: ,, Ked som bol vysvdteny na knaza Presvéta
Bohorodicka bol T4, ktord ma zastavila pred oltarom klaknut si
a takymto spdsobom som prijal z rik biskupa dar knazstva.” Po
kratkom case sa jeho tvar zaradovala apokracoval dalej
v rozpravani: ,,Od tohto ¢asu som nezacal sluzit, pokial neprisla
Presvéta Bohorodicka a nepozehnala ma. Nikdy som neslazil bez
Jej pritomnosti. Teraz ¢akam, kedy pride aby prijala moju dusu,
pretoze mi to sltibila”. Po kratkom case kedy vyslovil Jej meno
a prezehnal sa jeho tvar zaziarila a predkloniac hlavu zomrel.
Presviata Bohorodicka prijala jeho svdtii dusu a vzala ju do Raja.

Takychto prikladom je mnoho. Aj starec Jozef Isichasta dostal
Styridsat dni pred svojou smrtou prislub Presvétej Bohorodicky,
Ze na jej sviatok Zosnutia (Uspenije) pride po neho a zoberie ho na
Nebesia, ¢o sa aj stalo.

Po takom tzasnom pribehu o tomto svatom kriazovi poviem:
beda vSetkym dnesnym duchovnym, biskupom, presbyterom a
diakonom a ktory nenasleduju priklad takychto dostojnych
knazov a biskupov.

Milujeme a ctime si nasich mucenikov za vieru, ctihodnych,

spravodlivych ludi a vobec vsetkych svatych v ,troparoch a

8 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 113 — 114.
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duchovnych piesnach”, na sviatky a slavnosti, ako si zasltizia, pre
ich neprekonatelnui lasku k Spasitelovi Christovi. Aké dobré by
bolo, keby sme sa stali ,napodobitelmi svdtych”. Len tak sa
modzeme stat ich spoluucenikmi a nepochybne aj ,,spoludedi¢mi”
Christa a Nebeského Kralovstva. Najsladsou ttechou, ktord nam
Cirkev ddava, je to, Ze nas navzdy spdja laskou ku krizu so
vSetkymi sluzobnikmi viery, so vSetkymi svatymi.

Svati st ,zivymi ikonami” cnosti a svatosti. Uctievame
svatych, nekladieme ich na miesto Christa, ale na miesto starsich
a presbyterov Apokalypsy, ktori sa poklonili zabitému Barankovi
a prosili za nas, ktori bojujeme tu na zemi. Ked sa svéti za nas
modlia, padaji k nohdm Boha v Nebi a prosia Isusa Christa, aby
nam hriesnikom daroval spasu. Sviti prosia Christa o nasu spasu
a v tomto zmysle si pred Bohom nasimi sprostredkovatelmi.
Jediny, kto zachranuje, je Spasitel Christos, svéti len vo svojich
modlitbach prosia o nasu spasu, ktord ndm sami nemé6zu dat.
Pomahajii nam, podporuja nas, staraju sa o nase vzdelanie, no
nezachraiuju nds. Boh zachranuje.

Ctime si svdtych ako priatelov a sluzobnikov Bozich a ked ich
prosime, aby nam pomohli v naSich potrebach a boli naSimi
prostrednikmi, opat chvalime Boha. preco? Pretoze oni na oplatku
odovzdavaju nasSe vlastné modlitby a prosby spolu so svojou
oslavou Najsvitejsiemu Trojjedinému Bohu, a tak Jeho slava rastie
a znasobuje sa.

Svdtych odmietaji vSetci heretici, protestanti atd... Nasa

svata Cirkev nas prostrednictvom Svétého Pisma a Svatej Tradicie
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uci vSetkému, o suvisi so svatymi, €o je pre nas, pravoslavnych
krestanov, obsahom viery.”

»seba samych, jeden druhého a cely svoj Zivot Christu Bohu
oddajme.”

My sami aj vSetci ostatni sa musime uplne odovzdat Bohu.
VSetci sme jedna dusa, jedno srdce, jedna viera, jedna Cirkev, to
znamenad, ze pocas bohosluzby v chrame sa musime navzajom
podporovat a hladat pokoj v stilade s vyzvou apostola Pavla ,na
posilnenie a povzbudenie®.

,, Tebe Boze”

V chrame sa nikdy nemodlime sami, ale spolu s Bozim
narodom a so vSetkymi svatymi a nebeskymi Anjelskymi Silami.
Pritomny je cely nebesky svet, cela vitazna Cirkev, cela bojujtica
Cirkev.

Zhromazdeni spolu so sviatymi v chrame slavime svéata
liturgiu v mene Isusa Christa. V chrame nie sme dav bez tvare, nie
sme masa ludi, sme spolocnost ['udi, v ktorej ma kazdy z nas svoje
malé meno, svoju identitu, svoju individualitu, svoju vlastna
slobodu. Sme spolo¢nost I'udi, modlime sa za seba a jeden za
druhého.

A kedZe nie je lahké odovzdat sa Bohu a doverovat Jeho

milosti, prosime o pomoc Jeho NajsvitejSej Matke a vSetkym

% AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Leprsu. Cankr-Iletepbypr. 2016, s. 116 — 117.
91 Pozri Rim 1, 11 - 12.
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svatym: ... NajsvétejSia, NajCistejsia, Najsvitejsia .... Spomienka
na Matku BoZiu so vSetkymi svatymi ... “.

Nehladame len Bozie pozehnanie, ale na prihovor Presvitej
Bohorodicky a svatych sa zasvacujeme NajsvatejSiemu Trojjedi-
nému Bohu.

Raz iSla mladé krestanka na spoved, no okolnosti boli také,
Ze jej nebolo dovolené pristtpit k sviatému prijimaniu. Urazila sa
a protestovala. KedZe bola pribuznou biskupa, pristapila k nemu
a stazovala sa.

Biskup jej povedal: ,Prid do tohto chramu v nedelu, ked
budem slazit ja a dam ti svaté prijimanie.”

Tak prislo dievca na nasledujticu nedelu do chramu, ale ked
sa priblizila k svatému kalichu, vyvracala ciernu tekutinu.
Prirodzene neprijimala, lebo ju trapili kice v zaludku, a musela
cakat na dalsiu nedelu.

Vydrzala post a priSla znova. Ked' sa priblizila k svatému
kalichu, tsta sa jej neotvorili! Absolutne. Jeden, dva, tri
pokusy...bez vysledku! Zacala mrmlat, gulat ocami ... a znova
musela odist bez toho aby prijala Svatt Eucharistiu.

Potom si spomenula na svojho spovednika a podisla k nemu.
Duchovnik jej povedal: ,Pristtpis k svatému prijimaniu, ked ti
poviem: nie o den skor a uvidi$ Boziu milost.

Tato dievcina pockala ako jej povedal jej duchovnik, prijala
Svéta Eucharistiu a opat nasla pokoj vo svojej dusi.

Podobny priklad sa stal s otcom Jakubom Tsalikisom.

Jeden krestan, zndmy novinadr, priSiel do monastiera sviatého
Davida na svété prijimanie, ale bez nalezitej pripravy bez svitej
spoved a pokania.

,Ked som k nemu natiahol lyzicku so Svédtou Eucharistiou,”

povedal otec Jakub, ,videl som, Ze je tplne ¢ierny, nepochybne
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kvoli jeho vnatornému neporiadku (hriechom a vasnam).
Nepripravil sa, nezmyl svoju duchovnti necistotu - tato necistota
sa Casto objavuje na nasej tvari

.,V tej chvili, ked sa lyzicka dotkla jeho tst, vyslahol blesk zo
Svétej Eucharistie mal zlta ziaru a ako blesk, preletel nad mojou
hlavou a zmizol, za svatym prestolom.

Bozia blahodat, Svity Duch, odisiel. A ked odide, Bozské
prijimanie sa v nasej dusi premeni na ,sud” a , odstidenie”, na
uhlie, ktoré spaluje srdce, a nie na svetlo, ktoré svieti, nie na silu,
ktord cloveka posiliiuje a nie do daru, ktory oblieka dusu
nebeskymi bozskymi darmi! Budme opatrny! Nerobime si srandu

zo Svatej Bozskej liturgie!*?

92 AHATHOCTOIIYAOC, C.: 2016. Becedvi 0 AumypzHueckoil XusHu
Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 119 — 120.
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Slavnostny vozhlas na konci ekténie

.,Jako podobaet Tebi vsjakaja slava Cest' i poklonenije, Otcu i Synu
i Svjatomu Duchu, nyni i prisno i vo viky vikov”

. Lebo Tebe patri vsetka sldva, cest i poklona, Otcu i Synu i Svi-
tému Duchu, teraz i vzdycky az na veky vekov”

Pred tymto zvolanim ¢ita kriaz modlitbu:

Hospodine Boze nds, ktorého moc je nevyslovnd a sliva nepos-
tihnutel'nd, ktorého milost je nesmierna aludomilnost nevy-
slovnd. Ty sam Vlddca, podl'a Svojho milosrdenstva vzhliadni na
nds a na tento svity chram a udel’ ndm a modliacim sa s nami
Svoju hojnii milost a stedrost’.%

Vsetky prosby a modlitby bozskej liturgie sa koncia
podakovanim Svitej Trojici. Trojjedinost Boha, ako sme videli, sa
pocas Bozskej liturgie spomina nielen raz, ale mnohokrat:
predovsetkym ked spevaci spievaju kanony, ¢asto hovoria: ,Slava
Otcovi i Synovi i Svdtému Duchu”. Dogma o Svitej Trojici je
najdolezitejSou dogmou nasej viery. Otec, Syn a Svaty Duch je nas
trojjediny Boh, Boh krestanov.

Tajomstvo Najsvétejsej Trojice bolo pre Iudi Starého zakona

nezname. Iba na niektorych miestach zaziarili ltiée Svitej Trojice z

3 SAVCAK, P.: Cirkevnoslovanskéa Bo¥ska liturgia sv. Jana Zlatotsteho
so slovenskym prekladom. PreSovska univerzita v Presove. Pravoslavna
bohoslovecka fakulta PreSov 2021, s. 12.
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trojicného BozZstva, a tak sa do ludskych sfdc dostalo trochu
svetla. To, ¢o bolo skryté a nepochopitelné pre davny svet,
dokonca aj pre Zidov, sa viak zjavilo a zaZiarilo, ked prisiel na
svet Christos.

Tym, ktori pochybuji a neveria v dogmu o Najsvatejsej
Trojici, uvedieme priklad blaZzeného Augustina:

Blazeny Augustin, unaveny premyslanim o dogme o Svitej
Trojici, najma o jednote Bozstva Otca, Syna a Sviatého Ducha, sa
prechadzal po brehu mora.

Stretol malého chlapca, ktory si vykopal dieru v piesku,
naberal vedrom vodu z mora a lial ju do diery. Chlapec odchadzal
a znova sa vracal, chodil tam a spat....

Po chvili pozorovania k nemu pristtpil blazeny Augustin a
spytal sa ho: ,Co to robis, dieta moje? Snazim vyliat more do
jamy. ,No, dieta moje,” povedal mu, ,,zmesti sa sem celé more?
Zmesti sa? Je to nemozné!”

,,Ak sa more nezmesti do jamy, nezmesti sa do tvojej mysle
ani neporovnatelnd nekonecnost Boha, nekonecnost Svitej

7

Trojice, Bozie tajomstva..,” povedal chlapec (ktory bol
nepochybne Bozi anjel) a zmizol.*

Preto vSetky prosby a modlitby bozskej liturgie a kazdej
sviatosti konc¢ia hymnom vdaky Svatej Trojici, pretoze zivy
Trojjediny Boh je pritomny v tom, ¢o sa deje pri kazdej
bohosluzbe! Svaty Duch ndm pomaha vSetkym bez vynimky.

Modli sa s nami, prihovara sa za nas s nevyslovnou tazbou.

% Kavtdtov Avy., M. ®Awoivng Eig v @eiav Aettovgyiav, Ted).
A ...d. m., oeA. 39.
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Ak by Trojjediny Boh nebol pritomny zivy, pravy, v nas,
okolo nas, na sviatom oltari, ak by nebol , pritomny vSade" a najméa
v chrame, potom by nasa bohosluzba bola bezcenna a prazdne
slova hodené do vetra, ako tie (slova) Baalovych knazov, ktori od
rana do vecera volali pred prorokom EliaSom a ich kralmi, aby sa
zapalilo drevo pohanskej obety, "ale nebolo ani hlasu, ani
odpovede”

Preto sa vSetky prosby a modlitby svitej liturgie a kazdej
tajiny koncia hymnom vdaky Svitej Trojici, pretoze Zzivy
Trojjediny Boh je pritomny v tom, ¢o sa deje pocas bohosluzby v
kazdom chrame. Duch Svity nam vsetkym bez vynimky pomaha.
Modli sa s nami, ,prihovara sa za nas nevyslovenymi
vzdychmi“®.

Keby Trojjediny Boh nebol pritomny Zivy, pravy, v nds, okolo
nas, na sviatom oltari, keby nebol ,vSade pritomny” a najma v
chrame, potom by nasa bohosluzba bola bezcenna a prazdne slova
hodené do vetra, ako tie (slova) Baalovych knazov, ktori od rana
do vecera volali pred proroka ElidSa a ich kralov, aby zapalili
drevo pohanskej obety, "ale nebolo ani hlasu, ani odpovede"*

Elias vyzval Baalovych prorokov: , Vyberte si jedného bycka
a kedZe vas je vacsina, zacnite prvi. Potom vzyvajte svojho boha,
no ohen nezakladajte.” Vzali teda bycka, ktorého im dal,
pripravili ho a od rana az do poludnia vzyvali Baala a volali:
»Baal, ozvi sanam!” Nikde v8ak o fiom ani chyru, ani slychu, i ked
poskakovali vOkol zhotoveného oltara. Na poludnie Elias
posmesne poznamenal: ,Kri¢te hlasnejsie, je to predsa boh.

Mozno rozjima alebo si musel odskocit, alebo odcestoval. Azda

% Rim 8, 6.
% Pozri 1 KrT 18, 26.
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drieme a treba ho zobudit.” Tak sa pustili do naramného kriku a
podla svojho zvyku bodali sa mecmi a oStepmi, az ich krv
zalievala. I neskdr popoludni zostali vo vytrzeni az do hodiny
pokrmovej obety. O Baalovi vSak nikde ani chyru, ani slychu, ani
naznaku. Vtedy povedal Elias vsetkému ludu: ,Pristapte ku

14

mne!” VSetok Iud k nemu pristipil a on opravil zrtcany
Hospodinov oltar. Elias vzal dvanast kamenov podla poctu
kmeniov synov Jakoba, ktorému Hospodin povedal: , Tvoje meno
bude Izrael.” Z kamenov zbudoval oltar v Hospodinovom mene
a vokol neho Vyhibil priekopu. Potom upravil drevo, rozsekal
bycka a polozil ho na drevo. Prikazal: , Naplite Styri krcahy
vodou a vylejte na spalovanu obetu a na drevo!” Potom povedal:
,Zopakujte to!”“ A oni to zopakovali. Znovu povedal: , Urobte to i

14

treti raz!” Urobili to i treti raz. Voda sa roztiekla vokol oltara a
naplnila priekopu. V case pokrmovej obety pristapil prorok Elias
a povedal: ,Hospodin, Boze Abrahdmov, Izakov a Izraelov, nech
sa dnes spozna, ze ty si Bohom v Izraeli a ja tvojim sluzobnikom,
a Ze vsetky tieto veci kondm na tvoj pokyn.Odpovedz mi,
Hospodin, odpovedz, aby tento I'ud spoznal, Ze ty, Hospodin, si
Boh a znovu si ziskava$ ich srdce.” Vtom spadol Hospodinov
ohen, stravil spalovant obetu, drevo, kamene i prach a vodu v
priekope vysusil. Ked' to vSetok Iud uzrel, padol na tvar a
vyznaval: ,Hospodin je Boh, Hospodin je Boh.” Elias im prikazal:
»Pochytajte Baalovych prorokov! Nech nikto z nich neunikne.”
Ked ich pochytali, odviedol ich Elias dolu k potoku Kisén a tam
ich pozabijal.”

Ale pretoze nas Trojjediny Boh je v nasom chrame pritomny,

zivy, pravdivy, ako v kazdom pravosldvnom chradme, nase

971 Krl 18, 25 — 41.
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spojenie s Bohom je zivé a skutocné. Toto je Bozia jednota. Kniaz
pred svatym prestolom sa modli, prosi, dakuje, chvali Boha, dviha
k nemu ruky ako novy Mojzis. To, ¢o sa vykonava na bohosluzbe,
nam ukazuje, aky je Boh I'udsky milujuci, aky je dobry, Ze jeho
laska je: nepochopitelna vo svojich prejavoch, bezhrani¢na vo
svojej velkosti, dokonala vo svojej obete, velkorysd vo svojej
prirodzenosti.

Od NajsvitejSieho Trojjediného Boha nedostavame pri
bohosluzbe Tudské milosrdenstvo a sucit, ale lasku, ktora je
kralovska, majestatna, velkolepa. Lasku obetavu! Tato bozska,
krstna Laska, pokryva tron vecného zivota a pozyva nas k
Panovmu stolu a ku Kalichu nesmrtelnosti.

Bozska laska je samouCelna - Boha nikto nemdze printtit
konat. On sdm sa nti k jej obetovaniu, lebo povedal: ,Ci to nebol
sposob, akym Christos musel trpiet?“® Je to ta ista laska, ktora nas
nuti a pohana k pokrmu veéného Zivota. Hovori sa: "prinatit
prist”.? Nutenim nds chce zachranit, chce nas postrcit k spase. A
my ¢o mam teraz povedat? Tvrdohlavo sa branime. Ako teda
mozeme nechvdlit Trojjediného Boha a nevdacit mu? 10

%8 1k 24, 26.
91k 14, 23.
100 AHATHOCTOITYAOC, C.: 2016. Becedvi o0 Aumypzrieckoii XusHu

Lepxeu. Cankr-IletepOypr. 2016, s. 122.

97



Zaver

Svata liturgia ma velky ac¢inok na dusu krestana, ak pocas nej
neodvadza svoju pozornost k cudzim predmetom, ale uctivo,
usilovne a pozorne sleduje vsetky vykonavané posvatné tikony.

Laska k bliznemu, o ktorej uci Christos, sa stava pre cloveka
jasnou. Jeho prikazania sa stavaju jasnymi a ahko splnitelnymi.
Krestan, oslobodeny od vsetkych pozemskych, svetskych starosti,
odchéadza z chrdmu s o¢istenym svedomim a pozera na 'udi okolo
seba ako na svojich najblizsich bratov a sestry. Pamdétajiic na
Spasitelovo ucenie o laske k bliznym, je pripraveny pomdct im,
ako len moze. V styku s Iudmi okolo seba sa stava pozornym,
priatelskym a laskavym. Ked ¢lovek wvstupi do Zivého
spoloCenstva s Bohom, dostava ulavu a uzdravenie svojich
duSevnych a telesnych chordb a poZehnanie za svoju pracu a
dobré skutky.

Niektori duchovni, ktori sa vyznacovali vySkou duchovného
zivota, pocas svitej liturgie tak jasne a zivo prezivali vykonavané
posvatné tkony, e nemohli bez siz prednasat modlitby a
vyslovovat prosby, ktoré obsahuje Svita liturgia.

Niektori askéti, ktori sa Bohu zapacili svojou vierou, dobrymi
skutkami a spravodlivym zivotom, dostali eSte pocas Zzivota
zazra¢né videnia. Tak mnich Serafin Sarovsky, pocas Svitej
liturgie videl svitych anjelov, ktori slazili a spievali spolu s
bratmi, a raz, na Velky $tvrtok, mohol vidiet samotného Christa.

Pri bohosluzbe sa uskutocnuje to, co Isus urobil pri Tajomne;j
veceri. Zhromazdil apostolov, vzal umyvadlo s vodou a zacal im
s laskou, jemnostou a pokorou umyvat $pinavé nohy. Vsetkym

umyl nohy, dokonca aj zradcovi.
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Casto hovorime svojim detfom: musime robit toto, musime
robit toto.... ale sami to nerobime. Pan ndm vsak svojim vlastnym
prikladom ukdazal, ¢o a ako mame robit. Ked sa eSte len
pripravujeme na to, aby sme sa Ho dotkli, On ndm uZ umyva
nohy.

Tak je to vo vSetkych Tajinach Cirkvi - vSade je obraz
umyvania noh, ktoré je skuto¢nou bohosluzbou. Vsetko, ¢o sa
nam v Cirkvi deje, je neprestajna Bozia sluzba cloveku. Boh
prijima kazdého, kto prichadza do chramu a kona pre nas bozska
sluzbu ako velknaz. Ocakdva od nas len jedno: Ze sa budeme
usilovat stat sa podobnymi jemu.

Ked Christos umyval nohy svojim ucenikom, prikazal im:
, Ak som vam ja, Pan a Ucitel, umyl nohy, aj vy si mate navzajom
umyvat nohy. Ved som vam dal priklad, aby ste aj vy robili to, ¢o
som ja urobil vam“1°l. Mali by sme si konecne uvedomit, ze nasa
bohosluzba je naplnend vtedy, ked sluzime bliznemu a ked
skutocne, z celého srdca plnime Bozie prikazania.

Ako inak médzeme slazit Panovi? Co by od nis Boh mohol
potrebovat? Nase sviecky? Peniaze? Modlitby? Post? Samozrejme,
Boh nepotrebuje ziadnu z tychto veci. Potrebuje len nasu hlboku,
uprimnt, srdecnt lasku. Prave v prejavovani tejto lasky spociva
naSa bozskd sluzba. Ked sa stane zmyslom nasho zivota, potom
sa vsetko, ¢o robime, stane sluzbou Bohu, pokracovanim bozskej

liturgie.

101 Pozri Jn 13, 14 — 15.
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