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NAUKA O KAPŁAŃSTWIE  
ZAWARTA W II LIŚCIE ŚW. AP. PAWŁA DO TYMOTEUSZA 

Biskup dr PAISJUSZ (Martyniuk) 
 
Tymoteusz był dzieckiem z mieszanego małżeństwa, z matki 

Żydówki o imieniu Eunice i ojca Greka. Urodził się w Listrze, w rzym-
skiej prowincji Galacji (w pobliżu Konya w dzisiejszej Turcji). Ponieważ 
jego matka była Żydówką, dlatego można go było uważać za Żyda, 
chociaż nie jest rzeczą pewną, czy w owym czasie istniała taka zasada1. 
Paweł przybył do Listry w czasie pierwszej wyprawy misyjnej i właśnie 
wtedy Tymoteusz został chrześcijaninem. Tak szybko pogłębił swoją 
wiarę, że kiedy Paweł odwiedził Listrę ponownie, postanowił zabrać go 
ze sobą. Starsi kościoła lokalnego wyrazili zgodę i dali mu swoje błogo-
sławieństwo. Odtąd Tymoteusz został nieodłącznym, wiernym, zaufa-
nym i umiłowanym towarzyszem Pawła. 

Tymoteusz nie był z natury odważny i nie cieszył się dobrym 
zdrowiem. Często potrzebował zachęty, ale nigdy nie zawiódł zaufania 
Pawła. W listach do różnych kościołów Paweł z wielką życzliwością 
mówił o swoim „synu w wierze". Tymoteusz nie tylko towarzyszył mu 
w wielu wyprawach, ale pomagał w napisaniu wielu listów i był jego 
wysłannikiem do różnych kościołów. Początkowo Paweł zostawił go w 
Berei, aby umacniał i kontynuował jego dzieło tutaj i w Tesalonice. Póź-
niej, kiedy dowiedział się o trudnościach kościoła w Koryncie, wysłał go 
do Koryntu, gdzie jego misja nie należała do łatwych. Wreszcie, i o tym 
mowa w listach, Tymoteusz przebywał w Efezie, wizytując lokalne 
grupy chrześcijan oraz wybierając i szkoląc przełożonych kościoła2. 

Drugi List do Tymoteusza to ostatni list Pawła, bowiem stwierdza 
on w nim: „Stoczyłem piękny bój, bieg ukończyłem, wiary dochowa-
łem" (4, 7). Słowa te mogły się pojawić jedynie krótko przed śmiercią 
Apostoła, gdy znalazł się drugi raz w Rzymie jako więzień. Było to 
podczas prześladowań Nerona (r. 64-68), kiedy to Paweł został zaaresz-
towany i według świadectwa Euzebiusza (Historia Kościoła 2,25, 5) zmarł 

                                                 
1 Rubinkiewicz R., Wstęp do Nowego Testamentu, Poznań 1996. 
2 Przewodnik po Biblii, Warszawa 2002. 
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jako męczennik w r. 67. Krótko więc przed śmiercią Paweł wysłał z wię-
zienia list do swego ucznia. 

O przebywaniu Pawła w Rzymie świadczą słowa o przybyciu 
Onezyfora z Efezu do stolicy imperium (l, 16-18). Paweł jest więźniem 
„jako złoczyńca” (2, 9; l, 8. 12), czuje się osamotniony, gdyż Demas go 
opuścił „umiłowawszy ten świat” (4, 10), odeszli od niego też Krescens  
i Tytus ─ ci z pewnością do pracy misyjnej. Pozostał jedynie Łukasz ─ 
uczony Grek, który był bardzo przywiązany do Pawła. Apostoł taką 
czuł samotność, że gdy wygłaszał swą pierwszą mowę obronną, nikogo 
przy nim nie było (4, 16). Niech więc Tymoteusz z Markiem przybędzie 
jak najszybciej (4, 9. 11), niech to się stanie jeszcze przed zimą (4, 21), 
niech też przyniesie opończę pozostawioną w Troadzie oraz księgi  
i pergaminy (4, 13). 

Będąc pewnym bliskiej śmierci, Paweł skierował list do swego 
ukochanego ucznia, prosząc go, aby szybko przybył i przyniósł 
potrzebne przedmioty. Był to jednak drugorzędny powód napisania 
listu, gdyż pierwszy był ten ─ aby Tymoteusz strzegł czystości nauki, 
aby też sam ustrzegł się wszelkiego błędu. Te właśnie zachęty stanowiły 
cel i treść listu1. 

List rozpoczyna się krótkim pozdrowieniem i błogosławieństwem 
dla Tymoteusza (l, 1-2), które jest bardzo podobne do początku l Listu 
do Tymoteusza, choć nie takie samo. Zaraz potem następuje długa 
modlitwa dziękczynna (ww.3-14), w której Apostoł przywołuje na 
pamięć „bezobłudną wiarę” (w. 5) zarówno Tymoteusza, jak i jego 
babki Lois i matki Eunice. Zachęca Tymoteusza do tego, aby „na nowo 
rozpalił charyzmat Boży” i wziął udział „w trudach i przeciwnościach 
znoszonych dla Ewangelii według mocy Boga” (w. 8).2 Tutaj jasno 
stwierdza się, że w sakramencie kapłaństwa przekazywany jest szcze-
gólny dar Łaski Bożej, stąd możemy wnioskować, że nie mają racji 
protestanci i sektanci, którzy odrzucili sakrament kapłaństwa i przez to 
pozbawili się prawdziwego i napełnionego Łaską Bożą pasterstwa bio-
rącego swój początek od świętych Apostołów. Każdy kapłan powinien 

                                                 
1 Szymanek E., Wykład Pisma Świętego Nowego Testamentu, Poznań 1990. 
2 Rubinkiewicz R., Wstęp...  
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rozgrzewać i rozwijać ten dar i to nie czymś innym, lecz tylko ogniem 
pasterskiej gorliwości ─ sumiennym wypełnianiem swej służby1. 

Paweł nakazuje nie wstydzić się „świadectwa o Panu naszym”, ale 
nawet, jeśli będzie potrzeba, cierpieć głosząc Ewangelię Chrystusową, 
dodając sobie otuchy wielką doskonałością dokonanego przez naszego 
Zbawiciela dzieła ekonomii naszego zbawienia. Jako przykład, którym 
należy się kierować Apostoł podaje samego siebie, a także Onezyfora, 
którego chwali za to, że nie wstydził się Pawłowych więzów, „ale będąc 
w Rzymie, usilnie go szukał i znalazł”(17), gdy tymczasem wszyscy 
pozostali uczniowie z Azji Mniejszej opuścili go. 

W drugim rozdziale swego listu Apostoł Paweł szkicuje obraz 
prawdziwego pasterza – „dobrego żołnierza Chrystusa”, przekonując, 
że nie należy bać się cierpień, które takowego spotkają. Uczy też Tymo-
teusza, jak ustanawiać hierarchię Cerkwi, jak przygotowywać wiernych 
godnych kapłaństwa, aby przekazać im wszystkie prawdy objawionej 
przez Boga nauki, a szczególnie sposób sprawowania sakramentów. 
Zagrzewa go także do przeniesienia wszelkiego rodzaju trudności, a na-
wet cierpień dla Chrystusa i jego Ewangelii, ukazując na przykłady 
dobrego żołnierza, zawodnika-sportowca, rolnika i na koniec Samego 
Jezusa Chrystusa, który zanim wszedł w swą chwałę przez zmartwych-
wstanie, wiele przecierpiał i nawet umarł na krzyżu. Zachęca do 
trudów także, jak mówi święty Jan Złotousty, nie dla siebie samego, lecz 
dla zbawienia drugich to znoszę. Wolno mi było żyć bez niebezpie-
czeństwa, wolno było nie cierpieć nic z tych rzeczy, gdybym był miał na 
oku własne bezpieczeństwo. Więc dlaczego ponoszę te cierpienia? — 
Dla cudzego dobra, aby inni osiągnęli żywot wieczny. — Co tedy obie-
cujesz? Nie powiedział tylko: „dla tych”, ale: „dla wybranych”. Jeśli Bóg 
ich wybrał, wszystko powinniśmy ścierpieć dla nich, „aby i oni zba-
wienia dostąpili”. Mówiąc: „I oni”, wskazuje i powiada: Tak jak my, bo  
i nas Bóg wybrał. A jak z powodu nas Bóg cierpiał, tak i my cierpimy 
dla nich, tak że jest to wzajemność, nie łaska. U Boga była łaska, bo nie 
doznawszy naprzód dobrego, wyświadczył dobrodziejstwo; u nas zaś 

                                                 
1 Arch. Awierkij (Tauszew), Czetwierijewangielije. Apostoł. Rukowodstwo k izuczeniju Swias-

zczennogo Pisanija Nowogo Zawieta, Moskwa 2002. 
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jest wzajemność; my, doznawszy wprzód dobrego od Boga, cierpimy za 
tych, za których cierpimy, aby dostąpili zbawienia. Ktoś mógłby spytać: 
„Jakiego zbawienia? Czy ty, który nie jesteś sprawcą własnego 
zbawienia, lecz zginąłeś, stajesz się sprawcą zbawienia dla drugiego?” 
Dlatego – pisze święty Jan – Apostoł dodał: Nie tego tu zbawienia, lecz 
„Które jest w Chrystusie Jezusie”, prawdziwego zbawienia, „z chwałą 
wiekuistą”. Teraźniejszość jest bolesna, lecz na ziemi; teraźniejsze rze-
czy są niskie, lecz doczesne, pełne nieprzyjemności i boleści, lecz tylko 
na dziś i na jutro1. 

Z fałszywymi nauczycielami i heretykami święty Apostoł Paweł 
radzi nie wchodzić w dyskusje czy słowne przepychanki, „bo to na nic 
się nie przyda, wyjdzie tylko na zgubę słuchaczy.” Zamiast tego pasterz 
powinien dawać dobry przykład swoim życiem. Powinien unikać próż-
nych rozmów o sprawach tego świata, pozbawionych pierwiastka 
boskiego. Dobry pasterz powinien uciekać od wszelkich pokus i wal-
czyć ze swymi namiętnościami, wzbogacać się zaś cnotami takimi jak 
„sprawiedliwość, wiara, miłość, pokój”. Stronić powinien od bezsen-
sownych sporów, gdyż wdawanie się w nie jest bez pożytku, nie mają 
one końca, lecz prowadza tylko do walki i nienawiści, obrazy i szeregu 
obelg. Zamiast tego należy łagodnie pouczać nieżyczliwych, a być może 
kiedyś zwrócą się oni ku Prawdzie Chrystusowej. 

Paweł ostrzega, że w miarę zbliżania się dnia powrotu Chrystusa 
zło będzie coraz większe nawet w Kościele. Ci, którzy są wierni 
Chrystusowi będą prześladowani, jak przepowiedział to Sam Jezus. 
Wówczas trzeba będzie twardo trzymać się prawd, których naucza 
Pismo Święte i w których jest wszystko, co potrzebne do zbawienia  
i prawego życia. 

Na początku ostatniej części swego listu apostoł zaklina, przy-
wodząc na pamięć Sąd Boży, aby nigdy nie być niedbałym spełniając 
pasterskie powinności, lecz zawsze głosić naukę, wykazywać błędy  
i pouczać. Należy kontynuować nauczanie i głoszenie Ewangelii bez 
względu na to, co się wydarzy i co nam grozi. Należy uczyć o Chrystu-
sie mimo, że nie jest to orędzie, którego ludzie słuchają chętnie. Pouczać 

                                                 
1 Św. Jan Złotousty, Homilie na listy pasterskie św. Pawła i na list do Filemona, Kraków 1949. 
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należy nie tylko raz, lecz jak najczęściej, gdy są na to sprzyjające 
warunki i choćby ich nie było. Należy się spieszyć i starać wykorzystać 
każdą nadarzającą się możliwość dla głoszenia dobrej nowiny, gdyż 
nadejdą czasy „kiedy zdrowej nauki nie będą znosili”. Dobry pasterz 
powinien być czuwać nad wszystkim, przewidywać wszelkie zagro-
żenia swego stada i zgodnie z tymi obserwacjami kierować swą dzia-
łalność. Pasterz powinien być przygotowany na wszelkie smutki i tru-
dy. Rozkoszne życie, poszukiwanie przyjemności i rozrywek nie pasują 
do prawdziwego pasterza, gdyż przeczą słowom: „znoś trudy”. Pasterz 
nie może być tylko mechanicznym wykonawcą nabożeństw, lecz przede 
wszystkim powinien być gorliwym głosicielem dobrej nowiny o na-
szym zbawieniu. Posługę należy wypełniać nie byle jak, bez zaanga-
żowania, lecz z sercem i jak największą gorliwością. Pasterskie 
pouczenia Apostoł Paweł kończy wskazując na swój własny przykład, 
wymieniając także należną za trudy nagrodę – „wieniec sprawiedli-
wości”. 

W Drugim liście do Tymoteusza Święty Apostoł Paweł udziela 
wskazówek co do rozwiązywania problemów jakie pasterze spotykają 
sprawując pieczę nad powierzonymi im owczarniami. Paweł wylicza 
również cechy, jakie powinni mieć przełożeni Kościoła. Udziela rad co 
do osobistej postawy, domaga się męstwa w głoszeniu Ewangelii, 
pilnego strzeżenia powierzonego „depozytu”, pracy na wzór „dobrego 
żołnierza”. W obliczu błędnych i bałamutnych doktryn zaleca skupienie 
uwagi na rzeczach najistotniejszych i ostrzega przed oszustami. Uczy, 
że najlepszym sposobem zwalczania fałszywych idei jest nauczanie 
prawdy. Na koniec, w przewidywaniu rychłej śmierci, zachęca do 
trwania w powołaniu i zwalczania wszelkiego zła1. 
 
Bibliografia: 
Arch. Awierkij (Tauszew), Czetwierijewangielije. Apostoł. Rukowodstwo  

k izuczeniju Swiaszczennogo Pisanija Nowogo Zawieta, Moskwa 2002. 

                                                 
1 Pismo Święte Starego i Nowego Testamentu w przekładzie z języków oryginalnych, Poznań – 

Warszawa 1980. 
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STRUČNE O IZAGOGIKE DO STARÉHO ZÁKONA A JEHO 
SÚČASNOM STAVE NA SLOVENSKU, V ČECHÁCH A V RUSKU 

prof. ThDr. Alexander CAP, CSc. 
 
Abstract: The Department of Biblical Studies of the Faculty of Orthodox 
Theology has belonged to the supporting and basic departments of our 
alma mater for the entire period of its functioning. Many prominent 
experts have worked at the Department during the 66 years of its 
existence, who left behind not a few important scientific Bible com-
mentaries and textbooks.  
Key words: Department of Biblical Studies. Faculty of Orthodox 
Theology of University of Prešov. Professors. Assistant Professors. 
Publications. Monographs. Bible commentaries. 
 

Na Slovensku a v Čechách sa v poslednom období objavili na aka-
demickej pôde bohosloveckých fakúlt viaceré kvalitné publikácie, ktoré 
svojimi poznatkami napomáhajú predovšetkým študentom teologic-
kých fakúlt s počiatočným a hlbším zoznamovaním sa so Starým Záko-
nom. Ide o samostatnú biblickú disciplínu, ktorá je známa pod názvom 
Izagogika, alebo Úvod do Starého Zákona. Ide o originálne odborné 
publikácie z rímskokatolíckeho a protestantského prostredia, ktoré sú 
vydávané ako učebné texty, alebo sú do istej miery už súčasťou nových 
vydaní Biblii. Samozrejme, že sa stretávame aj so zahraničnými pre-
kladmi odborníkov, ktoré obohacujú danú problematiku zväčša 
v českom prostredí. V pravoslávnom prostredí na území našej miestnej 
autokefálnej cirkvi začínajú vychádzať prvé odborné články a učebné 
texty na akademickej pôde Pravoslávnej bohosloveckej fakulty za pod-
pory Vedeckej grantovej agentúry metropolitnej rady PC na Slovensku. 
Poukážeme taktiež na najvýznamnejšie pravoslávne diela v Rusku, kto-
ré významne ovplyvnili starozákonnú izagogiku v 20. storočí a tiež tie, 
ktoré vyšli v 21. storočí.  

V domácom rímskokatolíckom prostredí nachádzame tieto origi-
nálne odborné publikácie vydané na konci totalitného režimu a tesne 
po jeho páde. KROVINA, M.: Všeobecný úvod do Písma Svätého, Brati-
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slava 1985; JANEGA, Š.: Úvod do historických kníh Starého Zákona. 
Bratislava 1989. Stručné, ale ucelené dielo, ktoré vyšlo v našom prekla-
de je publikácia poľského františkána a profesora Hugolina Langkam-
mera pod názvom Stručný úvod do Starého zákona, Serafín 
2005.V českom rímskokatolíckom prostredí bolo publikované výz-
namné originálne dielo, v totalitnom režime perzekuovaného teraz už 
primasa a biskupa D. Duku pod názvom Úvod do Písma Svatého Starého 
Zákona. Praha 1992. Zaujímavé sú diela nie rýdzo izagogické, ale dotý-
kajúce sa úvodu do Starého zákona kňaza, historika a teológa Tomáša 
Petráčeka, ktoré vnášajú svetlo do evolúcie katolíckej biblistiky a to: 
Marie-Joseph Lagrange. Bible a historická metoda. Praha 2005; Bible a mo-
derní kritika. Česká a světová progresivní exegeze ve víru (anti)-
modernistické krize. Praha 2011. T. Petráček: Předobrazy Krista ve Sta-
rém Zákone, Kostelní Vydří 2007. Veľmi stručná avšak výstižná je pub-
likácia Výklad Bible v Cirkvi. Kostelní Vydří 2007. 

Jednoduché, ale veľmi zrozumiteľne je dielo, ktoré vyšlo v českom 
preklade od autorov: STRUPPE, U.-KIRCHSCHLAGER, W.: Úvod do 
Starého a Nového zákona. Jak porozumět Bibli. Vyšehrad 2000. Táto kniha 
by mohla byť považovaná za biblický štandard, ktorý by si mal osvojiť 
každý kto chce hlbšie študovať Bibliu. Originálne dielo profesorskej 
dvojice nemeckého starozákonníka a rakúskeho judaistu vyšlo vo vyda-
vateľstve Vyšehrad a to: DOHMEN, Ch. – STEMBERG, G.: Hermeneutika 
židovské Bible a Starého Zákona. Vyšehrad 2007. 

V domácom protestantskom prostredí nachádzame viaceré origi-
nálne odborné publikácie. Prvým autorom je evanjelický profesor 
a kňaz Juraj Bandy, ktorý dodnes prednáša na Evanjelickej bohoslovec-
kej fakulte v Bratislave. Diela, ktoré nám zanechal sú: 1.Úvod do Starej 
Zmluvy. Bratislava 2003. 2.Úvod do exegézy Starej Zmluvy. Bratislava 
2002. 3. Teológia Starej Zmluvy. Bratislava 2003. Jeho predchodca prof. 
Karol Nandrásky nám zanechal Dejiny biblického Izraela, Bratislava 
1994. Posledné dva diela však nemusia byť bezprostredne zaradené 
medzi publikácie, ktoré rozvíjajú izagogiku. Skôr by sme ich mali i pri-
členiť k samostatnej skupine odbornej starozákonnej literatúry a to buď 
do kategórie posvätnej histórie, alebo hermeneutiky. Ďalším súčasným 
autorom je baptistický kazateľ, vysokoškolský učiteľ doc. Pavol Hanes, 
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ktorý pracuje na Katedre evanjelikálnej teológie a misie na Pedagogickej 
fakulte – Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Jeho originál-
na publikáciamá názov: Úvod do Starej Zmluvy. Banská Bystrica 2006. 
V českom protestantskom prostredí je najznámejší ucelený originál 
starozákonníka Miloša Biča: Ze světa Starého zákona I. II. Praha 1986, 
1989. Novšie originálne dielo z rúk husitského autora Petra Malmuka 
s názvom Dějiny textu a doby Starého zákona. Praha 2014. Ďalším zau-
jímavým originálnym dielom známeho súčasného hebraistu a staro-
zákoníka Petra Slámu je Nové teológie Starého zákona a dějiny. Vyše-
hrad 2013. Ďalej tu máme originálne dielo: ČAPEK, F.: Hebrejská Bible, 
její kánon a možnosti výkladu. Jihlava 2005. 

Zaujímavé sú viaceré české preklady zahraničných odborníkov 
napr.: DILLARD, R.-LONGMAN III.: Úvod do Starého zákona. Praha 2003; 
KAISER, O.: Odkaz Alexandrijských Židu. Úvod do deuterokanonic-
kých knih Starého Zákona. Vyšehrad 2006; PELIKAN, J.: Komu patří 
Bible? Dějiny písma v proměnách staletí. Volvox Globator 2009; 
DEWER, W.: Kdo byli první Izraelci a odkud přišli? Volvox Globator 
2003; CHIOLERIO, M.: Blaze tomu, kdo slyší tato slova. První setkání se 
Starým zákonem. Paulínky 1997. 

V domácom pravoslávnom prostredí Pravoslávnej cirkvi českých 
krajín a Slovenska vyšla zatiaľ iba jediná, stroho izagogická knižná 
publikácia „z môjho pera“ pod názvom Úvod do Starého Zákona I. 
Prešov 2015. Koncom r. 2016 som publikoval na univerzitnom webe PU 
„Stručný úvod do Starého Zákona IV.“ Doc. ThDr. Ján Husár, PhD. ako 
starozákonník so špecializáciou na žalmy a malých prorokov publiko-
val: Kniha žalmov: izagogika do knihy a exegéza žalmov prvej kafizmy, 
1. vyd. - Prešov: Vydavateľstvo Prešovskej univerzity 2014. Taktiež sa 
izagogike venuje špecificky pri každej z kníh malých prorokov, ktoré 
publikoval a to: HUSÁR, J.: Kniha proroka Micheáša - 1. vyd. - Prešov: 
Prešovská univerzita, Pravoslávna bohoslovecká fakulta, 2007 - (Pravo-
slávne biblické komentáre. Starý zákon; HUSÁR, J.: Kniha proroka 
Avakuma - 1. vyd. - Prešov: Prešovská univerzita v Prešove, Pravosláv-
na bohoslovecká fakulta, 2012. (Pravoslávne biblické komentáre. Starý 
Zákon. Dve ruské izagogické preklady v domácom pravoslávnom pro-
stredí na našej alma mater sú: OLESNICKIJ, A.: Sprievodca Sv. Písma 
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Starého a Nového Zákona podľa svedectiev sv. otcov a učiteľov cirkvi. 
Prešov 2009 (preklad A. Cap); SNIGIREV, R.: Sväté Písmo Starého Zá-
kona I. Prešov 2010. (preklad J. Husár). Ide o jedného dorevolučného 
a jedného súčasného starozákonníka. Ďalšie dve starozákonné diela 
nemajú priamy súvis s izagogikou. Ide o dlhoročného profesora a staro-
zákonníka na Pravoslávnej bohosloveckej fakulty teraz rektora Pravo-
slávneho kňazského seminára a druhý je arcibiskup Olomoucko-
Brnenský Simeon. Ide o diela: GERKA, M.: Proroci. Pojem a poslanie 
prorokov. Prešov 2005; JAKOVLJEVIČ, R.: Tajemství starozákonního 
proroctví. Izajijášův Ebed Jahve a smysl jeho utrpení. Olomouc 2005. 

V zahraničnom pravoslávnom prostredí Ruskej pravoslávnej cir-
kvi – Moskovského Patriarchátu sa dotkneme iba najznámejších diel, 
pretože zmapovať v súčasnosti takýto obrovský knižný trh, ktorý pred-
stavuje okolo 170 miliónov veriacich je prakticky nemožné. Denne sa 
v Rusku totiž vydávajú významné biblické diela ako aj preklady zahra-
ničných autorov a od pádu totalitného režimu tu vládne nevídaný kniž-
ný teologický boom, spôsobený „ateistickým pôstom zákazu šírenia 
takejto nebezpečnej literatúry“.  

V cárskom Rusku máme veľa významných biblistov, ktorí žiaľ už 
dnes pre našu biblickú verejnosť sú takmer neznámi. Mená ako N. Glu-
bokovský, N. Eleonský, I. Korsunský, A. Olesnický, A. Spasský a mnohí 
ďalší hovoria o zlatej ére velikánoch predrevolučnej pravoslávnej biblis-
tiky.  

Najznámejší dorevoluční autori, ktorí nám zachovali čo sa týka od-
bornosti najkvalitnejšie a najobsiahlejšie diela sú biblisti profesor Ale-
xander Pavlovič Lopuchin a profesor P. Jungerov. Prvý autor je známy 
svojou trojdielnou Bibliou s výkladom. Preklad Biblie do ruského jazyka 
ukončil r. 1848. Prvé dva diely sú venované Starému Zákonu. Išlo 
o celoživotné dielo, ktoré sa skončilo predčasnou smrťou autora 22.8. 
1910. Tretí diel vydali jeho spolupracovníci až v r. 1914. Prvé vydanie 
vychádzalo postupne v Sankt-Peterburgu v rokoch 1904-1913. Druhé 
vydanie realizoval Inštitút prekladu Biblie v Štokholme r. 1987. Tento 
dar, ktorý Štokholmská biblická spoločnosť venovala Ruskej pravosláv-
nej cirkvi v tom čase trpiacou a trápiacou sa pod totalitným režimom 
bol venovaný pri príležitosti tisícročia od pokrstenia Rusi, ktorý pripa-
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dol na r. 1988. Od rektora Moskovskej duchovnej akadémie arcibiskupa 
Alexandra som osobne dostal tento vzácny dar ako profesorský štipen-
dista, keďže som napísal a obhájil dizertačnú prácu na tému: „Asketické 
učenie sv. Gregora Palamu“. Dnes tieto diela poznáme pod oficiálnymi 
názvami: ЛОПУХИН, А.: Толковая Библия. Т 1-3. Петербург 1904-
1907 a ЮНГЕРОВ, П.: Введение в Ветхий Завет. К. I – II. Общее исто-
рико критическое в ведение в Священные Ветхозаветные книги. 
Москва 2003. Posledné dielo bolo výsledkom tridsaťročnej práce na 
katedre Svätého Písma Starého Zákona v rokoch 1880-1910.  

Jedným z najznámejším ruským starozákonníkom, a religionistom1 
žijúcim a „píšucim“ v 20. storočí dielom, bol a je protojerej Alexander 
Meň. V zahraničí vydával svoje diela pod pseudonýmom Emanuel Svet-
lov. Išlo svojim spôsobom o pravoslávneho disidenta, ktorý v totalitnom 
režime sa potajme stretával so záujemcami a ilegálne čítal a vysvetľoval 
Bibliu. V jeho dielach ho nazývajú pokračovateľom tvorčej tradície rus-
kej biblistiky a to takých významných teológoch akými boli V. Solovjev, 
S. Trubeckoj, S. Bulgakov, A. Kartašev či biskup Kassián (Bezobrazov). 
Najznámejšie jeho diela sú: МЕНЬ, А.: Исагогика – Ветхий Завет. 
Москва 2000; МЕНЬ, A.: Как читать БиблиюI.- II., Кaлининград 2002.  

Ďalšími súčasnými ruskými pravoslávnymi starozákonníkmi sú: 
СНИГИРЕВ2, Р.: Священное Писание Ветхаго Завета. Саратов 2006; 
ЕГОРОВ, Г.: Священное Писание Ветхого Завета. Москва 20043; 
СОКОЛОВ, Н.: Ветхий Завет. Москва 20024 a mnoho ďalších. Religio-
nistická literatúra: ДЕОПИК, Д.: История Древнего Востока. Москва 
2016. ISBN 978-5-7429-0402-1.  

Ďalšie diela ohľadne starozákonnej biblistiky sú: ДЕСНИЦКИЙ, 
А.: Писание, предание, современность. Киев 2007; ДЕСНИЦКИЙ, А.: 
Введение в библейскую экзегетику. Москва 2011. ISBN 978-5-7429-1008-
4; ДЕСНИЦКИЙ, А.: Cовременный библейский перевод. Теория и 

                                                 
1 СВЕТЛОВ, Э.: Дионис, Логос, Судьба. Брюссель 1972.  
2 Protojerej Rostislav Snigirev je vedúci biblickej katedry na Kalužskej duchovnej semina-

rii. Okrem iného vydal aj biblickú archeológiu. (Pozri СНИГИРЕВ, Р.: Библейская архео-
логия. Москва 2007).  

3 Dielo vydané na pravoslávnom sväto Tichonovskom bohosloveckom inštitúte v Moskve. 
4 Dielo vydané na pravoslávnom sväto Tichonovskom bohosloveckom inštitúte v Moskve.  
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методология. Москва 2015. ISBN 978-57429072-9; Православие и Библия 
сегодня. Киев 2006; ВДОВИЧЕНКО, А.: Дискурс-текст-слово. Москва 
2002. ISBN 5-7429-0013-9. 
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BIBLICKÉ UČENIE O JAZYKU AKO OHNI1 

doc. ThDr. Štefan Pružinský, PhD. 
 
Abstract: The article deals with the exegesis of biblical learning about 
the language as a fire. The author deals mainly with the teachings of the 
saint Apostle James, who sees the language as a low fire capable to 
ignite a big fire in a positive and negative sense. From the exploring of  
biblical texts author comes to the conclusion that language in coope-
ration with the divine energy is the greatest force capable to light a fire 
of faith, theology, spiritual life and transformations in human society. 
Key words: Language. Fire. Praise. Substance. Divine energy. 

 
V liste svätého apoštola Jakuba nachádzame slová, ktoré prirovná-

vajú jazyk k ohňu: „Jazyk je malý úd, ale veľmi sa chváli. Hľa, malý 
oheň aké veľké veci zapaľuje!“2 (gr. γλῶσσα μικρὸν μέλος ἐστὶ καὶ 
μεγαλαυχεῖ. ἰδοὺ ὀλίγον πῦρ ἡλίκην ὕλην ἀνάπτει!; csl. љзhкъ мaлъ 
ќдъ є4сть, и3 вельми2 хвaлитсz. СE, мaлъ џгнь, (и3) к0ль вели6ки вє1щи 
сожигaетъ.).  

Podobne ako kormidlo na lodi a zubadlo u koňa aj jazyk je schopný 
vykonať veľké veci. Slovami „veľmi sa chváli“ (gr. μεγαλαυχεῖ; csl. 
вельми2 хвaлитсz) chcel apoštol Jakub vyjadriť schopnosť jazyka konať 
veľké skutky, ovládať ostatné údy svojho tela, niekedy aj iných ľudí 
a neraz dokonca ovládať aj celé procesy v spoločnosti. Jazyk a ním vy-
slovené slovo majú „silu konania, ktoré sa môže odraziť nielen na sebe 
samom, ale aj na iných (ľuďoch). Preto ho aj apoštol pripodobňuje ohňu, 
ktorý má vnútornú silu tepla, aj vonkajšiu silu páliť alebo rodiť teplo“3. 
Týmto všetkým sa môže, obrazne povedané, akoby chváliť, či honosiť 
jazyk, hoci inak je fyzicky malým údom ľudského tela. Keďže skutky 

                                                 
1 Tento článok je jedným z výsledkov riešenia vedecko-výskumného projektu „Výklad 

všeobecného listu svätého apoštola Jakuba (Exegéza 3. kapitoly)“ (VGA PC č. 2/2016). 
2 Jk 3, 5. 
3 КИБАЛЬЧИЧЪ, И.: Опыт обозрения и объяснения соборного послания св. ап. Иакова. 

Москва 2004, s. 100. 
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vykonané jazykom sú často negatívne a zničujúce, aj jeho chválenie je 
v takých prípadoch „bezohľadné“1, čiže trúfalé, drzé, samoľúbe a hlav-
ne neopodstatnené, pretože veľké zlo v skutočnosti nie je ničím veľkým. 
Navonok aj zlý jazyk dokáže urobiť akoby veľké veci, dosiahnuť veľké 
zmeny, riadiť ľudí, či chod sveta a dejín, no vnútorná veľkosť a hodnota 
týchto skutkov je nulová2. Preto aj chvastanie sa jazyka, alebo presnejšie 
človeka, ktorý jazyk používa, je v takýchto prípadoch prázdne, bez sku-
točnej opory a základu v reálnych hodnotách. Jeho chválenie by sme 
teda mohli nazvať aj „trúfalosťou“3, nadutosťou4, či drzosťou. 

To, že jazyk dokáže konať veľké skutky, vôbec neznamená, že koná 
vždy dobro. Ani kormidlo lode, hoci má možnosť ovládať smerovanie 
lode, nevedie ju vždy dobrým smerom. Kormidelník môže ovládaním 
kormidla priviesť loď do prístavu, ale aj k potopeniu alebo stroskotaniu. 
Takisto je to aj so zubadlom koňa. Prostredníctvom zubadla je možné 
koňa ovládať tak, že voz príde úspešne do cieľa, ale môže to skončiť aj 
tak, že cestujúci utrpia úraz alebo aj smrť. Tak ako prostredníctvom 
kormidla a zubadla, tak isto aj prostredníctvom jazyka je možné konať 
veľké dobro, aj veľké zlo. Vplyv jazyka je taký veľký, že môže „zachrá-
niť alebo usmrtiť celé telo“5. Uvedenú myšlienku potvrdzujú aj slová 
Šalamúna: „Smrť a život sú v područí jazyka“6. Bl. Hieroným k tomu 
dodáva, že „čím viac jazyk hreší, tým viac (človek) trpí“7. 

                                                 
1 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν.: ‘Υπόμνημα εις τάς ’Επιστολάς τῆς Καινῆς Διαθήκης. τ. 3. 

’Αθῆναι 1996, s. 260. 
2 Pozri JEŽEK, V.: Otázka ne-existencie zla v pravoslavné teologii. In: Božia prozreteľ-

nosť a zlo vo svete (Problém teodícey) : zborník príspevkov z vedeckého medzinárodné-
ho sympózia. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, Evanjelická bohoslovecká 
fakulta, 2011, s. 235-244. 

3 SOUČEK, J. B.: Dělná víra a živá naděje, Výklad epištoly Jakubovy a první epištoly Petrovy. 
Praha 1968, s. 59. 

4 Porovnaj Ž 10 (9), 3; Sof 3, 11; Sir 48, 18; 2Mak 15, 32 
5 ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ, οσ.: Ερμηνεία εἰς τάς επτα Καθολικάς ’Επιστολάς Τῶν 

‘Αγίων ’Αποστόλων ’Ιακώβου, Πέτρου, ’Ιωάννου καί ’Ιούδα. 3. vydanie. Θεσσαλονίκη 
1986, s. 110. 

6 Pr 18, 21; porov. Ž 119 (120), 3-4; Pr 6, 24; 16, 27; 17, 20; 26, 18-21; Sir 28, 12; Mich 6, 11-12; 1Tim 3, 8. 
7 ИЕРОНИМ СТРИДОНСКИЙ, блаженный: Гомилия о Лазаре и богаче. In: БРЭЙ, Д.: 

Библейские комментарии отцов Церкви и других авторов I-VIII веков. Новый Завет. 
Кафолические послания. Тверь 2008, s. 48. 
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Pretože jazyk dokáže ovládať len dokonalý človek1, len málo kedy 
sa stáva, žeby jazyk konal iba dobro, alebo aspoň prevažne dobro. Zo 
slov: „Hľa, malý oheň aké veľké veci zapaľuje!”, ktoré apoštol Jakub 
vyslovil v súvislosti s jazykom, vyplýva, že jazykom sa vo väčšine prí-
padov koná skôr zlo. Apoštol Jakub mal v tomto prípade na mysli 
„zhubné pôsobenie jazyka“2, jeho „odvahu konať veľké zničujúce skut-
ky“3 podobne ako oheň, ktorý, keď sa z malej iskry zmení na veľký po-
žiar, dokáže spáliť rozsiahlé a husté lesy, ktoré rástli desaťročia či do-
konca stáročia, a premeniť celé hory a všetko, čo je v nich, na popol. 

Apoštol Jakub v tomto verši po zubadle a kormidle používa ďalšie 
prirovnanie a prirovnáva jazyk k ohňu. „Oheň“ (gr. πῦρ; csl. џгнь) je 
vhodným prirovnaním nielen preto, že je silný a ničivý, ale aj preto, že 
plameň ohňa má tiež podobu jazyka (ohnivé jazyky). Oheň, keď horí, 
„mení sa, vymršťuje a pohybuje sa presne tak ako jazyk“4. A jazyk, po-
dobne ako oheň, „rozohňuje ako toho, kto hovorí horúce a plamenné 
reči, tak aj ostatných“5. 

Výraz „aké veľké“ (gr. ἡλίκην; csl. к0ль вели6ки) v biblickej gréčtine 
znamená „aké veľké“, ale aj „aké“ vo všeobecnosti bez ohľadu na veľ-
kosť6. Z kontextu však jednoznačne vyplýva, že uvedený výraz je po-
trebné prekladať v zmysle „aké veľké“, pretože sa tu má na mysli nie 
začínajúci oheň, ale „plne rozvinutý požiar“7, ktorý sa rozhorí od malé-
ho ohňa, ktorým sa symbolicky označuje jazyk a jeho činnosť. Veľkosť 
účinnosti jazyka je príčinou toho, že „jazyk sa nepoddáva skroteniu iba 

                                                 
1 Jak 3, 2.  
2 ЗЕФИРОВЪ, Н., прот.: Общедоступное объясненiе апостольскихъ посланий. т. 1., 

Соборныя послания, Могилевъ Губ. 1911, Москва 2005, s. 14. 
3 ОРЛИН, Н.: Соборныя послания апостола Іакова, первое и втрое ап. Петра и ап. Іуды. 2. 

vydanie. Москва 2005, s. 30. 
4 ΣΑΚΚΟΥ, Σ. Ν.: Ερμηνεία εις τήν Επιστολήν τοῦ Ιακώβου. Θεσσαλονίκη 1975, s. 75. 
5 НИКАНОРЪ (КАМЕНСКИЙ), преосв.: Толковый Апостол. Том 1. Объяснение книги 

деяний святых апостолов и соборных посланий. Москва 2008, s. 555. 
6 Pozri ДВОРЕЦКИЙ, И. Х.: Древнегреческо-русский словарь. Том I. Москва 1958, s. 749; 

ΡΑΠΤΗ, Γ. Α.: Λεξικο ορθογραφικο-ερμηνευτικο της αρχαιας ελληνικης γλωσσας. 
Θεσσαλονικη 1993, s. 271. 

7 ЯРОШЕВСКИЙ, Г., Iером.: Соборное Послание св. Апостола Iакова. Кiевъ 1901, s. 201. 
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vlastným úsilím človeka. Človek môže skrotiť svoj jazyk len s pomocou 
Božej blahodate“1. 

Grécke slovo „ὕλη“ môže znamenať „veci“, čiže predmety, mate-
riál, hmotu, matériu, témy a rôzne predmety vo všeobecnosti, alebo aj 
konkrétne nejaký „les“, drevo, ker, krík, krovie, kroviny, lesné materiá-
ly, husté usadeniny alebo dokonca kal2. Prvotný význam tohto slova je 
„les“, no keďže les kedysi obklopoval ľudí zo všetkých strán, veľmi 
skoro sa toto slovo začalo používať aj na označenie všetkých vecí, všet-
kej hmoty, ktorá napĺňa zem, všetkých prvkov, zložiek, elementov, či 
dokonca živlov sveta. Slovo „ὕλη“ označujúce najprv les sa stalo syno-
nymom všetkých vecí okrem iného aj preto, lebo jednotlivé prvky, zlož-
ky a elementy tohto sveta sú akoby „stavebným drevom, z ktorého 
Stvoriteľ učinil svet tak ako pracovník s drevom drevené nádoby“3. Pri 
preklade tohto verša sme sa priklonili skôr k slovu „veci“ podobne ako 
cirkevnoslovanský text („вє1щи“), pretože výraz „les“ síce dáva celej 
myšlienke väčšiu obraznosť a poetickosť4, no výraz „veci“ dáva celému 
veršu širší a všeobecnejší význam. V oboch prípadoch však základná 
myšlienka verša zostáva nezmenená. Nikodým Agiorita pod vecami 
v tomto verši rozumie „mnohé pokušenia a poľutovaniahodné udalos-
ti“5.  

Skutočnosť, že jazyk „zapaľuje“ a spaľuje aj dobré veci, potvrdzuje 
pravdu, že jazyk je podobne ako oheň dobrý sluha, ale zlý pán. Ak sa 
jazyk stane u človeka pánom, spôsobuje veľké a často nenapraviteľné 
škody. Prirovnanie jazyka k ohňu, ktorý spôsobuje požiar, použil aj 
Filón Alexandrijský, ktorý v tejto súvislosti hovorí o protikladnosti du-
cha a zmyslovosti, o potrebe vlády ducha v duši, pretože zmysly, ak nie 
                                                 
1  АВЕРКИЙ, Архиеп. (Таушев): Четвероевангелие. Апостол, Руководство к изучению 

священного писания Нового Завета. Москва 2002, s. 517. 
2  Pozri ДВОРЕЦКИЙ, И. Х.: cit. dielo. Том II., s. 1662; ΡΑΠΤΗ, Γ. Α.: Λεξικο..., s. 484. 
3 ΣΑΚΚΟΥ, Σ. Ν., cit. dielo, s. 76. 
4  Hoci zmienka o lese od autora žijúceho v teraz už prevažne vyprahnutej oblasti Palestí-

ny sa môže zdať nepravdepodobná, v jednom z diel Jozefa Flávia (Ἰουδ. Πόλ. 4, 467-468) 
sa nachádza informácia o tom, že v čase pozemského života Isusa Christa a apoštolov sa 
v Jerichu ešte vyskytoval veľký a vysoký les datľovníkov a iných stromov. Nie je preto 
vôbec vylúčené, že podobné lesy existovali v tej dobe aj na iných miestach Palestíny.  

5 ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ, οσ., cit. dielo, s. 110. 
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sú kontrolované a krotené, roznecujú v človeku vládu zmyselnosti, kto-
rá „uháša ducha“1.  

Svätý Vasiľ Veľký vo výklade na slová žalmu: „Chráň si teda jazyk 
pred zlom, svoje pery pred lživými rečami“2 veľkú moc jazyka vysvet-
ľuje nasledujúcimi slovami: „Hriech, ktorý koná jazyk, je najpohotovejší 
a veľmi rôznorodý. Keď si sa nahneval, jazyk prvý začína konať. Keď ťa 
ovládla žiadostivosť, jazyk ako prvý slúži ako zvodca a sprostredko-
vateľ, ktorý pomáha v hriechu a privádza do pokušenia blížnych. Jazyk 
je pre teba aj nástrojom nespravodlivosti, keď nehovorí zo srdca, ale pre 
oklamanie iných... Náš život je preplnený pokleskami jazyka: haneb-
nými slovami, vtipkovaním, hlúpymi a neprístojnými rečami, klebeta-
mi, prázdnym hovorením, krivými prísahami, falošnými svedectvami. 
Všetko toto a ešte oveľa väčšie množstvo zla je výtvorom jazyka. Tí, čo 
otvárajú svoje ústa, aby sa rúhali sláve Božej, keď povýšenecky hovoria 
neprávosti, akým iným nástrojom konajú toto znevažovanie, ak nie 
jazykom? Preto pamätaj, že pre svoje slová budeš odsúdený, zdrž svoj 
jazyk od zla..., a usiluj sa, aby všetky orgány, ktoré ti boli dané pre služ-
bu slova, boli slobodné od ľstivých skutkov. Lesť je skrytý zločin proti 
blížnemu, ktorý sa uskutočňuje pod rúškom dobra“3. 

Ďalší veľmi zaujímavý výklad sily a vlastností ľudského jazyka 
uvádza blažený Hieroným Stridonský, ktorý hovorí: „Meč môže pre-
bodnúť telo, no nie dušu. Dušu môže prebodnúť jazyk. Jazyk nepozná 
stred, buď je veľkým zlom, alebo veľkým dobrom. Veľkým dobrom je 
vyznávať Christa ako Boha a veľkým zlom je zriekať sa Christa ako Bo-
ha. Preto nech si nikto nemyslí a nehovorí: ja som veľké hriechy nerobil, 

                                                 
1 FILÓN ALEXANDRIJSKÝ: 3. kniha alegorických komentárov (De migr. Abr. 123; De 

decal 173). In: HOPPE, R.: List Jakubův. Kostelní Vydří 2001, s. 68. Porovnaj tiež Focylides 
(144) a Seneka (Contr. Excerpta 5, 5). In: GRYGLEWICZ, F.: Pismo Święte Nowego 
Testamentu w 12 tomach. Listy Katolickie. Wstęp, przekład z oryginału, komentarz. Tom 11. 1. 
vyd, Poznaň 1959, s. 100 a tiež Ὅμηρος, Ἰλιάς, Β 455-456, Πίνδαρος, Πύθια 3, 37-38, 
Διογένης ἐξ Οἰνοόντων, Ἀπόσπ. 38, 3-7 a Φωκυλίδης, Γνῶμαι 143-144. In: ΣΑΚΚΟΥ, 
Σ. Ν., cit. dielo, s. 76.  

2 Ž 33 (34), 14. 
3 ВАСИЛИЙ ВЕЛИКИЙ, святитель: Беседы на псалмы. Беседа на псалом тридцать 

третий (online). [cit. 2016-10-31]. Dostupné na internete: <http://azbyka.ru/otechnik/ 
Vasilij_Velikij/besedy_na_psalmy/ #0_8> 
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ak som aj hrešil, tak iba jazykom. Či existuje väčší hriech ako je rúhanie 
sa Bohu? Prečo padol diabol? Kradol? Zabíjal? Cudzoložil? Všetko sú to 
strašné hriechy, no diabol nepadol kvôli nim, jeho zviedol jeho jazyk. 
Čo povedal? Vystúpim na nebo, môj trón vynesiem nad Božie hviezdy... 
a budem podobný Najvyššiemu“1. 

Hriechy jazyka bývajú často spojené s inými hriechmi a vášňami 
niekedy ako ich príčina, inokedy ako ich dôsledok. Opilstvo často vedie 
k veľavravnosti a dvojakosti v reči, keď človek raz hovorí jedno, inoke-
dy zase druhé, v dôsledku čoho je ťažké pochopiť, aký je človek, 
s ktorým hovoríme, a o čo mu naozaj ide. Podobne chamtivosť vedie ku 
klamstvu v reči kvôli nezákonnému obohateniu. Taktiež aj smilná žia-
dostivosť sa vyjadruje v zvodných rečiach, ktoré ženú do hriechu lovca 
aj jeho obeť.  

Aby sme sa vyhli všetkým vyššie spomínaným úkladom jazyka je 
potrebné pamätať na to, že jazyk nebol daný človeku pre hriech. Jazyk 
má celkom iné poslanie, o ktorom kráľ Dávid hovorí: „Môj jazyk bude 
hlásať Tvoju spravodlivosť a šíriť chválu o Tebe deň čo deň.“2. Prvora-
dým dôvodom stvorenia jazyka a teda aj jeho prvoradou úlohou je osla-
va Stvoriteľa. Toto potvrdzujú aj slová apoštola Pavla, ktorý nás vyzýva 
k tomu, „aby pred menom Isusa pokľaklo každé koleno tých, čo sú na 
nebi, na zemi aj v podsvetí a aby každý jazyk vyznával na slávu Boha 
Otca: Isus Christos je Hospodin“3. To znamená, že všetkým, čo máme, 
máme oslavovať Boha: „Oči nám boli dané, aby sme hľadeli na Pôvodcu 
a Završovateľa života, jazyk nám bol daný, aby sme zvestovali Božiu 
spravodlivosť, spievali žalmy, vyznávali Christa, uši nám boli dané, aby 
sme s otvoreným srdcom prijímali Božie slovo..., nohy nám boli dané, 
aby sme sa ponáhľali konať dobro, a ruky na to, aby sme nimi prejavo-
vali milosrdenstvo“4. Ak si to človek uvedomí a koná podľa toho, pri-
vádza ho to k duchovnej radosti podľa slov žalmu: „Vtedy sme mali 

                                                 
1 ИЕРОНИМ СТРИДОНСКИЙ, блаженный: Трактат на Псалмы. In: СТЕНЯЕВ, О., 

прот.: Мудрость небесная и земная. Беседы на послание апостола Иакова. Москва 2014, 
s. 121. 

2 Ž 35 (34), 28. 
3 Flp 2, 10-11. 
4 СТЕНЯЕВ, О., прот., cit. dielo, s. 125. 
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ústa plné veselosti a jazyk spevu. Vtedy sa medzi národmi hovorilo: 
Hospodin urobil pre nich veľké veci!... a radovali sme sa“1.  

Z porovnania jazyka k ohňu a hriechov jazyka k požiaru vyplývajú 
aj nasledujúce poučenia. Tak ako veľký oheň je najprv malou iskrou, tak 
aj veľké zlo začína často aj z jedného nevhodne vysloveného, neslušné-
ho, agresívneho alebo urážlivého slova. Tak ako oheň na nevhodnom 
mieste a v nevhodnom čase vzniká z nepozornosti a nesvedomitosti, aj 
zlo zo slov vzniká kvôli nepozornosti a neporiadnosti v reči, keď človek 
stratil z rôznych príčin ostražitosť, sebakontrolu a bdelosť. Tak ako po-
žiaru by sa dalo zabrániť, keby bol malý ohník zavčasu uhasený, aj zlo, 
ktoré vzniklo zo slov, je možné zastaviť, ak sa pokúsime čo najrýchlejšie 
poprosiť o odpustenie, alebo aspoň vysloviť ľútosť nad tým, čo sa stalo. 
V takom prípade zlo nestihne prerásť do veľkých zločinov, dlhoročných 
urážok, nenávisti a nepriateľstva. Z uvedeného vyplýva, že netreba 
podceňovať ani maličké priestupky v slovách, že je potrebné byť neustá-
le a v každej chvíli bdelý, ostražitý a triezvy a nakoniec, že v náprave 
zlých slov a skutkov pokánia je potrebné byť rýchly, kým nie je neskoro. 
Presne k tomu nás nabáda Christovo Evanjelium, ktoré tak často hovorí 
o potrebe pokánia a o tom, aby sme cez vieru a lásku vychovávali a kul-
tivovali svoj jazyk a následne aj celé svoje správanie a život2. Bez kaž-
dodenného zápasu o premenu samého seba a zosúladenie svojho života 
s prikázaním o láske k Bohu a ľuďom, nie je možné hovoriť o kresťan-
stve a kresťanskej viere. 
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SOCIÁLNY ASPEKT SLUŽBY PROROKA AVAKUMA 

doc. ThDr. Ján HUSÁR, PhD. 
 
Abstract: The contribution speaks about the words of prophet 
Habakkuk, who criticized the Israelites and accused them of injustice. 
This critique takes place within the confines of a description of Gods 
character, which does not seek vengeance or punishment and does not 
seek to look at the unjust behavior of people. The Israelites are in danger 
due to their sins, of suffering persecution from the Chaldeans. This 
prophecy of the prophet was fulfilled. His exhortation for justice is valid 
for today also. 
Key words: prophet Habakkuk. Injustice. Gods justice. Israel. 

 
Obdobie monarchie v Izraelskom spoločenstve, ktorej počiatky sia-

hajú do 11. stor. pred príchodom Mesiáša, do doby proroka Samuela 
a prvého izraelského kráľa Saula, až po 6 stor. a zánik Judského kráľov-
stva po dobytí Jeruzalema babylonským kráľom Nabuchodonozorom, 
prinieslo prevratné zmeny v spoločenskom systéme vyvoleného národa. 
Prv bol Izrael vedený patriarchami či neskôr sudcami, ktorí ľudu spro-
stredkovali Božiu vôľu a tak výrazných sociálnych vrstiev v spoločnosti 
nebolo, alebo aspoň rozdiely medzi jednotlivými skupinami neboli 
markantné. Existovala vydelená kňazská trieda, v rámci jednotlivých 
pokolení sudcovia ustanovení za Mojžiša a tiež hodnostári, ktorí pomá-
hali pri správe izraelskej spoločnosti. S nastolením kráľovskej moci však 
dochádza, čo napokon ľudu predpovedal prorok Samuel, k roztriešte-
niu spoločnosti na spoločenské vrstvy, ktoré jednoducho k monarchis-
tickému zriadeniu patria. Okrem kráľa, tu máme aj kniežatá, úradníkov, 
vojakov, vojvodcov, sudcov, kňazov, prorokov, remeselníkov, hospodá-
rov na zemi, pastierov, otrokov i chudobných, medzi ktorými proroci 
videli najmä vdovy a siroty. 

Každý Bohom povolaný prorok nebol len akýmsi zvestovateľom 
budúcnosti, ale najmä oznamovateľom a ochrancom Božej vôle. Božia 
vôľa je v očiach prorokov aj to, aby vyvolený národ a všetci ľudia vo 
všeobecnosti žili spravodlivo. Nie podľa akejsi ľudskej spravodlivosti, 
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ale podľa Božej. Boh si neželá nespravodlivé konanie, chce, aby nik ne-
utláčal druhého, aby na Zemi vládla láska a aby tak ľudia slávili Jeho 
sväté meno. Ani sociálna spravodlivosť nie je Bohu cudzia. Dal ľuďom 
zákony a prikázania, ktoré mali zabrániť skrivodlivostiam vo vzťahoch 
tak, aby sa nevytvárali priepastné sociálne rozdiely. Túto spravodlivosť 
poslal ochraňovať aj svojich prorokov, medzi ktorými vynikali Izaiáš, 
Micheáš či Amos. Sociálnu tému však nájdeme aj u proroka Avakuma, 
ktorý predpovedal vyvolenému národu porobu Chaldejcami za hrieš-
nosť ľudu a ich nevernosť Božiemu zákonu. 

Prorok Avakum („objatie“; „záhradná rastlina“) bol prorokom 
v Judskom kráľovstve. Účinkoval počas vládnutia kráľov Menašeho, 
Amóna a Joziáša (697-636). Dôvodom pre vyslovenie proroctiev proroka 
Avakuma bola nepriaznivá náboženská, sociálna a politická situácia 
v Judsku, keďže národ, nasledujúc kráľov, konal v Božích očiach neprá-
vosti. Práve v tomto období vidíme mnoho spoločenských neduhov – 
Avakumov spis opisuje mnohé násilnosti, ktoré boli páchané na národe. 
Podľa proroka však Boh zaručuje konečné víťazstvo práva a spra-
vodlivosti nad každým násilím, vydieraním a aroganciou zločincov. 
Avakumov spis rieši otázku, prečo Boh nezasahuje pri viditeľnom bez-
práví a ponecháva utláčaných bez pomoci. Boh mu dáva jasnú odpo-
veď, že Jeho zdanlivo protikladné zásahy do dejín ľudstva, majú jediný 
cieľ – definitívne víťazstvo spravodlivosti a lásky. Utláčatelia i utláčaní 
sú k nim vedení rozdielne. Muž nadutý nikdy nebude mať slávu (2, 5), 
beda tomu, kto hromadí korisť (2, 9), beda tomu, kto krvou stavia mesto 
a upevňuje osadu zločinom (2, 12), beda tomu, kto napája blížneho 
a primiešava mu svoju zlosť (2, 15) a beda aj tomu, kto vraví drevu: 
Zobuď sa! a nemému kameňu: Vstaň! (2, 19). Avšak spravodlivý bude 
žiť pre svoju vieru (2, 4; por. Rim 1, 17). 

Prorok Avakum upozorňoval izraelský národ a usvedčoval ho z ne-
spravodlivého konania. Poukázal na to cez opis Božej vlastnosti, t.j. že 
Boh nechce hľadieť na nespravodlivé konanie ľudí. Práve preto hrozí 
národu poroba, ktorú vykoná národ Chaldejcov. Táto predpoveď pro-
roka sa naplnila. Jeho výzva k spravodlivému konaniu je však aktuálna 
aj v dnešnej dobe. 
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Prorok hovorí: Čisté oko nezmôže pozerať na zlo a hľadieť na bolestivú 
námahu. Prečo sa pozeráš na pohŕdavých a mlčíš, keď bezbožný pohlcuje spra-
vodlivého? (Av 1, 13). Týmito slovami prorok pokračuje vo svojej mod-
litbe k Bohu za milosrdenstvo k vyvolenému národu. Tu sa žaluje na 
zločinnosť Chaldejcov v Judsku a vyjadruje rozpaky, prečo Chaldejci, 
títo bezbožní a nečestní ľudia, utláčajú ľudí, ktorí sú menej hriešni, než 
oni. Porovnávajúc Chaldejcov s Judejcami, prorok prichádza k presved-
čeniu, že Judejci sú predsa len spravodlivejší než Chaldejci, t.j. sú menej 
bezbožní a hriešni, a aj napriek tomu trpia rôzne pohromy práve od 
hriešnejších Chaldejcov. Blažený Theodorit dopĺňa, že prorok vytušil 
možnú otázku, ktorá sa zrodí v mysliach mnohých, t.j. prečo Boh vydal 
hriešnych do rúk ešte horších?, a tak k Bohu vzýva: Viem, že sa Ti hnusí 
poškvrna, lebo si Prameň čistoty a spravodlivosti, no chcel by som ve-
dieť, prečo dopúšťaš, že povýšeneckých a bezcitných ľudí nechávaš bez 
pozornosti, že bezbožníci trýznia nielen hriešnych, ale aj spravodlivých? 
Spravodlivým tu prorok nenazval toho, kto je spravodlivý vo všetkom, 
no kto je spravodlivejší než ten, kto koná nespravodlivo (Theodorit, 
1857, s. 27).1 

„Čisté oko nezmôže pozerať na zlo a hľadieť na bolestivú námahu“ – Pre-
čo boli práve Babylončania tou zbraňou potrestania a výchovy, a Izrael 
odsúdený na trest a utrpenie? Odpoveď je: Lebo Hospodinovo oko je 
čisté a keďže nezmôže hľadieť na nečisté a protizákonné skutky, ani na 
utrpenie slabých, útlak vychádzajúci z nespravodlivosti a ponižovania, 
preto odvracia svoje oko, svoju tvár od tých, ktorí si zvykli takto zle 
počínať. Ak nastane toto metaforicky povedané odvrátenie sa Boha, 
vtedy neodvratne nastanú útrapy a ten, kto na seba privolal Božie od-
vrátenie sa, upadá do ťažkých múk. Vedel to aj prorok Dávid a preto 
často prosil: „Neodvráť Tvoju tvár odo mňa..., Tvojho služobníka“ (Ž 26, 9). 

                                                 
1 Podobne píše aj blažený Hieroným: „Prečo trpíš to, keď bezbožný Nabuchodonozor 

utláča spravodlivý Izrael? Prorok tu izraelský národ nazýva spravodlivým nie preto, že 
bol utláčaný, no preto, že bol lepší než utláčateľ. V takom zmysle môže byť nazvaná 
spravodlivou aj Sodoma a Gomora v porovnaní s Jeruzalemom (Mt 11, 24) a mýtnik 
s farizejom (Lk 18, 14), hriešnik s diablom, a tak sa aj tu spravodlivými nazývajú Judejci 
v porovnaní s Chaldejcami“ (Hieroným 1898, s. 148) 
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Božie odvrátenie sa je sprevádzané dôsledkami Jeho spravodlivého 
hnevu. 

Keď prorok oznámil, že Božie oko je čisté a nezmôže blahosklonne 
hľadieť na tých, ktorí konajú zle, ktorí sa rozhodli utláčať slabších 
a konať im nepríjemnosti, potom nad týmito vecami hlbšie premýšľa. 
Pýta sa: „Prečo sa pozeráš na pohŕdavých a mlčíš, keď bezbožný pohlcuje spra-
vodlivého?“ Nespočítateľné útrapy a veľmi ťažké rany spôsobilo židov-
skému národu kruté vojsko Babylončanov, ktorí svoju neskrotnosť vy-
stupňovali do takej miery a krajnosti, že sa nezastavili ani pred samot-
nými najposvätnejšími miestami, ktoré vypálili a zničili. Spustošili Jeru-
zalem, jeho chrám a spoločne s obyčajnými ľuďmi odvliekli do zajatia aj 
chrámových služobníkov, ktorí prisluhovali pri Božích obetných sto-
loch. Poškvrnili všetko sväté. Keď sa vrátili domov, viedli bujarý život, 
na ktorý im poslúžilo ulúpené bohatstvo. Za svoje nečestné skutky ne-
boli potrestaní, nebáli sa žiadneho nepriateľa, nemali strach zo žiadnej 
vojny. Práve naopak, sami sa stavali proti všetkým a bez veľkej námahy 
pokorili kohokoľvek a tak ešte viac oplývali blahobytom, väčšími koris-
ťami, ich sláva rástla s počtom ich obetí. Nespútanosť v hneve, krutosť 
v útlaku, prevahu nad všetkými, to všetko považovali za obzvlášť veľkú 
česť pre seba. Preto prorok, predvidiac ich bezcitné povyšovanie sa, 
prichádza do údivu a slovami sa dotýka samotnej Božej prozreteľnosti 
a chce pochopiť, porozumieť tomu, čo je nedostupné a nepochopiteľné 
ľudským rozumom. Chce pochopiť, aký zmysel má taká veľká trpezli-
vosť všemohúceho Boha, že svojím pokorným pohľadom pozerá na 
tých, ktorí všetko prehliadajú a oddávajú sa bezbožnému životu, že mlčí 
a nič nekoná, keď bezbožný človek akoby požieral zbožného 
a spravodlivého. Keďže trest nepostihuje hriešnikov okamžite, hovorí 
prorok (Av 1, 2), preto dospeli bezbožní ľudia1 až k tomu, že začali na-
pádať jeden druhého. Ako dravci začali požierať slabších a pohlcovať 
jeden druhého nezdržanlivou a nenásytnou sieťou.2 Takíto ľudia neve-
dú spoločenský život, podobajú sa divokým a dravým zvieratám. 
A práve Babylončania boli takíto nespoločenskí a pohŕdaví voči iným 

                                                 
1 Tu môžeme chápať Babylončanov, ale aj bezbožných Izraelitov. 
2 T.j. rozličnými úkladmi a pascami ich „lovili“. 
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národom, boli naplnení jedom a žiadostivo požierali slabších. To máme 
rozumieť pod slovami: „Ľudí urobíš podobnými morským rybám a hadom, 
ktoré nemajú vodcu, “ (Av 1, 14) t.j. ponechal si svoj ľud, aby ho iný ulovil 
za jeho hriechy, nepozdvihol si mu vodcu, ktorý by chaldejské plienenie 
dokázal zastaviť. Ak bude zloba pokračovať, celý ľudský rod sa stane 
podobný nerozumným zvieratám – nemým rybám a plaziacim sa ha-
dom, ktoré nemajú vodcov, sudcov ani učiteľov, medzi ktorými platí len 
zákon silnejšieho, rýchlejšieho a krvilačnejšieho. 

Svätý Cyril Alexandrijský hovorí, že slová proroka sú nasmerované 
aj proti diablovi a jeho zlým silám – démonom. Sú pohŕdaví, úplne za-
vrhujú Boží strach, sú veľmi nečistí a stávajú sa extrémne krutými. No 
Hospodin Boh je veľmi dlho trpezlivý. Koľkokrát sme padli pod ich 
moc a začali sme požierať jeden druhého. Keď hrešíme, odstupujeme 
od Boha a vtedy sa ocitáme akoby bez vodcu, bez sprostredkovateľa 
pokoja, nášho Spasiteľa Isusa Christa – Vládcu neba i zeme a všetkých 
žijúcich. A tak sme sa stali podobnými nemým rybám, úplne bez hlasu, 
nevydali sme slovo zbožnosti, ani hlas oslavy Boha. Naopak zabíjali 
sme jeden druhého, viedli najnerozumnejší život a žili vo svete ako je-
dovaté hady (Cyril Alexandrijský, 1894, s. 257-258). 

Svätý Ján Zlatoústy slová štrnásteho verša používa pri objasňovaní 
smútku spravodlivých nad skutkami hriešnikov. Trpel takto patriarcha 
Noe (1Mjž 6. kapitola), ktorý smútil pred záhubou hriešnikov, patriar-
cha Abrahám prosil za Sodomu (1Mjž 18, 25), prorok Ezechiel smútil 
slovami: „Ó, Hospodine Bože!, či naozaj zahubíš zvyšok Izraela?“ (Ez 9, 8) 
a Avakum slovami: či ľudí urobíš podobnými morským rybám a hadom, ktoré 
nemajú vodcu? (Ján Zlatoústy, 2005, IV, s. 262). 

Na rozdiel od prvej prorokovej ponosy (Av 1, 2-4), v ktorej opísal 
bezbožnosť vyvoleného národa, v tejto druhej sa svojho národa zastáva, 
hoci vie, že národ v Božích očiach zhrešil, predsa len je spravodlivejší 
než jeho utláčateľ. 

Prorok Avakum bol neochvejným zástancom Božej spravodlivosti. 
Veľmi si uvedomoval neblahý stav svojho národa, videl blížiacu sa po-
hromu, no neprestával hlásať Božiu vôľu medzi Izraelitmi. Hovoril im 
o Bohu, ktorý neznesie pohľad na zlo a nespravodlivosť a od svojho 
ľudu žiada to isté – konať spravodlivo. To isté žiada dnes aj od nás. 
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SVATÝ PORFYRIOS A PÍSMO SVATÉ 

Dr.h.c. prof. ThDr. Radim Pulec – KRYŠTOF, PhD. 
 

Abstract: Venerable Porfyrios is one of the first saints of the 21st 
century. He was canonized by Constantinople Patriarchate in 2013. He, 
personally, did not write any book, we know his teachings from the 
testimonies of his closest spiritual children. He considered the Holy 
Scripture as a unique source of knowledge of God, and recommended 
to read the Bible to everyone every day and try not to read only the 
words, but to seek knowledge of the inner spiritual content. The article 
contains his views on the Holy Scriptures, together with the theological 
views on some of the fundamental articles of the Christian faith.  
Key words: Holy Scripture. God. Knowledge. Faith. God's command-
ments. Love. 

 
Ctihodný otec Porfyrios, kanonizovaný v roce 2013, patří mezi 

světce konce 20. století. Nenapsal ani nevydal žádnou knihu obsahující 
jeho myšlenky a názory. Vše, co o něm víme, jsou svědectví jemu blíz-
kých duchovních dětí.1 

Přestože se ctihodný snažil skrývat před světskou slávou již za ži-
vota, byl pokládán za svatého, neboť díky jeho přímluvám u Nejvyššího 
se lidem vracelo zdraví tělesné i duševní a nalézali správnou odpověď 
na otázky po smyslu života a řadu dalších témat, s nimiž si po lidsku 
tazatelé nevěděli rady. O pokorném duchovním otci se brzy dozvěděl 
celý pravoslavný svět. Na Slovensku jej znají věřící díky překladu knihy 
Anargyra Kaliatsose: Starec Porfýrij, Človeče, vieš kam kráčaš?, který poří-
dil jeromanch Alexij (Oleksa) a vydalo Bratrstvo pravoslávnej mládeže 
na Slovensku – Syndesmos v Prešově r. 2008. V letošním roce u nedale-
kého Mukačeva v Zakarpatské oblasti na Ukrajině byl dokonce vysvě-
cen chrám nesoucí jeho jméno.2  

                                                 
1 Kryštof, vl.: Svatý proti své vůli, Bratislava 2014, s. 7. 
2 http://mukcheve.church.ua; 11.10.2016. 
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Ctihodný Porfyrios měl již z dětských let hluboký vztah ke svatému 
Písmu. Mnohokrát se o tom svěřoval svým duchovním dětem. „Na Sva-
tou Horu jsem přišel ve 14 letech, neuměl jsem dobře číst a tak jsem jen 
poslouchal slova svatého Písma, aniž bych jim rozuměl. Postupně jsem 
se naučil chápat význam jednotlivých slov… Protože jsem miloval texty 
svatého Písma, naučil jsem se je chápat.“1 

Z uvedeného svědectví vidíme, že ctihodný Porfyrios nečetl jenom 
slova svatého Písma; pronikal do hloubky biblické zvěsti. Nahlížel Boží 
slova jakoby z pohledu věčnosti. Charakteristické je proto následující 
svědectví, kdy k nám hovoří již z onoho světa, ze světa, v němž je Kris-
tus a svatí: „Když pozorně čteš žaltář, čteš jednotlivé žalmy, tak tě žaltář 
vyučuje stejně jako evangelium. Můžeš číst Evangelia, Starý Zákon, 
Žalmy i ostatní knihy Bible, ale chápat je budeš jen skrze modlitbu.2  

Číst svaté Písmo doporučoval ctihodný Porfyrios pravidelně. Jeho 
duchovní syn Anargyros Kaliatsos si zapamatoval rozhovor, který na 
toto téma měli na cestě do jednoho monastýru. Ctihodný se jej ptal, jaké 
knihy čte a zvláště jestli čte Nový Zákon. „Ano“, odpověděl mu, „a 
nejen, že jsem jej celý přečetl, ale s velkým zájmem jsem ho prostudoval. 
Jako pravidlo ho čtu opakovaně.“ „Dobře děláš“, řekl mu Porfyrios, „je 
to nevyčerpatelný pramen Božího poznání. Čím více jej čteš, tím více 
pronikáš do velké Boží moudrosti. Snaž se každý večer číst alespoň 
jednu stránku… Čteš i Skutky apoštolské?“ „Čtu“, řekl mu na to du-
chovní syn, „a velmi se mi líbí. Jen s Janovou Apokalypsou mám velké 
problémy.“ „Proč,“ odvětil světec, „Apokalypsa obsahuje velkou moud-
rost!“ „Ale,“ namítl duchovní syn, „je tam řeč o pečetích, trubkách a já 
tomu vůbec nerozumím.“ „Když budeš číst Apokalypsu víckrát,“ řekl 
mu na to Porfyrios, „a s vírou v Boha, uvidíš, že tě Boží milosrdenství 
osvítí a to, co se ti nyní zdá nepochopitelným a nejasným se ti vyjasní. 
Přesvědčíš se o tom sám. Moudrost Boží však nepřichází sama od sebe, 
musíme o ni prosit. Proto čti a čti svaté Písmo, jak jen můžeš.“3  

                                                 
1 Καραδιμος Ε.: Βιος και πολιτεια του οσιου γεροντος Πορφηριου, Mηλεσι 2011, s. 120-

121. 
2 Tamtéž, s. 124. 
3 Kaliatsos Anargyros: Starec Porfýrij, Človeče, vieš kam kráčaš?, Prešov 2008, s. 106-107. 
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Ctihodný Porfyrios tedy doporučoval číst svaté Písmo pravidelně  
a pozorně. Hlavně pak zdůrazňoval, aby se čtenář obsahem Bible ne-
chával osvítit. Připomínal každému: „Čti hodně, aby Bůh osvítil tvoji 
mysl. Sám jsem jako malé dítě hodně četl a aby mě při tom nikdo nevi-
děl, vylezl jsem na strom…. a neviděn nikým věnoval jsem se čtení celé 
hodiny.“ Jedno z jeho duchovních dětí se mu svěřilo, že si nepamatuje 
všechno, co čte. „Víš, dítě moje“, řekl mu na to, „všechno se ukládá do 
paměti. Když si to Kristus přeje, vzpomeneš si na to, co je potřebné, 
v pravý čas.“ Jiný mladý muž vděčně vzpomínal na ctihodného Porfy-
ria, který mu svým vyprávěním dal pochopit, že máme být při četbě 
Bible trpěliví a pokorně čekat, až nám Bůh vyjeví skrytý význam čtené-
ho. „Mnoho jsem četl“, řekl mu jednou, „četbě jsem věnoval veškerý 
svůj volný čas. Naučil jsem se nazpaměť evangelium podle Matouše, 
Lukáše a polovinu Janova evangelia. Podobně jsem znal nazpět žal-
my….. neměl jsem ani středoškolské vzdělání. Když mi dali později 
v monastýru nahlas číst žaltář, vůbec mně to nešlo. Proto jsem odešel do 
přírody a tam jsem hlasitě předčítal skalám. Nejprve se mi nedařilo 
chápat všechna starořecká slova a obraty. Postupně jsem si domýšlel 
smysl vět…“1 Smysl čtení svatého Písma spatřoval ctihodný Porfyrios 
v osvícení Boží moudrostí. „Čti hodně“, říkal často, „aby Bůh osvítil 
tvoji mysl“.2 

Fenomén „Božího osvícení“ díky čtení svatého Písma poznal cti-
hodný Porfyrios přímo při čtení biblických textů. Připomeňme slova 
svatého Pavla věnovaná tomuto tématu: „Veškeré Písmo pochází z Bo-
žího Ducha a je dobré k učení, k usvědčování, k nápravě, k výchově ve 
spravedlnosti, aby Boží člověk byl náležitě připraven ke každému dob-
rému činu.“3 Bible představuje otevřenou bránu vedoucí k Bohu a chrá-
ní nás před pokušením, které člověku připravuje ďábel. Ctihodný Por-
fyrios proto často zdůrazňoval, že čtení svatého Písma nám pomáhá, 
abychom nehřešili. Osvěcuje naši duši, ochraňuje nás před vášněmi  
a staví na cestu spásy. Spolu se svatým Efrémem Syrským k tomu do-

                                                 
1 Kryštof, vl.: Svatý proti své vůli, Bratislava 2014, s. 32-33. 
2 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Ιερομοναχου: `Ανθολόγιο Συμβουλων, Mηλεσι 2002, s. 135. 
3 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, 2. list Timoteovi, 3. kap., 16.-17. verš. 
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dával: „Pouze svaté Písmo nás učí správně o Otci a Synu a Svatém Du-
chu. Jako dobrý hospodář nám dává potřebný pokrm, duši potravu 
duchovní a tělu pokrm tělesný. Nesyť jen své tělo a nezapomínej na 
duši, nenechávej ji prázdnou a hladovou. Neumrtvuj ji, ale nasycuj ji 
slovem Božím, čtením svatého Písma, žalmy a duchovním zpěvem.1 
„Čti, bratře, svaté Písmo a hledej v něm poučení. Neboť stejně jako skle-
nice studené vody osvěžuje v poledním horku, tak Boží slova osvěžují 
duši.“2 

Ctihodný Porfyrios vycházel ze znalosti svatého Písma vždy, když 
hovořil o věroučných článcích a zásadách obsažených v katechizmu. 
Jasně to vidíme v jeho přístupu k eklesiologii. Církev popisuje obrazy 
z Nového Zákona, které čteme u svatého Pavla. Hlavou církve je Kristus 
a tělem jsou lidé, křesťané, jak to říká sv. apoštol Pavel: „Kristus jest 
hlavou těla - totiž církve.“3 Církev a Kristus jsou jedno. Tělo nemůže 
existovat bez hlavy. Tělo církve se živí, posvěcuje, žije s Kristem. On je 
Pánem, všemocným, vševědoucím a všude přítomným, naše opora, 
přítel a bratr. Sloup a upevnění církve. Je alfa a omega, počátek a konec, 
základ a všechno. Bez Krista nemůže církev existovat…. Kristus sjedno-
til tělo církve s nebesy a zemí. S anděly, s lidmi a se vším Božím stvoře-
ním, se zvířaty, ptáky, se všemi květinami na louce. Církev je tedy „jeho 
tělem, plností toho, jenž přivádí k naplnění všechno, co jest.“4 

Kristus zjevuje církev v jednotě, mezi námi a jeho Láskou. Církev 
nejsem jen já, ale všichni dohromady. V církvi jsme všichni jedno tělo  
a Kristus je hlava. Jedno tělo, jeden Kristus: Jsme Tělo Kristovo, a každý 
z nás je jedním z jeho údů…5 Pochopit to můžeme jen díky Boží milosti. 
Tak prožíváme radost jednoty a lásky.6 

Ctihodný Porfyrios zdůrazňoval, že právě ve svatém Písmu nalé-
záme vše potřebné pro náš duchovní život. Číst Bibli neustále máme 

                                                 
1 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, List k Efezským, 5. kap., 19. verš. 
2 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, ‘Ο Οσιος Γερων: Η Αγαπωψσα καρδια, Κατερίνης 2007, s. 270-273. 
3 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, List Koloským, 1. kap., 18. verš. 
4 Tamtéž, List k Efezským, 1. kap., 23. verš. 
5 Tamtéž, 1. list Korintským, 12. kap., 27. verš. 
6 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Καυσοκαλυβιτου: Βίος καί Λόγοι, Χανιά, Κρήτη 2007, s. 199-

200. 
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proto, abychom pochopili tajemství skrývající se za slovy. Z četby máme 
nejenom duchovní užitek, ale také radost ze setkání s Kristem, když cele 
žijeme v Bohu a prožíváme jeho tajemství. Právě evangelium nám to 
připomíná, slovy: „Miluj Hospodina Boha svého, celým svým srdce, 
celou svou duší a celou svou myslí. To je největší a první přikázání“1 
Tuto lásku měli svatí. Měl ji i svatý Porfyrios, biskup, jehož jméno no-
sím. Miloval to nejdůležitější, co v životě poznáváme, miloval Boha 
Otce, Syna i svatého Ducha. Boží osoby viděl v jednotě mezi sebou  
a v jednotě s církví.2 

V četbě svatého Písma se učí věřící člověk, podle ctihodného Porfy-
ria, lásku k Bohu. Ale opravdová láska k Bohu je reálná jen při péči  
o lásku k bližnímu. Jsme šťastní, když milujeme v duchu všechny lidi  
a přitom cítíme, že také druzí nás milují. Nikdo se nemůže přiblížit 
k Bohu jinak než skrze svého bližního. Protože „kdo řekne: ,Já miluji 
Boha´ a přitom nenávidí svého bratra, je lhář. Kdo nemiluje svého bra-
tra, kterého vidí, nemůže milovat Boha, kterého nevidí.“3 Milujme dru-
hé a nečekejme za to odměnu. Láska, která žádá odměnu, je sobecká. 
Není pravá, čistá, upřímná. Milujme tedy své bližní a souciťme s nimi. 
Jak napsal sv. apoštol Pavel: „Trpí-li jeden úd, trpí spolu s ním všechny. 
A dochází-li slávy jeden úd, všechny se radují spolu s ním.“4 

Eklesiologie vede podle ctihodného Porfyria vždy přímo ke Kristu. 
Z tohoto důvodu jeho svatootcovská christologie vychází také z hluboké 
znalosti svatého Písma. Ježíš Kristus byl pro něj vším a nakonec naplně-
ním veškeré radosti lidského bytí. Říkal jasně: „Cokoliv v církvi děláte, 
buďte vždy naplněni radostí. Mějte radost v Kristu. Takovou radost, 
která překonává veškerou radost pozemskou. Kristus věřícím dává tuto 
radost a touto radostí je naplňuje.“5 K této úvaze citoval svatého apošto-
la Jana Bohoslova: „To píšeme, aby naše radost byla úplná.“6 „Kristus,“ 

                                                 
1 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, Evangelium sv. Matouše, 22. kap., 37. verš. 
2 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Καυσοκαλυβιτου: Βίος καί Λόγοι, Χανιά, Κρήτη 2007, s. 244-

246. 
3 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, 1. list Janův, 4. kap., 20. verš. 
4 Tamtéž, 1. list Korintským, 12. kap., 26. verš. 
5 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Καυσοκαλυβιτου: Βίος καί Λόγοι, Χανιά, Κρήτη 2007, s. 213. 
6 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, 1. list Janův, 1. kap., 4. verš. 
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říkal dále, „nás naplňuje radostí, protože sám je pramenem radosti. 
V této radosti jej poznáváme a On nás též poznává v této radosti.“1 In-
spirací pro toto tvrzení mu byla slova žalmisty: „Nestaví-li Pán dům, 
nadarmo se namáhají stavitelé. Nestřeží-li město Pán, nadarmo bdí 
strážný.“2 Po této jistotě Boží ochrany a pomoci touží naše duše. „Když 
ji řádně k tomu připravíme,“ pokračoval svatý Porfyrios, „dá nám svoji 
milost.“ Obecenství s Kristem spojoval se svobodným rozhodnutím pro 
Něho. Navazoval tak na Apokalypsu: „Hle, stojím přede dveřmi a tluču; 
zaslechne-li kdo můj hlas a otevře mi, vejdu k němu a budu s ním veče-
řet a on se mnou.“3 Tato slova poslední Biblické knihy převádí do oblas-
ti nestvořeným Božích energií a říká: „Boží milost stále tluče na dveře 
naší duše a čeká, až otevřeme, aby naplnila naše žíznící srdce. Touto 
plností je Kristus, svatá Trojice…. Jaká to veliká radost! Kristus je život, 
pramen života, pramen radosti, pramen pravého světla, všechno. Život 
bez Krista je smrt, bez lásky je na zemi peklo. Pravá láska je život 
v Kristu.“4  

Na základě Biblického doporučení obsaženého v Žaltáři říkal často 
ctihodný Porfyrios svým duchovním dětem, jak Bůh o každého člověka 
pečuje. Zajímá se o něj jako milující otec, ale ponechává mu svobodu, 
aby se pro Něho sám rozhodl. „Když se svěříme do Boží péče, budeme 
věřit, že nás Bůh provází, poručíme se do Jeho lásky, budeme stále pro-
žívat Jeho přítomnost. Nebudeme se nikdy bát, že šlápneme vedle.“ 
K tomu uváděl názorný příklad převzatý z flory, zmiňované ve svatém 
Písmu: „O vše kolem nás Bůh pečuje. Podívejte se na borovice! Kolik asi 
má každá jehliček. Můžeme je spočítat? Bůh ví kolik jich je a žádná ne-
spadne bez Jeho vůle. Tak jako vlasy na tvé hlavě má všechny spočíta-
né5, pečuje i o ty nejmenší potřeby našeho života. Miluje nás a chrání 
nás.“6 

                                                 
1 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Καυσοκαλυβιτου: Βίος καί Λόγοι, Χανιά, Κρήτη 2007, s. 214. 
2 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, Žalm 127, 1. verš. 
3 Tamtéž, Zjevení sv. apoštola Jana, 3, kap., 20. verš. 
4 ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ, Γεροντος Καυσοκαλυβιτου: Βίος καί Λόγοι, Χανιά, Κρήτη 2007, s. 219. 
5 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, Evangelium sv. Matouše, 10. kap., 30. verš. 
6 Kryštof,metropilta: Otec Porfyrios, Moskva 2012, s. 41. 
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V duchu patristické teologie důrazně připomíná, že Boha v podsta-
tě nikdy nepoznáme: „Bůh jedná skrytě. Nemůžeme chápat Jeho půso-
bení. Nevyzpytatelné jsou Boží úmysly. Nemůžeš je vynést na světlo.“1 
V této souvislosti připomínal slovo Boží: „Mé úmysly nejsou úmysly 
vaše, a vaše cesty nejsou cesty moje. Jako jsou nebesa vyšší než země, 
tak převyšují cesty mé, cesty vaše, a úmysly mé, úmysly vaše.“2  

Z uvedeného můžeme učinit jasný závěr, jak svaté Písmo provázelo 
ctihodného Porfyria pozemským životem a jak tvořilo základ jeho bo-
hosloveckým úvahám. Slovo Boží jej vedlo do nebe, k jednotě s Bohem. 
Jak sám říkal: „Nic není důležitějšího, než abychom byli všichni jedno 
v Bohu. Nechť jsme všichni jedno, jako je Kristus s Otcem. Zde se skrývá 
tajemství církve, v jednotě a lásce v Kristu. Když dosáhneš k tomuto 
poznání, můžeš opakovat se sv. apoštolem Pavlem: ,Nežiji už já, ale žije 
ve mně Kristus.´3“4 
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1 Kryštof,metropilta: Otec Porfyrios, Moskva 2012, s. 41. 
2 BIBLE, Český ekumenický překlad, Praha 1979, Izaiáš, 55. kap., 8.-9. verš. 
3 Tamtéž, List Galatským, 2. kap., 20. verš. 
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383. 
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МЕСТО И ЗНАЧЕНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ФАКТОРА 
БОГОВДОХНОВЕННОСТИ В СОВРЕМЕННЫХ ПОПЫТКАХ 

ТОЛКОВАНИЯ СВЯЩЕННОГО ПИСАНИЯ 

Ks. dr Artur ALEKSIEJUK 
 

Streszczenie: Można zauważyć, że w nowoczesnym społeczeństwie 
badania naukowe, których przedmiotem są teksty biblijne, nie wzbu-
dzają jakiegoś szczególnego zainteresowania nawet wśród ludzi 
wierzących. Artykuły i monografie, nasycone specjalistyczną termino-
logią naukową oraz zakładające, że czytelnik co najmniej w dobrym 
stopniu dysponuje znajomością języków starożytnych oraz wiedzą na 
temat uwarunkowań panujących w okresie powstawania ksiąg biblij-
nych, mają dość ograniczony odbiór społeczny. Problematyka, która 
poruszają, z pewnością jest fascynująca, ale podana w sposób ściśle 
naukowy okazuje się w rezultacie niestrawna dla większości ludzi.  
Z drugiej strony, sytuacja nie wygląda jednak beznadziejnie. Publikacje 
poświęcone problematyce biblijnej, które podają wiedzę w sposób 
przystępny i popularnonaukowy, cieszą się ogromnym zainteresowa-
niem. Taka sytuacja, będąca niewątpliwie znakiem naszych czasów, 
skłania do refleksji na temat podstawowych zasad, jakimi powinna 
kierować się współczesna egzegeza biblijna, jeśli ma ona aspirację, aby 
dotrzeć do szerokiego kręgu odbiorców. Jednym z zagadnień na liście 
tematów do rozważenia jest podkreślenie znaczenia uznania ksiąg 
Pisma Świętego za natchnione przez Boga. Niniejszy artykuł jest 
poświęcony analizie tej kwestii z perspektywy uwzględniającej czynnik 
ludzki w procesie powstawania natchnionych tekstów. 
Ключевые слова: Tолкование Библии. Aвторство Библии. Бого-
вдохновенность Священного Писания. Человеческий аспект бого-
вдохновенности. Библейская исагогика. 
 

Можно заметить, что в современном обществе научное изу-
чение Священного Писания не вызывет живого интереса у широко-
го круга верующих. Состояние библейской науки таково, что любая 
статья или даже капитальный труд, посвященный какому либо 
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узкому библейскому вопросу заранее обречены на то, чтобы быть 
востребованными только в ограниченном читательском кругу. 
Статья или книга, насыщенная специальной терминологией и мно-
гочисленными выражениями на древних языках, есть увлека-
тельной темой для активного обсуждения в аудиториях и частных 
научных беседах. С другой стороны ситуация не является по край-
ней мере катастрофальной. Публикации посвященные основам 
восприятия Библии и фундаментальным вопросам, которые в боль-
шей степени относятся к области научно-популярной богословской 
мысли, вызывают интерес у многих людей. Описанная ситуация 
является не только признаком нашего времени. Она и приводит  
к важным вопросам касающимся фундаментальных принципов 
современной библейской экзегетики в ее более популярном 
изложении. Одним из них является признание толкователем 
боговдохновенности Священного Писания. 
 
Принцип боговдохновенности 

Боговдохновенность (греч. Θεοπνευστία, лат. inspiratio) это самое 
важное качество, которое отличает Священное Писание от всех 
других, даже самых гениальных, произведений мировой литерату-
ры1. Книги Библии следует воспринимать как Слово Божие, а тер-
мином „боговдохновенностьˮ утверждается божественное их про-
исхождение. Апостол Павел обрящается к Тимофею: „Всsко писaніе 
бGодухновeнно” (2 Тим. 3, 16-17), а в его послании к Коринфяном чи-

таем „ћкw никт0же, д¦омъ б9іимъ глаг0лzй, речeтъ ґнafема ї}са, и3 
никт0же м0жетъ рещи2 гDа ї}са, т0чію д¦омъ с™hмъ” (1 Кор. 12, 3)2. Это 

                                                 
1  ТИХОМИРОВ, БОРИС. А. 2009. Боговдохновенность. В: Православная Энциклопедия 

(под ред. Патриарха Московского и всея Руси Алексия II). http://www.pravenc.ru/ 
text/149471.html: (2016-10-24); ANCHIMIUK, JAN. 1974. O natchnieniu Pisma Świętego. В: 
Wiadomości Polskiego Autokefalicznego Kościoła Prawosławnego. Warszawa: 
Warszawska Metropolia Prawosławna. 1974. 3. 57;  

WITCZYK, HENRYK, KS. 2015. Prawda Pisma Świętego jako owoc natchnienia. B: Ruch Biblijny 
i Liturgiczny. Lublin: KUL, 2015. 68. 2. 108. 

2 Тексты Священного Писания: Библия. Книги Священного Писания Ветхого и Нового 
Завета на церковнославянском языке с параллельными местами. Москва: Российское 
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значит, что боговдохновенность есть свойством библейского текста 
и в этом качестве соотносится с определением „священноеˮ из 
полной титулатуры „Священное Писаниеˮ (2 Тим 3, 15; ср.: Рим 1, 
2), а также – поскольку сделан акцент на полноту Писания (греч. 
πᾶσα γραφὴ) – с понятием библейский канон, т.е. полнообъемный 
нормативный состав Библии1. По словам Александра Меня догмат 
богодухновенности Священного Писания практически и выразился 
в утверждении канона2. Из-за того боговдохновенность является 
основным фактором устанавливающим священный и канонический 
статус Книги книг. 

„Священное Писание заключает в себе Откровение, данное 
человеку для указания пути к спасениюˮ3. Поэтому и недопустимо 
отношение к нему как к рядовому памятнику древности. Очевидно 
с этим утверждением согласятся не только православные, но  
и представители других вероисповеданий. Тем не менее сразу 
нужно отметить, что согласно православной традиции вдохно-
вение, в первую очередь относится к людям, ибо через Библию 
само Вечное Слово обращается к миру устами Своих пророков и 
апостолов4. По словам апостола Петра „всsко прbр0чество кни1жное по 
своемY скaзанію не бывaетъ. Ни бо2 в0лею бhсть когдA человёкwмъ 
прbр0чество, но t с™aгw д¦а просвэщaеми глаг0лаша с™jи б9іи человёцы” (2 

Петр. 1, 20-21), а святой апостол Павел подчеркивает: „Не дов0лни 
є3смы2 t себє2 помhслити что2, ћкw t себє2, но дов0лство нaше t бGа: и4же 
и3 ўдов0ли нaсъ служи1тели бhти н0ву завёту, не пи1смени, но дyху: писмs 
бо ўбивaетъ, ґ дyхъ животвори1тъ” (1 Кор. 3, 6). Поэтому понятием 

                                                                                                            
Библейское Общество, 2001, Репр. Изд. 

1  МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2002. Канон Священного Писания, В: IDEM. Библиоло-
гический словарь. Т. 2. Москва: Фонд имени Александра Меня. 2002. 24. 

2  МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2002. Боговдохновенность. В: IDEM. Библиологический 
словарь. Т. 1. Москва: Фонд имени Александра Меня. 2002. 132 – 136. 

3  МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2001. Библейская наука и проблема боговдохновенности. В: 
IDEM. Магизм и единобожие. Религиозный путь человечества до эпохи великих 
Учителей. Москва: Фонд имени Александра Меня, 2001. 132-136. 

4 NIKULIN, ANDREJ. 2015. Zostúpenie Svätého Ducha na apoštolov. В: Odkaz sv. Cyrila 
a Metoda: Mesačnik Pravoslávnej cirkvi na Slovensku. Prešov: 2015. 61, 6, 3-5. 
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„боговдохновенностиˮ, кроме Божественного происхождения и 
Откровенния содержания Библии, декларируется также человечес-
кое участие в ее создании. Основным условием боговдохновенности 
в процессе создания священного текста выступает причастность 
человеческого субъекта действию Святого Духа. Само Писание 
никак не устанавливает критерий удостоверяющий боговдохно-
венность той или иной библейской книги. В качестве такового 
следует признать Церковную Традицию и Предание1. Возникает 
вопрос как же смотрит на проблематику соотношений божествен-
ного и человеческого в момент богодухновенного акта? Какая роль 
человеческого фактора в этом процессе? Какое значение этого 
факта в современных попытках толкования библейских текстов? 

 
Человеческий фактор боговдохновенности Священного 
Писания 

 
Переходя к раскрытию значения человеческого фактора в уче-

нии о боговдохновенности Священного Писания уместно будет 
рассматривать принцип боговдохновенности библейских текстов  
в двух аспектах: с одной стороны, как особый вдохновенный акт, 
момент создания священным автором текста, и – с другой стороны - 
боговдохновенность как отличительное свойство самого текста 
Священного Писания на протяжении его существования в истории. 

Анализируя первый упомянутый вопрос во-первых следует 
отметить, что стремление к определению особенностей боговдохно-
венного процесса возникновения библейских текстов не вызывало 
специального интереса в творениях первых раннехристиянских 
авторов. Мужи апостольские не пытаются понять сам акт или 
момент боговдохновенного творчества, что мы видим у писателей 
следующей эпохи жизни Церкви, т. е. апологетов. Называя Свя-
щенное Писание «словом Божиим», «словом Господа», «истин-
ными глаголами Святого Духа» и в подобных выражениях, мужи 
апостольские однако не были сторонниками вербализма. Их 

                                                 
1 ТИХОМИРОВ, БОРИС. А. 2009. Боговдохновенность. Op. cit. 
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отношение к библейским текстам таково, что они часто передают 
Писание своими словами, пытаясь донести до читателя смысл, а не 
букву сказанного1. Из-за того сложно интерпретировать в духе 
вербализма даже слова святого Иустина Философа, что „мы не 
должны думать, что изречения пророков произошли от людей, 
которые были вдохновлены, но от божественного Слова, Которое 
двигало ихˮ2. Учение о вербальном механическом вдохновении 
весьма чуждо святым отцам Церкви. Согласно святому Феофилу 
Антиохийскому, священные авторы, как и пророки, сначала овла-
девали премудростью, а потом излагали ее: „Были люди испол-
ненные Святого Духа и истинные пророки, самим Богом вдохно-
вленные и умудренные, которые получили свыше ведение, святость 
и праведность. Они-то удостоились чести быть органами Божиими 
и сосудами премудрости от Бога, по которой они говорили о сотво-
рении мира и о всем прочемˮ3. 

                                                 
1 Учение о Боговдохновенности Священного Писания в раннехристианской лите-

ратуре замечательно анализирует Дмитрий С. Леонардов (ЛЕОНАРДОВ, ДМИТРИЙ С. 
1898. Учение о богодухновенности Священного Писания мужей апостольских. В: Вера и 
Разум. Харьков: Харьковская Духовная Семинария, 1898, 1, 1, 286-302; IDEM. 1901. 
Учение о богодухновенности Священного Писания апологетов II века. В: Вера и Разум. 
Харьков: Харьковская Духовная Семинария, 1901, 1, 1, 559-580; IDEM. 1901. Учение о 
богодухновенности Священного Писания апологетов II века. В: Вера и Разум. Харьков: 
Харьковская Духовная Семинария, 1901, 1, 2, 25-54; IDEM. 1906. Теория бого-
духновенности в александрийской школе. В: Вера и Разум. Харьков: Харьковская 
Духовная Семинария, 1906, 1, 1, 17-30, 70-94, 132-150; IDEM. 1907. Теория богодухно-
венности в александрийской школе. Теория Оригена. В: Вера и Разум. Харьков: 
Харьковская Духовная Семинария, 1907, 4, 443-465; 1907, 5, 583-600; 1907, 6, 764-774; 
1907, 9, 330-348; 1907, 12, 765-774; 1907, 18, 711-736). Следует подчеркнуть, что – как 
замечает Дмитрий Леонардов - в первом мы находим данные по вопросу 
Богодухновенности именно в Послании апостола Варнавы (ЛЕОНАРДОВ, ДМИТРИЙ С. 
1898. Учение о богодухновенности Священного Писания мужей апостольских. Op. 
cit. 288). 

2 ИУСТИН МУЧЕНИК. СВ. Апология первая. 36. В: Ранние Отцы Церкви. Антология. 
Брюссель: Жизнь с Богом, 1998. http://www.superbook.org/LIBRARY/justin_apology1 
/2.htm. (28-10-2016). 

3 ФЕОФИЛ АНТИОХИЙСКИЙ. СВ. К Автолику, II, 9. B: Ранние Отцы Церкви. Антология. 
Брюссель: Жизнь с Богом, 1998. http://www.superbook.org/LIBRARY/theophilus_ 
antioch_autolycus/2.htm. (28-10-2016).  
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Объяснение действия Святого Духа на священного писателя 
можно найти у святителя Иоанна Златоуста. С одной стороны, он 
подчеркивает, что Библия это божественное Писание, в котором 
дана людям неизреченная божественная песнь, роса Святого Духа, 
божественные мысли и слова, а священных писателей называет 
живыми одушевленными орудиями Божиими, через которые 
беседует с людьми Бог, вещает Святый Дух1. С другой стороны, 
Священное Писание это книга написанная для людей и в приспо-
соблении к человеческим возможностям понять Откровение  
в соответствии с конкретным временем и местом, под влиянием 
внешних исторических условий. По мненю святого библейский 
автор не просто пассивный передатчик слов Божиих. Он активно 
участвовал в создании священных книг и при этом облекал их  
в нарочито упрощенную форму, „снисходя к обычаю челове-
ческомуˮ2. Он „употреблял грубые речения приспособительно  
к немощи человеческойˮ3, ибо он „говорил людям, которые не 
могли слушать иначеˮ4. 

Таким образом библейская богодухновенность может быть 
описана как особое воздействие благодати Святого Духа на 
библейского автора, которое открывает ему истины о Боге и Его 
отношении к миру, о человеке и домостроительстве Божьем ко 
спасению человека, а также побуждает писателя выразить эти 
истины на конкретном языке, в определенных культурных условиях 
и в конкретной исторической обстановке, с тем чтобы по-возмож-
ности полнее раскрыть их народу Божию. 

Таким образом Православие, которое полностью опирается на 
святоотеческом предании, отвергает две крайности в учении о бого-

                                                 
1  ЛЕОНАРДОВ, ДМИТРИЙ С. 1912. Учение святителя Иоанна Златоуста о богодухновен-

ности Библии. В: Вера и Разум. Харьков: Харьковская Духовная Семинария, 1912, 3, 
354. 

2  ИОАНН ЗЛАТОУСТ. СВ. Беседы на Книгу Бытия, III, 3. http://azbyka.ru/otechnik/Ioann_ 
Zlatoust/tolk_01/3. (2-11-2016). 

3 IBIDEM. XV, 2. http://azbyka.ru/otechnik/Ioann_Zlatoust/tolk_01/15. (2-11-2016). 
4 IBIDEM. XII, 4, 5. http://azbyka.ru/otechnik/Ioann_Zlatoust/tolk_01/12. (2-11-2016). 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 52 

вдохновенности, присущие представителям западных конфессий1. 
С одной стороны она сопротивляется т. н. вербальной теории, 
согласно которой текст священных книг как бы продиктован Богом 
и записан священным автором «слово в слово». При таком подходе 
единственным автором книг Библии считается только Дух Божий,  
а роль человека ограничивается механической передачей Его 
речений2. Александр Мень пишет: „Господствующий взгляд Като-
личества на проблему боговдохновенности в эпоху Реформации 
склонялся к вербализму. Так, на IV заседании Тридентского Собора 
(1554) было дано определение, в котором говорилось, что апостолы 
писали «под диктовку Святого Духа» (Spiritu Sancto dictante). 
Впрочем, эта формулировка допускала широкое толкование, так 
как оставался открытым во прос, что именно «диктовалось» – 
буквальный текст Писания или основное его содержаниеˮ3.  

                                                 
1 Там же, 477-478; BIRNSTEIN, UWE. 1990. Glaube als Gesetz. Die Versuchung des christlichen 

Fundamentalismus. B: „Gottes einzige Antwort...“ Christlicher Fundamentalismus als 
Herausforderung an Kirche und Gesellschaft. U. Birnstein (Hrsg.). Wuppertal: Peter 
Hammer Verlag GmbH, 1990, 14; HASITSCHKA, MARTIN. 1988. Fundamentalistische und 
kirchliche Bibelauslegung. B: Eindeutige Antworten? Fundamentalistische Versuchung in 
Religion und Gesellschaft. J. Niewiadomski (Hrsg.). Innsbruck: Österreicher 
Kulturverlag, 1988, 125-132; SCHNABEL, ECKHARD. J. 1997. Inspiration und Offenbarung: 
Die Lehre vom Ursprung und Wesen der Bibel. Wuppertal: SCM R. Brockhaus, 1997; 
OEMING, MANFRED. 2007. Biblische Hermeneutik. Eine einführung. 2. Auflage. Darmstadt: 
2007, Wissenschaftliches Buchgesellschaft, 150-162; CORNER M., Fundamentalizm, B: 
Słownik hermeneutyki biblijnej, R. J. Coggins, J. L. Houlden (red.), W. Chrostowski (red. 
wyd. pol.), Warszawa: Vocatio, 2005, 226; SZYMIK, STEFAN. 1996. Lektura 
fundamentalistyczna Biblii i zagrożenia z niej płynące w świetle dokumentu PKB. B: 
Collectanea Theologica. Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
w Warszawie. 1996. 1. 66. 77-78. 

2 BARTON, JOHN. Natchnienie werbalne. B: Słownik hermeneutyki biblijnej. 614; GOLDINGAY, 
JOHN. Natchnienie. B: Słownik hermeneutyki biblijnej. Op. cit., 613. 

3 МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2001. Библейская наука и проблема боговдохновенности. Op. 
cit., 479. Далше о. Мень подчеркивает, что уже в XVII в. католические богословы 
начали отрицать формальное понимание боговдохновенности. В догматической 
конституции О Божественном Откровении утвержденной II Ватиканским Собором 
отмечается, что боговдохновенные авторы при написании священной книги 
„применяли свои способности и силыˮ, что они были „настоящими авторамиˮ 
(Догматическая конституция о Божественном Откровении «Dei Verbum». III. 11-12. 
1967. В: Документы II Ватиканского Собора. В. Шайкевич (ред.). Москва: Paoline, 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 53 

С другой стороны, Православию чуждо рационалистическое и ли-
беральное направление в понимании Священного Писания, кото-
рое возникло в протестантской среде на Западе уже во второй 
половине XVIII века. Оно видело в Библии документ, практически 
не отличавшийся от любого другого исторического памятника, а в 
боговдохновенность – всего лишь некий изначальный импульс, 
побудивший автора взяться за работу. Согласно этому подходу 
Господь открывает людям некоторую Истину, а дальше они своими 
словами, как могут и умеют, записывают то, что им открылось. 
Разумеется, при таком подходе Библия, по сути, не отличается от 
какого-нибудь иного произведения, в котором мы видим отсвет 
Откровения – ведь любой поэт или художник может черпать свое 
вдохновение свыше. Споры о природе боговдохновенности при-
няли в протестантской библеистике достаточно острый характер 
особенно во второй половине XIX и начале XX веков1.  

По отношению к этим противоположным точкам зрения 
православный подход к пониманию боговдохновенности можно 
назвать синергией, т. е. совместным действием Бога и человека. 
Согласно православному учению, Источником всякого библейского 
откровения есть Сам Господь. Он побуждает пророков и других 
священных писателей к произнесению речей и описанию других 
событий и способствует преображению ума человека. Он также 
помогает боговдохновенному писателю в выборе точных фор-
мулировок и оборотов, оберегая от возможных неточностей  
в изложении вероучения и правил нравственной жизни. В то же 
время автор остается свободен в выборе стиля, описании деталей  
и второстепенных подробностей. „Cлово Бога нашего не «поглоти-
ло» и «не растворило» в Себе слово человеческое, а уподобилось 
ему, поэтому Слово Господне постижимо и познаваемо, но познать 

                                                                                                            
2004, 290-292). См. также МАНУЧЧИ, ВАЛЕРИО. Библия – Слово Божие. Общее введение  
в Священное Писание. Москва: ЕЛИА-АРТ-О, 1996, 174. 

1  ЛЕПОРСКИЙ, ПЕТР. И. 1901. Боговдохновенность. In: Православная богословская 
энциклопедия или Богословский энциклопедический словарь. А. П. Лопухин 
(ред.). Т. 2. Петроград: 1901, 737-739. 
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Его можно только посредством человеческого слова, поняв его  
и изучив его во всей глубине и неоднозначностиˮ1. 

Такому представлению полностью соответствует и определе-
ние понятия „боговдохновенностьˮ, под котором подразумевается 
„особое воздействие Духа Божия на дух человеческий, чрез каковое 
последний, при полной сохранности всех своих сил и деятельном 
их проявлении, становится органом сообщения Божественного 
Откровения, соответственно целям домостроительстваˮ2. „Учение  
о священном писателе, – убеждает Александр Мень – как о пассив-
ном инструменте, игнорирует богочеловеческий характер Домо-
строительства Божия. Священный автор не есть механический 
передатчик; он – живая личность, преломляющая и претворяющая 
Откровение Божие в своем собственном существе, передающая его 
через свой язык, мышление, эпоху. (…) Божественное Откровение  
в Библии проходит через призму индивидуальной психологии ее 
авторов, которые принадлежали своему народу, своей культуре”3. 
Александр Цап, говоря о Моисее – авторе Пятикнижия, замечает: 
„Видение, которое имел Моисей, он описывает такими челове-
ческими словами, чтобы люди могли это понять. (…) Свои слова он 
написал под вдохновением Святого Духа”4. Он пытался писать на 
языке понятном для людей своего времени. Боходухновенность же 
Священного Писания – писал митрополит Антоний (Храповицкий) 
– состоит в том, что „святые писатели все, что ни писали, писали по 
непосредственному побуждению и наставлению Святого Духа, так 
что не только предохраняемы были Им от заблуждений, но и 
положительно получали как мысли, так и слова, хотя без насилия 
их естественных способностейˮ5. Интересно, что даже палестинские 
                                                 
1 МАНУЧЧИ, ВАЛЕРИО. Библтя – Слово Божие. Op. cit. 105. 
2 ЛЕПОРСКИЙ, ПЕТР. И. 1901. Боговдохновенность.Op. cit., 742. 
3 МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2001. Библейская наука и проблема боговдохновенности. Op. 

cit., 483. 485. 
4 CAP, ALEXANDER. 2015. Stvorenie sveta a človeka podl’a Mojžiša. Biblicko-exegetický výklad na 

1Mjž 1,1-2,4. Prešov: Vydazatel’stvo Prešovskej Univerzity, 2015, 7. 
5 АНТОНИЙ (ХРАПОВИЦКИЙ), МИТР. 1891. Книга о семи правилах для толкования смысла 

Св. Писания. Москва: 1891. 6. Подобное понимание вдохновения Писания пред-
ставляет французский библеист и богослов Мари Жозеф Лагранж (1855-1938). По 
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евреи, сильно подчеркивающие боговдохновенный характер 
священных книг, всегда имели в виду существование свойств 
Писания, которые вытекают из исторических и чисто человеческих 
условий создания книг. Их убеждение, что книги были написаны 
под влиянием Святого Духа, автоматически не исключало чело-
веческого качества текста, например, неточностей исторических, 
хронологических или топографических1. „Механически-буквальное 
понимание богодухновенности священных книг – утверждает Борис 
Сове – достояние иудейского и консервативного протестантского 
богословия, не может быть защищаемо православными бого-
словами, как уклоняющееся от своего рода «монофизитство»,  
а должно быть исправлено в свете Халкидонского догмата о бого-
человечестве. Участие в написании Библии человеческого элемента 
с его ограниченностью объясняет особенности ветхозаветных книг, 
как исторических источников, их ошибки, анахронизмы, которые 
могут быть исправлены внебиблейскими данными, обогатившими 
особенно в последнем десятилетии историю Древнего Востока. 
Ложный апологетический взгляд на Библию, как на энциклопедию 
исторических и естественных наук должен быть оставлен. Ветхо-
заветные боговдохновенные писатели – прежде всего богословы  
и законоучители. С этой точки зрения надлежит рассматривать 
учение о творении мира, о всемирном потопе, и т. д. Ценность 
Библии в ее богословии”2. 
                                                                                                            

его мнению – утверждает А. Мень – „Боговдохновенность есть форма воздействия 
на волю и разум священного писателя, побуждаемого выбирать те или иные факты 
или слова. Пророк или апостол пишет как обычный писатель, но при постоянном 
руководстве Духа Божьего” (МЕНЬ, АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2002. Боговдохновенность. Op. 
cit., 133). „Боговдохновенность есть воздействие Духа Божьего, которое помогает 
священному писателю использовать источники, строить композицию повество-
вания, выбирать слова и т. д. В конечном счете, верховной Причиной, Автором 
Библии оказывается Бог, что не лишает писателей их активностиˮ (МЕНЬ, 
АЛЕКСАНДР. ПРОТ. 2002. Лагранж Мари Жозеф, В: Idem. Библиологический словарь. Т. 
2. Op. cit. 112). 

1 ANCHIMIUK, JAN. 1974. O natchnieniu Pisma Świętego.Op. cit. 58. 
2 СОВЕ, БОРИС И., 1936. Тезисы по Священному Писанию Ветхого Завета для I конгресса 

православных богословов в Афинах в ноябре 1936 года. B: Путь. Париж: 1936/37, 52, 68. 
Следует отметить, что связь Халкидонского догмата с Боговдохновенностью ранше 
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Приведенный выше анализ поддерживают многие православ-
ные библеисты. По мнению прот. Алексия Князева „мы [т. е. 
православные] так же, как и католики, настаиваем на истине 
подлинного участия человека-писателя в деле написания Писания. 
Православному сознанию всегда была дорога истина о синергизме, 
или подлинном сотрудничестве Бога и человека. Православная 
Церковь распространяет догмат IV Вселенского Халкидонского 
собора о неразрывном, неразлучном соединении Божественной и 
человеческой природы в Богочеловеке на весь сложный комплекс 
отношений Бога и человека. Божество для православного сознания 
не упраздняет человечества не только во Христе, но всякий раз, 
когда Бог действует в человеке и через человека, последний сохра-
няет в своей самобытности всю свою свободу”1. На этом основании 
Князев не считает возможным принять теорию Лагранжа, который 
сводил к минимуму роль человека в таинстве „боговдохно-
венностиˮ. Он приводит пример ссылаяся на (Лев. 11, 6), где 
сказано, что заяц отнесен к категории животных, жующих жвачку. 
Эта биологическая неточность „со всей очевидностью показывает, 
что дар богодухновенности не распространяется на все области 
человеческого знания, но ограничивается лишь областью знания  
о Боге и Его действий в мире”. „По своему предмету свидетельство 
Писания может быть исключительно религиозным, т. е. относиться 
только к области, познание которой возможно лишь в порядке 
откровения свыше. Писание свидетельствует о Боге и о Его 
отношениях к миру, т. е. об истинах религиозных и метафизи-
ческих; но оно совсем не призвано к свидетельству об истинах 
научных, т. е. о тех, которые доступны человеку на естественных 
путях познанияˮ2. 

                                                                                                            
была выдвигнута в Опыте православного догматического богословия архимандрита, 
позже епископа, Сильвестра (Малеванского) (СИЛЬВЕСТР (МАЛЕВАНСКИЙ), АРХИМ. 
2009. Опыт православного догматического богословия. Т. 1. Москва: репр. изд., 
Общество памяти игумении Таисии, 2009, 286). 

1  КНЯЗЕВ, АЛЕКСИЙ. ПРОТ. 1951. О боговдохновенности Священного Писания. В: Пра-
вославная Мысль. Москва: 1951, 8, 117. 

2 IBIDEM. 122. 
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Но здесь и появляется трудности, на которые стоит в этот 
момент обратить внимание. Проблема заключается в том, что 
вопрос о соотношении божественного и человеческого в момент 
богодухновенного акта не может быть легко сведен к аналогии  
с формулировкой халкидонского ороса. Во-первых, по причине 
того, что состояние богодухновенности не было постоянным  
и неизменным. Хорошо известны случаи, когда священные авторы 
впадали в прегрешения и были даже наказуемы, но потом 
милуемы Богом (например, пророк Давид). Во-вторых, надо иметь 
в виду тот факт, что Господь Иисус Христос был во всем подобен 
нам, кроме греха, и воипостазировал человеческую природу в свою 
Божественную ипостась, чего не может быть в акте богодухно-
венности. Конечно, этое замечание не подрывает признания Бого-
вдохновенности библейских текстов. Митрополит Сурожский 
Антоний (Блоом) считает тот факт даже признаком боговдохно-
венности Священных Книг. „Когда читаешь Ветхий Завет, – писал 
владыка – то бросается в глаза, что там описывается очень 
откровенно, прямо многое неладное, греховное, некрасивое. И вот 
это замечательно (…). Замечательно то, что он был написан 
людьми, которые перед лицом Божиим вглядывались в себя самих, 
в свою жизнь, в свою душу и ее описывали, какая она есть: порой — 
с ужасом, порой — с недоумением. (…) И вот это очень 
поразительно. Очень важно нам помнить, что это книга, в которой 
все говорят правду о себе самих, даже если она неприятная, даже 
если она уродливая, даже если она осуждает их; но это правда, 
потому что они говорят перед Богом, под Его руководством и под 
Его водительством”1. 

Сформулированное выше понимание богодухновенности как 
человеческой передачи идей Божественного Откровения позволяет 
упомянуть ещу о одном парадоксальном, на первый взгляд, по-
нятии, как богодухновенность переводов Священного Писания. Эта 
проблема является очень сложной, потому, что она касается не 

                                                 
1  АНТОНИЙ (БЛООМ), МИТР. 2002. Мысли при чтении Священного Писания. В: IDEM. 

Труды. Т. 1. Москва: Практика, 2002, 518. 
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„технического” вопроса, способен ли любой человеческий язык 
адекватно выразить изложенные в Писании идеи божественного 
домостроительства, но разграничения в Библии Божественного  
и человеческого факторов. Безусловно, человеческий язык является 
языком падшего мира. Таким образом слова теряют свой смысл  
и значение из-за их искажения грехом и они недостаточны для 
описания реальности. „Человеческий элемент – констатирует 
Сергей Гваголев – в Библии велик. Библия написана на языке 
человеческом, языке несовершенном, неустойчивом, изменяю-
щемся. Божественная мысль в Библии изложена человеческим язы-
ком не только нации, эпохи, но языком индивидуума (…). 
Определение богодухновенности должно свестись к тому, чтобы 
разграничить в Библии Божественный и человеческий факторы. 
Разрушительная работа людей по отношению к Библии – порча 
текста, интерполяции – понятна (…). Думаю, что не будет ничего 
постыдного сознаться в неумении дать полное определение того 
чудесного факта, который называется Божественным Открове-
нием”1. Понятно – напоминает митрополит Антоний (Блоом) – 
„если читать Библию с желанием понять, то надо принимать в учет, 
что просто взять текст, который у нас есть (…) недостаточно; надо 
попробовать узнать, каковы другие переводы, какие комментарии, 
как объясняется то или другое место, – и не ради учености, а ради 
того, чтобы эти места ожили в нашем сознании”2. Чтобы это могло 
произойти надо, в первую очередь, осознать, что Слово Божие, ее 
прочтение и толкование, должно отвечать главной цели написания 
священных книг. В Евангельском повествовании апостола Иоанна 
Богослова мы читаем: „Сі‰ же пи6сана бhша, да вёруете, ћкw ї}съ є4сть 
хrт0съ сн7ъ б9ій, и3 да вёрующе жив0тъ и4мате во и4мz є3гwˮ (Ин. 20, 31). 

Приниятие догмата о боговдохновенности Священного Писа-
ния влечет за собой абсолютное доверие к священному тексту как  
к сокровищнице истины. В то же время, признавая роль чело-

                                                 
1  ГЛАГОЛЕВ, СЕРГЕЙ С. 1905. Задачи русской богословской школы. В: Богословский 

Вестник. Москва: МДА, 1905, 11, 441-442. 
2 АНТОНИЙ (БЛООМ), МИТР. 2002. Мысли при чтении Священного Писания. Op. cit. 517. 
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веческого фактора в составлении книг Библии (синергизма), иногда 
можно говорить о наличии в Библии неточностей или взаимно 
противоречащих мест. Однако при внимательном рассмотрении 
чаще всего обнаруживается, что отмеченные исторические или 
топографические неточности, не имеют догматического или 
нравоучительного характера. Кроме того различие взглядов разных 
священных авторов по одному вопросу оказывается не принци-
пиальным расхождением, а разницей в акцентах или освещением 
отдельных аспектов многогранной истины. Из-за того внима-
тельный исследователь должен быть особенно осторожным в фи-
ксации разного рода неточностей в тексте Библии, ибо неясность 
определенных мест может быть следствием его непонимания или 
незнания каких-то подробностей. „Поскольку – замечает митро-
полит Каллист (Уэр) – Священное Писание является (…) словом 
Божиим, переданным на человеческом языке, при изучении 
Библии допускается добросовестное исследование ее. Осваивая 
человеческий аспект Библии, мы можем в полной мере исполь-
зовать данный нам Господом Богом разум. Православная Церковь 
не исключает научного обсуждения вопросов исторического 
возникновения и авторств книг Библии. Однако наряду с этими 
человеческими подробностями, мы не смеем терять из вида 
Божественность Священного Писания. Это не просто книги, 
созданные рядом земных авторов. Мы слышим в Священном Писа-
нии не просто обыкновенные человеческие слова, отличающиеся 
большей или меньшей степенью мастерства и проницательности,  
а вечное, нерукотворное Слово Самого Бога, божественное Слово 
спасения. Следовательно обращаясь к Библии, мы обращаемся, не 
просто из любопытства, с целью получить информацию. Мы 
обращаемся к Библии с конкретным вопросом, каждый с личным 
вопросом о самом себе: «Как мне спастись?»ˮ1. „При чтении 
Евангелия – заповедует епископ Игнатий (Брянчанинов) – не ищи 
наслаждения, не ищи восторгов, не ищи блестящих мыслей: ищи 

                                                 
1  КАЛЛИСТ (УЭР). ЕП. 2005. Как читать Библию? Москва: Алетейя, 2005. http://coollib. 

net/b/177513/read#t1. (3-11-2016). 
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увидеть непогрешительно святую Истину. (…) Читай Евангелие, –– 
с крайним благоговением и вниманием. В нем не сочти ничего 
маловажным, малодостойным рассматривания. Каждая йота его 
испускает луч жизни. Пренебрежение жизни – смерть!”1. 

Безусловно, Священное Писание обращено к человеку и при-
звано помочь ему стремится к спасению, к совершенству, к обо-
жению. Библя раскрывает человеку истину о Боге и человеке, 
показывает ему, что он весь мир, „видимый и невидимыйˮ есть тво-
рение Божие. Во-вторых, Священное Писание по своему существу 
христоцентрично. Такого должно быть чтение и понимание Вет-
хого и Нового Завета2. Замечательно эту мысль выражает митропо-
лит Амфилохий (Радович): „Христос – ключ откровения и полнота 
всех Богоявлений, вся экзегеза устремлена к Нему как к Началу  
и Концу всего, что свершилось и что еще должно произойтиˮ3. 

 
В заключение 

Священное Писание, раскрывая замысел Бога о человеке, ука-
зывает, каким человек должен быть, чтобы, соответственно бо-
жественному промыслу, понять и выполнить свое призвание как 
личность. Библия – это путеводитель к Богу, книга, помогающая 
человеку укрепить отношения с Богом и другим человеком, 
поскольку источником жизни и всех благ человека является Бог. 
Следовательно, хотя, примером Отцов Церкви, необходимо делать 
акцент на сотериологической составляющей смысла священных 
текстов, надо помнить, что цель толкования Священного Писания 
это не теоретизирование, не отвлеченные рассуждения о Боге. Его 
цель, как и цель Святых Книг, совершенно практическая, ибо „вёра 
без8 дёлъ мертвA є4сть” (Иак. 2, 26). Апостол Павел в Послании к Ти-

                                                 
1 ИГНАТИЙ (БРЯНЧАНИНОВ). ЕП. О чтении Евангелия. В: Idem. Аскетические опыты. Т. 1. 

http://bryanchaninov.ru/tom1/5.shtml. (3-11-2016). 
2 БРЕК, ИОАНН, ПРОТ. 2006. Как читать Ветхий Завет? B: Православие и Библия 

сегодня. Cборник статей. Киев: Центр православной книги, 2006. 244. 
3 АМФИЛОХИЙ (РАДОВИЧ), МИТР. 2008. История толкования Ветхого Завета. Москва: 

Издательский Совет Русской Православной Церкви, 2008. ISBN 978-5-94625-253-9. 
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мофею сообщает: „Всsко писaніе бGодухновeнно и3 полeзно є4сть ко ўчeнію, 
ко њбличeнію, ко и3справлeнію, къ наказaнію є4же въ прaвдэ, да совершeнъ 
бyдетъ б9ій человёкъ, на всsкое дёло бlг0е ўгот0ванъˮ (2 Тим. 3, 16-17). 
Желательно, таким образом, при толковании каждого фрагмента 
обращать особое внимание на нравственный смысл и дидакти-
ческие задачи отдельных речений или рассказов в целом, отмечая 
непреходящий характер библейских заповедей и находя в дей-
ствиях праведных людей примеры для подражания. На конец 
уместно будет услышать слова свт. Тихона Задонского: „Hе слы-
шащие только слово Божие ублажаются, но слышащие и соблю-
дающие его, как говорит Христос: «Блаженны слышащие слово 
Божие и соблюдающие его» (Лк. 11:28). (…) Мы должны стараться и 
слышать, и слышанное соблюдать с Божией помощью. Поэтому 
апостол увещевает христиан: «Будьте же исполнители слова, а не 
слышатели только, обманывающие самих себя. Ибо, кто слушает 
слово и не исполняет, тот подобен человеку, рассматривающему 
природные черты лица своего в зеркале: он посмотрел на себя, 
отошел и тотчас забыл, каков он» (Иак. 1, 22–24). Ибо не для того 
Бог слово Свое объявил, чтобы оно только вне, на хартии, как некое 
мертвое начертание, лежало, но чтобы внутри, в сердцах наших 
плод свой имело. Ибо Слово Божие есть семя живое, божественное, 
которое должно на земле сердец наших духовными плодами 
прорастать. Какая польза от семени, на земле посеянном, если оно 
плода не приносит? Так и слово Божие, проповеданное и 
слышанное, не будет нам на пользу, если плода в сердцах наших не 
приносит, то есть если по его правилу не стараемся нашу жизнь 
исправлять. (…) Слово Божие для того опубликовано, чтобы мы по 
его правилу нашу жизнь исправляли. Нет никакой пользы в том, 
чтобы слышать слово Божие, но по правилу его не жить, более того, 
в сугубое осуждение будет слышанное и несоблюденное слово 
Божиеˮ1.  

                                                 
1  ТИХОН (ЗАДОНСКИЙ), СВТ. 2010. О Слове Божием. Задонск: Задонский Рождество-

Богородицкий мужской монастырь, 2010. http://bible.predanie.ru/groups/info/i/79799 
/. (5-11-2016). 
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BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ  
– TEOLOGICZNE, KANONICZNE I SPOŁECZNE PRZESŁANIE 

BIBLII DLA CZASÓW OBECNYCH 

dr Arkadiusz Barańczuk 
 
Abstract: This article above tries to present three main aspects of the 
Bible actuality: the theological, canonical and social ones which are the 
most important at the anthropological reflection of today as well. The 
Author shows many aspects of the biblical message, especially these 
connected with human beings because the anthropology seems to be  
a main content of the Bible. Each human being helps by God’s represen-
tation and needs to be loved and appreciated by the others. Although 
the Bible protagonists are not angels and the sin is a fundamental cate-
gory of theirs life and theirs activity, God permits them to sanctify each 
day. These are very similar to us. These are almost the same… 
Key words: Orthodox; Theology. The Bible. The present time. A social 
life. 
 

Przystępując do rozważania zasugerowanego tytułem zagadnienia 
warto zauważyć, iż fenomen biblijny jest jakością samą dla siebie, jest 
tym elementem kultury powszechnej, którego nie można rozpatrywać 
wyłącznie w jednowymiarowy sposób. Nie jest to bowiem dzieło napi-
sane wyłącznie przez człowieka, lecz powstałe w wyniku natchnienia.  

W praktyce pastoralnej przywykliśmy do tego słowa, gdy jednak 
odświeżymy w świadomości jego znaczenie, zrozumiemy, że dotykamy 
cudu, dowodu nieprawdopodobnej Miłości, jaką Bóg ma ku nam, 
dowodu niezwykłego dialogu, jaki prowadzi On z człowiekiem. 

Słowo Boże jest więc zarazem ludzką i Bożą rzeczywistością, więc 
może być rozpatrywane od strony teologicznej i antropologicznej, być 
przedmiotem refleksji nad sprawami Bożymi i kwestiami ludzkimi.  

Dodatkowym, acz niezbędnym wzbogaceniem wydaje się też od-
wołanie do perspektywy historycznej, wyrażonej w trzech zasadniczych 
paradygmatach:  

- Biblia a Jej współczesność 
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- Biblia a współczesność Średniowiecza 
- Biblia a technokratyczni chrześcijanie XXI stulecia. 
 
W każdym z tych paradygmatów zawiera się jakiś wymiar współ-

czesności, a ich zestawienie generuje jednoznacznie pojmowalną per-
spektywę czasową, umożliwiającą określenie jakości przemian, zaistnia-
łych w kontekście recepcji treści biblijnych.  

Perspektywa antropologiczna pozwoli zaś na bardziej jedno-
znaczną konkretyzację zarówno wniosków końcowych, jak też integral-
nie pojętej narracji całości niniejszego wystąpienia. 

 
Biblia a Jej współczesność  

Rozpatrując fenomen Biblii nie możemy zapominać, iż Jej zapis był 
elementem wtórnym względem przekazu słownego. Ludzie epoki Moj-
żesza (XIII wiek przed Chrystusem), Dawida (X w.) czy ery Nowego 
Testamentu dysponowali bowiem znacznie bogatszymi możliwościami 
pamięciowymi, niż „wzbogaceni” o elektroniczne środki odbiorcy 
naszego stulecia1. Co prawda, przedstawiciele Narodu Wybranego ceni-
li słowo pisane, samych siebie nazywając Narodem Księgi (Ha am ha 
sefer), a Księgą tą był integralnie pojmowany Stary Testament i ko-
mentarze rabinackie, do Niego dołączone. Jednakże nie zapominano, że 
każdą składającą się nań część poprzedzał zawsze przekaz ustny. 

Rzeczownik Biblia nie określa jednej tylko Księgi, lecz występuje 
jako rzeczownik w liczbie mnogiej, dysponując nie rodzajem żeńskim, 
lecz nijakim. W perspektywie semantyczne oznacza on „zwoje”2.  

Już sama ta nazwa sugeruje, iż powstawanie zarówno tradycji, jak  
i późniejszego jej spisywania było procesem angażującym grupy osób, 
nie bazowało zaś wyłącznie na jednostkach. Grupy te „formatowały” 
przekaz Słowa Bożego różnorodnymi technikami stylistycznymi, sto-
sując różne formy i środki literackie, nie uciekając od poezji czy kroni-
karskiej prozy. 
                                                 
1 Nawet w obecnym czasie znany jest przypadek niepiśmiennej kobiety z Półwyspu Bał-

kańskiego, która potrafiła opanować pamięciowo poemat narodowy złożony z trzy-
dziestu tysięcy wersetów. 

2 Zwój po grecku – biblion, bibliou.  
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A jednak Biblia jest jednością, gdyż Jej treścią jest Obietnica i reali-
zacja mesjańskiego Jej wymiaru… 

Spisane Księgi1 znalazły też licznych czytelników. Stosowano je 
podczas liturgii i w czas lektury prywatnej, a każdy chrześcijanin, idąc 
śladem swych judaistycznych przodków, znał na pamięć nie tylko 
liczne frazy ze Starego Przymierza, lecz nadto fragmenty Ewangelii czy 
Listów Apostolskich. 

Zwiastowana treść była rozumiana, spisano ją bowiem w językach 
powszechnie znanych, używanych, istotnych dla kultury. Sytuację 
zwiastowania charakteryzowała jasność przekazu. 

Biblia była zatem znana, czytana, dyskutowana. 
A w tej dyskusji nie brakowało ni uczonych w Piśmie, ni przekupek 

na targu, które z przejęciem (w greckim najczęściej języku) dyskutowały 
na temat hipostatycznej unii w Chrystusie czy relacji zachodzących w 
Najświętszej Trójcy. Spierano się często mocno, niekiedy powstawały 
fałszywe poglądy2, lecz zawsze istniały punkty odniesienia: wykształ-
ceni duchowni, mądrzy pisarze, rozmodlone kobiety, ludzie świadomi 
chrześcijańskiego powołania i wyboru. 

Wolność, równość, braterstwo? 
Nie, lecz właściwe rozumienie antropologicznego wymiaru jakości 

trwania przy Chrystusie, warunkujące możliwość wymiany zdań. W 
epoce starożytności chrześcijańskiej posłuszeństwo graniczyło z otwar-
tością, wzajemnej miłości towarzyszyła dobroć… 

Wnet na Półwyspie Apenińskim znaleźli się tłumacze tekstu Pisma 
Świętego na język niższych warstw społecznych, czyli na łacinę. Itala, 
Vetus Latina nie były przekładami kompletnymi, daleko im było do 
doskonałości, lecz przybliżały one skomplikowane okresy stylistyki 
greckiej ludziom mniej uczonym, uboższym, wykonującym zawody 
służebne. 

Pamiętając o mieszkańcach wschodnich rubieży imperialnych, 
tworzono przekłady syryjskie, koptyjskie, egipskie… 

                                                 
1  Co dokonało się miedzy VI wiekiem przed Chrystusem do I wieku po Chrystusie. 
2  Arianizm, monofizytyzm, monoteletyzm, i wiele, wiele innych, obecnych nie tylko  

w czasach pierwotnego chrześcijaństwa, lecz i później. 
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Księgi święte coraz mocniej opanowywały świadomość, pogłębiały 
pobożność, uczyły nowego wymiaru życia… 

Mówiąc o lekturze Biblii w dobie starożytności nie sposób nie 
zauważyć, iż potwierdzała ona minimalny wręcz poziom analfabe-
tyzmu ówczesnych społeczeństw. Tak było w istocie. Oto kilka przykła-
dów: 

- żydowscy mężczyźni musieli obowiązkowo umieć czytać po 
hebrajsku, by studiować Stary Testament wraz z komentarzami. Uczyli 
się tego w jeszibach, szkołach rabinistycznych1. 

- rzymscy chłopcy byli prowadzeni przez pedagogów (niewolni-
ków) do magistrów, gdzie między innymi uczono ich czytania i li-
teratury2. 

- greccy chłopcy poznawali księgi filozoficzne i przywykali do 
samodzielnych studiów. 

 
A dziewczynki? Chrześcijanki uczyły się być koroną chwały dla 

swojego męża, poznawały podstawy wiary i rudymenta teologii. I one 
uczyły się czytania i pisania, lecz ta jakość wykształcenia dziewczęcego 
datuje się dopiero od piątego wieku. 

Taka sytuacja niewątpliwie sprzyjała szybkiemu rozwojowi myśli 
chrześcijańskiej, aczkolwiek nie spieszono się zbytnio z zakładaniem 
szkół wyznaniowych już to z uwagi na świadomość bliskiej Paruzji 
Chrystusa, już to z obawy przed naśladownictwem wzorców pogań-
skich. 

 
Biblia a współczesność Średniowiecza 

Nie wdając się w oceny ni wartościowanie, trwającą przez niemal 
jedno tysiąclecie epokę mediewistyczną uznać możemy za bogaty w 
wydarzenia i owocujący zrazu pokłosiem starożytności, a wnet włas-
nymi pomysłami okres. Był to period istotny dla kultury europejskiej 
zarówno w wymiarze kulturalnym, jak i intelektualnym. Zaistnienie 
uniwersytetów na Zachodzie, rozwój życia monastycznego, regulo-

                                                 
1 Najbardziej znana jesziba funkcjonowała przy świątyni jerozolimskiej. 
2 Nie zapominając o matematyce i przysposobieniu obronnym… 
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wanie sytuacji duchowieństwa, sakralność życia, bogactwo sztuki 
plastycznej i literatury zaliczyć można niewątpliwie do osiągnięć na 
miarę wszechczasów.  

Jednocześnie zmienia się diametralnie sposób recepcji biblijnej. 
Drogę średniowiecza rozpoczyna, co prawda, zaistnienie w V stu-

leciu znakomitego przekładu łacińskiego św. Hieronima (Wulgata), lecz 
jest to ostatni, acz bardzo mocny akcent translatorski Zachodu. W wie-
ku VIII pojawia się przekład cerkiewny.  

Oba zdominowały profil liturgiczny danego regionu (łacina – 
Zachód, starocerkiewny – wschód). oba stanowiły też podstawę prze-
kazu katechetycznego, ewokując zarazem całkowite odejście od biblij-
nych języków oryginalnych.  

Praktyczna ich nieznajomość (dotyczy to zwłaszcza języka 
hebrajskiego) nie pozwoliła na właściwą ocenę przekładów, a co za tym 
idzie, na korektę drobnych, acz nieco humorystycznych błędów 
Wulgaty1. Niewątpliwie taka sytuacja ma związek ze spadkiem zainte-
resowań czytelniczych na Zachodzie, gdzie indywidualną refleksję nad 
świętymi tekstami zastępują obrazy o tematyce skrypturystycznej, 
malowane na ścianach świątyń (Biblia páuperum). W tym samym czasie 
Wschód oferuje komentarze biblijne w postaci dłuższych lub krótszych 
kazań.  

W rezultacie przeciętny chrześcijanin nie miał do czynienia z prze-
kazem biblijnym, a wyłącznie z autorytatywnie podawanymi przykła-
dami z Biblii. Zarówno na Wschodzie, jak i na Zachodzie rezygnuje się 
więc z bezpośredniego oddziaływania Słowa Bożego na wiernych. By 
nie popaść w herezję mają oni słuchać to, co im Cerkiew czy Kościół do 
wierzenia (i słuchania) podaje. Słuchanie zaś pojmowane na sposób 
średniowieczny oznacza brak dyskursu teologicznego, unikanie 
jakichkolwiek prób badawczych czy porównawczych. 

                                                 
1 Jednym z najbardziej znanych jest „przyprawienie Mojżeszowi rogów”: jak pamiętamy, 

gdy schodził on z Synaju, dzierżąc w ręku Tablice Świadectwa, jego oblicze było 
rozpromienione (qaran) (por. Wj 34. 29-35)/ Św. Hieronim odczytał to słowo jako quran, 
co znaczy „rogaty”, „mający rogi” (cornutus) (zapis języka hebrajskiego dysponuje tylko 
spółgłoskami). „Rogaty Mojżesz” stal się jednak archetypem kultury do momentu 
wykrycia błędu translatorskiego, co nastąpiło prawdopodobnie w wieku XVIII. 
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Sytuacji nie ratuje też Odrodzenie. Odnawia się, co prawda, 
literatura w języku greckim (przechowywana nb. przez Arabów), lecz 
kodeksy biblijne pozostają nadal zamkniętym przed czytelnikiem tabu. 

Sytuację pogarsza Oświecenie, gdy po raz pierwszy pojawiają się 
nieśmiałe głosy sugerujące istnienie różnych błędów w Biblii, głosi się 
szeptem ateizm czy inicjuje cichutko działalność masonerii. Żadna  
z tych możliwości nie ułatwia recepcji treści biblijnych ani ich rozumie-
nia. 

W XIX stuleciu znamieniem odnowy recepcji skrypturystycznej 
stają się pierwsze Towarzystwa Biblijne1, których działalność w Eklezji 
Zachodniej na mocy Syllabusa Piusa IX zostaje zakazana2, między 
innymi z powodu propagowania przekładów biblijnych na języki 
narodowe i ewangelicką „nieprawowierność” tych przekładów. 

Jak widać, droga Biblii do serc i umysłów nie była usiana różami… 
 

Biblia a technokratyczni chrześcijanie XXI stulecia 
Współczesność to historia realizująca się obecnie. 
Grzechem współczesnego czasu nie jest upodobanie w technice czy 

elektronice. Internet ze swymi zasobami może być także źródłem 
pożytecznych informacji, a telefon komórkowy uratować czyjeś życie. 

Grzechem współczesnego czasu jest obojętność na wartości 
prezentowane w sposób tradycyjny, odwołujący się bezpośrednio do 
Autorytetu Boga. Obojętność ta wynika z tradycjonalistycznego, a raczej 
instrumentalnego podejścia do wyznawanej religii, co niewątpliwie 
powoduje zamknięcie umysłu ludzkiego na rozwój świadomości 
biblijnej. 

W ten sposób zrodziła się w mentalności wierzących świadomość 
nie treści biblijnych, lecz biblijnych paradygmatów. Jak się jednak 

                                                 
1  Powstawały one zrazu w krajach anglosaski (Wielka Brytania, Ameryka), zdomino-

wanych przez ewangelicyzm czy ewangelikalizm. Na przełomie wieku XIX i XX 
zaistniało także prawosławne Rosyjskie Towarzystwo Biblijne., działające do wybuchu 
rewolucji w roku 1917.  

2 Nb. czas posoborowy „oswoił” zrazu z istnieniem Towarzystw Biblijnych, jednak 
dopiero obecny papież Franciszek zaakceptował ich „ze wszech miar pożyteczną 
działalność przekładową i badawczą, sprzyjającą znajomości Pisma”. 
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wydaje, wielu odbiorców Betlejemskiego Żłóbka, Krzyża czy Grobu 
Pańskiego nie utożsamia ich z określonymi momentami historii bib-
lijnej. Można nawet zaryzykować twierdzenie, iż niektórzy nie zdają 
sobie nawet sprawy z ewangelicznej ich proweniencji.  

Odnosząc się do takich „sezonowych chrześcijan” użyłem słowa 
odbiorca, nie zaś uczestnik czy świadomie przeżywający prezentowane 
treści. Mianu odbiorca może jeszcze towarzyszyć słowo obserwator i w ten 
sposób brak świadomości biblijnej narazi na zarzut bierności, tak 
piętnowanej przez Apostoła Narodów. 

Jak się wydaje, zamknięciu na tekst biblijny sprzyja też niemal 
całkowita redukcja wymiaru kultury starożytnej, zarówno w wymiarze 
chrześcijańskim, jak i przedchrześcijańskim. W języku codziennym 
dawniejszej młodzieży, wychowanej w gimnazjach klasycznych czy 
szkołach wyznaniowych spotkamy wiele idiomów o proweniencji 
antycznej czy wczesnochrześcijańskiej. Co więcej, wywodząca się  
z antyku nauka retoryki była obecna w codziennym przekazie kultu-
rowym przeciętnie inteligentnego człowieka, dla którego także 
estetyczny wymiar wypowiedzi nie był sprawą obca ni obojętną. 
Rozbudowany w ten sposób język przekazu sprzyjał późniejszej działal-
ności społecznej, politycznej itp. 

Nie zapominano bowiem, że antyk stanowi obok chrześcijaństwa 
istotny wymiar europejskiej cywilizacji zarówno wschodniego, jak i za-
chodniego wymiaru. 

Ogólnie rzecz ujmując, co już zresztą wspomniałem wcześniej, w 
odniesieniu do Pisma świętego panuje we współczesnej Polsce dość 
duża obojętność. Wynika ona zresztą nie tylko z dominacji kultury 
obrazu, która z uwagi na konkretność uszczegółowienia zabija wy-
obraźnię, nie pozwalając rozkoszować się pełnią książkowego prze-
kazu. Skrótowość i swoista płycizna obrazu nie pozwala rozumieć 
kunsztownego zdania literackiego czy poetyckiego, co więcej, nie 
pozwala samemu skonstruować tak pięknej wypowiedzi. 

Nie brak też postaw indyferentnych, sytuujących sprawy religijne, 
a więc i Pismo, w sferze wstecznictwa i obskurantyzmu. Postęp współ-
czesności wydaje się być widoczny w „świeckości”, pojmowanej raczej 
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jako bezbożność. Co gorsza, za tą bezbożnością idą często postawy 
sprzeczne z naturą, jak na przykład ideologia gender.  

Nie bez znaczenia jest też (niekiedy mimowolne) prezentowanie w 
szkołach fragmentów Pisma jako zabytku odległej starożytności. Nie 
bez znaczenia jest narażenie Polski na atak zachodniej laicyzacji. Takie 
podejście nie sprzyja z pewnością wzrostowi świadomości wiecznej 
żywotności Słowa, nie pozwala bezkrytycznie zaakceptować stałej Jego 
aktualności. Wprost przeciwnie, wydaje się, że między Pismem a Jego 
odbiorcą powstała trudna do pokonania przepaść. Aby ją pokonać, 
warto powrócić do Źródła, do tekstu oryginalnego, warto zarysować 
pewien „program minimum”, od którego można rozpocząć „reedu-
kację” biblijną, aby w sposób pełniejszy odczytać jej Bosko-ludzkie 
przesłanie. 

 
Czym w swej istocie jest Biblia? 

Pełna odpowiedź na to pytanie pozwoli nam bardziej świadomie 
formułować wnioski płynące z dalszego rozważania. 

Oczywiście, dla duchownych sprawa jest oczywista. Każdy z nich 
wie przecież, iż Biblia to „List Boga do ludzi”, „Prawda Objawiona, 
przekazana za pośrednictwem Ducha Świętego jako narzędzie 
Zbawienia”, „Zapis Bożej Obietnicy” itp. Czy jednak te określenia same 
przez się pozwolą dotrzeć do istoty wskazanych w tytule wystąpienia 
zagadnień? Innymi słowy, czy są one na tyle nośne, by jednoznacznie 
pozwoliły nie zaakceptować współczesnej obojętności względem 
Objawienia?  

Odpowiedź może być wyłącznie negatywna i to z dwu powodów: 
- po pierwsze: Cerkiew nie potępia, lecz jest narzędziem, któremu 

Bóg przekazał Słowo Jednania1; 
- po drugie: definicja pozostaje poza świadomością obojętnego 

człowieka. 
A zatem nie wystarczy ograniczyć się do definicji, lecz należy 

wypracować cały system metodologiczny, umożliwiający dotarcie do 

                                                 
1 Pan zlecił nam posługę jednania (2 Kor 5,18); Pan przekazał nam słowo jednania (2 Kor 5, 

19). 
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sformułowania jak najbardziej komplementarnego i w pełni wolnego od 
jakichkolwiek domieszek sentymentalizmu czy nadmiernej apologetyki 
przekazu. Bo, zwłaszcza w fundamentalnych decyzjach chrześcijań-
skich, nawet najdelikatniej zaznaczony przymus niweczy ich zasłu-
gującą jakość.  

Bazą wspomnianego „systemu” jest uświadomienie odbiorcy, iż 
Księgi Pisma są dobrowolnym, podyktowanym przez Miłość Darem od 
Boga. Nie musiał tego robić w inny przecie sposób mógł dokonać 
wypełnienia Swej Obietnicy, a jednak to uczynił. Zapisana treść Prze-
kazu pozwala wszak i nam rozpoznać siebie w strofach czy wersetach 
biblijnych. 

Albowiem (i tu sprawa najważniejsza): Biblia nie jest tylko świa-
dectwem o Bogu, lecz w pierwszym rzędzie traktatem antropologicz-
nym. O Bogu wiemy tylko, że jest Najdoskonalszą Miłością, Spra-
wiedliwym Miłosierdziem, Dawcą Łask… Wielkość Jego Miłości 
rozpoznajemy dzięki temu, że dał nam Swojego Syna, Który umarł 
wtedy, gdyśmy jeszcze byli grzesznikami. A przecież za człowieka 
sprawiedliwego niewielu oddałoby własne życie1… 

Najważniejszą biblijną prawdę o człowieku zapisano już w Księdze 
Rodzaju: życie ludzkie naznaczone jest grzechem, lecz z Woli Ojca 
sytuacja ta nie pozbawia człowieka pełni godności, a dzięki temu 
niezbywalnych praw. Potwierdzają to dzieje ofiary Abla i Kaina2. 

„Gdy Adam zbliżył się do Ewy, jego pierworodnym stał się Kain. 
Potem narodził się Abel, brat jego. A był on pasterzem… 

Kiedy składał wraz z bratem ofiarę, Pan wejrzał na niego, na ofiarę 
Kaina patrzeć zaś nie chciał, gdyż grzech leżał u wrót jego. Z ponurą 
przeto miną chodził Kain, a znalazłszy się sam na sam z bratem na polu, 
rzucił się nań i zabił go. 

Krew Abla głośno zawołała do Pana! 
Te dramatyczne okoliczności ujawniają zarówno ciężar popełnio-

nego grzechu, jak i moc Bożego przebaczenia. Bóg nie zapomniał  

                                                 
1 Por. Rz 5, 6-8; 
2 Rdz 4, 1-11; 
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o Kainie nigdy, to właśnie On go osłaniał Swą mocą, gdy ludzie uwa-
żali, że mogą bezkarnie go zabić1.  

  
Człowiek z Biblii nie jest więc nieskazitelną doskonałością, lecz 

dysponuje szansą na tę doskonałość. 
Nie jest antycznym herosem, lecz ma szansę wraz z Chrystusem na 

pokonanie śmierci. 
Nie jest mocny jak Herkules ani mądry jak Pallas Atena, lecz 

otwarty na Boga cieszy się mocą Łaski i Mądrością nadprzyrodzoną. 
Nie przebywa wreszcie w baśniowej krainie, lecz w bardzo jasno 

dookreślonym kontekście geograficzno-historycznym, dzięki któremu 
może wspiąć się śladami Eliasza na Górę Karmel lub przez pryzmat 
dziejów patriarszych określić postawę państw ościennych Egiptu czy 
Asyrii. 

Taki człowiek wyposażony jest w całokształt „aparatu psycholo-
gicznego”, jego reakcje są nie tylko prawdopodobne, lecz wręcz tchną 
prawdziwością. A dotyczy to nie tylko postaci Jezusa, lecz także staro- i 
nowo testamentalnych protagonistów. 

Jako przykład niech posłuży tym razem postać Judasza. A nie 
będzie to propagowanie zgorszenia, lecz próba nieco odmiennej pre-
zentacji dobrze znanego negatywnego bohatera. Odwołam się do 
przekazu świętego Mateusza, Łukasza (Ewangelia i Dzieje Apostolskie) 
oraz Jana (Ewangelia). Chronologicznie przyjmuję wersję św. Mateusza 
jako pierwszą, Jana jako ostatnią, pośrodku sytuując św. Łukasza, 
którego Dzieje uważam jednak za opis sytuacji następującej po Wnie-
bowstąpieniu, a zatem reprezentatywnej dla apostolskiej „samodziel-
nej” aktywności. 

Św. Mateusz w odniesieniu do apostoła stosuje informacyjny 
obiektywizm: ten, który Go wydał (Mt 17, 3). 

Św. Jan: ponieważ był złodziejem (kleptos) i wykradał z sakiewki 
wszystko, co uskładano (J 12, 6). Jest to niewątpliwie relacja negatywna, 
zabarwiona niechęcią, nawet w pewnym sensie szkalująca. Tenże Syn 

                                                 
1 Por. Rdz 4, 13-15; 
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Gromu rzuci wnet jeszcze mocniejsze oskarżenie: wstąpił w niego 
szatan (J 13, 27). 

„Radość uczty mąci jednak ujawnienie zdrajcy przez podanie mu 
chleba, zanurzonego w gorzkim sosie. Gorycz przypomina dawne 
chwile niewoli, staje się symbolem niewoli jeszcze cięższej, bo 
grzechowej. 

- Jeden z was Mnie zdradzi – mówi Pan, wywołując tym zrozu-
miałą konsternację wśród zebranych. 

- Czy to ja, Panie? – chcą wiedzieć. Ich bogactwo charaktero-
logiczne, ujawnione przy tej okazji, uwiecznił mistrz Leonardo na 
ścianie refektarza dominikańskiego…  

Pytał i Judasz, któremu chleb podano. Podanie komuś chleba to 
jednoznaczny gest miłości, to nauka właściwego odniesienia do 
grzesznika. Uczestnicy nie rozumieją: wydaje się im, iż Jezus posyła 
Judasza, skarbnika, po zakup czegoś na Święto1!  

A kolejnym etapem Męki był Ogród Oliwny, Getsemane: 
Wieloaspektowy dramat Ogrodu podkreśla otoczenie: niewysokie, 

rozłożyste drzewa oliwne skutecznie zacieniają blask księżyca; na-
rastających ciemności nie mogą rozproszyć nieliczne pełgające płomyki 
pochodni. Rozpoznanie Jezusa w tej sytuacji nie było łatwe dla sług 
świątynnych i to z dwóch powodów: Jezus nauczając w Świątyni nigdy 
nie kontaktował się z nimi, oni zaś nie uważając Go za Mesjasza, nie 
zwracali uwagę na Jego obecność. Pocałunek Judasza, tak pełen 
teologicznego wydźwięku, wydaje się czymś logicznym i naturalnym, 
dialog, jaki jednak wywołał, ma już rangę symbolu: 

- Pocałunkiem zdradzasz Syna człowieczego? (Łk 22,48).  
Ewangelista Mateusz przytacza inne zdanie z tej rozmowy: 
- Przyjacielu, po coś przyszedł? (Mt 26,50a) 
Odpowiedzi apostoła nie było, zastąpiła ją reakcja sług Świątyni, 

rzucających się na Jezusa, by Go pochwycić2.  
Wskazany dialog ujawnia jednoznaczną, równie w pełni 

uzasadnioną psychologicznie postawę Jezusa: wszak określenie „przy-

                                                 
1 Por. J 13, 29; 
2 Por. także J 18, 4b-9; 
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jacielu” (adelfé) wywołało odruch judaszowego nawrócenia: dostrze-
żemy niebawem, że chce naprawić swój błąd. Reakcja arcykapłanów? 
Twoja to sprawa.  

Więc Judasz idzie i wiesza się. Tak relacjonuje św. Mateusz. Jest 
wiedziony rozpaczą – tak rozumiemy ten przekaz. 

Lecz późniejsza, „katechetyczna” wizja końca judaszowego życia, 
prezentowana przez św. Piotra zabarwiona już jest „umoralnieniem”: 
„obwiesił się, rozpadł na części i wylały się zeń wnętrzności jego” (Dz 1, 
18). Koszmar. Lecz o to chodzi: jeśli będziesz grzeszył, twa śmierć 
będzie ohydna!!!  

Albowiem tylko ciało świętych nie podlega skażeniu. 
Podsumowując przykład, zauważamy swoistą eskalację nastrojów. 

Lecz postawa Chrystusa wydaje się być jednorodna: On nie potępia, 
potępiają ludzie. 

To oni prowadzą do judaszowego samobójstwa. 
To oni zohydzają stopniowo jego wizerunek. 
To oni uczynią go symbolem wszelkiego zła. 
A przecież był kapłanem Jezusa Chrystusa, miał udział w Jego 

misji, cieszył się Jego zaufaniem (funkcja skarbnika), w chwili załamania 
tylko w Nim znalazł skuteczną podporę. 

Lecz ludzie potrafią załamanego zepchnąć do całkowitej defensy-
wy, do całkowitego poniżenia – poniżenia śmierci… 

Człowiek Biblii nie znajduje się tylko w sytuacjach tak ekstremal-
nych, jak opisana powyżej. Uczestniczy w życiu towarzyskim (co 
naśladował też Zbawiciel), potrafi się zachować rubasznie (jak prorok 
Eliasz wyśmiewający wiarę kapłanów Baala), zdradzić żonę czy przy-
jaciela, podstępnie zamordować; lub odwrotnie: jak św. Józef w he-
roiczny sposób dochować wierności małżeńskiej, jak Najświętsza 
Dziewica zaryzykować ukamienowanie, lecz dzięki ufności Duchowi 
nie być na nie narażona, jak św. Jan Chrzciciel odważyć się korygować 
władcę i ponieść za to śmierć z rąk obrażonej konkubiny, która wplątać 
potrafiła w tę sprawę nawet dwunastoletnią dziewczynkę1… 

                                                 
1 Była ona, co prawda, w świetle judaistycznego prawa już dorosła, lecz mimo wszystko 

był to zaledwie próg dorosłości. 
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Świat Biblii nie ogranicza się tylko do skrawka palestyńskiego 
wybrzeża – otwiera nam przestrzenie mezopotamskie i pustynię egip-
ską, prowadzi do Tyru i Sydonu, każe przeżywać wojny i zawierane 
traktaty pokojowe, pierwsze doświadczenia apostolskie w „odległych” 
greckich czy macedońskich terenach i odrzucenie przez swoich.  

Świat Biblii każe nazywać niewielkie jezioro Morzem, a niewysokie 
wzniesienie górą. Lecz, co zadziwiająca, ten nieco zaściankowy świat 
opisywany jest bardzo precyzyjnie, a ludzie zeń się wywodzący „dają 
sobie radę” nawet na cesarskich dworach czy w wyniosłych miejscach 
ówczesnego establishmentu.  

Bo ludzie z tamtego świata żyją pełnią życia duchowego i cieles-
nego, posługują się najnowszymi osiągnięciami techniki1, nie gardzą 
dobrym jedzeniem2, za którym tęsknią zapominając, iż podawano je w 
Egipcie czy Babilonii im jako niewolnikom… 

Sądzę, że odpowiedź na pytanie, czym jest Biblia została sfor-
mułowana wyczerpująco. 

 
Teologiczny wymiar biblijnego oddziaływania 

Jednym z najbardziej wymownych wymiarów przekazu biblijnego 
jest typologia, zwana niekiedy figuratywnością. Typem lub figurą 
nazywamy osobę, wydarzenie, czyn lub zjawisko prezentowane w 
Starym Testamencie, która zapowiada analogiczną osobę, wydarzenie, 
czyn lub zjawisko w Testamencie Nowym. Przytoczę cztery przykłady 
typologiczne z uwzględnieniem ich oddziaływania na współczesność. 

Ofiara Izaaka (rozdział 22 Księgi Rodzaju).  
„Bóg wezwał Abrahama, by swego jedynego i umiłowanego syna 

złożył w ofierze całopalnej. 
- Oto jestem, Panie – godzi się patriarcha. Czyżby nie zauważył, jak 

okrutnie brzmi to polecenie? Więc Bóg ma go pozbawić jedynego syna 

                                                 
1 Do takich należała na przykład sieć kulista, (amfíblestron) stosowana przez kompanię 

rybacką Szymona, późniejszego papieża. 
2 Oto kilka potraw, na myśl o których ślinka leci do ust: placek figowy, placek miodowy, 

placek z rodzynkami, wyborne wina, chleb (pita) smażone mięsa (baranina), zawiesiste 
zupy itp. 
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zrodzonego z miłości, zrodzonego cudem, w późnej starości czło-
wieczej? 

Jakże boli ojcowe serce, gdy zbliża się do góry Moria, góry ofiar-
niczej. Po trzech dniach wędrówki pozostawiono z dala towarzyszy  
i sługi… Czas przygotować ołtarz… Czas wykorzystać drwa, niesione 
na ramionach chłopca… 

Autor biblijny wyraźnie wskazał kilka etapów tej historii:  
- wezwanie Boga do złożenia ofiary z syna przez Abrahama, 
- posłuszeństwo i dramat ojca, 
- drogę na górę Moria, 
- odnalezienie baranka zaplątanego w zaroślach, który mógł stać się 

żertwą ofiarną zamiast syna. 
Poszczególne etapy znalazły bardzo interesujący i obfity komentarz 

patrystyczny, my jednak z uwagi na charakter wypowiedzi będziemy 
musieli go pominąć, skupiając się jedynie na jakości typologicznej,  
a poprzez nią na parenetycznej wymowie wydarzenia. 

Wezwanie Boga skierowane do Abrahama to przecież decyzja Ojca, 
Który nawet własnego Syna nie oszczędził, ale go za nas wszystkich 
wydał1. Izaak został ocalony, lecz Chrystus, Żertwa i Ofiarnik, doświad-
czył śmierci, by móc ją pokonać. 

Posłuszeństwo ojca Abrahama jest zarazem postawą, której 
domaga się Bóg od każdego chrześcijanina. Jest to bowiem droga wol-
ności, a tej nie przynosi się na bagnetach ani bagnetami nie wywalczy… 
Tę odnajduje się w ciszy własnego serca, otwartego na przemawiającego 
Boga. 

Posłuszeństwo Abrahama nie było łatwe: wszak jedyny syn zro-
dzony z Sary, Syn Obietnicy, syn wedle Prawa pochodzący z prawego 
łoża, z powodu niewiadomego nakazu Boga miał już jako dziecko 
zakończyć życie? 

Syn nie wiedział, dokąd go ojciec prowadzi, więc gdy zapytał  
o baranka, którego mogliby złożyć, ojciec pełen wzruszenia, lecz i wiary 
zadeklarował: Bóg znajdzie sobie jagnię na całopalenie. 

I tak się stało… 

                                                 
1 Por. Rz 8, 32. 
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Opowieść o ofierze Abrahama przemawia niezwykła plastycz-
nością i głębią psychologicznej wymowy. Potwierdza ona, iż autentycz-
na droga chrześcijańska nie należy do łatwych, wymaga wyrzeczenia, 
lecz przede wszystkim zaufania Bogu, który nie chce śmierci grzeszni-
ka, (wszak śmierci On nie uczynił), lecz jego nawrócenia. W tym celu 
Chrystus w czasie Swej Drogi Krzyżowej, niosąc Drzewo Życia i trwając 
w Swej Męce przywrócił nam rajską sytuację duchowej odnowy i du-
chowego zawierzenia. 

Dwa kolejne typy odnoszą się do Maryi. Mariologiczny wymiar 
prawosławnej pobożności ma bardzo istotne znaczenie, warto jednak 
rozbudować go o biblijny wymiar duchowego przeżywania w oparciu  
o typologiczne obrazy Drabiny Jakubowej i Krzewu Gorejącego. 

Mariologiczna wymowa Drabiny Jakubowej, po której wchodzili  
i schodzili Aniołowie odnosi się do Jej uczestnictwa w dziele 
Pośrednictwa Syna. Jak drabina ze snu łączyła niebo z ziemią, tak 
Matka Chrystusa zanosi do Syna ludzkie prośby, wskazując na ich 
potrzeby. 

Udział w pośrednictwie Chrystusa ma szczególne znaczenie w 
kontekście Tajemnicy, wyznaczonej symbolem Gorejącego Krzewu. 
Płonął on, ale się nie spalał, podobnie jak Dziewictwo Miriam, które 
zapewniało szczególny wymiar Jej Macierzyństwa. Greccy Ojcowie 
Kościoła zgodnie wskazują na integralność Jej dziewictwa przed 
Narodzeniem Syna, w jego trakcie w czasie i po Narodzeniu. 

Warto zauważyć jednak, iż mimo wspaniale rozbudowanych 
modlitewnych dzieł poetyckich (Akatyst), pobożność maryjną często 
przesyca dewocja. A wszak Biblia nie przedstawia Matki Bożej z Na-
zaretu jako słodkiej dziewczynki, portretowanej przez Rafaela. Musiała 
to być Niewiasta mocna, która mogła bronić Swej godności Dziewicy  
i Matki. Musiała być ona też świadoma swego wywyższenia i miejsca w 
Dziele Zbawienia, gdyż zapowiedzi typologiczne odnoszą się do Niej 
zarówno jako do pokornej Rut, jak i do wielkiej królowej Estery; do 
dzielnej wojowniczki Debory czy wreszcie do Anny, matki Samuela, 
która wyśpiewała podobny do maryjnego hymn pochwalny. 

Spośród dramatycznych obrazów biblijnych warto też wskazać 
Hioba (Ijowa).  
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Mimo że świadomość wierzących (a także niewierzących) prze-
chowuje i dobrze rozumie sens „hiobowych wieści”, przecież pro-
weniencji tego wyrażenia większość nie potrafiłaby wskazać. Ci zaś, co 
by potrafili, uznają Hioba za przykład cierpiętnictwa i Bożego 
doświadczenia. 

Dotkniętego cierpieniem bohatera odwiedzają przyjaciele, których 
mądrość i stan moralny ma pomóc w wyjściu z opresji. Ich postawa 
odzwierciedla duchowe nastawienie Izraelitów z czasów hellenistycz-
nych, odwołujących się niemal wyłącznie do sprawiedliwości Bożej, 
zapominających o Jego miłosierdziu, a zwłaszcza o głębokim sensie 
doświadczenia. 

Konfrontacja między ich postawą a stanowiskiem Hioba wydaje się 
być nieunikniona: Hiob wierzy i ufa, oni wiedzą, Hiob stara się poznać 
motywy Bożego działania, oni dysponują gotowymi receptami. Podczas 
gdy Hiob odnajduje Boga, który nie ma nic wspólnego z determiniz-
mem czy nie-miłością, oni prezentują mu suche traktaty na temat for-
malistycznej „miłości”. 

Postawa Hioba nie jest jednoznacznie postawą cierpiętniczą, 
aczkolwiek swej ciężkiej doli nie akceptuje on bezkrytycznie, pozwa-
lając sobie nawet na toczenie z Bogiem sporu: 

Czy wzrok Swój kiedyś odwrócisz? 
   Pozwól mi choćby ślinę przełknąć. 
Zgrzeszyłem. Cóż mógłbym uczynić 
  Tobie, stróżu człowieka? 
Dlaczego na cel mnie wziąłeś? 
  Mam być dla Ciebie ciężarem? (Jb 7, 19-20) 
 
W sporze, do którego dopuszcza Bóg, ścierają się różne racje, różne 

punkty widzenia. Lecz Pan nie przerywa go brutalnie, nie okazuje Swej 
wyższości. Stwarza za to Hiobowi możliwość poznania własnej… 
prawości. Bo w głębi duszy męczennik wątpi w swe prawo do ser-
decznej nawet zwady z Panem, gdyż powątpiewa w siebie, w moc 
swego człowieczeństwa. Z pomocą przyjść musi młodzieniec Elihu. To 
on utwierdzi w przekonaniu, że prawdziwą jest nie ta mądrość, którą 
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nabywa się z wiekiem, lecz ta, co pochodzi z góry (por. Jb 32, 9), a która 
jest Hioba udziałem, mimo że o tym nie wie!  

Bóg jest daleki od grzechu, 
  Wszechmocny – od nieprawości, 
Według czynów każdemu zapłaci, 
  Odda każdemu według postępowania (Jb 34, 10b-11). 
Bóg Hioba to Ojciec Chrystusa, Hioba zaś nie można uznać wy-

łącznie za kontynuatora jeremiad czy dramatycznych pieśni prorockich. 
Dzięki mesjańskim odniesieniom, opowieść o nim nie jest „hiobową 
wieścią”, lecz radosną nowiną o miłującym i zbawiającym Bogu, który 
pozwala na to, by pokorny człowiek znał prawdę o sobie samym i spo-
kojnie oczekiwał sprawiedliwości Bożej. 

Hiob, zapowiadając Chrystusa cierpiącego i dzięki Miłości Boga 
zwycięskiego, także ludziom współczesnym zadaje pytanie: czy dziś 
jesteśmy w stanie pojąć sens podjętego przezeń cierpienia, czy jakikol-
wiek chrześcijanin wyraziłby zgodę na powtórzenie jego dramatu? 

Wydaje się, iż odpowiedź na takie pytania nie wypadłaby kor-
zystnie dla współczesnego odbiorcy choćby dlatego, że z reguły woli on 
Chrystusa nie obarczonego Krzyżem, albowiem Krzyż jest dla niego w 
najlepszym razie kategorią zupełnie niezrozumiałą. 

 
Typologia wydaje się być doskonałym ożywieniem studium 

biblijnego, odsłania bowiem nie tylko tajniki teologii, lecz wspiera je 
także prawdami psychologicznymi, „ożywiając” w ten sposób prota-
gonistów i pozwalając współczesnym na budowanie wielowymiarowej 
rzeczywistości Nowego Człowieka, z jego nowymi uczynkami i nową 
jakością poznawania Chrystusa. 

Warto też dodać, iż Pismo święte winno stanowić zasadniczy trzon 
naszej modlitwy. Lektura natchnionego tekstu, która sama w sobie jest 
formą modlitewną, wzbogaca naszą postawę wobec Boga całą gamą 
przykładów. Są nimi psalmy, hymny, pieśni pełne Ducha, którymi gęsto 
przerywana jest biblijna narracja.  

Uwielbiają one Boga za wielkie dzieła, z których największym wy-
daje się uwolnienie z Niewoli Egipskiej czy przejście przez Morze Czer-
wone.  
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Wyrażają głęboka prośbę w każdej potrzebie życia. 
Są wyrazem wszystkich, pozytywnych i negatywnych uczuć. 
Posługują się słowami głębokiej wdzięczności. 
Znaleźć w nich można symbole Bożej Opatrzności, potwierdzające 

Opiekę nad człowiekiem. A przecież każdy z ludzi kroczy różnorod-
nymi drogami. 

Pismo święte oferuje nam wspaniale przykłady do naśladowania, 
potwierdza, iż świętość przeznaczona jest dla każdego i każdy winien 
się starać kroczyć drogą doskonałości. 

Z Pisma wyrastają też prawdy wiary, żadna z nich nie jest 
zawieszona w próżni, każda znajduje potwierdzenie w takim czy innym 
kontekście biblijnym. 

Z Pisma biorą się zasady eklezjalnego życia, które oby nigdy nie 
były dziełem synów ludzkich, lecz zawsze konsultowały się z Obja-
wieniem. 

Pismo to fundament, to pokarm duchowy, to droga otwierająca 
życie wieczne. Dzięki Niemu uwolnimy się od wypełniania „religijnych 
obowiązków”, a ulegniemy fascynacji Bogiem, aby Mu służyć. 

Ze względu na Słowo Boże nasi wierni nie zabiorą zegarków do 
cerkwi, by śledzić upływ (stratę?) doczesnego czasu, gdyż świadomie 
zaangażowani w nabożeństwo zagłębią się w atmosferę wieczności. 

 
Społeczny wydźwięk biblijnego oddziaływania 

Jak już zauważono, w Piśmie świętym odnaleźć można bardzo 
trafne i jednoznacznie zarysowane „portrety” psychologiczne. Podobnie 
rzec można o walorach „społecznościowych” tekstu objawionego, z tym 
zastrzeżeniem jednak, by nie traktować go jako podręcznika ekonomii 
czy socjologii, lecz poprzez antropologiczny wymiar przekazu dostrzec 
to, co dostrzec można na temat Królestwa czy Boga Samego. Bo Pismo 
jest w pierwszej kolejności traktatem Boskim, Słowem Boga Żyjącego, 
którego uznać trzeba za Gwaranta skuteczności nadprzyrodzonego 
oddziaływania. 

W tekście biblijnym spotkamy wskazówki bezpośrednio odwo-
łujące się do życia społecznego („Każda władza od Boga pochodzi” - Rz 
13, 1), jak i pośrednio (choćby zbiorowa reakcja na Złotego Cielca czy 
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obecne w Psalmach modlitwy za króla). Nie można tych wypowiedzi 
uznać za przykłady postaw rewolucyjnych ani buntowniczych. Wydaje 
się, iż swoisty „kompromis” czy „konformizm” ma być myślą prze-
wodnią działania chrześcijańskiego. 

Historia Eklezjalna uczy jednak, iż postawy chrześcijan wpływały 
w zdecydowany, acz nie spektakularny sposób, na „rewolucyjną” zmia-
nę oblicza zrazu świata starożytnego, później zaś nowożytności. Propo-
zycja traktowania panów przez niewolników jak braci, zachęta do 
dbałości w wykonywaniu wobec nich posługi znacząco wpływała na 
faktyczne zniesienia niewolnictwa1. Rozdział XI Listu do Koryntian 
wprowadzał życie małżeńskie i rodzinne na wyższe i nowe jakościowo 
tory. 

Świat się odradzał i wchodził na nowe drogi rozwoju dzięki auten-
tycznemu przekazowi chrześcijańskiemu i dzięki właściwie pojmowanej 
realizacji Drogi. 

Możemy zapytać, czy współcześnie zdajemy sobie z tego sprawę? 
Czy i dzisiaj potrafimy odnaleźć w Chrystusie remedium na nasze bo-
lączki i problemy? Czy nadal wierzymy, że prawidłowe słuchanie  
i właściwe wypełnianie Jego Woli pozwoli nam na oglądanie bardziej 
„ludzkiego” i bardziej „przystępnego” dla człowieka świata?… 

 
Zakończenie  

Nasze dotychczasowe rozważania ewokują kilka praktycznych i, 
zdaniem autora, godnych zastosowania wniosków, które przedstawiam 
poniżej. 
1) Rozbudzenie biblijnej świadomości (także w sferze języków biblij-

nych) wśród młodzieży. Dlaczego uczniowie, studenci, nie mogą w 
ramach samokształcenia sięgnąć po dostępne w antykwariatach 
książki do nauki łaciny czy greki? Dlaczego w wolnych chwilach nie 
mogą do nich zaglądać, a treść ich przyswajać? Zrozumieją wtedy 
lepiej świat, wyjaśni się im pochodzenie wielu popularnych 

                                                 
1 Współczesne formy zniewolenia człowieka czy nawet niewolnictwa „klasycznego” 

znajdują swe źródło w braku odniesień religijnych. 
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idiomów, a sposób myślenia i prezentacji treści umożliwi lepszą 
percepcję biblijnego tekstu. 

2) Zachęta do świadomej lektury biblijnej, połączonej z medytacją czy 
modlitwą prywatną. Ta forma kontaktu z Biblią polegać może na 
korzystaniu z różnych przystępnych komentarzy (dla znających 
łacinę czy grekę będą to wyczerpujące komentarze patrystyczne), 
które pomogą dogłębnie przeanalizować niewielki nawet fragment 
tekstu. Przy tej okazji przystępne się staną określone biblijne pojęcia, 
przybliży się atmosfera biblijnych wydarzeń itp. 

3) Organizowanie spotkań biblijnych, podczas których będzie można 
(najlepiej przy pomocy duchownego) zorganizować dyskusję na 
sugerowany w wybranej perykopie temat, dzieląc się własnym 
świadectwem i pomnażając wiedzę w kontakcie z innymi. 

4) Rozbudzenie zainteresowań biblijnych wśród młodzieży i do-
rosłych poprzez filmy o określonej tematyce. Bardzo dobrym mate-
riałem wydają się filmy monograficzne (np. Mojżesz, Dawid, Dzieje 
Apostolskie), najczęściej produkcji włoskiej lub amerykańskiej… 
Dyskusja nad nimi pozwoli na prezentację wszystkich plusów i mi-
nusów przekazu filmowego, na wykazanie jego zgodności z biblij-
nym wydźwiękiem itp.  

A może warto się pokusić o nakręcenie własnego (krótkometra-
żowego?) filmu o biblijnej tematyce?… 
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OD ALEGÓRIE K MYSTICKEJ TYPOLÓGII  
PODĽA SVÄTÉHO SYMEONA NOVÉHO TEOLÓGA 

doc. ThDr. Miroslav ŽUPINA, PhD. 
 

Abstract: The study concerned presents a theological view of the ques-
tion of interpretation of the Holy Scripture in the writings of St. Symeon 
the New Theologian. Although Symeon uses both the literal as well as 
allegorical method of interpretation, his personal approach to the Holy 
Scripture is made through his personal participation in the biblical 
events. Symeon constantly looks for parallels between his spiritual ex-
perience and the experience of biblical characters. It brings him to such 
a state that he presents in an original way his own understanding of 
biblical events adding a mystical sense thereto. This last type of inter-
pretation is the most original aspect of his biblical exegesis. 
Key words: Holy Bible. Symeon the New Theologian. Allegory. Mysti-
cism. Mystical experience. 

 
Hneď v úvode tohto príspevku chceme vysvetliť pozíciu svätého 

Symeona Nového Teológa v súvislosti s jeho chápaním Svätého Písma 
a jeho postojom k výkladu. Symeon sa neraz kriticky vyjadroval na ad-
resu tých, ktorí „nesprávne alegorizujú“1 Sväté Písmo, pretože „k budú-
cemu vzťahujú to, čo je povedané o prítomnom, a naopak, to, čo je po-
vedané o budúcnosti, chápu, akoby sa to už stalo alebo každodenne sa 
to stáva. Takýmto spôsobom nedokážu ani správne posudzovať, ani 
pravdivo odlišovať božské záležitosti od ľudských.“2 Tieto Symeonove 
slová zazneli z dôvodu prehnaného nadšenia a zápalu používania ale-
gorickej metódy na úkor doslovného výkladu, kedy doslovný zmysel 
Svätého Písma sa takmer úplne prehliadal. Čo sa týka alegorickej metó-

                                                 
1 ἀλληγοροῦσι κακῶς  
2 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Κεφάλαια θεολογικά, γνωστικά και πρακτικά 2, 21. 

In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Darrouzès, L. Neyrand). Vol. 51. Paris 1996, s. 114. 
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dy vo všeobecnosti, Symeon bez akýchkoľvek pochybností chápal ju 
ako nevyhnutný komponent exegézy.1 

Nasledujúc tradíciu alexandrijskej školy Symeon používal alegóriu 
ako prirodzenú metódu pri svojich výkladoch Svätého Písma. Je potreb-
né dodať, že v jeho dielach je možné rozlišovať dva základné typy ale-
górií. K prvému typu zaradíme tie alegorické výklady biblických textov, 
ktoré nemajú priamy súvis s jeho vlastným osobným duchovným živo-
tom. K druhému typy, naopak, prináležia tie alegorické výklady, ktoré 
bezprostredne súvisia s jeho mystickými skúsenosťami. Dá sa povedať, 
že prvý typ alegórií je tradičnejší a môžeme ho nájsť v Symeonových 
prozaických dielach, konkrétne v Etických slovách. Druhý typ alegórií je 
zasa svojráznejší a vyskytuje sa častejšie, obzvlášť charakteristický je na-
príklad v dielach s názvom Hymny. Avšak, aby sme boli objektívni a čo 
možno najpresnejší, je ťažko nájsť určitú hranicu, ktorá by oddeľovala 
uvedené typy alegórií, pretože Symeon často začína od prvého typu 
a akosi prirodzene prechádza k druhému typu, avšak neplatí to naopak.  

 Príklady prvého typu predstavujú alegorické výklady osôb a uda-
lostí zo Starého Zákona, ktoré sa vysvetľujú pod vplyvom alexandrijskej 
tradície. V prevažnej miere ide o starozákonné biblické texty nachádza-
júce sa v bohoslužobnom živote Pravoslávnej cirkvi, ako príklady môže-
me uviesť: Noemova archa – symbol Presvätej Bohorodičky, 2 Noe – pre-
dobraz Christa, 3 Egypt – temnota vášní alebo všeobecne svetský spôsob 
života, 4 zasľúbená zem a nádoba s mannou – predobrazy Presvätej Bo-

                                                 
1 Pozri ИЛАРИОН (АЛФЕЕВ), митр.: Преподобный Симеон Новый Богослов и православ-

ное Предание. Москва 2013, s. 79. 
2 Pozri HUSÁR, J.: Proroctvá, predobrazy a symbolické pomenovania Presvätej Bohorodič-

ky na stránkach Starého zákona a v bohoslužobných textoch Pravoslávnej cirkvi. In: Pra-
voslávny teologický zborník, zv. XXX (15). Prešov 2006, s. 44. 

3 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 2, 4, 9-19. In: Sources Chrétiennes. 
(Ed. J. Darrouzès). Vol. 122. Paris 1966, s. 348. 

4 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Κατηχήσεις 6, 138-139. In: Sources Chrétiennes. 
(Eds. B. Krivochéine, J. Paramelle). Vol. 104. Paris 1964, s. 26 Porovnaj s Κεφάλαια θεο-
λογικά, γνωστικά και πρακτικά 1, 78. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Darrouzès, L. Ney-
rand). Vol. 51. Paris 1996, s. 86. Ύμνοι 18, 130-222. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Koder, 
L. Neyrand). Vol. 174. Paris 1971, s. 84-92. 
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horodičky, 1 Mojžiš v oblaku na vrchole hory Sinaj – symbol duchovné-
ho vzostupu k Bohu a zrenia Boha. 

 Aj novozákonné osoby a udalosti môžu byť vysvetľované alegoric-
ky: Mojžiš a Eliáš spolu s Christom pri Jeho preobrazení predstavujú 
Svätú Trojicu, tri stánky, ktoré chcel apoštol Peter postaviť, 2 symbolizu-
jú telo, dušu a ducha.3 Hriešna žena prichádzajúca za Christom s alaba-
strovou nádobou myra4 symbolizuje človeka – hriešnika, ktorý má milo-
vať Christa a umývať Jeho nohy slzami pokánia.5 Prebývanie apoštolov 
v miestnosti so zatvorenými dverami6 symbolizuje život človeka – aské-
tu vo svojej kélii.7 Dcéra kanaánskej ženy8 – obraz duše, ktorá je odkáza-
ná na Christovu pomoc a očakáva od Neho uzdravenie.9 Mýtnik, ktorý 
zanechal svoj mešec s dukátmi a nasledoval Christa10 – symbolizuje 
hriešnika, ktorý sa zriekol lásky k peniazom a začal žiť duchovným ži-
votom v Christu.11 

Svätý Symeon Nový Teológ používa aj rozvinuté a zložitejšie obra-
zy i symboly, napríklad obraz ľudského tela, ktorý použil aj svätý apo-
štol Pavol v liste efezským kresťanom.12 Symeon vysvetľuje, akým spô-
sobom je potrebné tieto Pavlove slová chápať na konkrétnom príklade 
ľudského tela: dve chodidlá symbolizujú vieru a pokoru, nohy, kolená 
a bedrá symbolizujú vynaloženú námahu počas zdržanlivosti, intímne 
časti tela, ktoré je nevyhnutné mať prikryté, označujú neustálu modlitbu 
umu (srdca) a sladkosť, ktorú prináša vyliatie sĺz (pokánie), žily, tepny – 

                                                 
1 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 2, 5, 8-21. In: Sources Chrétiennes. 

(Ed. J. Darrouzès). Vol. 122. Paris 1966, s. 354-356. 
2 Pozri Mt 17, 4. 
3 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 15, 41-52. In: Sources Chrétiennes. 

(Ed. J. Darrouzès). Vol. 129. Paris 1967. 
4 Pozri Lk 7, 37-38. 
5 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 15, 28-31. 
6 Pozri Jn 20, 19. 
7 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 15, 74-79. 
8 Pozri Mt 15, 22. 
9 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 2, 1, 44-46. In: Sources Chrétiennes. 

(Ed. J. Darrouzès). Vol. 122. Paris 1966, s. 314. 
10 Pozri Mt 9, 9. 
11 Pozri Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 2, 1, 44-46. 
12 Pozri Ef 4, 13.  
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to je oheň horiaci v duši, ktorá sa snaží o zrenie Boha, žalúdok spoločne 
s ostatnými vnútornými orgánmi sa porovnáva s „duchovnou dielňou, 
v ktorej sa namáha a zušľachťuje duša.“ Pokračuje aj ostatnými časťami 
ľudského tela, ktorým pripisuje určitý symbolický význam a končí hla-
vou, ktorá symbolizuje lásku.1 Na náš súčasný vkus sa podobná alegória 
môže ukázať ako neprirodzená, možno aj zvláštna či dokonca vyvoláva-
júca rozpaky, avšak pre človeka vychovaného v byzantskej vzdelanosti 
a kultúre znela pôvabne a poeticky.2 

V nasledujúcich riadkoch preskúmame také alegorické výklady, 
ktoré akoby plynule prechádzali od všeobecného typu alegórií k Symeo-
novým osobným mystickým skúsenostiam. 

Odrazíme sa od exegézy novozákonného miesta, kde okrem ale-
górie je použitá aj doslovná interpretácia textu. Pri výklade úryvku 
z Evanjelia podľa Matúša, „Nebeské kráľovstvo je podobné človeku – kráľovi, 
ktorý vystrojil svadobné hostiny svojmu synovi,“3 si Symeon kladie otázku, 
prečo Christos používa plurál namiesto singuláru, to znamená, pozor-
nosť obracia na doslovný význam skúmaného textu.4 Jeho odpoveď je 
nasledovná: „Pretože takáto svadobná hostina sa uskutočňuje s každým 
verným,“5 teda s každým verným kresťanom sa Boh zjednocuje v čistom 
a nepoškvrnenom tajomnom sobáši.6 Podobenstvo povedané Christom 
je v podstate tiež alegóriou mystickej skúsenosti, prostredníctvom ktorej 
sa človek nanovo rodí z Ducha. Podľa Symeona ide aj o narodenie Boha 
v človeku, ktoré predstavuje mystické obnovenie človeka, kedy sa zjed-
nocuje s Božím Slovom.7 Teda v danom prípade sa Symeon okrem vše-
obecnej alegórie novozákonného textu zmieňuje aj o výklade na základe 
vlastnej mystickej skúsenosti, čo predstavuje druhý typ alegórií. 

                                                 
1 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 4, 369-585. 
2 Pozri ИЛАРИОН (АЛФЕЕВ), cit. dielo, s. 81-82. 
3 Mt 22, 2. 
4 V gréckom texte sa skutočne uvádza plurál, t.j. γάμους (akuzatív plurálu slova γάμος). 
5 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 1, 9, 74-80. In: Sources Chrétiennes. 

(Ed. J. Darrouzès). Vol. 122. Paris 1966, s. 250-252. 
6 Pozri ŽUPINA, M.: Boží eros a láska podľa svätého Symeona Nového Teológa. In: Kres-

ťanské manželstvo ako mystagógia lásky. Prešov 2016, s. 39-40. 
7 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Λόγοι Ηθικοί 1, 10, 84-96. 
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Keď podrobne preskúmame Symeonove spisy (predovšetkým 
Hymny), zistíme, že sa často snaží poukázať na autentickosť a pravdi-
vosť svojich osobných mystických skúseností. Poukazuje tiež na skutoč-
nosť, že jeho skúsenosti zodpovedajú skúsenostiam iných, a na potvrde-
nie toho uvádza biblické paralely. 

Z tohto pohľadu je charakteristickým príkladom 19. Hymnus, ktorý 
je považovaný za prototyp jeho osobnej skúsenosti zrenia Boha v stave 
duchovnej extázy: 

Kto prešiel tento zatemnený vzduch,  
ktorý Dávid nazýva stenou 
a Otcovia životným morom,  
ten vstúpil do prístavu,  
v ktorom nachádza všetko dobro. 
Keďže tam je raj, tam drevo života,  
tam sladký chlieb, tam božský nápoj,  
tam nevyčerpateľné bohatstvo darov. 
Tam horí ker, nikdy nezhoriaci,  
a obuv okamžite padá z mojich nôh. 
Tam rozostupuje sa more a ja jediný prechádzam 
a vidím nepriateľov topiacich sa vo vodách. 
Tam vidím drevo do môjho srdca vrhnuté 
a všetko horké sa mení na sladké. 
Tam som našiel skalu, z ktorej vytekal med... 
Tam som jedol mannu – anjelský chlieb,  
a neželal som si viac už nič ľudské. 
Tam som zbadal suché Áronove žezlo rozkvitnuté 
a s úžasom som hľadel na Božie zázraky.1 
 
Ako je už na prvý pohľad vidieť, každá vyššie uvedená osoba, uda-

losť alebo predmet má svoju „vlastnú históriu“ výkladu tak vo svätoot-
covskej literatúre, ako aj v cirkevnej liturgickej tradícii. Napríklad „bož-

                                                 
1 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 19, 107-127. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Ko-

der, L. Neyrand). Vol. 174. Paris 1971, s. 104. 
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ský nápoj“, teda voda, vytekajúca zo skaly1 je chápaná ako predobraz 
Božej blahodate.2 Horiaci ker3 symbolizuje Presvätú Bohorodičku, 4 kto-
rá prijala do svojho vnútra Božieho Syna a porodila Ho „bez poruše-
nia“. Prechod cez Červené more5 – predobraz Paschy, prechodu od smr-
ti k životu, 6 neraz sa táto udalosť vykladá aj ako predobraz svätého 
Krstu, 7 a tiež Presvätej Bohorodičky.8 Drevo, s pomocou ktorého Mojžiš 
premenil horkú vodu v Máre na sladkú, 9 je symbolom svätého Kríža. 
„Med z kameňa“10 znamená tiež predobraz Presvätej Bohorodičky.11 
Manna, ktorú Boh zoslal Izraelskému národu12 symbolizuje svätú Eu-
charistiu, na čo poukázal samotný Spasiteľ, 13 ale opäť aj Božiu Matku. 
Rozkvitnutá Áronova palica14 sa chápe ako predobraz Presvätej Bohoro-
dičky, 15 alebo aj predobraz svätého Spasiteľovho Kríža, 16 samotného 
Spasiteľa či Jeho zmŕtvychvstanie.17 

Toto široké spektrum významov, symbolov a predobrazov má Sy-
meon neustále na pamäti, keď vymenováva biblické udalosti. To ešte 
nie je „nič zvláštne“, avšak čo je zaujímavé a osobité, je jeho osobná par-
ticipácia na týchto udalostiach; vidí v nich samého seba a živo opisuje 
svoju osobnú skúsenosť. Nejde o obyčajný opis udalostí z histórie Izra-
elského národa, ktoré boli realizované alebo naplnené v Novom Záko-

                                                 
1 Pozri 4Mjž 20, 8-11. 
2 Pozri 3. pieseň Paschálneho kánona svätého Jána Damasského. 
3 Pozri 2Mjž 3, 2-3. 
4 Pozri Husár, J., cit. dielo, s. 53-54. 
5 Pozri 2Mjž 14, 21-29. 
6 Pozri 1. pieseň Paschálneho kánona svätého Jána Damasského. 
7 Pozri 1Kor 10, 1-2. 
8 Pozri Husár, J., cit. dielo, s. 54-55. 
9 Pozri 2Mjž 15, 23-25. 
10 Pozri 5Mjž 32, 13. 
11 Pozri 6. ikos Akafistu k Presvätej Bohorodičke. 
12 Pozri 2Mjž 16, 14-16. 
13 Pozri Jn 6, 31-51. 
14 Pozri 4Mjž 17, 20-23. 
15 Pozri napríklad 7. pieseň Kánona Presvätej Bohorodičky. Porovnaj s Husár, J., cit. dielo, s. 

52-53. 
16 Pozri napríklad 3. pieseň Kánona svätému Krížu. 
17 Pozri Husár, J., cit. dielo, s. 53. 
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ne, ale o nespochybniteľné skutočnosti jeho osobnej mystickej biografie. 
To isté sa dá povedať aj vo vzťahu k Novému Zákonu, aj tu sa Symeon 
osobne identifikuje ako očitý svedok novozákonných udalostí, či už ide 
o zvestovanie Presvätej Bohorodičke, uzdravenie slepého alebo vzkrie-
senie Lazára: 

Tam počula moja duša: „Raduj sa, požehnaná,  
lebo Hospodin s tebou a v tebe na veky.“ 
Tam som počul: „Umy sa v kúpeli sĺz“,  
urobiac to, uveril som a hneď na to som začal vidieť. 
Tam som v úplnej pokore pochoval sám seba do hrobu,  
avšak Christos prišiel s nekonečnou milosťou,  
odvalil od hrobu ťažký kameň mojich hriechov,  
a povedal: „Vyjdi odtiaľto, z hrobu tohto sveta.“1 
 
Dá sa teda celkom oprávnene tvrdiť, že pre svätého Symeona Nové-

ho Teológa nie je Sväté Písmo ani tak objektom výkladu, skôr on sám sa 
považuje za subjekt biblických udalostí. K biblickej zvesti sa nestavia 
„zvonku“, teda ako exegéta, ale „zvnútra“, ako očitý svedok, priamy ak-
tér danej udalosti či opisovaného deja.2 Takéto mystické chápanie 
a osvojenie si novozákonnej histórie privádza Symeona až k videniu 
Christa v Jeho utrpení, smrti a zmŕtvychvstaní, a tiež k prechodu do 
večného života: 

Tam som uvidel, ako bezbolestne trpel môj Boh,  
ako nesmrteľný stal sa mŕtvym,  
a vstal z hrobu neporušiac pečate. 
Tam som zbadal budúci život i neporušenosť,  
ktoré Christos daruje tým, ktorí Ho hľadajú,  
i našiel som Kráľovstvo Nebeské existujúce v mojom vnútri,  
ktoré je Otec, Syn i Duch.“3 

                                                 
1 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 19, 130-139. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Ko-

der, L. Neyrand). Vol. 174. Paris 1971, s. 106. 
2 Pozri ŽUPINA, M.: Mystické skúsenosti v živote svätého Symeona Nového Teológa. In: 

Acta Patristica, roč. 6, č. 13. Prešov 2015, s. 171-172. 
3 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 19, 140-146. 
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Symeona osobitým spôsobom priťahujú tie osoby Svätého Písma, 
ktoré boli dôstojné zrieť Hospodina. Z tohto dôvodu sa intenzívne zaují-
ma o život svätého apoštola Pavla, ktorý „stretol sa“ s Christom (uvidel 
Ho) na ceste do Damasku a bol vzatý do tretieho neba. Taktiež hovorí 
o tom, ako svätý mučeník Štefan videl Christa. Avšak pre neho je oveľa 
dôležitejšie to, že podobné veci, to znamená vidieť Christa alebo zrieť 
Boha, sa môžu udiať aj s ním samotným – môže ich sám osobne okúsiť: 

Čo je to za nový zázrak, ktorý sa aj teraz deje? 
Boh aj teraz si želá zjavovať sa hriešnikom – 
Ten, Ktorý sa kedysi vzniesol a sadol si na Otcov prestol 
na nebesiach, zostáva ukrytý. 
Ukryl sa pred zrakmi svätých apoštolov,  
a neskôr, ako sme počuli, iba jediný Štefan 
videl otvorené nebesia a vtedy povedal: 
„Vidím Syna, stojaceho po pravici Otcovej slávy.“1 
Ale teraz, čo znamená tá podivná udalosť,  
odohrávajúca sa v mojom vnútri?2 
Našiel som Toho, Koho som videl zďaleka,  
Koho Štefan uvidel v otvorených nebesiach,  
i Koho neskôr Pavol uvidel a oslepol...3 
 
Ak v tomto úryvku Symeon považoval svoju vlastnú skúsenosť ako 

rovnocennú vo vzťahu k skúsenostiam iných biblických postáv, na 
iných miestach vo svojich spisoch považuje svoju osobnú skúsenosť za 
významnejšiu. Ako príklad môžeme uviesť jeho 51. Hymnus, v ktorom 
vymenováva osoby Starého i Nového Zákona a tvrdí, že jeho vlastná 
osobná skúsenosť je ešte neobyčajnejšia. Mojžiš videl Hospodina v obla-
ku na hore Sinaj všetkého iba raz, Symeon Ho vidí ako neopísateľné 
svetlo neustále. Svätý apoštol Pavol bol vzatý do tretieho neba raz za 
štrnásť rokov dovtedy, kým to napísal vo svojom liste, Symeon bol dôs-
tojný okúsiť podobnú skúsenosť mnohokrát. Svätý mučeník Štefan uvi-
                                                 
1 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 11, 1-9. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Koder, J. 

Paramelle). Vol. 156. Paris 1969, s. 232. 
2 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 11, 17. S. 232. 
3 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 11, 75-77. S. 238. 
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del Christa pred svojou smrťou iba raz, Symeona Boh obdaril možnos-
ťou vidieť ho nespočetne krát už od jeho mladosti. Enoch a Eliáš boli 
vzatí na nebo a zachránení pred smrťou, Symeon už nemá pre ňou 
strach, pretože ju premohol.1 

Udalosti Starého Zákona majú symbolický charakter, sú predobraz-
mi udalostí Nového Zákona, avšak pre Symeona je celé Sväté Písmo iba 
tieňom toho, čo sa môže s človekom diať pri jeho skutočnej mystickej 
skúsenosti: 

Eliáš bol vzatý na ohnivom koči,  
ešte pred ním Enoch... 
Avšak, čo je to v porovnaní s tým, čo sa odohráva v nás? 
Dá sa vôbec porovnať tieň s pravdou?... 
Čo znamená ohnivý koč, ktorý vzal Eliáša,  
čo znamená uchvátenie Enocha v porovnaní s pravdou? 
Domnievam sa, ako more, kedysi rozdelené žezlom,  
a manna schádzajúca z nebies, boli iba predobrazy 
a symboly pravdy: 
more – Krstu, a manna – Spasiteľa,  
podobne tomu, sú to iba symboly a obrazy toho,  
čo má neporovnateľne väčšiu prednosť a slávu.2 
 
Ako neskôr uvádza Symeon, zosielanie manny skončilo, aj ľudia, 

ktorí sa ňou živili, zomreli, ale nás Spasiteľovo Telo robí nesmrteľnými. 
Izraelskému národu bolo určené štyridsať rokov putovať púšťou, a nás 
Hospodin privádza od smrti k životu i od zeme k nebesiam ihneď, len 
čo sme prijali svätý Krst a Jeho sväté Telo a Krv. A na svoju adresu do-
dáva, že Hospodin ho učinil novým nebom a usídlil sa v ňom. Nikto zo 
starozákonných svätých nebol dôstojný toho, aby vo svojom živote mal 
skúsenosť s niečím podobným.3 

                                                 
1 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 18, 106. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. 

Koder, L. Neyrand). Vol. 174. Paris 1971, s. 82. 
2 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 51, 67-113. In: Sources Chrétiennes. (Eds. J. Ko-

der, J. Paramelle, L. Neyrand). Vol. 196. Paris 1973. 
3 Pozri ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Ύμνοι 51, 114-135. 
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A teraz „je načase“, aby sme preskúmali priam natískajúcu sa otázku: 
Zodpovedajú svätootcovskej tradícii vyššie uvedené tvrdenia svätého 
Symeona Nového Teológa o tom, že jeho osobné mystické skúsenosti sa 
nachádzajú nad skúsenosťami biblických postáv? Samotná idea o tom, že 
Sväté Písmo je predobrazom mystickej skúsenosti človeka, nie je nová. 
Môžeme sa s ňou stretnúť napríklad u Origena alebo svätého Maxima 
Vyznávača. Rovnako tak myšlienka, že Sväté Písmo je potrebné chápať 
(postihovať) cez skúsenosť, je známa v mníšskej asketickej tradícii. 
V hagiografickej literatúre sa nachádza veľké množstvo príkladov o svä-
tých, ktorí začali dodržiavať Božie prikázania až vtedy, keď prečítali Svä-
té Písmo, dokonca niektorí aj bez toho, aby sa s ním vôbec oboznámili. 
Napríklad svätá Mária Egyptská1 nepoznala Sväté Písmo dovtedy, kým 
neodišla žiť do púšte. Tu svojím veľkým asketickým úsilím a neustálym 
duchovným zdokonaľovaním našla u Boha takú blahodať, že dokázala 
citovať niektoré miesta zo Svätého Písma naspamäť.2 Dá sa teda právom 
povedať, že akýmsi pomyselným „kľúčom“ k poznaniu Svätého Písma 
nebolo samotné jeho čítanie, ale jej prísne asketický spôsob života. 

Na záver dodávame, že Symeon v podstate rozvíja tú istú ideu, kto-
rá – ako sme videli – nie je ani nová, a už vôbec nie nekompatibilná so 
svätotcovskou a cirkevnou tradíciou. Podľa Symeona skúsenosť s Chris-
tom vo Svätom Duchu stojí nad akýmkoľvek formálnym prejavom ta-
kejto skúsenosti nevynímajúc ani Sväté Písmo, ktoré je prostriedkom, 
a nie cieľom, tým je samotný Boh: „Kto vedome vo svojom vnútri našiel Bo-
ha, ktorý samotný dáva ľuďom poznanie, ten prečítal celé Sväté Písmo a získal 
celý plod úžitku z čítania; on už viac nebude potrebovať čítať knihy. Prečo? 
Pretože ten, kto sa priamo zhovára s Tým, Kto inšpiroval autorov kníh Svätého 
Písma a odhalil im ukryté a neopísateľné tajomstvá, sám sa stane pre iných Bo-
hom inšpirovanou knihou, ktorá obsahuje nové i staré tajomstvá napísané v nej 
Božím prstom.“3 

                                                 
1 Svätý Symeon Nový Teológ sa vo svojich dielach veľmi často odvoláva práve na duchov-

ný vzor ctihodnej Márie Egyptskej, ktorej život pozri Βίος Μαρίας Αιγυπτίας PG 87, 
3697-3725. 

2 Podrobnejšie pozri Βίος Μαρίας Αιγυπτίας 31. PG 87, 3717D-3720A.  
3 ΣΥΜΕΩΝ Ο ΝΕΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ: Κεφάλαια θεολογικά, γνωστικά και πρακτικά 3, 100. In: 

Sources Chrétiennes. (Eds. J. Darrouzès, L. Neyrand). Vol. 51. Paris 1996, s. 184-186. 
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Týmito slovami Symeon nepopiera nevyhnutnosť čítania Svätého 
Písma, chce len zdôrazniť tú skutočnosť, ktorá je tak charakteristická pre 
pravoslávnu tradíciu v otázke chápania a prístupu k Svätému Písmu, 
a to potrebe odpútať sa od litery Písma a prejsť k vnútornému zmyslu, 
ktorý privádza k samotnému živému Bohu a spoločenstvu s Ním. 

Celkovo Symeon chápe Sväté Písmo ako časť všeobecnej Tradície, 
ktorá sa nedá vymedziť istým časovým obdobím alebo inými parame-
trami, naopak, je otvorená a do nej sa zaraďuje aj on sám. Vo svojich vý-
kladoch biblických textov sa nerozchádza s tradičným chápaním, avšak 
hlavný dôraz kladie na svätootcovskú exegézu používajúc tak doslov-
nú, ako aj alegorickú metódu výkladu. Okrem toho hľadiac na Sväté 
Písmo ako na históriu vzájomných vzťahov medzi Bohom a ľuďmi, Sy-
meon neustále hľadá paralely medzi svojou duchovnou skúsenosťou 
a skúsenosťou biblických postáv. Privádza ho to k tomu, že prezentuje 
originálne osobné ponímania biblických udalostí pridávajúc im mystic-
ký zmysel. Tento posledný typ výkladu predstavuje najoriginálnejší 
aspekt biblickej exegézy svätého Symeona Nového Teológa.1 
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HĽADANIE VÝZNAMU VÝRAZU KAINÉ KTISIS  
V 2KOR 5,17 A GAL 6,15 

doc. ThDr. Albín MASARIK, PhD. 
 
Abstract: Author of the paper verifies the meaning of "Kaine ktisis" 
(new creation) in 2 Corinthians 5:17 and Galatians 6:15. Following 
the exegetical discussion, according which is this term interpreted in 
relation to the individual or to the cosmos and the time perspective 
is seen as present or as eschatological reality. At the end of the 
examination of the sources, the author inclines to understanding of 
this the expression as present impact on an individual's existence. 
Naturally, it cannot be interpreted in tension to the eschatological 
context of being a Christian. 
Key words:  New creation. Christian. Eschatology. Nowadays. 
 
Úvod 

Roku 2009 som na PF UMB v Banskej Bystrici publikoval 42 stra-
novú štúdiu Transformácia človeka v Kristovi. V rámci nej boli výz-
namné aj texty, ktoré uvádzam v nadpise. Po siedmich rokoch som 
pociťoval potrebu vrátiť sa k tejto štúdii, prepracovať a prehĺbiť via-
ceré jej časti a to sa týka aj Pavlovych výrokov o „novom stvorení“ 
(καινὴ κτίσις). Slovenské preklady NZ podávajú 2Kor 5,17 vo forme, 
ktorá vzťahuje výraz „nové stvorenie“ na kresťana (t.j. na toho, kto je 
ἐν Χριστῷ) a v tejto podobe vyjadruje významný vzťah medzi du-
chovnou existenciou a kvalitou bytia. V niektorých komentároch som 
ale našiel prístupy, ktoré výraz „nové stvorenie“ nevzťahovali na 
kresťana, ale na svet. To znamená, neprezentujú antropologickú, ale 
kozmologickú perspektívu. Ak by to bol pôvodný význam tohto 
textu, potom by som ho nemal zahŕňať do bádania o transformácii 
človeka v Kristovi. Preto som chcel najskôr zmapovať interpretačnú 
šírku, ktorú vykladači nachádzajú, pochopiť východiská jednotlivých 
pozícií a vecne opodstatnené prístupy zohľadniť pri prepracovaní 
vyššie zmienenej štúdie.  
 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 101 

1 Východiskové NZ texty 
Výraz „nové stvorenie“ (καινὴ κτίσις) Pavel spomína na dvoch 

miestach (2K 5,17 a G 6,15). V 2K 5,17 je súborným označením dosa-
hu „bytia v Kristu“ a v G 6,15 konštatuje, že nezáleží na existencii 
alebo neexistencii náboženských znakov (obriezka či neobriezka), ale 
záleží na novom stvorení. Preto je dôležité skúmať, čo tieto výrazy 
komunikujú ako aj pokúsiť sa vyhnúť interpretačným omylom alebo 
subjektívnemu preferovaniu niektorej verzie.1  

Ako prvý môžeme skúmať text v 2Kor 5,17 (ὥστε εἴ τις ἐν Χριστῷ, 
καινὴ κτίσις· τὰ ἀρχαῖα παρῆλθεν, ἰδοὺ γέγονεν καινά (NA28), lebo 
tu nachádzame väzbu medzi existenciou ἐν Χριστῷ a jej formačnými 
dosahmi na človeka. Formula ἐν Χριστῷ nebude predmetom bádania 
v tomto článku, lebo tej sa budem venovať pri prepracovaní staršej ver-
zie mojej práce. Tu sa sústredím na výraz „καινὴ κτίσις“ a interpretačné 
súvislosti, ktoré je potrebné zohľadňovať pri jeho skúmaní. Prvý prob-
lém s týmto textom nás stretáva v tom, že v gréčtine neobsahuje sloveso. 
Pri preklade je ho potrebné doplniť. Slovenské preklady tu vkladajú 
pomocné sloveso „je“ a vzťahujú ho na neurčité zámeno τις (niekto).2 
Gloer konštatuje, že aj anglické preklady to robia podobne, ale „pré-
zentný kontext a apokalyptické pozadie výrazu podľa neho naznačuje, 
že by sa malo preferovať skôr vloženie „tam je“ (nové stvorenie).“3 Pre-

                                                 
1 WORTHINGTON, Jonathan D.: Creation in Paul and Philo, s. 97: "Mnohí bádatelia sa 

zameriavajú na Pavlov popis nového stvorenia. Ale bez správneho pochopenie toho, ako 
Paul chápe "model" alebo "rámec" nového stvorenia (t.j. pôvodné stvorenie), bádanie 
v oblasti nového stvorenia je mierne povedané, veľmi náchylné k nesprávnemu chápa-
niu nového.“  

2 Znenie textu v slovenských prekladoch: 
Ekum.: „Preto ak je niekto v Kristovi, je novým stvorením. Staré veci pominuli, nastali 

nové.“ 
ECAV: „Preto ak je niekto v Kristovi, je nové stvorenie. Staré veci sa pominuli, a hľa, 

nastali nové.  
R.Kat: „Kto je teda v Kristovi, je novým stvorením. Staré sa pominulo a nastalo nové. (2Co 

5:17 SSV). 
Roh.: „Takže ak je niekto v Kristovi, je novým stvorením; drievne pominulo, hľa, všetko je 

nové.  
3 GLOER, W.Hulitt: An Exegetical and Theological Study of Paul’s Understanding of New Crea-

tion and Reconciliation in 2 Cor. 5:14-21, s. 68. 
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to bude jedným z predmetov nášho hľadania otázka, ako máme text 
prekladať, aby sme správne pochopili význam tohto textu pre chápanie 
kresťanskej existencie v pavlovskej teológii.  

Ďalšou závažnou otázkou je, čo máme rozumieť pod „καινὴ 
κτίσις“ (nové stvorenie), keďže podstatné meno κτίσις (stvorenie) môže 
vyjadrovať tak výsledok ako aj čin tvorenia1. Jednou z možností je chá-
pať ho ako novú existenciu človeka v Kristovi, ktorá sa ako nová preja-
vuje tu a teraz v novom spoločenstve2. Ale ako uvediem neskôr, to nie je 
jediná možnosť. Preto budeme hľadať, ako je tento výraz interpretovaný 
v exegetickej diskusii.  

Ak prejdeme k druhému textu – v Gal 6,153 sa o novom stvorení 
hovorí ako o tom, čo je podstatné, v protipóle k obriezke a neobriezke, 
na ktorých nezáleží. Podobnú štruktúru výpovedí, ktoré považujú roz-
diel obriezky či neobriezky za bezpredmetný, nachádzame aj v Gal 5,64 
a 1Kor 7,19. Ak je v Gal 6,15 dôležité nové stvorenie, v Gal 5,6 je to vie-
ra, ktorá pôsobí skrze lásku. V 1Kor 7,195 je podstatné zachovávanie 
Božích prikázaní. Porovnanie týchto textov zvádza k identifikovaniu 
„nového stvorenia“ s „vieru pôsobiacu skrze lásku“ ako aj so „zachová-
vaním Božích prikázaní“. Pri tom musíme byť opatrní, lebo tieto výrazy 
sa nemusia naplno prekrývať, aj keď v nich môžeme vidieť prejavy no-
vého stvorenia v prítomnosti. Ak by sme v tejto súvislosti zohľadnili aj 
2Kor 5,17, získavame obraz nie len o prejavoch, ale aj o zdroji, ktorý je 
v bytí „en Christó“.  

                                                 
1  STAGG, F.: New Testament Theology, s. 114. 
2 De BOER, Martinus C.: Galatians., s. 403: „Nové stvorenie je oboje, aj Boží nový tvorivý 

čin v Kristovi, aj výsledok tohto nového tvorivého aktu, spoločenstvo vzájomnej lásky 
a služby prostredníctvom Kristovho Ducha (porov 5, 13-24), v ktorom boli zrušené po-
dvojnosti súčasného sveta (Žid / Grék, otrok / slobodný, muž / žena, obriezka / neob-
riezka).“ 

3 Gal 6,15 (NA28): οὔτε γὰρ περιτομή τί ἐστιν οὔτε ἀκροβυστία ἀλλὰ καινὴ κτίσις. 
4 Gal 5,6 (NA28): ἐν γὰρ Χριστῷ Ἰησοῦ οὔτε περιτομή τι ἰσχύει οὔτε ἀκροβυστία ἀλλὰ 

πίστις δι᾽ ἀγάπης ἐνεργουμένη.  
5 1Kor 7,19 (NA28):  ἡ περιτομὴ οὐδέν ἐστιν καὶ ἡ ἀκροβυστία οὐδέν ἐστιν, ἀλλὰ 

τήρησις ἐντολῶν θεοῦ.  
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V komentárovej literatúre však môžeme nájsť pomerne veľkú va-
riabilitu prístupov, ktoré sa rozchádzajú aj v obsahovej interpretácii a aj 
v chápaní času, v ktorom sa nové stvorenie realizuje.  
 
2 Diskutované otázky 

V súvislosti s výrazom „nové stvorenie“ (2Kor 5,17a; Gal 6,15) mô-
žeme nájsť rôzne interpretovaný obsah a aj rôznu časovú štruktúru. 
Pokiaľ ide o (1) obsah, vykladači pod ním rozumejú buď (1a) jednotliv-
ca, alebo (1b) kozmos alebo (1c) oboje. Pokiaľ ide o (2) časovú štruktúru, 
môžeme nájsť (2a) prézentné, ale aj (2b) eschatologické prístupy.  

 
Ad 1) Jednotlivec alebo kozmos?  

Túto časť môžeme otvoriť Oakesovou poznámkou, ktorý porovná-
va znenie Gal 6,15 s 2Kor 5,17 a konštatuje, že nie je isté, či sa vzťahuje 
na obnovenie kresťana alebo sveta všeobecne.1  

Jednotlivec ako nové stvorenie. Podľa Bultmanna sa výraz nové 
stvorenie v 2Kor 5,17 ako aj Gal 6,15 „jasne vzťahuje na jednotlivca“2 
(ale chápe ho eschatologicky). Individuálne chápanie nachádzame me-
dzi novými prácami u Hubbarda, ktorého práca New Creation in Paul’s 
Letters and Thought je veľmi zaujímavá z rôznych dôvodov a okrem prí-
nosu pre našu tému, je dobrou učebnicou dejín výkladu textu. Jeho per-
spektívu detailnejšie zohľadníme v závere tohto článku.  

Podľa W.H. Gloera tu Pavel hovorí o novom stvorení, ktoré zahŕňa 
viac, ako len nové bytie individuálnych veriacich a pokračuje: „Toto 
nové stvorenie je „ontická realita“, ktorá zahŕňa antropologické, ale 
transcenduje individuálne.“3  

Svet ako nové stvorenie. Jackson vo svojej práci New Creation in 
Paul’s Letters, zohľadňuje koncept nového stvorenia v učení ranej cirkvi. 
V prvom rade sa podľa neho vzťahoval na individuálnu konverziu ini-
ciovanú v krste. Ako druhú skutočnosť uvádza, že ho chápali vo vzťahu 
k širšej soteriológii, ktorá zahŕňala celé stvorenstvo. Hoci podľa neho 
                                                 
1 OAKES, P.: Galatians, s. 189. 
2 BULTMANN, R.: Der zweite Brief an die Korinther, s. 159. 
3 GLOER, W.Hulitt: An Exegetical and Theological Study of Paul’s Understanding of New Crea-

tion and Reconciliation in 2 Cor. 5:14-21, s. 68. 
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jednotliví pisatelia ranej cirkvi kládli dôraz na rôzne aspekty Pavlovho 
nového stvorenia, konštatuje, že „je jasné že mnohí mohli držať spolu aj 
individuálnu aj kozmologickú črtu tohto konceptu.“1 Ozvenu týchto 
prístupov nachádzame aj v prácach súčasných autorov. N.T.Wright vo 
svojej práci Paul In Fresh Perspective, zastáva názor, že v Gal 6,14-16, 
2Kor 5,17 a Rim 8 “Pavel nehovorí len o individuálnom kresťanovi ako 
novom stvorení, aj keď samozrejme to je tiež pravda, ale o celkovej ob-
nove kozmu. Kresťan je pozvaný k účasti na nej a to v dvojakom zmys-
le: ako užívateľ aj ako zmocnenec (agent).“2 Zo starších autorov nachá-
dzame podobnú pozíciu napríklad u Zahna, ktorý pri Gal 6,15 vidí nové 
stvorenie nie len v uvoľnení od väzieb, ktoré veriacich v Krista predtým 
viazali na prítomný zlý svet, „ale na základe jeho smrti, ktorá nás vykú-
pila zo starého sveta, bol stvorený nový svet. Nie je potrebné hovoriť, že 
sa to uskutočnilo Ježišovym vzkriesením (1,1), zaslaním Ducha (4,6) 
znovuzrodením hriešnych a smrteľných ľudí k novému a večnému ži-
votu. ...Lebo tí, ktorým Duch Ježiša Krista prebýva v srdci (4,6) a ktorí 
žijú v tomto duchu (5,25), vedia, že sú nové stvorenie, súčasť nového 
a večného sveta. Tento konkrétny a individuálny zmysel má kaine ktisis 
tu ako aj v 2Kor 5,17 porov. Jk 1,18 v protive k rozdielu, ktorý patrí 
k starému svetu – obrezaných a neobrezaných ľudí.“3  

 
Ad 2) Ide o prítomnostné alebo eschatologické predstavy? 

Nové stvorenie ako prítomnosť. Rissi chápe nové stvorenie ako sú-
časnú existenciu kresťanov. „Oni už sú nové stvorenie v Kristovi, lebo 
ich život je určovaný Tým, ktorý za nich zomrel a vstal.“ 4 Pritom kon-

                                                 
1 JACKSON, T.R. New Creation in Paul’s Letters, s. 9. 
2 WRIGHT, N.T.: Paul In Fresh Perspective, s. 114. 
3 ZAHN, D. Th.: Der Brief des Paulus an die Galater, s. 281n. Podobnú antropologickú inter-

pretáciu v eschatologickom kontexte spomína aj GUTHRIE, 2 Corinthians, s. 308: "Iní 
však, pod novým stvorením myslia na novo vytvorený poriadok ustanovený Kristom 
(napr," „tam je nové stvorenie“; Roetzel 2007: 80-81; NRSV, HCSB, TNIV), čo samozrej-
me zahŕňa veriacich ako nové stvorenie, ale tento výraz vkladá do širších, eschatologic-
kých súvislostí. Nová báza pre chápanie iných pramení nie len z individuálnej osoby, 
ktorá bola transformovaná evanjeliom, ale tiež z hodnôt kráľovstva, zavedených Kristo-
vým panstvom...“ 

4 RISSI, Mathias: Studien zum zweiten Korintherbrief, s. 70.  
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štatuje, že nové stvorenie charakterizujú dva elementy: 1. nové stvore-
nie denno-denne potrebuje „potvrdenie“, žije z dennej prítomnosti Bo-
žieho konania a 2. nové stvorenie ostáva ohraničené na vnútorného 
človeka.“1  

Nové stvorenie – eschatologické chápanie. Jackson nachádza u The-
odoreta, že „striktný význam nového stvorenia je transformácia všet-
kých vecí, ktorá nastane po vzkriesení z mŕtvych.“2 Eschatologickú in-
terpretáciu nového stvorenia nachádzame aj u Bultmanna, ktorý ju pos-
tavil na tom, že 2Kor 5,17b sa podľa neho ešte nenaplnilo3. Ale nemô-
žeme prehliadnuť, že pozná aj prítomnostné dosahy tejto reality. Kres-
ťanskú existenciu chápe ako eschatologickú existenciu: „En Christó 
označuje určenie nového života veriacich ako eschatologickej existencie. 
A táto eschatologická existencia je označená ako kainé ktísis.“4 

Podobne k téme pristupuje aj Schreiner. V textovej súvislosti 2Kor 
5,17 (v.14-21) pozoruje, že pre Pavla je nové stvorenie „neoddeliteľne 
viazané na Kristov kríž. Nové stvorenie sa začalo v Kristovi a bude do-
vŕšené v eschatone, keď pominie vzdychanie, ktoré charakterizuje staré 
stvorenie (R 8,18-22).“5  
 
 

                                                 
1 Tamtiež a pokračuje: „Spása, t. j. nové stvorenie celej pozemskej existencie soma ešte 

ostáva budúcou nádejou (porov. Rim 8,23: ...τὴν ἀπολύτρωσιν τοῦ σώματος ἡμῶν“). 
Pozemská existencia človeka je vystavená zániku, ale veriaci už na vnútornom človeku 
okúša obnovujúcu moc vzkriesenia.“ 

2 Theodoret, Epistle to the Galatians 6:15 cit in  JACKSON, T.R. New Creation in Paul’s 
Letters, s. 119. 

3 Podobne aj JACKSON, T.R. New Creation in Paul’s Letters, s. 146: "Samozrejme, že časy 
z v.17b nám bránia chápať Pavlovo nové stvorenie predovšetkým z hľadiska fyzického 
vesmíru. Keďže Pavel chápal „staré“ ako to, čo pominulo a nové ako súčasnú realitu, 
výraz „nové stvorenie“ nie je jednoducho odkaz na obnovenie alebo renováciu sveta. 
Ale ak vezmeme vážne Pavlovo uvedenie eschatologickej perspektívy, ako aj spojenie 
s „udalosťou Krista vo v.14-15, začalo vo vzkriesení Ježišovho tela. To určite neproble-
matizuje dôkaz pasáží ako 1Kor 15,20.23, kde sa Kristovo vzkriesenie označuje ako „pr-
votina“ všeobecného vzkriesenia, ktorého nástup na konci času je predmetom viery (po-
rov. Kol 1,15-18; Rim 8,11.16n.29)." 

4 BULTMANN, R.: Der zweite Brief an die Korinther, s. 158. 
5 SCHREINER, Thomas, R.: Galatians. Exegetical Commentary on the New Testament, s. 379n. 
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3 Hľadanie vlastnej pozície a záver 
Vyššie naznačená variabilita objektov a časovej štruktúry, zrejme 

vyplýva z rôznych interpretačných východísk pri práci s tým istým 
textom. Z biblického kontextu určite nie je možné vylúčiť ani antropolo-
gickú perspektívu (lebo NZ počíta so zmenou človeka) a nemožno pre-
hliadať ani očakávanie eschatologickej obnovy. Pre hľadanie významov, 
ktoré komunikujú naše dva kľúčové texty, sa napokon stala veľmi výz-
namnou pomocou Hubbardova práca New Creation in Paul’s Letters and 
Thought, ktorá svojou štruktúrou a dôkladnosťou spracovania ďaleko 
presahuje časové i metodologické možnosti, ktoré mám k dispozícii na 
prepracovanie svojej štúdie Transformácia člvoeka v Kristovi. Po dô-
kladnom výskume dejín interpretácie tejto skupiny textov dochádza 
k záveru: „neexistuje žiadny presvedčivý dôkaz pre kozmologickú in-
terpretáciu kaine ktísis v 2 Kor 5,17. Pravý opak je pravdou. Ako vyplý-
va z kontextu, kaine ktísis v 2Kor 5,17 ide tu o antropologický motív 
týkajúci sa novej situácii jednotlivca "v Kristovi".“1 

Hubbard opiera svoje tvrdenie o komentáre ku kľúčovým textom 
(2Kor 5,17 a Gal 6,15) zo štvrtého-piateho storočia (Severian) a zo šieste-
ho storočia (Oecumenius), ako ich podáva Karl Staab (1933). Nachádza 
v nich podporu atropologického čítania textu. Konštatuje, že toto čítanie 
sa premietalo aj do Calvinovych a Lutherovych komentárov a tvorilo 
štandardnú interpretáciu vo veľkých nemeckých teológiách a monogra-
fiách 19. a raného 20. storočia. Zmenu nachádza až u Adolfa von Har-
nacka v jeho štúdii „Die Terminologie der Wiedergeburt und verwan-
dter Erlebnisse in der ältesten Kirche“, v ktorej Harnack konštatoval, že 
Pavel používal tradičný rabínsky motív, neznámy jeho čitateľom2.  

Podľa Hubbarda bola antropologická interpretácia Pavlovho motí-
vu „nového stvorenia“ dominantná aj v komentároch a monografiách 
v období po II. svetovej vojne. Napriek tomu už r. 1935 nachádza 
v Strachanovom komentári k 2 Kor. významový posun. Strachan tvrdí, 
že Pavel si osvojil „reč súčasného židovského myslenia“ a tak definuje 
„en Christó“ v 2Kor 5,17 ako „byť v „novom svete“ „novým stvorením“. 

                                                 
1 HUBBARD, Moyer, W.: New Creation in Paul’s Letters and Thought, s. 183. 
2 Tamtiež, s. 3. 
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(Strachan 1935: 113-14). „Aplikujúc toto na obidva texty, 2Kor 5,17 a Gal 
6,15, Strachan definuje kainé ktísis soterio-kozmologicky ako očakáva-
nie nového veku: „There is a new creation, whenever a man comes to be 
in Christ.“ (Strachanov preklad 2Kor 5,17 1935: 113). Po odkaze na Kä-
semanov vplyv na podporenie tejto línie cez jeho záujem o „apokalyp-
tického Pavla“, dochádza napokon k záveru, že „trend súčasných mo-
nografií a komentárov je smerom k soterio-kozmologickej interpretácii 
výrazu kainé ktisis a to je do značnej miery triumf jedneho historického 
backgroundu nad druhým.“1  

 
Na základe štúdia Hubbardovej práce, považujem tento význam za 

presvedčivý, predpokladám jeho význam aj pre kontext Gal 6,15 
a budem s ním pracovať pri prepracovaní svojej štúdie Transformácia 
človeka v Kristovi. 
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PESACH AKO ZÁVER I ZAČIATOK 
K problematike porozumenia masoretského a gréckeho textu  

Joz 5, 10-12 

SSDr. Blažej ŠTRBA, PhD. 
 
Abstract: A short account on the celebration of the Passover and the 
feast of unleavened bread and roasted grain in the Book of Joshua (5:10-
12) concludes the wilderness wandering of the Israelites. The 
association of the celebration of the first celebration in the Promised 
Land with the first Passover in Egypt is clear from the context. 
However, the association in this book is variously explained by the 
modern scholars. The differences between the actual Hebrew and Greek 
texts contribute to some extent to the different interpretation. The aim of 
this paper is to explain the differences between the two versions of the 
text, to discuss some opinion of the scholars on the subject and to 
propose an indicative explanation of the passage within its context. 
Key words: Book of Joshua. Wilderness wandering. Passover. Promised 
Land. Septuagint. 
 
Úvod  

O udalosti Paschy či Veľkej noci sa možno dočítať na viacerých 
stránkach Svätého písma. Nepochybne sa jednotlivé odkazy spájajú s 
udalosťou vyslobodenia Izraelitov z Egypta. Stať Ex 12, 1 – 13, 16 do-
svedčuje naratívne dynamickú premyslenú kompozíciu.1 Následne 
v Knihe Numeri sa opisuje slávenie Paschy presne o rok neskôr, t.j. v 
„druhom roku“ (Nm 9, 2), 14. dňa prvého mesiaca, v podvečer (v. 5).2 

                                                 
1 TIŇO, J. ed. Exodus. Trnava: Dobrá kniha, 2013, s. 329 – 338. 
2 Diskutovaný výraz „podvečer“ ִבֵּין הָעַרְבַּים doslovne „medzi (tými) dvomi večermi“ odka-

zuje spolu prostredníctvom Nm 9, 3.9 na časovanie toho istého sviatku Pesach aj v Lv 23, 
5 a najmä na Ex 12, 6. Rovnako vhodný aj preklad „zvečerievanie“; ŠTRBA, B. Nemá deň 
dvanásť hodín? Pozadie židovského a ranokresťanského delenia času. In: Liturgia. 2014, 
roč. 24, s. 202. Výraz sa využíva aj na časovanie iných udalostí súvisiacich s jedením mä-
sa (Ex 16, 12), obetovaním baránka (29, 39.41; Nm 28, 4.8) alebo zapaľovaním voňavého 
kadidla (Ex 30, 8). Podľa B. A. Levineho sa samotný časový údaj vzťahuje asi na 1 – 1 ½ 
hod. času medzi západom slnka (jeden večer) a začiatkom noci (druhý večer). LEVINE, 
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Okrem tejto zmienky o slávení Paschy počas putovania púšťou nie je 
žiadna iná. Následná, v Knihe Jozue, 5, 10-11, opisuje poslednú Paschu 
slávenú síce už za Jordánom, t.j. v zasľúbenej zemi, ale ešte stále časo-
vo pred ukončením 40-ročného putovania (v. 12). Aby sa odkryl zmysel 
malej state, je nutný jednak špecifický rozbor daných veršov a jednak 
určiť, ako súvisí s okolitým literárnym kontextom. V našej štúdii nebu-
deme robiť komentár k jednotlivostiam, ale dáme dôraz na tie prvky, 
ktoré výslovne spájajú stať s inými textami. Najprv (1.) predložíme zá-
kladnú štruktúru Knihy Jozue a uvedieme kontext našej state. Potom 
(2.) sa zameriame na hebrejský a grécky text a porovnáme ich. V treťom 
kroku poukážeme na niektoré literárne prepojenia s predchádzajúcimi 
textami a v konklúziách sa pokúsime o určenie zmyslu textu v jeho fi-
nálnej podobe.  
 
1 Joz 5, 10-12 v kontexte Knihy Jozue  

Stať o slávení Prechodu a o požívaní nekvasených chlebov (Joz 5, 
10-12) možno vymedziť od blízkeho kontextu najmä zmenou deja. Po 
správe o obriezke (5, 2-8) a o Pánovom výroku (v. 9) nasleduje krátka 
narácia o slávení Pesachu a dôležitá konklúzia, že manna už prestala 
(vv. 10-12). Ďalšia stať, stretnutie Jozueho s Pánom (5, 13-15), je sláv-
nostným uvedením novej epochy.1 Naša stať je vymedzená aj časom 
a čiastočne aj priestorom. Pokiaľ ide o časový údaj, tak 14. deň (v. 10b) 
prepája slávenie Prechodu/Pesachu s prechodom cez Jordán, ktorý sa 
udial 10. dňa prvého mesiaca. Medzi dve časované, a teda dôležité uda-
losti, je vkliesnená udalosť obriezky, ktorá sa musela previesť bezpros-
tredne v tomto medzičase. Pokiaľ ide o priestor, nemožno očakávať 
veľký presun. Obriezka sa totiž udiala v táborisku Gilgál a následná 
Pascha je tiež slávená v tejto lokalite, s upresňujúcou informáciou „na 
jerišských rovniach“ (v. 10b). Zopakovanie lokality len podporuje, že už 
ide o inú udalosť. Umiestnenie „pri Jerichu“ však bude dôležitým spoji-
vom s nasledujúcimi udalosťami súvisiacimi s dobytím prvého mesta 
                                                                                                            

B.A. Numbers 1–20. A New Translation with Introduction and Commentary. New York: 
Doubleday, 1993, s. 296. 

1 Ako sme sa snažili ukázať v ŠTRBA, B. Take off your sandals from your feet! An exegetical 
study of Josh 5, 13-15. Frankfurt a. M. et al.: Peter Lang, 2008, s. 289 – 335. 
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Jericha (5, 13 – 6, 27). Udalosť obriezky sa udiala v táborisku Gilgál (po-
rov. v. 9), čím pisateľ zanechal dôležitú informáciu o lokalite. Keďže sa 
lokalita Gilgál v nasledujúcom verši 10 zopakuje, dôraz sa presúva na 
konštatovania táborenia. Gilgál indikuje totiž posledné táborisko 
v kontexte celkového púštneho putovania Izraelitov, a preto sa stal ich 
dlhodobejším táboriskom (v. 10a; porov. 4, 19). V počítaní púštnych 
táborísk, táborisko v Gilgále by sa mohlo počítať ako 40.1 

Od čias J. Wellhausena sa zvykla deliť Kniha Jozue na dve časti: na 
dobytie a rozdelenie zasľúbenej zeme.2 M. Noth delenie špecifikoval na 
Dobytie zeme na západ od Jordánu (1, 1 – 12, 24), na Rozdelenie obýva-
nej zeme (13, 1 – 21, 42) a na Záverečné nariadenia ohľadom života 
v krajine (21, 43 – 23, 33).3 Preto neraz stať o slávení Paschy v kontexte 
Knihy Jozue bola vysvetľovaná len akousi pripomienkou mocného Pá-
novho zázraku (Pánov prechod a prechod morom) a ako taká prípravou 
pre dobývanie krajiny pod jeho mocným vedením. Avšak v moderných 
výskumoch sa dáva veľký dôraz aj na obsahovo-literárnu stránku celé-
ho spisu, a nielen na hľadanie historických prvkov v knihe Jozue.4 Tento 
prístup pomohol odkryť dômyselnejšiu štvordielnu štruktúru knihy: 

                                                 
1 Nm 33 je púštny itinerár všetkých táborísk. Ak počítame len tie, ktorú sú uvedené ako táboriská 

po prechode Trstinovým/Červeným morom, t.j. od prvého táboriska v Máre (33, 8), vrátane po-
sledného veľkého teritória od Bét-Haješimótu až po Ábel-Haššittímu, je ich všetkých spolu 39 
(vv. 8-49). Ak Gilgál by bol v poradí 40., a teda posledné táborisko, možno uvažovať, že zmienka 
o časovom údaji jedného roka v Joz 5, 12 by sa mohla vzťahovať na prvý rok v zasľúbenej zemi. 
Ten rok by bol zavŕšený radostným požívaním úrody tej zeme (porov. LXX Joz 5, 12). 

2 WELLHAUSEN, J. Die Composition des Hexateuchs und die historischen Bücher des Alten 
Testaments. Berlin: Georg Reimer, 1889, s. 118. 

3 NOTH, M. Das Buch Josua. Tübingen: J. C. B. Mohr (P. Siebeck), 1953, s. 19. I keď jestvujú 
menšie úpravy v štruktúre, tie sa však netýkajú základného delenia na dva veľké bloky. 
Napr. SICRE DIAZ, J.L. Giosuè. Roma: Borla, 2004, s. 22 – 24. HENTSCHEL, G. Das Buch 
Josua. In: ZENGER, E. ed. Einleitung in das Alte Testament. Stuttgart – Berlin – Köln: W. 
Kohlhammer, 2004. Kohlhammer Studienbücher Theologie 1, 1, s. 209 – 212. RÖSEL, 
H.N. Joshua. Leuven – Paris – Walpole, MA: Peeters Publishers & Booksellers, 2011, s. 3 – 
7. ŁACH, J.B. Księga Jozuego. Poznań: Pallottinum, 2013, s. 93 – 96. 

4 BOLING, R., WRIGHT, G.E. Joshua. A New Translation with Notes and Commentary. New 
York: Garden City, 1982. MCCONVILLE, G. Joshua. In: BARTON, J., MUDDIMAN, J. 
eds. The Oxford Bible Commentary. Oxford: Oxford University Press, 2007, s. 160. ŠTRBA, 
B. Kniha Jozua. In: Biblia. Slovenský ekumenický preklad s deuterokanonickými knihami. Ban-
ská Bystrica: Slovenská biblická spoločnosť, 2015. ŠTRBA, Take off your sandals, s. 324. J. 
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1, 1 – 5, 12  Eisodos – Vstup do zasľúbenej zeme  
5, 13 – 12, 24 Dobytie krajiny 
13, 1 – 21, 24 Rozdelenie krajiny 
21, 43 – 24, 33 Záverečné ustanovenia a prehovory 
 
Z pohľadu uvedeného delenia spisu sviatok Paschy uzatvára prvú 

veľkú časť knihy – Eisodos – Vstup do zasľúbenej zeme, v ktorej dôleži-
té miesto náleží práve prechodu Jordánom (Joz 3 – 4). Prv než budeme 
skúmať niektoré jednotlivosti nášho textu a jeho úzkeho súvisu s nie-
ktorými predchádzajúcimi udalosťami, budeme skúmať samotný text. 
 
2 Komparácia hebrejského a gréckeho textu  

Najprv predstavíme synoptický hebrejský masoretský text (MT) 
s gréckym textom Septuaginty (LXX) a následne predstavíme synoptic-
kú komparáciu aj v našom slovenskom preklade. Samotné porovnáva-
nie dvoch verzií poukáže na rozdielnosti a eventuálne možnosti ich 
dôvodov.  
 
2.1 Synopsa MT a LXX Joz 5, 10-12 

                                                                                                            
J. Krause radí aj stať 5, 13-15 k udalosti Eisodu; KRAUSE, J.J. Exodus und Eisodus. Kompo-
sition und Theologie von Josua 1–5. Leiden: BRILL, 2014, s. 1. 

  10a Καὶ וַ יּחֲַנוּ בְניֵ־ישְִׂרָאֵל בַּגִּלְגָּל 
וַיּעֲַשׂוּ אֶת־הַפֶּסַח בְּאַרְבָּעָה עָשָׂר יוֹם לַחדֶֹשׁ בָּעֶרֶב 

 בְּעַרְבוֹת ירְִיחוֹ׃
10b ἐποίησαν οἱ υἱοὶ Ισραηλ τὸ πασχα 

τῇ τεσσαρεσκαιδεκάτῃ ἡμέρᾳ τοῦ 
μηνὸς ἀπὸ ἑσπέρας ἐπὶ δυσμῶν 
Ιεριχω ἐν τῷ πέραν τοῦ Ιορδάνου 
ἐν τῷ πεδίῳ 

וַיּאֹכְלוּ מֵעֲבוּר הָאָרֶץ מִמָּחֳרַת הַפֶּסַח מַצּוֹת וְקָלוּי 
 בְּעֶצֶם הַיּוֹם הַזּהֶ׃

11 καὶ ἐφάγοσαν ἀπὸ τοῦ σίτου τῆς 
γῆς ἄζυμα καὶ νέα.  
ἐν ταύτῃ τῇ ἡμέρᾳ 

 12a ἐξέλιπεν τὸ μαννα μετὰ τὸ וַיּשְִׁבּתֹ הַמָּן מִ מָּחֳרָת בְּ אָכְלָם מֵעֲבוּר הָאָרֶץ
βεβρωκέναι αὐτοὺς ἐκ τοῦ σίτου 
τῆς γῆς,  

 12b καὶ οὐκέτι ὑπῆρχεν τοῖς υἱοῖς ו0ְא־הָיהָ עוֹד לִבְניֵ ישְִׂרָאֵל מָן 
Ισραηλ μαννα·  

וּאַת אֶרֶץ כְּנעַַן בַּשָּׁנהָ הַהִיא׃ סוַיּאֹכְלוּ מִתְּב  12c ἐκαρπίσαντο δὲ τὴν χώραν τῶν 
Φοινίκων ἐν τῷ ἐνιαυτῷ ἐκείνῳ. 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 114 

2.2 Synopsa prekladov hebrejského a gréckeho textu1 

 
2.3 Komparácia  

V. 10a. – Prvá veta masoretského textu nemá ekvivalent v Septua-
ginte. Pravdepodobne z dôvodu opakovania už v 4, 19. Jestvuje však aj 
opačná možnosť, že totiž stereotypné vyjadrenie ּוַיּחֲַנו „a utáborili sa“, 
bolo doložené spolu s lokalitou „v Gilgále“ בַּגִּלְגָּל do hebrejskej Vorlage 
neskôr ako bol vyhotovený grécky text. V prospech tejto možnosti ho-
vorí aj grécky preklad spomenutého stereotypného vyjadrenia v Joz 4, 
19 κατεστρατοπέδευσαν „utáborili“. Tento grécky výraz je neskorý 
(porov. Jdt 3, 10; 7, 18; 2Mak 4, 22) a keďže prekladatelia LXX poznali 
stereotypné vyjadrenie ּוַיּחֲַנו o táborení z Nm 33 a prekladali ho dôsledne 
παρενέβαλον, niet dôvodu pochybovať o nemožnosti preložiť tento 
výraz. Je pravdepodobné, že MT je svedkom mladšej tradície ako je 
v LXX. Táto mladšia hebrejská tradícia sa snažila zharmonizovať púštne 
etapy až pokým neskončila manna (5, 12).  

                                                 
1 Podčiarknutý tučný text označuje „plus“ v MT vzhľadom k LXX. Tučný text označuje 

„plus“ v gréckej verzii vzhľadom k MT. Kurzívou je vyznačená variácia v LXX vzhľadom 
na MT.  

Preklad masoretského textu v. Preklad gréckeho textu 
Izraeliti sa utáborili v Gilgále 10a A Izraeliti 
a konali Paschu večer štrnásteho 
dňa mesiaca,  
na jerišských rovniach. 

10b konali Paschu na štrnásty deň 
mesiaca večer pri západe (pri) 
Jerichu za Jordánom na rovni.  

A jedli z produktov zeme na druhý 
deň po Pasche, nekvasené chleby i 
pražené zrno v ten istý deň. 

11 A jedli z pokrmu zeme,  
nekvasené a nové (chleby); 
v ten samý deň.  

A manna prestala druhého dňa, 
keď boli jedli z produktov zeme. 

12a Manna prestala po tom, čo sa 
nasýtili z pokrmu zeme 

A (potom) Izraeliti už nikdy viac 
nemali mannu. 

12b a už nikdy viac Izraeliti nema-
li mannu;  

Jedli z úrody Kanaánskej zeme v 
tom roku. 

12c tešili sa totiž z plodov Fenickej 
krajiny v tom roku. 
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V. 10b. – LXX uvádza presnejšie usadenie slávenia Paschy. K časo-
vému údaju „večer“ dodáva „pri západe“1 a k miestnemu údaju „(pri) 
Jerichu“, pridáva „za Jordánom“, čo je stereotypné vyjadrenie pre zá-
padnú stranu Jordánu (Dt 3, 20.25; 11, 30; 31, 4). 

Vv. 11-12. – MT uvádza niekoľko časových údajov, ktoré LXX ne-
má: „jedli z plodov zeme v deň po Pasche“ (v. 11) a „manna prestala odo 
dňa, keď jedli“ (v. 12a). LXX akoby dala slávenie a jedlá do jedného dňa. 
Podľa MT sa javia časové údaje tak, akoby vymedzovali jednotlivé ča-
sové oddelenia slávenia. Samotný Prechod/Pesach by sa slávil 
v podvečer 14.1. (v. 10), na „deň po Pasche“מִמָּחֳרַת הַפֶּסַח (v. 11) 15.1. by 
pripadlo jedenie nekvasených chlebov a praženého zrna a údajne na 
„deň po tom“ by sa vzťahovala informácia o ukončení manny (v. 12b). J. 
J. Krause2 aj Th. Dozeman3 vysvetľujú tento rozdiel medzi MT a LXX 
ako špecifikum hebrejského textu. Redaktori by neskorším vsunutím 
týchto časových údajov údajne chceli doplniť a upresniť nariadenia 
ohľadom slávenia sviatkov už podľa jestvujúceho kultového kalendára 
v Lv 23. Podľa Dozemana LXX nemá túto trojdňovú sekvenciu a nespo-
mína ani nekvasené chleby, čo by znamenalo, že Pesach a sviatok Ne-
kvasených chlebov boli spojené do jednej kultovej udalosti a do jedného 
dňa.4 Krause v podrobnej analýze uzatvára, že LXX predstavuje staršiu 
formu textu ako MT, ktorý pochádza z neskorej kňazskej tradície.5 Je 
fakt, že výraz מִמָּחֳרַת הַפֶּסַח „v deň po Pasche“ sa vzťahuje na 15. deň pod-
ľa Nm 33, 3. Čo sa týka „druhého dňa“ מִמָּחֳרָת vo v. 12a, ten sa vzťahuje 
na samotný 15. deň. Je totiž charakterizovaný ako deň „v ktorom jedli 
z plodov zeme“ בְּאָכְלָם מֵעֲבוּר הָאָרֶץ, čo je odkaz na jedenie plodov zeme 
v 15. deň, podľa v. 11a (וַיּאֹכְלוּ מֵעֲבוּר הָאָרֶץ). MT hovorí teda len o dvoch 

                                                 
1 Či je užší súvis medzi lokalizáciou pri západe v 5, 10b a východne od Jericha v 4, 19 

ostáva nezodpovedané.  
2 KRAUSE, Exodus und Eisodus, s. 331 – 336. 
3 DOZEMAN, T.B. Joshua 1–12. A New Translation with Introduction and Commentary. New 

Haven – London: Yale University Press, 2015, s. 270 – 271. 
4 DOZEMAN, Joshua 1–12, s. 270 – 271. 
5 KRAUSE, Exodus und Eisodus, s. 333, 372 – 373. 
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dňoch – 14. a 15. 1. Počas 14. dňa sa slávi Pesach a v 15. dni sa jedia ne-
kvasené chleby a pražené zrno. V tom istom dni prestala aj manna.1 

Vv. 11.12c. – Slovné spojenie מֵעֲבוּר הָאָרֶץ sa podľa HALOT nachádza 
len na tomto mieste v MT a preklad „z produktov zeme“ sa hodí do 
kontextu.2 R. S. Hess uvádza možný aj význam „pšenica“ na základe 
nápisov z Aradu zo 6. stor. pred Kr.3 Týmto smerom ide aj text LXX. 
Avšak LXX má ekvivalent ἀπὸ τοῦ σίτου τῆ ςγῆς, v ktorom slovo σῖτος 
môže znamenať „pokrm, jedlo“. Tento význam je dobre známy aj inde 
v Biblii4 a lexikálne správny.5 Preferujeme preto „pokrm“ pred „zrnom“. 

V. 11. – Hebrejskému trpnému príčastiu קָלוּי „pražené“ zodpovedá 
v LXX neutrum plurálu prídavného mena „nové“ νέα. V MT sa toto 
slovo využíva v reči o praženom jedle (Lv 2, 14; porov. 23, 14), 
o „praženom“ ľudskom tele (Jer 29, 22) a o „zapálených“ bedrách v Ž 
38, 8. Pražené zrno bolo výdatným pokrmom (porov. Rút 2, 14; 1Sam 17, 
17; 25, 18).6 Grécky text dáva dôraz na čerstvé jedlo slovom „nové“ 
(chleby).  

V. 12c. – H ebrejskému slovu ּוַיּאֹכְלו „jedli“, ktoré sa opakuje v stati 
už tretíkrát (vv. 11.12a), zodpovedá grécke ἐκαρπίσαντο „tešili sa (plo-
dom)“. V LXX sa výraz nachádza ešte raz v Prís 8, 19, kde sa tiež hovorí 
o „vychutnávaní si plodov“ múdrosti, ktoré sú lepšie ako zlato. LXX 
však používa tri rôzne termíny, ktoré zodpovedajú trikrát opakované-
mu hebrejskému „jedli“.  

                                                 
1 Tento návrh už predkladal AULD, G. Joshua Retold. Synoptic Perspectives. Edinburg: T. & 

T. Clark, 1998, s. 13. Porov. KRAUSE, Exodus und Eisodus, s. 350 – 351. 
2 KOEHLER, L.H., BAUMGARTNER, W., STAMM, J.J. The Hebrew and Aramaic Lexicon of 

the Old Testament. II ע–ט . Leiden – New York – Köln: Brill, 1995, s. 777 – 778.  
3 HESS, R.S. Giosuè. Introduzione e commentario. Chieti – Roma: GBU, 2006, s. 165. 
4 Prís 4, 17; 31, 27; Jób 3, 24; 6, 7; 12, 11; 15, 23; 33, 20; 38, 41; 39, 29. 
5 PANCZOVÁ, H. Grécko-slovenský slovník. Od Homéra po kresťanských autorov. Bratislava: 

Lingea, 2012, s. 1107. 
6 Zvykli sa rozlišovať a využívať tri rôzne štádia dozrievajúceho obilia. Prvé štádium je 

tzv. „mliečne zrno“, ktoré sa zvykne aj pražiť. Viac k problematike MILGROM, J. Leviti-
cus 23–27. A New Translation with Introduction and Commentary. New York: Doubleday, 
2001, s. 1988 – 1989.  



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 117 

Vo v. 11: „jedli“ (MT)  – v LXX „jedli“ ἐφάγοσαν, použité 15-krát 
v Ex 12, 1-13, 16.1 

Vo v. 12a: „jedli“ (MT) – v LXX „nasýtili“ βεβρωκέναι, použité 2-krát 
v Ex 12, 1-13, 16.2 

Vo v. 12c: „jedli“ (MT)  – v LXX „tešili sa“ ἐκαρπίσαντο, použité len 
v Prís 8, 19.   

Nielen numerický výskyt troch slov v LXX (ἐσθίω viac ako 600-
krát, βιβρώσκω 40-krát a καρπίζομαι iba 2-krát), ktoré zodpovedajú 
opakovanému slovu „jesť“ v MT, ale aj ich význam dosvedčuje, že LXX 
dáva veľký dôraz nielen na jedenie, ale aj na jeho výsledok (nasýtenie) a 
radostný dôsledok („tešili sa“). Z toho vyplýva, že táto reťaz slovies 
v LXX je mladšia ako opakovanie jedného slova „jesť“ trikrát 
v hebrejčine. Inými slovami, sekvencia opakovaného slovesa o jedení 
v masoretskom texte je staršia.  

V. 12c. – Nie je dôvod prekladať slovné spojenie מִתְּבוּאַת אֶרֶץrovnako 
ako מֵעֲבוּר הָאָרֶץ vo v. 11.12a ako to robí Dozeman.3 Hebrejský výraz תְּבוּאָה 
môže znamenať produkt nielen rastlinný, ale aj živočíšny, či dokonca 
výsledok ľudskej práce (porov. HALOT4). Hoci preklad „produkt“ by 
bol vhodný, volíme rovnako viacvýznamové slovo „úroda“, s jeho roz-
šíreným významom (pre zvieratá i pre ľudskú prácu).  

V. 12c. – Pomenovanie אֶרֶץ כְּנעַַן „zem Kanaánu“ prekladá LXX ako ἡ 
χώρα τῶν Φοινίκων „krajina Fenície“. Ide o to isté meno Fenícia, ktoré 
sa však v Joz 5, 1 vzťahuje na krajinu na sever od Kanaánu, teda podľa 
5, 1 dve pomenovania nie sú celkom zameniteľné. Túto zameniteľnú 
voľbu LXX – grécke Fenícia namiesto hebrejského Kanaán – možno nájsť 
ešte v Ex 16, 35, kde je tiež reč o ukončení manny ako v Joz 5, 12. Vzhľa-
dom k ojedinelosti použitia termínu Fenícia pre hebr. Kanaán, 5 text 
                                                 
1  Sloveso ἐσθίω sa v LXX nachádza viac ako 600-krát. K jeho významu porov. PANCZO-

VÁ, Grécko-slovenský slovník, s. 544. 
2 Sloveso βιβρώσκω sa v LXX nachádza len 40-krát a len raz v Novom zákone (Jn 6, 13); 

k jeho významu porov. PANCZOVÁ, Grécko-slovenský slovník, s. 279. 
3 DOZEMAN, Joshua 1–12, s. 281. 
4 KOEHLER, L.H., BAUMGARTNER, W., STAMM, J.J. The Hebrew and Aramaic Lexicon of 

the Old Testament. IV ת–ש . Leiden – New York – Köln: Brill, 1999, s. 1678 – 1679.  
5 Štvrtý a posledný príklad gréckeho slova Fenícia, ktoré prevádza nejaký hebr. termín, je Iz 23, 2. 

V prorockom texte namiesto hebr. „obchodník (zo) Sidonu“, LXX uvádza „obchodníci (z) Fenície“. 
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LXX vzbudzuje opätovne pozornosť. Van der Meer považuje celú gréc-
ku frázu „tešili sa totiž z plodov Fenickej krajiny v tom roku“ za idioma-
tické prevedenie z hebrejského textu. Avšak prečo to LXX takto prefor-
mulovala, nie je mu zrejmé. Opierajúc sa o mienku J. Moatti-Fineho, 1 
Van der Meer mieni, že LXX Joz 5, 12 závisí od voľby urobenej už pri 
preklade Ex 16, 35.2 Pokiaľ ide o pomenovanie Fenícia, autor nesúhlasí 
s klasickým názorom, že ide o gentilicum, ale zvláštny genitív plurálu 
súvisí s ďatľovou palmou φοῖνιξ. Podľa jeho názoru by síce LXX nepre-
viedla presne hebrejský text, ale určite adekvátne opis krajiny okolo 
Jericha ako „krajiny (ďatľových) paliem“ (známe aj z blízkeho kontextu 
ako „mesto paliem“, Dt 34, 3; Sdc 1, 16; 3, 13, ale i 2Krn 28, 15).3 
 
3 Literárne prepojenia 

Ako základný budeme brať masoretský text, odhliadnuc od toho, či 
by mohol byť prepracovaný neskoršou redakciou, ako bol sfinalizovaný 
grécky text. Vzhľadom ku gréckemu textu má viac doplnkov, čo tiež 
nasvedčuje jeho viacnásobným odkazom na iné biblické state. Najprv sa 
pokúsime poukázať na vnútornú dynamiku textu a následne zúročíme 
predošlé pozorovania na určenie vnútrobiblických súvislostí s cieľom 
určiť plnší zmysel tejto krátkej narácie o veľmi dôležitej udalosti akou je 
slávenie Paschy. 
 
3.1 Štruktúra a dynamika state 
Štruktúra podľa MT 
Verš Text  Štrukturálny opis  Téma 
10a Izraeliti sa utáborili v Gilgále (A) umiestnenie   
10b  a konali Paschu  (B) slávenie sviatku  Pascha 
  večer štrnásteho dňa mesiaca  (B1) dátum slávenia (14. deň) 
 na jerišských rovniach. (A1) umiestnenie  

                                                                                                            
To je opäť nečakaná voľba, keď z 22 výskytov Sidonu v MT, LXX 20-krát prekladá dôsledne „Si-
don“ Σιδών, dokonca aj v Joz 11, 8; 19, 28. V jednom prípade 1Krn 1, 13 MT „od Kanaána pochádza 
Sidon“ nemá ekvivalent v LXX, a teda len v našom texte Iz 23, 2 je voľba Fenícia nečakaná.  

1 MOATTI-FINE, J. ed. Jésus (Josué). Traduction du texte grec de la Septante. Paris: Cerf, 1996, s. 130. 
2 MEER, M.N. van der. Formation and Reformulation. Theredaction of the Book of Joshua in 

thelight of the oldest textual witnesses. Leiden: Brill, 2004, s. 400 – 401. 
3 MEER, Formation, s. 404 – 405. 
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11 A jedli z produktov zeme (C) pokrm všeobecný  
  na druhý deň po Pasche,   (D) dátum (2. deň) Nekvasené chleby 
 nekvasené chleby a pražené zrno (C1) pokrm popaschálny a pražené zrno 
  v ten istý deň.  (D1) dátum (dôsledne) (15. deň) 

12a  A manna prestala (C2) pokrm zázračný chýba  
  druhého dňa, keď jedli z produk- 

 tov zeme. 
 (D2) dátum (2. deň, dôsled-
ne) 

Koniec manny 

12b A Izraeliti už nikdy viac nemali 
mannu. 

(C3) pokrm zázračný nebude  

12c Jedli z úrody Kanaánskej zeme (C4) pokrm dlhodobý bude Obyčajný pokrm 
  v tom roku.  (D3) dátum (dôsledne) (celý rok) 

 
Dynamika state 

Stať začína lokalizovaním slávenia sviatku (v. 10), čím sa Gilgál za-
radí ako posledné púštne táborisko Izraelitov, podobne ako ostatné 
predchádzajúce v Nm 33.1 Lokalita Gilgál je známa najmä z nedávnej 
Jozueho katechézy pri dvanástich kameňoch (Joz 4, 19-20); tam prirov-
nal prechod Trstinovým morom k prechodu Jordánom (vv. 21-23). Tak 
ako Pascha mala pripomínať Pánov zázrak (porov. Ex 12, 14), prechod 
Jordánom podľa Jozueho katechézy má rovnaký význam pre Izraelitov. 
Slávenie Paschy, presne podľa stanoveného 14. dňa v Ex 12, 6.14, sa tak 
v zemi prísľubu bude sláviť prvýkrát a bude odkazovať na dva veľké pre-
chody vodami (Trstinového mora a Jordánu). O potrave sa v Joz 5, 10 nič 
presnejšie nepíše; predpokladá sa, že úzus je známy. 

Až po slávení Paschy sa dôraz presunie na potravu z nekvasených 
chlebov a praženého zrna (v. 11). V tomto prípade chýba zmienka 
o časovej dĺžke tohto pokrmu (ináč známa ako 7 dní už z Ex 12, 18). 
Pisateľ však nenechá nikoho v pochybnostiach o tom, že obilnú potravu 
požívali až na druhý deň po Pesachu, t.j. 15. dňa prvého mesiaca. Na-
opak, pražené zrno je novota do slávnostnej diéty, ktorá musí byť pri-
pomenutá. Dôraz nespočíva na dĺžke slávenia, ale na potrave a jej pôvo-
de – pochádza už z „domácej“ pôdy. 

                                                 
1 Podmetom slovesa táboriť v Nm 33 sú väčšinou „synovia Izraela“ (vv. 1.3.5.38.40). Len 

raz je zmienka o „ľude“ vo v. 14, a to nie ako podmet slovesa. Podobne aj v Joz 4, 19 je to 
ľud, čo je podmetom slovesa „sa utáboril“.  



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 120 

V poslednom v. 12 naďalej pretrváva motív jedla, nie slávnostného, 
ale každodenného. Najprv sa dvakrát zdôrazní, že každodenný „zá-
zračný“ chlieb prestal (vv. 12ab). Koniec manny neznamená koniec Bo-
žej prozreteľnosti, ale absencia tohto zázračného pokrmu svedčí o tom, 
že už nie je potrebný. Zmienkou vo v. 6 o minulých 40 rokoch putova-
nia púšťou, spolu s pripomienkou na prísľub 40-ročnej Božej stravy v Ex 
16, 35, sa čitateľ správou o ukončení zázraku manny dozvedá o ukončení 
púštneho putovania. Aj v poslednej časti v. 12 sa motív jedla prepletá 
s motívom času, ako v predchádzajúcich prípadoch. Teraz sa však Izrael 
bude musieť živiť tým, čo prinesie úroda, a to aj vďaka svojej práci. Ča-
sový údaj jedného dĺžky roka sa vzťahuje najmä na istotu novej potravy. 

Krátka stať Joz 5, 10-12 prechádza od aktuálnej situácie slávenia 
Paschy v Gilgále (v. 10) do udalostí ďalekej budúcnosti. Proleptickým 
spôsobom naznačí, že po Pasche nasleduje druhý deň (v. 11) a čitateľ 
môže očakávať celých sedem dní. Ich naplnením, okrem iného, by mo-
hol byť i 7-dňový ceremoniál dobytia Jericha.1 Vo v. 12 sa spätným po-
hľadom na 40 rokov manny uzatvorí putovanie púšťou. Začne sa život 
v tej zemi, ktorá naposledy v 5, 6 bola nazvaná „oplývajúca mliekom 
a medom“ a ktorá, akonáhle Izraeliti do nej vstúpili, ich živí, čo podľa 
LXX je zdrojom radosti. 
 
3.2 Krížové odkazy na dôležité state 
Verš Text  Krížové odkazy  Téma 
10a Izraeliti sa utáborili v Gilgále Joz 4, 19  
10b   a konali Paschu  Ex 12, 2-14; Nm 28, 16; 

Lv 23, 5; Dt 16 
Pascha 

   večer štrnásteho dňa mesiaca Ex 12, 6.14; Nm 9, 1-14; 
Joz 4, 19 

(14. deň) 

 na jerišských rovniach. Joz 4, 13  
11 A jedli z produktov zeme Ex 13, 5.6-7 Nekvasené 
   na druhý deň po Pasche,  Ex 23, 15; 34, 18; Nm 

28, 17-25; 33, 3 
chleby 

                                                 
1 Takéto chápanie mal Jozef Flávius, podľa ktorého v 1. deň sviatku kňazi už v tichosti 

obchádzali Jericho (Ant 5, 1, 5). FLAVIUS JOSEPHUS. The Works of Josephus. Complete and 
Unabridged. New Updated Edition. ed. William Whiston. Peabody: Hendrickson, 2003, s. 
127.  
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 nekvasené chleby a pražené zrno Ex 12, 8; Lv 23, 6-8; Dt 
16, 3-4.8 

a praž. zrno 

   v ten istý deň. (porov. Nm 9, 11) (15. deň) 

12a  A manna prestala Ex 16, 35 Koniec 
   druhého dňa, keď jedli z produktov zeme. Ex 13, 3 manny 
12b A Izraeliti už nikdy viac nemali mannu.   
12c Jedli z úrody Kanaánskej zeme (porov. Joz 5, 6) Ročný 
   v tom roku.  pokrm 

 
Správa o Pasche v Joz 5, 12 sa dvomi spôsobmi spája s 4, 19. Prvým 

je lokalita Gilgál, druhým je časový údaj, v prvom texte 10. deň 
a v našom 14. deň – Pascha. Keďže okrem prvej Paschy v Egypte sa 
v žiadnom inom texte1 nespomína aj 10. deň (ako v Ex 12, 3 išlo 
o prípravu baránka), tak Joz 5, 12 spolu so 4, 19 sú jedinečným odkazom 
na prvú Paschu. Avšak o Pasche sa píše nielen v Nm 28, 16.17-25 (i v 33, 
3), ale aj v kultovom kalendári v Lv 23, 5, s obdobným delením Paschy 
od nekvasených chlebov (vv. 6-8) ako v Joz 5, 10-11. Podľa ďalšieho 
kultového kalendára v Dt 16, 1-8, sa deň Paschy (v. 1-2.5-7) oddeľuje od 
následných 6 (!) dní nekvasených chlebov (vv. 3-4.8). Pozoruhodný je aj 
súvis s nariadením o horkých bylinách v Ex 12, 8 a jeho realizovaní pr-
vej Paschy na púšti v Nm 9, 1-14. Na rozdiel od dôrazu na nekvasené 
chleby a horké byliny (v. 11, podľa Ex 12, 82), Joz 5, 11 vynecháva hor-
kosť a pridáva k nekvaseným chlebom pražené zrno, ktoré bolo výdat-
ným pokrmom.  

Nariadenie v Ex 13, 5.6-7 zdôrazňuje ako prvú vec v zasľúbenej 
zemi sláviť sviatok Nekvasených chlebov. Pochopiteľne, že sa predpo-
kladalo, že nekvasené môže byť len z čerstvých plodov zeme. Teda 
správa o pokrme nekvasených chlebov (Joz 5, 11) je spätným odkazom 
na Ex 13, 5-7. O sviatku Nekvasených chlebov sa píše aj v kalendári v Ex 
23, 15; 34, 18, avšak nespomína sa Pascha. Ďalší odkaz môže byť aj na 
Nm 9, 11, kde sa píše už iba o náhradnom slávení Paschy a jedení ne-
kvasených chlebov (v 2. mesiaci, 14. dňa). Podstatne viac sa píše 

                                                 
1 Porov. Ex 23, 15; 34, 18; Lv 23, 4-8; Nm 28, 16-25; Dt 16, 1-8. 
2 Okrem dvoch miesta o horkých (bylinných) v Ex 12, 8 a Nm 9, 11, sa termín spomína už 

len v Nár 3, 15.  



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 122 

o siedmich dňoch nekvasených chlebov v Nm 28, 17-25; Lv 23, 6-8 
a v Dt 16, 3-4.8. 

Zmienka o ukončení manny v Joz 5, 12 odkazuje na Ex 16, 35. Ča-
sový údaj 40 rokov v Ex 16, 35 je počiatkom putovania púšťou, a „ten 
rok“ v Joz 5, 12 je jeho konklúziou. Už Jozef Flávius takto vysvetľoval 
ukončenie 40-ročného putovania.1 I keď o diachronickom smere závis-
losti – teda, či Joz 5, 10-12 preberá ideu od skoršieho textu Ex 16, 35, 
alebo v opačnom prípade by skorší text Joz 5, 10-12 a Ex 16, 36 z neho 
čerpal (!)2 – je ťažko rozhodnúť. Faktom ostáva nesporná závislosť 
dvoch statí s jasným časovým vymedzením púštneho putovania. Ne-
sporne, prvý rok v zemi je v znamení dostatočnej úrody. Podľa LXX sa 
v tomto roku radostne tešili z úrody, tak ako sa nábožný človek teší 
z mnohorakých plodov múdrosti. Hebrejská tradícia state zdôrazňuje 
viac časovanie sviatku, a tým jeho kalendárnu významnosť. Grécka 
alexandrijská tradícia predkladá sviatok Paschy v Gilgále ako začiatok 
novej stravy, nového spôsobu života. Dôraz na potešujúcu poživeň je 
prejavom naplnenia prísľubu zeme oplývajúcej medom a mliekom. LXX 
sviatkom prejavuje potešenie z Božej múdrej prozreteľnosti. Okrem 
pominutia starého a ukončenia putovania púšťou, vstup do zeme prí-
sľubu bude znamením vrcholnej vernosti Pána, Boha Izraelitov.3  
 
Záver  

Slávenie Paschy a sviatku Nekvasených chlebov v Joz 5, 10-12 patrí 
k prvým dôležitým udalostiam, ktoré Izraeliti vykonali po vstupe do 
zasľúbenej zeme. Samotná stať má v masoretskom texte precíznu štruk-

                                                 
1 FLAVIUS JOSEPHUS, The Works of Josephus, s. 127. Medzi súčasnými autormi možno 

spomenúť napr. HOWARD, D.M. Joshua. An Exegetical and Theological Exposition of Holy 
Scripture. Nashville, TN: Broadman & Holman Publishers, 1998, s. 155., WAGENAAR, J. 
The Cessation of Manna. Editorial Frames for the Wilderness Wandering in Exodus 16, 
35 and Joshua 5, 10-12. In: Zeitschrift für die alttestamentliche Wissenschaft. 2000, roč. 112, s. 
192.  

2 Podrobnú diskusiu k problematike uvádza KRAUSE, Exodus und Eisodus, s. 351 – 357. 
3 Motív vstupu do zeme prísľubu pod vedením Boha možno badať aj v novozákonnej 

typológii Ježiša, ktorý vovádza do zeme prísľubu, na starozákonnom type Jozueho a 
vstupu do zasľúbenej zeme prechodom cez Jordán. ŠTRBA, B. Joshua’s leadership into 
the Promised land epitomized in Luke 23:42. In: Liber Annuus. 2015, roč. 64, s. 273 – 285.  
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túru a vzhľadom ku gréckemu textu vykazuje niektoré dodatky, ktoré 
svedčia o kňazskej redakcii a zdôrazňujú kultovú dôležitosť sviatku. 
Plní tak úlohu viacnásobného odkazu na nariadenie o slávení Paschy 
a Týždňa nekvasených chlebov v Ex 12 – 13 a na jeho dôsledné dodrža-
nie. Zmienkou o praženom zrne v Joz 5, 11 sa vzhľadom k Nm 9, 11 
veľký pamätný deň nebude pripomínať s horkosťou, ale slávnostne. 
Posledným veršom (Joz 5, 12) o ukončení manny sa stane toto slávenie 
Paschy a nekvasených chlebov jedinečným a neopakovateľným. Ukončí 
sa namáhavé putovanie, ale Božia prozreteľnosť bude pokračovať. Celý 
rok sa budú Izraeliti živiť z úrody zeme. Nebude už dôležitý motivačný 
prívlastok – zem oplývajúca mliekom a medom, ale svätopisec zdôraz-
ní, že sa z nej budú živiť. Podľa gréckej tradície sa táto poživeň stane 
radosťou akou môže naplniť ľud iba Božia múdrosť. 
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BIBLICKÝ POHĽAD NA STVORENSTVO BOŽIE  
A JEHO ODKAZ PRE SÚČASNÉHO ČLOVEKA 

ThDr. Mário BLAHOTA 
 
Abstract: The aim of the article is to draw attention to the biblical under-
standing of God's creation in its authentic form, as it us reflect the text 
of the Hebrew Bible. Biblical anthropology, biblical submission of 
creation and God's relationship with His creation is very simple without 
any admixture of metaphysics and speculation. The Biblical message is 
an after which one should take, if it wants to maintain the state of natu-
re in its original state for future generations. Biblical message teaches us, 
and is a clear message for the contemporary man and that man must be 
a man who is constantly fascinated by nature and every creature of 
God. Must experience a condition called "Mystica fascionum". Nature 
must continue to impress him. And secondly, one must realize that it is 
"primus inter pares", that is first among equals. Such a feeling is can also 
be seen among others the biblical message outlining the image of man's 
relationship with the world, in view of all the creatures in the biblical 
sense is true, therefore the animals. 
Keywords: Man. God's creation. Mysterium tremendum. Primus inter 
pares. God. 
 

Antropocentrické nazeranie na svet a jeho antropocentrická etika, 
ktorá bola základom etiky človeka v západnej kultúre, hľadela na zvie-
ratá s dešpektom. Zviera a príroda boli zredukované, len na prostriedok 
slúžiaci k uspokojeniu potrieb človeka a industriálnej spoločnosti. Do 
dnešnej doby náš trestný zákon, nepozná a neháji práva zvierat. Zviera 
je vnímané ako vec. Je možné ešte v dnešnej dobe vnímať živú bytosť 
ako vec? Zvieratá sú aj v dnešnej dobe mučené v mene vedy, v mene 
kozmetického a farmaceutického priemyslu. Zvieratá slúžia človeku ako 
potravinová základňa, a na tom by nebolo nič zlé, ak by sa to nedialo 
takým krutým spôsobom. Preplnené a nevyhovujúce podmienky chovu 
zvierat sú toho dôkazom. Napriek tomu, že sme kresťania a dogmatika 
cirkvi je predsa len antropocentrická, tak musíme si povedať, že Biblia 
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nepozná takéto zneužívanie zvierat, aké realizuje táto spoločnosť. Maji-
telia zvierat nesmú svoje zvieratá mrzačiť, kastrovať a týrať.1 Biblické 
postavy, ktoré sa zaoberali lovom sú zobrazované negatívne ako naprí-
klad spor Ezaua a Jákoba. Vieme, že Ezau bol lovcom. Praotec Abra-
hám, Izák, Jákob a dokonca aj kráľ Dávid boli zobrazovaní ako pastieri 
dobytka. Aj Isus je zobrazovaný ako dobrý pastier, pretože tradícia bola 
naklonená pozitívne pastierom dobytka. Možno tam vidieť paralelu 
medzi svetom domestikovaných zvierat a medzi svetom divokej príro-
dy. Biblický človek bol úzko spojení s pôdou a so svojím dobytkom. Už 
aj v príbehu o Kainovi a Ábelovi vidíme úzku prepojenosť a závislosť na 
pôde a na svojom pasúcom sa stáde.2 Práve v tomto príbehu mnohý 
biblisti vidia staroveký spor, ktorý prebiehal medzi agrárnym spôsobom 
života, ktorý vyžadoval usadlý spôsob života, kultiváciu pôdy a medzi 
nomádskym spôsobom života. Práve tu Kain je predstaviteľ agrárneho spô-
sobu života a jeho brat Ábel je nositeľom nomádskej kultúry. Už tu vi-
dieť, že aktom zabitia Ábela ako nositeľa nomádskej tradície, Kain ako 
reprezentant usadlého spôsobu života získava prevahu a symbolicky 
usadlý spôsob života má následky pre ďalší vývoj ľudskej kultúry, ktorá 
sa z usadlosti a kultivácie pôdy pretransformovala na dnešnú priemy-
selne zameranú spoločnosť. Všimneme si, že práve nomádske skupiny 
sú práve tie, ktoré si aj v dnešnej dobe dokázali zachovať holistický 
prístup k prírode, naďalej rešpektujú zvieratá a samotnú prírodu ako 
nevyhnutný element ich prežitia so všetkou úctou. Nomádske kultúry 
sú závislé na pasienkoch, na svojom stáde, na pitnej vode a na neporu-
šených klimatických cykloch. Zatiaľ čo agrárny usadený spôsob života 
postupne viedol ku kultivácii pôdy, k jej postupnému vlastneniu 
a vytváraniu mestských štruktúr, čím sa znížila citlivosť voči holistic-
kému nazeraniu na prírodu. Človek sa postupne oddeľoval od naturál-
neho spôsobu života, čo malo za následok postupný priemyselný roz-
mach, technizáciu sveta, účelové drancovanie prírodných zdrojov za 
účelom zvyšovania životnej úrovne človeka a jeho zisku. Biblia je plná 
príbehov o človeku a jeho vzťahu k zvieratám a prírode celkovo. Príbe-

                                                 
1 Lv 22,24 
2 Gn 4 kap. 
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hy sú jedna vec a výklad týchto príbehov je vec druhou. Je dôležité si 
položiť otázku, či výklad môže byť antropocentrický, alebo biologický. 
Napríklad nariadenie Lv 22,281 alebo Dt 22,6-72 môže byť interpretova-
né z dvoch základných hľadísk. 

Prvým postojom môže byť antropocentrický výklad, kde zviera je 
zobrazované ako to, ktoré slúži na prospech človeku. Teda v našom 
prípade, ak autor textu Dt hovorí o tom, že ak človek nájde hniezdo 
s matkou s mláďatami, tak mladé si môže vziať, ale matku pustí. Pri 
antropocentrickom postoji platí, že matku pustí preto, aby aj v ďalšom 
období mohla mať mladé a tak môže mať človek prospech z toho aj na-
budúce, a zaistí u ďalšie mláďatá. Pri biocentrickom výklade by šlo o to, 
že nie je etické zvieratá týrať psychicky. Ako napríklad text Lv, kde by 
bolo sadistickým a necitlivým zabiť kravu s teľaťom v jeden deň naraz. 
Pri antropocentrickom výklade, by sa nebralo do úvahy emočný stav 
matky s mláďaťom. Pri biocentrickom výklade naopak áno. Ja osobne 
som zástanca biocentrického, alebo ináč ekocentrického výkladu textov 
s touto tematikou. Aj moderná psychológia dokazuje, že človek, ktorý 
sa dopúšťa krutosti na zvieratách, sa dopúšťa krutosti aj na človeku 
samom. Pre biocentrický výklad sú vhodné aj texty TNK, kde sa opisuje, 
že zviera je vzorom pre človeka. Napríklad texty Prís 6,6; Prís.30,24n, 
kde sa má človek učiť múdrosti od mravcov. Ďalej texty Prísl.30,26; 
30,27; 30,28, kde je človek nabádaný, aby sa učil aj od iných zvierat. 
Práve biblické texty nám zanechávajú odkaz v podobe rešpektu a etickej 
zodpovednosti, voči prírode a zvieratám. Je to aj dôsledok chápania 
biblickej správy knihy Genezis 1,26 3 kde sa hovorí o nadradenosti člo-
veka, a práve táto správa sa zvykla vykladať v zmysle absolútneho pan-
stva človeka nad prírodou. Pozrime sa však na samotné starozmluvné 
                                                 
1  A hoväda z kráv, alebo dobytčaťa, ovce alebo kozy, nezabijete s jeho mladým jedného 

a toho istého dňa. 
2 Keby sa nahodilo vtáčie hniezdo pred tebou na ceste, na akomkoľvek strome alebo na 

zemi, v ktorom by boli mláďatá alebo vajcia, a matka by sedela na mláďatách alebo na 
vajciach, nevezmeš matky s mladými. 7 Doista pustíš matku a mladé si vezmeš, aby ti 
bolo dobre, a aby si predĺžil svoje dni. 

3 A Boh riekol: Učiňme človeka na svoj obraz a podľa svojej podoby, a nech vládnu nad 
morskými rybami a nad nebeským vtáctvom a nad hovädami a nad celou zemou a nad 
každým plazom, ktorý sa plazí na zemi.  
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biblické texty, a to konkrétne na opis stvorenia sveta v knihe Genesis. 
V biblickom texte knihy Genesis máme k dispozícii dve naratívne prí-
behy, ktoré rozprávajú o stvorení sveta a človeka. Prvá správa je v Gn 
11,1-2,4, ktorá reflektuje pramennú literárnu vrstvu kňazského kódexu, 
ináč označovaného ako prameň „P“. Druhá správa o stvorení je v texte 
Gn 2,4b-25 je pramennou vrstvou Jahvistickej tradície, označovanej ako 
prameň „J“. Sú to dve paralelné správy stojace v jednom literárnom cel-
ku v naratívnom podaní. V prvej správe sú ako prvé stvorené vodné živo-
číchy a vtáky, tak ako to vidíme v texte Gn 1,20-21. Tu treba vyzdvih-
núť, že v hebrejskom texte Boh aj v tomto prípade ako aj v celom akte 
stvorenia, nevynímajúc ani človeka „riekol“ a „stvoril“. Tieto hebrejské 
slovesá אמֶר ֹ֣ א a וַיּ  sú použité jak pri stvorení zvierat, tak aj pri stvorení   יּבְִרָ֣
človeka nevynímajúc. Ďalej v Gn 1,22 máme správu, kde Boh požehná-
va morským živočíchom a vtákom. Je tu použité hebrejské sloveso pre 
požehnanie   7ֶר -a požehnal”, ktoré je použité aj pri požehnaní člove“  וַיבְָ֧
ka. Tak ako Boh vo v.22 požehnáva morské živočíchy a vtáctvo s požia-
davkou, aby sa plodili a množili, a aby naplnili moria a zem, tak tiež aj 
vo v.28 po stvorení človeka Boh formuluje to isté požehnanie ako pri 
zvieratách, aby sa plodili a množili, a aby naplnili zem s dodatkom, aby 
vládli nad všetkým živým, teda nad morskými bytosťami, vtáctvom a 
zemským tvorstvom. Teda človek je tu hierarchicky na vrchole. Je dobré 
si všimnúť v tomto naratívnom podaní, že morské živočíchy a vtáky 
boli stvorené v piaty deň tvorenia. Pričom človek bol stvorený spolu so 
zemskou zverou, dobytkom a plazmy v šiesty deň stvorenia. Spomenul 
som to preto, lebo v druhom naratívnom podaní podľa Jahvistu Gn 2,7 
je človek stvorený ako prvý a až neskôr sú stvorené iné živočíchy. Tieto 
živočíchy sú stvorené ešte pred stvorením ženy. Kým v prvom podaní je 
človek stvorený spolu s iným tvorstvom, tak v podaní druhom je stvo-
rený najprv sám a až neskôr sú tvorené iné zvieratá s odôvodnením, že 
nie je človeku dobré byť samému Gn 2,18-20. V tomto podaní sú 
zvieratá stvorené ako “pomoc”, ktorá by mala byť rovnou, ale nestalo sa 
tak. Tu v hebrejskom texte je použitý výraz   ֶזר  pričom aj pri ,(pomoc) עֵ֖
stvorení ženy je užitý výraz  ֶזר זרֶ כְּנגְֶדּֽוֹ  ale v rozšírenom zmysle ako ,עֵ֖    עֵ֖
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teda ako (pomoc, ktorá je jeho náprotivok).1 Pri opise stvorenia človeka a aj 
zvierat je v hebrejskom texte užitý rovnaký výraz a to   ָ֙נֶ֤פֶשׁ חַיּה  (živá 
duša) Gn 1,21.24.30; Gn 2,7. Podľa biblického opisu stvorenia sveta, 
prírody, zvierat a človeka vidieť, že napriek tomu, že človek je vnímaný 
ako jedinečná bytosť, ktorá bola utvorená na obraz a podobu Božiu, ako 
Imago Dei a hierarchicky stojí na vrchole stvorenstva, má napriek tomu 
mnoho spoločného s ostatným stvorenstvom. Aj pre tento dôvod 
biblický autor používal pri vyjadrovaní opisu stvorenia zvierat ako aj 
stvorenia človeka rovnaký jazyk, tak ako som sa to snažil ukázať na 
určitých biblických textoch. Biblický autor chcel vyjadriť to, že človek je 
priamo vsadený do deja stvorenia sveta a prírody, patrí do jej celku 
spolu s inými živými bytosťami. Boh požehnáva človeka a požehnáva aj 
zvieratá, každá živá duša si zasluhuje Božiu pozornosť vo forme 
Božieho požehnania. Človek tak ako aj zvieratá majú spoločne pobývať 
na zemi, majú požiadavku od Boha, aby sa plodili a množili za účelom 
zaplnenia celej zeme. Človek má však úlohu navyše a to v texte Gn 2,15, 
kde Boh vsadí človeka do záhrady Eden, aby ju “obrábal a strážil”. 
Väčšina prekladov užíva pre hebrejské sloveso  שָׁמַרktoré je v pôvodnom 
texte preklad ako “strážiť”, tento výraz však má aj význam a to 
“zachovať”. A tu práve je človek, ak hovoríme o ekologickej etike priam 
zodpovedný z Božieho poverenia zachovať prírodu v pôvodnom stave 
tak ako ju stvoril Boh. Človek sa v tomto prípade nemôže vyhovárať, 
pretože ako nám deklaruje biblický text, človek bol touto úlohou 
poverený priamo samotným Bohom a na tento účel bol stvorený, aby 
zachovával a zveľaďoval Božie stvorenie. Tak treba chápať aj zmysel 
slov v texte Gn 1,26 kde Boh vyzýva, aby človek vládol nad všetkým 
živým. Človek nemá vládnuť v absolutistickom zmysle, ktorý je v služ-
bách antropocentrizmu, ale v zmysle láskavého zachovávania Božieho 
stvorenstva a jeho zveľaďovania, aby ostalo zachované pre všetko živé. 

                                                 
1 Tu si treba všimnúť podobnosť so starobylým eposom o Gilgamešovi, kde sa tvor Enki-

du, ktorý žil so zvieratami stáva naplno človekom až po stretnutí sa so ženou. Tak ako 
v biblickom príbehu, kde človek prv žije so zvieratami a až neskôr mu Boh stvorí ženu, 
aby sa mohol stať plne žijúcou bytosťou. V podaní kńažského kódexu muž a žena spo-
ločne prebývajú so zvieratmi.V týchto biblických správach vidieť pokus o demytolo-
gizáciu týchto mimobilických príbehov, ktoré majú mytologický charakter.  
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Toto sa má diať s posvätnou úctou, pretože Boh požehnal aj stvoreniu 
nie len človeku, a to čo Boh požehnáva je posvätené Bohom. Tu krásne 
vidieť, že samotné biblické texty opisujúce stvorenie sveta Bohom sú 
založené na ekologickej rovnováhe s hlbokým posolstvom, že Bohu 
záleží na jeho stvorenstve a práve človeku dal za úlohu zachovávať ju 
nedotknutú a posvätenú tak ako ju stvoril Boh, ktorý ju aj požehnal. 
Človek ako Imago Dei má Boha napodobovať, biblický autor to čo opísal 
pri stvoriteľskom akte Boha slovami “a riekol”, taktiež opísal aj pri 
poukaze na človeka, kde človek v Gn 2,19 pomenuváva zvieratá. Ide  
o to, že pri opise stvorenia je opisované ako Boh tvorí prostredníctvom 
svojho slova. Slovo Boha bolo tvoriacou silou, nie jeho Duch. Verše ako   
ים  אמֶר א0ֱהִ֖ ֹ֥  .A riekol Boh……..” stoja v celom stvoriteľskom akte Boha„  וַיּ
Boh tvorí spôsobom „A riekol…” a stalo sa tak. Dokonca aj Ž 33,6 hovorí 
„Slovom Jahveho nebesá stvorené sú a Duchom (dychom) jeho úst všetky ich 
voje”. Tu autor žalmu hovorí, že prostredníctvom slova Hospodina je svet 
stvorený a jeho duch tento svet len oživuje. Tiež aj Iz 55,10-11 hovorí  
o „vychádzajúcom slove z Božích úst, ktoré vykoná to na čo ho poslal”. 
Hebrejský výraz דָּבָר   sa prekladá vo význame „slovo” ale aj „vec”. Tu 
vidieť paralelu, kde Boh tvorí prostredníctvom svojho slova, a na druhej 
strane človek pomenuváva zvieratá. Človek tým, že pomenuváva 
zvieratá sa stáva Imago Dei a toto Imago Dei sa završuje v zachovávaní 
už stvoreného. Ide tu o imitatio Dei. Aj v iných biblických textoch sa 
hovorí o úzkom prepojení človeka a prírody. Napríklad v knihe Prísloví 
12,10 sa hovorí, že “Spravodlivý pozná dušu svojho dobytka a stará sa oň, ale 
srdce bezbožných je ukrutné”. Tu biblický text jasne naznačuje, že medzi 
vlastnosti spravodlivého človeka patrí aj úcta a láskyplná starostlivosť  
o zvieratá, ktoré mu slúžia. Práve medzi atribúty bezbožnosti patrí 
podľa tohto textu aj bezprávie a ukrutnosť páchaná na zvieratách. Tiež 
aj Žalmista v Ž 145,15-16 krásnou poetickou rečou opisuje Jahveho ako 
toho, ktorý sa stará o všetko živé, teda aj o zvieratá a dokonca otvára 
svoju ruku, aby nasýtil každého tvora svojou dobrotivosťou. Úcta a reš-
pekt voči zvieratám bola zakorenená aj v právnom systéme starého Izraela. 
Pre prílad nám poslúži aj samotný Dekalóg. Tak napríklad v texte Ex 
20,10, kde je nariadenie týkajúce sa Šabatu počas, ktorého nielenže ne-
smel pracovať človek a celá jeho rodina, ale aj zvieratá. Sinajské právo 
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rozšírené aj o iné právne normy tiež hovoria o úcte k zvieratám a to 
konkrétne v Knihe zmluvy v Ex 23,12, kde sa tiež hovorí o dni odpočinku 
ako o dni kedy nesmie pracovať nič čo je na statku, vrátane zvierat. 
V textoch knihy Deutoronomia sú obsiahnuté taktiež právne normy, kto-
ré sa vyjadrujú k spravodlivému zaobchádzaniu so zvieratami Dt 22,101; 
Dt 22,62; Dt 25,43. V roku odpočinutia má byť všetko čo vyrastie pone-
chané divej zvery Ex 23,10nn; Lv 25,7. Tu zvieratá majú rovnakú ochra-
nu ako chudáci a cudzinci. Ďaľšia pozoruhodná právna norma je v Dt 
20,19-20. Tu v tomto texte Boh hovorí ako sa má človek zachovať vo 
vojnovom období, a to počas obliehania mesta. Ovocné stromy nesmú 
byť vyťaté a ani spustošené. K vojnovým účelom smú byť použité len 
stromy, ktoré nenesú ovocie, aj to len za účelom vojenskej stratégie. 
Jasne sa tu rozlišuje medzi nutnosťou a medzi bezuzdným pustošením 
za účelom zisku, čoho sme dnes svedkami, keď rôzne spoločnosti vytí-
najú stromy a celé parky len za účelom zisku. Záverom treba povedať 
ústami proroka Hozeáša, ktorý očakával Hospodinov deň, ako moment 
kedy samotný Jahve uzavrie zmluvu s „poľnou zverou a nebeským vtác-
tvom a tiež aj zemským plazom“. Prorok tu hovorí o ukončení vojen 
a násilia, spomína nielen človeka ale aj zvieratá, a to všetko bude vo 
vzájomnej harmónii. Vidieť tu symboliku doby, keď človek prestane 
pustošiť prírodu a všetko živé si bude „bezpečne líhať“ tak ako to vyjadril 
prorok Hoz 2,18-20. V Starom zákone existuje oblasť, ktorá sa bezpros-
tredne dotýka kultu, myslím tým obetovanie zvierat. Mnohým by sa 
mohlo zdať, že prax obetovania zvierat si navzájom odporujú sp súci-
tom na zvieratách opísaným vyššie. Kultické obetovanie zvierat má 
spoločnú „ontologickú“ spriazdnenosť s človekom. Napríklad prax 
vykúpenia prvorodených z ľudského pokolenia prvorodenými zo zvie-
rat ako to vidíme v Ex 34,204; Gn 22; Ex 13,13; Num 3,12nn atď. je práve 

                                                 
1 Nebudeš orať spolu na volovi a na oslovi. 
2 Keby sa nahodilo vtáčie hniezdo pred tebou na ceste, na akomkoľvek strome alebo na 

zemi, v ktorom by boli mláďatá alebo vajcia, a matka by sedela na mláďatách alebo na 
vajciach, nevezmeš matky s mladými. 

3 Nezaviažeš volovi úst, keď mláti. 
4  Ale prvorodené osľa vykúpiš ovcou alebo kozou. A keď nevykúpiš, zlomíš mu šiju. Kaž-

dého prvorodeného zo svojich synov vykúpiš. A nikto sa neukáže predo mnou prázdny. 
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to „ontologické“ súzvučenie s ľudským pokolením. Izraelita nezabíjal 
niečo bezcenné, nejakú bezcennú vec, ale sa v duchu stavia na miesto 
svojej obete. Bolo to také ontologická spriaznenosť, že aj Iz 53,71 v piesni 
o „Ebed Jahve“, prirovnáva mesiáša, ktorý je obetovaný k baránkovi 
vedenom na porážku. Práve v tomto texte vidím tú kultickú a onto-
logickú spriaznenosť človeka so zvieraťom. Môžeme definovať zvieratá 
ako Božích partnerov? Ak by bol človek jedinou bytosťou, ktorá má 
vzťah k Bohu, tak čo potom texty, ktoré hovoria, že Boh má veľmi úzke 
puto so stvorenstvom. Boh zachraňuje pred potopou aj zvieratá, a zmlu-
va Jahveho po potope sa nevzťahuje len na človeka, ale aj na všetko živé 
Gn 9,9-102 srov. Jon 4,113. Kniha žalmov je tiež toho dokladom. Boh po-
važuje zver a dobytok za svoje vlastné Ž 50,10. Žalm 104 opisuje, že 
všetci ľudia a zvieratá sú závislí na Božej milosti a prozreteľnosti. Vo 
verši 294 verši žalmista hovorí, že sa zvieratá desia ak Boh pred nimi 
skryje svoju tvár. Toho sa desí aj človek. Nie je náboženský zážitok ten 
istý ako u človeka, ale predsa len aj žalmista chce vyjadriť, že aj stvoren-
stvo zažíva akési „mysterium tremendum“. Aj zvieratá sú účastné na 
chválení a ospevovaní Boha Iz 43,20; Ž 148,105. Boh komunikuje so zvie-
ratami a so svojím stvorenstvom tajomným jazykom, ktorý je nepocho-
piteľný pre človeka. A z dôvodu toho si nemôžme nárokovať na aro-
gantnú nadradenosť. Planéta Zem, je v ekologickej kríze práve pre taký-
to postoj človeka voči stvoreniu. Dokonca niektoré texty hovoria aj  
o pokleskoch zvierat a ich trestoch, tak ako v Gn 3,14, kde Boh vytýka 
                                                 
1 Mučili ho, a on ponižujúc sa znášal dobrovoľne a neotvoril svojich úst; vedený bol ako 

baránok na zabitie a zanemel ako ovca, ktorá zanemie pred tými, ktorí ju strihajú, a neo-
tvoril svojich úst. 

2 A ja, hľa, staviam svoju smluvu s vami i s vaším semenom po vás 10. i s každou dušou 
živou, ktorá je s vami, jako z vtáctva, tak i z hoviad i zo všetkých zvierat zeme s vami 
počnúc od všetkých tých, ktoré vyšly z korábu, až po každé zviera zeme.  

3 A ja by som nemal ľutovať Ninive, to veľké mesto, v ktorom je viac ako sto dvadsať tisíc 
ľudí, ktorí nevedia rozdielu medzi svojou pravicou a svojou ľavicou, a hoviad mnoho?  

4 Keď skrývaš svoju tvár, desia sa; keď odnímaš ich ducha, mrú a navracajú sa k svojmu 
prachu.  

5 vrchy a všetky brehy, ovocné stromy a všetky cedry,10. divá zver a všetky hovädá, plazy 
a okrýdlené vtáctvo, 11. kráľovia zeme a všetky národy, kniežatá a všetci sudcovia ze-
me, 12. mládenci i panny, starci s deťmi. 13. Nech chvália meno Hospodinovo, lebo jeho 
meno samo je vyvýšené, jeho veličenstvo nad zemou i nad nebesami. 
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hadovi, že zviedol ženu. Alebo text Ex 21,28nn, kde vôl, ktorý naberie 
na rohy človeka musí zomrieť. V Jonášovi 3,7 nn1 je pôst uložený nielen 
ľuďom , ale aj zvieratám. Tu je práve vidieť, ako Boh vyžaduje aj od 
zvierat, aby boli naplno účastné na Božom stvorení. Je tu akési „myste-
rium fascinosum“, mysterium pohlcujúce celé stvorenie. Nejde tu o „unio 
mystica“ vo vzťahu zviera a Boh, ale tu ide o harmóniu Boha so svojím 
stvorenstvom. Bohu záleží na prírode a na všetkom čo je v nej. Človek 
by si mal klásť otázky, aby si uvedomil vlastnú krehkosť, a nestabilitu, 
ktorú vytvára v tomto ekosystéme. Táto nestabilita ešte viac podtrhuje 
jeho krehkosť a pominuteľnosť. Sloboda človeka spôsobuje aj to, že člo-
vek je neschopný nadviazať opäť dialóg s prírodou a so stvorenstvom 
Božím. Ak človek nenadviaže dialóg podľa biblického ideálu, môže to 
znamenať koniec ľudskej civilizácie, tak ako ju poznáme dnes. Cesta 
k stratenému raju vedie práve cez znovuporozumenie, k počiatkom 
údivu, ktorý by mal človek prechovávať voči stvorenstvu, teda „myste-
rium fascinosum“ musí opäť zavládnuť v našich dušiach. A aj biblická 
antropológia je „pútnického rázu“. Biblia hovorí o človeku ako o tom, 
ktorý je na „ceste“. Nehovorí sa o človeku ako o nemennej entite, teda 
biblický antropocentrizmus nehľadá otázku „čo je človek“, ale „kam sme-
ruje človek“. Aj slová listu 1J 3,2 „Ešte sa neukázalo čo budeme“ svedčia 
o tom. Všetky otázky typu „čo je človek“ sú metafyzického rázu. Biblická 
zvesť je „antimetafyzická“, je to zvesť, ktorá nám ukazuje správnu cestu 
po ktorej by sme mali kráčať.  
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1 A dal vyhlásiť a povedať v Ninive, z usúdenia kráľovho a jeho veľmožov, povediac: 

Nech neokúsia ničoho ani človek ani hovädo; vôl ani dobytča nech sa nepasú ani nech 
nepijú vody. 
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BIBLIA VO SVÄTOOTCOVSKEJ LITERATÚRE 

ThDr. Pavol KOCHAN, PhD. 
 

Abstract: Holy Fathers and their work is for current Christian an 
important element of the Christian's life. The whole theology is based 
on the interpretation of individual texts of Sacred Scripture. Gospels 
have a special place, which contain a description of life of the Jesus 
Christ as a model for the Christian life. A separate part consists the 
Apocalypse and its vision for the future, which is an essential part of 
Holy Father´s echatolology. 
Key words: Bible, Holy Fathers, exegesis, spiritual life, Gospel 
 

„Ja som Pravda, Cesta a Život.“1 Slová Božieho Syna, ktorý sa vtelil, 
prijal ľudskú prirodzenosť a dokonaním predvečného plánu Božej iko-
nómie stal sa novým Adamom, cez ktorého máme možnosť dosiahnuť 
theozis. Pre mnohých Otcov Cirkvi táto spása je dosiahnuteľná jediným 
spôsobom – poznávaním Boha cez jeho zjavenie. Kliment Alexandrijský 
vyjadril myšlienku, že viera ako počiatok našej spásy je počiatkom po-
znania. Poznanie nás privádza k Bohu a uvádza do účasti na prejavoch 
života Trojjediného Boha. Preto sa poznanie skutočného zmyslu Svätého 
Písma stalo cestou k samotnej spáse. 

Sväté Písmo je pre svätých Otcov jeden z dvoch prameňov učenia 
Christovej Cirkvi a teda prameňom poznania Božieho zjavenia vo svete. 
Svätí Otcovia videli chápanie textu Svätého Písma v duchovnom rozjí-
maní, nazývaného ako teória (z gréckeho θεωρία). Je to duchovné vide-
nie, respektíve nazeranie, či rozjímanie o Božom zjavení pravdy. Takéto 
nazeranie je možné len vo Svätom Duchu, či už ide o autora alebo čita-
teľa a exegétu. Princípy tejto teórie spočívali v pochopení, že udalosti 
opísané vo Svätom Písme obsahujú dvojaký význam: mystický (du-
chovný) a historický (doslovný). Príkladom sú dve katechetické školy 
tretieho storočia, ktoré sú známe svojím vlastným spôsobom exegézy 
Svätého Písma. Predstavitelia alexandrijskej školy (a tu nemyslíme len 

                                                 
1 Jn 14, 6. 
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autorov tretieho storočia) uprednostňovali duchovný zmysel histórie 
Svätého Písma, nakoľko vysvetľovali, akým spôsobom Boh prehovára 
k človeku. Pre antiochijských spisovateľov a exegétov bol prvoradý 
doslovný zmysel myšlienky, ktorú vyjadril konkrétny autor v kon-
krétnom čase a konkrétnej situácii. Duchovný význam bol pre Antio-
chiu pevne zakorenený v historickej udalosti.1 Tu je potrebné zdôrazniť, 
že oba spôsoby výkladu a poznávania Svätého Písma sú pod vedením 
Svätého Ducha a preto sú správne, nakoľko privádzajú človeka ku sku-
točnému zmyslu myšlienok. 

Skutočnosť, že obe školy vo svojich spôsoboch exegézy viedol Svätý 
Duch vidíme aj v Starej a Novej zmluve ako jedného celistvého celku, 
ktorým poznávame Božie zjavenie. Svätý Atanáz Alexandrijský vo svo-
jom okružnom liste proti ariánom poukazuje na skutočnosť, že Stará 
zmluva potvrdzuje Novú zmluvu a Nová svedčí o Starej zmluve.2  

Sväté Písmo je základným pravidlom, ktorým sa riadia všetci svätí 
Otcovia. Ak sa teologicky vyjadrujú v učení Cirkvi, ak vysvetľujú uče-
nie Christa a snažia sa ho sprístupniť pochopeniu všetkým, obracajú 
svoju pozornosť na Sväté Písmo. V zápase s herézami objasňujú biblické 
texty, ktorými argumentujú pravdu o Božom zjavení. Knihy Starej 
a Novej zmluvy sa pre nich stávajú meradlom správneho chápania 
a teda aj správneho života v cirkevnom spoločenstve. V praxi to zname-
ná, že Biblia je vodcom v duchovnom živote prejavenom vlastnými 
skutkami, bez ktorého človek veľmi rýchlo opúšťa správnu cestu 
a schádza do omylu a hriechu.3 Svätými knihami prehovára samotný 

                                                 
1 Pozri БРЕК, Иоанн. Чтение Священного Писания по учению Святых Отцов (online). 

(Перевод выполнен по изданию: Рerе Jean Breck. Lire la Bible a l'ecole des Peres. Men-
suel SOP. Document 256. A. Mars 2001. Перевод с французского П. Михайлова. [cit. 
18-11-2016]. Dostupné na internete: <http://azbyka.ru/otechnik/Biblia/chtenie-
svjashhennogo-pisanija-po-ucheniju-svjatykh-ottsov/>. 

2 Pozri АФАНАСИЙ ВЕЛИКИЙ, святитель. Окружное послание против ариан. 4, 23-24. 
(online). [cit. 14-11-2016]. Dostupné na internete: <http://azbyka.ru/otechnik/Afana 
sij_Velikij/Poslanie_na_Arian_slovo_chetvertoe/>. 

3 Pozri PRUŽINSKÝ, Š. Biblické učenie o ospravedlnení prostredníctvom živej viery preu-
kázanej skutkami (online). In: Pravoslávny biblický zborník II/2015. Gorlice : Diecezjalny 
osrodek kultury prawoslawnej ELPIS w Gorlicach, 2015. s. 23-40. [cit. 11-11-2016]. Do-
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Boh k človeku, pozýva ho do spoločenstva, posilňuje ho a sprevádza 
každodenným životom k vytúženému theozisu. Je počiatkom spásy 
a potvrdzuje sa v liturgickom živote Cirkvi.1 

Ako sa teda vyjadrujú Otcovia a učitelia Cirkvi o Svätom Písme 
v každodennom živote človeka? Jedno z najlepších vysvetlení podáva 
svätý Teofán Zatvornik, keď hovorí: „Môj milovaný čitateľ! Ak chceš,  
ukážem ti niečo, čo je hodnotnejšie od zlata, striebra a drahokamov. 
Nemôžeš nájsť a kúpiť si nebeské kráľovstvo, budúce šťastie a večný 
pokoj ničím iným, iba touto vecou. Je to pozorné čítanie a počúvanie 
Božieho slova, spisov Otcov a ďalších kníh užitočných pre dušu. Po-
dobne ako vták bez krídel nemôže vyletieť do výšav, ani ľudský rozum 
a myseľ bez svätých kníh nemôže zistiť, ako dosiahnuť spásu. Čítanie 
a počúvanie Božieho slova je matkou všetkých cností a učiteľom dob-
rých skutkov. Čítanie a počúvanie svätých kníh rodí cnosti a vracia srd-
ce do stavu dobra, odháňa hriech a každú žiadostivosť. Je to najvážnej-
šia práca a úsilie, akým sa môžu zaoberať tí, ktorí idú po ceste k spáse. 
Čítanie a počúvanie svätých kníh privádza človeka k cnostiam a stavia 
po Božej pravici… Sväté Písmo je pre dušu užitočná kniha, ktorá nám 
ukazuje počiatok, stred aj koniec cesty k spáse, je rebríkom do Božieho 
kráľovstva… Milosrdný Boh chce zachrániť ľudský rod, preto mu dal 
sväté knihy napísané jeho svätými. Tie nás pozývajú ku skutočnému 
poznaniu, ako sa chrániť pred smrteľnou sieťou vášní a pôžitkov tohto 
sveta. Svätí Otcovia učia cez duchovnú múdrosť, útrapy a skúsenosti 
života, keď dosiahli cieľ svojej cesty a zanechali ostatným plody svojho 
úsilia v podobe kníh ako jasného svetla, ktoré osvetľuje cestu k spáse 
tým, ktorí sa ňou vydali. Tak ako oči sú lampášom tela, myseľ je lampá-
šom duše a zrkadlom mysle sú sväté knihy.“2 

                                                                                                            
stupné na internete: <http://www.okp-elpis.pl/book,open,2424,0,PRAVOSL%C3%81VN 
Y_BIBLICK%C3%9D_ZBORN%C3%8DK__II_2015.html>. 

1 Pozri ŠAK, Š. Liturgická obnova v pravoslávnej teológii. In: Reformy liturgii a powrót do 
zrodel. Kraków : Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie, 2014. s. 29-35. 

2 ФЕОФАН ЗАТВОРНИК, Святитель. Рукописи из кельи (часть 2). (online). Из перево-
дов с греческого. [cit. 10-11-2016]. Dostupné na internete: <http://www.biblioteka3.ru/-
biblioteka/feof_zatv/rukopisi_2/txt01.html>. 
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Vážne a nenahraditeľné miesto Biblie v duchovnom živote človeka 
dáva aj svätý Ján Zlatoústy, jeden z najznámejších a najhodnotnejších 
tlmočníkov Svätého Písma. Hovorí, že ten, kto sa už len dotkne Evanje-
lia, vzápätí začína pripravovať svoju myseľ a pri jedinom pohľade na 
Evanjelium zbavuje sa všetkého ľudského. Ak k tomu pridá aj sústrede-
né a pozorné čítanie, akoby duša vstupovala do tajomnej svätyne, očis-
ťuje sa a stáva sa lepšou, pretože cez tieto texty s ňou rozhovára samot-
ný Boh. Aj keď človek nerozumie všetkému, čo v Evanjeliu číta, už len 
samotné čítanie sa preňho stáva veľkým požehnaním. Tieto knihy napí-
sali rôzni ľudia, od obyčajných rybárov cez pastierov až po kráľov. 
Z Božej vôle boli to väčšinou jednoduchí ľudia, aby aj každý čitateľ 
v osobe remeselníka, sluhu či vdovy získali úžitok. Autormi neboli 
vzdelanci, ktorí hľadali pominuteľnú slávu, ale ľudia, ktorí sa najprv 
stali hodnými blahodate Svätého Ducha1 a všetko toto napísali pre spá-
su čitateľov.2 

Čítanie Svätého Písma je nevyhnutné v duchovnom raste každého 
kresťana. Svätý Makarios Egyptský3 píše, že ak človek neprichádza, 
neprosí a neprijíma, čítanie Biblie mu nebude na úžitok. Sám Boh ako 
kráľ pozýva všetkých, aby prišli a prijali jeho kráľovské dary. Slovami 
svätého apoštola Petra, Boh predložil ľuďom sväté knihy, aby tí, ktorí 
vzývajú k Bohu a uverili v Neho, prosili a dostali nebeský dar účasti na 

                                                 
1 Pozri ŽUPINA, M. Mystické skúsenosti v živote svätého Symeona Nového Teológa. In: 

Acta Patristica : vedecký recenzovaný akademický časopis zameraný hlavne na oblasti patrológie, 
teológie, religionistiky, biblistiky, hermeneutiky, filozofie, pedagogiky, psychológie, sociológie 
a svetových a cirkevných dejín. Prešov 2015, roč. 6, č. 13, s. 165-174. 

2 Pozri Священное Писание. Чтение Священного Писания (online). [cit. 15-11-2016]. Do-
stupné na internete: <http://www.biblioteka3.ru/biblioteka/sokrovishhnica-duhovnoj-
mudrosti/txt363.html>. 

3 Viac myšlienok ctihodného Makaria Egyptského: PILKO, J. Duchovný odkaz prepodo-
bného Makária Egyptského (online). In: Pravoslávie a súčasnosť: zborník príspevkov zo VII. 
vedeckej konferencie študentov, absolventov a mladých vedeckých pracovníkov. Prešov, 31. ma-
rec 2015. Prešov : Prešovská univerzita v Prešove, 2015. s. 37-43. [cit. 09.11.2016]. Do-
stupné na internete: < http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/Humensky2>. 
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jeho Božej prirodzenosti.1 Avšak tí, ktorí odmietajú prijať jeho dar živo-
ta, nezískajú ani večný život, t. j. Christa.2 
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KÁNON O KÁNONE 

ThDr. Vladimír KOCVÁR, PhD. 
 
Abstract: Article deals with the problem of canonical, non-canonical 
books and apocrypha. We try to explain the evolution of the biblical 
canon used in Orthodoxy and other Christian communities. There is 
also posed the translation of canones relating to biblical canon in Or-
thodox Church. 
Key words: Canon. Biblical Canon. Orthodox Church. Canonical books. 
 

Otázka kánonu kníh Svätého Písma, hoci v Tradícii cirkvi vyrieše-
ná, je dodnes otázkou otvorenou. V histórii formovania kánonu kníh sú 
od počiatku badateľné rozdiely. Už od počiatku sa názory otcov líšili, 
niektorí prijímali kratší, židovský kánon kníh (Meliton Sardský, Efrém 
Sýrsky), ďalší prijímali obšírnejší kánon s gréckymi dodatkami (Kle-
ment Rímsky, Irinej Lyonský, Kyprián Kartágenský). Zoznamy kníh 
boli aj predmetom skúmania na miestnych snemoch (Laodicejský r. 340, 
Kartágenskom r. 397). Vyjadrovali sa k nim aj svätí otcovia, a ich listy sú 
dodnes v zbierkach kánonického práva ako autoritatívne texty: sv. Ata-
náz Alexandrijský, ktorý rozdelil knihy na kánonické, odporúčané na 
čítanie a apokryfné, svätý Amfilochij Ikonijský a svätý Gregor Bohoslov. 
Trullský snem (691-692) prijal formulácie apoštolských pravidiel i pra-
vidiel miestnych snemov a svätých otcov týkajúce sa kánonu kníh aj 
napriek zjavným rozdielom. Tieto rozdiely sú vysvetľované najčastejšie 
tým, že jednotlivé miestne Cirkvi prijímali nové knihy veľmi opatrne. 
Jednou z príčin, ktorá vyvolala potrebu formulovania kánonu kníh Svä-
tého Písma boli reskripty cisárov týkajúce sa nielen prenasledovania 
kresťanov, ale aj odoberania a ničenia ich kníh. Sú známe prípady, keď 
biskupi namiesto kníh Písma sami zostavovali zbierky heretických spi-
sov a vydávali ich za knihy prijaté Cirkvou. A preto bolo potrebné mať 
zoznam kníh, ktoré sú autentické a patria do Písma, aby tieto boli chrá-
nené a tie, ktoré takými nie sú, môžu byť odovzdávané a ničené. Ďalším 
dôvodom postupného formovania kánonu kníh bola aj formulácia ká-
nonu kníh Starého Zákona na sneme rabínov v Jamne koncom 1. storo-
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čia. Táto udalosť nielen vyvolala reakciu Cirkvi, ktorá prijala tento ká-
non, ale aj potrebu formulácie vlastného kánonu kníh Svätého Písma.  

Problematiku kánonu kníh znovu otvorili spory katolíkov a protes-
tantov. Vo vyznaniach viery napísaných podľa protestantského a kato-
líckeho vzoru bola znova nastolená otázka kánonu kníh Svätého Písma. 
V ruskej i gréckych cirkvách existovali snahy o priznanie ohraničeného 
počtu kníh v kánone. V dnešnej dobe väčšina pravoslávnych teológov 
súhlasí s plnším kánonom kníh. Konečná verzia kánonu rímskokatolí-
kov bola ustanovená na Tridentskom sneme (1546), ktorý potvrdil roz-
hodnutia snemu v Hyppo (393) ako aj 4. kartágenského (401) a status 
kánonických kníh rozšíril na všetky knihy tvoriace Vulgatu a ku káno-
nickým (ako tzv. deuterokánonické) pridal knihy: 1. Ezdrášovu (ako 3.), 
Judit, Tobiáš, 1. a 2. Makabejskú, Premúdrosť, Sirach, Baruch, List Jere-
miáša ako aj dodatky z gréckych textov do kníh Ester a Daniel. Protes-
tanti sa vrátili k palestínskemu (židovskému) kánonu. V súčasných vy-
daniach sa deuterokánonické niekedy vydávajú ako príloha pod pome-
novaním apokryfné. Pravoslávna Cirkev knihy, ktoré nie sú v židov-
skom kánone kníh nazýva nekánonickými (nie v zmysle odmietania, 
pretože odmietnuté knihy sú nazývané apokryfnými) alebo podľa slov 
svätého Atanáza Alexandrijského „odporúčanými na čítanie“. Pomeno-
vanie deuterokánonické, ktoré sa niekedy používa v pravoslávnom 
prostredí je prijaté od katolíkov je však cudzie pravoslávnej Tradícii. 
Kánonickosť či nekánonickosť nejakej knihy je v Pravoslaví určovaná 
bohoslužobnou tradíciou Cirkvi. Knihy, ktoré sú požívané pri boho-
službách teda nemôžu byť považované za knihy mimo kánonu (napr. 
kniha Premudrosti Šalamúna, ktorá sa číta na paremiách, dodatky ku 
knihe Daniela, spev troch mládencov v ohnivej peci ako súčasť bohoslu-
žieb Veľkej Soboty). 

Keďže pre akúkoľvek serióznu prácu je potrebné pracovať s pra-
meňmi, dovolili sme si predložiť preklad kánonických pravidiel týkajú-
cich sa kánonu kníh Svätého Písma. 

 
85. pravidlo svätých apoštolov 

Nech pre všetkých vás, patriacich ku kléru i laikom, sú ctené a svä-
té knihy Starého Zákona: Mojžišových päť, Genezis, Exodus, Levitikus, 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 144 

Numeri a Deuteronómium. Jedna kniha Isusa Navina (Jozue). Jedna 
kniha Sudcov, jedna Rút, štyri knihy Kráľovské. Dve knihy Kronické, 
dve Ezdráša, jedna Ester, tri Makabejské, jedna Jóba. Jedna kniha Žal-
mov, 3alamúnove knihy tri: Príslovia, Kazateľ a Pieseň piesní. Dvanásť 
kníh prorokov. Jedna Izaiáša, jedna Jeremiáša, jedna Ezechiela, jedna 
Daniela. Okrem toho, pripomíname vám, aby vaši mladí študovali 
múdrosť učeného Siracha. Naše knihy, teda Nového Zákona, sú: štyri 
evanjelia, Matúša, Marka, Lukáša, Jána. štrnásť listov Pavlových. Dva 
listy Petra. Tri listy Jána. Jeden list Jakuba. Jeden list Júdu. Dva listy 
Klimenta a Ustanovenia, ktoré som vyslovil vám, biskupom, v ôsmich 
knihách (ktoré nemajú byť šírené medzi všetkými, kvôli tomu, čo je 
v nich tajomné), a naše Skutky apoštolské. 

 
60. pravidlo laodicejského snemu 

Čítať sa majú tieto knihy Starého Zákona: 1. Stvorenia sveta, 2. Od-
chodu z Egypta, 3. Levitikus, 4. Čísel, 5. Obnovených zákonov, 6. Isusa 
Navina (Jozue), 7. Sudcov, Rút, 8. Ester, 9. Prvá a druhá kniha Kráľov-
ská, 10. Tretia a štvrtá kniha Kráľovská, 11. Prvá a druhá kniha Kronic-
ká, 12. Ezdráša, prvá a druhá, 13. Kniha stopäťdesiatich Žalmov, 14. 
Prísloví Šalamúnových, 15. Kazateľa, 16. Pieseň Piesní, 17. Jóba, 18. 
Dvanástich prorokov, 19. Izaiáša, 20. Jeremiáša, Barucha, Plač a List, 21. 
Ezechiela, 22. Daniela. Nového Zákona, štyri evanjelia: podľa Matúša, 
Marka, Lukáša a Jána, Skutky apoštolov, týchto sedem všeobecných 
listov: jeden Jakuba, dva Petra, tri Jána, jeden Júdu. Štrnásť Pavlových 
listov: jeden k Rimanom, dva ku Korinťanom, jeden ku Galaťanom, 
jeden k Efezanom, jeden k Filipanom, jeden ku Kolosanom, dva k So-
lúnčanom, jeden Hebrejom, dva k Timotejovi, jeden k Títovi a jeden 
k Filemonovi. 

 
33. pravidlo Kartágenského snemu 

Je tiež ustanovené, aby v chráme sa pod pomenovaním Božských 
kníh nečíta nič iné okrem kánonických kníh. Kánonické knihy sú tieto: 
Genezis, Exodus, Levitikus, Numeri, Deuteronómium, Isus Navin (Jo-
zue), Sudcov, Rút, Štyri knihy Kráľovské, dve knihy Kronické, Jób, 
Žalmy, štyri knihy Šalamúnove, dvanásť prorockých kníh, Izaiáš, Jere-
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miáš, Ezechiel, Daniel, Tobiáš, Judit, Ester, dve knihy Ezdráša. Knihy 
Nového Zákona: štyri evanjelia, jedna kniha Skutkov apoštolských, 
štrnásť listov Pavla, dva apoštola Petra, tri apoštola Jána, jeden apoštola 
Jakuba, jeden apoštola Júdu, jedna kniha Apokalypsy Jána. 

Kvôli potvrdeniu tohto pravidla nech o tom bude oboznámený aj 
náš brat a spoluslužobník Bonifác a ďalší biskupi tých oblastí, lebo my 
sme od otcov prijali, že v chráme sa majú čítať len tieto knihy. 
 
Z 39. sviatočného listu, svätého Atanáza Alexandrijského 

…No pretože som sa zmienil o heretikoch, ako o mŕtvych, a o nás, 
ako tých, ktorí majú k spáse Božské Písma; bojím sa, aby niektorí z pros-
todušných, ako písal Pavol Korintským, neboli oklamaní ľudskou preši-
banosťou, kvôli svojej jednoduchosti a čistote a nezačali sa zaoberať 
inými knihami, takzvanými apokryfnými, súc oklamaní rovnakými 
názvami ako pravé knihy, preto, vydržte, prosím, aby som aj ja pripo-
menul, čo už viete, kvôli potrebe a na úžitok Cirkvi. Chcejúc o tom ho-
voriť, aby som ospravedlnil svoju trúfalosť, použijem podobu slov evan-
jelistu Lukáša a poviem aj ja: Pretože niektorí si začali vytvárať takzvané 
apokryfné knihy a miešať ich s Bohom inšpirovaným Písmom, o ktorom 
sme presvedčení, že ho otcom dali tí, ktorí boli od počiatku svedkami 
a sluhami Slova, rozhodol som sa aj ja, nabádaný skutočnými bratmi, 
naučený od počiatku rad radom vyložiť, aké knihy sú prijaté a zahrnuté 
do kánonu a o ktorých veríme, že sú Božské, aby každý, kto bol okla-
maný zavrhol klamúcich, a každý, kto ostal čistým, sa mohol tešiť 
z nového varovania. Všetkých kníh Starého Zákona je počtom dvadsať-
dva, lebo toľko písmen, ako som počul, používajú Židia. Podľa poriad-
ku a názvu sú to tieto: najprv Genezis, potom Exodus, ďalej Levitikus, 
tak Numeri a nakoniec Deuteronómium, za nimi nasleduje kniha Isusa 
Navina, Sudcov a potom Rút, ďalej podľa poradia štyri knihy Kráľov, 
z ktorých prvá a druhá sa považujú za jednu, takisto tretia a štvrtá sa 
považujú za jednu, za nimi knihy Kroník, prvá a druhá, takisto považo-
vané za jednu knihu, potom Ezdrášova prvá a druhá, takisto za jednu, 
po nich Kniha žalmov a potom Príslovia, Kazateľ a Pieseň piesní. Po 
nich Jób, nakoniec dvanásť prorokov, považovaných za jednu knihu, 
potom Izaiáš, Jeremiáš a s nimi Baruch, Plač a List; po nich Ezechiel 
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a Daniel. Tieto tvoria Starý Zákon. No bez meškania je potrebné pove-
dať aj o knihách Nového Zákona. To sú nasledujúce: štyri Evanjeliá, 
podľa Matúša, Marka, Lukáša a Jána, za nimi Skutky apoštolov a sedem 
takzvaných všeobecných apoštolských listov: jeden Jakuba, dva Petra, 
tri Jána a jedno Júdu; spolu s nimi štrnásť listov apoštola Pavla, ktoré sú 
v takomto poriadku: prvý k Rimanom, potom dva ku Korinťanom, po 
nich ku Galaťanom, tak k Efezanom, potom k Filipanom, ku Kolosa-
nom, dva k Solúnčanom, k Hebrejom, dva k Timotejovi, jeden k Títovi 
a posledný k Filemonovi. Nakoniec Apokalypsa Jána. Toto sú pramene 
spásy, aby slová, ktoré sú v nich, smädným utíšili smäd. Len v týchto sa 
zvestuje učenie zbožnosti. Nikto k nim nech nič nedodáva, ani nič neu-
berá. S nimi zahanbil Hospodin sadukejov hovoriac: „Mýlite sa, lebo 
nepoznáte Písma, ani ich moc“, a napomínal Židov: „Skúmajte Písma, 
lebo tie o mne svedčia.“ Kvôli väčšej presnosti, pretože píšem kvôli po-
trebe, dodávam aj toto: okrem týchto sú aj iné knihy, ktoré nevošli do 
kánonu, no sú určené otcami na čítanie pre vstupujúcich do Cirkvi 
a túžiacich byť poučenými slovom zbožnosti: Múdrosť Šalamúnova, 
Múdrosť Sirachova, Ester, Judit a Tobiáš, takzvané Učenie apoštolov 
a Pastier. Takže milovaní, okrem týchto čítaných a tamtých kánonic-
kých, nikde sa nespomínajú apokryfné. No toto je výmysel heretikov, 
ktorí ich píšu, kedy chcú, určujúc a dodávajúc im roky, aby ich predsta-
vovali ako staré, aby tak mali možnosť oklamať prostoduchých.“ 
 
(List) Svätého Gregora Bohoslova o tom, aké knihy Starého a Nového 
Zákona sa majú čítať 

Aby tvoj um nebol oklamaný cudzími knihami, pretože existujú 
mnohé falošné spisy s rovnakými názvami, prijmi, môj milovaný, tento 
môj verný zoznam: historických kníh najstaršej hebrejskej múdrosti je 
spolu dvanásť. Prvá Genezis, potom Exodus, Levitikus, Numeri a Deu-
teronómium, potom Jozue a Sudcov, ôsma je kniha Rút. Deviata a desia-
ta sú knihy Kráľovské, potom Kronické a posledná je Ezdrášova. Veršo-
vaných (určených na spev) je päť kníh: prvá je Jób, potom Dávidova 
a tri Šalamúnove: Kazateľ, Pieseň piesní a Príslovia. Takisto je päť kníh 
prorockého ducha. Do jednej je spojených týchto dvanásť: Ozeáš, Ámos, 
tretí je Micheáš, potom Joel, tak Jonáš, Abdiáš, Naum, Avakum, Sofo-
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niáš, Aggej, ďalej Zachariáš a Malachiáš. Toto je jedna kniha, druhá je 
kniha Izaiáša, potom Jeremiáša, ktorý bol povolaný od detstva, tak Eze-
chiel a Danielova blahodať. Uviedol som dvadsaťdva kníh Starého Zá-
kona, podľa počtu písmen hebrejskej abecedy. 

Po tomto uvediem knihy Nového Zákona. Matúš písal o Christo-
vych zázrakoch pre Hebrejov, Mark pre Itáliu a Lukáš pre Acháju. Pre 
všetkých písal Ján, veľký kazateľ a nebeský pútnik. Potom nasledujú 
Skutky múdrych apoštolov; štrnásť listov Pavla. Sedem všeobecných, 
z ktorých je jeden Jakuba, dva Petrove, tri Jána, siedmy je Júdu. Teraz sú 
všetky. Ak sú nejaké okrem týchto, nepatria k uznávaným. 
 
(List) Svätého biskupa Amfilochija (adresovaný) Selevkovi o tom,  
aké knihy sú prijímané 

Je potrebné vedieť predovšetkým aj to, že nie každá kniha, ktorá 
má pomenovanie hodné Písma je hodnovernou. Lebo niektoré knihy 
bývajú falošne pomenované, iné sú v strede, takpovediac, blízke k slo-
vám pravdy, a iné falošné a nepravdivé, podobne ako falšované a faloš-
né mince, ktoré majú cisársku podobizeň, no materiálom sú falošné. 
Preto Ti vymenujem každú z Bohom inšpirovaných kníh. No aby si ich 
vedel osobitne, najprv vymenujem knihy Starého Zákona. Päťknižie 
obsahuje: Genezis, potom Exodus, prostrednú knihu Levitikus, po nej 
Numeri a tak Deuteronómium. K nim pridaj knihu Jozue a Sudcov, 
potom Rút, štyri knihy Kráľovské a dve Kronické. Po nich nasleduje 
prvá a druhá kniha Ezdráša. Teraz Ti vymenujem päť veršovaných 
kníh: Jób, okrášlený námahou rozličných trápení, kniha Žalmov, ľubo-
zvučný liek pre dušu, tri knihy múdreho Šalamúna, Príslovia, Kazateľ 
a Pieseň piesní. K nim pridaj dvanástich prorokov, najprv Ozaáša, tak 
druhého Ámosa, Micheáša, Joela, Abdiáša a Jonáša, predobraz trojden-
nej smrti, po nich Nauma, Avakuma, tak deviateho Sofoniáša, Aggeja, 
Zachariáša a slávneho zvestovateľa Malachiáša. Po nich spoznaj štyroch 
prorokov: veľkého Izaiáša, odvážne hovoriaceho, Jeremiáša, spolutrpia-
ceho, tajomného Ezechiela a nakoniec Daniela, múdreho slovom i skut-
kom. K týmto niektorí dodávajú knihu Ester. Je čas vymenovať knihy 
Nového Zákona: prijímaj iba štyroch evanjelistov, Matúša, tak Marka, 
k nim pridaj ako tretieho Lukáša, štvrtý podľa času je Ján, no prvý výš-
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kou dogiem, lebo spravodlivo ho nyzývam synom hromu, ktorý veľko-
lepo zvestoval Boha Slovo. Prijímaj i druhú knihu Lukáša: všeobecné 
Skutky apoštolov. K nim dodaj vyvolenú nádobu, kazateľa a apoštola 
pohanov, Pavla, ktorý múdro napísal cirkvám štrnásť listov: jeden Rím-
skym, ku ktorému treba pripočítať dva Korintským, ku Galatským, 
k Efezským, potom k žijúcim v Filipách, tak napísané Kolosenským, dva 
k Solúnčanom, dva k Timotejovi, po jednom k Títovi a Filemonovi 
a jeden Hebrejom. Niektorí ho nazývajú nepôvodným, no mýlia sa, lebo 
je v ňom pravdivá blahodať. Čo povedať nakoniec o všeobecných lis-
toch? Niektorí hovoria, že prijímať je potrebných sedem, no iní, že iba 
tri: jeden Jakuba, jeden Petra a jeden Jána. Niektorí prijímajú tri Jánove 
a okrem nich dva Petrove a siedme Júdovo. Zjavenie Jána niektorí pri-
raďujú k svätým knihám, ale mnohí ho nazývajú lživé. Toto nech Ti 
bude najsprávnejší kánon Bohom inšpirovaných kníh. 

 
Spomínanie kníh ako kánonické je treba chápať v najširšom výz-

name slova, teda, že ide o knihy ktoré je kánonom dovolené čítať 
v chráme, že sú to knihy dobré a poučné. Toto je jasne vyjadrené naprí-
klad v preklade kartágenského pravidla v slovanskej Kormčej (Правила 
святых помѣстных соборовъ с толкованиями, s. 457): „Nič okrem 
pravidlami vymenovaných kníh, nech v cirkvi nie je ctené ako Božské 
písma; toto sú pravidlami vymenované knihy…“ Za užitočné a odporú-
čané sú považované aj ďalšie knihy, základným kritériom je ich použí-
vanie v Cirkvi. Svätý Atanáz rozlišuje tri druhy kníh. Prvé sú knihy 
kánonické, teda prijaté do kánonu Písma. Považuje ich za „Bohom in-
špirované“, priznané za Božské a sú „prameňom spásy“. Druhú skupi-
nu tvoria nekánonické knihy. Nie sú to knihy odmietnuté alebo zavrh-
nuté. Ide o knihy, ktoré netvoria kánon kníh Písma. Atanáz o nich hovo-
rí ako o dielach užitočných a odporúča ich na čítanie zvlášť katechume-
nom tým, ktorí „túžia byť poučení slovom zbožnosti“. Tretiu skupinu 
kníh, ktorú vymedzil svätý Atanáz, tvoria apokryfné knihy, ktoré pova-
žuje za výmysel heretikov, aby oklamali jednoduchých ľudí. Zoznam 
kníh Starého Zákona uvádzaný v liste svätého Gregora Bohoslova je 
identický zo zoznamom svätého Atanáza Alexandrijského. V Novom 
Zákone neuvádza knihu Apokalypsy (podobne ako pravidlo laodicej-



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 149 

ského snemu), ktorá bola dlho jednou zo sporných kníh a je možné, že 
v tej dobe ešte nebola rozšírenou vo všetkých cirkvách a teda nebola 
všeobecne prijímaná. Veľmi dôležitým svedectvom je aj pravidlo sväté-
ho Amfilochija Ikonijského, ktorý hovorí o pochybnostiach týkajúcich sa 
jednej knihy Starého Zákona a šiestich kníh Nového Zákona. Amfilochij 
však zdôrazňuje kánonickosť všetkých kníh a hovorí, že tvoria „naj-
správnejší kánon“. Keďže ide o svedectvo jedného z otcov Cirkvi 4. 
storočia je toto tvrdenie veľmi dôležité. 

Ako je vidieť z uvedených pravidiel, formovanie kánonu kníh Svä-
tého Písma bolo postupné a v jednotlivých miestnych cirkvách prebie-
halo inak. Základným kritériom vo všetkých prípadoch však bola zhoda 
s učením Cirkvi, všeobecné (hoci postupné) prijatie všetkými a bohoslu-
žobné používanie knihy ako prejav jej správnosti a prijatia Cirkvou. 
 
Zoznam bibliografických odkazov: 
Кни1га прaвилъ, Москва 1992. ISBN 5-85280-135-6. 
МИЛАШ, Н.: Правила православне цркве с тумачењима. Т. 2. Београд, 

Шибеник 2004, ISBN 86-82555-05-0. 
Правила святых апостолъ и святых отецъ с толкованиями. Москва 

2000.  
Правила святых помѣстных соборовъ с толкованиями. Москва 2000.  
ПРОДИЋ, С.: Кни1га прaвилъ према московском издању из 1893 године. 

Требиње – Сарајево 2016. 
PRUŽINSKÝ, Š.: Úvod do Svätého Písma Nového Zákona. PBF PU v Pre-

šove. Prešov 2001. ISBN 80-8068-078-7. 
PRUŽINSKÝ, Š.: Všeobecný list svätého apoštola Jakuba : (historicko-kritický 

úvod a výklad 1. kapitoly) - 1. vyd. - Gorlice : Diecezjalny osrodek kul-
tury prawoslawnej ELPIS, 2009. - 219 s. - (Pravoslávne biblické ko-
mentáre 19/1). - ISBN 978-83-928613-8-6. 

PRUŽINSKÝ, Š., HUSÁR, J.: Biblické a teologické východiská sociálnej práce. 
Prešov : Prešovská univerzita v Prešove, Pravoslávna bohoslovecká 
fakulta, 2015. 291 s. ISBN: 978-80-555-1336-2. 

ФЛОРОВСКИЙ, Г.: Восточные отцы IV. века. Париж 1931. ISBN 5-
87468-004-7. 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 150 

VTELENIE BOŽIEHO SLOVA AKO ZÁKLAD CIRKEVNEJ MISIE 

doc. ThDr. Štefan ŠAK, PhD. 
 
Abstract: The plea, that the youthful Macedonian addressed to the 
apostle Paul during the vision in Troy, poses in the human history not 
only that in Europe of that time, mankind found itself in a stalemate, 
but also expresses deep desire of people for freedom. Moreover, this 
event, captured in Acts of the Apostles, symbolizes, in a very colossal 
way, the innermost desire of the old and spiritually empty pagan world, 
to help him with its power of conversion and its messianic presence, 
after meeting with the Christianity. 
Key words: Mission. Secularization. Therapy. Blessing. Help. 
 

Prosba, ktorú predniesol mladučký Macedónčan apoštolovi Pavlovi 
počas videnia v Tróji1, predstavuje v histórii ľudstva nielen to, že sa 
ľudstvo vo vtedajšej Európe ocitlo v slepej uličke, ale zároveň vyjadruje 
hlbokú túžbu ľudí po slobode. Naviac, táto udalosť zachytená v Skut-
koch apoštolských symbolizuje, a to veľmi kolosálnym spôsobom, 
z najhlbšieho vnútra túžbu starého a duchovne prázdneho pohanského 
sveta po stretnutí sa s kresťanstvom, aby mu pomohlo svojou silou 
premeny a svojou spasiteľskou prítomnosťou. 

Na túto prednesenú prosbu, ktorá veľmi silno zarezonovala zo 
strany vtedajšieho sveta, najprv apoštoli a neskôr otcovia Cirkvi zarea-
govali veľmi prakticky tým, že vniesli do gréckorímskeho sveta oslobo-
dzujúcu zvesť Evanjelia. Oni sami prijali veľké dielo vtelenia Božieho 
Slova do  jazyka, myslenia a spôsobu myslenia ľudí žijúcich vo vtedaj-
šom svete a zároveň prebrali aj rôzne morfologické prvky z ich duchov-
nej a kultúrnej tradície. Takto pochopiteľným spôsobom pomohli sprí-
stupniť a urobiť zrozumiteľným obsah Evanjelia pre gréckorímsky svet 
vtedajšej doby a umožniť ľuďom oslobodiť sa od paganizmu, vďaka 
čomu kresťanstvo dosiahlo nezastupiteľné miesto v histórii ľudstva. 

                                                 
1 Sk. ap 16, 9-10. (...διαβάς εις Μακεδονίαν βοήθησον ημίν..) Tam mal v noci Pavol 

videnie: Akýsi Macedónčan stál a prosil ho: Prejdi do Macedónska a pomôž nám. 
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V tomto bode sa natíska dôležitá otázka, či stretnutie vtedajšieho po-
hanského gréckorímskeho sveta s kresťanstvom viedlo k posvetšteniu 
kresťanstva a keď nie, tak čo bolo výsledkom tohto stretnutia? 

 
Evanjelium ako vtelené Božie Slovo 

Aby sme fundovane dokázali odpovedať na túto otázku, musíme 
vziať na zreteľ teologický rozmer, v ktorom sa toto stretnutie realizova-
lo. Tento rozmer bol čiste misijný, ktorý sa v prvotnej Cirkvi formoval 
na základe významu, ktorý malo pre jej misijné dielo vtelenie Božieho 
Slova. 

Historická udalosť vtelenia sa Boha, počas ktorého Syn a Božie Slo-
vo „sa stalo telom, prebývalo medzi nami“1 s cieľom spasiť a zbožštiť 
ľudský rod, sa pre apoštolov a otcov Cirkvi nestala len dogmou, či su-
chou teóriou alebo vieroučnou pravdou kresťanskej viery, ale táto uda-
losť nadiktovala v praxi misijnú taktiku a aktivitu Cirkvi. Tak, ako Syn 
a Božie Slovo zostúpil z nebies2, aby sa vtelil a prebýval v nás kvôli to-
mu, aby vykonal spasiteľské dielo, tak aj slovo Evanjelia, ktoré je sa-
motné Božie Slovo, kvôli tomu, aby taktiež vykonalo svoju spasiteľskú 
a terapeutickú úlohu, je nevyhnutné, aby sa vtelilo, teda aby prijalo 
všetky morfologické prvky a formy, ktoré sú nevyhnutné a aby bolo 
dostupné a pochopiteľné zo strany ľudí, ktorým je to slovo adresované. 
Nakoľko slovo Evanjelia nemá len Božský ale aj ľudský charakter, ktoré 
sú medzi sebou spojené do nerozlučnej jednoty podľa prototypu jedno-
ty dvoch prirodzeností v Christovi: «ασυγχύτως, ατρέπτως, αδιαιρέ-
τως, αχωρίστως»3. Okrem iného, tento spôsob jednoty v pravoslávnej 
tradícii sa nespája len s pravoslávnou Christologiou, ale je uplatňovaný 
v každej činnosti cirkevného života, ktorá je charakterizovaná neustálou 
prítomnosťou Božieho a ľudského prvku. Je to pochopiteľné, nakoľko 
samotná Cirkevná ustanovizeň nie je nič iné, ako neustála prítomnosť 

                                                 
1 J 1, 14 (...σαρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν...) 
2 ...έκλινεν ουρανούς και κατέβη Pozri modlitbu na sklonenie hlavy  na večernej boho-

službe „večerni“. 
3  Pozri  MANASI, J. D.: Sacrorum Conciliorum Nova et Amplissima Collectio, tom. VII, 

Graz 1960-1961, s. 116. Pozri SCHWARTZ, E.: Acta Conciliorum Oecumenicorum, tom. 
ΙΙ, kap. 1, 2, Berolini et Lipsiae 1927-1940, s. 129 [325]. 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 152 

živého Christovho Tela, vteleného Slova v histórii, teda vec, ktorá je 
zjavná predovšetkým v mystériu svätej Božskej Eucharistie na každom 
cirkevnom liturgickom zhromaždení1. 

V tomto zmysle slova je nevyhnutné, aby aj vtelené evanjeliové Slo-
vo bolo charakterizované nerozlučnou jednotou medzi odhalenými 
Božími pravdami a ľudskými morfologickými prvkami, do ktorých sú 
zaodeté pravdy Zjavenia analogicky podľa duchovného a kultúrneho 
prostredia, ktorému sú adresované. Z toho vyplýva, že celá história 
Božieho Zjavenia je pochopiteľná len ako neustále putovanie vtelenia 
Božieho Slova v histórii celého kozmu i ľudského rodu, čo veľmi výstiž-
ne vyjadrili Kliment Alexandrijský a rovnako tak aj Origenes, že vtele-
nie Božieho Slova tvorí jedinečnú a neopakovateľnú historickú udalosť 
a preto má svoje nezastupiteľné a neustále miesto v histórii, a to pro-
stredníctvom prorokov Starého zákona, alebo vo všeobecnosti prostred-
níctvom bohonosných spisovateľov Svätého Písma2.  

Netreba zabúdať, že pred vstupom Evanjelia do gréckorímskeho 
impéria morfologické prvky, do ktorých bolo zaodeté evanjeliové Slovo, 
malo v plnosti judaistický charakter, napríklad, odvolávanie sa na ži-
dovský Zákon a prorokov Starého Zákona, ako aj zmienka troch poku-
                                                 
1  Pozri  FLOROVSKY, G.: «Le corps du Christ vivant», In. La sainte Eglise Universelle. 

Confrontation œcuménique (Cahies théologiques de l’ actualité protestante, Hors-Série 4), Neu-
chatel - Paris 1948, s. 12: «L’ Eglise… est une nouvelle création de Dieu, un résumé vi-
vant de l’ œvre rédemptrice du Christ. Elle est le lieu et le mode de sa présence continu-
ée dans le monde jusqu’ à la fin des siècles. Bien davantage méme: l’ Eglise est le Christ 
lui-méme, le Christ entier, totus Christus, pour reprendre la formule de saint Augustin, 
‘Jésus-Christ répandu et communiqué’ (Bossuet). Origène a bien dit: ‘C’est seulement 
dans la communauté des fidèles que le Fils de Dieu peut étre trouvé, et cela parce qu’ il 
ne vit qu’ au milieu de ceux qui sont unis’. La théologie de l’ Eglise n’ est qu’ un chapit-
re, et un chapitre capital, de la christologie. Et sans ce chapitre la christologie méme ne 
serait pas complète. C’ est dans ce cadre christologique que le mystère de l’ Eglise est 
annoncé dans le Nouveau Testament. Il était présenté de la méme manière par les Pères 
grecs et latins». Pozri  ΖΗΖΙΟΥΛΑ, Ιω. Δ.: Η ενότης της Εκκλησίας εν τη Θεία 
Ευχαριστία και τω επισκόπω κατά τους τρεις πρώτους αιώνας, Εν Αθήναις 1990, s. 14 
atď. 

2  Pozri ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΩΣ, Εκ των Θεοδότου και της ανατολικής 
καλουμένης διδασκαλίας κατά τους Ουαλεντίνου χρόνους Επιτομαί 19, PG 9, 665 D. 
Pozri ΩΡΙΓΕΝΟΥΣ, Φιλοκαλία 15, 19, vyd.   ROBINSON, J. A.: The Philocalia of Origen, 
Cambridge (University Press) 1893, s. 85. 
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šení Isusa Christa, ktoré sú úzko spojené so židovským mesianistickým 
prototypom1, ako aj to, čo prízvukoval samotný Christos keď hovoril, že 
Evanjelium musí byť najprv hlásané nie pohanom a Samaritánom, ale 
„radšej ovciam strateným z domu Izraelského“2 atď. Avšak od chvíle, 
keď Evanjelium vstúpilo do pohanského helenistického sveta, bolo ne-
vyhnutné, aby bolo zaodeté do predovšetkým helenistického morfolo-
gického šatu, aby takto bolo pochopiteľné a prijateľné tými, ktorí žili 
a mysleli v rámci duchovnej atmosféry pohanskej helenistickej kultúry 
vtedajšieho gréckorímskeho sveta. 

Z toho dôvodu evanjelista Ján, adresujúc svoje Evanjelium predo-
všetkým kresťanom z radov pohanov, ktorí boli odchovaní v helenistic-
kej kultúre a jazyku, charakterizuje v prológu svojho Evanjelia Božieho 
Syna Stoickým a Filónskym termínom „Logos“3, a to bez toho, aby bol 
v rozpore s biblickým významom Božieho slova, prostredníctvom kto-
rého Otec tvoril celý kozmos4. Okrem iného je potrebné spomenúť, že 
ten istý misijný princíp vo svojom misijnom diele nasleduje aj apoštol 
Pavol počas svojej kázne na Areopágu, keď používa prvky stoických 
básnikov, spisovateľov Arata a Pseudo Epimenida, aby zdôraznil vša-
deprítomnosť Boha a jeho vzťah s ľudským rodom, ako aj ontologickú 
odlišnosť vo vzťahu so stvorenstvom5. 

Vo svojej podstate ten istý apoštolský princíp nasledovali apologeti 
druhého a tretieho storočia, akými boli napríklad mučeník a filozof 
Justín, ktorý na základe stoického chápania „rozsievacieho slova“ sa 

                                                 
1 Pozri  ΚΑΡΑΒΙΔΟΠΟΥΛΟΥ, J. Δ.: Το κατά Μάρκον Ευαγγέλιο, Θεσσαλονίκη 1988, s. 

65 atď. 
2 Pozri Μt. 10, 5-6. 
3 Pozri J. 1, 1. 1, 14. Pozri  ΑΓΟΥΡΙΔΟΥ, Σ.: Χρόνος και αιωνιότης (Εσχατολογία και 

μυστικοπάθεια) εν τη θεολογική διδασκαλία Ιωάννου του Θεολόγου, Θεσσαλονίκη 
1964, s. 12. ΑΓΟΥΡΙΔΟΥ, Σ.: Εισαγωγή εις την Καινήν Διαθήκην, vyd. «Γρηγόρη», 
Αθήναι 1971, s. 163. 

4 Pozri Ž 32, 6. 148, 5  J. 1, 3. 
5 Pozri Sk. ap 17, 28-29. Pozri  ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ, Β. Χ.: Ο Απόστολος Παύλος και οι Στωϊκοί 
φιλόσοφοι (Αι ιδέαι αυτών περί θείου προορισμού και περί ανθρωπίνης ελευθερίας), 
Αθήναι 1957, s. 177. Pozri  ΧΡΗΣΤΟΥ, Π. Κ.: «Ο Απόστολος Παύλος και το 
τετράστιχον του Επιμενίδου», In. Θεολογικά Μελετήματα 1 (Αρχαί της Χριστιανικής 
Γραμματείας), Θεσσαλονίκη 1973, s. 79. 
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snažil urobiť exegézu určitých právd Zjavenia pre helenistický  a vo 
všeobecnosti pre celý pohanský svet1. Pre mučeníka a filozofa Justína je 
príznačným to, že nakoľko veľmi dobre poznal a ovládal nie len biblic-
kú tradíciu, ale aj helénsku filozofiu, veľmi rozumným spôsobom spája 
obidve formy vtelenia evanjeliového slova, ktoré bolo veľmi zreteľné už 
v apoštolskom období. Preto keď viedol dialóg s Trifonom, ktorý bol 
Žid, používal židovské podanie a prvky Starého Zákona, aby takto 
predstavil krásy kresťanstva oproti židovstvu2. Ale keď ďalšie svoje dve 
apológie adresoval rímskym cisárom Antoniovi a Markovi Auréliovi, 
alebo rímskemu senátu, teda ľuďom, ktorí mali helenistickú výchovu, 
používal predovšetkým helénske filozofické pojmy a termíny, aby pod-
poril kresťanstvo3. 

Faktom, že vo všeobecnosti Apologeti, ktorí spadali do obdobia 
medzi apoštolskou a svätootcovskou epochou, svojim postojom zoči 
voči helénskej filozofii písali metódou, ktorú boli nútení prevziať a pou-
žiť otcovia Cirkvi v snahe formulovať pravoslávne učenie voči bludným 
a heretickým provokáciám. 

 
Záver 

Slová prosby, ktorú predniesol apoštolovi Pavlovi macedónsky 
mládenec: „Prejdi do Macedónska a pomôž nám“, ukrývajú v sebe ob-
rovský diachronický symbolizmus, ktorý je neustále aktuálny. 

Tento v období apoštola Pavla symbolizovala vrúcna prosba, ktorú 
adresoval kresťanstvu starý a unavený helenizmus, ktorý sa nachádzal 
v hlbokom duchovnom marazme, teda slepej uličke a v našom období, 
teda na počiatku tretieho tisícročia, symbolizuje určite vrúcnu prosbu 
o pomoc, ktorú pravosláviu adresuje duchovne kachektická a plná bez-
                                                 
1 Pozri Απολογία δευτέρα  υπέρ Χριστιανών, Προς την Ρωμαίων Σύγκλητον 8, PG 6, 

457 ΑΒ.13, PG 6, 465 Β - 468 Α. Pozri  ΘΕΟΔΩΡΟΥ, Α.: Η θεολογία του Ιουστίνου, 
φιλοσόφου και μάρτυρος, και αι σχέσεις αυτής προς την ελληνικήν φιλοσοφίαν, 
Αθήναι 1960, s. 98. Vo všeobecnosti je potrebné si všimnúť aj vzťah Justina k helénskej 
filozófii pozri, s. 19.  

2 Pozri Προς Τρύφωνα Ιουδαίον διάλογος 10 - 141,  PG 6, 496 Β - 800 Β. 
3 Pozri Απολογία πρώτη υπέρ Χριστιανών, Προς Αντωνίνον τον ευσεβή 4 - 8, PG 6, 333 

Α - 337 C. 18 - 26, PG 6, 356 A - 369 A. 59 - 60, PG 6, 416 Β - 420 Β. Απολογία δευτέρα  
υπέρ Χριστιανών, Προς την Ρωμαίων Σύγκλητον 7 - 15, PG 6, 456 Α - 469 Α.  
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východiskových situácii Zjednotená Európa, alebo lepšie povedané celý 
svet: „Prejdi... a pomôž nám“! 

V tejto chvíli sa nám natíska veľmi vážna otázka: „Či budeme my 
ako pravoslávni schopní reagovať na túto vrúcnu prosbu, aby sme pri-
niesli tento oslobodzujúci odkaz Evanjelia do súčasného kozmopolitné-
ho sveta, alebo sa uzavrieme do foriem a schém minulosti, ktoré sú čas-
tokrát úplne nepochopiteľné zo strany ľudí s iným kultúrnym dedič-
stvom a duchovnou tradíciou? 

Veľmi vydarený a svetlý príklad svätých apoštolov a otcov Cirkvi, 
ktorí uplatnili v praxi misijné princípy vtelenia Evanjeliového slova 
v helenistickom – pohanskom svete gréckorímskeho impéria, dosiahli 
týmto spôsobom, ako to vidíme v histórii, pokresťančenie helenizmu čo 
nám ukazuje cestu, ktorou by sme sa v Pravoslávnej Cirkvi mali uberať, 
aby Cirkev posvätila tento svet a nie aby svet posvetštil Cirkev. Totiž 
v súlade so slovami Stevena Rucinmana jediné kresťanské vierovyzna-
nie, ktoré bude schopné prežiť tretie tisícročie, bude Pravoslávne.1 
 
Použitá literatúra: 
ΑΓΟΥΡΙΔΟΥ, Σ.: Χρόνος και αιωνιότης (Εσχατολογία και μυστι-

κοπάθεια) εν τη θεολογική διδασκαλία Ιωάννου του Θεολόγου, 
Θεσσαλονίκη 1964. 

ΑΓΟΥΡΙΔΟΥ, Σ.: Εισαγωγή εις την Καινήν Διαθήκην, vyd. 
«Γρηγόρη», Αθήναι 1971. 

                                                 
1 Tieto slová boli po prvýkrát vyslovené 12-1-1994, počas veľmi významného rozhovoru, 

ktorý poskytol Steven Runciman na Britskej stanici BBC. Tu je celé znenie jeho slov: 
„Častokrát sa zamýšľam nad budúcnosťou Katolíckej cirkvi, ktorá rovnako tak ako aj 
protestantská sa uberá smerom zracionalizovania všetkého zabúdajúc pritom na to, že 
náboženstvo má predovšetkým mystický charakter. A aj keď už nebudem asi žiť aby 
som videl, ale verím, že z veľkých historických cirkvi v tom budúcom storočí prežije len 
Pravoslávna Cirkev pretože nezahodila myšlienku, že náboženstvo je mystérium.“ 
«Αναρωτιέμαι πολλές φορές για το μέλλον της Καθολικής Εκκλησίας, που όπως και 
η Προτεσταντική, τείνει να εκλογικεύσει τα πάντα, ξεχνώντας ότι η θρησκεία έχει 
κατά βάση μυστικιστικό χαρακτήρα. Και, αν και δεν θα ζω για να το δω, πιστεύω 
κάποιες φορές ότι από τις μεγάλες ιστορικές εκκλησίες, στον επόμενο αιώνα, θα 
επιβιώσει μόνον  η Ορθόδοξη, γιατί δεν έχει αποτινάξει την ιδέα ότι η θρησκεία 
είναι μυστήριο». Pozri  ΧΟΛΕΒΑ, Κ.: «Ο Στήβεν Ράνσιμαν και ο Ορθόδοξος 
Ελληνισμός», στο Πειραϊκή Εκκλησία 11/112 (2001), s. 24. 
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ПРАВОСЛАВИЕ – РЕЛИГИЯ ИСЦЕЛЕНИЯ 

Вадим ДАВНЮК, бакалавр богословия 
 

Abstract: На сегодняшний день существует множество формули-
ровок понятия, что такое христианство, и еще больше было 
сказанно и написано о миссии христианства в мире. Разсуждая над 
этим вопросом постепенно приходиш к теме, касающейся христи-
анства, именно как медицинской науки способной дать человеку 
исцеление в широком значении этого слова. Понять лечение 
православной пситерапией нужно предварительно разсмотрев 
предметы лечение, т.е. православное понимание души, далее 
обьяснить связь последней из другими составными человека, т.е. 
разума, сердца и других, и на сам конец изобразить способы 
исцеления души, разума и сердца. Понимание данного вопроса 
необходимо для правильного осуществления внутреннего изме-
нения, очищения и лечения, а также достижения позитивного 
результата. 
Key words: Библия. Православие. Психотерапия. Православное 
лечение. Душа. Ум. 
 

На сегодняшний день существует множество формулировок 
понятия, что такое христианство, и еще больше было сказанно и на-
писано о миссии христианства в мире. Разсуждая над этим 
вопросом постепенно приходиш к теме, касающейся православия1. 
Именно как медицинской науки способной дать человеку исце-
ление в широком значении этого слова2. 

 

                                                 
1 Здесь имеется в виду православие и только; 
2  Исцеление – (излечение, выздоровление) — исход болезни, противоположный 

смерти от нее. 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 158 

1 Понятие христианства 
 
Сначала хотелось бы немного прояснит об отличии между 

христианством и христианской религии. Подавляющее количество 
людей принимают христианство как некую философическую 
систему. Отличие между первым и вторым заключается в том, что 
философия содержит учение, часто не имеющее связи с реальной 
жизнью и является плодом мысли человека. Христианство же 
является откровением Бога для человека1. 

Святитель Иоанн Златоуст говорит: «Смотреливым (догадли-
вым) называется тот, кто догадывается о будущем, исходя из своего 
великого разума и опыта. Ибо одно дело – догадка, а другое – 
пророчество; один говорит Духом Святым, не добавляя ничего от 
себя, другой же, взяв за основу уже случившееся и прибегая к по-
мощи собственного разума, может предвидеть многое из будущего, 
как это свойственно человеку поистине разумному. Однако велика 
разница между тем и другим, как между человеческим разумом и 
божественной благодатью»2. Итсюда мы можем сделать вывод, что 
одно дело это догадки – разумеем философию, и совсем другое – 
пророчество. Второе является важнейшим от первого, т.к. оно есть 
откровением Святого Духа, а первое – лишь человеческие действия.  

Если мы принимает православие в его правильной форме и 
соединяем свою жизнь со Святым Духом, то оно представляет 
собою непрерывную синергию Бога и человека3. Находясь в таком 
общении, проблемы, встречающееся на жизненном пути, находят 
своё правильное разрешение. Церковный организм состоит из мно-
жества людей, каждый из которых является универсальной его 

                                                 
1  Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия. Cвятоотеческий курс 

исцеления души, Свято-Троицкая Сергиева Лавра 2004, с. 18 – 19. 
2 Там же, ст. 19. 
3 Синергия (от греческого συνεργία – «вместе действующий», от греч. συν – вместе, 

εργοσ – действующий, действие) – совместное усилие человека и Бога в деле 
подвига и спасения. Синергийность подвижничества означает со-действие 
(сослужение, сотрудничество) Божественной благодати и свободной человеческой 
воли. Материалы из: http://azbyka.ru/sinergiya, (23.03.2016). 
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частью, имеющий свой взгляй на религиозную жизнь. Но кроме 
того, внутренняя сторона жизни – духовная – есть процессом дина-
мическим, который начинаясь с момента крещения – очищение 
образа Божия, и далее реализируется жизнью подвижническою, 
целью которой является обожжение1. 

Важным фактором в жизни каждого члена Церкви как Тела 
Христва, является чёткое определение цели жизни. В идеале цель 
жизни каждого верующего должна совпадать с главной целью 
православия, которая заключается в достижении подобия Бога 
(обожении)2. Для достижения цели этого подобия и созерцания 
Бога человеку необходимо приложить большие усилия и забла-
говременно очистится надлежащим образом, чтобы получить 
исцеление. Собственно говоря даное исцеление человека и является 
делом рук Церкви, осуществление которого происходит с помо-
щию Церковных таинств. «Христианство без очищения – это 
утопия»3. Итак, из выше сказанного напрашивается вывод, что 
живя религиозной жизнью человек должен очищатся, но что еще 
важнее – постоянно стремится к ещё большему очищению и исце-
лению себя с помощью Бога. Об этом также сказано в послании 
апостола Иакова, брата Божия: «Если кто из вас думает, что он 
благочестив, и не обуздывает своего языка, но обольщает свое 
сердце, у того пустое благочестие. Чистое и непорочное бла-
гочестие пред Богом и Отцем есть то, чтобы призирать сирот и вдов 
в их скорбях и хранить себя неоскверненным от мира» (Иак.1:26-27). 
Из данного фрагмента чётко видны признаки благочестия. Этот 
человек, который укрощает свой язык и не обманывает свое сердце, 
но напротив всячески старается очистить его от «внутренних 
заболеваний» является истинно религиозным, и только так можна 
считать его принадлежвщим к религии4.  

                                                 
1 Реч о жизни, направленной к достижению подобия Богу, то есть общения с Богом. 
2 Лосский В.Н. Обожжение, из: http://azbyka.ru/obozhenie, (8.04.2016). 
3 Махнев О. иерей, Врачевание — дело Церкви, 5/2008, из: http://pravoslaviecz.cz/ 

vrachevanie-delo-cerkvi-52008/, (8.04.2016). 
4 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., c. 21-22. 
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Много важного и полезного относительно важности существо-
вания Церкви пишет професор протоиерей Иоанн Романидис. Он 
говорит так: «Вера во Христа вовсе не является верой, если человек 
не проходит через врачевание во Христе. В таком случае налицо то 
самое противоречие, которое являл бы некий больной, питающий 
великое доверие ко врачу, но никогда не выполняющий его советов. 
Чтобы правильно воспринимать это лечение в его общей связи  
с миром, необходимо заметить, что если бы пророческий иудаизм 
и христианство как его преемник впервые появились на свет в двад-
цатом веке, то их, вероятно, охарактеризовали бы не как рели-
гиозные учения, но как медицинские науки, родственные пси-
хиатрии, чье распространение в обществе связано с их успехами в 
излечении различных стадий болезни частично поврежденной 
человеческой личности. Их ни в коем случае нельзя было бы 
воспринять как религии, которые при помощи различных маги-
ческих приемов и верований обещают бегство от некоего, якобы 
материального, мира зла и лицемерия в некий, якобы духовный, 
мир безопасности и успеха»1. 

Данная мысль професора Романидис продолжается им в дру-
гом сочинении: «В сущности своей отеческое предание не является 
ни общественной философией, ни этической системой, ни набором 
религиозных догм. Это метод лечения, который в данном отно-
шении очень похож на медицину, и в особенности на психиатрию. 
Умная деятельность (νοερά ενέργεια ) души, которая незримо и не-
престанно творит молитву в сердце, представляет собою физио-
логический орган, который есть у всех и который нуждается  
в лечении. Этот орган не может исцелить ни философия, ни какая-
либо из известных естественных или общественных наук; к его 
исцелению приводит лишь отеческий трезвенный, или подвижни-
ческий, образ жизни... Вот почему неисцеленный обыкновенно не 
знает даже и о самом существовании этого органа»2. 
                                                 
1 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 25; См. также: 

Джон Романидис, Иисус Христос или жизнь мира: мимеграфические речи, Maximus 
Lavriotis, Мунхен 1998, с. 28- 29. 

2 Джон Романилис, Римляне римляне, Отцы Цервкви, т. 1, Салоники 1997, с. 22 – 23. 
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Следуя такой мысли, все верующие и все члены Церкви, 
теоретически поделены (или делимся) на уже вылеченныйх, коими 
являются блаженные и святые, и тех, кто еще нуждается в исце-
лении, т.е. должен пройти некий период лечения своего тела и ду-
ши. «...По словам отцов, люди не разделяются на нравственных  
и безнравственных или добрых и злых исходя из нравственных 
правил. Это различие кажущееся. По существу, человечество 
делится на больных душою, лечащихся и излечившихся. Все, 
которые не находятся в состоянии просвещения, принадлежат  
к числу душевнобольных... Православного христианина создают не 
добрая воля, правильный выбор, нравственная жизнь и предан-
ность православному преданию сами по себе, но очищение, 
просвещение и обожение. Эти этапы исцеления являются целью 
жизни Церкви в её таинствах, о чем свидетельствуют литургические 
тексты»1. 
 
 
2 Православное лечение 

 
Как мы уже выше упоминали, обожение человека возможно 

при условии изменения человеком губительного способа жизни2. 
Православный религиозный человек сознательно относится к по-
ниманю своей грешности, и прибегает к покаянию как к эфектив-
ному методу лечения3. Вникая в данную мысль мы приходим к оче-
видному выводу, что православие является лечащей наукой, а сле-
довательно православное богословие исполняет функции некоего 
«процесса терапии или курса лечения». 

Из всего, что было сказано до сих пор, с очевидностью явствует, 
что христианство является, в сущности говоря, наукой, которая 
лечит, то есть неким психотерапевтическим методом и курсом. То 
же самое следует сказать и о богословии: это не философия, но, по 

                                                 
1 Джон Романилис, Римляне римляне, Отцы Цервкви, т. 1, Салоники 1997, с. 27. 
2 Jan – Claude Larchet, Terapia chorób duchowych, Bratczyk, Hajnówka 2013, c. 290 – 291. 
3 Феофан Затворник, cвятитель, Путь ко спасению, Минск 2006, с. 80 – 81. 
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существу, курс терапии. Православное богословие ясно свидетель-
ствует о том, что является, с одной стороны, плодом некоего лече-
ния, а с другой – путем лечения. Другими словами, только те, кто 
уже был исцелен и обрел общение с Богом, являются богословами, 
и только они могут показать христианам истинный путь, идя по 
которому можно достичь «места» исцеления. Итак, богословие – 
это и плод, и метод лечения.  

Предметом лечения православного богословия явсляется душа, 
и следовательно под понятием лечения души принято подра-
зумевать врачевание ума, освобождение ума1. Причина лечения 
именно ума содержится в проблеме падения человека. Во момент 
отделения человеческого естества, его суть подвергнулась влиянию 
болезней, от чего становится понятным что именно в падении 
разума заключается сущность болезни. В святоотеческой литера-
туре прародительским грехом принято называть удалением чело-
века от Бога, потеря божественной благодати, следствия которой 
привели к ослеплению, помрачению а также самоуничтожению 
разума2. В резулитате мы наблюдаем очевидную вещь, что разум 
человека, функционирующий неправильно, служит причиной 
ослабления связи между Творцом и творением, что чревато для 
последнего в плане свободного и щасливого существования3. 

Потеря божественной благодати отобразилась на разуме 
человека, т.к. умертвило его, и чем вызвало следствия такого состоя-
ния для последующих поколений. В послании к римлянам святой 
апостол Павел пишет: «непослушанием одного человека сделались 
многие грешными» (Рим.5:19)». Святые Отцы истолковывают дан-
ный фрагмент послания не только в плане прямого юридического 
следствия, но также в медицинском смысле. Святитель Кирил 
Александрийский толкует тот же текст следующим образом: 
«Поскольку он (Адам) впал во грех и подвергся тлению, в плотскую 
часть человеческой природы вторглись с тех пор наслаждения и не-

                                                 
1 Jan – Claude Larchet, Terapia chorób duchowych, op. cit., c. 28, 42 – 43. 
2 Там же, с. 33 – 34. 
3 Джон Романидис, Иисус Христос или жизнь мира, op. cit., c. 23. 
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чистота, и родился в наших членах их жестокий закон. Итак, 
естество заболело грехом из-за преслушания одного, то есть Адама; 
и многие оказались грешниками не потому, что они совершили 
преступление вместе с Адамом (ибо их тогда не было), но потому, 
что им свойственно его естество, подпавшее закону греха... В Адаме 
человеческое естество заразилось тлением из-за его преслушания, и 
в него проникли страсти»1. В другом месте тот же отец использует 
образ кореня: «смерть напала на весь человеческий род, начиная  
с Адама, «подобно тому как если у растения пострадал корень, то 
неизбежно увянут и все его побеги»2. Важными также являются 
слова святого Григория Паламы, относительно этого: «Ум, отсту-
пивший от Бога, уподобляется либо скотскому, либо бесовскому и, 
отказавшись от естественных законов, ищет себе чуждых...»3. 

Широко известно, что во время крещения человек – а следо-
вательно и его разум – становится свободным от плотских притя-
жений и «рабства диаволу»4. Однако такое состояние просвещения 
человека длится, к сожалению, не долго, т.к. наступает момент 
помутнения разума и омертвление ума в следствии совершения 
человеком греховного действия. Золотой нитью в творчестве почти 
всех церковных учител и писателей прослеживается мысль об 
умервщении человекаом своего разума при совершении отступни-
ческих действий – грехов.  

Святой Иоанн Синаит говорит, о том, что бесы ставят перед 
собой задание именно помутить, помрачить разум человека, 
вследствии чего последний «начинает совершать безумные, сума-
шедшие поступки»5. Более чётко помрачение и падение разума 
изображает преподобный Максим Исповедник, говоря что: ««как 
для тела миром служат вещи, так для ума миром служат 
помышления; и как тело любодействует с телом женщины, так и ум 

                                                 
1 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 30 -31. 
2 Там же, с. 31. 
3 Добротолюбие, т. 5, Изд. «Тираж 51», Краматорск 2001, с. 358. 
4 См. Феофан Затворник, cвятитель, Путь ко спасению, op. cit., с. 74 -75. 
5 Лествица преподобного отца нашего Иоанна Лествичника, Изд. «Триж 51», Краматорск, 

2001, с. 254. 
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любодействует с помышлениями о женах воображением своего 
тела»1. И далее продолжает: «как тело грешит делами и для 
пестунства своего имеет добродетели телесные... так ум грешит 
страстными помыслами и для пестунства своего имеет добродетели 
душевные» 2.  

Также преподобный Максим излагает, в чем, по его мнению, 
содержится нечистота и падение разума: «во-первых, в ложном 
знании; во-вторых, в неведении чего-либо всеобщего... в-третьих,  
в страстных помыслах; в-четвертых, в соизволении на грех»3.Всё 
выше упомянутое дает чёткое видение проблемы всего организна 
(духовного и телесного) появляющейся в человеке в следствии 
падения разума. Весь трагизм данной ситуации просматривается  
в невидении человеком первопричины своих страданий и болезней, 
в непонимани необходимости покаяния как способа лечения для 
уклонения от бессмысленной жизни и окончательного трагического 
финала. Собственно говоря реально действующее лечение предла-
гает человеку только православное богословие в образе покаяние4. 
Осуществление лечения внутренних болезней человека неефектив-
но, т.к. человек самостоятельно не может осуществлять борьбу с са-
мим собой(здесь – со своими страстями), и следовательно не может 
самолично побеждать бесов. Только Бог в состоянии помочь 
человеку в востановлении отравленного страстями разума. Свя-
тыми Отцами это востановление часто называется оживлением или 
очищением5. 

Опять необходимо отнестись к учению Гспода и апостолов об 
покаянии. Слова Спасителя, касающееся фарисеев, заботившихся 
только о внешней чистоте, при том пренебрегая внутренней, каса-
ются очищения ума и сердца: «Фарисей слепой! Очисти прежде 
внутренность чаши и блюда, чтобы чиста была и внешность их» 
(Мф.23:26). Один из любимых учеников Христа, произнося речь на 

                                                 
1 Добротолюбие, т. 5, op. cit., с. 204. 
2 Там же, с. 189. 
3 Там же, с. 202. 
4 Jan – Claude Larchet, Terapia chorób duchowych, op. cit., c. 304. 
5 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 35. 
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Апостольском соборе относительно обрезания язычников, сказал: 
«И Сердцеведец Бог дал им свидетельство, даровав им Духа 
Святаго, как и нам; и не положил никакого различия между нами и 
ими, верою очистив сердца их» (Деян.15:8-9). В другом месте он 
продолжаес свою мысль: «Постоянно любите друг друга от чистого 
сердца» (1Пет.1:22), повидимому питаясь показать нам всю 
важность и необходимость чистоты сердечной. О чистоте много пи-
шет апостол Павел: «Очистим себя от всякой скверны плоти и духа, 
совершая святыню в страхе Божием» (2Кор.7:1). Кровь Христова 
очистит совесть нашу от мертвых дел...» (Евр.9:14).  

Говоря о внутреной стороне покаяния, преподобний Максим 
совершет ее разделений на три  фазы: деятельное любомудрие, 
естественное созерцание или просто созерцание, и мистическое 
богословие или просто богословие1. Первое - очищает всего челове-
ка от страстей и увенчивает его добродетелями, второе - обогащает 
разум правильными знаниями, а третье увенчивает человека 
высшими познаниями в мистике. По мнению святого именно этти 
три фазы содержат в себе истинный путь человека к собственному 
спачению2. Говоря более простым языком, каждая из выше описан-
ных фаз означают во первых очищение своего сердца, неизбежным 
следствием чего будет просвешение разума и в результате всего 
этого – созерцыние Бога, непрестанное общени с ним.  

Паралельно с таким мнением выше упомнутых Святых Отцов, 
существует немножко инное подразделение, не противоречящее 
первому но по другому представляющее те же самые вещи. Ихо-
дим из того, что покаянная духовная жизнь человека начинается из 
делания и созерцания. Понятие делание отождествляется ни с чем 
инным как только с очищение, а созерцание соответствует просве-
щению ума видение Бога. При чём совершенно очевидно, что дела-
ние следует перед созерцанием3. С практической стороны делание 
есть постом телесным и совершением бдения в пении псалмов и 
                                                 
1 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 36. 
2  Артемий Радосавлевич, Тайна спасения святым Максимом, Изд. «Конфессор», Афи-

ны 1975, с. 122. 
3 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 37. 
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молитв, «молчание, которое «драгоценнее слова», «рук делание», то 
есть «то, что ими безропотно делается...»1. «Созерцание же есть 
духовное созерцание ума, состоящее в том, что он приходит в 
изумление и постигает, что было и что будет. Созерцание есть 
видение ума...»2.  

Учение преподобного Максима о созерцании не чуждо 
деланию. Он подчёркивает, что: «Не может быть ни безопасного 
делания, помимо созерцания, ни подлинного созерцания без 
делания. Ибо и делание должно быть разумным, и созерцание 
деятельным у более образованных созерцание предшествует 
деланию, а у более невежественных – делание созерцанию. Однако 
в обоих случаях цель бывает благою, и оба они приводят к тому же 
результату: очищению и спасению человека».3 

Когда мы говорим о покаянии в понимании исцеления души, 
то без сомнений подразумеваем избавление от страстей, или 
«выражаясь точнее, преображение этих последних»4. Кроме того 
очищение через покаяние есть «обдуманное сосредоточение 
человеческого бытия, приводящее к озарению ума, не только отказ 
от чего-либо, но и приобретение. Чистая душа узнается по таким 
признакам, как «слово независтное, рвение незлобивое и рачение  
о славе Господа непрестанное»5. Преподобный Авва Дорофей 
пишет, что разум есть образом Бога в человеке, но который под 
средством греха был осквернен и искажен, и нуждается в полном 
очищении и исцелении. Он пишет: «Соделаем образ наш чистым, 
каким мы и приняли его...»6. Отсюда следует что вызов человека  
к покаянию заключается в его стремлении и старании выдерживать 
разные горечи и труды, т.к. «ум наш, сей яростный и сластолюби-

                                                 
1 Добротолюбие, т. 3, Изд. «Тираж 51», Краматорск 2001, с. 542. 
2 Аввы Исаака Сирина слова подвижнические, Репринтное издание, Москва 1993, с. 263. 
3 Добротолюбие, т. 3, op. cit., с. 546. 
4 Там же, том 2, с. 215. 
5 Там же, Том. 4, с. 35 -38. 
6 Преподобного отца нашего аввы Дорофея душеполезные поучения и послания, Свято-

Троицкая Сергиева Лавра 1900, c. 194. 
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вый пес... не сделается целомудренным и любосмотрительным»1. 
Изменяя свой разум, человека должен противодействовать совер-
шению греха и сопротивлятся овладеванию им страстными по-
мыслами, вследствии чего возможно приобретение смирения, 
приводящее к сокушению, позвигу а так же «очищаться мало-
помалу скорбями подвигов, приходить в свое естественное 
состояние»2.  

При всём этом, лиш одного делания человека изменить свой 
разум совершенно недостаточно. Не имея жизни в самом себе 
разум не в состоянии возобновить свое первобытное состояние, 
самостоятельно приобрести благодать и стать вновь живым. 
Оживотворени разума возмоно только при непосредственном дей-
ствии на него Святого Духа, который в состоянии все исправить. 
Такую мысль высказывает святой Диадох Фотикийский: «очистить 
ум только Духа Святого есть дело»3. Помогая в очищении бо-
жественная благодать озаряет человека, потому что «очищение его 
есть озарение»4. Именно очищение человека через покаяние 
позволяет сохринить разум в независимом от скверн греховных 
состоянии, «просвещающим и просвещаемым, почему и хранение 
его может быть названо светородным, молниеродным, свето-
испускательным и огненосным»5. Мы можем смело утверждать, что 
покаянное лечение человека фактически заключается в старании 
последнего приобрести помощь Святого Духа для очищения ума, 
что приведет к очищению сердца, и приобретению первозданной 
красоты и прелести. Тем более прибегая к покаянию осу-
ществляется непосредственное и очени необходимое общение 
человека с Богом, 
 
 

                                                 
1 Лествица преподобного отца нашего Иоанна, op. cit., c. 31 – 32. 
2 Преподобного отца нашего аввы Дорофея душеполезные поучения и послания, op. cit., c. 

153. 
3 Добротолюбие, т. 3, op. cit., с. 10 -12. 
4 Ирофей Влахос, митрополит, Православная психотерапия, op. cit., с. 38. 
5 Добротолюбие, т. 2, op. cit., с. 195 – 196. 
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3 Лечение покаянием 
 
Так же как и в лечение человека от болезней, атакующих его 

тело, бесспорно необходимо полное обеспечение наиболее важный 
средств способствующих востановлению здоровя, так и для лечения 
души покаянием нужны конкретные средства. Православная хези-
хастическая терапия имеет позитивней результат при точном 
додержании множества средсв, реализируя которые человек не 
будет сознательно и несознательно препятствовать лечящей 
Божественной энергии действовать в себе. Смысл лечения покая-
нием изображается в богословии исихастов как глубочайшая пере-
мена своего ума и, следовательно, мышления, сопровождающая 
чистосердечное сожаление о привязанности человека к всему мате-
риальному и перенаправление своей деятельности в противопо-
ложную сторону – к Богу. Становясь на путь изменения себя каждая 
личность должна чётко сознавать неизбежность и крайнюю 
необходимость своего переделывания до этого момента способа 
мышления относительно мира и Творца, а также прибегнуть к ис-
креннему сожалению по своих деланиях относительно окружа-
юших людей и самого себя. Такое духовное соревнование в челове-
ке активизируется исключительно в евхаристической перстпективе, 
т.к. понятие и принятие которой приходит к человеку вместе из 
ясным осознаванем своей смертности и приближающегося Страш-
ного Суда. Для такого освобождающего отделения себя плохого от 
себя хорошего сильно помагает дар плача, действие которого 
помагает в получении внутреннего временного облегчения как 
душевного так и духовного. Многие Отци «Добротолюбия» говорят 
что дар слез положительно влияет на очищение ума и мыслей.  

Также лечение покаянием указывет нам необходимость конто-
роля относительно ума и сердца, т.к. неправильное отноршение  
к данным составным содействует влиянию на человека некоторых 
искушений. Оба варианты (ума и сердца) лечения в поучениях 
старцов аскетов имеют единую цель, но начальным елемент, 
принятый как стартовая точка лечения, зависит от принятой 
концепции антропологии человека. Влияние на это имела древне-
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греческая филосифия, которая также разделяла ум от сердца.  
В первом случае (лечение ума) часто использовались методы овла-
девания вниманием, а также всеми действиями, помогающими 
достичь внутренней тишины. Во втором (лечение сердца) часто 
были использовамы методы очищения сердца от злых мыслей, что 
на прямую было связано с борьбой. Но в обоих методах резуль-
татом покаянного лечения было схождение ума в сердце, резуль-
татом которой был бы непрестанный поток молитвы, с помощью 
которого становится возможным созерцание. Но возвращаясь  
к описанию процеса самого способа лечения. Два важных состав-
ных – метаноя и катаниксис – являются удивительными дарами 
Бога, принятие которого вожможно только верующему человеку. 
Данные составные при реализации их в жизни человека не имеют 
конкретных ограниченных рамок времени, т.к. и грешит человек не 
по росписанию. Первым, как мы уже говорили, важным фактором 
в качественном прецесе лечения есть переменение своего мышле-
ния (метаноя). Само слово имеет корения уже в еврейском языке, и 
как и в греческом описывает изменение направления от деструктив-
ного к конструктивному. Православное забарвление этого слова 
было сделано апостолами, и в Церковной Традиции принимается 
более в терапевтическом характере.  

Святый Григорий Палама понимает перемену мышления как 
истинное радикальное средство лечения, называя его «засобом, 
очищаючим душу и источником охраны души».1 Здессь святой, ис-
пользуя медицинскую терминологию, старается показать насколь-
ко важна православному человеку именно такое лечение души. Для 
примера святой говорит о перемению ума первых люде, который 
заключался в непритрагиванию ими запрещенного плода2. Святой 
Петр с Дамаска утверждает, что процес переменения ума не явля-
ется простым и лёгким сам по себе, но даже опасен, т.к. сопро-
вождается разочерованием в себе и постоянной памятью смерти,  

                                                 
1 Добротолюбие, т. 5, op. cit., с. 335 – 337. 
2 Św. Grzegorz Palamas, Rozdziały o naturalnej i teologicznej wiedzy oraz o moralnym życiu, 56 

Filokalia ton Hieron Neptikon D’, Athenai, 1991, c. 154 – 155. 
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и потому необходимо поверить себя Божественному милосердию1. 
Сам же проце переменения ума, в описании многими святыми, 
происходит в результате, когда к уму не подпускаются злые мысли. 
Такая сущность перемены ума возможна лиш при исполнении 
нескольки важних условий, которые, согласно аскетической тра-
диции, являются неизбежными. Первое условие это соединения 
покоры с чуствительностью в месте с непрерывным повторением 
Иисусовой молитвы и отталкиванием входных злых помыслов2.  

«Катаниксис» - глубочайшее сожаление, которое описывает 
состояние человека, сознателоно понимающего уровень своего 
грешного состояния, но при том такое же понимание дарованного 
Богом прощения. Человек, имеющий такое настроение, прежде 
всего со стороны чувств характеризируется печалью, чувствитель-
ностью, но одновременно радостию, проистекающеи из особенного 
сожаления за свои грехи а также измену мышления. Психологи-
ческя такая реакция на глубокое сожаление называется «пентос», 
т.е. в каком то роде мучение и вопль.  

Будучи исключительно даром Бога человеку а не плодом 
внутрееней работи человека, глубокое сожаление служит человеку 
«Божественной росой Духа»3. Святой Иоанн Карпафский пишет, 
что благодать Бога можна приравнить с палкой, подгоняющей 
человека мыслями к глубоком сокрушении4. В таком понимании 
истинное глубокое сожаление является важным составных лечения 
покаянием. Пробуждению в человеке такого сожаления возможно 
при принятии душою и умом мыслеш Божественного происхожде-
ния. Такие мысли неизменно приволят человека к желанию посто-
яного покаяния, и моления. Послушание, как частичный результат 
внутреннего сокрушения, при возсоединении своесем с горячей 
искренней молитвой позволяет кающемуся человеку непрестанно 

                                                 
1 Św. Piotr z Damaszku, Księga 2, 8 op. cit, c. 131. 
2 Św. Hezychiusz z Synaju, O czyjności i świętości, 157, op. cit, c. 165. 
3 Nikita Stefanos, Pierwsza centuria rozdziałów praktycznych, 24, op. сit, c. 289; 
4 Św. Jan z Karpatos, Mowa ascetyczna wysłana na życzenie samych mnichów, 71, op. сit, c. 

289.  
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пребывать в сокрушении, чувствовать глубину сокрушения, и по 
возможности приводить в ёё в движение по возростающей. 
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PRZYCZYNY KRYZYSÓW W RODZINACH BIBLIJNYCH  
– ANALIZA PRZYPADKÓW 

Marek KUCZYŃSKI 
 
Abstract: Священное Писание во многих местах преподносит 
проблематику семейной жизни. Хотя в Библии трудно было бы 
отыскать дефиницию семьи, мы однако можем в ней найти много 
картин, которые помогают нам открыть правду о мужчине  
и женщине, об их «совместной жизни». В библейских текстах семья 
- картина любви, какую Бог любит человека. Вместе с тем семья 
одарена миссией стеречь и передавать эту любовь. Это однако не 
обозначает, что библейские семьи не переживали кризисов и не 
испытывали различных трудностей. Статья является попыткой 
показать некоторые из них в убеждении, что причины рождающие 
кризисы в современных семьях, остаются по сути очень похожие,  
а иногда почти идентичные. 
 

Na wstępie należałoby zdefiniować czym w gruncie rzeczy jest 
rodzina. Otóż ogólnie rzecz ujmując rodzina to małżonkowie i ich 
dzieci; ogólniej też: osoby związane pokrewieństwem i powino-
wactwem1. W socjologii rodzina rozumiana jest jako grupa społeczna 
lub instytucja społeczna, na której opiera się całe społeczeństwo2. Rodzi-
na to wspólne ognisko domowe, gdzie czujemy się spokojnie i bez-
piecznie doświadczając bliskości jej członków3. W Biblii trudno doszu-
kać się definicji rodziny, lecz wiadomym jest, iż rodzina opiera się na 
miłości na wzór Chrystusa i Kościoła spajającej mężczyznę i kobietę 
wraz z ich dziećmi (Ef. 5, 22-33; 6, 4). W Starym Testamencie natomiast 
miłość odgrywała drugoplanową rolę, ponieważ w mentalności 
ówczesnych ludzi małżeństwo było zawierane przede wszystkim po to, 
aby przedłużyć ród, i przekazać majętność następnemu pokoleniu. 

                                                 
1  Rodzina, w: Słownik Języka Polskiego PWN, 2016, sjp.pwn.pl/szukaj/rodzina.html. 
2  Rodzina, w: Wikipedia, 2016, https://pl.wikipedia.org/wiki/Rodzina_(socjologia). 
3  Ognisko domowe, w: Wielki słownik języka polskiego, 2010, http://wsjp.pl/index.php?id_ 

hasla=18764&ind=0&w_szukaj=ognisko+domowe 
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Rzecz jasna w tychże małżeństwach zdarzały się różnego rodzaju 
kryzysy. Niekiedy opisane małżeństwo to jedynie symbol relacji Boga  
z Izraelem (Oz. 3, 1), tym niemniej owa relacja adekwatnie ukazuje 
krytyczny stan niekiedy faktycznie istniejący pomiędzy mężczyzną i ko-
bietą, pomiędzy mężem i żoną. Po akcie nieposłuszeństwa prarodziców 
wobec Stwórcy natura ludzka niesie na sobie skutki tegoż nieposłuszeń-
stwa. Jednym ze skutków grzechu pierworodnego jest cielesność 
ludzkiej natury, która przestała być posłuszna duszy, w rezultacie czego 
człowiekiem owładnęło pożądanie1. Upadek człowieka przyniósł 
negatywne efekty zarówno fizyczne, jak i moralne. W związku z tym 
człowiek często popełnia mnóstwo błędów, uchybień; także w życiu 
rodzinnym, małżeńskim. Zdarza się, iż człowiek działa bardzo 
subiektywnie, co rodzi konsekwencje w negatywnej postaci. Krótko 
powiedziawszy człowiek działa pod wpływem swoich namiętności, 
które go – w bardzo różnoraki sposób – pociągają i nęcą, czego 
apogeum jest śmierć (Jk. 1, 14-15). 

Pismo Święte mówi nam, iż Bóg jest miłością (1 Jan 4, 8). Jeśli Bóg 
jest miłością to oczywistym jest, iż pragnie On miłości również dla 
człowieka, który jawi się najdoskonalszym stworzeniem Bożym – 
ukoronowaniem owego stworzenia. Człowiek zostaje stworzony na 
Obraz i Podobieństwo Boże (Rdz. 1, 26-27). Już na samym początku 
kiedy to Bóg tworzy, wszystko poddaje nie aniołom – tym wspaniałym, 
duchowym istotom, lecz człowiekowi. Opiekuje się nim do tego 
stopnia, że widząc jego samotność stwierdza, iż trzebaby dać mu jakąś 
pomoc i towarzystwo. Bóg stworzył początkowo zwierzęta, które 
człowiek zobaczył i nazwał, lecz pomoc w takiej postaci nie była 
odpowiednia (Rdz. 2, 20). Wówczas Bóg stworza z jego żebra kobietę, 
która jawi się towarzyszką, partnerką, pomocnicą (Rodz. 2, 21-23). 
Warto zauważyć, iż gdy Prarodzice zostali stworzeni nie wstydzili się 
swojej nagości (Rdz. 2; 25). Relacje ich były normalne, tj. absolutnie 
naturalne i czyste, co – jak wspominaliśmy wyżej – zmieni później 
grzech pierworodny. 

                                                 
1  Droga, Prawda, Życie, L. Busłowska, Hajnówka: Dekanalny Instytut Kultury Prawosław-

nej w Hajnówce 2007, str. 55. 
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Pierwszy problem dotyczący kryzysu małżeńskiego jest być może 
nieco subtelny, lecz dosyć wymowny. Chodzi tu mianowicie o słowa 
Adama po skosztowaniu owocu z drzewa poznania dobra i zła, które 
brzmią następująco: "Kobieta, którą mi dałeś, aby była ze mną, dała mi  
z tego drzewa i jadłem" (Rdz. 3, 12). Ewa zaś mówi: "Wąż mnie zwiódł  
i zjadłam" (Rdz. 3, 13). Można doszukiwać się tu pewnego rodzaju 
pretensji wobec Boga jakoby to Bóg był temu winny, że stało się tak jak 
się stało. Tutaj zauważyć można sytuację kryzysową, poprzez którą 
naruszył się naturalny porządek, naturalny stan między Bogiem, a czło-
wiekiem. I jeśli pomiędzy Bogiem, a człowiekiem to jasną rzeczą jest, iż 
naruszył się porządek między człowiekiem, a człowiekiem; między 
mężczyzną i kobietą. Jest to swego rodzaju pierwszy kryzys dwojga 
ludzi. Gdyby oboje zaczęli prosić Boga o wybaczenie za swoje 
postępowanie zamiast "zrzucać winę", bez wątpienia Bóg będący Mi-
łością wybaczyłby im owe nieposłuszeństwo i stan człowieka wróciłby 
do normy. Sytuacja obrazuje relację, w której brakuje zdolności 
poniesienia odpowiedzialności za własne uchybienia. Mąż jak i żona 
próbują zachować czystym zbrukane sumienie i nie ponosić konsek-
wencji popełnionych przez siebie czynów. Brak pozytywnego rozwią-
zania budzi kryzys małżeński, którego przyczynami są różnica myśli, 
zdań i czynów. Takie sytuacje są dziś powszechnie spotykane i są 
swego rodzaju zalążkiem nieporozumień i problemów między ludźmi; 
w tym w małżeństwie. 

Odebranie życia, tj. morderstwo dokonane w rodzinie jest stu-
procentową przyczyną kryzysu rodzinnego z bardzo poważnymi 
konsekwencjami. Mamy z tym do czynienia między braćmi - Kainem  
i Ablem (Rdz 4, 8). Zabójstwo Abla było spowodowane poprzez 
zazdrość. Skutkiem tego uczynku jest śmierść bliskiej osoby, skażone 
sumienie, tj. grzech oraz wygnanie z rodzinnej ziemi i rozłąka z rodzi-
ną. Gdy takie przypadki mają miejsce w konsekwencji towarzyszy temu 
również przekleństwo rodziny wobec potencjalnego bratobójcy. Współ-
cześnie takie postępowanie obliguje do – poza wspomnianymi wyżej 
konsekwencjami, mniej lub bardziej egzekwowanymi – przymusowej 
odpowiedzialności i co za tym idzie odbycia określonej kary nałożonej 
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przez organy prawne1, czyli kary pozbawienia wolności, a w niektórych 
krajach nawet kary śmierci. 

Poważnym problemem i przyczyną kryzysu w rodzinie jest 
również bezpłodność, która stanowi przede wszystkim poważny 
problem dla czasów starotestamentowych. Mamy tu przykład niepłod-
nej Sary – żony patriarchy Abrahama (Rdz 16, 1-16). Niepłodność 
stanowi poniżenie dla kobiety w ówczesnej mentalności społecznej, 
ponieważ potomstwo uważane było za błogosławieństwo Jahwe i jeśli 
tego potomstwa nie było, oznaczało to wówczas, że Bóg nie błogosławił 
konkretnej kobiecie i "zakrył jej łono"2. Sara namawia Abrahama, by ten 
obcował z niewolnicą Hagar, lecz z tego rodzi się dodatkowa bolączka 
w postaci pogardy ze strony niewolnicy, która zdołała zajść w ciążę w 
przeciwieństwie do Sary. 

Pomiędzy Elkanem, a jedną z jego dwóch żon Anną również miał 
miejsce podobny kryzys, a mianowicie chodziło o bezdzietność Anny. 
Było to powodem upokorzeń ze strony drugiej żony Elkana – Peninny, 
która posiadała dzieci (1 Sm 1, 1-6). Anna oczywiście czuła się źle ze 
swą bezdzietnością. Warto nadmienić, iż rozpaczając prosiła Boga  
o zmiłowanie i łaskę w jej niedoli co świadczy o nabożności i świa-
domości ważności poczęcia potomstwa. 

Kolejnym przykładem bezdzietności jest Elżbieta – żona kapłana 
Zachariasza. Sytuacja jest podobna do powyższych. Owe małżeństwo 
cechawały pobożność i gorliwość w wypełnianiu praw Pańskich. 
Zachariasz i Elżbieta otrzymali potomstwo, albowiem modlitwy Zacha-
riasza zostały usłyszane przez Boga (Łk. 1, 13). Świadczy to o roli wiary, 
bojaźni Bożej i sile modlitwy w życiu ludzkim, życiu małżeńskim. 

W powyższych przykładach widzimy jaka mentalność panowała 
powszechnie wśród starotestamentowych rodzin. Współcześnie tego 
typu reakcja wobec takich samych problemów nie odzwierciedla 
powszechnie praktycznego pokrycia, chociaż w środowiskach osób 
wierzących jest jak najbardziej spotykana i świadoma. 
                                                 
1  Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, w: ArsLege, http://www.arslege.pl/kodeks-

karny/k1/s197/ 
2  Bp Kazimierz Romaniuk "Małżeństwo i rodzina w Biblii", wyd. Cieszyńska Drukarnia 

Wydawnicza, Katowice 1983, str. 12. 
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W księdze proroka Ozeasza mamy przedstawiony obraz małżeń-
stwa, w którym żona Ozeasza o imieniu Gomera zajmuje się nierządem 
oddalając się od męża (Oz. 1, 2). Ozeasz do tego stopnia okazuje miłość 
swojej małżonce, iż zamiast dać jej list rozwodowy szuka jej z zamiarem 
przebaczenia i ustanowienia nowej relacji. Tym niemniej zdrada jest 
przyczyną kryzysu małżeńskiego, ponieważ Gomera bezpardonowo 
niszczy ognisko domowe pozostawiając swoje dzieci i doprowadza 
także do ogromnego cierpienia Ozeasza, któremu winna jest wierność 
małżeńską. Postawa proroka Ozeasza ukazuje niespotykaną wielkość 
duszy. Mimo cierpień doznawanych od żony jest w stanie przebaczyć 
krnąbrność i zdradę oraz odnowić niewłaściwą relację. Aktualnie wśród 
społeczeństwa panuje opinia, że zdrada należy być raczej rozpatrywana 
jako proces bezwarunkowo finalny między dwojgiem ludzi, proces 
wieńczący ich relację w sposób definitywny. 

Ze zdradą mamy do czynienia również w relacji króla Dawida i je-
go wiernego sługi Uriasza. Dawid podpatrując kąpiącą się żonę Uriasza 
– Batszebę – ulega zmysłom i pożąda jej do tego stopnia, że w efekcie 
płodzi z nią potomstwo (2 Sm. 11, 2-5). Uriasz był żołnierzem w 
szeragach wojsk króla Dawida. Gdy Dawid próbując oczyścić swoją 
winę namawia Uriasza, aby ów nocował w swoim domu ze swą żoną 
spotyka się z ponadprzeciętną deklaracją wierności i poświęcenia, 
ponieważ Uriasz nie wybiera się do swego domu na odpoczynek, a no-
cuje wraz z wojskiem, wspólnie niosąc trudy żołnierskiego życia. 
Rodzaj zdrady w powyższej sytuacji stanowi o wyjątkowości błędu, 
grzechu zaślepiającego oczy zdrowego rozsądku i ogromnej sile 
pożądania cielesnego, które potrafi definitywnie zrujnować związek 
małżeński i doprowadzić do tragedii. 

Poruszając kwestię nadużyć w małżeństwie można przytoczyć, np. 
zjawisko poligamii. Dla zilustrowania weźmy związki małżeńskie króla 
Salomona z bardzo licznymi kobietami. Owe związki spowodowały 
"odwrócenie jego serca" (1 Kr. 11, 3-4), tj. Salomon zaczął oddawać cześć 
bałwanom – bożkom, których czciły jego żony. Dana sytuacja spro-
wokowuje sprowadzenie gniewu Bożego i wyrwanie królestwa nada-
nego Salomonowi z jego własnych rąk. Jest to konsekwencją próby do-
godzenia swym żonom naruszając Przymierze z Bogiem, które zostaje 
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odsunięte na dalszy plan. W dzisiejszych czasach dość podobny 
problem spotyka się w rodzinach, w których kwestia religii jest 
wyjątkowo ważna dla jednego z małżonków, bądź dla obojga małżon-
ków, którzy są innych wyznań, czy choćby innych konfesji chrześci-
jańskich. Warto spostrzec, iż w takim związku dwojga ludzi najpraw-
dopodobniej cierpieć będą z tego powodu dzieci, które są niejako 
"między młotem, a kowadłem", pomiędzy rodzicami, którym ciężko jest 
znaleźć wspólny konsensus w sprawach wiary. Oczywiście nie jest to 
zasadą i zapewne bywają wyjątki odbiegające od reguły, jednak rodzina 
to wspólnota we wszystkim i dlatego trudno jest zachować porządek  
i zgodę w owych kwestiach przy takich dość skomplikowanych oko-
licznościach, de facto spowodowanych nakazami sumienia. 

Ogółem kryzysy małżeńskie w przeszłości i dziś w swej istocie nie 
różnią się praktycznie niczym, choć współcześnie spotyka się napewno 
w większym stopniu ignorancję wobec, np. nieposiadania dzieci czy 
sprawy rozwodu, nie mówiąc o zdradzie małżeńskiej. Spowodowane 
jest to zapewne świadomością moralnie złą, nieodpowiednią do prze-
znaczenia człowieka, które to zostało objawione w Piśmie Świętym  
i Tradycji Świętej. Wówczas jak również i współcześnie człowiek jako 
taki jest ten sam. Istnieją te same potrzeby i problemy. Wg hierarchii 
potrzeb zestawionej przez Abrahama Maslowa praktycznie każda istota 
ludzka musi zaspokoić swoje najbardziej niezbędne potrzeby, tj. potrze-
by fizjologiczne i potrzeby bezpieczeństwa1. Dopiero później człowiek 
może realizować resztę potrzeb z danych grup tejże hierarchii. Opinia 
mówiąca o tym, że czasy się zmieniają lub nasi przodkowie są "głupsi", 
aniżeli my jest twierdzeniem absolutnie chybionym, ponieważ jedynie 
technika zmienia określone standardy życia. Może je formować, 
ulepszać, lecz może również i pogorszyć, gdyż wszystko zależy od 
umiejętności korzystania z dóbr materialnych przez danego człowieka. 
W rzeczy samej rodzina na przestrzeni wieków boryka się z tymi 
samymi problemami jakie istniały od początku. Człowiek od zawsze 
zastanawiał się czym będzie się żywił, jak się przyodzieje, gdzie 

                                                 
1  Piramida potrzeb Maslowa, w: naukowiec.org, 2015, http://www.naukowiec.org/wiedza/ 

psychologia/piramida-potrzeb-maslowa_2796.html 
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zamieszka i na ile bezpiecznym będzie jego schronienie. Wreszcie jak 
przedłużyć ród i doprowadzić do jak najlepszej sytuacji materialnej dla 
siebie i swoich najbliższych. Na drugim planie była miłość, bowiem jak 
się uważało przychodzi z czasem i jest wartością do wypracowania, tym 
bardziej, że o małżenstwie decydowali rodzice małżonków. Trzeba 
jednak stwierdzić, że miłość stanowiła i stanowi o trwałości związku 
małżeńskiego i rodziny w ogóle, ponieważ kiedy jej brak w dalszym 
rozwoju małżeństwa, wówczas może zrodzić się absolutnie wszelkie 
zło. Miłość natomiast to Bóg (1 Jan 4, 8). 

Podsumowując omówione powyżej kwestie należy skonstatować, 
iż przyczyny doprowadzające do kryzysów w małżeństwie pozostają 
zawsze takie same, a to co je różni na przestrzeni wieków to jedynie 
określone, indywidualne podejście do życia wynikające, np. z kultury, 
tradycji, a nawet ze źle pojmowanej religii. Współcześnie do przyczyn 
rodzących taki kryzys można zaliczyć nadmierny materializm, hedo-
nizm i rozwijającą się technikę, które wpływają na dzisiejszy świat, 
zmieniając teraźniejszą cywilizację w sposób często negatywny. Jednak-
że owe przyczyny zmieniają tylko samą formę życia, lecz w żadnym 
wypadku nie istotę codziennego sposobu życia człowieka, która od 
zarania dziejów, aż po dziś dzień pozostaje tą samą. Natomiast istotą 
życia małżeńskiego jest stworzenie małego kościoła; na wzór Chrystusa 
i Kościoła (Ef. 5, 22-32), co pozwala zniwelować wszelkie małżeńskie  
i rodzinne kryzysy oraz osiągnąć Łaskę Ducha Świętego – uzdrawiającą 
i zbawiającą. 
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O POŚCIE W MOIM ŚWIECKIM ŻYCIU 

Ks. mgr Miroslaw CIDYLO 
 
Abstract: That article brings up personal experiences of author, con-
nected with to obey the Lent (fast) during the all year, founded on afore-
mentioned principles identified in Typikon. This work was written for 
people, who live with spiritual values and search in which way 
to realize in secular live monks rules of fast. The above study don’t 
touch the spiritual and theological aspects of the fest only its practical 
comments in a case of eating or don’t eating, which in opinion of the 
writer has less important meaning. 
 

W moim rodzinnym domu, w czasie mojego dzieciństwa, mówiło 
się o poście szczególnie w okresie przedświątecznym ale różnie go 
różne osoby przestrzegały. Z reguły starsi traktowali go surowiej, 
młodsi pozwalali sobie prawie na wszystko w poszczególnych dniach 
powstrzymując się od potraw mięsnych. Kiedy miałem już kilkanaście 
lat starałem się zgłębić regułę postu, jakże się zdziwiłem, gdy nie 
znalazłem nikogo, kto mógłby mi to bardzo precyzyjnie wytłumaczyć 
nawet wśród duchownych. To spowodowało moje zaciekawienie 
tematem. Pamiętałem zwyczaje rodzinne, choć wychowywałem się w 
świeckiej rodzinie. 

W wieku dwudziestu kilku lat zacząłem studiować Typikon, księgę 
przeznaczoną głownie do ustawu cerkiewnego ale miło się zaskoczyłem 
kiedy znalazłem w niej zasady przestrzegania postu dla mnichów, ba te 
zasady przeplatały się przez cała księgę. W pierwszej kolejności przy-
toczę co udało mi się w niej znaleźć a później jak to zastosowałem w 
swoim życiu. Dziś też trudno bardzo precyzyjnie określić post. Opra-
cowanie to piszę na prośbę osób świeckich, które obecnie znajdują się w 
takim położeniu jak ja wtedy. 

„O regule Świętych Apostołów i Świętych Ojców w Wielkim 
Poście, którą powinien zachowywać każdy chrześcijanin. 

W pierwszym tygodniu Wielkiego Postu, nie powinno się jeść wcale w 
poniedziałek i wtorek (zachować ścisły post). W środę po liturgii uprzednio 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 181 

poświęconych darów jemy ciepły chleb i inny ciepły pokarm, i ukrop z miodem. 
Ci, którzy nie mogą wytrzymać dwóch pierwszych dni bez jedzenia niech jedzą 
chleb i piją kwas we wtorek po wieczerni. Tak samo niech czynią starsi. W 
sobotę i niedzielę pozwala się na tłoczony olej i wino. W pozostałe dni tygodnia 
pościmy do wieczora przez 5 dni, wieczorem zaś jemy niegotowane jedzenie 
oprócz soboty i niedzieli; ryby przez cały Wielki Post nie ośmielamy się jeść, 
oprócz święta Zwiastowania Bogurodzicy i Niedzieli Palmowej. W piątek 
pierwszego tygodnia i środę Wielkiego Kanonu i w Wielki Czwartek niektóre 
reguły pozwalają na jedzenie oleju, ale nie powinno się go jeść za dnia. Na 
wieczór święta Zwiastowania Bogurodzicy i sobotę Świętego Łazarza pozwala 
się na olej i wino. A jeśli mnich przez swe łakomstwo zerwie nakazy Wielkiego 
Postu, tak że będzie jadł w tym czasie rybę, prócz święta Zwiastowania Bogu-
rodzicy i Niedzieli Palmowej to nie przystąpi do komunii na Paschę, i przez 
dwa tygodnie będzie się kajał i kłaniał w dzień i nocy po 300 razy.”1 

Jak tą regułę zastosowałem ze swoją rodziną: Choć najczęściej 
powstrzymywałem się od jedzenia w poniedziałek pierwszego tygodnia 
to nigdy nie udało mi się wytrzymać bez jedzenia i wtorku chociaż kilka 
razy próbowałem. Przyjęliśmy zasadę z żoną nie jeść ryby przez Wielki 
Post, oprócz dwóch w/w świąt ale kilka razy w życiu w Wielkim Poście 
przyjęliśmy zasadę jedzenia ryby w sobotę i niedzielę. Poza tym uważa-
liśmy za słuszne dawać danie niemięsne naszym dzieciom, które rosły. 
Miło dziwiliśmy się nieraz kiedy chłopcy sami się powstrzymywali i nie 
jedli, szczególnie kiedy byli już nastolatkami. Jako higienista zdawałem 
sobie sprawę z potrzeb pokarmowych. Zawsze starałem się zjeść co-
dziennie łyżkę oleju roślinnego, przegryzałem też orzechy, kilka razy 
jedliśmy też witaminy w tabletkach. Jak widzimy w powyższej mniszej 
regule poza rodzajem pokarmu jest też wymóg jego ilości jak też 
częstości spożywania. I tu niestety kiedy w moim życiu zdarzało mi się 
mieszkać poza domem, a jako wojskowy (to prawie połowa mego mał-
żeńskiego życia), udawało mi się ograniczyć posiłki do dwóch dziennie. 
Niestety w domu często przychodził głód, z któremu ulegałem i wie-
czorem dojadałem druga kolację. O dziwo bez problemów mogłem 
obyć się bez śniadania. Nagrodę powinien dostać wynalazca, który 

                                                 
1 ТѶПЇКОНЪ сієсть ОУСТАВЪ, Москва СѶНОДАЛЬНАѦ ТѶПОГРАФЇѦ 1906, str. 38. 
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wynalazłby lodówkę samozamykająca się o 19.00. Uwzględniałem i za-
lecam do dziś, jako specjalista w moim zawodzie, jeszcze dwie rzeczy. 
Pierwsza – poszczący człowiek spożywa z reguły mniej kalorii, zaczyna 
zużywać swoje zapasy tłuszczu. Ale zgodnie z zasadą biochemiczną 
„tłuszcze spalają się wyłącznie w ogniu węglowodanów” (cykl Crebsa – 
kto rozumie) tzn. aby spalić tłuszcz trzeba mu dostarczyć cukru 
(również skrobia). Gdy tego cukru jest zbyt mało organizm spala tłuszcz 
do ketonów i dochodzi do ketozy organizmu, która nie pozostaje bez 
wpływu na zdolności umysłowe, jak kojarzenie, refleks, pamięć. Trzeba 
mieć świadomość, że w tym czasie dochodzi do ich osłabnięcia. 
Objawem zewnętrznym ketozy jest charakterystyczny zapach acetonu  
z ust (podobnie jak dziecko w gorączce) wtedy należy zjeść jabłko, bądź 
też łyżeczkę miodu pod język. Bardzo ważne to jest na przykład dla 
kierowców ale tez i innych osób, które w pracy muszą mieć maksy-
malnie sprawny umysł. Drugą sprawą, na którą musze zwrócić tu 
uwagę to kwestia dostępności postnych potraw. Nie jednokrotnie w 
życiu w okresie Wielkiego Postu byłem czy to na poligonie, czy to na 
jakimś wyjeździe służbowym w środowisku, w którym o poście nawet 
nikt nie myśli wtedy ograniczałem się jakościowo w czasie posiłku. Na 
śniadanie gdy było do wyboru mięso lub nie wybierałem posiłek często 
ograniczony, ale bezmięsny a na obiad jadłem zupę i drugie danie 
pozostawiając kotlet. Ważną rzeczą w przestrzeganiu postu jest też 
powstrzymywanie się od alkoholu w każdej postaci. Nawet jedna 
szklanka piwa czy kieliszek wina pobudzają apetyt i ciężko jest wtedy 
przezwyciężyć głód Poza tym należy zaznaczyć, że w ketozie (u 
poszczącego człowieka) alkohol działa trzykrotnie silniej. Ostatnia 
rzeczą, którą chce tu poruszyć to grzeczność na spotkaniach, przyję-
ciach, szczególnie w mieszanych rodzinach, czy w środowisku kato-
lickim, które świętuje Wielkanoc najczęściej w okresie naszego Wielkie-
go Postu. Na początku mojego życia przyjmowałem zasadę aby nikomu 
nie czynić przykrości i zjadałem to co było podane stosując wobec siebie 
w tajemnicy jakieś ograniczenia, później, czy tez tego samego dnia. Ale 
w końcu doszedłem do wniosku, że dla moich znajomych katolików, 
agnostyków i ateistów dobrze zrobi świadomość i widok, że jest ktoś 
poszczący. Bardzo szybko do tego przywykli i nikt, z małymi wyjąt-
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kami, nigdy nie czynił mi z tego powodu jakichkolwiek wyrzutów. 
Muszę zaznaczyć jednak, że starałem się w tym okresie ograniczyć 
swoje kontakty towarzyskie i rodzinne z innowiercami. W mojej opinii, 
kiedy reguła typikonu pozwala mnichom na jedzenie ryby to pozwala 
im na jedzenie wszystkiego poza mięsem, a dalej idąc pozwala 
świeckim na jedzenie wszystkiego. Choć tu zdania są podzielone. 

„Przez cały Światły Tydzień pozwala się mnichom na jedzenie sera 
jajek i ryby, a pozostałym na jedzenie wszystkiego.”1 

Należy wiedzieć, że jeśli zdarzy się święto Bożego Narodzenia i Święto 
Objawienia w środę lub w piątek to pozwala się jeść ser i jajka, nie mnichom 
mięso. A jeśli zdarzy się święto Narodzenia Bogurodzicy lub Spotkania Pań-
skiego zezwala się na rybę i wino. W święto Przemienienia i Wprowadzenia do 
Świątyni w jakimkolwiek dniu by się nie zdarzyło zezwala się jeść rybę i wino 
dwa razy dziennie. Zwiastowanie w jakimkolwiek dniu Wielkiego Postu by się 
nie zdarzyło do Niedzieli Palmowej zezwala się na jedzenie ryby i wina, ale 
jemy tylko raz dziennie, oprócz soboty i niedzieli. Jeśli zdarzy się Zwiastowanie 
w Wielkim Tygodniu do Wielkiego Czwartku pozwala się jeść olej i wino. W 
święto Narodzenia Świętego Jana i w święto Apostołów Piotra i Pawła i uko-
chanego Jana Teologa, jeśli zdarzy się w środę i piątek pozwala się jeść rybę i pić 
wino dwa razy dziennie. W święto Podwyższenia Krzyża Świętego i ścięcia 
głowy Jana Chrzciciela nie jemy ryby, ale pijemy wino i olej, na wieczór znów 
jemy bez ryby.”2 

Ja przyjąłem zasadę, że wszystkie święta zaliczone do 12 Wielkim 
Świąt oraz prazdnik są bez postu, za wyjątkiem święta Podwyższenia 
Krzyża Świętego. 

„Przez dwanaście dni po Bożym Narodzeniu i w tygodniu przed Niedzielą 
Mięsopustną, w Światłym Tygodniu (po Passze) i Tygodniu Pięćdziesiątnicy 
pozwala się mnichom jeść ser i jajka, nie mnichom mięso. W Serowym Ty-
godniu pozwala się mnichom i świeckim jeść ser i jajka. Ale w środę i piątek 
jemy tylko raz o godzinie trzeciej. W środy i piątki całej Pięćdziesiątnicy, 
oprócz środy przepołowienia i środy oddania Paschy wolno jeść olej i wino, a w 

                                                 
1 ТѶПЇКОНЪ сієсть ОУСТАВЪ, Москва СѶНОДАЛЬНАѦ ТѶПОГРАФЇѦ 1906, str. 39.  
2 Tamże. 
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te dwie środy zezwala się jeść rybę i wino. Chorym i niedomagającym znosi 
się post i w innych przypadkach”1 

Jeśli chodzi o okresy bez postu to pozwalałem sobie niestety nawet 
na obżarstwo. 

„W poście Świętych Apostołów i Bożego Narodzenia we wtorki  
i czwartki nie jemy ryby, ale można jeść wino i tłoczony olej. W poniedziałek 
środę i piątek nie spożywamy ani oleju ani wina, ale pościmy do trzeciej 
godziny popołudniu i jemy w te dni pokarm niegotowany (suchy). W sobotę  
i niedzielę spożywamy rybę. A jeśli się zdarzy we wtorek lub czwartek, lub 
poniedziałek święto świętego, który ma sławosłowie, to spożywamy rybę. A jeśli 
się zdarzy w środę lub piątek pozwala się spożywać tłoczony olej i wino, ale 
jemy tylko raz w ciągu dnia. A jeśli się zdarzy w środę lub piątek święto 
świętego, któremu przysługuje całonocne czuwanie to pozwala się jeść olej, 
wino i rybę, podobnie i w święto świętego, pod którego wezwaniem jest 
świątynia.”2 

W poście bożonarodzeniowym najczęściej przyjmowaliśmy zasadę 
że nie pościmy w soboty i niedziele, surowo pościliśmy w poniedziałki 
środy i piątki, natomiast bez mięsa jedliśmy we wtorki i czwartki, chyba 
że zdarzyło się poniższe święto, wtedy łagodziliśmy post: Podaje 
oczywiście według starego kalendarza i typikonu (kalendarze dodają 
czasami święto męcz. Barbary czy metropolity Piotra): 

16.11. – św. ap. i ew. Mateusza – wielkie sławosłowie, 
21.11. – Wprowadzenie do Świątyni Przenajświętszej Bogurodzicy 

– cał. czuwanie, 
25.11. – oddanie święta wprowadzenia - wielkie sławosłowie, 
27.11. – w świątyniach Bogurodzicy wielkie sławosłowie  
30.11. – św. Andrzeja – wielkie sławosłowie 
5.12. – św. Sawy – całonocne czuwanie 
6.12. - św. Mikołaja – całonocne czuwanie  
9.12. – Poczęcie przez św. Annę – wielkie sławosłowie 
13.12. – św. męcz. Eustacha i in. – wielkie sławosłowie  
Analogicznie w poście piotrowym ale on jest zmienny.  

                                                 
1 ТѶПЇКОНЪ сієсть ОУСТАВЪ, Москва СѶНОДАЛЬНАѦ ТѶПОГРАФЇѦ 1906, str. 39. 
2 ТѶПЇКОНЪ сієсть ОУСТАВЪ, Москва СѶНОДАЛЬНАѦ ТѶПОГРАФЇѦ 1906, str. 40. 
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Muszę się przyznać, że jeśli zdarzało mi się lekceważyć zanadto 
post bożonarodzeniowy to Bóg w swej łaskawości zsyłał mi inne troski. 
Wtedy zacząłem traktować go poważnie, bardzo poważnie na wojnie. 

„W poście Zaśnięcia Świętej Władczyni naszej Bogurodzicy 15 dni 
oprócz Przemienienia Chrystusa pościmy do trzeciej godziny. W poniedziałek, 
środę i piątek spożywamy pokarm niegotowany i klęczymy, aż do pryczastia. 
We wtorek i czwartek spożywamy pokarm gotowany ale bez oleju. W sobotę  
i niedzielę gotowany z olejem i winem, ryby nie jemy aż do święta Zaśnięcia 
Przenajświętszej Bogurodzicy, oprócz święta Przemienienia Chrystusa, kiedy 
jemy rybę dwa razy w ciągu dnia.”1 

Warto dodać, że regułą typikonu są dwa posiłki dziennie, osobiście 
myślę, że to właśnie jest ideałem chrześcijańskim. Post uspieński należy 
usilnie przestrzegać. Tak jak przestrzeganie postu w Wielkim Poście jest 
bezwzględnym obowiązkiem, tak przestrzeganie go przed Uspieniem 
daje mnóstwo błagodati.  

„Święta Cerkiew przekazuje prawosławnym chrześcijanom i to: 
Jeśli ktoś jest biskupem, lub kapłanem, lub diakonem, lub lektorem, lub 
chórzystą a nie pości w Wielkim Poście i w środę i piątek (oprócz choroby)niech 
zrezygnuje ze swej funkcji. Spójrz na regułę Świętych Apostołów: kto nie pości 
– kapłan niech zrzeknie się swego kapłaństwa, a chrześcijanin niech nie 
przystępuje do pryczasia.2 

Powyższe opracowanie nie porusza względów duchowych i teo-
logicznych postu a tylko jego praktyczne uwagi w sprawie jedzenia lub 
niejedzenia, które w opinii piszącego mają mniejsze znaczenie. 
 

                                                 
1 ТѶПЇКОНЪ сієсть ОУСТАВЪ, Москва СѶНОДАЛЬНАѦ ТѶПОГРАФЇѦ 1906, str. 40.  
2 Tamże z drugiej strony. 
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ODKAZ BIBLIE PRE ROZVOJ ČLOVEKA 

prof. PhDr. Mária MACHALOVÁ, CSc. 
 

„Ten, ktorý je večne živý, stvoril všetko. 
Jediný Hospodin je spravodlivý. 

Nikoho nezmocnil, aby objasňoval jeho skutky, 
kto teda preskúma jeho veľké činy? 

Kto zmeria silu jeho velebnosti, 
kto je schopný plne pochopiť jeho zľutovanie. 

Nemožno ubrať, nemožno pridať,  
nemožno preskúmať podivuhodné skutky Hospodinove. 

Keď človek dospeje k ich koncu, 
je vlastne stále na začiatku, 

a i keď prestane, zostáva stále bezradný.“ 
(Sir 18, 1-7) 

 
Osobné svedectvo na úvod 

Hreje ma na duši, že som vo svojom profesijnom živote dostala do 
daru príležitosť pôsobiť na Pravoslávnej bohosloveckej fakulte Pre-
šovskej univerzity v Prešove. Príchodom na túto fakultu sa mi zmenil 
nielen profesijný život. Moja pedagogická, vedecká i publikačná činnosť 
v oblasti sociálnej práce, psychológie, edukácie dospelých nadobudla 
ďalší a ako dnes už viem, aj nevyhnutný duchovný rozmer. A hlavne 
získala som slobodu vo vyjadrení lásky k Najvyššiemu Stvoriteľovi aj 
prostredníctvom svojej práce. Dostala som „krídla“ pre môj odborný 
i osobný rozvoj aj vďaka a možno hlavne jedinečnému prostrediu tejto 
fakulty. Keď prednášam študentom slová mi „padajú“ akoby z Neba 
a príspevky i vedecké práce píšem oveľa ľahším perom, než kedykoľvek 
predtým v mojej činnosti na iných vedeckých a vysokoškolských pra-
coviskách.  

Prežívam na „vlastnej koži“ a plne si uvedomujem čo znamená 
duchovný rozmer životnej činnosti človeka a žitia vôbec. Slová a činy 
nadobudnú pridanú hodnotu, energiu a účinok a to všetko pôsobí v du-
ši človeka aj navôkol tohto človeka. Odkaz Biblie je pre mňa živou 
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vodou v mojej práci, v mojom prežívaní i konaní. Uvedomila som si, že 
mňa tak ako aj druhých sa raz život opýta: 
Ako sme sa podieľali na blahu žitia na Zemi? 
Prečo a ako sme ubližovali sebe a druhým? 
Čo sme odovzdali zo svojej Duše životu na Zemi? 
Čo sme dali zo svojej Duše druhým ľuďom a životu na Zemi? 
Ako sme sa naučili nepodliehať degradácii života človeka a čeliť mani-
puláciám a pokusom o spredmetnenie človeka? 
Ako sme sa postavili na odpor voči skrytému i otvorenému výsmechu 
Duše človeka zo strany sekularizovaného sveta? 

 
Som presvedčená, že život človeka sa nemeria množstvom výsledkov jeho 

činností, jeho úspechmi v osobnej kariére, jeho nadobudnutým vlastníctvom 
materiálnych statkov, ale meria sa tým, koľko múdrosti a dobra svojim 
tvorivým žitím odovzdáva Životu na Zemi.  
 
 
Súčasnosť človeka 

„O tom všetkom som uvažoval a vo všetkom tom som zistil, 
 že spravodliví a múdri a ich práca sú v ruke Božej. 

 Človek nevie, čo milovať ani čo nenávidieť, 
 cieľ všetkého je pred ním. 

 Všetko je u všetkých rovnaké; 
 rovnaký údel má spravodlivý aj svojvoľník, 

 dobrý a čistý i nečistý, obetujúci i neobetujúci; 
 dobrý je na tom ako hriešnik, 

 prisahajúci ako ten, kto sa prisahať bojí. 
 Na všetkom, čo sa pod slnkom deje, je zlé to, 

 že všetci majú rovnaký údel 
 a že srdce ľudských synov je naplnené zlobou; 

 po celý svoj život majú v srdci samé pochabosti 
 a potom sa odoberú k mrtvým.  

(Kaz 9,1-3) 
 
Sociálne prostredie sa dnešným ľuďom neraz javí ako púšť sociálnej 

komunikácie a medziľudských i osobných vzťahov. Nastoľujú sa síce 
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stále nové a nové vedecké otázky v súvislosti so zmyslom a kvalitou 
života ľudí, volá sa po morálnom a sociálnom pokroku ľudstva dnes aj 
v budúcnosti, zdôrazňuje sa potreba mnohých zmien v konaní jednot-
livcov a skupín, ibaže mnohým ľuďom sa naša žitá súčasná doba javí 
ako komunikačná a vzťahová púšť. Nie však púšť, ktorú toria hory pies-
ku, ale púšť vytvorená konaním ľudstva.  

Pristavme sa pri neraz katastrofickom sociálnom prostredí (ko-
munikácie a vzťahov ľudí) v našej súčasnosti. Ľudia volajú po tom, aby 
sa hľadali spôsoby ako vyjsť z tejto púštnej reality, ktorú vnímajú ako 
prekážku ich šťastného života, ibaže si neuvedomujú, že ju aj sami tvo-
ria. Nepripustia si mieru vlastného pričinenia o stav ich žitia.  

Piesková púšť nie je žiadnou bezobsažnou prázdnotou. Ba naopak, 
skrýva v sebe veľký potenciál k životu. Ľudskú púšť žitia však netvorí 
piesok, ale vytvárajú si ju samotní ľudia svojou nevedomosťou, arogan-
ciou a ľahostajnosťou k vlastnému životu a k životu druhých. V Biblii sa 
spomína púšť, ktorá nie je nebezpečná, ani miestom utrpenia či takým 
prostredím, v ktorom sa má človek báť. Ticho na púšti praje pohrúženiu 
sa do svojho vnútra, vyvoláva pokoj v Duši človeka. Je miestom stretnu-
tia s Láskou, pretože podľa svedectiev na púšti ľudia cítia prítomnosť 
Boha. 

Aj sociálne prostredie ľudí, ktoré nie je síce pieskovou, ale ne-
raz duchovnou púšťou, sa môže stať miestom pozitívnej premeny ľudí. 
Za podmienok, že ľudia prijmú Boha do svojho života a tým sa otvoria 
nekonečnému potenciálu pre láskyplné vzťahy a komunikáciu so sebou 
i s druhými ľuďmi. Následky duchovného zanedbania človeka možno 
rozpoznať (M.Machalová, 2013) v strate viery v život (nechuť žiť), strate 
nádeje spojenej so zmyslom života (bezvýchodiskovosť v žití), strate 
lásky k životu (znecitlivenie v žití). V dôsledku týchto strát ľudia trpia 
psychickými a telesnými ochoreniami. Človeku sa nedostáva dostatok 
duchovnej energie, čo má viac či menej závažné následky, akými sú po-
ruchy myslenia, poruchy cítenia, poruchy motivácie (potrieb, motívov, 
cieľov konania), poruchy hodnotenia vlastného konania. A tiež psycho-
somatické ochorenia, poruchy príjmu potravy, látkové a nelátkové zá-
vislosti, civilizačné choroby (srdcovo cievne, imunitné, mozgové ocho-
renia).  
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„Záver všetkého, čo si počul: 
Boha sa boj a jeho prikázania zachovávaj; 

na tom u človeka všetko závisí. 
Všetko dielo Boh postaví pred súd, 

i všetko, čo je utajené,  
či dobré či zlé.“ 

(Kaz 12, 13-14) 
 

Dôstojnosť človeka 
Človek je stvorený ako „živá duša: „A Boh, Jahve , vytvoril človeka 

z prachu zeme a vdýchol do jeho nozdier dych života: tak sa stal človek živou 
dušou.“ (Gn 2,7). Duša v hebrejčine znamená človeka. Preto nemožno 
povedať, že človek má dušu; človek je duša. Práve tak, z biblického hľa-
diska, človek je aj telo. To čo vnímame však nie je „telo,“ ktoré obsahuje 
nejakú dušu. Hebrejčina označuje živého človeka bez rozdielu ako „du-
šu“ i „telo,“ ktoré sa vzťahujú k tej istej skutočnosti – človeku, žijúcemu vo 
svete. (C.Tresmontant, 1970, s.89.) 

„Biblia nepozná ideu hmoty a ideu „tela“ ako substancie odlišnej od duše. 
Biblická metafyzika zmyslovej skutočnosti, mnohosti a jednotlivého je zrejme 
v hlbokom súlade s biblickou antropológiou.Táto metafyzika rozmanitého 
a jednotlivého bytia, bytostí stvorených pozitívnym činom a kvôli ním samým, 
je základom kresťanského personalizmu.“ (C. Tresmontant,1970, s. 92.) 

Poznanie človeka nie je vecou intelektu, oddeleného od tela. „...Po-
znanie je akt celého človeka. Preto nemôže byť rýdzo pasívnym prijímaním. 
Poznanie je čin, ktorý vyžaduje od poznávajúceho subjektu úsilie a prínos, 
ktorý bude mierou hĺbky tohto poznania.“ (C. Tresmontant, 1970, s. 98.) 

Dôstojnosť človeka sa podľa nás spája s duchovným svetlom osoby, 
o ktorom píše prot. Š.Šak (2016, s.12) takto: „Pán nám o obyčajnom svetle, 
teda svetle slnečnom, povedal kvôli tomu, aby poukázal na rozdiel medzi týmto 
svetlom a iným - duchovným. Tým svetlom, ktorým svietia nielen duše, ale aj 
telá všetkých svätých....Svetlom duše, svetlom čistého rozumu svieti celá bytosť 
dobrých, čistých a svätých ľudí...pretože ničím nerozptyľovaní, nevidiac nič 
zbytočné a hlboko sústredení, pozerajúc sa do svojho vlastného srdca, pozorujú 
každý jeho pohyb a takéto vnímanie dáva ľuďom duchovné svetlo.“  
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Ťažko si však predstaviť dôstojnosť takých ľudí, ktorým ako píše Š. 
Šak (2016, s. 13) „ celkom chýba svetlo a ktorým duša vždy prebýva v tme. Kto 
sú tí nešťastní? Sú to všetci zatvrdnutí Boží nepriatelia, všetci, ktorí sa 
povyšujú nad Christa, všetci, ktorí sú preniknutí duchom pýchy. Mnohí z nich 
si myslia, že sú nositeľmi svetla, pretože oplývajú veľkým vzdelaním. Ale 
hlboko sa mýlia: nesvietia nijakým svetlom a prebývajú vo večnej tme...bez 
pravdy, pretože pravda je iba v Bohu, ako povedal Pán Isus Christos: „Ja som 
cesta, pravda i život.“ 

V svetskej literatúre je predstava o dôstojnosti človeka úzko spätá 
s poznaním človeka a hlavne so sebapoznaním. Pri otázke dôstojnosti sa 
obracia pozornosť na psychologické, etické aj spoločenské názory, pot-
reby a priority, ktoré sa odvíjajú jednak od obrazu človeka a jednak od 
reality života v danej spoločnosti ľudí. Uznáva sa, že pre skupiny ľudí 
a pre jednotlivé osoby je nevyhnutné, aby mali určitú pro spoločensky 
orientovanú filozofiu života, ktorá je spätá s ich centrálnymi hodnotami 
a prežívaním.  

Od podmienok a naplnenia životných hodnôt ľudí sa odvíja aj 
ľudská dôstojnosť v tej-ktorej časti sveta. Právo na ľudskú dôstojnosť 
nemá byť iba deklarované, ale má byť žitou realitou v danej spoločnosti. 
Otázkou je, či si ľudia uplatňujú právo na svoju dôstojnosť. Či sa vôbec 
rešpektujú ľudské hodnoty a ľudská dôstojnosť? A zároveň, pri doža-
dovaní sa dôstojnosti sú ľudia pripravení niesť zodpovednosť za to, ako 
žijú?  

Právo a zodpovednosť sú dve strany mince, súvisia tak so spolo-
čenskou disciplínou, ako aj osobnou disciplínou. S právom na ľudskú 
dôstojnosť sa spájajú mnohé povinnosti človeka – pracovať na svojom 
duchovnom a sociálnom rozvoji v súlade s vlastným potenciálom 
a v medziach podmienok svojho žitia. Napokon samotné podmienky 
žitia v konkrétnej spoločnosti v mnohom závisia od duchovnej vyspe-
losti či nevyspelosti ľudí v tejto spoločnosti. 

Životná realita ľuďom napovedá, že deklarovaná a reálna ľudská 
dôstojnosť sú od sebe neraz viac či menej vzdialené. Deklarovaná ľud-
ská dôstojnosť a skúsenosti z jej porušovania spôsobmi nedôstojnej 
manipulácie s vedomím ľudí vyvolávajú u ľudí zmätok. Ľuďom sa pre-
dostiera to, na čo majú nárok v bežnom žití, no premyslene sa popiera 
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ich právo na autentický život. Ľudstvo dneška sa nachádza v zajatí 
majetníckych medziľudských vzťahov, virtuálneho emocionálneho sve-
ta, v iluzionistickej konštrukcii života, ktorá nemá nič spoločné s úctou 
k človeku ako Bohom stvorenej bytosti.  

 
Múdry človek bude konať vo všetkom obozretne 
a v hriešnych dobách sa vyvaruje priestupkom. 

Každý rozumný človejk sa oboznámi s múdrosťou, 
 a vzdá chválu tomu, kto ju nájde. 

(Sir 18, 27- 28) 
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STANLEY MILGRAM A PILÁT PONTSKÝ 

Mgr. Lucia DROTÁROVÁ, PhD. 
 
Abstract: The similarities between one of the most important psycholo-
gy experiments and the story about Pontius Pilate. 
Key words: Stanley Milgram. Pontius Pilate. Obedience to authority. 
 

Keď Pilát videl, že už nič nepomôže, ba že pobúrenie ešte silnie,  
vzal vodu, umyl si ruky pred zástupom a vyhlásil:  

Ja nemám vinu na tejto krvi. To je vaša vec!  
(Mt 27,24) 

 
Mnohí veria, že ľudia sa menia, že to, čo platilo pred 100, 1000 či 

2000 rokmi, je niečo, čo dnes už neplatí, že zlo i dobro sú dnes iné. Nie 
sú. Zmenili sa len kulisy. 

Predpokladám, že na tejto konferencii odznejú príspevky o inšpirá-
cii dobrom pre dnešný svet. Biblia však neobsahuje len morálne výzvy, 
príklady dobrých, nasledovania hodných vzorov – ale obsahuje i popisy 
zla. A ani toto zlo sa v podstate nemení (len jeho kulisy).  

Ale poučenie a rady pre to, ako byť dobrými – ak nie dobrými, tak 
aspoň o niečo lepšími - je možné hľadať nielen v príkladoch ľudí dob-
rých a múdrych – ale i v činoch zlých, či, slovami Biblie, v skutkoch 
bláznov.  

Biblia nám vo svojich často príbehoch ukazuje to, čo súčasná psy-
chológia popisuje v rámci svojich zložitých a náročných experimentov 
(a koniec koncov – je to dobre). 

Uveďme si to na príklade Piláta Pontského – a na príklade jedného 
z najznámejších psychologických experimentov vôbec, tzv. Milgramov-
ho experimentu, štúdii podriadenia sa autorite (originálna monografia 
z r. 1974, s názvom Obedience to Authority. An Experiment View vyšla 
v slovenskom preklade ako Poslušnosť voči autorite. Experimentálny prí-
stup: experiment odhaľujúci časť ľudskej prirodzenosti v r. 2014, avšak viac 
či menej rozsiahly popis tohto experimentu obsahuje takmer každá zá-
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kladná učebnica sociálnej psychológie, spomeňme napr. N. Hayesovú, 
M. Nakonečného a ďalších). 

O čo v tomto experimente šlo? Milgram si – ako mnohý ďalší, ktorí 
sledovali proces s Eichmanom, či čítali výbornú publikáciu Hannah 
Arendtovej Eichmann v Jeruzalémě: Zpráva o banalitě zla (viď preklad, 
Arendtová, 1995) položili otázku, či skutočne môže obyčajný, normálny, 
nepsychopatický človek – dobrý otec, kolega a sused – poslať ľudí na 
utrpenie a smrť, a pritom sa necítiť ako spolupáchateľ, len ako... vlastne 
nevinný, nehriešny vykonávateľ rozkazov? Pretože to, ako pamätáme, 
bola obhajoba Eichmana (a mnohých ďalších, nielen nacistov, ale kola-
borantov i s boľševickým, a vlastne akýmkoľvek, trebárs Pinochetov-
ským režimom). 

Aby to Milgram zistil, požiadal v r. 1961 inzerátom mužov vo veku 
20-50 rokov, aby sa zúčastnili experimentu, a za hodinu ich času im 
ponúkol 4,50 dolára. Účastníci boli informovaný, že časť z nich bude 
v experimente pracovať ako „učitelia“, časť ako „učiaci sa“. To bolo 
klamstvo; v realite sa všetci dozvedeli, že sú „učiteľmi“, resp. skúšajú-
cimi, a ich úlohou bolo „trestať“ ďalšieho účastníka experimentu, „učia-
ceho sa“. Probandi verili, že experiment testuje vplyv trestu na učenie, 
pričom trestom boli bolestivé elektrické šoky – za každú nesprávnu 
odpoveď nasledoval šok o 15V silnejší, než predchádzajúci. Začínali na 
15V, maximálna hranica bola 450V.  

Probant sám najprv dostal 45V elektrický šok, aby získal predstavu, 
čo čaká „skúšaného“. Taktiež vedel, že tento účastník bude pripútaný 
k – v podstate mučiacemu nástroju, elektrickému kreslu, nemôže teda 
sám, z vlastnej vôle, pokus ukončiť, je úplne v jeho rukách. Je nutné 
poznamenať, že probandi nemučili skutočných ľudí, „obeť“, sediaca 
v susednej miestnosti, bol najatý herec, ktorý rovnakým spôsobom za-
dával „nesprávne“ odpovede z prednatočenej magnetofónovej pásky, 
po určitej úrovni šokov búchal na stenu a pod.  

Niekoľko názorných príkladov: pri 120V obeť kričí Au! Hej, to sku-
točne bolí! (Ugh!!! Hey, this really hurts)“ , Pri 150V priviazaná obeť od-
mieta pokračovať v experimente a poukazuje na svoje choré srdce: Au!!! 
Experimentátor! Končím. Dotaňte ma odtiaľ. Povedal som vám, že mám prob-
lémy so srdcom. Moje srdce ma práve začalo zlostiť. Dostaňte ma odtiaľ, pro-
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sím. Moje srdce ma práve začalo zlostiť. Odmietam pokračovať. Pusťte ma. 
(Ugh!!! Experimenter! That's all. Get me out of here. I told you I had 
heart trouble. My heart's starting to bother me now. Get me out of here, 
please. My heart's starting to bother me. I refuse to go on. Let me out.. ) 
Pri vyšších šokoch obeť stupňuje prosby. 195V: Pustite ma preč. Pustite 
ma preč. Pustite ma preč. Pustite ma preč. Pustite ma preč. Počujete? Postite 
ma preč odtiaľto! (Let me out of here. Let me out of here. Let me out of 
here. Let me out. Do you hear? Let me out of here.). S vyššou intenzitou 
elektrošokov obeť silnejšie, na konci až hystericky kričí. Od 345V „obeť 
mlčí“ - experiment ju zrejme zabil. (Milgram, 1974) 

 
Ak probant uvažoval o ukončení svojej účasti na experimente, do-

stal postupne od prítomného vedca“ v bielom odeve výskumníka, tieto 
pokyny: 
1. Prosím Vás, pokračujte. (Please continue.) 
2. Experiment vyžaduje, aby ste pokračovali, prosím vytrvajte. (The 

experiment requires that you continue.) 
3. Je nevyhnutné, aby ste pokračovali. It is absolutely essential that you 

continue. 
4. Nemáte na výber, musíte pokračovať. (You have no other choice, 

you must go on.) 
 
Ak probant odmietol i piaty krát pokračovať, experiment bol ukon-

čený (inak bol ukončený až potom, ako probant tretí krát pustil 450V 
elektrický šok do pravdepodobne už mŕtvoly (obeť už nejaký čas nerea-
govala – čo samozrejme bolo považované za nesprávnu, teda trestu-
hodnú odpoveď). 

Výsledky boli prekvapujúce. V prvom výskume 65% probandov 
došlo až do konca (teda v podstate zabili a zhanobili mŕtvolu nejakého 
nevinného účastníka pokusu – ak by to samozrejme nebol zmienený 
najatý herec). Plných 100% dokázalo dať potenciálne smrtiacich 300V 
osobe, ktorá mala problém so srdcom! Každý teda dokázal zabiť... či 
nechať umrieť nevinného človeka – pretože zodpovednosť za tento čin 
mal predsa „vedec“, on to prikázal – a príkaz opakoval... Probant si nad 
dôsledkom svojho jednania jednoducho umyl ruky. Tak, ako Pilát Po-
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ntský – ktorý tiež nevidel vinu na Ježišovi – ale nakoniec spoluvykonal 
ortieľ – niesol vinu tak, ako ju niesol Eichman, a ako by ju niesol každý 
účastník tohto pokusu (ak by tým, kto je pripútaný v elektrickom kresle, 
bol ozajstný ďalší nevinný človek, ako všetci verili...) a môžeme pove-
dať, tento hriech spáchali aj tak. Veď ak nevedomosť hriechu nečiní – 
tak oni si boli vedomí toho, že mučia a vraždia – sami predsa „funk-
čnosť“ elektrického kresla na vlastnej koži vyskúšali. 

 
Experiment bol mnohokrát opakovaný – výsledky boli vždy rovna-

ko nepotešujúce – bežný človek je schopný mučiť a zabiť – ak s tým 
vrchnosť (= tí, ktorí majú zodpovednosť), súhlasia. V každom z nás 
drieme kúsok Piláta – tá schopnosť umyť si ruky, nezasiahnuť, ak mô-
žem „predelegovať vinu“ na iného, toho zodpovedného. I keby som 
mohol zlú vec neschváliť, i keby som sa mohol ozvať – i keby som sa 
mohol znovu ozvať (Pilát úplne nemlčal, len konal iba do tej miery, aby 
umlčal vlastné svedomie). Ako ukázali opakované experimenty, muži 
a ženy sa v tomto zle nelíšia.  

Je možné tomuto zlu v nás, tomuto našemu Pilátovi Pontskému 
vzdorovať? Hľadanie odpovedí na takéto otázky vidím ako úrodné pole 
spolupráce medzi teológmi a psychológmi. Niektoré varianty vyššie 
zmieneného pokusu dávajú aspoň čiastočné odpovede. Napríklad uve-
domenie si našej vlastnej zodpovednosti (ak „dozorujúci vedec“ nebol 
prítomný priamo v miestnosti experimentu, ale podával príkazy telefó-
nom, počet „vrahov“ bol výrazne nižší). Uvedomenie si väčšej zodpo-
vednosti pred Bohom, než pred ľuďmi (ak bol „vedec“ oblečený v civile, 
znovu bol nižší počet vrahov“ než ak bol oblečený v bielom plášti. Pro-
banti sa cítili tak viac zodpovedný za realizáciu „pokusu“. Lenže my 
máme predsa väčšiu zodpovednosť za seba pred Bohom, než za výsled-
ky cudzieho experimentu – uvedomenie si vlastného miesta vo svete, 
a tiež i vlastnej zodpovednosti za svet by mohlo pomôcť). 

Tento pokus bol opakovaný v rôznych obmenách, pre nás je mimo-
riadne podnetná jedna z nich: V tomto pokuse prítomný dvaja „učite-
lia“, ten druhý bol pritom rovnako ako „učiaci sa“ najatý herec. Ak ten-
to herec odmietol pokračovať (mučiť) „študenta“, odmietla to po jeho 
príklade drvivá väčšina (90%) respondentov. Ak naopak tento herec-
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učiteľ pokračoval v mučení, takmer rovnaký podiel probantov pokračo-
val v pokuse (mučení, zabíjaní) tiež! 

Preto tak veľmi záleží na tom, či dáme najavo, že so zlom nesúhla-
síme. Je to dôležité pre nás – i pre každého človeka v našom okolí. Či 
uvidí, že sa niekto zlu postaví, aj keď to znamená ísť do konfliktu, vyvo-
lať niečie (i svoje vlastné) negatívne emócie, vyjsť zo svojej zóny komfor-
tu. A to, že tak neučiníme – že čakáme až to za nás urobí niekto iný, je 
podporou zla. Ako ukazuje Biblia, história ľudstva – i vyššie popísaný 
experiment. 
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ŽENY A ICH ÚLOHA V DUCHOVNOM ŽIVOTE 

PhDr. Lenka ŽUPINOVÁ, PhD. 
 
Abstract: Presented study provides a theological view of the question of 
the role of women in the spiritual life of an individual and society. The 
aim of this paper is to present such a position of a woman in today's 
ecclesial community which truly reflects the biblical and patristic 
tradition of Orthodox theology. Particular emphasis is put on the proper 
understanding and the role of the woman in marriage, family and 
society. The study points to many positive examples from the lives of 
women well known from the Bible and also offers the correct 
interpretation of the consequences of the fall of the first parents in 
paradise in the context of the relationship between a man and a woman.  
Key words: Bible. Man. Woman. Role. Spiritual life. Christ. Salvation. 

 
Ženy zohrávajú v duchovnom živote Cirkvi významnú úlohu. 

V dejinách ľudstva bola žena často odsúvaná do ústrania, bola zneva-
žovaná a považovaná za príčinu všetkého zla, za bytosť nižšej kategórie. 
Ženy boli zbavené takmer všetkých práv a často sa na ne pozeralo ako 
na nepriateľa. Bolo im odňaté právo na vzdelanie i intelektuálny rozvoj. 
Dokonca aj v Izraelskom národe, ktorý bol Bohom vyvolený, nemali 
ženy nijak zvlášť dobré postavenie a stávalo sa, že boli vylúčené z verej-
ného života alebo väznené v otcovskom a neskôr aj v manželskom do-
me. Mnohokrát sa museli dokonca deliť o mužovu lásku s inou ženou, 
pretože muži nielen v starozákonnej dobe, ale aj po nej často žili v rodi-
ne a domácnosti s viacerými ženami. Čo je ešte zvláštnejšie, v niekto-
rých židovských modlitbách sa vyskytujú slová, ako napríklad poďako-
vanie muža za to, že ho Hospodin nestvoril ako ženu (!).1 

Žiaľ, takéto negatívne názory a myšlienky ohľadom ženy prenikli aj 
do kresťanstva. Dokonca aj mnohí kresťanskí teológovia sa nie veľmi 

                                                 
1  Jedna takáto modlitba znie nasledovne: „Buď blahoslavený, Pane, za to, že si ma nestvoril 

ani pohanom, ani ženou, ani nerozumným.“ 
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pekne vyjadrovali na adresu žien.1 Napríklad Klement Alexandrijský sa 
o ženách vyjadroval v tom zmysle, že im musí byť odporná už len sa-
motná myšlienka o tom, že sú ženou.2 Rímsky právnik a významný zá-
padný teológ Tertulián považoval ženy za bránu do pekla.3 V grécko-
rímskom svete právny poriadok tejto doby umožňoval legálne a bez-
trestne usmrcovať deti, zvlášť ženského pohlavia. Boli totiž považované 
za menejcenné, za prameň každého nešťastia. Osud ženy sa stal podob-
ný osudu zeme. Bola vnímaná ako objekt či predmet vhodný na využí-
vanie a zneužívanie, rovnako ako zem sa stala po páde človeka objek-
tom nenásytného a bezmedzného kynoženia človekom. 

Keď chceme objektívne a teologicky čo najvernejšie preskúmať po-
stavenie ženy v ľudskej histórii a spoločnosti, nemôžeme začať neskôr, 
ako je život v raji. Sväté Písmo svedčí, že Boh stvoril človeka na svoj 
obraz, „ako muža a ženu ich stvoril.“4 Žena bola učinená tým spôsobom, 
že bola vzatá z Adamovho boku, čím je povedané, že je mu rovnocenná. 
Má mu byť pomocníčkou a duchovnou oporou, ale aj naopak, muž má 
pomáhať svojej žene. Pokiaľ prví ľudia, prarodičia Adam a Eva žili v raji 
a nachádzali sa v blízkosti Boha, existovala medzi všetkým harmónia: 
medzi Bohom a človekom, ľuďmi navzájom, ako aj medzi ľuďmi a prí-
rodou. Takýto vzťah lásky a dôvery, ale aj vzájomnej pomoci a opatery, 
mal pretrvať navždy. Avšak, nepriateľ ľudského rodu – diabol – „zne-
chutený“ takýmto spôsobom života prvých ľudí, pokúsil sa tento veľmi 
úzky a intenzívny vzťah narušiť a rozbiť. A tak po hriešnom páde nasta-
la „všeobecná“ disharmónia, muž okrem iného pohľadu na okolitý svet 
nadobudol aj „svojský“ pohľad na ženu; ale platí to aj opačne, aj žena 
začala hľadieť na muža osobitým pohľadom. „Deštrukčné dôsledky 
ľudského pádu nezasiahli priamo iba ľudskú prirodzenosť, ale bezpros-
tredne sa odrazili aj na vzťahu medzi mužom a ženou. Prarodičovský 
hriech rozbil nielen jednotu a spoločenstvo s Bohom, ale aj interperso-

                                                 
1 Pozri PRUŽINSKÝ, Š. – NADZAM, M.: Teologické východiská pravoslávnej cirkevnej misie I. 

Košice: Rektorát Univerzity P. J. Šafárika v Košiciach, 1994, s. 206. 
2 Pozri ΚΛΗΜΕΝΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ: Παιδαγωγός 2, 2. PG 8, 429. 
3 Pozri TERTULLIANI: De cultu foeminarum 1, 1. PL 1, 1305. 
4 1Mjž 1, 27. 
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nálny vzťah medzi mužom a ženou. Teda odcudzenie sa človeka od 
Boha má dopad aj na odcudzení sa človeka od svojho blížneho.“1 

V nepravoslávnom prostredí kresťanského sveta bola žena vnímaná 
negatívne kvôli nesprávnemu teologickému výkladu tretej kapitoly kni-
hy Genezis, kde sa opisuje prvotný hriech a jeho vniknutie do ľudského 
života cez slobodný súhlas ženy. ,,Žena uvidela, že strom je dobrý k jede-
niu, že je lákavý pre oči a že je vhodný na získanie poznania. Vzala teda z jeho 
plodov a jedla, dala tiež svojmu mužovi, ktorý bol s ňou, a on tiež jedol.“2 Tak-
to je opísané pokušenie, ktorému žena neodolala a tak prostredníctvom 
nej vstúpil do sveta hriech. Ako dôvod toho, prečo bola pokúšaná práve 
žena, sa väčšinou uvádza, že predstavovala slabšiu stránku ľudstva. 
V takomto chápaní žena predstavovala slabší článok, ktorý mal byť po-
kúšaný práve preto, že sa predpokladalo, že Adam ako silnejšia bytosť 
by pokušeniu nepodľahol a ešte by mohol ,,varovať“ Evu o tom, že 
možno aj ona bude pokúšaná. U Evy satan predpokladal, že bude „ľah-
šia korisť“, a následne bude môcť zviesť aj Adama za pomoci už padlej 
Evy. Opak bol však pravdou, lebo Eva bola silnejšia bytosť v oblasti ná-
boženskej a práve ona predstavovala „náboženský princíp ľudskej pri-
rodzenosti.“3 Okrem toho A. Cap upozorňuje, že „žena je po telesnej 
stránke rodičkou a sprostredkovateľkou života, s ktorým súvisí užšie 
ako muž, a práve život je v tomto pokušení ohrozený.“4 Preto satan za-
útočil práve na Evu, lebo dobre vedel, že pokiaľ zasiahne ženu – bytosť 
silnejšiu – spolu s ňou padne tiež Adam, pretože tvorili jednu nedeli-
teľnú ľudskú prirodzenosť. 

A práve tu je potrebné hľadať odpoveď na otázku, prečo ženy zo-
hrávajú veľkú úlohu v duchovnom živote. Každý si iste uvedomuje, že 
oveľa silnejšie ako mužské otcovstvo je ženské materstvo, ktoré má svoj 

                                                 
1 ŽUPINA, M.: Dôsledky pádu človeka vo vzťahu muža a ženy. In: Pravoslávny biblický 

zborník, zv. II/2016 (online). Gorlice: Diecezjalny osrodek Kultury Prawoslawnej ELPIS w 
Gorlicach, 2016, s. 40. [cit. 2016-11-18]. Dostupné na internete: <http://www.okp-elpis.pl/ 
book,open,2447,0,PRAVOSLÁVNY_BIBLICKÝ_ZBORNÍK_II_2016.html> 

2 1Mjž 3, 6. 
3 EVDOKIMOV, P.: Žena a spása světa. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2011, s. 192. 
4 CAP, A.: Stvorenie sveta a človeka, život a pád prarodičov, odhalenie priestupku a trest. Prešov: 

Prešovská univerzita v Prešove, Vydavateľstvo Prešovskej univerzity, 2016, s. 162. 
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pôvod v Božom Otcovstve, je akýmsi jeho zrkadlom ďaleko silnejším 
u žien, ako u mužov. Žena je v tomto ohľade „presnejšou“ ikonou Boha 
Otca ako muž, a to znamená, že náboženský princíp ľudstva sa prejavu-
je skrze ženu: „Náboženský princíp človečenstva sa hlása skrze ženu… 
muž sa nevyznačuje takým stupňom otcovského inštinktu, akým sa vy-
značuje žena svojím materským inštinktom.“1 Duchovné otcovstvo sa 
totiž vyjadruje pomocou obrazov materstva: ,,Deti moje, ktoré znova v bo-
lestiach rodím…“2  

O tom, že ženy nie sú menejcenné ako muži, svedčí samotné Sväté 
Písmo Starého i Nového Zákona. Už v Starom Zákone existuje celý rad 
žien, ktoré sa podieľali na príprave príchodu Božieho Syna na svet, pri-
čom aj na nich zostupoval Svätý Duch, ktorý ich povolával na prorockú 
službu. Z celej škály zbožných žien môžeme spomenúť aspoň niektoré. 
Začneme napríklad prorokyňou Chuldou, manželkou Šalluma, ktorá 
žila v Jeruzaleme a nebála sa prorokovať proti tým, ktorí zradili pravého 
Boha.3 Taktiež aj prorokyňa Mária, Áronova sestra, oslavovala spevom 
a tancom spolu s ostatnými ženami Hospodina, ktorý zvíťazil nad ne-
priateľmi.4 Okrem prorokýň môžeme spomenúť aj sudkyne. Napríklad, 
prorokyňa Debora, ktorá zároveň vykonávala sudcovskú službu v tej 
dobe, kedy ešte v Izraeli nevládli králi, ale zem spravoval Hospodin 
prostredníctvom sudcov. Prorokyňa Debora bola jednou z nich. Ako 
sudkyňa viedla a spravovala záležitosti izraelského ľudu, a ako proro-
kyňa prorokovala a oslavovala Boha modlitebnými piesňami a nebála sa 
karhať tých, ktorí si to zaslúžili.5 Mohli by sme sa taktiež zmieniť aj 
o zbožných ženách starozákonných praotcov a otcov, akými boli naprí-
klad Sára, žena praotca Abraháma, Rebeka, Ráchel a mnohé ďalšie. Tie-
to sväté starozákonné ženy boli dávané za vzor už v prvotnej kresťan-
skej Cirkvi a ich mená veľmi často „rezonujú“ aj v mnohých modlitbách 
a prosbách svätej tajiny manželstva. 

                                                 
1 Pozri PRUŽINSKÝ, Š. – NADZAM, M., cit. dielo, s. 183. 
2 Gal 4, 19. 
3 Pozri 4Kr 22, 15-20. 
4 Pozri 2Mjž 15, 20-21. 
5 Pozri Sud 4-5 kap. 
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Významnou osobou na prelome Starého a Nového zákona je svätá 
Anna, matka Presvätej Bohorodičky, o ktorej sa zmieňuje svätý evanje-
lista Lukáš nasledovne: „Prorokyňa Anna, dcéra Fanuelova, z kmeňa Ase-
rovho. Tá bola vo veľmi pokročilom veku; žila s mužom sedem rokov od svojho 
panenstva. A ona, osemdesiatštyri ročná vdova, nevychádzala z chrámu, vo dne 
i v noci nocou slúžila Bohu pôstom a modlitbami. A v tú istú hodinu pristúpila 
k nim aj ona, chválila Boha a rozprávala o Ňom všetkým, ktorí očakávali vykú-
penie Jeruzalema.“1 

Ďalšou svätou ženou bola Alžbeta, matka predchodcu Isusa Christa 
– svätého Jána Krstiteľa. Aj ona po obdarovaní Svätým Duchom proro-
kovala Presvätej Bohorodičke o čom opäť nachádzame zmienku vo Svä-
tom Písme: ,,Keď Alžbeta počula Máriin pozdrav, s radosťou sa pohlo dieťa 
v jej lone a Alžbetu naplnil Svätý Duch.“2 Mnohé zbožné ženy mali spo-
ločné to, že boli veľmi dlhú dobu neplodnými a mnohokrát otehotneli 
po usilovných modlitbách a trpezlivom očakávaní tohto veľkého Božie-
ho daru, ktorý považovali za zázrak, keď zoberieme do úvahy, že sa 
nachádzali v pokročilom veku, v ktorom už podľa prírodných „záko-
nov“ bolo počatie dieťaťa veľmi nereálne. 

Najväčším príkladom zo všetkých žien však bola tá, z ktorej sa na-
rodil Boží Syn – Presvätá Bohorodička. Svätí otcovia hovoria, že tak ako 
cez prvú Evu vstúpil do sveta hriech a človek stratil prístup k Bohu, tak 
skrze druhú Evu – Presvätú Bohorodičku sa ľuďom „rajské dvere“ opäť 
otvorili. Prostredníctvom nej sa vtelil samotný Boží Syn, ktorý prišiel na 
svet preto, aby v ľuďoch obnovil zatemnený Boží obraz a priviedol ich 
k spáse. Zasvätenie povolanej ženy sa uskutočnilo v deň zvestovania. 
Bola to vôľa nebeského Otca, aby sa Jeho jednorodený Syn vtelil pro-
stredníctvom ženy, a Mária, splnila sľub a priviedla na svet potomka, 
ktorý bude Spasiteľom tohto sveta i človeka. Bohorodička tak predsta-
vuje „ženu obnovenú vo svojom materskom panenstve.“3 Skrze Máriu 
sa žena môže stať symbolom veriacej duše. Preto je pochopiteľné, prečo 

                                                 
1 Lk 2, 36-38. 
2 Lk 1, 41. 
3 PRUŽINSKÝ, Š.: Život v Christu. Cirkev ako spoločenstvo viery, jednoty a bratskej lásky. Pre-

šov: Pravoslávna bohoslovecká fakulta v Prešove, 1988, s. 118.  



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 202 

Isus Christos dovolil, aby ho nasledovali mnohé verné ženy,1 a rovnako 
tak konala Jeho svätá Cirkev.2 

O tom, že niet rozdielu medzi ženou a mužom, hovorí svätý apoš-
tol Pavol slovami, že „niet muža ani ženy, lebo všetci ste jedno v Christu 
Isusovi.“3 Svätý Duch zostupuje, ako sme uviedli, rovnako na mužov, 
ako aj na ženy. Pravdou je to, že ženy nevykonávali a ani v dnešnej do-
be nevykonávajú kňazskú službu, tak ako muži, ktorí boli Bohom povo-
laní k hierarchickému kňazstvu. Napriek tomu ženy patria prijatím 
svätej tajiny krstu a myropomazania a účasťou na ostatných svätých 
tajinách k všeobecnému kráľovskému kňazstvu, vykonávajú v Cirkvi 
rôzne služby, a k týmto službám boli ustanovované a posväcované. Pre-
dovšetkým to bola služba diakonís, na ktorú boli vyberané ženy známe 
svojou zbožnosťou, pevnosťou vo viere a taktiež bezúhonným a mrav-
ným životom i dobrými skutkami. 

V kresťanskej dobe môžeme hovoriť o veľkom zástupe zbožných 
žien, mučeníc, vyznávačiek, ctihodných, atď. Často to boli práve ženy, 
ktoré udržiavali zbožnosť v rôznych krízových situáciách a dobách. 
Účasť žien v živote i v dejinách Cirkvi odhaľuje v žene nové hodnoty, 
predovšetkým jej panenstvo, ale rovnako tak aj jej materstvo. Pred-
nosťou ženy je to, aby dávala život, takýto pohľad na ženy bol podľa 
Svätého Písma v období Starého Zákona. Dá sa povedať, že podobný 
pohľad na ženy majú predovšetkým tzv. východné civilizácie, kde si 
ženy v porovnaní so západnou spoločnosťou zachovali „bohatstvo žen-
skosti a plodnosti,“ lebo to, čo robilo ženu ženou bolo predovšetkým 
materstvo. 

Istou negatívnou vecou v kresťanskom ponímaní ženy a jej po-
stavenia či úlohy v dnešnom cirkevnom spoločenstve, je prenášanie 
určitých starozákonných praktík do Christovej Cirkvi. Ide predovšet-
kým o vplyv levítskeho poriadku o nečistých, ktorý nebol prvotnou 
Cirkvou úplne prijatý. Tak napríklad tá, ktorá porodila, bola považo-
vaná za nečistú. Keď podľa starozákonnej praxe žena porodila syna – 

                                                 
1 Pozri Lk 8, 2-3; 24, 10; Mk 15, 40-41. 
2 Pozri Sk 1, 14; 9, 36; 12, 12; 16, 14. 
3 Gal 3, 28. 
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chlapca, bola sedem dní nečistá, ale v prípade porodenia dcéry – ženy, 
to bolo štrnásť dní. Táto prax sa do Cirkvi dostala neoficiálne. Pod 
vplyvom levítskej praxe sa rodička nachádza v stave duševnej a telesnej 
nečistoty, jej dom i všetci prítomní. 

Rovnako aj dieťa ženského pohlavia by pri uvedení do chrámu ma-
lo byť uvedené do oltárnej časti bez rozdielu pohlavia. Táto skutočnosť 
o vstupu nielen detí ženského pohlavia, ale aj žien do oltárnej časti 
z dôvodu prijímania svätých tajín je dosvedčená v praxi prvotnej Cir-
kvi.1 V liste ku korintským kresťanom svätý apoštol Pavol hovorí, že 
deti majúce aspoň jedného z rodičov kresťana, sú považované za čisté 
a sväté,2 a preto zdôrazňujeme, že sa to týka všetkých ľudí bez rozdielu 
vrátane žien. 

V dnešnej dobe sa dá povedať, že ženy tvoria základ každého zdra-
vého cirkevného spoločenstva, každej cirkevnej obce a sú často aj hyb-
nou silou duchovného života v rodinách, najmä vtedy, keď je v týchto 
záležitostiach muž pasívny. Pri vyučovaní náboženstva vypomáhajú na 
cirkevných obciach zväčša katechétky, ale mnohé sú tiež kantorky či 
aktívne členky Rady cirkevnej obce. Mnohé ženy sa venujú práci s mlá-
dežou, charitatívnej činnosti, zapájajú sa do celkového organizovania 
cirkevného a duchovného života cirkevných obcí. Určite by sme nemali 
zabudnúť „ani na význam ženského mníšstva, ktoré vo významnej mie-
re napomáha k pozdvihnutiu miesta žien v Cirkvi. V tomto spektre 
služby je vyjadrený nielen spoločenský a duchovný prínos žien vo svet-
skom živote, ale poukazuje aj na ich duchovnú silu.“3 

Hovoriac o postavení ženy v Cirkvi a ich živej účasti na živote cir-
kevnej obce je potrebné povedať, že prítomnosť ženy v Tele Cirkvi je to-
tožná a rovnaká s prítomnosťou muža, pretože obaja ako veriaci, členo-
via a údy jedného Tela sa za pomoci Božej blahodate zjednocujú navzá-

                                                 
1 Pozri ŠAK, Š: Svätá tajina krstu. Teologický, liturgický, historický výklad obradov a modlitieb. 

Prešov: Pravoslávna bohoslovecká fakulta Prešovskej univerzity v Prešove, 1999, s. 89.  
2 Pozri 1Kor 7, 14. 
3 ŠAK, Š.: Ženy, ich postavenie a živá účasť na živote cirkevnej obce v Pravoslávnej cirkvi 

a v modernej spoločnosti. Prežitok a či nevyhnutnosť? In: Pravoslávny teologický zborník, 
zv. XXVI (11). Prešov: Prešovská univerzita, Pravoslávna bohoslovecká fakulta, 2003, 
s. 194. 
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jom, ako aj s Hlavou tohto Tela – Christom. Úloha a postavenie ženy 
v Pravoslávnej cirkvi je taká istá ako úloha každého jedného pravosláv-
neho kresťana bez výnimky, nezávisle od pohlavia, národnosti, sociál-
neho postavenia či iných kritérií. Podľa miery svojich individuálnych 
schopností môže žena byť katechétkou, ikonopiscom alebo spievať v cir-
kevnom zbore, život prežiť ako mníška, alebo dobrá manželka a vzorná 
matka – ale toto všetko sú len vonkajšie prejavy pravoslávnej ženy. 
Hlavné je, ako píše svätý apoštol Peter, aby ozdobou každej ženy bolo 
to, „čo je skryté v srdci a je neporušiteľné, totiž tichý a pokojný duch, ktorý má 
veľkú cenu pred Bohom.“1 

Pokúsili sme sa priblížiť niektoré aspekty, ktoré súvisia so ženským 
princípom a jeho vplyvom na duchovný život tak jednotlivcov, ako aj 
na celé cirkevné spoločenstvo. Pre rozvoj duchovného života v Christu 
nie je prospešné vnášať do Cirkvi nejaké novoty a zavádzať nové učenie 
a prax, ale naopak, je potrebné vracať sa k svojím koreňom až do doby 
svätých apoštolov a odtiaľ čerpať nové podnety pre správne chápanie 
a postavenie ženy v Cirkvi, cirkevnom spoločenstve a duchovnom ži-
vote. Je potrebné pamätať tiež na to, že Cirkev prešla svojím dejinným 
vývojom, ktorý Cirkev vo svojej podstate nezmenil, aj keď do nej občas 
prenikali nesprávne javy a odlišnosti (feministické hnutie a pod.), ktoré 
však neboli natoľko závažné, aby ubrali na sile a pravosti duchovného 
života. Preto cieľom príspevku bolo načrtnúť reálnosť skutočného du-
chovného života v Christu tak pre muža, ako aj pre ženu, aby obaja spo-
ločne vytvorili jednotu „ortodoxie i ortopraxie, ktorá smeruje k novej 
ontológii Božieho kráľovstva.“2 
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SLOBODA MYSLENIA, SVEDOMIA, NÁBOŽENSKÉHO 
VYZNANIA A VIERY, ICH PRÁVNA ÚPRAVA V RÁMCI 

UNIVERZÁLNYCH MNOHOSTRANNÝCH NORIEM 

JUDr. Rudolf MIRDALA 
 
Abstract: This article points out that freedom of thinking, conscience 
and religion belong to basic human rights and freedoms which are 
legally regulated on an international level within universal multilateral 
norms. This legal regulation is based on the General Declaration of 
Human Rights (1948), the International Covenant on Civil and Political 
Rights (1966), The United Nations Charter (1945), the Declaration of 
Elimination of All Forms of Intolerance and Discrimination Grounds og 
Religion or Belief (1981). These universal multilateral norms are 
important in the area of human rights and basic freedoms which include 
also freedom of thinking, conscience, religion and belief. 
Key words: Human rights. Freedom of thinking. Conscience. Religion. 
Belief. 
 
Vymedzenie pojmu náboženskej slobody z hľadiska ľudskoprávnej 
dogmatiky 

Každý má právo na slobodu myslenia, svedomia a náboženstva, to-
to právo zahrňuje aj slobodu zmeniť svoje náboženstvo alebo vieru, ako 
aj slobodu prejavovať svoje náboženstvo a vieru sám alebo spoločne 
s inými, či verejne alebo súkromne, vyučovaním, prevádzaním nábo-
ženských úkonov, bohoslužbou alebo výkonom obradov. 

Sloboda náboženského vyznania je – vedľa slobody svedomia 
a myslenia, s ktorými býva obvykle spojená – výrazom slobody a dô-
stojnosti človeka v duchovnej a duševnej sfére. Záruky tejto slobody 
chráni človeka pred hnutiami, ideológiami a ideovými systémami sna-
žiacimi sa podriadiť si človeka v jeho celistvosti (totalite), teda nielen 
v jeho jednaní ale aj myslení. 

Vzorový demonštratívny výpočet toho, akými spôsobmi možno ná-
boženstvo v rámci náboženskej slobody prejavovať navonok, uvádza 
článok 6 Deklarácie o odstránení všetkých foriem neznášanlivosti 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 207 

a diskriminácie založených na náboženstve či viere (rok 1981), právo na 
slobodu myslenia, svedomia, náboženstva alebo viery zahrňuje mimo 
iného nasledujúce slobody: 
a) slobodný výkon kultu a zhromažďovania v súvislosti s nábožen-

stvom alebo vierou a právo zriaďovať a udržovať miesta pre tieto 
účely, 

b) slobodu vytvárať a udržovať vhodné charitatívne alebo humanitárne 
inštitúcie, 

c) slobodu vytvárať, získavať a používať v zodpovedajúcom množstve 
potrebné predmety a materiály, vyžadované rituálom alebo zvyklos-
ťami náboženstva alebo viery, 

d) slobodu písať, tlačiť a rozširovať publikácie o týchto témach, 
e) slobodu vyučovať náboženstvo alebo vieru na miestach vhodných 

pre tieto účely, 
f) slobodu žiadať a prijímať dobrovoľné finančné a iné príspevky od 

jednotlivcov a inštitúcií, 
g) slobodu školiť, menovať a voliť alebo určovať v závete vhodných 

vedúcich predstaviteľov v súlade s potrebami a normami každého 
náboženstva alebo viery, 

h) slobodu dodržiavať dni pokoja a oslavovať sviatky a ceremónie 
v súlade s tým, ako to predpisuje určité náboženstvo alebo viera, 

i) slobodu nadväzovať a udržiavať spojenie s jednotlivcami a spoloč-
nosťami v záležitostiach náboženstva a viery na národnej a medzi-
národnej úrovni. 

 
Charta OSN – Organizácia spojených národov (OSN) 

Ľudským právom v rámci systému OSN je nevyhnutné priznať pri-
oritné postavenie, pretože základ univerzálneho systému ochrany ľud-
ských práv a základných slobôd bol vytvorený na pôde OSN ustanove-
niami Charty OSN a ďalších mnohostranných medzinárodných zmlúv 
o ľudských právach. 

Charta OSN obsahuje vo svojich ustanoveniach záväzky členských 
štátov dané zásadami a cieľmi, pre ktoré bola OSN založená. Ustanove-
nia Charty zakladajú aj záväzky pre členské štáty a kompetencie orgá-
nov OSN na ochranu ľudských práv. Členské štáty OSN sú predovšet-
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kým povinné plniť svedomite záväzky, ktoré prevzali prijatím Charty 
OSN. 

Článok 1 odsek 3 Charty OSN stanoví základný cieľ OSN „usku-
točniť medzinárodnú spoluprácu riešením medzinárodných problémov 
hospodárskeho, sociálneho, kultúrneho alebo humanitného rázu pod-
porovaním a posilňovaním úcty k ľudským právam a základným slo-
bodám pre všetkých bez rozdielu rasy, pohlavia, jazyka alebo nábožen-
stva.“ Podpora a posilňovanie ľudských práv je späté s medzinárodnou 
spoluprácou a riešením podstatných problémov existencie a rozvoja 
medzinárodného spoločenstva. 

Ochrana ľudských práv je teda aj povinnosťou všetkých hlavných 
orgánov OSN – Valného zhromaždenia, Bezpečnostnej rady, Hospodár-
skej a sociálnej rady, Poručenskej rady, Medzinárodného súdneho dvo-
ra a Sekretariátu, a tiež ich pomocných orgánov – Rady pre ľudské prá-
va, Výboru OSN pre ľudské práva, ďalších výborov, Úradu Vysokého 
komisára pre ľudské práva a ďalších orgánov a inštitúcií vytvorených 
hlavnými orgánmi OSN na podporovanie a ochranu ľudských práv 
a slobôd. 

V súlade s hlavnou zodpovednosťou Bezpečnostnej rady OSN za 
zachovanie medzinárodného mieru a bezpečnosti, plní Bezpečnostná 
rada OSN aj povinnosti ochrancu ľudských práv v kontexte s riešením 
medzinárodných sporov a konfliktov podľa VI. a VII. kapitoly Charty 
OSN, ale aj v ďalších oblastiach svojej činnosti podľa Charty OSN. 

 Z histórie koncipovania Charty OSN je menej známy fakt, že jej 
pôvodný návrh obsahoval len jedno všeobecné ustanovenie o ľudských 
právach. 

Charta OSN neobsahuje definície a záruky ľudských práv a slobôd. 
Ani návrhy na zakotvenie striktnejšie formulovaných záväzkov neprešli 
do konečnej podoby Charty OSN s odôvodnením, že budú v osobitnom 
dokumente o ľudských právach, o ktorom sa už vtedy uvažovalo ako 
o medzinárodnej Listine ľudských práv. 

 
Všeobecná deklarácia ľudských práv 

Všeobecná deklarácia ľudských práv bola pripravovaná Komisiou 
OSN ako Listina ľudských práv. Návrh deklarácie spolu s návrhom 
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znenia dohovoru bol predložený Valnému zhromaždeniu OSN, ktoré 
po prerokovaní prijalo v roku 1948 Všeobecnú deklaráciu ľudských 
práv. Tento najvýznamnejší z prvých povojnových medzinárodných 
dokumentov o ľudských právach obsahuje v tridsiatich článkoch výpo-
čet základných ľudských práv a slobôd. Výslovne zakotvuje: 
- právo ľudských bytostí na slobodu, rovnosť v dôstojnosti a v prá-

vach bez ohľadu na odlišnosti akéhokoľvek druhu´, ako sú rasa, far-
ba pleti, pohlavie, jazyk, náboženstvo, politické alebo iné presvedče-
nie, národný alebo sociálny pôvod, majetok, rodové alebo iné posta-
venie 

- právo na život, slobodu, osobnú bezpečnosť 
- zákaz otroctva alebo inej jeho formy, zákaz mučenia alebo krutého 

neľudského alebo ponižujúceho zaobchádzania alebo trestania 
- princíp prezumpcie neviny 
- zákaz retroaktivity trestnoprávnych noriem 
- právo na slobodu myslenia, svedomia a náboženstva vrátane slo-

body zmeniť svoje náboženstvo alebo vieru, ako aj slobodu preja-
vovať svoje náboženstvo súkromne, vyučovaním, vykonávaním 
náboženských úkonov a obradov 

- právo na slobodu presvedčenia a prejavu, ktoré zahŕňa právo vy-
hľadávať, prijímať a rozširovať informácie a myšlienky akýmikoľ-
vek prostriedkami a bez ohľadu na hranice 

- právo na slobodu pokojného zhromažďovania a združovania 
- právo na prácu, na slobodnú voľbu povolania, na spravodlivé 

a uspokojivé pracovné podmienky a na ochranu pred nezamestna-
nosťou 

- právo na sociálne zabezpečenie, na odpočinok a zotavenie 
- právo na vzdelanie 
- právo zúčastňovať sa na správe svojej krajiny priamo alebo pro-

stredníctvom slobodne volených zástupcov, právo na slobodný prí-
stup k verejným službám a zúčastňovať sa na spoločenskom dianí, 
slobodne vykonávať volebné právo tajným a slobodným hlasovaním. 

 
Deklarácia mala programový charakter. Nestanovila štátom záväz-

ky, ale vyhlásila všeobecné princípy medzinárodného štandardu ľud-
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ských práv a najmä autoritatívne interpretovala pojem „ľudské práva 
a základné slobody“. Jej prínos pre rozvoj teórie medzinárodného prá-
va predstavuje posun v ponímaní kategórie subjektov medzinárodného 
práva, do ktorej zaradila popri štátoch aj jednotlivcov. Negatívnou črtou 
Deklarácie je absencia medzinárodnoprávneho mechanizmu na vynúte-
nie práv a slobôd voči odporujúcemu štátu. Rozhodnutie o tom, za 
akých podmienok budú štáty plniť svoje medzinárodnoprávne záväzky, 
zostalo na rozhodnutí samotných štátov o vytvorení kontrolného me-
chanizmu. 

 
Medzinárodný pakt o občianskych a politických právach 

Po úvahách o spôsobe začlenenia hospodárskych, sociálnych a kul-
túrnych práv do Paktu o občianskych a politických právach prijalo Val-
né zhromaždenie OSN rozhodnutie o dvoch osobitných paktoch s tým, 
že obidva budú obsahovať články o práve národov na sebaurčenie. 

Pakty prijaté v roku 1966 nadobudli platnosť po ratifikácii 35 štátmi 
v roku 1976. Opčný protokol k Paktu o občianskych a politických prá-
vach nadobudol platnosť po desiatich ratifikáciách spolu s Paktom. 
Medzinárodné pakty nadobudli platnosť pre bývalú Československú 
socialistickú federatívnu republiku v roku 1976 (vyhláška Ministerstva 
zahraničných vecí číslo 120/1976 Zb.). Opčný protokol k Medzinárod-
nému paktu o občianskych a politických právach nadobudol platnosť 
pre bývalú Československú socialistickú federatívnu republiku na zá-
klade článku 9 odsek 2 Protokolu dňom 12. júna 1991 (oznámenie Fede-
rálneho ministerstva zahraničných vecí číslo 169/1991 Zb.) Podľa ozná-
menia urobila Československá socialistická federatívna republika pri 
pristúpení k Opčnému protokolu vyhlásenie v súlade s článkom 41 Pak-
tu o uznaní príslušnosti Výboru pre ľudské práva prijímať a posudzovať 
oznámenie jedného zmluvného štátu o neplnení záväzkov podľa Paktu 
inou zmluvnou stranou. 

Pozitívne hodnotenie Paktov vyplýva z toho, že potvrdili univer-
zálny charakter ľudských práv a základných slobôd vo forme medziná-
rodných dohovorov, ktoré okrem precíznejšieho formulovania ľudských 
práv obsahujú aj určité procesnoprávne garancie ich ochrany. 
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Rozsah ľudských práv a základných slobôd občianskeho a poli-
tického charakteru vymedzuje III. časť Paktu: 
− právo na život 
− zákaz mučenia a neľudského zaobchádzania 
− zákaz otroctva a nútenej práce 
− právo na slobodu a osobnú bezpečnosť 
− právo zadržanej osoby na humánne zaobchádzanie 
− zákaz uväznenia za nedodržanie zmluvného záväzku 
− sloboda pohybu a voľby miesta pobytu 
− zákaz svojvoľného vyhostenia cudzincov 
− právo na spravodlivý výkon justície, právo na prezumpciu neviny, 

právo na procesné záruky spravodlivosti 
− zákaz spätnej účinnosti trestného zákonodarstva (retroaktivita) 
− právo na uznanie právnej subjektivity 
− právo na zákonnú ochranu pred zásahmi do súkromného života, 

rodiny, domova alebo korešpondencie 
− sloboda myslenia, svedomia a náboženstva 
− sloboda presvedčenia a prejavu 
− zákaz vojnovej propagandy a podnecovania k diskriminácii, nená-

visti, nepriateľstvu alebo násiliu 
− právo na pokojné zhromažďovanie 
− právo na slobodu združovať sa s inými a zakladať organizácie 
− právo na uzavretie manželstva a založenie rodiny 
− práva detí bez diskriminácie podľa rasy, farby, pohlavia, jazyka, 

náboženstva, národnosti alebo sociálneho pôvodu, majetku alebo 
rodu a na ochranu zákona 

− politické práva, najmä volebné právo, právo podieľať sa bez neodô-
vodnených obmedzení na správe verejných vecí, právo vstúpiť za 
rovnakých podmienok do verejných služieb 

− právo na rovnosť a rovnakú zákonnú ochranu pred diskrimináciou 
z akýchkoľvek dôvodov 

− práva menšín. 
 

V porovnaní so Všeobecnou deklaráciou ľudských práv sú v Pakte 
občianske a politické práva zakotvené širšie a obsahujú aj tie práva 
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a slobody, ktoré Všeobecná deklarácia neuvádza (napríklad v článkoch 
11, 20, 24, 27) 

 
Resumé 

V závere je potrebné uviesť, že každý jedinec na svete má právo na 
slobodu myslenia, svedomia, náboženského vyznania a viery, čo vyplý-
va nie len zo súčastnosti, ale právo na uvedené slobody siaha do minu-
losti, kde náboženská sloboda, teda aj viera (a s nimi v úzkom spojení aj 
sloboda myslenia, svedomia) boli prvýkrát pozitívne vyjadrené v člán-
ku 18 Všeobecnej deklarácie ľudských práv OSN spadajúcej do roviny 
medzinárodných ľudsko- právnych dokumentov. 

Aj keď je množstvo európskych a medzinárodných ľudsko – práv-
nych dokumentov zaručujúcich slobodu myslenia, svedomia, nábožen-
ského vyznania (presvedčenia) a viery, predsa dá sa povedať, tak ako je 
uvádzané v rôznych médiach a publikáciach náboženská sloboda sa 
upiera v značnej časti štátov na svete (akoby v polovici sveta), a teda sa 
tak upiera aj sloboda myslenia, svedomia a viery. 

Žiaden človek by pre svoje názory súvisiace s vyššie uvedenou slo-
bodou, a teda pre vyznávanie s tým súvisiacich tradičných hodnôt ne-
mal byť prenasledovaný,prípadne prepustený zo zamestnania alebo 
nejak inak sankcionovaný. 

Z množstva medzinárodných ľudsko-právnych dokumentov zaru-
čujúcich slobodu myslenia, svedomia, náboženského vyznania (pre-
svedčenia) a viery obdobné ustanovenia, ako v článku 9 Európskeho 
dohovoru o ľudských právach sa nachádzajú aj v článku 18 Medziná-
rodného paktu o občianskych a politických právach (číslo 120/1976 Zb.), 
článku 14 Dohody o právach dieťaťa (číslo 104/1991 Zb.). V rámci Eu-
rópskej únie upravuje právo na slobodu myslenia, svedomia, nábožen-
ského vyznania a viery článok 10 Listiny základných práv Európskej 
únie. 

Vo všeobecnosti je možné uviesť, že právo mať vyznanie alebo byť 
bez vyzvania je právom občana každého štátu bez toho, aby ten ktorý 
štát do tohto práva svojich občanov zasahoval neprípustným spôsobom. 
Práve naopak ten, ktorý štát má uvedené právo svojich občanov zákon-
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nými spôsobmi (štátnymi, európskymi, univerzálnymi resp. medziná-
rodnými právnymi normami) chrániť a vykonávať.  

Sloboda myslenia, svedomia, náboženského vyznania a viery, ktorá 
patrí jedným zo „Základných ľudských práv a slobôd“ sa zaručuje pre 
všetkých ľudí bez ohľadu na pohlavie, farbu pleti, jazyk, rasu, politické 
zmýšľanie, národný alebo sociálny pôvod, vieru, náboženstvo, prísluš-
nosť k národnosti alebo etnickej skupine, postavenie v spoločnosti, za-
mestnanie, majetok, rodové alebo prípadne postavenie.  

 
Zoznam použitej literatúry a dokumentov: 
ANZENBACHER, A., 1990. Úvod do filozofie. Praha SPN (preklad 

Karel Šprunk 1990). 304 s. ISBN 80-04-26038. 
ADAMUS, V., 2000. (ed): Mezinárodní dokumenty o lidských právech – 

čl. 18 Všeo  becné deklarace lidských práv. Linde. Praha. s. 33. 
BROSTL, A., 1991. Dejiny štátnych a právnych ideológii. Právnická 

fakulta UPJŠ. Košice. 
Deklarácia o odstránení všetkých foriem neznášanlivosti a diskrimi-

nácie na základe  náboženstva, alebo viery z 25.11.1981.  
FLÉGL, V., 1990. Člověk a lidská práva. Spektrum. Praha. s. 187. 
Charta Organizácie Spojených národov z 26.6.1945 
JANKUV, J., 2003. Medzinárodné právo ľudských práv. Právnická 

fakulta UPJŠ. Košice. s. 9 – 13, 27 – 29, 61 – 95, 96 – 108. 
JANKUV, J., 2006. Medzinárodné a európske mechanizmy ochrany 

ľudských práv. 
Prvé vydanie. IURA EDITION. Bratislava. 358 s. ISBN 80-8078-096-X. 
Medzinárodný pakt o občianskych a politických právach z 16.12.1966. 
STRÁŽNICKÁ, V. - ŠEBESTA, Š., 1994. Človek a jeho práva. Medzi-

národná úprava ochrany ľudských práv. JUGA. Bratislava. 224 s. 
ISBN 80-85506-30-0. 

ŠTURMA, P., 2010. Mezinárodní kontrolní mechanismy v oblasti 
lidských práv. 3. vydání. C. H. Beck. Praha. 184 s. ISBN 978-80-
7400-318-9. 

Všeobecná deklarácia ľudských práv z 10.12.1948. 
 
 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 214 

Internetové zdroje 
http://www.amnesty.sk/dokumenty-a-dohovory-organizacie-spojenych-

narodov/ 
https://sk.m.wikipedia.org/wiki/Charta-OSN 
http://www.noveaspi.sk/products/lawText/1/34805/1/2 
 



“BIBLIA A WSPÓŁCZESNOŚĆ” 
- Teologiczne, kanoniczne, socjalne i społeczne przesłanie Biblii dla współczesności - 

________________________________________________________________________________ 

 215 

HAGIOTERAPIA – NARATÍVNA METÓDA  
AKO SÚČASŤ EDUKÁCIE V SOCIÁLNEJ PRÁCI 

PhDr. et ThDr. Maroš ŠIP, PhD. 
 

Abstract: The aim of the present paper is to briefly point out a hagio-
therapeutic technique as a therapeutic means of developing and culti-
vating the personality as a client of social work. The therapy by a book – 
i.e. Biblical therapy helps to solve many difficult problems, restore an 
inner balance and improve a well-being. Adequately selected reading 
has an effect on human self-realization, self-determination; it helps that 
a man sets new goals in his or her life. It also improves a self-
confidence, i.e. accepting oneself, but also to recognize one´s own limi-
tations and capabilities. The given changes lead to more activity in our 
life. Hagiotherapy participants may be children, young people or even 
the elderly to whom the individual or group sessions are adapted to, 
depending on their needs. 
Key words: Hagiotherapy. Social work. Psychology. Client. Therapy. 

 
Úvod 

Hagioterapia je prezentovaná ako liečebná metóda antropologickej 
medicíny, ktorá je vo vedeckých a lekárskych kruhoch pomerne mladou 
metódou. Hagioterapia vychádza z výsledkov výskumu filozofických 
a neurologických disciplín, z teológie, fyziky, biológie a psychológie. 
Okrem iného má praktické terapeutické skúsenosti, ktoré možno vedec-
ky analyzovať. Zaoberá sa štúdiom ľudskej duše a najmä jej utrpením 
a hľadá vhodné možnosti liečby. Jej terapeutické účinky sa používajú 
u osôb s početnými zraneniami, u osôb, ktoré zažili traumu alebo trpia 
problémami duchovného charakteru (Ivančić 2015). 

Hagioterapia je etymologicky odvodená z dvoch gréckych slov the-
rapeia – starostlivosť, liečba a hagios – čistý, svätý, posvätný. Cieľom 
hagioterapeutického sedenia, výhradne realizovaného na terapeutické 
účely, je prostredníctvom naratívnej práce s biblickým príbehom (jeho 
textom) liečiť dušu človeka, jeho správanie, pomôcť človeku zotaviť sa 
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zo závislostí1 vo svojom živote alebo eliminovať a odstrániť nežiaduce 
prvky správania sa človeka. Čitateľ prostredníctvom čítania starobylých 
biblických príbehov dokáže prekonať súhrn emocionálnych alebo fyzic-
kých problémov spôsobených endogennými a exogennými faktormi 
a ich vzájomnou interakciou.  

Hagioterapia (liečebná metóda, resp. duchovná medicína) je pô-
vodne chorvátsky model spirituálnej starostlivosti, založená dr. Tomis-
lavom Ivančićom, profesorom na Katolíckej teologickej fakulte v Záhre-
be. Hagioterapia je veda, ktorá študuje ľudský duchovný rozmer, du-
chovnú patológiu duše (Kondić et al., 2010. In: Stojković 2012). Hagiote-
rapia ako inovatívny koncept pomáha deťom, mladým a dospelým oso-
bám skvalitniť a normalizovať svoje fyzické a psychické (duševné) zdra-
vie, povzniesť sa nad ťažším obdobím svojho života, 2 a to na základe 
duchovnej dimenzie, pretože podľa Jakovljevića (2010. In: Stojković 
2012) vznik a vývoj choroby sú ovplyvnené mnohými individuálnymi, 
psychologickými, sociálnymi, fyzickými a duchovnými faktormi. Keďže 
vedu a náboženstvo považujeme za dve najväčšie hybné sily, existuje 
stále viac a viac vedcov, ktorí berú náboženstvo vážne a majú relevant-
ný záujem o duchovné dimenzie. 

John Meteyard (2009. In: Kutuzova 2008) konštatuje, že v súčasnosti 
stúpa záujem o rozprávanie ľudí, ktorých viera je založená na kresťan-
skom príbehu. Avšak naratívni teológovia nepripisujú všetkým príbe-
hom rovnakú dôležitosť. Väčšina z nich sa domnieva, že existuje rozdiel 
medzi každodenným rozprávaním a Bohom inšpirovanými príbehmi 
prezentovanými vo Svätom Písme3. Predmetné slová odkazujú na pod-

                                                 
1 Pod termínom závislosť chápeme nielen alkoholovú a drogovú závislosť, ale závislosť 

akéhokoľvek druhu, napr. na mobile, na partnerovi, na internete, sekte alebo workho-
lizmus a pod. 

2 Napr. smrť blízkej osoby, smrť zvieratka, rozvod a iné aspekty života. 
3 Neuroveda, antropologická medicína a logoterapia ukázali, že zlo je príčinou všetkých 

fyzických a psychických chorôb. To znamená, že by sme mali prehĺbiť naše vedecké po-
znanie o zle a hriechu spolu s biblickými informáciami. Takéto štúdie sú dôležité nielen 
pre vieru Cirkvi, ale i pre somatickú alebo psychiatrickú medicínu. Preto je nevyhnutné 
dôkladne preskúmať spiritualitu ľudskej duše, t.j. bytostný antropologický rozmer. Mu-
síme pochopiť osobu, aby sme liečili telo i dušu. Antropológia by mala byť ústredným 
predmetom vedeckého výskumu. Inými slovami, len skúmaním ľudskej prirodzenosti 
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statný rozdiel medzi naratívnou terapiou a naratívnou teológiou. Mete-
yard ďalej naznačuje, že ak kresťanskí klienti navštívia sociálneho po-
radcu a rozprávajú mu o svojich ťažkostiach, sociálny pracovník by mal 
venovať pozornosť a klásť otvorené a vecné otázky, ktoré by viedli ku 
spontánnym odpovediam. V tejto súvislosti môže sociálny pracovník 
požiadať svojho klienta, aby mu povedal, s ktorým príbehom zo Sväté-
ho Písma sa najviac stotožňuje, resp. ktorý príbeh zo Svätého Písma mu 
najviac pripomína jeho životnú situáciu. Následne na to, klientovi po-
núkne možnosť zaujať postoj pozorovateľa na príbeh zo Svätého Písma, 
zameraný na to, čo Christos cítil, povedal, urobil a prezentoval v tejto 
situácii.  

V tomto kontexte môžeme hovoriť aj o terapii prostredníctvom vie-
ry (zahŕňa hlavne rozprávanie biblických príbehov, pozn. naša), ktorá je 
zameraná na psychologické uzdravenie, duchovný rast. Biblické príbe-
hy, ich princípy a metódy sú používané na určenie príčiny problému, 
odstránenie prekážky k duchovnému rastu a rozvoju viery potrebnej na 
prekonanie tohto problému. Poradca sa snaží integrovať všetky princípy 
biblického príbehu do súdržného, holistického prístupu k liečeniu celej 
osoby, vrátane mysle, vôle, emócií a ducha. Pri riešení zložitých prob-
lémov, používa naratívny prístup, pretože spolieha na biblický pohľad 
na svet a štúdie mnohých biblických naratívnych príbehov zo Svätého 
Písma. Tieto príbehy poskytujú rozvinuté biblické princípy, ktoré slúžia 
k liečbe klienta. Táto terapia sa zameriava na riešenie príčiny a nielen 
jeho symptómu. Dbá sa pri nej na celkový rast klienta po psychologickej 
a duchovnej stránke počas jeho celého života (Reiner 2014). 

Východiskovým bodom je skutočnosť, že človek je existenciálno-
duchovná bytosť, ktorej duchovný rozmer sa výrazne líši od ostatných 
tvorov, pretože diferencuje medzi telom (soma), dušou (psyché) a du-
chovnou úrovňou (pneuma). Celý psychofyzický organizmus človeka je 
preniknutý oživením ducha, prostredníctvom ktorého sa telo stáva špe-
cificky ľudským (Beck 2001). 

                                                                                                            
môžeme pochopiť samotnú podstatu, medziľudské vzťahy, zlo, chorobu, strach, nedos-
tatok morálky, trestnej činnosti, vojny a smrti, pretože sme stvorení na Boží obraz (Ivan-
čić 2016).  
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Naratívna metóda ako súčasť edukácie v sociálnej práci  
Pojem naratívna terapia prvýkrát prezentovali v odborných kru-

hoch austrálsky sociálny pracovník a rodinný terapeut M. White a so-
ciálny pracovník, rodinný terapeut D. Epston z Nového Zélandu. Podľa 
Morgana (2000) naratívnu terapiu chápali ako formu psychoterapie, 
metódu liečby, ktorá oddeľuje človeka od problému a povzbudzuje 
ľudí, aby sa spoliehali na svoje vlastné zručnosti k minimalizovaniu 
problémov, ktoré existujú v ich každodennom živote. Po celý život člo-
veka, jeho osobné skúsenosti sú transformované do osobných príbehov, 
ktoré vzhľadom na význam pomáhajú formovať totožnosť osoby. Nara-
tívna terapia využíva silu osobných príbehov ľudí, aby objavili zmysel 
života narátora.  

Naratívna metóda môže byť použitá ako metodický nástroj pri vy-
konávaní výskumu použitom v praxi sociálnej práci. Naratívna metóda 
môže byť tiež použitá ako metóda liečby pri pomoci klientom rekon-
štruovať svoj životný príbeh, ktorý im môže pomôcť vyrovnať sa s ich 
životnou situáciou. Existujú naratívne psychoterapeutické stratégie 
založené na psychodynamických, kognitívnych a konštruktivistických 
prístupoch a sú vhodné pre prax sociálnej práce (Payne 2005, 2006; Mil-
ler 2006. In: Larsson and Sjöblom 2010). 

Prax sociálnej práce a výskum v sociálnej práci sú často založené na 
diskusii a sociálnej interakcii s klientmi. Centrálnou oblasťou naratívne-
ho skúmania sú ľudské interakcie. Dôležitou súčasťou naratívnych po-
stupov a praxe sociálnej práce1 je zamerať sa na príbehy klientov 
a ponúknuť názor marginalizovaných skupín cez načúvanie ich príbe-
hov (Larsson and Sjöblom 2010). 

Naratívny prístup nám dáva nástroje, aby sme lepšie spoznali seba 
a tiež nám dáva nástroje, aby sme mohli počúvať príbeh iného človeka 
bez toho, aby sme boli skeptickí alebo robili unáhlené úsudky. V pora-
denstve nikdy nemôžeme predpokladať, že klient bude s nami zdieľať 
rovnaký názor. Skôr by bolo rozumné predpokladať, že pohľad na svet 
akejkoľvek inej osoby je v niektorých aspektoch radikálne odlišný od 

                                                 
1 K tomu bližšie pozri HANGONI, T., 2015. Christianity as a foundation for the spiritual 

and social care the human being. In: Charity, Philanthropy and Social Work. Vol. 2, s. 79-86. 
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toho nášho. Preto sociálny poradca pri práci s klientom musí byť ohľa-
duplný a opatrný, pretože pracuje s osobou, ktorá môže prezentovať 
odlišnú kultúru. Na dosiahnutie tohto cieľa je veľmi dôležité vyvinúť 
sebareflexiu a uvedomiť si vlastný kultúrno-historický kontext a trans-
parentne ho prezentovať v sociálnej interakcii (Kutuzova 2008). 

Základom akéhokoľvek terapeutického1 prístupu je nastolenie dô-
very a vytvoreniu vzťahu s klientom alebo rodinou. V prípade naratív-
nej terapie (založená na predstave, že zmysel života, resp. jeho kvalitu, 
môžeme prežiť prostredníctvom vlastných príbehov, ktoré žijeme, pozn. 
naša) sa najčastejšie uplatňuje metóda počúvania a rešpektovania príbe-
hu klienta. Vďaka aktívnemu počúvaniu klienta terapeut (v našom prí-
pade sociálny pracovník) získava informácie o tom, ako klient vníma 
svoju osobu, ako definuje svoje problémy a riešenia a jeho postoje 
k problematike zmien (Woodcock 2001; Freeman and Couchonnal 
2006). Napriek tomu, že tento typ počúvania sa môže zdať dosť jedno-
duchý, táto metóda si vyžaduje určitú zručnosť. Z toho dôvodu sú nara-
tívni terapeuti vyzývaní, aby preskúmali svoje vlastné osobné a kultúr-
ne príbehy, rovnako ako minulé skúsenosti, aby sa zabránilo zneužitiu 
vlastných príbehov a nechcenému filtrovaniu cez naratívne príbehy 
svojich klientov (Woodcock 2001;. Androutsopoulou et al., 2004. In: 
Gibs 2007). 

 
 
 

                                                 
1 „Terapeutická sila existenciálnej analýzy nespočíva ani tak v tom, že sa človek ponorí do 

minulosti dávnych príbehov, ako skôr v tom, že privádza ku konfrontácii dve symbio-
tické roviny, z ktorých žiadna osamotene nemala terapeutickú moc: Roviny tam a vtedy 
(biblického príbehu) a roviny tu a teraz (súčasť ľudského života). Vlastným terapeutic-
kým činiteľom je uvedomenie si existenciálneho napätia medzi tým, čím som, a tým, čím 
by som sa mal stáť. Toto napätie patrí podľa Frankla bytostne k tomu, že je človek člove-
kom a je preto nevyhnutné pre jeho duševné zdravie. Konfrontácia s potenciálnym 
zmyslom a hodnotami, ktoré by mal uskutočniť, môže spustiť konsonančný proces, kto-
rý spevní jeho osobnosť, aby bola viac odolná proti bolesti a nepokojom života“ (Remeš 
2014). 
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Hagioterapia – využitie biblických príbehov v sociálnej práci  
Hagioterapia učí človeka prijať svoju osobu ako jedinečnú. Zaoberá 

sa konkrétnym utrpením a bolesťou človeka, patologickými stavmi du-
chovného tela, diagnózou a liečbou. Ako jeden z príkladov využitia 
biblických príbehov v sociálnej práci môžeme uviesť príbeh vysokoškol-
sky vzdelanej ženy, ktorá navštívila hagioterapeutické centrum kvôli 
rodinným problémom. Čoskoro si pracovníci centra všimli aj iný klien-
tkin problém, a síce jej alkoholovú závislosť. Zdrojom alkoholizmu bolo 
utrpenie spred pätnástich rokov. Otec klientky bol prísny, autoritatívny 
človek, ktorého klientkina matka podporovala. Klientka ako jediné vý-
chodisko z tejto neľahkej situácie videla v zábavách v ponocovaní. Sa-
mozrejme cez deň sa prezentovala ako poslušné dievča. S ponocovaním 
prišlo aj požívanie alkoholu. Závislosť bola dôsledkom strachu z au-
tority. Od prvej chvíle hagioterapeutického stretnutia bola prijatá ako 
rovnocenná bytosť, ktorá dostala šancu spoznať svoju osobnosť a od-
vahu potrebnú pre rozhodnutie o zmene zmýšľania. Bola oboznámená 
so zákonmi (a príbehmi – pozn. naša) duchovnej cesty, s dôrazom na 
konflikty, ktoré môžu vzniknúť pri „ceste za slobodou“. V centre našla 
strategické aspekty zmyslu svojho života poskytujúce schopnosť reali-
zovať sa a identifikovať so svojou osobou: lásku a dôveru – to, čo je sku-
točné a pre život zásadné. Na základe tejto identifikácie ľahšie odpustila 
svojim rodičom a partnerovi. Strach bol nahradený istotou (Crnčević 
2013). 

Z vyššie uvedeného príkladu môžeme konštatovať, že biblické tex-
ty (príbehy) sú nástrojom pre navodenie minulých udalostí v živote 
klienta, ktoré často viedli alebo boli zdrojom aj súčasného problému. 
Podstatou týchto príbehov je identifikácia účastníkov stretnutia s hrdi-
nami príbehu, avšak identifikáciu si často neuvedomujú. Vyhľadávanie 
znakov alebo vzťahu s postavou nemusí nutne ovplyvniť iba klienta, ale 
môže sa týkať aj ľudí, ktorí ho na ceste terapie sprevádzajú. Z nášho 
pohľadu je ľahké nájsť vo Svätom Písme veľa analogických príbehov na 
život každého z nás, pretože postavy sú ľudia s omylmi, dopúšťajúci sa 
množstva chýb, nachádzajúci sa v neľahkých životných situáciách. 
V terapeutickej práci presahuje teologická rovina Biblie s odkazom na 
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pravdivosť viery a symboliku majúcu iný význam pre každého klienta 
(Husáková 2010). 

V tejto súvislosti je nutné podotknúť, že sociálny pracovník môže 
využiť terapeutický efekt psychoterapeutickej metódy hagioterapie 
napríklad u osôb v paliatívnej starostlivosti. Biblia ako kľúčová terapeu-
tická pomôcka ponúka klientovi možnosť vyrovnať sa s ochorením 
v terminálnom štádiu. 

Vo využití hagioterapeutických prvkov so zomierajúcou osobou je 
dôležité, aby sociálny pracovník zvolil správny výber biblického textu, 
ktorý je zároveň vlastným odrazom názorov, postojov a aktuálneho 
emocionálneho stavu. Podľa O’Briena (2014) príbehy samotného Christa 
v Evanjeliách stále tvoria základ nášho chápania starostlivosti o nevy-
liečiteľne chorých. Ako prvý biblický príbeh uvádza príklad o Jairovej 
dcére a nemocnej žene. „Keď im toto hovoril, ajhľa, prišiel predstavený sy-
nagógy, poklonil sa Mu a povedal: Práve mi dcéra dokonala, ale poď, polož 
ruku na ňu a ožije. Isus vstal, išiel s ním i so svojimi učeníkmi. A tu žena, 
ktorá dvanásť rokov trpela na krvotok, prišla odzadu a dotkla sa lemu Jeho 
plášťa; povedala si totiž: Keď sa Mu len plášťa dotknem, ozdraviem. Isus sa 
obrátil a keď ju videl, riekol: Dúfaj, dcéra, tvoja viera ťa uzdravila. I ozdravela 
žena v tú hodinu. Keď Isus prišiel do domu predstaveného synagógy a videl 
tých, čo pískali, a hučiaci zástup, povedal: Odíďte, lebo neumrelo dievča, ale 
spí. A vysmiali Ho. Keď vyhnali zástup, vošiel dnu, chytil dievča za ruku, 
a ono vstalo. I rozniesla sa povesť o tom po celej tej krajine“ (Mt 9, 18-26; Lk 8, 
40-56). Príbeh dokazuje Christovu moc nad zlom, nad utrpením, nad 
životom a smrťou. Poukazuje tiež na to, že má väčšiu moc ako len jeden 
z ďalších prorokov. Isus uzdravuje svojou vlastnou silou. Žena napriek 
tomu, že bola zúfalá a nečistá po dobu 12 rokov, na okraji spoločnosti, 
„odtrhnutá“ od rodiny živila v sebe vieru, že jedine Christos ju mohol 
očistiť. Musela mať veľkú odvahu a veľkú vieru, pretože sa pohybovala 
v dave s nádejou, že ak sa dotkne Christovho lemu, uzdraví sa. Druhý 
biblický príbeh je o Milosrdnom Samaritánovi (Lk 10, 25-37), ktorý od-
kazuje na to, aký postoj máme zaujať k trpiacim osobám. 

Sociálny pracovník má možnosť zo Svätého Písma použiť nemálo 
biblických príbehov odkazujúcich na utrpenie človeka (1Mjž 27; Iz 63, 
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9), na uzdravenie (Mt 20, 29-34; Mk 1, 40-41) alebo na pominutie choro-
by a smrti (1 Kor 15, 26; Zj 21, 3-4; 20, 14). 

Podobné biblické príklady môže sociálny pracovník aplikovať pri 
práci so závislým klientom. Hagioterapia ako užitočný terapeutický 
nástroj predstavuje pre sociálneho pracovníka istú výzvu, nakoľko cie-
ľom tejto terapeutickej metódy je naučiť klienta rozpoznať hodnoty dob-
ra a zla. 

Konzumácia alkoholu či nelegálnej drogy vyvoláva v človeku pocit 
eufórie, pôsobí ako stimulant centrálneho nervového systému a jeho 
gradácia spôsobuje v ľudskom organizme akútne stavy, ktoré sa nutne 
prejavujú fázou psychomotorického nepokoja (napr. zmeny pamäti, 
nadmerné rozprávanie...) a fázou nekoordinovanosti (nevoľnosť, dvojité 
videnie...), t.j. fyzickými1 a psychickými2 symptómami. Zneužívanie 
návykových látok vo všeobecnosti ničí nielen ľudské zdravie (intoxiká-
cia), ale aj osoby, ktoré žijú so závislým jedincom.  

V prvom rade je potrebné poukázať na to, že využitie biblických 
príbehov v sociálnej práci so závislým klientom je považované za pre-
ventívny a terapeutický liek na liečbu duševného zdravia. V druhom 
rade podpora klienta skrze odkaz na duchovný zmysel biblických3 tex-
tov pomáha rozvíjať zdravú asertivitu človeka a učí ho jednoduchej 
stratégii, ako povedať alkoholu „nie.“ 

Podobne ako pri klientovi v paliatívnej starostlivosti, tak aj pri zá-
vislom klientovi je nutné zvoliť adekvátny biblický príbeh s terapeu-
tickým účinkom. Pri možnosti minimalizácie alebo úplného odstránenia 
závislosti klienta je najčastejšie použitý biblický text Nábotova vinica 
a smrť kráľa Achába (1 Kr 21, 1-29; 22, 29-40), Pokušenie Christa na 

                                                 
1 Medzi fyzické symptómy patria napr.: strata chuti do jedla, trasenie rúk a pod. 
2  K psychickým symptómom môžeme zaradiť pocit viny, zvlášť v ranných hodinách, 

výhovorky (každý pije, prestanem s pitím, keď sa sám rozhodnem...) a pod. 
3 Vo Svätom Písme konkrétne v liste ku Korintským sa píše: „Chcel som vám napísať, aby 

ste sa nestýkali s takým, ktorý sa nazýva bratom, no pritom je smilník, lakomec, modlos-
lužobník, rúhač, opilec alebo vydierač; s takými ani len nejedávajte!“ (1Kor 5, 11) alebo 
„A neopíjajte sa vínom, lebo v ňom je samopašnosť, ale buďte naplnení Duchom“ (Ef 5, 
18), „Beda tým, čo sa včasráno zháňajú za opojným nápojom, až do zotmenia ich rozpa-
ľuje víno!“ (Iz 5, 11). 
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púšti (Mt 4, 1-11) alebo podobenstvo o Márnotratnom synovi (Lk 15, 
11-32). Jones, Clinton a Ohlschlager (2015) hovoria o prikázaniach, ktoré 
sa riadia princípom liečby a uzdravenia. Biblický model starostlivosti 
odkazujúci na dosiahnutie uzdravenie vo vzťahu k jednotlivcom, rodine 
alebo skupine, vychádza zo základného princípu, ktorý poskytuje du-
chovné a etické štandardy, a tým je najväčšie Novozákonné prikázanie 
Christa „Milovať budeš blížneho ako seba samého“ (Mk 12, 31).  

 
Záver 

V tomto príspevku sme v krátkosti načrtli jednu z naratívnych fo-
riem psychoterapie. Ako sme mohli vidieť, hagioterapia pracuje s bib-
lickým textom a jeho silu prenáša do reálneho života klienta. Je to tá 
forma, ktorá skutočne pomáha človeku vymaniť sa z okov niektorých 
závažných sociálno-patologických javov a vytvára lepšiu možnosť par-
ticipácie na spoločenskom živote.  
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BIBLICKÝ POHĽAD NA PRÁCU, MZDU  
A SOCIÁLNE POSTAVENIE SLUHOV A NÁDENNÍKOV 

PhDr. Mária HUMENÍKOVÁ 
 

Abstract: The book Genesis in the form of order describes The God´s 
purpose with human which includes his life on the Earth. The God does 
not want for human to be inactive in their life and that is why he says to 
him to conquer the Earth and rule over the fish of sea, birds and all 
animals. (Gn 1, 28). Action of the Maker The Holy Scripture descibes in 
similar way as action that worker does in his job (Gn 2, 7.) Worker 
deserves salary for the work he does (Gn 31, 6 – 9). Retention of salary 
was considered as huge injustice in Bible. (Jer 22, 13). Honest work gives 
divine blessing. The Holy Scripture speaks about servant with esteem 
and also the next Saviour is marked as Ebed Jahve – Lord´s servant (Lv 
25, 44). The Christ considers work as part of human´s life, because of 
that he uses in his speeches examples from the world of work. St. Paul 
expresses moral obligation to work in paper. For even when we were with 
you, this we commanded you, that if any would not work, neither should he eat. 
(2 Sol 3, 10). 
Key words: The Holy Scripture. Salary. Work. Servant. Social role. 

 
Úvod 

Biblia opisuje prácu, ktorá je spájaná s človekom v dvojakom zmys-
le: 
• pozitívnom – napr. Na čo človek býva hrdý, je únavná práca (Ž 90, 10). 

Boh ťa požehnal v každej práci (Dt 2, 7). Srdce sa radovalo zo všetkej mojej 
práce (Kaz 2, 10). 

• negatívnom – napr. Strpčovali ich život tvrdou prácou (Ex 1, 14). Nená-
videl som všetku svoju prácu (Kaz 2, 18). Nedbalý vo svojej práci (Prís 18, 
9). 
Človek dáva zmysel práci, ba každá práca, ktorá je požehnaná pri-

náša radosť, úžitok nielen tomu kto ju koná, ale celému ľudskému poko-
leniu. Naopak, človek človeka môže trestať tvrdou prácou a svojím prí-
stupom k práci, môže znenávidieť svoju prácu.  
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Sociálne postavenie sluhov a nádenníkov v Izraeli formoval Mojži-
šov zákon, ktorý chránil obidve skupiny od chudoby, ponižovania 
a nevyplácania mzdy. 
 
Práca ako Boží zámer s človekom  

Už pred prvým hriechom Biblia uvádza túto skutočnosť: 
„I vzal Pán Boh človeka a umiestnil ho v raji Edenu, aby ho obrábal 

a strážil.“ (Gn 2, 15). Zvesť o stvorení sveta ďalej informuje, že človek je 
pozvaný do spolupráce s Bohom. Človek má prácou pokračovať 
v Božom stvoriteľskom pláne. Boh „dokončil“ stvorenie „vesmíru“ a zve-
ril ho človeku. Dal človeku moc nad stvoreným svetom a pripravil ho 
na to, aby vedel svet riadiť a využívať. Nakoniec mu dáva príkaz, aby si 
zem podmanil: „Ploďte a množte sa a naplňte zem! Podmaňte si ju a panujte 
nad rybami mora, nad vtáctvom neba a nad všetkou zverou, čo sa hýbe na ze-
mi!“ (Gn 1,28) 

Obrazné opisovanie stvorenia v šiestich dňoch podčiarkuje, že prá-
ca zodpovedá Božej vôli a predstavuje ju ako rozvinutie Stvoriteľskej 
činnosti. Preto nie je divné, že sa činnosť Stvoriteľa opisuje takými 
úkonmi aké robí robotník (napr. pri stvorení človeka (Gn 2, 7), pri zho-
tovovaní neba vlastnými prstami a upevňovaní hviezd na ich miesto (Ž 
8, 4) a naopak, veľkým chválospevom človek ospevuje Boha Stvoriteľa, 
ako ráno vychádza „do svojej práce, namáhať sa až do večera“ (Ž 104, 
23).1  

Mala to byť radostná činnosť prinášajúca človeku radosť a zadosť-
učinenie. Až hriešny pád zrušil súzvuk človeka s prírodou a práca sa 
stala bremenom. Prekliatie však nepostihuje samotnú prácu, ale náma-
hu pracujúceho. 

A Boh povedal Adamovi: „V pote svojej tváre budeš jesť svoj chlieb, 
kým sa nevrátiš do zeme, z ktorej si bol vzatý, lebo prach si a na prach sa obrá-
tiš!“ (Gn 3,29) 

Mojžišovi na Sinajskej púšti Boh povedal: „Šesť dni budeš pracovať 
a tvoriť všetky svoje diela...“ (Ex 20, 9) 

                                                 
1 LÉON-DUFOUR, X., DUPLACY, J. a kol.: Slovník Biblickej Teológie, Zagreb 1990, s. 970. 
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Sv. Pavol píše Solúnčanom: „Kto nechce pracovať, nech ani neje.“ (2 
Sol 3, 10). 

Poctivá práca prináša Božie požehnanie. Jakub o požehnaní svojej 
práce keď slúžil u Labana hovorí takto Lii a Ráchel: „Boh môjho otca bol 
so mnou. Vy samy viete, že som z celej sily slúžil vášmu otcovi. Váš otec ma 
však oklamal a desať ráz zmenil moju odmenu. No Boh nedal, aby mi uškodil. 
Keď povedal: "Bodkasté budú tvojou odmenou," všetky ovce donášali strakaté, 
keď zasa povedal: "Pruhované budú tvojou odmenou," všetky ovce donášali 
pruhované. Boh vzal stáda vášmu otcovi a dal ich mne.“ (Gn 31 6 -9) 
 
Mzda za prácu a sociálne postavenie sluhov a nádenníkov 

Spravodlivosť si žiada, aby mzda robotníkovi bola vyplatená ešte 
v ten deň, pretože nádenník žil len z práce svojich rúk: „Mzda robotníka 
nech neostáva v tvojich rukách do druhého rána!“ (Lv 18, 13).  

„Robotník je hoden svojej mzdy“ (Lk 10, 7). 
Zadržaná mzda kričí až k Bohu: „Hľa mzda, ktorú ste zadŕžali robotní-

kom, čo vám žali polia, kričí. A krik žencov došiel k sluhu Pána zástupov“ (Jak 
5, 4). 

Kniha Deuteronómium predpisuje celý rad opatrení na zmiernenie 
utrpenia biednych.  

Napríklad Mojžiš nariadil židom, aby v siedmy rok zachovali úľa-
vu. V roku úľavy izraelskí veritelia nesmeli vymáhať dlhy, pretože dlž-
níci siedmeho roku z poľa a viníc nemali nijakú úrodu. Táto úľava sa 
nevzťahovala na cudzinca (porov. Dt 15, 1-15).  

Bohatý nesmel vojsť do domu chudobného s tým, že keď nemôže 
splatiť dlh, tak mu zoberie hnuteľné alebo nehnuteľné veci. Musel čakať 
vonku a on mohol vyniesť, čo uznal za vhodné. Keď by to bola vec ako 
napríklad plášť, bohatý mal za povinnosť mu ho vrátiť ešte pred zápa-
dom slnka, aby na noc sa ním mohol prikryť (porov. Dt 24, 10-15).  

Zákonodarstvo Biblie bralo sluhov do ochrany a nehovorilo o otro-
koch. Hebrejčina ani nemá osobitné slova na označenie otroka a sluhu. 
Na trhu kúpený otrok v hebrejskom jazyku je ebed – sluha. Ale aj krá-
ľov minister je ebed – sluha, ba aj budúci Mesiáš, Spasiteľ sa označuje 
názvom Ebed Jahve – Pánov sluha. (porov. Lv 25, 44). Akýmkoľvek 
spôsobom si Izraelita nadobudol služobníka, musel s ním zaobchádzať 
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ako s človekom, ktorý mu je veľmi blízky. Zákon pokladal sluhu i keď 
to bol cudzinec, za člena rodiny. Už tým, že nariaďoval, aby každý cu-
dzinec, ktorý sa dostával do trvalého služobníctva k Izraelitovi, prijal 
obrad obriezky zbližoval cudzinca s Izraelitom. Obriezkou sa cudzinec 
stal vyznávačom jedného Boha a členom tej istej spoločnosti (porov. Ex 
12, 44). Pán musel svojim sluhom poskytnúť bývanie, pokrm, nápoj 
a odev. Sluha mal právo na sobotňajší odpočinok. Ešte miernejší bol 
osud sluhov, ktorí patrili k národu Izraelitov. Aj Izraelita mohol schu-
dobnieť a dostať sa do služby k inému izraelitovi. Buď sa dal do služby 
dobrovoľne, aby zabezpečil sebe a svojej rodine živobytie alebo zákon 
ho nútil k služobníctvu. To sa stalo buď preto, že nemohol vyplatiť svo-
ju dlžobu alebo nevedel podľa zákona nahradiť vec, ktorú odcudzil. 
(porov. Lv 6, 1-7). V oboch prípadoch musel u pána odrobiť. Izraelita 
však mohol v službe ostať len šesť rokov (porov. Ex 21, 2). Po šiestich 
rokoch musel pán sluhu, ktorý bol Izraelita prepustiť na slobodu bez 
ohľadu na to. či dlh bol odrobený alebo nie. S Izraelitom šla na slobodu 
aj jeho manželka a deti, ktoré priviedol so sebou do služobníctva (po-
rov. Ex 21, 3).1  

O nádenníkoch vieme pomerne málo. Možno ich prirovnať k dneš-
ným živnostníkom. Títo ľudia neboli u pána v trvalom služobníctve, ale 
len príležitostne dávali k dispozícii svoju prácu a boli platení na deň 
(porov. Lv 19,13). Aká bola ich denná mzda, o tom nám Starý zákon 
nezachoval správu. Ale mzdu nádenníka mal pán vyplatiť ešte v ten 
deň a zadržanie mzdy bol do neba volajúci hriech. V knihe Deutorono-
mium o tom čítame: „Neodopri plácu biednemu a chudobnému... Vyplatíš mu 
mzdu ešte v ten deň pred západom slnka, lebo je chudobný a závisí od nej jeho 
život, aby nevolal k Pánovi a aby sa ti to nepočítalo za hriech.“ (Dt 24, 14-15). 
Preto veľmi prísne znie aj výstraha proroka Jeremiáša: „Beda tomu, kto 

                                                 
1 FABIAN, A.: Sociálna nerovnosť z teologického aspektu, In: KOŠČ, S. (zost.): Solidarita – 

sociálny princíp, politika, prax. Zborník z konferencie. Ružomberok, 24. októbra 2007, Ru-
žomberok : Pedagogická fakulta Katolíckej univerzity v Ružomberku, 2007, s. 38-40. 
ISBN 978-80-8084-233-8.  
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stavia svoj dom nespravodlivo a svoje izby nepravom, bezplatne si zotročuje 
blížneho a nedá mu jeho mzdu.“ (Jer 22, 13).1  
 
Práca v Novom zákone 

Podľa Nového zákona milosť je absolútnym, slobodným pôsobením 
milujúceho Boha pre spasenie ľudí. Milosť sa tiahne celým Novým zá-
konom a je odlišná od zákonov, ktoré za čias Ježiša Krista židia zacho-
vávali len formálne.2 

Nový zákon predstavuje prácu ako celoživotné povolanie. Evanjelia 
poukazujú, že sám Ježiš Kristus bol remeselník. Väčšinou života praco-
val ako tesár so svojim pestúnom v Nazarete. Preto Krista na mnohých 
miestach ľudia nazývali ako syna tesára. Sám Ježiš proti takémuto po-
menovaniu neprotestuje. Naznačovali, že jeho pôvod je remeselnícky, 
že je nevzdelaný, že učí o Božom zákone, hoci na to nemá školy. Kristus 
prácu považuje za prirodzenú a podstatnú súčasť ľudského života. Vo 
svojich rečiach používa príklady zo života vtedajšieho sveta, a to aj zo 
sveta práce. Rozsievač na poli (porov. Mk 4, 1-9), žena pri práci v do-
mácnosti (porov. Mt 13, 33), verný a neverný pastier stáda (porov. Jn 10, 
1-16), rybári pri love rýb (porov. Mt 13, 47-50), pracovníci vo vinici (po-
rov. Mt 21, 28-41) a podobne. Jeho príklady sa dotýkajú života práce 
v takej dokonalej presnosti, že by sme z jeho príkladov mohli zostaviť 
akýsi zákonník práce vtedajšieho sveta. Ježiš odsudzuje lenivosť a vy-
slovuje zásadu, že „robotník si zaslúži svoji mzdu.“ (Lk 10, 7). V podo-
benstvách vyžaduje od robotníkov poctivosť, zodpovednosť, spoľahli-
vosť, vernosť. Ten sluha, ktorý nie je verný alebo málo poctivý alebo 
lenivý, si zaslúži odsúdenie. (porov. Lk 19, 12-27).3  

                                                 
1 FABIAN, A.: Sociálna nerovnosť z teologického aspektu, In: KOŠČ, S. (zost.): Solidarita – 

sociálny princíp, politika, prax. Zborník z konferencie. Ružomberok, 24. októbra 2007, Ru-
žomberok : Pedagogická fakulta Katolíckej univerzity v Ružomberku, 2007, s. 40. 

2 VANSAČ, P.: Biblické a filozofické východiska metód sociálnej práce, In: OLAH, M a 
kol.: (eds.) Metódy sociálnej práce v praxi, Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. 
Alžbety Bratislava 2012, s. 306 – 307.  

3 UHÁĽ, M.: Práca, jej znaky a dôvody práce v sociálnej náuke Cirkvi, Katolícka univerzita 
v Ružomberku, Teologická fakulta, Košice 2006, s. 37-38.  
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Podobne apoštoli boli mužmi práce, ktorí sa živili prácou svojich 
rúk. Apoštol Pavol sa živil vlastnou prácou v súlade s rabínskou pra-
xou, ktorá nariaďovala, aby sa každý učiteľ zákona naučil nejakú fyzic-
kú prácu. Pracoval ako výrobca stanov (porov. Sk 18, 3;20, 34). To isté 
vyžadoval aj od kresťanov v obciach, ktoré navštevoval. Vyžadoval 
pokojnú a vytrvalú prácu. Keď niektorí kresťania podľahli pokušeniu 
nepracovať, Pavol sa veľmi energicky postavil proti takým názorom 
a vyžadoval nápravu (porov. 2Sol, 2, 6-13). Kresťania museli v pohan-
skom svete ukázať, že sa vedia uživiť prácou svojich rúk. Pohanský svet 
nemal správnu mienku o fyzickej práci, a preto bolo tým viac potrebné, 
aby kresťania ukázali zodpovednosť a vytrvalosť v práci a živili sa prá-
cou svojich rúk. Poctivá práca umožňuje získať isté hodnoty, ktoré po-
máhajú kresťanom pestovať dobročinnosť a pomáhať chudobným (po-
rov. Sk 20, 35).1  

 
Záver 

Starý zákon vyzdvihuje ľudskú prácu ako Boží zámer. Práca je sú-
časťou života človeka. Boh prikazuje pracovať šesť dní a v siedmi káže 
odpočívať (porov. Ex 23, 12). Takto Boh chráni človeka, ale aj zviera od 
nadmerného vysilenia. Cez Božie prikázania Boh chráni robotníka a ná-
denníka, prikazuje tomu pre ktorého pracujú, aby im vyplatil spravod-
livú mzdu, zakazuje im zadržiavať mzdu.  

V Novom zákone je práca radostná činnosť. Plody práce hospodár 
vidí v úrode obilia, vinohradník v úrode viniča, pastier vo svojom stáde, 
rybár vo svojom úlovku. Práca v Novom zákone je morálnou povinnos-
ťou každého človeka a nijaká práca nie je ponižujúca. Dôležitý je osobný 
prístup k práci. Zlý a lenivý sluha (Mt 25, 26), je synonymom človeka, 
ktorému sa nechce pracovať.  
 
 
 

                                                 
1  UHÁĽ, M.: Práca, jej znaky a dôvody práce v sociálnej náuke Cirkvi, Katolícka univerzita 

v Ružomberku, Teologická fakulta, Košice 2006, s. 38-39.  
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BIBLICKÁ KNIHA „KAZATEĽ“: PODPORA SÚČASNÉMU 
BEZBREHÉMU HEDONIZMU A CYNICKÉMU PESIMIZMU, ČI 
VÝZVA NA ROZUMNÚ RADOSŤ Z BOHOM DAROVANÉHO 

ŽIVOTA SO ZRETEĽOM NA ŽIVOT VEČNÝ ? 
(Pokus o úvahu a letmý rozbor) 

ThDr. MUDr. Miroslav ŠČERBEJ 
 
Abstract: The author critically looks at the cynical justification of the 
current hedonism and nihilism through a misinterpretation of the 
claims in the Old Testament Book of Ecclesiastes. By pointing out the 
true meaning of the claims of Ecclesiastes he refutes the false allegations 
of "apostles" of unbridled hedonism, absurdity of being and aimlessness 
of life. On the contrary, as the meaning of life he posits the endeavor to 
fulfil existence by means of eternity, while at the same time, together 
with Ecclesiastes, he recommends to enjoy the pleasures of life which 
are a gift of God's grace and goodness, but they should be taken in ac-
cordance with God's will. 
Key words: Nihilism. Hedonism. Cynicism. Ecclesiastes. 
 

Dnešná postmoderná spoločnosť v západnom svete (do ktorého 
myšlienkovej sféry patríme v súčasnosti aj my na Slovensku) je charak-
teristická relativizáciou etických hodnôt a morálnych noriem života 
v tradične kresťanskej európskej a americkej civilizačnej oblasti, budo-
vanej stáročia ba tisícročia v myšlienkovom prúde židokresťanskej civi-
lizácie. Dnešní moderní západní „apoštoli“ relativizmu a duchovnej 
prázdnoty, odchovaní ateistickým evolucionizmom, zdôrazňujú bez-
perspektívnu nezmyselnosť bytia a odporúčajú využiť chvíľkový mo-
ment našej pozemskej existencie na čím plnšie užitie si doby života, 
ktoré má byť plné pôžitkov, pohody a chvíľkovej radosti zo života, pre-
tože týmto životom končí ľudská existencia a žiadne potom, večnosť či 
Boh neexistujú. Sme len náhodným produktom slepej evolúcie vesmíru 
a hmoty, ktorých existencia nemá konečný účel. Buď si tento život plne 
užijeme tu a teraz, alebo ak nie, tak sme žili úplne zbytočne.  
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Poznajúc zakorenenie slovanského (vrátane slovenského) obyvateľ-
stva v Západom kultúrne a spoločensky dobývanej a za tlieskajúcej 
podpory (západným najmä americkým veľkokapitálom kúpených) ma-
instreamových médií eticky podrobovanej východnej Európy, v (síce 
nábožensky multikonfesioálnej, ale predsa len) kresťanskej viere, pokú-
šajú sa zneužiť k svojim cieľom aj také pre nás posvätno, ako je Sväté 
Písmo, vystrkujúc do popredia niektoré pasáže svätých kníh, vrátane 
starozákonnej knihy Kazateľ, ktorú viacerí duchovní relativisti označujú 
za „veľpieseň skepsy a nihilizmu“ a z toho dôvodu tvrdia, že (ak sa 
nedostala do zväzkov Starého Zákona akýmsi nedopatrením či omylom 
starozákonných redaktorov) aj toto dielko nás nabáda a vyzýva k užitiu 
si života plnými dúškami, kým nám staroba, choroba a smrť túto mož-
nosť nevezme (!?), pretože ani túžba po múdrosti, ani žiadna činnosť 
(ktorá by nás plne zaujala či naplňovala), ani žiadna honba za niečím, 
ani žena, ani deti, ani rodina, ani vlasť, ani spoločenské zriadenie, ba ani 
dobro ani zlo, ani čestnosť ani nečestnosť, ba ani viera v Boha a nábo-
ženská horlivosť nestojí za naše snaženie, pretože to všetko je len (ako 
uvádzajú zneužívajúc výrazy z Kazateľa) „márnosť nad márnosť a chy-
tanie vetra“. Vraj toto všetko uvádza aj Kazateľ! Keďže nič na svete ne-
stojí za námahu a ľudské snaženia je treba plne sa venovať len a len 
užívaniu si pôžitkov života za každú cenu, pretože život rýchlo uplynie 
a premeškané príležitosti sa nezopakujú! „Nemorte sa nejakými cieľmi 
či vyššími ideálmi, ale užívajte si radosti života, kým sa len dá!“ - toto je 
údajne hlavný odkaz Kazateľa (!?) 

Keďže, čítajúc túto knihu, k takými záverom sme vôbec nedošli, 
pokúsime sa pozrieť kriticky na túto časť Biblie, aby sme videli to, čo 
nám Kazateľ vo svojom odkaze skutočne hovorí a zaujali k jeho tvrde-
niam kresťanské stanovisko, ktoré (a to musíme mať neustále na vedo-
mí) však v čase písania tejto knihy nebolo (ani historicky nemohlo byť) 
ešte jasne vyjadrené. 

Autor tohto múdroslovného spisu, za ktorého je, aj podľa úvodné-
ho verša, považovaný Dávidov syn - kráľ nad Jeruzalemom - teda Ša-
lamún, pôsobí na prvý pohľad naozaj zmiešaným, provokujúcim a roz-
poruplným dojmom. Používal pseudonym „Qohelet“, ktorý v slovenči-
ne prekladáme ako Kazateľ a pochádza z hebrejského slovesa „qahal“ - 
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čo znamená „zvolať zhromaždenie“. V gréckom preklade tento výraz 
bol preložený ako „ekklesia“ a z neho aj pochádza latinský výraz pre 
Cirkev - „ecclesia“. A práve preto je názov tejto knihy prekladaný ako 
Ekleziastes, teda do slovenčiny by sme ho mohli preložiť výrazom 
„predstavený zhromaždenia“. Šalamún je v dejinách predstavovaný ako 
symbol hebrejskej múdrosti, ktorú (ako je známe) dostal na svoju žia-
dosť od Hospodina, Boha Izraela. Vieme, že táto biblická múdrosť mala 
aj praktické dôsledky. Šalamún žil v blahobyte, ako hovorí Kazateľ: 
„Zveľadil som svoje diela, postavil som si domy (rozumej: nádherné 
paláce - pozn. aut.), vysadil som si vinice, urobil som si záhrady a par-
ky, vysadil som v nich rozmanité ovocné stromy, urobil som si jazerá, 
aby zavlažovali les rastúcich stromov, nadobudol som otrokov a otro-
kyne, mal som aj domácich sluhov, vlastnil so veľa dobytka a oviec, viac 
ako všetci, ktorí boli predo mnou v Jeruzaleme. Nahromadil som si aj 
striebro a zlato, poklady cudzích kráľov a krajín. Zadovážil som si spe-
vákov, spevácky i rozkoš ľudských synov (teda) - množstvo žien. Vzrás-
tol a rozmohol som sa viac ako ktokoľvek predo mnou v Jeruzaleme. 
Navyše moja múdrosť stála pri mne.“(Kaz 2, 4-5). Šalamún aj (a najmä 
čím bol starší - tým viac) vyhľadával radosť zo života; avšak nakoniec 
mu v rukách ostalo len to, čo Kazateľ používa vo svojom diele až 38- 
krát a síce výraz „hebel“- teda márnosť, ktorá je v úvode dokonca uvá-
dzaná v 3.stupni - superlatíve ako „habel habalim“ teda márnosť már-
nosti, alebo (ako je to u nás najčastejšie prekladané) ako „márnosť nad 
márnosť!“ Tento výraz nielen otvára („Márnosť nad márnosť - hovorí 
Kazateľ, márnosť len márnosť, všetko je iba márnosť.“) - (Kaz 1, 2)1, ale 
aj uzatvára toto dielo, opakujúc to isté z úvodu (Kaz 12, 8). Šalamún 
sám poznal nestálosť svetských dobier, ktoré raz človek vlastní, ale 
o chvíľu mu unikajú ako piesok cez prsty a i keby ich vlastnil až do svo-
jej smrti, stráca z nich potešenie pre svoju, návykom a hlavne starobou 
zavinenú, neschopnosť pociťovať z nich neustály pôžitok. Hebel má 
rôzne významy, ale vždy je v spojení so symbolom dychu, hmly, dymu. 
Jednoducho niečoho neistého, možno z diaľky okúzľujúceho, ale keď to 
chytíš do rúk, zažiješ len sklamanie. Práve takýto je ľudský život zame-

                                                 
1 Všetky citácie sú podľa slovenského ekumenického prekladu Biblie. 
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raný len na pominuteľné dobrá – je to len klamlivá, prchavá, ba absurd-
ná skutočnosť. Ale nikde tu nevidíme odsúdenie ľudskej činnosti ako 
takej, nejde predsa o popieranie zmyslu úsilia po dobre a pozitívne, je tu 
len odsúdené pachtenia sa len za čisto pozemskými dobrami a slasťami 
a považovanie tohto úsilia za jediný cieľ života - za to, čo dáva ľudskej 
existencii životný zmysel! 

Je zvláštne, že táto úvaha Kazateľa nevychádza z prežitej životnej 
bolesti alebo nezvratného nezaslúženého osudu, ako je to v prípade 
antickej gréckej tragédie či v biblickej knihe Jób. Kazateľ dokonca nevy-
chádza ani z konceptu bezúhonného človeka, ktorý nespravodlivo vo 
svojom živote trpí (veď aj Šalamún mal ďaleko do dokonalosti, ba dal 
postaviť pre svoje početné konkubíny aj stánky pre nich na uctievanie 
ich božstiev), ale začína práve svojou vlastnou „úspešnou“ postavou. 
Kazateľ práveže kritizuje ideálny život, o ktorom každý sníva. Židovská 
tradícia považovala Šalamúna za ideál dôstojne a úspešne prežitého 
života a jeho kráľovstvo sa chápalo ako priam nedostižné zlaté obdobie 
Izraela. Veď Izraeliti celé svoje dejiny snívali o budúcnosti, ktorá sa 
bude podobať Šalamúnovmu lesku a sláve a vo svojej pomýlenosti si aj 
Mesiáša vysnívali ako druhého kráľa Šalamúna, ktorý z Izraela urobí 
svetovú veľmoc, ktorá bude vládnuť svetu a všetky národy sa jej budú 
klaňať a slúžiť jej. A práve Kazateľ vo svojom hodnotení pristupuje aj 
k Šalamúnovi (teda k sebe) úplne odlišne. Podľa neho je totiž aj Šala-
múnov život taktiež iba márnosťou. Ani budúci život potomstva v bla-
hobyte a moci, o ktorom snívali Židia, by vôbec nevyriešil celú absurdi-
tu ľudskej existencie bez nádeje na večný život (o ktorom Izrael v tom 
čase mal iba chabé predstavy) a bez nádeje na večnú odmenu a to pre 
každého človeka, ktorý svoj (akokoľvek ťažký život) prežil v súlade 
s Božou vôľou. Samozrejme - existuje radosť z práce, rodiny najmä detí, 
majetku či aj zábavy. Kazateľ je normálnym človekom a vie si vychutnať 
spokojnosť z úspešne dokončenej práce a života: „Čokoľvek si moje oči 
želali, nič som im neodoprel, nebránil som svojmu srdcu v žiadnej ra-
dosti (rozumej slasti – pozn. aut.), lebo srdce (teda moje vnútro a moja 
myseľ - pozn. aut.) sa mi radovalo z celej mojej námahy.“(Kaz 2, 10). 
Ako sme už povedali, skutočný problém však nespočíva v doprianí si 
radosti zo života. Aj napriek tomu, ak sa ide totiž skutočne do hĺbky 
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a porovná sa vynaložená námaha so získaným konečným pocitom ús-
pechu a radosti (teda nie s čiastkovými porovnaniami, ale všeobecne 
a konečne), výsledkom je len márnosť - niet tu proporcií. Tieto radosti 
dostatočne z celkového pohľadu nevyvážia ťažkosti, námahu a snahu, 
ktoré človek vo svojom živote vynaloží - tieto chvíľkové pozemské ra-
dosti nedávajú životu dostatočný zmysel. Kazateľ sa takto nezamýšľa 
nad existenciou zla v živote, ktoré by tento život znepríjemňovalo, ale 
nad životom samotným – nad zmyslom života a ľudského snaženia a to 
ako jednotlivca, tak aj ľudskej spoločnosti a jej dejín. 

Je teda všetko zbytočné ? Celý život je jedna veľká prázdnota? Ni-
jaká ľudská námaha nezmení svet a neovplyvní dejinné udalosti? Kaza-
teľ tvrdí, že na zemi sa v podstate nestane nič skutočne nového. Veď 
Kazateľ – kráľ Šalamún sa namáhal, aby sa stal mudrcom, usiloval sa 
uvažovať nad všetkými vecami, ale poznal, že je to márnosť, lebo kto 
veľa pozná, stane sa smutným, pretože si uvedomí, že všetko časné 
ľudské konanie je pomýlené a bez zmyslu. Človek vo svojej prirodze-
nosti by chcel stále viac a viac, nič ho trvalo neuspokojuje, chcel by po-
znať každý okamih a každý čas, jeho túžba vidieť, počuť a poznať nové 
veci sa totiž nikdy nekončí. Avšak nikto, žiadny človek, žiadna časná 
inteligentná existencia - teda ani ľudstvo ako také, nie je a nebude 
schopné poznať a pochopiť význam všetkých skutočnosti, pretože to je 
vyhradené len nekončenému všemohúcemu Bytiu! Teda miera pozna-
nia človeka neuspokojuje. A konečne - nech by človek dosiahol všetko 
možné ľudské poznanie (ktoré je však ohraničené) nič mu to v podstate 
nakoniec nepomôže! Nad múdreho génia rovnako ako nad hlúpeho 
pochábľa sa rovnako vystiera ruka smrti a tú nezastaví ani množstvo 
ľudského poznania; a tak aj poznanie a ľudská múdrosť je len hebel - 
dym, skutočnosť bez sily a stálosti (Kaz 2, 12-16). 

A čo tak iné pozemské blahá? V dnešnej dobe by sa zdalo, že veľmi 
bohatý človek si môže kúpiť všetko, ešte aj predĺženie života nelegálnou 
kúpou potrebných ľudských orgánov, drahých operácií, liekov či lie-
čebných výkonov. Teda nahromaď bohatstvo a budeš sa mať dobre ty aj 
tvoji dedičia! (?) Ale nad tým všetkým je ešte nepotlačiteľná rejekcia - 
tvoj organizmus odmietne orgán napriek všetkej možnej imunosupresii, 
lieky u teba nezaúčinkujú, ba skonáš na vedľajšie komplikácie a žiadne 
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bohatstvo ti nepomôže! Ak ti Boh nedá zdravie, márna je snaha lekárov! 
Aj toto je hebel a chytanie vetra. 

A čo tak tvoje deti? Žiť a usilovať sa len a len pre nich? Ako často 
človek, ktorý sa usiluje hromadiť bohatstvo, neustále pracuje, vynalie-
zavo špekuluje, nedopraje si ani spánok, riskuje a zakusuje pri správe 
svojho majetku úzkosť ba bolesť len aby ho správne investoval a ne-
zbankrotoval a dostane za dediča človeka, ktorý ho rýchlo pomíňa 
a rozhádže a ktorý ho dostal bez akejkoľvek námahy, ba často veľký 
majetok spôsobí jeho deťom nešťastie či dokonca smrť! Nehovoriac 
o častom nevďaku detí voči rodičom, ktorí často končia aj v starobin-
coch, ba niekedy ich ani nemá kto pochovať! 

No a práve v tomto okamihu Kazateľ otvára prvé zo siedmych 
miest svojej knihy, v ktorých (ako by sa na prvý povrchný pohľad zda-
lo) pozýva užívať si život taký, aký je. 

Avšak pre Kazateľa tu nejde o ním doporučovaný spôsob života, 
ale len o vyjadrenie reality: v tej dočasnej mizernej pozemskej realite, 
ktorá je tak márna a plná bolesti ale aj zriedkavých radostí (Kaz 2, 26) je 
potrebné pozbierať práve zriedkavé plody šťastia, aj keď človek vie, že 
nevyrieši nepochopiteľné tajomstvo ľudského bytia. Teda človek môže 
a má byť šťastný, keď sa naučí žiť v pokoji a harmónii, má byť spokojný 
s úspechmi vlastnej práce, s manželkou, deťmi, rodinou, vlastným živo-
tom; nezabúdať si vychutnať tieto zriedkavé okamihy, ktoré nám do 
života dáva Boh, avšak užiť si ich s vedomím ich dočasnosti, premenli-
vej nestálosti a neuviazať na nich zmysel svojho života! Tieto okamihy 
šťastia však nesmú byť postavené na nešťastí iných ľudí, nesmú vyplý-
vať z nečestnosti a hriechov! Pretože skutočnú spokojnosť môže človek 
dosiahnuť len ak uzná, že všetko čo dostal, je vlastne len Božím darom 
a že to smie a má užívať len so zreteľom na večnosť. Ako hovorí Kazateľ 
- pre každú ľudskú činnosť je Bohom stanovený vhodný čas: „Všetko 
má určenú chvíľu a každá záležitosť pod nebom má vhodný čas: je čas 
narodiť sa a čas zomrieť, čas sadiť a čas vytŕhať zasadené, čas zabíjať 
a čas liečiť, čas rúcať a čas stavať, čas plakať a čas smiať sa, čas žialiť 
a čas tancovať, čas rozhadzovať kamene a čas zbierať kamene, čas objí-
mať a čas zanechať objímanie, čas hľadať a čas strácať, čas uschovávať 
a čas odhadzovať, čas trhať a čas zošívať, čas mlčať a čas hovoriť, čas 
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milovať a čas nenávidieť, čas vojny a čas mieru“(Kaz 3, 1-8). Je treba 
tieto okamihy v správny čas a správnym spôsobom využiť! Často totiž 
užitie si prchavého osobného, pracovného či rodinného šťastia človek 
necháva „na neskoršie, na potom“. Potom až ukončím školu, potom až 
budem mať prácu, potom až budem mať lepšiu prácu, potom až budem 
mať menej práce (ako hovorí aj terajšia reklama v televízii), potom až sa 
ožením, potom až deti vyrastú, potom až budem na dôchodku, potom 
až budem mať vnúčatá, potom, potom, potom… (!?) A tak nám tieto 
chvíľky osobného šťastia unikajú pomedzi prsty, život plynie, plynie 
a my dospievame na jeho koniec bez toho, aby sme si vychutnali tie 
zriedkavé okamihy šťastia, ktoré nám Boh do života posiela! A nakoniec 
človek s hrôzou zistí: „A to už? Už treba zomrieť? Veď som ešte ani 
nežil! Nič som zo svojho života nemal, nič som si neužil!“ Človeče! Za-
budol si sa tešiť z maličkostí svojho života, z bežných denných radostí! 
Teda Kazateľ nepropaguje žiadny hedonizmus, žiadnu pozemskú hurá-
blaženosť bez ohľadu na všetko! Len ti hovorí, aby si povedľa svojho 
životného úsilia a cieľov, nezabudol priebežne žiť a tešiť sa z maličkostí, 
ktoré ti život prináša! 

Tu treba poznamenať, že Kazateľ nám približuje aj veľkú pravdu: 
že totiž človek vo svojom živote sa, okrem denných cirkadiánnych ryt-
mov svojho tela, má riadiť aj biorytmami svojho života. Existuje totiž 
správny čas pre ženbu a vydaj. Je pomýlené odkladať tieto kroky na 
„potom“ - keď dosiahnem v práci vedúce postavenie, postavím dom, 
kúpim auto, čln, chatu atď., ako sme toho svedkami v dnešnej uponáh-
ľanej dobe zháňania sa po materiálnych dobrách! My sme sa na lekár-
skej fakulte svojho času učili (ako o preskúmanom vedeckom fakte), že 
žena má prvýkrát porodiť dieťa do tridsiateho roku života, neskoršie sa 
u takejto prvorodičky pokladalo tehotenstvo za rizikové (pre možnosť 
genetického poškodenia plodu, častejších potratov a predčasných pôro-
dov nedonosených detí). Dnes vidíme prvorodičky ďaleko cez tridsiat-
ku, ba nie je zriedkavý prvý pôrod aj v štyridsiatke, kedy biologické 
hodiny menovanej nieže tikajú, ale priamo zvonia na poplach! „Prepá-
najána, už mám toľko rokov a tak teraz rýchlo otehotnieť!“ No bohužiaľ 
sa to nie a nie podariť! A tak sú narade rôzne liečebné kúry, ba časté 
umelé oplodnenia (zvyšné plody vyhodíme) (!) - stačí nám predsa jeden, 
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ktorý sa „ujme“, veď tie ostatné za potenciálnych ľudí nepovažujeme! 
(?) 

Tu by sa teraz žiadalo (v súlade s kázaním Kazateľa o vhodnom ča-
se na všetky ľudské snaženia) uviesť ešte jeden boľavý problém dneška. 
A síce zanechanie pôvodných rodín a zakladanie si „nových rodín“ 
s podstatne mladšou partnerkou! Manželka ma už nevzrušuje (je to jej 
„vina“) a ja sa chcem ešte cítiť mladý a plný síl, veď pri tej mladej mi-
lenke mi sex ide kvalitnejšie a mám z neho znova veľký pôžitok! A tak 
namiesto toho, aby som sa v päťdesiatke pomaly tešil z vnúčat a užíval 
si zaslúžené pokojné obdobie života (k čomu ma vyzýva prirodzený 
rytmus môjho života), budujem „nové hniezdo“ a znova „odchovávam 
mláďatá“! Zavrhnem celú svoju doterajšiu rodinu, pre pochybné pote-
šenie, ktorá však (ako ukazujú štatistiky) bude trvať krátko a skočí buď 
novým rozvodom (pretože už na mladú manželku „nestačím“) alebo sa 
stanem tichým paroháčom! Zbúral som totiž prirodzenú časovú stavbu 
života, neriadil som sa správnym časom na jednotlivé kroky života! 

Kazateľ sa dotýka aj spoločenských otázok a tým nepriamo aj ľud-
ského úsilia o vytvorenie spravodlivej pozemskej spoločnosti. Vo štvrtej 
kapitole (Kaz 4, 1) je nespravodlivosť v ľudskej spoločnosti predstavená 
ako súčasť ľudskej skúsenosti, ako realita pred zrakmi všetkých, voči 
ktorej ľudským úsilím niet lieku. Táto téma sa opakuje aj v piatej kapito-
le (Kaz 5, 7): „Ak vidíš, že biedny trpí útlak a ozbíjavanie (teda vybera-
nie vysokých daní, ktoré nevládzeš platiť - pozn. aut.) vládne namiesto 
práva a spravodlivosti v meste - nečuduj sa takej veci! Lebo vyšší do-
hliada na vysokopostaveného a zasa nad nimi sú ustanovení vyšší (pá-
ni).“ Vyberači daní často vydierajú, lebo nad nimi je kráľ (vláda, parla-
ment, prezident), ktorý vyžaduje vždy vyššie a vyššie dane a tak sa zdá, 
že utláčanie obyvateľstva zo strany funkcionárov štátu je „nevyhnutné“ 
lebo ide o všeobecný záujem krajiny. Dobro (blahobyt) štátu a štátnej 
kasy je tak veľmi často v protiklade s dobrom a blahobytom jednotlivca 
- občana štátu. A to je jedno, či je systém otrokársky, feudálny, kapitalis-
tický či socialistický! Menia sa len „páni hore“. A tak sa tvrdo zastávať 
toho či onoho systému, tvrdo bojovať za ten či onen systém, venovať 
tomu celý život, trpieť za ten či onen systém osobné príkoria, väzenie, 
biedu rodiny, prenasledovanie svojich detí či obetovať za to svoj život je 
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rovnako len habel – dym a chytanie vetra. Máme konečne nie tak dávnu 
historickú skúsenosť! Koľko revolucionárov obetovalo svoje životy 
a šťastie svojich rodín za presadzovanie socializmu (či veľkej utópie 
komunizmu) ako jediného spravodlivého systému, ktorý zaručí všet-
kým spravodlivosť a nepoznaný blahobyt na večné veky! (?) A koľko 
iných ľudí (ktorí mali iný názor) bolo týmto „ideálnym“ systémom po-
pravených, väznených a prenasledovaných? A čo systém po „nežnej 
revolúcii“? Je ideálny a spravodlivý ku všetkým? Všetci sa majú dobre 
(?) ako sme si naivne mysleli že bude? Žiadna ľudská spoločnosť nie je 
absolútne spravodlivá a blahobytná pre všetkých! Aj to je len habel ha-
balim a chytanie vetra. Samozrejme, nemáme úplne rezignovať na sna-
hu o lepšie spoločenské podmienky života. Iba netreba očakávať v tom-
to úsilí naplnenie celého zmyslu svojho života, pretože aj to je márnosť 
nad márnosť! 

A čo vzťah Kazateľa k Bohu? Ide predsa o biblickú knihu! Niektorí 
dokonca tvrdia, že Kazateľ má k Bohu „chladný vzťah“ (?): Boh je tam 
hore a človek so svojimi problémami tu dole na zemi. Je to tak? Prečí-
tajme si pasáž z tretej kapitoly: „Všímal som si zamestnanie (úlohu – 
pozn. aut.), ktorú Boh uložil Adamovým synom (ľuďom - pozn. aut.), 
aby sa ním zamestnávali. Všetko urobil vhodne na svoj čas: do srdca im 
vložil (tušenie) večnosti, ale nik nemôže vystihnúť dielo, ktoré sám Boh 
koná od počiatku až do konca. Poznal som, že pre nich niet lepšieho, 
ako radovať sa a dopriať si blaženosti vo svojom živote (ktoré im Boh 
dopraje a dáva - pozn. aut.). Aj to, že všetci ľudia môžu jesť a piť a do-
priať si blaženosti za všetku svoju námahu, je dar od Boha. Poznal som, 
že všetko, čo robí Boh, má večnú platnosť; k tomu nemožno už nič pri-
dať, ako ani nie je možné nič odobrať. Boh to tak urobil, aby mali bázeň 
pred jeho zjavom.“(Kaz 3, 10-14) Teda Kazateľ je vďačný Bohu, že sa tak 
stará o človeka, hoci ho smrteľne urazil hriechom vzbury a odmietnutím 
poslušnosti, pretože v zaslúženom trápení mu dopriava práve chvíle 
šťastia a radosti. Myslíme, že nesprávne interpretuje slová 1. verša 5. 
kapitoly. Uveďme si tieto slová vcelku s ostatnými veršami: „Nehovor 
ústami bez uváženia! Ani myseľ nech sa ti neprenáhli predniesť (rúha-
vé) slovo pred Bohom! Lebo Boh je na nebi a ty zasa na zemi.“(Kaz 5, 1) 
… (preto) „Ak sľubuješ Bohu sľub, nemeškaj s jeho vyplnením, lebo 
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(Boh) nemôže mať záľubu v pochabých; čokoľvek si teda sľúbil, to aj 
splň!“(Kaz 5, 3). Človek nemá mať veľa prázdnych pozemských želaní 
pred Bohom: „Lebo, kde je veľa snov, tam je aj mnoho márnivých slov - 
ty však maj bázeň pred Bohom! (Kaz 5, 4). Teda zdravá úcta a vedomie 
si svojej malosti pred Božím majestátom (!) a nie chladný odstup Kaza-
teľa!  

Zo skutočnosti, že človek celým svojím bytím závisí na Bohu a ne-
môže pochopiť Jeho plány ani svet za hrobom (Kaz 3, 11; 8, 17; 11, 5) 
Kazateľ odvodzuje niektoré praktické dôsledky pre život človeka: (ako 
sme už uviedli) - život človeka a jeho pozemské radosti sú nezaslúžené 
Božie dary, ktoré má človek priebežne prijímať so zadosťučinením 
a užívať tak ako ich dostáva (Kaz 8, 15; 9, 7; 11, 9), ale s vedomím, že sa 
raz musí dostaviť pred Boží súd (Kaz 3, 17 ; 11, 9 ; 12, 14).1 

Kazateľ je niekedy ťažko interpretovateľnou knihou. Jednotlivé 
znepokojujúce vety a verše sú síce zrozumiteľné, ale keď sa ich človek 
usiluje pochopiť vcelku, náhle si uvedomí, že mu stále ešte niečo uniká! 

Musíme však na záver povedať, že nie je potrebné sa až tak zapo-
dievať náročnosťou protichodného myslenia Kazateľa. Totiž nie jeho 
duch je protichodný, protichodná a bezperspektívna je totiž celá exis-
tencia ľudstva bez nádeje na večnosť! A práve napätia a protiklady sú 
nevyhnutnou súčasťou ľudského bytia, ak by bolo bytím čisto len po-
zemským. Je dôležité pochopiť, že Kazateľ je autorom, ktorý žije v pre-
chodnom období dejín spásy, v čase plne nevyjasnenej otázky večnosti 
ľudského bytia a práve z tohto pohľadu je treba čítať túto knihu. Reč 
Kazateľa je práve zlomom, ničí pôvodne nesplniteľné čisto pozemské 
nádeje Izraela, jeho náboženské predstavy, ktoré však tým, že ostávajú 
pozemské sú práve tým nestále (habel habalim) a z tohto dôvodu ne-
schopné ponúknuť ľudstvu nové perspektívy. Slová Kazateľa sú však 
vždy aktuálne nielen preto, že predstavujú dôležitú etapu Božieho zja-
venia, ale predovšetkým preto, že vyvolávajú vnútorný nepokoj človeka 
a existencionálne otázky, ktoré sú tak charakteristické pre ľudskú byt-
nosť, myslenie a túžbu po večnej stálosti. Rúcajú totiž pôvodné pozem-
ské nádeje, ktoré by mohli človeka pomýliť. A práve len cez neľútostnú 

                                                 
1 SP SiNZ 1998, s. 1244. 
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analýzu Kazateľa človek môže naplno oceniť a vychutnať radostné po-
solstvo evanjelií. Práve v kázaní Bohočloveka Isusa Christa o budúcej 
perspektíve spaseného človeka vo večnej blaženosti nebeského Otca, 
táto kniha Kazateľ dosahuje svoj zámer a cieľ, nachádza svoju rovnová-
hu a nadobúda vnútorný zmysel Božieho zjavenia. 
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KOMENTÁR K PIESNI PIESNÍ AMOSA CHCHAM 

ThLic. PhDr. Andrea TOLNAYOVÁ 
 
Abstract: Song of the Songs or The Greatest Song or The Song of Solo-
mon is the book of the Old Testament. It ranks among enlightening 
books. In the Hebrew Bible it is classified as a ketubah. Traditionally, 
the authorship is attributed to Solomon. In this paper we present the 
commentary by Amos Chcham, an Israeli expert on the Bible of the 20th 
century. This commentary was processed along with the Rabbi Jossi 
Steiner, formerly active in Košice, now living in Israel. 
Key words: The Greatest Song. Love. Man. Woman. Respec. Kosher. 
 

Tento komentár DATA MIKRA, ktorého autorom je Amos Cha-
cham je pomerne nový (je to posledných 50 rokov). Hovorí o ŠIR HA 
ŠIRÍM takto:  

V úvode sa spomína založenie TANACHU (200 rokov p.n.l.) a to, 
že v Šir ha Širím nie je spomenuté Božie meno. Rabi Eliezer ben Azaria 
a rabi Akiba prispeli k tomu, aby Šir ha Širím bola prijatá do kánonu 
a oni to aj podporili. Otázka prečo prijať, či neprijať vyvstala z dôvodu 
komentára (iterpretácie) a odpovede na otázky: Opisuje sa tu ľudská 
láska? Či sa tu jedná o lásku Boha k národu? 

Amos Chacham hovorí, že je v Šir ha Širím sa jedná v prvom rade 
o lásku medzi dievčaťom a chlapcom. Na takejto láske je to celé zalo-
žené. Avšak títo dvaja milenci nemajú ani ľudské ani nebeské prekážky. 
Ich láska je čistá a ide podľa ľudského aj Božského poriadku. 

Mudrci (CHACHAMIM) alegoricky túto lásku premieňajú na lásku 
Boha k národu. Skutočne pravdivý je princíp, že ak manželstvo je dobré, 
podľa Božieho priania (kóšer), tak je tam prítomná ŠCHINA – BYTOSŤ 
BOŽIA. Láska ak je číra a „vhodná“, tak je to BYTOSŤ BOŽIA.  

Kedy bol napísaný tento zvitok: Talmud hovorí, že to bolo v dobe 
panovania kráľa Judey CHISKIJAHU. Chiskijahu a jeho tím to zhrnuli 
a spísali. Samozrejme autorom je Šalamún, no existuje názor, že Chiski-
jahu kráľ Jehuda a jeho tím tomu dali komentár. Ďalším názorom je, že 
si vybrali významné slová, ktoré povedal Šalamún a rozvinuli ich. Zo 
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Šir ha Širím je jasné a zrejmé, že bola písaná v dobe Šalamúna, keď bol 
vystavaný Jerušalaim. Dočítame sa tu, ako mládenec svoju lásku pri-
rovnáva k Jerušalaimu, ktorý bol krásne a umne vystavaný. Existujú aj 
názory, že tieto vyjadrenia patria do neskoršej doby. Napríklad slovo 
AFIRJON (gr. foreion), čo znamená ozdobiť svedčí o tom, že text pochá-
dza z neskoršej doby a to z doby gréckeho vplyvu.  

V čase židovských sviatkov sa čítajú určité zvitky. Každý sviatok 
má svoj zvitok. Napríklad: 

PESAH – Šir ha Širim (opisuje sa pekná príroda) 
ŠAVUOT – prijatie Tóry (číta sa o Rút – konvertitke) 
SUKKOT – číta sa KOHELET (Kazateľ)... 
Je tomu tak preto, aby duchovný odkaz sviatku súladil s obsahom 

zvitku a ten zas aj s prírodou v čase slávenia sviatku. 
V Šir ha Širím sa opisuje v prvom rade láska medzi dvoma mladý-

mi ľuďmi. JEHUDA FELIX opisuje prírodu a pridáva aj interpretáciu. 
Vidíme tam jelene, ktorých symboliku básnik veľmi rád používa. To 
však nie je les, čo v texte vidíme, je to skalnatá príroda a jeleň je zviera 
žijúce na skalách. Vysoko, v tvrdých podmienkach, no blízko neba... Na 
Slovensku sú jelene v lese, je to niečo celkom iné ako v mieste Šir ha 
Širím. V Šir ha Širím sú jelene niečo, čo je vyzdvihnuté, povýšené zo 
svojho okolia. V Izraeli je jeleňov málo. Mládenec, hovorí dievčaťu, že 
ona je jediná, tak aj ten jeleň je tam akoby jediný. Vidieť len jeho, nie sú 
tam ani stromy. Je to čosi vynikajúce z prírody. Mládenec prirovnáva 
milú k stádu, ktoré vyšlo z vody a je čisté a pekné. Tak ako zvieratá 
chodia za svojimi partnerkami po púšti, tak aj mládenec túži za tým 
svojim dievčaťom. Zvieratá sú omyté a čisté, hoci žijú v púšti. V Šir ha 
Širím sa spomína kôň a ďalšie zvieratá, ktoré v takejto prírode pôsobia 
ako čosi jediné a jedinečné. Tak aj ONA je jediná a výnimočná. Tak ako 
aj láska v takomto prírodnom okolí. 

JEHUDA FELIX o symbolike 9 voňavých kvetov hovorí: Aj keď nie 
všetky rastliny sú originálne, izraelské, sú medzi nimi aj také, ktoré 
došli napríklad z Indie, sú vzácne aj keď pochádzajú z iných kultúr.  

Zaujímavé je, že Šir ha Širím 4 krát spomína jablko. A to aj napriek 
tomu, že jablko nepatrí medzi 7 druhov plodov zeme, ktoré sú požeh-
nané. Medzi 7 požehnaných plodov zeme patria oliva, granátové jablko, 
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réva, figy, pšenica, ovos a datle. Čo to znamená, že sú požehnané? Tak 
napríklad: keď mám na stole pomaranč, jablko a olivy, čo mám zjesť 
prv, na čo mám najprv siahnuť? Predsa na olivy, to je bontón i znak 
nábožnosti. Napríklad, keď prišiel pytač, dali mu na stôl ovocie (jablko, 
hrozno...) a podľa toho, na čo prvé siahol spoznali, či je pobožný 
a posúdili, či má kultivované spôsoby. Židia si takouto cestou udržiava-
jú kontakt s poľnohospodárstvom, ktorý sa za tisíc rokov stratil. Teda 
napriek tomu, že jablko nepatrí medzi 7 požehnaných plodov zeme, je 
veľmi vzácne v Izraeli. Pre Slovákov je jablko niečo bežné a všedné, no 
v Izraeli je to vzácnosť nad vzácnosť. Nie len pre jeho zriedkavý výskyt, 
ale aj pre jeho vôňu i liečivú silu. Tak i láska opisovaná v Šir ha Širím je 
voňavá, vzácna a priam liečivá ako to jablko.  

Obraz libanonských cédrov je taktiež veľmi symbolický a vyžaduje 
poznať situáciu v izraelskej prírode, ktorá je celkom iná ako na Sloven-
sku. Na Slovensku sú bežné vysoké stromy, no v Izraely vysoký strom 
vôbec nie je niečo samozrejmé. Tam sú stromy nízke ako napríklad bež-
ný je olivový strom. Tie libanonské cédre sú veľmi vzácne stromy a to 
nielen pre svoju výšku. 

Ďalší element – ročné obdobia hrajú významnú rolu v kombinácii 
láska, mladí, príroda. I tie sú v Izraeli špecifické a iné ako na Slovensku. 

Tieto udalosti sa odohrávajú nie na rovine, ale v kopcoch. To do-
dáva tejto prirodzenej láske váhu. Táto láska nie je niečo priemerné, ale 
nadpriemerné. Tak ako býva láska, ktorá je čistá a pravá, zakotvená 
v Bohu. 

Nezačínajme čítať Šir ha Širím ako niečo abstraktné, nie. Je to 
v prvom rade prirodzená láska, ktorá má svoju vôňu, krásu, či liečivú 
silu. I v prirodzenej láske je BYTOSŤ BOŽIA. Keď však čítame Šir ha 
Širím vo farbách, v akých bola napísaná, vidíme ju ako aj prirodzenú 
ľudskú lásku v inej farbe, v inom svetle a možno aj zachutí nám inak. 
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VIERA, NÁDEJ, LÁSKA  
– DETERMINANTY POMÁHAJÚCICH PROFESIÍ 

Mgr. Martin KORMANÍK 
 

Abstract: Within our report we intend to point to three significant 
virtues: faith, hope and love, which are frequently inflected terms in 
current society. They are mentioned in several places in the Holy 
Scripture and they are as well the subject of many scientific articles. The 
significance of these virtues in helping professions is irreplaceable. 
Every human being, whom it helps and who we keep in touch with, 
needs to strengthen his faith in himself and his abilities. He needs to 
provide the hope that the problems coming into his life have solutions 
and last but not least the love the man feels that he is loved and not 
alone in his difficult life situation. 
Key words: Faith. Hope. Love. Profession. Holy Bible. 

 
Úvodom 

Medzi pomáhajúcich profesionálov môžeme zaradiť sociálnych 
pracovníkov, psychológov, policajtov, zdravotníkov, hasičov a v nepo-
slednom rade aj kňazov – duchovných. Všetci prichádzajú do kontaktu 
s ľuďmi, ktorí sa ocitli buď v nejakej ťažkej životnej situácií alebo dostali 
do problémov, na ktoré nevedia nájsť riešenie. Existuje celý rad požia-
daviek, ktoré sú kladené na týchto profesionálov, avšak niekedy sa za-
búda na tie najzákladnejšie vlastnosti, ktoré sú v každom jednom člove-
ku.  

 
VIERA 

Termín viera je v dnešnej spoločnosti často skloňovaným pojmom. 
Je s človekom spojená od narodenia. Každý človek v niečo alebo nieko-
ho verí. Pre kresťanov viera predstavuje základný a determinačný fak-
tor ich života. Bez viery nemôžeme napredovať v nádeji a láske. Po-
zdvihuje človeka do ontologickej roviny. Je prostriedkom cez ktorý 
spoznávame Božiu lásku, ktorá nás privádza k spáse. Nijaká svetská vec 
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ju nedokáže zastúpiť. Samotná viera sa prejavuje v skutkoch. Ak by sme 
nemali skutky, bola by mŕtva.  

Župina to zdôrazňuje nasledovne, keď hovorí, že vieru bez skutkov 
majú aj démoni. Pretože skutky manifestujú vieru a viera potvrdzuje 
skutky. Spása a večné zatratenie človeka závisí v konečnom dôsledku 
od jeho viery alebo jej neprítomnosti. Nemôže niekto veriť v Boha 
a zároveň nenávidieť svojho blížneho. Toto nie je zlučiteľné s tým, čo 
hovoril Ježiš Kristus. Miera lásky k blížnemu odkrýva aj mieru viery.1 

Katechizmus katolíckej cirkvi sa o nej zmieňuje ako osobnom pri-
mknutí sa človeka k Bohu; súčasne a neoddeliteľne je slobodným súhla-
som s celou pravdou, ktorú Boh zjavil. Keďže kresťanská viera je osob-
ným primknutím sa k Bohu a súhlasom s pravdou, ktorú zjavil, líši sa 
od viery v človeka. Je dobré a správne úplne dôverovať Bohu a bezvý-
hradne veriť tomu, čo povedal.2 

Kresťan, ktorý verí v Boha, môže čeliť každodenným životným si-
tuáciám s dôverou a odvahou, že Boh ho neopustí. Kresťan, ktorý chápe 
Božie riadenie, sa mu plne odovzdáva a verí, že jeho kroky vždy pove-
dú tým správnym smerom. 

 
NÁDEJ 

Podľa Katechizmu katolíckej cirkvi zodpovedá túžbe po šťastí, kto-
rú Boh vložil do srdca každého človeka. Osvojuje si očakávania, ktoré 
podnecujú činnosť ľudí; očisťuje tieto očakávania, aby ich zamerala na 
nebeské kráľovstvo; ochraňuje pred malomyseľnosťou; je oporou vo 
chvíľach opustenosti; rozširuje srdce v očakávaní večnej blaženosti. 
Nadšenie vzbudené nádejou chráni pred egoizmom a vedie k radosti 
z kresťanskej lásky. 3 

Ľudia častokrát potrebujú počuť slová nádeje od blízkej osoby, kto-
ré sú pre nich akýmsi štartovacím bodom. Sociálny pracovník a každý 
pomáhajúci profesionál, ktorý prichádza do kontaktu s klientom, by 

                                                 
1 Pozri ŽUPINA,M. 2009. Duchovný a etický život človeka. s.66. 
2 [online]. [2016-11-17]. Dostupné z: http://www.katechizmus.sk/?action=getp&nazov= 

%C8o%20je%20viera&pstring=26,%20142-143,%20150 
3 [online]. [2016-11-17]. Dostupné z: http:// http://www.katechizmus.sk/?action=getk 

&kid=2484 
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mal okrem toho že mu erudovane poradí aj vliať nádej do jeho srdca, že 
problémy, ktoré momentálne zasahujú jeho život sú len dočasné. Hovo-
rí sa, že Boh ti naloží na plecia len toľko, koľko unesieš. Samotného člo-
veka môžu tieto slová povzbudenia naštartovať k lepšiemu smerovaniu 
jeho života a pritom človek urobí len tak málo. S nádejou sa stretávame 
aj v súvislosti s terminálne chorými ľuďmi. Tým, že ich život sa chýli ku 
koncu, kladú si otázky, čo bude s nimi ďalej. S pohľadu veriaceho kres-
ťana, by sme ich mali utvrdiť a dodať nádej, že sa ich tu život nekončí, 
ale pokračuje vo večnosti.  

Nádej oživuje v človekovi vieru. Objavuje sa vo vzťahu človeka 
k Bohu pri zdanlivej neprítomnosti Boha vo svete. Kresťan sa s nádejou 
zbavuje ilúzie tohto sveta, oslobodzuje ho od jeho závislosti a zú-
častňuje sa na radosti Božieho kráľovstva. Stavia človeka do pozície 
pred jeho pádom a upriamuje ho k jeho naozajstnému cieľu. Je úzko 
prepojená s láskou, ktorej základom je Božia láska, na ktorej sa veriaci 
podieľa darom Svätého Ducha. Božia láska pozýva človeka, aby odpo-
vedal láskou, ktorá sa rodí z viery a rozvíja sa spolu s nádejou. Čím viac 
sa umocňuje nádej v Boha, tým viac je aj upevňovaná aj láska k Bohu, 
z ktorej pramení naozajstná láska k blížnemu. S nádejou úzko súvisí aj 
trpezlivosť, ktorá sa prejavuje v čakaní. Toto je platné, pre každú nádej. 
Opierajúc sa o vlastnosti kresťana, je trpezlivosť podstatná pri zvládaní 
ťažkých situácií. Avšak v dnešnej spoločnosti, chýba trpezlivosť človeka, 
ktorý si zvykol, že všetko ide ľahko a rýchlo.1 

 
LÁSKA 

S láskou sa stretávame v Svätom Písme Starého a Nového Zákona. 
Veľmi pekne je opísaná Apoštolom Pavlom v 1.liste Korinťanom 
v hymnuse na lásku. "Keby som hovoril ľudskými jazykmi aj anjelskými 
a lásky by som nemal, bol by som ako cvendžiaci kov a zuniaci cimbal. A keby 
som mal dar proroctva a poznal všetky tajomstvá a všetku vedu a keby som mal 
takú silnú vieru, že by som vrchy prenášal a lásky by som nemal, ničím by som 
nebol. A keby som rozdal celý svoj majetok ako almužnu a keby som obetoval 
svoje telo, aby som bol slávny a lásky by som nemal, nič by mi to neosožilo. 

                                                 
1 Pozri ŽUPINA,M. 2009. cit. dielo. s.69. 
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Apoštol Pavol ďalej pokračuje a svoj hymnus zakončuje nasledovnými slovami: 
Láska je trpezlivá, láska je dobrotivá, nezávidí, nevypína sa, nevystatuje sa, nie 
je nehanebná, nie je sebecká, nerozčuľuje sa, nemyslí na zlé, neteší sa z neprá-
vosti, ale raduje sa z pravdy. Všetko znáša, všetko verí, všetko dúfa, všetko 
vydrží. Láska nikdy nezanikne...“. 1 

Myslíme si, že tento text dokonale vystihuje poslanie a cieľ pomá-
hajúcich profesií. Láska predstavuje základný kameň, na ktorom si bu-
dujeme vzťah s druhým človekom. Je čnosťou, ktorá podmieňuje aj 
ostatné čnosti.  

Stotožňujeme sa so Župinom2, ktorý o nej hovorí, že je centrom 
všetkých čností a celého duchovného života človeka. Toto svoje tvrdenie 
zdôvodňuje tým, že samotný Boh je láska. Táto čnosť svedčí 
o ontologickej hodnote viery a nádeje. Každý človek je pozvaný k tomu, 
aby sa spolupodieľal na Božej láske. Je vyzývaný milovať Boha – celým 
srdcom, dušou a mysľou, čo sa prejavuje dodržiavaním Božích prikáza-
ní.  

Lásku veľmi trefne opísal pápež Ján Pavol II, ktorý povedal tieto 
slová: „Lásku bez kríža nenájdeš a kríž bez lásky neunesieš.“ Úplne sa sto-
tožňujeme s týmto slovami. Avšak Boh k nám posiela bratov a sestry, 
s ktorými je nesenie tohto kríža oveľa ľahšie. S láskou sa spájajú aj po-
jmy ako je filantropia a altruizmus. 

Filantropiu by sme doslova mohli preložiť ako lásku k človeku. 
Svetské ponímanie ju chápe ako vzťah, súhrn činností v prospech tých, 
ktorých sa ocitli v ťažkej životnej situácií a nedokážu túto situáciu riešiť 
vlastnými silami. Svetské filantropie vychádzajú z ľudského vzťahu 
človeka k človeku a sú organizované ako právne subjekty. Ide o ne-
ziskové organizácie, občianske združenia, ktoré sa snažia riešiť závažné 
situácie ľudí, ktoré môžu vyplývať zo zlých sociálnych a ekonomických 
podmienok.3 

                                                 
1 1 Kor 13,1-13 
2 Pozri ŽUPINA,M. 2009. cit. dielo. s.70. 
3 Pozri GERKA, M. 2007. Sociálna služba v Cirkvi. Soľ zeme. s.34. 
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Kresťanská filantropia je založená na Kristovom Evanjeliu. Opiera 
sa o slová, ktoré hovoril Ježiš Kristus svojim učeníkom a ľudu.(napr. 
podobenstvo o milosrdnom samaritánovi, márnotratnom synovi,). 

S filantropiou úzko súvisí aj pojem altruizmus. Je odvodený od la-
tinského slova alter – druhý a vyjadruje protiklad egoizmu. Altruistický 
človek, kladie záujmy iných pred svoje vlastné. Jeho snahou je za každú 
cenu pomôcť druhému človeku aj napriek tomu, že jeho potreby nebu-
dú primerane uspokojené. Filantrop sa snaží uspokojovať svoje potreby 
a sú pre neho dôležité avšak nezabúda ani na svojho blížneho a snaží sa 
mu pomôcť v každej oblasti.  

Dnes sa čoraz častejšie stretávame s rôznymi organizáciami, ktoré 
poskytujú resp. robia filantropiu a takto podporujú ľudí, ktorý sú ťažko 
skúšaní. Ich činnosť pomáha šíriť lásku vo svete a napĺňať Kristovo 
evanjelium. 

 
Záverom 

Táto krátka štúdia mala za cieľ venovať sa trom najpodstatnejším 
čnostiam v kresťanskom živote človeka a to viere, nádeji a láske. Ich 
uplatňovanie v pomáhajúcich profesiách sa deje vo viacerých prípadoch 
automaticky. Viera, nádej a láska sa vzájomne podmieňujú a sú pred-
metom rôznych štúdií hlavne z hľadiska teologického. Avšak myslíme 
si, že svoje miesto majú aj v bežnom živote človeka a praxi profesioná-
lov, ktorí s ľuďmi prichádzajú do kontaktu stále. Dodanie viery, nádeje 
na lepšiu budúcnosť a lásky, ktorá tak absentuje v dnešnom svete je 
veľké bohatstvo pre človeka a niekedy oveľa viac ako samotná odborná 
pomoc, ktorý každodenne zápasí s rôznymi prekážkami, ktoré mu život 
kladie do cesty.  
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KRESŤANSKÁ LÁSKA K NEPRIATEĽOVI  
PODĽA VZORU ISUSA CHRISTA 

Mgr. Zuzana JUSKOVÁ 
 

Abstract: By his own example of worthy followed succession, Jesus 
Christ shows us that we should express love not only to our fellows but 
also enemies. His memorable words were: “Love also your enemies”. 
Throughout all his life, Jesus manifested humility and love also to those 
who rejected him, and even to those who executed him and sentenced 
him to death. Jesus behaved kindly to the women of light morals when 
she had come to wash his feet even though everyone was judging her. 
He did not even condemn his disciple Peter for denying him three times 
because of his fear to confess knowing him. He accepted death sentence 
from hands of Pilate and put up with disgraceful whipping and cruel 
treatment until painful death on the cross. Even at the end of the death, 
he prayed for forgiveness for his enemies because “they do not know 
what they do” That is why we offer you an example of Jesus Christ as 
an example in manifestation of love towards our enemies. We 
encourage all Christians and also non – Christians to follow his 
conciliatory journey even though it is hard test for our sinful hearts. 
Key words: Sin. Jesus Christ. Love. Forgiveness. Humility. 
 

Isus Christos nám počas svojho života svojím príkladom ukazoval, 
ako prejavovať lásku k blížnemu. Je to zaiste príjemná a prirodzená vec, 
prejaviť takýto mocný cit voči svojej rodine, priateľom, známym; ľuďom 
ktorí sú našim srdciam blízky. Lenže Isusovo učenie sa nevzťahovalo len 
na tých, ktorých "milujeme". Jeho život je plný príkladov, kedy súcítil, 
prejavoval milosrdenstvo, ba dokonca odpúšťal aj svojim nepriateľom. 
A to je pre nás veľkou výzvou v nasledovaní jeho dokonalého života 
a cesty. Naše srdce je mäkké voči priateľom; ľuďom ktorých poznáme. 
Avšak voči nepriateľom sme "tvrdí", často nám takýto postoj bráni prijať 
Isusa Christa do svojho srdca. Pretože on hlásal zmierlivosť, dobrotu 
a pokoj a odmietal zlomyseľnosť, nenávisť a škodenie akéhokoľvek 
druhu.  
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Aby sme pochopili lásku, ktorú Isus hlásal, musíme sa najprv po-
zrieť na význam samotného tohto pojmu.  V Písme Svätom sa o láske 
zmieňoval v Prvom liste Jánovi samotný Isus, keď kázal: „Milovaní, mi-
lujme sa, pretože láska je z Boha, a každý, kto miluje, z Boha sa narodil a pozná 
Boha. Kto nemiluje, nepoznal Boha, pretože Boh je láska. V tom sa prejavila 
Božia láska k nám, že svojho jednorodeného Syna poslal Boh na svet, aby sme 
žili skrze Neho. V tom je láska, že nie my sme milovali Boha, ale že On miloval 
nás a poslal svojho Syna ako obeť zmierenia za naše hriechy. Milovaní, keď si 
nás Boh takto zamiloval, aj my sa máme milovať navzájom. Boha nikto nikdy 
nevidel; ak sa milujeme, Boh zostáva v nás a Jeho láska je v nás dokonalá. Podľa 
toho poznávame, že zostávame v Ňom a On v nás, že nám dal zo svojho Ducha. 
A my sme videli a svedčíme, že Otec poslal Syna svetu za Spasiteľa. Kto vy-
znáva, že Isus je Syn Boží, v tom zostáva Boha a on v Bohu. A my sme poznali 
a uverili v lásku, ktorú má Boh k nám. Boh je láska, a kto zostáva v láske, zostá-
va v Bohu a Boh zostáva v ňom.“ 

V Písme Svätom sa predovšetkým prelína spojenie Boha a lásky. 
Písmo doslovne uvádza, že láska pochádza z Boha. Boh nám prejavil 
svoju lásku, tým že poslal Isusa Christa, aby dal svoj život za nás a vy-
kúpil nás z hriechov. Láska je teda v Písmach pripodobňovaná k vrúcnej 
starostlivosti a láskavosti. Boh odpúšťa naše hriechy s láskou. Božie 
učenie káže milovať blížnych tak silno, ako Boh nás miloval. Skrze takú-
to lásku a jej prejavy Boh zostáva pri nás. V hore uvedenej pasáži sa 
zmieňuje Duch Boží. Tento Duch na nás pôsobí, keď prejavujeme lásku 
medzi sebou. Láska je tu taktiež pripodobnená ku viere, preto ju môže-
me Bohu prejaviť aj tým, že v neho veríme a veríme v  jeho lásku k nám. 
Tu si môžeme všimnúť ako úzko je láska previazaná s Bohom, Písma 
doslova hovoria, že Boh je láska. Takisto sa o jeho láske píše, že je doko-
nalá. Nad jeho láskou môžeme popremýšľať a zostať v údive. Aký moc-
ný prejav a dôkaz k lásky nám musel Boh dať, keď obetoval život svojho 
syna! 

Presvedčili sme sa teda z Písma, že zdrojom všetkej lásky je Boh. 
Boh nám okrem štedrého nezaslúženého daru, života, dal aj dar vykú-
penia v Christovi. Aký štedrý, obetavý a starostlivý musí byť Boh. Pri-
pomína nám láskyplného otca, ktorý sa stará o svoje dieťa v každej situ-
ácii, ochraňuje ho keď je v nebezpečenstve, pomáha mu  na jeho život-
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ných cestách. Tu vidíme akú silu má Božia láska. Keď bol Isus Christos 
na zemi, tak nás tiež učil, ako prejavovať lásku. Dal nám k tomu množ-
stvo osobných príkladov.  

Môžeme však namietať. Existuje predsa toľko rôznych príkladov 
lásky, a toľko rôznych filozofických a náboženských ponímaní lásky. 
Ako si vybrať, ktorým smerom sa ako kresťania máme uberať aby sme 
sa priblížili k Bohu a on k nám? Slová Isusa ako Božieho vyslanca znejú: 
„Podľa toho poznávajte Ducha božieho: každý duch, vyznávajúci Isusa ako 
Christa, ktorý prišiel v tele, je z Boha; a ktorý duch nevyznáva Isusa, ten nie je 
z Boha; je to ( duch ) antikristov, o ktorom ste počuli, že prichádza a teraz je už 
vo svete.“  

Ako kresťania by sme si teda mali dávať pozor, aby sme sa neza-
plietli s "antikristmi", s tými čo sa tvária, že sejú lásku ale nevyznávajú 
Isusa Christa. Písma nás jasne upozorňujú na takých šarlatánov. Jedine 
cez tých, ktorý uznávajú Isusa ako Christa sa môžeme dočkať pravej 
lásky, a tým pádom aj Božieho Ducha, ktorého prítomnosť značí že Boh 
je s nami.  

Teraz keď už vieme, akú lásku nasledovať a že to má byť Božia lás-
ka skrze príklad Isusa Christa, musíme srdcom pochopiť aj zložitejšiu 
stránku učenia Isusa Christa ohľadom lásky. Isus nám káže: „No vám, čo 
ma počúvate, hovorím: Milujte svojich nepriateľov! Robte dobre tým, ktorí vás 
nenávidia. Žehnajte tých, ktorí vám zlorečia a modlite sa za tých, ktorí vás 
potupujú. Tomu kto ťa udrie po líci, nastav aj druhé. A tomu, čo ti berie plášť, 
neodopri ani šaty. Každému, kto ťa prosí, daj a nevymáhaj od takého, kto ti 
niečo vzal. Ako chcete, aby ľudia robili vám, tak robte aj vy im! Keby ste milo-
vali len tých, čo vás milujú, akú vďaku si zaslúžite? Veď aj hriešnici milujú 
tých, ktorí ich milujú. Veď keby ste robili dobre len tým, čo vám dobre robia, 
akú vďaku si zaslúžite? Veď to isté robia aj hriešnici. Keby ste požičiavali tým, 
od ktorých očakávate, že vám to vrátia, akú vďaku si zaslúžite? Aj hriešnici 
požičiavajú hriešnikom, aby to zasa dostali späť. Ale milujte svojich nepriate-
ľov! Robte im dobre! Požičiavajte a nič za to nečakajte! Tak bude hojná vaša 
odmena a budete synmi Najvyššieho, lebo on je dobrý aj k nevďačným a zlým. 
Buďte milosrdní, ako je milosrdný aj váš Otec.“  

Isus nám predostiera milosrdenstvo voči našim nepriateľom. Tak 
ako Boh nám odpustil naše hriechy, mali by sme aj my odpustiť svojim 
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nepriateľom. Isus videl silu svojho pôsobenia na ľudí, ktorým kázal 
a chcel aby sa jeho posolstvo lásky rozširovalo medzi ľuďmi. Aby medzi 
ľuďmi namiesto nesváru, hádok, nenávisti, zlosti, pomsty zavládla lás-
ka. Predostrel im príklad Boha, ktorý sám o sebe nesebecky dal ľuďom 
ten najväčší dar. Isus umocnil svoje slová, keď povedal: „Ale milujte 
svojich nepriateľov!“  

Isusove slová sú večné a platia pre všetkých, ktorí si ctia Božie pri-
kázania. Jeho príklad nám ukazuje že máme byť v duši lepší ako hrieš-
nici, lebo aj tí milujú svojich priateľov. Isus upriamil najprv pozornosť 
na Boha a jeho vzťah k ľuďom, ktorých stvoril. Povedal o Bohu že je 
dobrý aj k nevďačným a zlým. Ako to môžeme vedieť?  „Veď On dáva 
vychádzať slnku na zlých aj dobrých a zosiela dážď na spravodlivých aj na 
nespravodlivých.“ - hovorí Isus o Bohu v Evanjeliu podľa Matúša. Tu si 
môžeme všimnúť ako veľké je Božie milosrdenstvo. Aj napriek tomu, že 
toľko ľudí voči nemu hreší, neposlúcha ho, rúha a stavia sa voči jeho 
autorite, on im umožňuje ďalej žiť. Boh odpúšťa a je milosrdný, ale je 
zároveň aj spravodlivý. Čas hriešnikov, ktorí vedome hrešia voči nemu 
a očierňujú tak jeho meno je však spočítaný.  

Dôkazov, že Isus Christus miloval aj svojich nepriateľov a preuka-
zoval im svoju lásku je v Písme Svätom hneď niekoľko. Isus nám šiel 
dokonalým príkladom v tom, ako preukazoval svoju lásku. Nemôžeme 
dokázať odovzdať toľko lásky, koľko nám odovzdal on a nikdy sa mu 
nedokážeme odvďačiť za všetky jeho dobré činy a hlavne za jeho obetu 
za nás.  Poďme sa však spoločne pozrieť na Isusov vzor v kresťanskej 
láske a ako sa mu môžeme priblížiť.  

V Evanjeliu podľa Matúša sa píše o situácii, kedy Isus hodoval vo 
farizejovom dome: „A hľa, v meste bola hriešnica; keď sa dozvedela, že stoluje 
v dome farizejovom, priniesla alabastrovú nádobu masti, odzadu a s plačom 
pristúpila Mu k nohám, začala Mu slzami zmáčať nohy, utierala ich vlasmi 
svojej hlavy, bozkávala Mu nohy a mazala masťou. Keď to videl farizej, ktorý 
Ho bol pozval, povedal si: Keby tento bol prorok, vedel by, kto a aká to žena, čo 
sa Ho dotýka; pretože je hriešnica. Odpovedal mu Isus: Šimon, mám ti niečo 
povedať. A on povedal: Hovor, Majstre! Dvoch dlžníkov mal jeden veriteľ. 
Jeden bol dlžen päťsto denárov a druhý päťdesiat. A keď nemali z čoho zaplatiť, 
odpustil obidvom. Ktorý z nich ho bude väčšmi milovať? Šimon riekol: Dom-
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nievam sa, že ten, ktorému viac odpustil. A On odpovedal: Správne si rozsúdil. 
Nato obrátil sa k žene a Šimonovi riekol: Vidíš túto ženu? Vošiel som do tvojho 
domu, a nepodal si mi vodu na nohy, ale táto zmáčala mi nohy slzami a utrela 
svojimi vlasmi. Nepobozkal si ma, ale ona, ako som vošiel, neprestala mi bozká-
vať nohy. Nepomazal si mi hlavu olejom, ale táto masťou mazala mi nohy. 
Preto hovorím ti: Odpúšťajú sa jej mnohé hriechy, lebo mnoho milovala. Komu 
sa však málo odpúšťa, málo miluje. A jej povedal: Odpúšťajú sa ti hriechy. 
Vtedy tí, čo spolu stolovali, začali si hovoriť: Kto je tento, že aj hriechy odpúš-
ťa? On však povedal žene: Viera tvoja ťa zachránila. Choď v pokoji!“ 

Isus chcel podobenstvom povedať, že podobne ako štedrý veriteľ, aj 
my by sme mali odpúšťať priestupky svojím vinníkom. Chcel tým pouká-
zať na silu našej lásky aj voči tým, ktorí zhrešili. Šimon mu potom správne 
odpovedal, že veriteľa bude viac milovať ten človek, ktorému odpustil viac. 
Podobne aj nás budú ľudia mať radi, ak budeme milosrdní k ich slabo-
stiam, ak prejavíme odpustenie a lásku. Šimonovi chcel Isus ukázať, že on 
hoci ho pohostil, neprejavil toľko pokory a lásky ako táto hriešnica ktorá 
mu zmáčala nohy slzami, natrela ich masťou a bozkávala mu ich. 

Šimon neprejavil pravú vieru v Isusa Christa, len povrchný záujem. 
Tento vážený a čistý človek nebol schopný prejaviť Isusovi toľkú 
úprimnú lásku ako táto hriešna žena. Isus preto požehnal žene a odpus-
til jej hriechy pre jej veľkú vieru. Tým dal aj nám príklad, akí veľkorysí 
a milosrdní by sme mali byť k ľuďom, ktorí nepatria do našej sociálnej 
vrstvy, alebo sú dokonca hriešnici. Isus mohol ženu odmietnuť, pretože 
bola hriešnica a nečistá. Isus nerobil rozdiely medzi ľuďmi ani nezvý-
hodňoval niekoho pre jeho postavenie, tak ako to zvykli robiť farizeji. 
Namiesto toho jej lásku prijal a odpustil jej. Sila lásky zapôsobila na jej 
srdce, tak ako môže sila našej lásky zapôsobiť na srdcia našich nepriate-
ľov. Dajme si však pozor, aby sme sa nenechali zmiasť niekoho výzorom 
alebo konaním a zabudli v tej osobe vidieť človeka. Človeka, ktorému 
sme podľa kresťanského zákona blížni a ktorému podľa učenia Isusa 
Christa máme odovzdávať lásku a odpúšťať.   

Ďalší príklad jeho milosrdenstva môžeme čítať v Evanjeliu podľa 
Matúša: „Potom odišiel Isus a utiahol sa do krajov Týru a Sidonu. A hľa, ka-
naánska žena prišla z oných končín a kričala: Zmiluj sa nado mnou, Pane, syn 
Dávidov! Dcéra sa mi strašne trápi, posadnutá démonom. On jej však neodpo-
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vedal ani slovo. I pristúpili učeníci a prosili Ho: Odbav ju, lebo kričí za nami. 
Odvetil: Ja som poslaný len k strateným ovciam domu izraelského. Ale ona 
prišla, padla Mu k nohám a prosila: Pane, pomôž mi! On však odvetil: Nie je 
dobré vziať deťom chlieb a hodiť šteňatám. Odpovedala Mu:  Áno, Pane, ale 
veď aj šteňatá jedávajú z omrviniek, ktoré padajú zo stola ich pánov. Na to jej 
povedal Isus: Ó, žena, veľká je tvoja viera. Nech sa ti stane, ako chceš! A ozdra-
vela jej dcéra v tú hodinu.“ 

Ukázali sme si na príklade hriešnej ženy, že Isus bol milosrdný ku 
kajúcnym hriešnikom a prijímal od nich lásku. Podobne aj my by sme sa 
mali takto chovať ku ľuďom, ktorí hrešia, pretože každý z nás sa z času 
na čas potkne a zhreší. A tak ako Boh odpustil naše viny, tak máme aj 
my odpúšťať naším vinníkom, ako sa modlíme. Ale čo chcel Isus doká-
zať týmto príkladom? Všimnime si, že sprvoti Isus ženu ignoroval. 
Márne sa doprosovala jeho pozornosti. Až keď za ním prišli učeníci, 
ktorých ženin neutíchajúci krik rušil, aby problém vyriešil, vtedy sa 
dostala táto cudzia neizraelská žena do jeho pozornosti. Isus ju najprv 
odmietol so slovami, že neprišiel preto, aby pomáhal pohanom, alebo 
vlastnému zblúdenému izraelskému národu. No ona sa nedala odbiť 
a prejavila v neho neskutočnú vieru. Prijala vo svojom srdci, že on je 
Syn Boží, a že dokáže jej dcéru uzdraviť. Napriek tomu, že Isus ju a jej 
dcéru označil za "šteňatá" (pohania boli v tých časoch označovaní ako 
psy), ona mu oponovala, že aj šteňatá si zaslúžia omrvinky z Pánovho 
stola. Isus nato uvidel, že jej viera je naozaj veľká a prejavil voči nej ob-
div. Vypočul teda jej prosbu a pomohol jej.  

Isus povedal: Čo chcete aby ľudia robili vám, robte aj vy im. Či nás 
ľudia budú milovať, keď my ich budeme odsúvať na vedľajšiu koľaj pre 
ich prečiny, či náboženstvo? Ak nepomôžeme starej pani na prechode, 
len pretože má na sebe "burku", či nás táto bude vidieť potom v lepšom 
svetle? Alebo ak sa budeme krivo pozerať na človeka, ktorý práve vyšiel 
z väzenia a obchádzať ho, napriek tomu že už pykal za svoje činy? Ale-
bo naše srdce ostane zatvrdené niekoľko rokov voči blízkemu len pre to 
že, kedysi dávno voči nám spáchal krivdu?  Isusove slová a učenie 
o láske k nepriateľom majú nepochybne svoju logiku. 

Isus Christos predstavil v Evanjeliu podľa Matúša nové pravidlá 
Nového Zákona: „Počuli ste, že bolo povedané: Oko za oko, zub za zub. 
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Ale ja vám hovorím: Neprotivte sa zlému! Naopak: Ak ťa niekto udrie po 
pravom líci, nastav mu aj druhé, a kto sa chce súdiť s tebou a vziať ti spodné 
rúcho, daj mu aj plášť; a ak ťa niekto núti na míľu, choď s ním dve. Kto ťa 
prosí, tomu daj, neodvracaj sa od toho, kto si chce požičať od teba. Počuli ste, že 
bolo povedané: Milovať budeš svojho blížneho a nenávidieť svojho nepriateľa. 
Ale ja vám hovorím: Milujte svojich nepriateľov, dobrorečte tým, ktorí vás 
preklínajú, čiňte dobre tým, ktorí vás nenávidia, a modlite sa za tých, ktorí vás 
prenasledujú a vám sa protivia.“ Isus svoje slová naplnil osobným príkla-
dom. Niekoľkokrát prosil svojho nebeského Otca o odpustenie pre 
hriešnikov, ktorí ho ukrižovali. Správu o tom sprostredkúva Lukáš vo 
svojom Evanjeliu: „Keď prišli na miesto, ktoré sa menuje Lebka, tam Ho ukri-
žovali, aj tých zločincov, jedného sprava a druhého zľava. Isus povedal: Otče, 
odpusť im, lebo nevedia, čo činia.“  

Isus dokonca odpustil zločincovi, ktorý bol spravodlivo pribitý na 
kríži za jeho hriechy. Lukáš ďalej uvádza: „A jeden zo zločincov, ktorí tam 
viseli, rúhal sa Mu a hovoril: Či nie si Ty Christos? Zachráň seba i nás! Ale 
druhý ho zahriakol: Ani ty sa nebojíš Boha, a si celkom tak odsúdený! A my 
spravodlivo, lebo dostávame zaslúžený trest za to, čo sme spáchali, ale Tento 
neurobil nič zlého. Potom povedal Isusovi: Pane, Isusu, rozpomeň sa na mňa, 
keď prídeš do svojho kráľovstva. Odpovedal mu: Veru, hovorím ti: Dnes budeš 
so mnou v raji!“ 

V časopise Pravoslávie nachádzame zaujímavú úvahu. Máme sa 
modliť za tých, ktorí nás urazili alebo nám ukrivdili, aby boli odmenení 
či už dočasne alebo večne, lebo utrpenie ktoré spôsobili bude pri Chris-
tovom súde považované za cnosť. Ak by bolo naše srdce proti takému 
konaniu, máme sa k tomu donútiť, aby sme mohli zdediť nebo. Ak ne-
postupujeme podľa Christa, nie sme jeho nasledovateľmi. Diabol je tu 
predostretý ako učiteľ nenávisti a ako vážny hriech je chápané urážanie 
a utláčanie blízkych. O nenávisti ku našim nepriateľom sa píše toto: 
„Kto nenávidí svojho prenasledovateľa, ohovárača, zradcu a len v zlom na neho 
pamätá, pomstieva sa mu, toho hriech sa veľmi podobá hriechu toho, koho ne-
návidí. Márne sa pred druhými na spravodlivého hrá.“ 

Určite je veľmi ťažké svoje srdce "obracať" na lásku, keď cítime 
krivdu a nenávisť, ale mali by sme sa do hĺbky zamyslieť nad činom 
daného človeka, ktorý nám ublížili a nad jeho dôvodmi a príčinami. 
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Všetci navzájom voči sebe hrešíme a nikto nie je bez hriechu, ale Isus 
nás učil odpúšťať. V Písme Svätom Isus hovorí, že máme odpustiť až 
sedemdesiatsedemkrát, čo nie je myslené doslova, ale znamená že má-
me byť horliví v odpúšťaní.  

Samotný patriarcha Kirill v nedávnych udalostiach v reakcii na boje 
na východnej Ukrajine vyzval na ukončenie násilia v duchu kresťanskej 
lásky týmito slovami: „Mali by sme sa zmieriť s tými, ktorými sme rozhádaní 
– kvôli rodinným, alebo iným okolnostiam. Niekedy sa nachádzame vo veľmi 
nebezpečných hádkach, ktoré prinášajú skutočný žiaľ, utrpenie a niekedy sa 
tieto spory končia katastroficky. V prvom rade je povinnosťou každého za nás, 
zodpovedajúc za príchod na zem Spasiteľa, snažiť sa zmieriť s našimi nepria-
teľmi, rozumne vytvárať vzťahy takým spôsobom, aby namiesto sporu prichá-
dzal mier. A vtedy nielen v našom osobnom živote bude viac svetla a pokoja, ale 
aj v živote národov, štátov na našej planéte. A možno, že nič nie je tak spojené 
s milosťou ľudí, s ich šťastím, ako skutočný mier.“ 

Ako vidíme, kresťanská zásada lásky k blížnym aj nepriateľom je 
kázaná od čias Isusa všetkými jeho nasledovníkmi až doteraz. Ak sme 
teda vo svojom srdci prijali Isusove odpustenie a jeho milosrdenstvo 
a veríme v jeho obetu, skúsme otvoriť naše srdcia, odpustiť vinníkom, 
a dovoliť aj im zasadnúť s nami k jednému stolu plného ovocia Ducha 
Svätého, lásky, zmieru, štedrosti, dobroty  a príjemného pokoja.  
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 ČO SA STALO VO FERRARE A FLORENCII? 

Mgr. Marián DERCO 
 
Abstract: What is happened at Ferraro-Florence? To understand the 
present, we need a good understanding of the past. Ferraro-Florence 
assembly is the beginning of the Church's Union. Everything that pre-
ceded it, was connected and ultimately what this council sprang is very 
interesting. Very St. Mark of Ephesus is this person which shows us the 
struggle for the purity of the Orthodox faith. His struggle and action at 
Ferraro-Florence assembly affects the dogma of divinity, apologetics 
and patrology. The work of St. Mark Ephesians is still relevant and 
leaves a message for today's Orthodox Christians. The aim is to high-
light themes chosen as received Union and its fruits to us. As of today 
we have to respond to its impact and effect.     
Key words: Ferraro-Florence. Union. Orthodoxy. Faith. St. Mark of 
Ephesus. 
 

Cirkevné dejiny sú súčasťou samotných ľudských dejín, v ktorých 
človek ako spoločenský tvor nemôže žiť bez ostatných ľudí. Skupina 
ľudí ako aj jednotlivec žijú v čase a vytvárajú rôzne poznatky a skúse-
nosti, ktoré je osožné si zapamätať a odovzdať ďalším.(Aleš 1992). Po-
znaním a pochopením vlastnej minulosti človek chápe ako svet a spo-
ločnosť funguje, ujasňuje si svoje miesto v spoločnosti a snaží sa do nej 
zaradiť. 

To, čo sa stalo vo Ferrare a Florencii v roku 1438-39, má hlboké ko-
rene v minulosti. Môžeme povedať, že rok 754 je začiatkom procesov, 
ktoré vyústili do Ferraro – Florentskej únie a v roku 1453 k pádu By-
zantskej ríše. Tá od Milánskeho ediktu cisára Konštantína Veľkého v 313 
roku existovale neprestajne 986 rokov. Franského kráľa Pipina krátkeho 
v roku 754 korunoval rímsky biskup Štefan II. Týmto rokom vzniká 
pápežský štát. (Šafin 2012). Ak sa do tohto roku oficiálne podriaďoval 
byzantskému cisárovi, tak korunováciou sa „ čiastočne vymanil spod 
závislosti byzantských cisárov.“ (Aleš 2002, s. 28).  
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Mocnenie nových kráľovstiev a kniežatstiev na západe, vynorenie 
sa nového nepriateľa na východe – islamu v 7. storočí, spôsobovalo 
desaťročie za desaťročím zmešovanie územia a vplyvu Byzantskej ríše. 

Profesor Šafin to vystihol nasledovne: „Keď sa nakoniec cisárovi 
Alexijovi I. Komnenovi (1081-1118) podarilo situáciu ako tak upokojiť 
a vrátiť spoločenský život do normálnych koľají, zistil, že sa tak stalo za 
cenu straty byzantskej Itálie na Západe a náhorných plání Anatólie na 
Východe. Zvlášť ponechanie rozsiahlych a úrodných území Anatólie 
v rukách Turkov, oblastí, ktoré už v starorímskych dobách patrili medzi 
najľudnatejšie, malo mať, ako sa neskôr ukázalo, fatálne následky. 
V minulosti sa práve odtiaľ regrútovala väčšina vojakov a získavalo 
veľké množstvo potravín.“(Šafin 2004, s. 63). 

V roku 1204 dochádza k nečakanému dobytiu Konštantinopolu IV. 
križiackou výpravou inšpirovanou pápežom Inocentom III. a realizova-
nou Benátčanami. Tento krok vniesol obrovskú nevraživosť Grékov 
proti západu, latiníkom a rímskemu pápežovi. V roku 1261 cisár Michal 
VIII. Paleológ vyháňa latiníkov z Konštantinopolu avšak mier a pokoj 
v ríši nastoliť nedokáže. Stáva sa obeťou vlastnej politiky, ktorá ho na-
koniec priviedla k zúfalému pokusu pomocou únie dosiahnúť svoje 
ciele.(Šafin 2004). Išlo o Lyonskú úniu v roku 1274. 

Lyonská únia „nebola prejavom všeobecných sympatíí či túžob 
obyvateľstva, ale narýchlo pripaveným pokusom o vymanévrovanie 
pred križiackym útokom západných kresťanov, úsilím získať pod kon-
trolu Carihradu balkánske miestne Cirkvi a využiť pápežovu autoritu 
pri organizovaní pomoci Byzancii proti Turkom.“(Šafin 2004, s. 66-67). 

V roku 1378 vzniká dvojpápežstvo a začína obdobie neporiadku 
a nespokojnosti s pápežským rozkolom ako aj s prepychovým životom 
kardinálov. Bolo počuť mnohé hlasy hlásajúce reformu, nápravu v hlave 
aj údoch rímskej cirkvi. Nespokojné hlasy hovorili o návrate k vyššej 
autorite ako bol pápež. Myslel sa tým cirkevný snem - koncil, ktorý 
kedysi v minulosti zohral tak významnú úlohu pri riešení ťažkých úloh 
a problémov v cirkevnom živote.(Aleš 2002). Hovoríme tu o období 
konciliarizmu na západe. A práve Bazilejský snem, 1431 – 1449 bol tým 
najdôležitejším a zároveň aj posledným, pretože po jeho neúspechu, 
tackajúce sa pápežstvo získalo druhý dych.  
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1391 – 1425 je dobou vládnutia posledného veľkého imperátora, 
neobyčajne talentovaného človeka, filológa, filozofa a bohoslova, Manu-
ela II Paleológa. Spolu s profesorom univerzity a hlavou Patriarchálnej 
Akadémie Jozefom Vrienom boli najvzdelanešími ľuďmi v Byzancii. 
„Vrien, tak ako Manuel, kategoricky vystupoval proti únii. (Dvorkin 
2006, s. 768). Manuel jasne chápal, že únia s Rímom by viedla k vnú-
torným rozporom a to by malo za následok koniec impéria. Jeho syn Ján 
VIII. Paleológ (1425 -1448) nepočúvnúc radu svojho múdreho otca, za-
počal skazu a zánik Byzantskej ríše. Pre vojenskú pomoc zo západu sa 
rozhodol za každú cenu dohodnúť úniu s pápežom a odovzdať mu do 
rúk Pravoslávnu cirkev – Cirkev svojich otcov. Pretože sa Pravoslávna 
Cirkev bránila takému násilnému spôsobu zjednotenia kresťanstva, 
ktoré bolo založené len na politických záujmoch, cisár dosadil na kľúčo-
vé miesta len takých ľudí, ktorí mali pochopenie pre jeho politiku. (Aleš 
2002). 

Cisár Ján VIII. sa pre uskutočnenie svojich plánov neštítil ani lži vo-
či predstaviteľom patriarchátov, ktorí mali za seba poslať zástupcov. 
V jeho liste sa píše: „Vedzte, písal Imperátor, že mi nechceme urobiť nič, 
okrem toho čo ste nám sami písali a nechceme zmeniť čokoľvek, proti 
pravidlám všeobecným a otcovským, nič nevypustiac a nič nedoplniac 
doteraz nami vyznávanému a spoločne potvrdenému. Preto odložte 
bokom všetko podozievanie a pozmeniac vaše dokumenty, buďte spo-
kojní, že v ničom neodstúpime od vašich príkazov. “(Anon 1841, s. 376). 
Prax však ukázala opačné a preto spravodlivo povstali východní patri-
archovia proti rozhodnutiam Florentského snemu, ktoré boli nesprávne 
prijaté ich zástupcami. (Anon 1841). 

„Pravoslávni zhromaždili svoje najlepšie učené sily a boli presved-
čení, že v diskusiách sa im podarí naozaj teologicky presvedčiť latinskú 
stranu, že pravda pretrváva vo východnej tradícii. Z najvýznamnejších 
kapacít tu boli dvaja jeromnísi, Marek a Bessarion, výborní kazatelia, 
ktorých pred odcestovaním vysvätili na metropolitov. Bessarion, sa stal 
metropolitom nicejským, Marek Eugenik efezským. Marek Eugenik sa 
ukázal ako neochvejný obhajca pravoslávia, Bessarion, ktorý bol filozof 
(pestoval antickú, pohanskú filozofiu), napokon pravoslávie vo Floren-
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cii zradil. Zostal na Západe a pôsobil tam, odmenený pápežom hodnos-
ťou kardinála, ako učenec a humanista.“(Aleš 2002, s. 144). 

Podobne ako Marek Efezský aj Bessarion bol učeníkom veľmi ex-
centrického filozofa – neoplatonika Georgia Gemista Pletona (1360 – 
1452). Bessarion bol bezvýhradne oddaný gréckej klasickej tradícii, kto-
rej záchrana jej posvätného odkazu sa stala jeho hlavnou životnou úlo-
hou. Pocítiac, že sa priblížili posledné dni Byzantskej ríše, „prišiel ohni-
vý humanista k myšlienke, že tá misia prešla k latinskému Západu. 
Vzhľadom k jeho vášnivej láske k starožitnostiam a orientácii k filozofii, 
nehovoriac už o presvedčení, že kresťanstvu nebude možné zostať naži-
vu pod islamskou vládou, môžeme pochopiť, prečo sám seba tak ľahko 
a spokojne presvedčil o správnosti latinskej pozície. V roku 1439 podpí-
sal úniu.“(Dvorkin 2006, s. 790). 

Naopak, byzantskí humanisti, sa voči Marekovi Efezskému – pred-
staviteľovi palamistickej isichastickej tradície správali podozrievavo 
s veľkou nedôverou. Mareka Efezského nemali radi ani tí, ktorí chceli 
prijať úniu výmenou za politické výhody. Dodnes možno z liberálnych 
kruhov bohoslovcov počuť obvinenia na jeho adresu o fanatizme 
a ultrakonzervativizme. Svätý Marek Efezský sa skutočne snažil dôjsť 
k zjednoteniu – inák by na snem neprišiel. Bol však taktiež presvedčený, 
že k úspechu jednoty, musí Rím ustúpiť v rade bodov – osobitne však 
v odmietnutí novostí ako v nezákonnej neskoršej vsuvky Filioque 
v Symbole viery a v novom scholastickom učení o očistci. Aj on bol hl-
boko zklamaný z toho, čo videl vo Florencii. “ (Dvorkin 2006). 

  
8. februára roku 1438 priplávala byzantská delegácia pozostávajúca 

zo 700 osôb do Benátok, kde ostala vyše mesiaca. Delegáciu viedol im-
perátor Ján VIII. Paleológ, prestarnutý Jozef II. patriarcha Konštantino-
polský a viac ako 30 metropolitov. Do Ferrary prišli 4. marca.  

9. apríla 1438 sa slávnostným otvorením začal snem vo Ferrare. 
Grécku delegáciu od začiatku čakalo značné sklamanie, pretože do Fer-
rary sa zo západných vladárov nedostavil nik okrem burgundského 
panovníka, ani neposlali svojich zástupcov. Z latinskej strany boli prí-
tomní pápež Eugen IV., 11 kardinálov a 150 biskupov, čo svedčilo 
o tom, že snem nebol veľmi reprezentatívny. Oficiálne zasadania sa 
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odkladali, keďže sa čakalo na príchod panovníkov. Prebiehali už však 
búrlive debaty a spracovávali sa predsnemové témy. Ako hlavný bod 
mal byť prerokovaný problém s filoque, avšak cisár Grékom striktne 
zakázal začínať debaty na túto tému.  

Aj keď bola byzantská delegácia veľká, iba niektorí z jej členov mali 
dobré bohoslovecké vzdelanie. Celkovo väčšia časť delegácie nebola 
pripravená na seriózne bohoslovecké spory. Ako z protokolov vieme, 
v podstate všetky diskusie viedol svätiteľ Marek Efezský a Bessarion 
Nikejský. Dvorkin píše, že ťažkosti pri diskusiách nastali vďaka hlbo-
kým rozdielom medzi gréckou a latinskou metodológiou. Z jednej stra-
ny, ako hovorí Georgij Scholarij „slabá dialektická príprava jeho kraja-
nov sa nemohla porovnávať s zjemnujúcimi sa silogizmami v argumen-
tácii s latiníkmi: jednoducho hovoriac, oni sa dávno naučili hádať lepšie 
ako Gréci. Z druhej strany, západní bohoslovci ako budúci nasledovníci 
latinského scholasticizmu, ku každej otázke prichádzali z filozofického 
a dialektického uhla pohľadu, častokrát v neprospech biblickej a patris-
tickej perspektívy. Pre pravoslávnych, ktorí nikdy bohoslovie neskúmali 
ako jedinečnú scholasticiskú alebo vedeckú disciplínu, takýto prístup 
znamenal seriózny problém. Dokonca Izidor Kijevský – horúci obdivo-
vateľ latinskej učenosti a bohoslovia – bol nútený priznať, že nezvyklé 
filozofické kategórie a argumenty, používajúce sa na sneme latiníkmi, 
rýchlejšie prehĺbili rozkol, zväčšili a zosilnili odlišnosti.“ (Dvorkin 2006, 
s. 789). 

Marek Efezský a Bessarion Nikejský vypracovali pravoslávne sta-
novisko k očistcu. Pod vedením Marka Eugenika, ktorý zastupoval je-
ruzalemský patriarchát, grécka delegácia rozhodne vyvracala všetky 
latinské novoty a odmietala kompromisy. Vtedy pápež rozličnými spô-
sobmi začal naliehať na gréckych delegátov. Postupne im začali zmen-
šovať príspevky na stravovanie, vydávali im ich oneskorene a napokon 
na tri miesiace im výplatu zastavili. Gréci boli v ťažkej situácii a už sa 
rozhodovali odísť do Benátok a vrátiť sa nejakým spôsobom do vlasti, 
ale cisár, ktorý trávil svoje dni na poľovačkách, to zakázal. Bol vydaný 
príkaz nikoho z Grékov bez zvláštneho povolenia nevypúšťať z mesta. 
(Aleš 2002). 
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Prvé zasadnutie sa po polročnom márnom čakaní na panovníkov 
začalo 8. októbra 1438. Debata o probléme očistca medzi pravoslávnymi 
a latinskými bohoslovcami neviedla k ničomu. „Preto prvý pokus nájsť 
spoločný bod pre zjednotenie Pravoslávnej Cirkvi s Latinskou utrpel 
plný krach a k tejto otázke sa nebudú vracať do momentu, pokiaľ sa od 
Grékov nebude latiníkmi vyžadovať bezpodmienečne prijatie učenia 
o očistci, keď budú podpisovať Akt únie.“ (Pogodin 1994, s. 48). 

Debaty sa viedli o očistci, vychádzaní Svätého Ducha, úlohe pápe-
ža, o kysnutom, alebo nekysnutom chlebe Eucharistie a iných bohoslu-
žobných rozdielov ako epikléza a iné. 

Otázka Filioque bola hlavným kľúčom pre pokračovanie rokovaní. 
Svätiteľ Marek Efezský zdôrazňoval okrem ekleziologického aj morálny 
problém s Filioque. Debaty sa viedli veľmi horlivo, každá strana vášni-
vo hájila svoje stanovisko a nik sa nechcel vzdať svojho pohľadu. Riešila 
sa aj otázka pravosti a neporušenosti rukopisov spisov svätých Otcov, 
na ktoré sa obidvé strany odvolávali. Gréci dokázali, že latiníci majú 
upravené texty. Dochádzalo aj k rozbrojom medzi samotnými Grékmi.  

Václav Ježek vo svojej knihe Pravoslávie, Rím a cirkevný unioniz-
mus uvádza časť úryvku debát: „/Biskup Antonij z Herakleje:/ Kto je 
väčší – východní otcovia, alebo synody, všetci naši svätí, alebo západní-
ci? Mali by sme teda nasledovať väčšinu, (to jest) tých, ktorí tvrdia, že 
Duch Svätý vychádza z Otca, a nie zo Syna. /Marek Eugenikos, efezský 
biskup:/ Latiníci nie sú iba schizmatici, ale aj heretici, a o tom naša cir-
kev mlčí, pretože oni (latiníci) sú v hojnom počte. My sme ich však neo-
pustili, iba do tej miery, do ktorej siaha ich heréza. Takže nemali by sme 
sa s nimi spojiť, pokiaľ nevymažú prídavok (Filioque) z vyznania viery 
tak ako my. /Arcibiskup Bessarion:/ Takže tí, ktorí hovoria, že Duch 
Svätý vychádza zo Syna, sú heretici? /Marek:/ Áno. /Bessarion:/ Ochra-
ňuj ma, Bože, a svätí, ktorí hovoria, že sú to heretici? „Nech ústa tých, 
ktorí hovoria proti svätcom umlknú.“ Teraz poslúchajte pozorne: Vý-
chodní a západní otcovia sa neodlišovali, ale o Duchu Svätom hovorili 
všetci, a pokiaľ si prajete, porovnajte diela oboch a /uvidíte/, že sa svätí 
navzájom zhodujú. /Marek:/ A kto vie, aké ich knihy boli zkorumpova-
né? /Bessarion:/ A kto sa to odvažuje povedať?“ (Ježek 2012, s. 61). 
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Pápež, vidiac ako sa Gréci neúnavne a neochvejne držia vo svojej 
obrane pravoslávia, obmedzil im znova príspevok na stravovanie 
a rozhodol sa preniesť rokovanie snemu z Ferrary do Florencie. Tam sa 
problém Filioque riešil aj po vecnej stránke, avšak pod tlakom cisára 
a najmä Bessariona a Izidora sa časť delegácie snažila ospravedlniť la-
tinské učenie, tvrdiace, že Duch Svätý vychádza „ab utroque“ (od obi-
dvoch). Takto sa vzďaľovali od Pravoslávia. Patriarcha Jozef II. sa ve-
hementne snažil obhájiť pravoslávne stanovisko, avšak v mene záujmu 
štátu chcel prijať úniu. Nakonie však umiera. Debaty o Filioque vyvr-
cholili v júni 1439. Cisár silno podporoval stúpencov dohody, zatiaľ čo 
predstaviteľov ortodoxného stanoviska všemožne znemožňoval. Roko-
vania boli búrlivé a nedôstojné snemu. Protosynkel -uniat zakázal naj-
staršiemu metropolitovi odvolávať sa na akty pravoslávneho snemu 
proti Lyonskej únii z 1274 roku. (Aleš 2002). 

Iba svätý, Marek Efezský, ktorý bol postupne vylúčený z debát, mal 
odvahu tvrdiť, že na latinskej strane sa obhajuje heréza. Tu je malá 
ukážka z publikácie Pavla Aleša: „Latiníci sú naozaj heretikmi, ale vy 
ich tak nenazývate, lebo čakáte obrátenie poblúdilých! - „Nájdi výcho-
disko, oikonómiu!“ – útočili na neho ostatní. Marek odpovedal: „Veci 
viery nepripúšťajú žiadnu oikonómiu. Je to to isté, ako keby ste poveda-
li – Zotni si hlavu a choď kam chceš!“ Na to Bessarion vyhlásil: „S bláz-
nom sa nebavíme“, a odišiel.“(Aleš 2002, s. 148). 

Koniec snemu sa blížil a akonáhle Gréci prijali kompromis vo veci 
Filioque, latiníci ich nakoniec prinútili prijať všetky články latinského 
učenia bod za bodom. Vidiac cisárov tlak,ktorý zúfalo hľadal cestu 
k únii, na ustupujúcich Grékov prebývajúcich v bezvýchodiskovej situ-
ácii, ich biedu a finančný nedostatok, rímsky bohoslovci urýchľovali 
snemovanie. 

„Pápež exkomunikovaný Bazilejcami, bezpodmienečne potreboval 
zachrániť svoju pozíciu na Západe, a to mohol iba vtedy, ak bude pro-
jekt únie s Grékmi dotiahnutý až do konca. Preto znova a znova rokoval 
s cisárom Jánom VIII. a ten potom ešte viac naliehal na svojich bisku-
pov. Napokon za jeden mesiac na záver snemu „vyriešili“ teologický 
spor o filioque, o ktorom sa pretým dišputovalo päťsto rokov.“(Aleš 
2002, s. 148). 
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Záver snemu sa uskutočnil 6. júla 1439. Došlo k zjednoteniu iba 
formálnom. Jediný kto záverečný únijný snemový dekrét Laetentur caeli 
vo Ferrare a Florenci nepodpísal bol svätý Marek Efezský. Po návrate sa 
s hanbou a výčitkami mnohí zriekli svojho podpisu. Úniu odmietol ako 
národ, tak aj východní patriarchovia. Cisár vidiac odpor nevyhlásil úniu 
v chráme svätej Sofii.  

„Pravoslávna cirkev na sneme v Jeruzaleme v roku 1442, na ktorom 
sa zúčastnili právoplatní predstavitelia pravoslávnych patriarchátov 
alexandrijského, antiochijského a jeruzalemského, rozhodne odmietli 
úniu vo Florencii a nazvala florentský snem „nečistým (miara), protiká-
nonickým a tyranským koncilom“. Uniatský patriarcha carihradský 
Mitrofan bol vyhlásený za nelegálneho a otcovia s ním prerušili káno-
nické spojenie. Vyzvali cisára Jána VIII., aby sa odriekol „cudzích do-
giem“, ináč bude vylúčený z Cirkvi.“(Aleš 2002, s. 151).  

„Keď sa pápež dozvedel, že Gréci neprijímajú úniu a spoločne od-
súdili Florentský snem, poslal poslov do Konštantinopola aby debatova-
li s Grékmi. Avšak týto poslovia nič nedosiahnúc, iba uskutočniac dis-
kusie s niekoľkými ľuďmi, sa vrátili späť do Ríma.“(Vlastos 2009, s. 199). 

 Izidor bol v Rusku zbavený metropolitných práv. Hoci bol po ná-
vrate svätý Marek Efezský svojimi odporcami politicky a cirkevne pre-
nasledovaný, stal sa vodcom byzantských kresťanov a ľud na neho hľa-
del ako na skutočnú hlavu hierarchie. Pod jeho vplyvom sa únie zriekol 
bývalý cisárov tajomník, Georgios Scholaris, ktorý sa stal nadšeným 
obhajcom pravoslávia a neskôr patriarchom. Posledný byzantský cisár 
Konštantín XI. úniu oficiálne spolu s Konštantinopolskou cirkvou od-
mietol v roku 1450. Posledný uniatský patriarcha Gregor Mammas bol 
zosadený a Bessarion spolu s jeho spoločníkmi nazvaní zradcami. Po-
sledne menovaný sa o necelý rok po príchode z Florencie vrátil späť do 
Talianska. Tak sa v roku 1440 rozhodol bývalý nicejský metropolita 
spojiť svoj život s Talianskom a pápežskou kúriou. Spolu s Izidorom, 
ktorý utiekol z Ruska, za svoje zásluhy o úniu od pápeža dostali kardi-
nálske miesta. Ich sen o znovuzrodenie Byzancie pomocou únie defini-
tíne stroskotal v utorok 29. mája 1453 pádom Konštantinopolu. 

Rok 754 je rokom spustenia procesu rozpadu a rozplynutiu sa mo-
hutnej 986 rokov trvajúcej kresťanskej ríše, menom východorímska ríša - 
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Byzancia. Išlo o ríšu nie vždy ideálnu, avšak až do svojho posledného 
dychu ochraňujúcu čistotu pravoslávnej Cirkvi v nezmenenej podobe. 
My, pravoslávni kresťania Európy, sme jej dedičmi. Preto berúc si po-
naučenie z histórie, nasledujme dobré kroky mučeníkov, svätiteľov 
a všetkých pravoslávnych kresťanov. Všetkých svätých ktorí pre čistotu 
Pravoslávia položili svoj život, svoju dušu, za Hospoda Boha. 
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