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POKUŠENIE A PÁD 
(výklad na 1Mjž 3, 1–7) 

prof. ThDr. Alexander Cap, CSc. 
 

1 ò de. o;fij h=n fronimw,tatoj pa,ntwn tw/n qhri,wn tw/n evpi. th/j gh/j w-n ev-
poi,hsen ku,rioj ò qeo,j kai. ei=pen ò o;fij th/| gunaiki, ti, o[ti ei=pen ò qeo,j ouv 
mh. fa,ghte avpo. panto.j xu,lou tou/ evn tw/| paradei,sw| 

2 kai. ei=pen h` gunh. tw/| o;fei avpo. karpou/ xu,lou tou/ paradei,sou fago,meqa 
3 avpo. de. karpou/ tou/ xu,lou o[ evstin evn me,sw| tou/ paradei,sou ei=pen ò qeo,j ouv 

fa,gesqe avpV auvtou/ ouvde. mh. a[yhsqe auvtou/ i[na mh. avpoqa,nhte 
4 kai. ei=pen o` o;fij th/| gunaiki, ouv qana,tw| avpoqanei/sqe 
5 h;|dei ga.r ò qeo.j o[ti evn h-| a'n h`me,ra| fa,ghte avpV auvtou/ dianoicqh,sontai ùmw/n 

oì ovfqalmoi, kai. e;sesqe w`j qeoi. ginw,skontej kalo.n kai. ponhro,n 
6 kai. ei=den h` gunh. o[ti kalo.n to. xu,lon eivj brw/sin kai. o[ti avresto.n toi/j 

ovfqalmoi/j ivdei/n kai. w`rai/o,n evstin tou/ katanoh/sai kai. labou/sa tou/ karpou/ 
auvtou/ e;fagen kai. e;dwken kai. tw/| avndri. auvth/j metV auvth/j kai. e;fagon 

7 kai. dihnoi,cqhsan oì ovfqalmoi. tw/n du,o kai. e;gnwsan o[ti gumnoi. h=san kai. 
e;rrayan fu,lla sukh/j kai. evpoi,hsan èautoi/j perizw,mata 

 
Had bol najrozumnejší zo všetkých šeliem na (suchej) zemi, ktoré Pán Boh 

utvoril. A had povedal žene: „Prečo Boh povedal: „Nejedzte z nijakého stromu 
v záhrade?“ Žena povedala hadovi: „Z ovocia stromovia v záhrade budeme jesť, 
ale z ovocia stromu, ktorý je uprostred záhrady, (o ňom) Boh povedal: „Nebude-
te z neho jesť a ani sa ho nedotýkajte, aby ste nezomreli“. Had povedal žene: 
„Iste nezomriete, Boh totiž vie, že v deň, keď by ste z neho jedli, otvoria sa vám 
oči a budete ako bohovia, poznajúci dobro a zlo“. Žena uvidela, že strom je 
dobrý na jedenie a že (je) príjemný na pohľad pre oči a je nádherný na (získa-
nie) poznania, a vzala z jeho ovocia a jedla a dala aj svojmu mužovi (ktorý bol) 
s ňou a jedol (z neho). 
 

1 Ѕмjй же бЁ мудрёйшій всёхъ ѕвэрeй сyщихъ на земли2, и5хже сотвори2 гDь 
бGъ. И# речE ѕмjй женЁ: что2 ћкw речE бGъ: да не ћсте t всsкагw дрeва 
рaйскагw; 

2 И# речE женA ѕмjю: t всsкагw дрeва рaйскагw ћсти бyдемъ: 
3 t плодa же дрeва, є4же є4сть посредЁ раS, речE бGъ, да не ћсте t негw2, 
нижE прикоснeтесz є3мY, да не ќмрете. 

4 И# речE ѕмjй женЁ: не смeртію ќмрете: 
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5 вёдzше бо бGъ, ћкw въ џнь же ѓще дeнь снёсте t негw2, tвeрзутсz 
џчи вaши, и3 бyдете ћкw б0зи, вёдzще д0брое и3 лукaвое. 

6 И# ви1дэ женA, ћкw добро2 дрeво въ снёдь и3 ћкw ўг0дно nчи1ма ви1дэти и3 
красно2 є4сть, є4же разумёти: и3 взeмши t плодA є3гw2 kдE, и3 дадE мyжу 
своемY съ соб0ю, и3 kд0ста. 

7 И# tверз0шасz џчи nбёма, и3 разумёша, ћкw нaзи бёша: и3 сши1ста 
ли1ствіе смок0вное, и3 сотвори1ста себЁ препо‰саніz. 

 
Змей был хитрее всех зверей полевых, которых создал Господь Бог. И 

сказал змей жене: „подлинно ли сказал Бог: не ешьте ни от какого дерева 
в раю“? И сказала жена змею: плоды с дерев мы можем есть. Только 
плодов дерева, которые среди рая сказал Бог, не ешьте их и не 
прикасайтесь к ним, чтобы вам не умреть. И сказал змей жене: нет не 
умрете; Но знает Бог, что в день, в который вы вкусите их, откроются 
глаза ваши, и вы будете как боги, знающие добро и зло. Увидела жена, что 
дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно, 
потому что дает знание; и взяла плодов его, и ела; и дала также мужу 
своему, и он ел. И открылись глаза у них обоих и узнали они, что наги, и 
сшили смоковые листья, и сделали себе опоясания. 

 
ף כִּֽ  ה אַ֚ אִשָּׁ֔ יּאֹמֶר֙ אֶל־הָ֣ ים וַ֙ ה אֱ�הִ֑ ה יהְוָ֣ ר עָשָׂ֖ ה אֲשֶׁ֥ ים ֣�א וְהַנּחָָשׁ֙ הָיָה֣ עָר֔וּם מִכּלֹ֙ חַיַּת֣ הַשָּׂדֶ֔ ר אֱ�הִ֔  י־אָמַ֣

אמֶר הָאִֽשָּׁ֖  ֹ֥ ץ הַגָּןֽ׃ וַתּ ל עֵ֥ ֹ֖ אכְל֔וּ מִכּ ֹֽ ר בְּתו2ֹ־הַגָּן֒ אָמ ת י הָעֵץ֘ אֲשֶׁ֣ ן נאֹכֵלֽ׃ וּמִפְּרִ֣ י עֵץֽ־הַגָּ֖ שׁ מִפְּרִ֥ ה אֶל־הַנּחָָ֑
ה ֽ�א־מ֖וֹת שׁ אֶל־הָאִֽשָּׁ֑ אמֶר הַנּחָָ֖ ֹ֥ נּוּ וְ֥�א תִגְּע֖וּ בּ֑וֹ פֶּן־תְּמֻתֽוּן׃ וַיּ אכְלוּ֙ מִמֶּ֔ ֹֽ ים ֤�א ת עַ  אֱ�הִ֗ י ידֵֹ֣ תְּמֻתֽוּן׃ כִּ֚

רֶא הָֽ אֱ�הִ֔  ע׃ וַתֵּ֣ י ט֥וֹב וָרָֽ ים ידְֹעֵ֖ ם וִהְייִתֶם֙ כֵּאֽ�הִ֔ נּוּ וְנפְִקְח֖וּ עֵיֽניֵכֶ֑ ם מִמֶּ֔ י בְּיוֹם֙ אֲכָלְכֶ֣ י טוֹב֩ ים כִּ֗ ה כִּ֣ אִשָּׁ֡
ח מִפִּרְי֖וֹ וַ  יל וַתִּקַּ֥ ד הָעֵץ֙ לְהַשְׂכִּ֔ יםִ וְנחְֶמָ֤ י תַֽאֲוָה־ה֣וּא לָעֵינַ֗ ל וְכִ֧ ץ לְמַאֲכָ֜ הּ הָעֵ֙ הּ עִמָּ֖ ן גַּם־לְאִישָׁ֛ ל וַתִּתֵּ֧ תּאֹכַ֑

ה וַיּעֲַשׂ֥  ם וַיּֽתְִפְּרוּ֙ עֲלֵ֣ה תְאֵנָ֔ ם הֵ֑ י עֵיֽרֻמִּ֖ ם וַיֵּדְ֣ע֔וּ כִּ֥ חְנהָ֙ עֵינֵ֣י שְׁניֵהֶ֔ ת׃וַיּאֹכַלֽ׃ וַתִּפָּקַ֙ ֹֽ ם חֲגרֹ   וּ לָהֶ֖

 
Had bol ľstivejší ako všetka divá zver, ktorú PÁN Boh utvoril. Povedal 

žene: „Naozaj Boh povedal1: „Nesmiete jesť z nijakého stromu záhrady?“ Žena 
povedala hadovi: „Z ovocia stromov záhrady jesť môžeme, ale z ovocia stromu, 
ktorý je uprostred záhrady, (o ňom) Boh povedal: „Nejedzte z neho, ani sa ho 

                                                 
1 Diabol zasial pochybnosti o viere a začal ničiť náboženstvo. On (v budúcnosti) začal 

vytvárať svoje filozofické školy, vyberá si svojich adeptov, ktorí budú hlásať jeho učenie 
– materializmus, pragmatizmus, tajné - temné kulty až do otvoreného satanizmu. (Pozri 
ЩЕДРОВИЦКИЙ, Д.: Введение в ВетхийЗавет. Москва 2003, s. 60). 
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nedotýkajte, aby ste nezomreli“. Had povedal žene: „Iste nezomriete! Boh totiž 
vie, že v deň, keď by ste z neho jedli, vaše oči by sa otvorili a boli by ste ako Boh, 
poznajúci dobro a zlo.“ Žena videla, že strom je dobrý na jedenie, že je pôsobivý 
pre oči a je (to) strom vábivý na získanie poznania, a vzala z jeho ovocia a jedla. 
Dala aj svojmu mužovi, (ktorý bol) s ňou, a (aj on) jedol. Oči oboch sa otvorili 
a spoznali, že sú nahí. Zošili lístie figovníka a urobili si pásy. 

  
A ten had, nejprohnanější ze všech polních zvířat, jež udělal Hospodin, 

Bůh, oslovil ženu: Cože Bůh řekl, nejezte z něho a nedotýkejte se ho, aby ste 
nezemřeli.“ Had však ženě řekl: „Nezemřete! Bůh však ví, že v den, kdy z něho 
bude jíst, se vám otevřou oči, a znajíce dobro a zlo, budete jako Bůh!“ Žena 
viděla, že je ten strom dobrý k snědku, že je požitkem pro oči, a že je žádouci 
rozumu, vzala z jeho plodů, jedla dala též svému muži a on jedl. Oběma sa 
otevřely oči a poznali, že jsou nazí, sešili listy fikovníku a udělali si pásky.  

 
Prijať slová hada značí podľahnúť jeho ľstivosti, ako sa to stalo že-

ne. Charakterizujú ho ľstivosť, chytrosť, bystrosť a dôvtip (Jób 5, 12; 15, 
5 porov. 2Mjž 21, 14; Nav (Joz) 9, 4). Koho predstavuje hovoriaci had? 
Na to existuje viacero vysvetlení.  

a) Biblické texty od neskorších židovských a kresťanských autorov 
videli v hadovi diabla. Je to konkrétne v Knihe múdrosti 2, 24 a v no-
vozákonnej Knihe zjavenia 12, 9 a následne aj v spisoch cirkevných ot-
cov. V skorších častiach SZ však chýbajú zmienky o diablovi ako osobe, 
a preto moderní autori pochybovali o tomto pohľade zo strany autora 
rajského príbehu. C. Westermann pokladá za ťažko pravdepodobné, že 
by text spomínal hada ako Božie stvorenie, ak by prezentoval výhrad-
ného nepriateľa opravdivej viery. Keby sa pripustilo, že svätopisec opi-
suje už diabla, tak by jeho predstava diabla súvisela len okrajovo s tra-
díciou prvotných textov, kde vidíme satana na Božom nebeskom dvore 
(Jób 1, 6-12; Zach 3, 1-2) ako Božieho anjela, ktorý škodí človeku pod 
Božím dohľadom. Predstava zlého ducha ako osobnej bytosti, ktorá 
stavia človeka proti Bohu (porov. 1Krn 21, 1), príde v biblickom zjavení 
na rad v Izraeli až po babylonskom exile. Zlý duch bude dokonca po-
menovaný ako Azazel (v 3Mjž 16, 8-10 alebo Asmodej v Tob 3, 17; 8, 3). 
K pochopeniu neskoršieho pohľadu na hada, zachyteného v citovaných 
textoch, dopomohlo vysvetlenie plnšieho zmyslu textu, tzv. sensusple-
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nior1. Možno taktiež hovoriť o typológii nášho textu pre neskorší opis 
diabla v daných textoch2. Legitímnosť týchto postupov umožňujú viace-
ré charakteristiky hada v príbehu: otázka hada odráža poznanie Božie-
ho zákazu pre človeka; vie, čo Boh človeku zakázal, a hovorí s ním 
o tom. Ak chápeme teológiu ako hovorenie o Bohu, tak had predniesol 
prvú teologickú reč. Paradoxne je to negatívna reč, zameraná proti Bohu 
i človeku. Dvojité meno PÁNA Boha sa v nej redukuje na všeobecnejšie 
meno Boh, čím sa v typickom označení Boha v kap. 2-3 nateraz potláča 
aspekt Božieho vzťahu k ľuďom, zachyteného práve v mene PÁN. Toto 
zúžené ponímanie Boha si osvojí vzápätí aj žena, ktorá to však po páde 
napraví, keď v radostnom výroku 4, 1 spomenie Boha menom PÁN. 
Zámerom hada bola diskreditácia Boha v očiach ženy. Uvedené črty 
hada poskytli dostatočný základ pre nový pohľad na hada pod vply-
vom neskoršieho Božieho zjavenia. Autor príbehu ešte nemal neskoršiu 
predstavu o diablovi, čo však neznamená, že jeho obraz hada na diabla 
neukazoval. Naopak, práve otvorenosť textu pre neskorší význam to 
umožňovala. Pre poznanie plnšieho zmyslu textu zostáva smerodajný 
obraz hada ako Božieho stvorenia, navádzajúceho človeka na prestúpe-
nie príkazu. Dosahuje sa to klamstvom, čím sa had stal výstižným 
predobrazom diabla, ktorého neskôr Isus v Jánovom evanjeliu označí za 
luhára a otca lži (Jn 8, 44 porov. 1Jn 3, 8). 

b) Vyobrazenie hada ako ľstivého nepriateľa Boha a človeka súvisí 
i s jeho prirodzeným spôsobom bytia. Had bežne vzbudzuje v ľuďoch 
odpor a odstup. Na človeka pôsobí nepríjemne jeho syčanie, šikovné 
plazenie, obratný útok a hltanie koristi s priemerom väčším ako on sám. 
Človek niekedy len ťažko spozoruje hada vo voľnej prírode, čím pred-
stavuje pre neho neočakávané nebezpečenstvo. Všetko toto mohlo as-
poň okrajovo súvisieť aj so zaradením hada v katalógu zvierat (3Mjž 11, 

                                                 
1 Sensusplenior je Bohom chcený hlbší zmysel textu, ktorý ľudský autor ešte nevyjadril. 

Ide tu o význam textu, ktorý neskorší biblický autor objasní, keď ho používa v novom 
kontexte. Tento zmysel sa uvádza ako legitímny popri prvom literárnom zmysle textu 
a niekedy odhalenom duchovnom zmysle textu (Porov. Pápežská biblická komisia 1995, 
88;Heriban 1992, 915). 

2 Typológia je forma biblickej interpretácie, ktorá sa zaoberá zhodami medzi tradíciami, 
týkajúcimi sa Bohom ustanovených udalostí, osôb a ustanovizní v rámci dejín spásy, 
a zdôrazňuje medzi udalosťami lineárne časové vzťahy (porov. Heriban 1002, 1044). 
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41-42 a 5Mjž 14, 19), kde sa had nepriamo spomína ako ohavné nečisté 
zviera. Jeho plazenie a rýchly pohyb ho odsúva veľmi ďaleko od čistých 
zvierat, z ktorých sa môže obetovať aj Bohu. Vo svete starozákonného 
symbolizmu je teda had jeden z jasných kandidátov na symbol proti 
Bohu, aj napriek tomu, že je Božím stvorením. Izraelita, ktorý pozná 
základné vlastnosti a symboliku zvierat, v hadovi nachádza vhodný 
symbol nepriateľstva voči Bohu a človeku.  

c) Na zaradenie hada do príbehu mali možno vplyv archeologicky 
a biblicky doložené kulty pôvodného obyvateľstva Kanaánu1. V kultoch 
Blízkeho východu had prezentoval božstvo pozitívne, resp. negatívne, 
vo vzťahu s rastlinnou ríšou a plodnosťou. Tieto kulty mali okrajový 
vplyv aj na Izraelitov. Stačí pomyslieť na ich tri roľnícke sviatky (Ne-
kvasených chlebov, sviatok Týždňov a Stánkov). Kulty plodnosti sú 
predmetom kritiky u proroka Ozeáša. Izrael nezostal nedotknutý týmto 
kultovým symbolom. V Jeruzaleme si určitý čas uctievali medeného 
hada Nechuštana ako spomienku na Mojžišovho medeného hada (2 Kr 
18, 4; porov. 4Mjž 21, 4-9). Tým, že had v príbehu ohrozuje človeka, sa 
možno polemizuje s idololatriou Izraela a previnenie prvého človeka by 
sa tak vykresľovalo na pozadí historicko-náboženskej situácie Izraela, 
alebo tu môže ísť aj o polemiku s orientálnou ofiolatriou (kult hadov), 
ktorá pokladala hada za pozitívne zviera. Alexander Meň2 poukazuje na 
pohanský kult hadov, ktorému podľahli Izraeliti, keď medeného hada 
pribili na drevo, pričom ho nazýva démonom chaosu. Je možné, že 
v čase Mojžiša počas putovania po púšti bol had pod vplyvom Egyptu 
považovaný za symbolom tajomnej, dobrej sily. Egyptský faraón na 
svojej korune mal znázornené dve kobry, ktoré symbolizovali Horný 
a Dolný Egypt. U Arabov sa už had považoval za démonickú silu zla3. 
Had bol symbolom rôznych božstiev (vegetatívnych, plodnosti...), alebo 
symbolom démonov, ktorí môžu škodiť. V Egypte, čo sa týka božstiev, 
mal pomenovanie Apofis a v Mezopotámii Ilu – Siru. Znázorňovaný bol 
pri vstupoch do paláca, na svätyniach, aby zabil nepriateľov tu prichá-

                                                 
1 Pri vykopávkach izraelského mesta Gezer v r. 1964-1973 sa našiel artefakt bronzového 

hada, pochádzajúci z kultového prostredia starovekého Kanaánu.  
2 МЕНЬ, А.: Исагогика – Ветхий Завет. Москва 2000, s. 129. 
3 PETER, M.: Wyklad Pisma Swietego Starego Testamentu. Poznaň 1959, s. 76.  
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dzajúcich. Démoni mali rôzne zvieracie podoby, najčastejšie však škodi-
li ľuďom v podobe hada1. 

d) Na starovekom Východe bol had symbolom života (porov. 4Mjž 
21, 4-9), múdrosti a chaosu (Joines 1975, 1-11). Tieto témy súvisia aj 
s našou naráciou, hoci v príbehu mohli byť modifikované kvôli zámeru 
príbehu. Epos Gilgameš opisuje rovnomenného hrdinu, ktorý na zákla-
de rady našiel na dne mora rastlinu, čo mu mala odvrátiť smrť 
a zabezpečiť večný život. Na ceste domov do Uruku sa chcel osviežiť. 
Zatiaľ čo sa šiel k jazeru napiť, had mu ju prehltol, čím definitívne stratil 
nesmrteľnosť. Náš príbeh je obsahom iný, hoci aj v ňom vystupuje had, 
človek, rastlina a prísľub života. Človek však stratí plnosť života otvo-
renou neposlušnosťou, zatiaľ čo v epose je strata záležitosťou nepriaz-
nivých okolností. V ugaritskej mytológii bol známy zasa morský had 
Leviatan, ktorého spomína relatívne neskorší text Iz 27 1 (porov. Jób 26, 
13) ako stvorenie zničené Bohom. Tým sa nepriamo aj pre náš príbeh 
potvrdzuje evidencia biblickej asociácie, predstavujúcej hada ako Božie-
ho nepriateľa.  

Rabínsky komentár: Komentátori zhodne uvádzajú, že išlo doslova 
o hada, ale rozchádzajú sa v názoroch na to, čo zastupoval – náklonnosť 
ku zlu, satana či anjela smrti. Podľa midraša bol had spočiatku vzpria-
mený a vedel komunikovať. 2 Tento názor prezentujú aj A. Meň3, Mil-
tiadi4 a sv. Bazil Veľký. Na odtlačku babylonského valčeka, ktorý sa 
používal ako pečiatka je zobrazenie „pádu Adama a Evy“. Z ľavej stra-
ny ženy je vzpriamený had, ktorý ukradol strom života. Ide pravdepo-
dobne o výjav z Gilgamešovho eposu, kde vystupujú dve osoby Utna-
pištim (akkadský Noe) a jeho žena5.  

V hebrejčine je termín „had“ uvedený s členom ako starý známy, 
takže by sme ho v preklade mohli nazvať ako Had – s veľkým písme-
nom. Text o ňom hovorí ako o poľnom zvierati, ktoré stvoril Boh. Člo-
vek má nad ním panovať, ako aj nad ostatnými tvorstvom. Nie je na 

                                                 
1 LACH, S.: Ksiega Rodzaju, T. 1.-11. Poznaň 1962, s. 214. 
2 Genezis. Trnava 2008, s. 145-147. 
3 МЕНЬ, A.: КакчитатьБиблию I.Кaлининград 2002, s. 71.  
4 ΜΙΛΤΙΑΔΙ, Κ.: ΡιμακιριυΚρατεον, Διμιυργιακυκοσμυ – Γεν. Τεσσαλονικι 1990, s. 127-

128. 
5 Biblický slovník. Red. A. Novotný. Praha 1956, s. 193. 
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ňom nič, prečo by sa ho človek mal báť, hoci je v ňom niečo diabolského 
(Zj 12, 9; 20, 2; Mudr 2, 24). Chytrosťou (opatrný Mt 10, 16) sa odlišuje 
od ostatných zvierat. V hebrejčine najviac pripomína termín pre nahotu 
rummím = nahí, arúm= chytrý, ľstivý. Má podivuhodné vedomosti 
o najskrytejších Božích zámeroch, ktoré zneužíva, aby zničil stvoriteľské 
plány. Predstiera veľký záujem o človeka. Oslovuje ženu a spochybňuje 
jej dôveru v Boží plán. Z milostivého zákazu robí jarmo. Takto sa osob-
ne prejavuje. Stelesňuje osobné nebezpečenstvo, zaodeté do slov, otázok 
a odpovedí, do veľkých slov a veľkých sľubov. Písmo nepozná neosob-
né zlo z mýtov či filozofov. Človeka stavia do zápasu s osobným a kon-
krétnym zlom1. 

Alexander Meň2 poukazuje na to, že pohania vnímali hriech ako 
„sakrálne poškvrnenie“, akúsi nedobrovoľnú epidémiu, čo škodilo člo-
veku. Biblia vidí podstatu hriechu v porušení Božej vôle v duchovnom 
odpadnutí do svojho Stvoriteľa.  

Zo všetkých zvierat, ktoré boli stvorené, sa teraz dostáva do popre-
dia záujmu iba jediné zviera a to had. V hebrejskom texte je toto zviera 
označené slovom „nahaš – nachaš“. A poukazuje sa na neho ako na 
príčinu zla a hriechu. Je zaujímavé, že sa had dokáže prihovoriť k žene. 
Žena, ktorá dovtedy rozprávala iba so svojím mužom a Bohom, sa ne-
čudovala, že sa k nej prihovára niekto úplne cudzí. Je možné, že človek 
do pádu „rozumel“ aj zvieracej reči3 nakoľko žil v súlade s Božou vôľou 
a prírodou. Dialóg sa podľa všetkého odohral v mysli ženy, pričom had 
sa nachádzal v jej tesnej blízkosti. Je možné, že došlo k dialógu medzi 
„vyššou a nižšou“ t.j. rozumnou a nerozumnou vôľou. Išlo o akýsi zá-
pas dobra a zla odohrávajúci sa vo vnútri človeka. F.M. Dostojevský, 
svetoznámy spisovateľ, v jednom zo svojich románov hovorí, že srdce 
človeka je bojové pole, kde vedú zápas o človeka Boh a diabol. Takýto 

                                                 
1 Výklady ke Starému zákonu I. Zákon. Praha 1991, s. 35. 
2 МЕНЬ, А.: Исагогика – cit. dielo, s. 130. 
3 Ide o súkromný teologumenon. Súčasná veda sa venuje výskumu a pozorovaniu jednot-

livých druhov zvierat (aj vojenský priemysel napr. využitie delfínov na vojnové účely 
pri kladení mín na lode nepriateľa, v prvej a druhej svetovej vojne požívanie holubov na 
zasielanie písomných správ, atď.) a snaží sa o rozšifrovanie ich „nezrozumiteľnej reči“. 
V ľudových rozprávkach sa táto snaha objavuje „po zjedení mäsa z bieleho hada“, keď 
dotyčný ochutnávač začína chápať zvieraciu reč.  
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dialóg vedú naše myšlienky pred vykonaním každého hriechu, pričom 
pokušiteľa okolo seba nevidíme. Začatie rozhovoru s pokušiteľom je 
prvý krok, ktorý vedie k pádu človeka. Je možné, že had započal rozho-
vor so ženou kvôli tomu, že o prikázaní nejesť sa dozvedela od svojho 
muža a nie priamo od Stvoriteľa. Nevinný rozhovor sa končí tým, že 
pokušiteľ zámerne zveličuje neúnosnosť zákazu, aby takýmto spôsobom 
priviedol ženu k nespokojnosti s obmedzovaním. Evine slová „ani sa ho 
nedotknite“ (3, 3) poukazujú na to, že žena vyjadruje svoju nespokoj-
nosť. Pokušiteľ od polopravdy prechádza k zjavnému klamstvu. „Vô-
bec nezomriete...budete ako Boh: budete vedieť, čo je dobro a čo zlo“ 
(3, 4). Človek, aby padol, musí byť pre to adekvátne nadchnutý. Získať 
vševedúcnosť akú má Boh je dostatočná motivácia. Boh však nikdy svo-
ju slobodnú vôľu nezneužije na konanie zla a hriechu. Čiže poznanie zla 
je v prípade Boha iba v teoretickej, nikdy nie v praktickej rovine. Poku-
šiteľ dokázal u ženy odstrániť strach zo smrti1. Pokušiteľ si všimol veľkú 
túžbu človeka po duchovnom zdokonaľovaní a túžbu po poznávaní 
(Boha, dobra, zla), ktorú zneužil na odstránenie strachu. Boh chcel, aby 
sa mu človek stal podobným v láske, rozumnosti a dokonalosti, ale po-
stupne. Od človeka, od jeho úsilia, záležalo ako ďaleko dôjde po ceste 
zdokonaľovania a nakoľko sa priblíži k dokonalosti Stvoriteľa. Malo ísť 
o celoživotné postupné, pomalé snaženie a získavanie skúseností s po-
mocou Božou a nie rýchle, uponáhľané a unáhlené dosiahnutie výsled-
ku bez pomoci Božej. Pokušiteľ používa inakšiu exegézu ako Boh 
a chce, aby žena pozerala na strom z iného uhla pohľadu. Pokušiteľ 
stáva Boha do pozície klamára a seba stavia na Jeho miesto. Žena je 
neistá a úplne mení svoj doterajší pohľad na strom a jeho ovocie. Diabol 
pokračuje v pokúšaní postupne, ako dobrý psychológ a znalec ľudskej 
psychiky2. Žena objavuje určitú hodnotu aj mimo Boha a samotná po-
nuka bola veľmi rafinovaná, nakoľko pokušiteľ vedel o túžbe človeka 
po zbožštení. Pokušiteľ sa pokúsil postaviť človeka na rovnakú úroveň 
s jeho Stvoriteľom3.  
                                                 
1 БОГОСЛОВСКИЙ, М.: Приготовление к исповеди и благоговейному причащению св. 

Христовых таин. С.- Петербург 1861, s. 19-21. 
2 LACH, S., cit. dielo, s. 214. 
3 Boh chcel, aby sa človek zdokonaľoval, posväcoval a postupne sa čoraz viac k Nemu ako 

prameňu svätosti približoval. Mal to však byť postupný a dlhodobý proces, nie rýchly 
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Prof. J. Heriban1 hovorí: „Had tu slúži ako symbol bytosti nepria-
teľskej Bohu a nepriateľskej človeku. Diabol pokúša slabšieho, ženu. 
Svoj zámer neprejavuje hneď, nepokúša razom k hriechu. Hriech má 
svoju psychológiu, ktorá spočíva v konfúzii svedomia. Hriech vždy 
začína znehodnotením hodnôt vo svedomí... a pohnútkou k jej hriechu 
nebola len žiadostivosť, ale aj pýcha, túžba po samostatnosti a nezávis-
losti od Boha.“ 

Alexander Meň2 poukazuje na exegétov, ktorí zdôrazňujú morálny 
aspekt pádu prarodičov, ktorí poukazujú, že jedenie plodov zo stromu 
poznania označuje to, že si človek vytvoril vlastné kritéria na to, čo je 
dobro a čo je zlo... V páde išlo o duchovnú smrť a stratu nesmrteľnosti. 
Sv. Gregor Palama3 poukazuje: „Tak ako oddelenie duše od tela zname-
ná smrť tela, tak aj oddelenie Boha od duše človeka znamená smrť du-
še“. 

Keď žena videla...že je pre oči zvodný a lákavý...vzala...a jedla (3, 

6) Poľský starozákonník M. Peter4 hovorí o satanskej sugescii. Túžba po 
poznaní priviedla k nezdržanlivosti oči, ktoré sa dali zaslepiť „nedo-

                                                                                                            

a neuvážený skok. V osobe Isusa Christa, ktorý prijal ľudské telo, došlo k „zbožšteniu“ 
ľudskej prirodzenosti. Tak vlastne bohočlovek Christos uskutočnil to, po čom túžili pra-
rodičia. Preto veta: Boh sa stal človekom, aby sa človek stal Bohom, hovorí vlastne 
o možnosti a vhodnom čase kedy človek mal započať svoje sebazdokonaľovanie a do-
siahnuť vysoký stupeň duchovnosti – zbožštenie. Pred pádom to bolo možné započať 
práve po skúške, v ktorej mal človek obstáť na výbornú, t.j. nemal jesť zo stromu pozna-
nia. (Pozn. a.) 

1 Sväté písmo Starého a Nového zákona. Trnava 1996, s. 47. 
2 МЕНЬ, A.:КакчитатьБиблию - cit. dielo, s. 71.  
3 ПАЛАМА, Г.: О страстях и добродетелях,. Добротолюбие Т. 5, s. 71. Ščedrovický vo 

svojej modernejšej, alebo lepšie povedané novodobej exegéze hovorí: „Otvoria sa Vám 
oči. Okúsite plody zo stromu poznania dobra a zla“. Budete skúmať hmotu, spoznávať 
prírodu na úkor svojho duchovného stavu. Budeme vytvárať neduchovnú a tech-
nokratickú civilizáciu „a budete ako bohovia“. Ľudstvo vynaložilo obrovskú námahu na 
to, aby spoznalo tajomstvo hmoty. Dostalo sa až k poznaniu atómu a vytvorilo atómovú 
a vodíkovú bombu, chemické a biologické zbrane... Otvorili sa im oči, avšak ľudia sa 
nestali bohmi. Dosiahli iba to, že uvideli svoju nahotu. Spoznali, že zem môžeme kedy-
koľvek zničiť. Prírode a ľudstvu kvôli takémuto poznaniu „hrozí opätovné vyhnanie 
z raja“. Vyhnanie z tejto nádhernej a prekrásnej zelenej zeme, obývanou vtákmi 
a vyzdobenou rôznymi kvetmi. Spôsob pôsobenia zlého ducha počas mnohých tisícročí 
zostal ten istý. ЩЕДРОВИЦКИЙ, Д., cit. dielo, s. 60. 

4 PETER, M., cit. dielo, s. 78. 
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siahnuteľnými ideálmi“. Tak, ako zvieratá prichádzali k Adamovi, ktorý 
im dával mená so sklonenou hlavou, keďže nemohli hľadieť na jeho 
slávu hovorí sv. Efrém Sýrsky1 podobne postupovali aj prarodičia, pre-
tože nechceli ani len pozrieť na to, čo im Stvoriteľ zakázal.  

Sv. Písmo podáva veľmi podrobne pád Evy, aby sme spoznali psy-
chológiu hriechu a zároveň akési tri fázy hriechu, o ktorých hovorí aj 
apoštol Ján (1Jn 2, 16) a to: žiadosť tela, žiadosť očí a pýcha života. Pore-
kadlo „čo oči nevidia, to dušu nebolí“ poukazuje na to ako môže zrak 
spôsobiť vnútorný nepokoj. Eva po zjedení plodu sa ešte nehanbila 
a prináša plod aj svojmu mužovi. Blažený Augustín2 v súvislosti s jede-
ním plodu zo stromu poznania hovorí o predčasnom pohlavnom živote 
prarodičov. 

Nevedno prečo muž neodmietol ponuku ženy, ktorú mal napome-
núť, že robí zlé. Sv. Ambróz Milánsky hovorí, že muž počúvol hlas citu. 
Sv. Ján Zlatoústy poukazuje, že Adam si mohol ešte tesne pred pádom 
overiť u Boha či nezmenil svoje prikázanie, čo však neurobil.  

...I spoznali, že sú nahí... (3, 7). Prarodičia po páde pociťujú dis-
harmóniu medzi telom a duchom, čo doteraz nepoznali. Ako udáva sv. 
Ján Zlatoústy, človek sa zbavil nesmrteľnosti, nevinnosti, svätosti 
a blaženosti. Uvedomujú si, že medzi nimi a Stvoriteľom je akási nevidi-
teľná prekážka. Namiesto priblíženia sa k Nemu sa od Boha vzdialili. 
Do pádu boli oblečení, ako udávajú exegéti ,do „odevu cnosti, Božej 
milosti“.3 Prebudenie žiadostivosti je prvým prejavom neporiadku, kto-
rý spôsobil hriech v harmónii stvorenia4. Narušením vnútornej – dušev-
nej čistoty malo za následok zatemnenie duchovného – vnútorného 
zraku a zaktivizovanie – prebudenie telesného zraku, ktorý si príliš 
začína všímať pozemské veci a telo. Pozemským odevom zakrývajú 
prarodičia nahotu svojho rozumu a začínajú sa obliekať do pôžitkov 
tohto sveta. Sv. Efrém Sýrsky hovorí, že sa oblečením snaží zakryť svoju 

                                                 
1 Č. 6, 1901, s. 236 
2 CAP, A.: Výklad na knihu Genezis I.-III. Kapitola. Prešov 2000, s. 63.  
3 V histórii sa stretávame aj s rôznymi nesprávnymi názormi ako u sekty manichejcov, 

ktorí sa usilovali obnoviť pôvodný kontakt v raji medzi mužom a ženou do pádu a to 
spôsobom, že sa v svojich chrámoch stretávali nahí. S podobnou skupinou sa historicky 
stretávame aj v husitskom hnutí s tzv. skupinou Adamitov. 

4 Pentateuch. Päť kníh Mojžišových s komentármi Jeruzalemskej Biblie. Trnava 2004, s. 5. 
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hanbu a potupu. Figové lístie nazýva sv. Ján Damašský1 oblečením do 
krutého a nešťastného života. Horká chuť listov figovníka bola pred-
zvesťou „horkého života“ po vzdialení sa od Boha.  

Prof. Juraj Bandy2 hovorí: „Oblečenie si najprv človek robí sám 
a neskôr mu ho zhotoví Boh. Najprv je to príslovečný figový list 
a potom oblečenie z kože (1Mjž 3, 7.21). Boh nechce, aby tí, ktorí sa mu-
sia jeden pred druhým hanbiť, boli vystavení hanbe. Je to prejav jeho 
milosti, a takto je umožnené spolužitie ľudí. Oblečenie je základným 
prvkom ľudskej kultúry.  

Príbeh nastoľuje aj otázky: prečo had oslovuje ženu, a kde bol vtedy 
jej muž? Ponúkajú sa tieto viac-menej uspokojivé návrhy:  

a) Žena je po telesnej stránke rodičkou a sprostredkovateľkou ži-
vota, s ktorým súvisí užšie ako muž, a práve život je v tomto pokušení 
ohrozený; menej presvedčivým sa stáva argument psychologickej po-
vahy, že žena je prirodzene viac náboženská a bežne ľahšie osloviteľná 
v náboženskej oblasti, jednak pozitívne, ale aj negatívne.  

b) Z dejinného hľadiska sa úloha ženy – rodičky v kultoch plod-
nosti skompromitovala v posvätnej prostitúcii (porov. Oz 1-3), ktorá 
odvádzala členov židovského ľudu od pravého Boha. Modloslužba 
bude tiež hlavným teologickým dôvodom, prečo Izrael v dejinách pri-
šiel o svoju krajinu. Z Písma je tiež známa tradícia o Šalamúnových 
ženách – cudzinkách, ktorého úctou k pohanským bohom odviedli od 
Boha i múdreho kráľa, a ktorého rod neskôr stratil veľkú časť kráľovstva 
(porov.1Kr 11). Niečo podobné sa deje v príbehu, kde žena neposluš-
nosťou Bohu pripraví o život v záhrade i múdreho muža, ktorý pome-
núval zvieratá (porov. 2, 10). 

c) Naratívna povaha príbehu ponúka vysvetlenie s teologickým 
odkazom. V príbehu had zámerne pochybuje o Bohu a následne začne 
spontánne o ňom pochybovať i žena. Na základe priebehu udalostí sa 
dá predpokladať, že Božie slovo o jedení ovocia stromov museli počuť 
od muža. Toto nepriame odovzdanie Božieho slova je možným dôvo-
dom, prečo sa žena javí ako vhodnejší kandidát na pokúšanie. Nepria-
me sprostredkovanie Božieho slova ľuďmi bežne robí poslucháčom 

                                                 
1 ДАМАСКИН, И.: Точное изложение православной веры. Москва 1992, s. 45.  
2 BÁNDY, J.: Teológia Starej zmluvy. Bratislava 2003, s. 40. 
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ťažkosti. Stačí pomyslieť na ťažkosti prorokov. S tým súvisí aj ďalší na-
ratívny moment: jedine v momente pokušenia pri žene chýba muž; táto 
neprítomnosť prekvapuje, vždy sú, či v dobrom, alebo v zlom, jeden pri 
druhom. Toto narušenie spoločenstva a ich rozdelenie je dôvodom, pre 
ktorý sa zvyšuje ohrozenie osamelej ženy. Úspech hadovho klamstva, 
určeného obom, závisí od ich schopnosti obstáť v pokušení, ktorú oslabí 
najmä osamelosť ženy s hadom a predtým jej nepriame spoznanie záka-
zu. Boží výrok: „Nie je dobré, aby človek bol sám (2, 18) nepriamo pod-
poruje tento náš záver. Vyššie uvedené dôvody (a, b) mohli druhotne 
vplývať na fakt, prečo stojí na scéne pokušenia žena, a nie muž.  

Rabínsky komentár: Azda vám Boh zakázal jesť z ovocia stromov? 
Načo ich potom vytvoril, ak nie pre potešenie? (MidrašHaGadol). Ty-
pický príklad pokušenia hovorí, že potešenie treba využívať a zvádza 
pochybovať o tom, že by Boh mohol pôžitok1 zakázať.  

Človek prvý raz vstupuje do dialógu, keď žena spontánne reaguje 
na skresľujúcu reč o Bohu. V negatívnom kontexte lži objasňuje Boží 
zákaz.  

Rabínsky komentár. „Boh prikázal iba nejesť, že pridáva nedotýkať 
sa. Had ju postrčil k stromu, aby sa dotkla ovocia2 a videla, že nezomrie. 
Rovnako jej neuškodí ochutnať ovocie“3 

Sv. Ján Damašský4 hovorí: „Do pádu sa všetko podriaďovalo člove-
ku, pretože Boh ho ustanovil, aby panoval nad všetkým na zemi i vo 
vodách. Dokonca had, ktorý bol viac spätý s človekom ako ostatné zvie-
ratá, sa svojim príjemným pohybom približoval k nemu a akoby s ním 
rozprával. Preto, pôvodca zla – diabol cez hada im zle poradil.  

Blažený Augustín5 hovorí: „Počiatkom hriechu je hrdosť – pýcha 
(Sir 10, 15). Diabol, skrze ktorého sa objavil hriech kvôli hrdosti odpadol 
                                                 
1 Pôžitkárstvo v akomkoľvek zmysle sa zväčša v svätootcovskej a asketickej literatúre 

považuje za hriech. (Pozn. a). 
2 U sv. Ambróza Milánskeho nachádzame podobný názor a to, že Adam bol za ruku 

pritiahnutý pokušiteľom k stromu poznania, aby okúsil jeho plody. (Pozn. a). 
3 Genezis, cit. dielo, s. 148-149. 
4 ДАМАСКИН, И.:Изложениеверы2.10. TLG 2934.004,24.36-41. IN: Библейские коммен-

тари и отцов Церкви и других авторов I – VIII веков. Ветхий Завет I. Книга Бытия 1-11. 
Герменевтика 2004, s. 93. 

5 ИПОНСКИЙ, А.: Оприроде и благодати 29.33. Cl. 0344, 29.33.257.21. In: Библейские 
комментари и отцов Церкви, s. 95. 
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od Boha. Závidel človeku, že poslúchal Boha a preto pokúšal, aby pa-
dol. Snažil sa mu pyšne ponúknuť: “budete ako bohovia“. Preto je po-
vedané, že počiatok hriechu je hrdosť a tá je príčinou, že sa človek 
vzdiaľ uje od Boha“. 

Sv. Efrém Sýrsky1 hovorí: „Pokušiteľovo slovo by nemalo žiadny 
účinok pokiaľ by ho odmietli, a neželali si to, čo im bolo ponúknuté. 
Hoci by neprišiel pokušiteľ, samotný krásny strom by ich priviedol tiež 
k tomu istému zápasu. Prarodičia sa chceli ospravedlniť a preto vinu 
zvalili na radu hada. Avšak najviac im poškodila vlastná túžba.“ 

Blažený Augustín2 hovorí: „V raji sa revolúcia proti Bohu začala 
v duši. Človek dal vnútorný súhlas a rozhodol sa, že poruší prikázanie, 
keď had povedal: „budete ako bohovia“. Tento hriech vykonal celý 
človek (žena a muž). Vtedy sa stalo telo hriešnym...“ 

Sv. Gregor Nisský3 hovorí: „Ten, kto prijal do seba otravu – jed, 
kvôli zle zmýšľajúcemu, oslabuje tieto účinky akousi protilátkou. Proti-
jed preniká do jeho vnútra a ničí všetko zlé a tým človek pociťuje jeho 
liečivé účinky... A kto je onen protijed? Nie je nikto iný iba Christovo 
Telo (Eucharistia) , ktoré premohlo smrť a je počiatkom nášho života“.  

Blažený Augustín4 hovorí: „Prostredníctvom Christa nám bol uká-
zaný príklad do života. Bola ukázaná pravá cesta, ktorá privádza 
k Bohu. Pretože vrátiť sa k Nemu môžeme, iba prostredníctvom pokory 
– my, ktorí sme sa oddali hrdosti. Veď na počiatku nám bolo povedané: 
„budete ako bohovia“. Christos nám ukázal príklad pokory a ukázal 
nám spiatočnú cestu, po ktorej sa treba vrátiť. Spasiteľ nám odhalil túto 
cestu: „Christos, ktorý mal podobu Božiu a svoju rovnosť s Bohom ne-
pokladal za lúpež, ale vzdal sa hodnosti, vzal na seba podobu služobní-
ka“ (Flp 2, 6-7). Počiatkom ľudskej cesty je Slovo, Ktoré bolo na počiatku 
(Jn 1, 3) a stalo sa človekom.“  

                                                 
1 СИРИН, Е.:Толкование на Книгу Бытия, 2.16. CSCO 152:34;Творения 6: 237. In: 

Библейские комментари и отцов Церкви, s. 96. 
2 ИПОНСКИЙ, А.: Против Юлиана - пелагианина,5.4.17. Cl. 0351,5.794.26. In: Библей-

ские комментари и отцов Церкви, s. 96. 
3 НИССКИЙ, Г.: Большое огласительное слово 37. TLG 2017. 046, 37.8-19.In: Библей-

ские комментари и отцов Церкви,s. 65. 
4 ИПОНСКИЙ, А.: О вере и символе веры,4.6Cl. 0293, 4.6.9.12 In: Библейские коммен-

тари и отцов Церкви, s. 97. 
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Sv. Efrém Sýrsky1 hovorí: „Eva jedla skôr z plodov ako muž, preto-
že sa chcela stať jeho hlavou. Ona mala poslúchať, ale chcela panovať 
nad mužom...“ 

Irenej Lyonský2 hovorí: „Christos prišiel k svojim (stal sa člove-
kom)...Neposlušnosť spojená so stromom - drevom poznania napravil 
On svojou poslušnosťou na dreve (kríža). Nešťastne oklamaná panna 
Eva, ktorá bola už ženou Adamovou, jej chyba bola napravená pravdou, 
ktorá našťastie bola zvestovaná anjelom, zasnúbenej mužovi (Jozefovi) 
Panna Mária. Prvá žena bola oklamaná slovami (padlého) anjela, aby 
bežala od Boha, pretože nedodržala jeho prikázanie. Druhá žena vďaka 
slovám anjela (Gabriela) prijala blahú zvesť, že porodí Boha a počúvla 
Božie Slovo (Lk 1, 26-38). Prvá nepočúvla Boha druhá skromne počúvla 
Boha, aby Panna Mária zastúpila pannu Evu. Vďaka Eve sa ľudské po-
kolenie podvrhlo smrti. Vďaka Márii sa zachraňuje, pretože neposluš-
nosť panny sa vyrovnalo poslušnosťou Panny. Hriech prvého človeka 
(Adama) bol napravený smrťou Božieho Syna. Chytrosť hada bola zni-
čená prostotou holuba a takýmto spôsobom boli roztrhnuté putá, kto-
rými sme boli zviazaní zo smrťou.“ 

Sv. Ján Zlatoústy3 hovorí o jedení plodu neposlušnosti toto: „Praro-
dičia mali oči aj pred pádom, to znamená, že až pri jedení plodov zo 
zakázaného stromu sa im neotvorili. Jedenie zo stromu vyjadrovalo 
neposlušnosť a narušenie Božieho prikázania. V tom spočívala ich vina 
a preto hoci boli pôvodne oblečení do slávy, stali sa nedôstojnými takej-
to cti. Preto v Písme nachádzame: „Aj on jedol. Otvorili sa im oči a spo-
znali, že sú nahí“. Kvôli svojmu priestupku prišli o blahodať a pocítili 
svoju zmyselnú nahotu. Keď ich zachvátila hanba, až vtedy v plnosti 
pochopili, do akej priepasti boli zvrhnutí kvôli nedodržaniu Božieho 
prikázania.  

                                                 
1 СИРИН, Е.:Толкование на Книгу Бытия, 2.20. CSCO 152:38;Творения 6: 241. In: Библей-

ские комментари и отцов Церкви, s. 97. 
2 ЛИОНСКИЙ, И.: Против ересей, 5.19.1. Cl. 1154f (A), SCh153, 5.19.1.1In: Библейские 

комментари и отцов Церкви, s. 98. 
3 ЗЛАТОУСТ, И.: Гомилии на Книгу Бытия, 16.14. TLG 2062.112.53.131.23-27.1 In: Биб-

лейские комментари и отцов Церкви, s. 99.  
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Sv. Ján Zlatoústy1 ďalej pokračuje: „Niektorí odsudzujú Zákono-
darcu a vravia, že vinný z pádu prarodičov je zákon – prikázanie. Je 
treba správne pochopiť, že prikázanie dal Boh človeku nie preto, že ho 
nenávidel, alebo že chcel zahanbiť našu ľudskú prirodzenosť, ale preto, 
že nás miloval. Pretože sa o nás staral. Aby sme lepšie pochopili spätosť 
Jeho zákonov s nami treba sa zamyslieť na slovami proroka Izaiáša: 
„Lebo On nám dal zákon ako pomoc“ Iz 8, 202. Kto nenávidí, ten nepo-
máha. A prorok kričí: „Sviecou mojim nohám je Tvoje slovo a svetlom 
mojim chodníkom“ (Ž 119, 105). Kto nenávidí, ten nerozháňa tmu svet-
lom, ale nechá blúdiaceho tak. Šalamún vraví: „Lebo prikázanie je svie-
cou, naučenie svetlom a cestou života karhavé napomínanie“ (Prisl 6, 
23). Všimni si nie iba pomoc, nie iba svietnik – lampáš, ale aj svetlo 
a život. To nie je vlastné tomu, kto nenávidí. Ten ti pomocnú ruku ne-
podáva“. 

Blažený Augustín3 sa zamýšľa, prečo Boh dopustil takúto skúšku 
a hovorí: „Ak sa niekto pýta, prečo Boh dopustil takúto skúšku, keď 
vedel ako všetko dopadne, priznávam sa na to nedokážem odpovedať4. 
Je to nad moje sily. Možno je to otázka na lepších, múdrejších a doko-
nalejších ( svätejších) ľudí ako som ja, ktorí dokážu zodpovedať na ta-
jomné otázky a majú viac Božej blahodate. Bola by to veľká zásluha pre 
človeka, ak by žil cnostne a dobre iba preto, že by ho nič nepokúšalo 
a nezvádzalo na hriech? ...Boh sa pyšným protiví a pokorným dáva 
blahodať (1Pet 5, 5). ..Skúška – pokušenie bola vlastne iba možnosť vý-
beru. Mohol si vybrať medzi dobrom, alebo zlom.... „ 

                                                 
1 ЗЛАТОУСТ, И.: Проповеди на Книгу Бытия, 8. TLG 2062.113. 54ю617ю21.37. In: 

Библейские комментари и отцов Церкви, s. 100.  
2 Preklad LXX: „Νόμον γάρ εις βοήθειαν έδωκεν“. Synodálny preklad obsahuje frázu: 

„Obraciam sa k zákonu i zjaveniu.  
3 ИПОНСКИЙ, А.: О книге Бытия буквально,11.4. Cl. 0266, 11.4.337.11. In: Библейские 

комментари и отцов Церкви, s. 100. 
4 Myslím, že dopustená Bohom skúška je dôležitá pre človeka, aby vedel ako v živote 

obstál, na akej je duchovnej úrovni, aby sa z toho poučil a pracoval ďalej na sebe, 
i svojom zdokonaľovaní. Vševedúci Boh vie vopred ako to všetko dopadne. Skúšky - 
pokušenia výlučne potrebuje iba a jedine človek, aby zistil realitu o sebe a od tohto sa 
odrazil ďalej. Každý výsledok skúšky je potrebný pre sebapoznanie. (Pozn. a).  
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Origenes1 sa zamýšľa nad otvorením očí prarodičov a hovorí nasle-
dovné: „Otvorili sa im zmyselné oči, ktoré boli lepšie keď boli zatvore-
né, pretože neprekážali duchovnému (oku) nazeraniu duše, keď sa tešili 
z prítomnosti Božej v raji. Tento duchovný zrak zalepili – zakryli hrie-
chom. Spasiteľ vedel o dvoch spôsoboch nazerania (duševného a teles-
ného) preto povedal: „Súdiť som prišiel na tento svet, aby videli, ktorí 
nevidia, a aby oslepli, ktorí vidia“ (Jn 9, 39). Pod nevidiacimi chápe oči 
duše, ktoré Logos činí vidiacimi. Pod vidiacimi chápe zmyselné oči, 
ktoré On oslepil“.  

Blažený Augustín2 hovorí: „Oči sa im otvorili a uvideli rozdiel me-
dzi dobrom, o ktoré prišli a zlom, do ktorého vpadli. Preto bol strom 
nazvaný – stromom poznania dobra a zla. Preto ten, kto zažije ťažkú 
chorobu sa viac teší a uvedomuje si a váži si, keď je zdravý“.  

Blažený Augustín3 hovorí o duši, ktorá stratila moc nad telom na-
sledovné: „Keď došlo k narušeniu prikázania, okamžite prišli o Božiu 
blahodať a začali sa hanbiť nahoty svojich tiel. Preto si najintímnejšie 
časti tela zakryli listami z figovníka. Pocítili nové a neznáme pocity – 
energiu vo svojom tele, akoby odmenu za svoju neposlušnosť. Pretože 
človek sa slobodne rozhodol opustiť Boha, nemohol viacej svojou slo-
bodnou vôľou udržať na uzde svoje telo, ktoré jej bolo podriadené. Pre-
tože ani ľudská duša sa nechcela podriadiť Bohu. Vtedy telo sa postavi-
lo proti duchu. S týmto zápasom sa rodíme...“ 

Blažený Augustín4 hovorí o listoch z figovníka nasledovné: „A dala 
žena mužovi (plody z dreva poznania dobra a zla) a jedli ich a otvorili 
sa im oči. Vtedy uvideli, že sú nahí. Zvrátený pohľad ukázal nahotu ako 
čosi zahanbujúce. Aby ďalej neprebývali v prostote opásali sa lístím 
z figovníka a to tie miesta, za ktoré sa hanbili... Listy z figovníka pripo-

                                                 
1 ОРИГЕН:ПротивЦельса 7.39. TLG 2042.001, 7.9.31-43.In: Библейские комментари и 

отцов Церкви, s. 100. 
2 ИПОНСКИЙ, А.: О граде Божием 14.17. Cl. 0313, SL 48,14.17. 23 (CCSL 48:440). In: 

Библейские комментари и отцов Церкви, s.100. 
3 ИПОНСКИЙ, А.: О граде Божием 13.13. Cl. 0313, SL 48,13.13. 1 .(CCSL 48:395) In: 

Библейские комментари и отцов Церкви, s.100-101. 
4 ИПОНСКИЙ, А.: О Книге Бытия против манихеев 2.15.23. Cl. 0265, 2.208.21 . In: 

Библейские комментари и отцов Церкви, s. 101. 
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mínajú akýsi svrab – ohnivú túžbu po netelesných veciach. Išlo o veľkú 
túžbu ducha a žiadostivosti po lži, čím sa akoby človek nasycoval.“  

Irenej Lyonský1 hovorí: „Oklamaný najbližším človekom pod zá-
mienkou nesmrteľnosti Adam sa začína báť a neskrýva sa pred Bohom, 
ale hlavný dôvod je to, že je smutný, že prestúpil Božie prikázanie. Cíti 
sa nedôstojný toho, aby sa postavil pred Boha a rozprával sa s Ním. 
Počiatok múdrosti je bázeň pred Hospodinom (Ž 111, 10). Uvedomenie 
si priestupku ho priviedlo k pokániu a to bolo dobre, pretože ľutujúcim 
Boh dáva Svoje milosrdenstvo. Adam skutočne prejavil pokánie, preto-
že si urobil z figových listov oblečenie. Okolo seba mal oveľa lepšie 
lístie, ktoré mohlo byť príjemnejšie pre jeho telo. Odev si urobil z toho 
čo neuposlúchol, pretože sa veľmi bál Boha. Krotil silnú žiadostivosť 
svojho tela (pretože prišiel o prirodzenú vlastnosť a detského – nevin-
ného stavu, prišiel do stavu horšieho). Vložil si uzdu zdržanlivosti na 
seba i na svoju ženu, bál sa Boha. Očakával Jeho príchod, ako keby uka-
zoval na niečo. Adam vravel, že prišiel kvôli neposlušnosti o svätý 
odev, ktorý dostal od Sv. Ducha. Teraz si uvedomoval, že je dôstojný ta-
kéhoto oblečenia, ktoré mu nie je príjemné, ktoré ho pichá a poškodzuje 
pokožku. A takýto odev by nosil vždy, aby činil pokánie. Avšak milo-
srdný Boh ich zaodel do kožených odevov...“ 

Beda Dôstojný2 o náklonnosti k hriechu hovorí toto: „Prarodičia sa 
po páde zahanbili a opásali sa listami z figovníka. Figovník môže slúžiť 
ako príklad náklonnosti k hriechu, ktorý je pre ľudstvo naplnený istou 
„sladkosťou“. Pod ním sedeli vyvolenci Boží, hoci si neuvedomili v pl-
nosti svoju vyvolenosť. Pod figovníkom sedel aj Natanael, ktorý Boha 
nevidel (Jn 1, 48)“. 
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BIBLICKÉ UČENIE O OSPRAVEDLNENÍ  
PROSTREDNÍCTVOM ŽIVEJ VIERY PREUKÁZANEJ SKUTKAMI1 

doc. ThDr. Štefan Pružinský, PhD. 
 
Apoštol Jakub je známy svojim dôrazom na myšlienku, že pravdivá 

viera nemôže existovať bez skutkov lásky. Túto myšlienku predkladá 
okrem iného aj vo forme nasledujúcich otázok: „Čo osoží, bratia moji, 
keď niekto hovorí, že má vieru, ale nemá skutky? Či ho môže (taká) 
viera spasiť?”2 (gr. Τί τὸ ὄφελος, ἀδελφοί μου, ἐὰν πίστιν λέγῃ τις 
ἔχειν, ἔργα δὲ μὴ ἔχῃ; μὴ δύναται ἡ πίστις σῶσαι αὐτόν; csl. Кaz 
п0льза, брaтіе мо‰, ѓще вёру глаг0летъ кто2 и3мёти, дёлъ же не и4мать; 
є3дA м0жетъ вёра спcти2 є3го2;). 

Cieľom oslovenia „bratia moji“ (gr. ἀδελφοί μου; csl. брaтіе мо‰) 
bolo podobne ako v predchádzajúcich prípadoch3 sústrediť pozornosť 
čitateľov na dôležité myšlienky, ktoré budú nasledovať, a nadviazať 
s čitateľmi za týmto účelom ešte tesnejšie duchovné a emocionálne spo-
jenie. Všetky nasledujúce verše až po koniec druhej kapitoly veľmi tesne 
súvisia s tým, čo bolo v tomto liste napísané doposiaľ, najmä s veršami 
22-27 prvej kapitoly, no zároveň predstavujú aj samostatný celok. Skut-
ky, o ktorých apoštol Jakub hovorí v tomto verši, sú prejavom presne tej 
„milosti“, o ktorej bola reč v predchádzajúcom 13. verši. A slová o tom, 
že o viere nestačí iba hovoriť nadväzujú na slová 12. verša „tak hovorte 
a tak konajte...“.  

Slovami „čo osoží“ (gr. τί τὸ ὄφελος; csl. кaz п0льза) chcel apoštol 
Jakub poukázať na neosožnosť, neužitočnosť a „márnosť vyznania“4 
viery, ktorá nie je dokázaná skutkami. Podľa bl. Theofilakta z toho vy-
plýva, že „ak niekto skutkom nedokazuje, že je verný Bohu, netreba ho 

                                                 
1 Tento článok je jedným z výsledkov riešenia vedecko-výskumného projektu „Výklad 

všeobecného listu svätého apoštola Jakuba (2. - 5. kapitola)“  (VGA PC č. 4/2012). 
2 Jk 2, 14. 
3 Pozri Jk 1, 19; 2, 1. 
4 АНДРЕЙ МОНАХ: Фрагменты 14. In: БРЭЙ, Д.: Библейские комментарии отцов 

Церкви и других авторов I-VIII веков. Новый Завет. Кафолические послания. Тверь 2008, s. 
34. 
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ani nazývať verným (veriacim). Pretože nie ten je verný, kto iba jedno-
ducho nazýva seba Hospodinovým, ale ten, kto miluje Hospodina tak, 
že za vieru v Neho je pripravený ísť aj na smrť“1. Kresťana, ktorý neko-
ná skutky viery, nie je aj podľa sv. Nikodíma Agioritu správne nazývať 
kresťanom a veriacim aj preto, lebo najprv musia existovať „veci, až 
potom sa im dávajú mená a nie naopak“2. Ak teda kresťan nemá skutky 
viery, neexistuje predmet, na základe ktorého by sme mohli uvažovať 
o jeho viere a označiť ho za veriaceho. To isté učenie je možné nájsť aj 
v listoch sv. Ignáca Antiochijského: „Strom sa poznáva podľa ovocia. 
Vyznanie tých, ktorí vyznávajú, že sú Christovi, sa ukáže zo skutkov, 
ktoré konajú. Naše dielo teraz nie je iba vo vyznaní, ale v sile viery, ak 
v nej človek vytrvá až do konca. Lepšie je mlčať a byť niečím, ako hovo-
riť a nebyť ničím. Dobré je vyučovať, ak ten, kto hovorí, i koná, čo hovo-
rí“3. A na inom mieste dodáva: „Je potrebné, aby sme sa nielen nazývali 
kresťanmi, ale nimi aj boli“4. Taktiež aj sv. Vasiľ Veľký hovorí, že „keď 
niekto prijal meno kresťan, ale uráža Christa, nemá z tohto pomenova-
nia žiadny úžitok“5. A nakoniec sv. Ján Zlatoústy na túto tému hovorí 
nasledujúce slová: „Tí, ktorí konajú zlé a satanské skutky, nemajú žiad-
ny úžitok z toho, že sa nazývajú kresťanmi. Dievča - panna, kým si 
chráni panenstvo, je panna a je dôstojné a požehnané ju takto nazývať, 
keď sa však dá niekým zviesť, naruší a stratí panenstvo, už viac nie je 
pannou. Tak isto aj tí, čo sa nazývajú kresťanmi, keď prestúpia zmlu-
vy, pošliapu zvesti, nezachovajú slovo svätého Evanjelia a konajú ako 
pohania, nemajú žiadny úžitok z toho, že sa nazývajú kresťanmi“6. A na 

                                                 
1  ΦΕΟΦИΛΑΚΤ БОЛГАРСКИЙ, бл.: Толкование на Деяния и послания святых 

апостолов. Том I.. Москва 2009, s. 318. 
2 ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ, οσ.: Ερμηνεία εἰς τάς επτα Καθολικάς ’Επιστολάς Τῶν 

‘Αγίων ’Αποστόλων ’Ιακώβου, Πέτρου, ’Ιωάννου καί ’Ιούδα. Θεσσαλονίκη 1986, s. 91. 
3 ΙΓΝΑΙΟΣ ΑΝΤΙΟΧΕΙΑΣ, αγ.: Η επιστολή πρός Εφεσίους XIV, 2. In: ΚΡΙΚΩΝΗ, Χ. Θ.: 

Αποστολικοι Πατερες, Τ. 1. Θεσσαλονικη 1995, s. 127. 
4 ΙΓΝΑΙΟΣ ΑΝΤΙΟΧΕΙΑΣ, αγ.: Η επιστολή πρός Μαγνησιεῖς IV. In: ΚΡΙΚΩΝΗ, Χ. Θ.: 

Αποστολικοι Πατερες, Τ. 1. Θεσσαλονικη 1995, s. 134-135. 
5 ВАСИЛИЙ ВЕЛИКИЙ, св.: Правило 45. In: ПРАВИЛА ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ 

съ толкованiями Никодима, епископа Далматинско-Истрiйскаго. том II. Москва 
2001, s. 427. 

6  ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ, αγ.: Λόγος περί ψευδοπροφητῶν. In: ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ 
ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ, οσ., cit. dielo, s. 92. 
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inom mieste dodáva: „Kresťanovi neprinášajú žiadny úžitok pravdivé 
dogmy, keď zanedbáva (správny) spôsob života“1.  

V slovách „keď niekto hovorí, že má vieru” (gr. ἐὰν πίστιν λέγῃ 
τις ἔχειν; csl. ѓще вёру глаг0летъ кто2 и3мёти) apoštol Jakub hovorí nie 
o človeku, ktorý má vieru, ale o človeku, ktorý iba „hovorí, že má vie-
ru“, no v skutočnosti ju nemá, čo je podstatný rozdiel2. Niečo celkom iné 
je totiž mať vieru a celkom iné je iba hovoriť „mám vieru“ a pritom ju 
nemať. Slová apoštola Jakuba netreba chápať v tom zmysle, žeby mohol 
existovať človek, ktorý má vieru, ale nemá skutky, takýto človek nemô-
že existovať. Môže existovať iba človek, ktorý hovorí, že má vieru bez 
skutkov, no v skutočnosti ju nemá. Jeho viera je iba „prízrak“3, vidina, 
prázdne slová. 

Človek, o ktorom hovorí apoštol Jakub, nemá vieru preto, lebo 
„nemá skutky“ (gr. ἔργα δὲ μὴ ἔχῃ; csl. дёлъ же не и4мать). Nemať 
skutky viery znamená to isté, čo nemať vieru, pretože mať skutočnú 
vieru a nemať skutky podľa tejto viery je „neuskutočniteľná hypotéza. 
Každý totiž, kto má naozaj vieru, je nemožné, aby nemal aj skutky“4. 
Apoštol Jakub na tomto mieste hovorí o skutočnej viere, ktorá je ne-
možná bez skutočných a dobrých skutkov. Viera je pre neho potvrde-
ním oddanosti a zasvätenia sa pravde a skutky sú „praktickým vyjadre-
ním tohto zasvätenia“5. Apoštol Jakub teda „nestavia do protikladu 
vieru a skutky, ale prázdne meno chválenkárskej viery a pravdivú 
a stabilnú vieru, ktorá prináša hojné ovocie“6. Viera, ktorou sa niekto 
síce chváli, no v skutočnosti ju nemá, pretože podľa nej nekoná, nie je 
naozajstnou vierou, je nereálna a je dokonca v protiklade so skutočnou 

                                                 
1  ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ, αγ.: Ὁμιλία ιγ´ εἰς τήν Γένεσιν. In: ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ 

ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ, οσ., cit. dielo, s. 92. 
2 Pozri ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΥ, επ. Τρικκης: Ύπομνήματα εἰς τάς καθολικάς ’Επιστολάς. 

Ιακοβου Αποστολου η καθολική επισολή. In: MIGNE, J.-P.: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΤΡΟΛΟ-
ΓΙΑ (Patrologia Graeca). Τομος 119. Αθήναι : Κέντρον Πατερικών Εκδόσεων (ΚΕ.Π.Ε.). 
2006. p. 477. 

3 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν.: ‘Υπόμνημα εις τάς ’Επιστολάς τῆς Καινῆς Διαθήκης. τ. 3. 
’Αθῆναι 1996, s. 250. 

4 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν., cit. dielo, s. 250. 
5 ΑΓΟΥΡΙΔΗ, Σ. Χ.: Υπόμνημα εις τήν επιστολήν τοῦ Αγίου Ιακώβου. Αθηναι 1956, s. 48. 
6 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν., cit. dielo, s. 250. 
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vierou v Boha. Tak, ako má apoštol Jakub v tomto verši na mysli pravú 
vieru, ktorá u chválenkárov absentuje, tak má na mysli aj pravé skutky, 
čiže „dobré a cnostné konanie, ku ktorému oduševňuje a nabáda viera..., 
skutky bratskej lásky“1. Bez takýchto pravých skutkov je nemožná pra-
vá viera. Apoštol Jakub hovorí o skutkoch, ktoré „majú hodnotu 
a vyjadrujú sa sebaobetovaním“2.  

Je zrejmý zámer apoštola Jakuba poukázať na fakt, že ľudia, ktorí 
nekonajú skutky viery, nemajú skutočnú vieru, pretože o viere iba ho-
voria. V dôsledku toho je ich viera iba teoretická a preto neužitočná. Je 
neplodná vo vzťahu k nim samotným aj „vo vzťahu k celej spoločnos-
ti“3. Je ako evanjeliový figovník, ktorý mal iba samé listy a žiadne plody, 
kvôli čomu iba „zbytočne vyčerpáva zem“4. Alebo je možné ju pripodo-
bniť k falošnej minci, ktorá má vzhľad pravej, ale nemá skutočnú hod-
notu. Môže poslúžiť iba na dočasné oklamanie ľudí, no nakoniec vedie 
k pohoršeniu, sklamaniu a odsúdeniu. Túto pravdu bolo potrebné do-
svedčiť na jednej strane „preventívne“5, čiže preto, aby tejto otázke čita-
telia listu dobre rozumeli a neblúdili, a na strane druhej pravdepodobne 
aj s ohľadom na charakter prvotných adresátov listu, medzi ktorými sa 
mohli vyskytovať ľudia, ktorí sa domnievali, že teoreticky pravdivá 
viera je sama o sebe dostatočná. Takýto ľudia sa vierou mohli dokonca 
chváliť „akoby viera bola ich zásluhou“6, no ich chvála nič nemohla 
zmeniť na skutočnosti, že iba teoretická viera je úplne neužitočná, nemá 
plody, neprináša dobro, nezbližuje s Bohom a ľuďmi a tým pádom ne-
vedie k spáse. Nebezpečenstvo zakladania si na viere bez skutkov na-
značuje, že niektorí adresáti listu buď jednoducho zostali pod vplyvom 
starého spôsobu života v hriechu a neosvojili si dostatočne princípy 
kresťanskej viery alebo sa dokonca dostali pod vplyv začínajúceho 
a ešte nesformovaného gnosticizmu, ktorý takéto myslenie a konanie 
priamo alebo nepriamo podporoval. Apoštol Jakub svojimi slovami 

                                                 
1 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν., cit. dielo, s. 250. 
2 ΑΕΡΑΚΗ, Δ. Γ., Αρχιμ.: ‘Η ’Επιστολή τοῦ ’Ιακώβου. ’Αθήνα 1986, s. 61. 
3 ΑΕΡΑΚΗ, Δ. Γ., Αρχιμ., cit. dielo, s. 61. 
4 Lk 13, 7. 
5 ΣΑΚΚΟΥ, Σ. Ν.: Ερμηνεία εις τήν Επιστολήν τοῦ Ιακώβου. Θεσσαλονίκη 1975, s. 61. 
6 SOUČEK, J. B.: Dělná víra a živá naděje, Výklad epištoly Jakubovy a první epištoly Petrovy. 

Praha 1968, s. 49. 
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nepopiera potrebu teoretickej pravdivosti viery, ale zdôrazňuje, že iba 
samotná pravdivosť viery nestačí.  

Prázdne rozprávanie o viere bez zodpovedajúcich skutkov a života 
sa vyskytovalo nielen u niektorých prvotných kresťanov, ale aj v ne-
skorších storočiach až podnes. Veľmi výrazne sa rozmohlo v čase zápa-
su Cirkvi s arianizmom a inými herézami v období všeobecných sne-
mov, kedy sa mnohí ľudia pokúšali dišputovať aj o takých dogmatic-
kých otázkach, ktoré ďaleko prevyšovali ich duchovnú a intelektuálnu 
úroveň. Najhoršie bolo, že podobné dišputy sa niekedy diali aj bez nále-
žitej dôstojnosti, kompetencie a úcty. Toto viedlo Cirkev k určitým opat-
reniam a obmedzeniam v tomto smere, ktoré našli svoje vyjadrenie aj 
v kanonických pravidlách. Napríklad 80. apoštolské pravidlo hovorí: 
„Nie je správne, aby neskúsený bol učiteľom iných“1.  

Vysvetlenie vyššie uvedeného postoja Cirkvi k učeniu a učiteľstvu 
nachádzame aj v dielach niektorých kresťanských spisovateľov, ktorí 
hovoria, že „zbožné rozhovory bez súčasných skutkov (zbožnosti) sú 
nielen neužitočné, ale aj hriešne, pretože viera v Boha sa dokazuje skut-
kom (Andrej Mních, Beda Ctihodný, Ilarij Arlský, Valerian Simiez-
ský)“2. 

Skutky, ktoré označuje apoštol Jakub za nevyhnutné pre dokázanie 
viery, nie sú tými skutkami, ktoré vyžadovali obradové predpisy Staré-
ho Zákona a judaizmu, ale skutky, o ktorých učí Isus Christos a Nový 
Zákon. Isus Christos v kázni na hore učil, že nestačí, aby sa človek iba 
obracal k Bohu so slovami „Hospodine, Hospodine“, ale je potrebné, 
aby súčasne konal aj Božiu vôľu3 zjavenú v Jeho živote, prikázaniach 
a Evanjeliu. Človeka, ktorý nekoná podľa slov, ktoré počuje od Christa, 
Christos prirovnal k hlúpemu človeku, ktorý stavia svoj dom na pie-
sku4. V tom istom duchu sa vyjadroval aj apoštol Pavol5 a podobné myš-
lienky sa vyskytovali dokonca aj u prorokov Starého Zákona, ktorí od-
sudzovali modlitbu ľudí, ktorí mali svedomie zaťažené zlými skutkami6. 

                                                 
1 ПРАВИЛА ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ… том I., s. 163. 
2 БРЭЙ, Д., cit. dielo, s. 33. 
3 Pozri Mt 7, 21-23. 
4 Pozri Mt 7, 26-27. 
5 Pozri Rim 2, 6; 1Kor 13, 3; 2Kor 5, 10; Gal 6, 6-10; Kol 3, 23-25. 
6 Pozri napr. Am kap. 4-6. 
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Podobne aj svätý Ján Krstiteľ varoval farizejov, že sa zbytočne nádejajú 
na svoj telesný pôvod od Abraháma, ak nekonajú skutky pokánia, kto-
rými sú v prvom rade skutky milosrdenstva1. Christos nás oslobodil od 
skutkov zákona v zmysle starozákonných obradov a obiet, avšak „nie 
od skutkov viery a morálnych požiadaviek obsiahnutých aj v Mojžišo-
vom zákone. Božie prikázania obsiahnuté v Evanjeliu máme uskutoč-
ňovať s láskou, cvičiť sa v pohostinnosti, mierumilovnosti, zriekať sa 
pomsty, nakŕmiť nepriateľa, keď je hladný, a dať mu piť, keď je smädný, 
neodplácať sa za zlo zlom, ale dobrom, nedopúšťať, aby nás ovládalo 
zlo, ale víťaziť nad ním dobrom, odhodiť od seba všetky zlé želania, aby 
sme sa mohli obliecť v Christa. Posvätenie kresťana... je plodom radosti, 
vnútri aj navonok, v každom čase a na každom mieste. Človek je večná 
bytosť, všetko v ňom má večný význam a zmysel a má sa nekonečne 
zdokonaľovať. Preto viera, ktorá koná láskou nemá a nepozná koniec 
svojho konania... Na svete neexistuje väčšia a bohatšia sila, než je viera... 
Ľudia sa v novozákonnej Cirkvi stávajú nebeskými a bohoľudskými 
prostredníctvom svätých Tajín a svätých cností, ktoré vyvierajú z viery 
a lásky k blížnemu... Cez cnosti býva všetko, aj jednota v ľudskom rode, 
jednota dosiahnutá bez násilia a prinútenia, dobrovoľne a prospešne. 
Keď ľudia žijú v sobornosti Cirkvi, robia sobornými aj svoje duše, svoje 
svedomia, svoje srdcia, svoje myšlienky, všetko cez všetkých, aby rástli 
v dokonalého človeka, ktorého mierou dospelosti je plnosť Christa (Ef 4, 
13; Kol 1, 24-28)... Každý človek je stvorený na Boží obraz a povolaný, 
aby tento obraz neznečistil, ale aby si zo všetkých síl vážil svoj dokonalý 
Prvoobraz (Prototip - Boha). Toto je všeobecné povolanie pre všetkých 
ľudí, ktoré majú dosahovať vierou cez dobré skutky a sväté Tajiny“2. 

Nedostatočnosť a neužitočnosť viery, ktorú človek vyznáva iba slo-
vami bez skutkov, spočíva v tom, že takáto viera nemôže človeka spasiť. 
Preto apoštol Jakub ďalej pokračuje slovami: „Či ho môže (taká) viera 
spasiť?” (gr. μὴ δύναται ἡ πίστις σῶσαι αὐτόν; csl. є3дA м0жетъ вёра 
спcти2 є3го2;). Z uvedených slov je zrejmé, že najdôležitejšou vlastnosťou 
skutočnej viery je jej spasiteľnosť. Ak nejaká viera nie je spasiteľná, nie je 

                                                 
1 Pozri Mt 3, 7-10; Lk 3, 7-14. 
2 МРЂА, Н., митр.: Тумачење Саборних посланица Светог писма Новог зaвета. Србиње 

2004, s. 41-42. 
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prakticky na nič užitočná. Druhá otázka apoštola je zároveň aj odpove-
ďou na prvú otázku. Viera bez skutkov nie je užitočná, pretože nemôže 
človeka spasiť. O tom, že prvá otázka predpokladá zápornú odpoveď, 
svedčí okrem iného aj spojka „ale“ (gr. δὲ; csl. же), ktorá v tomto prípa-
de vyjadruje protikladnosť. Ak je konanie niektorých ľudí v protiklade 
s ich slovami, potom aj ich slová o viere sú nedôveryhodné a nepravdi-
vé.  

Potrebu a nevyhnutnosť skutkov ako „aktívneho uskutočňovania 
viery umu a srdca“1 a dôkazu živosti kresťanskej viery spoločne s apoš-
tolom Jakubom potvrdzuje aj Tradícia kresťanskej Cirkvi, z ktorej uve-
dieme aspoň niektoré svedectvá. „V skutkoch je sila viery a skutok je 
duša viery (sv. Lev Veľký, Ilarij Arlský). My máme účasť na božskej 
sláve iba prostredníctvom skutkov a čistého života (sv. Simeon Nový 
Bohoslov, sv. Ján Zlatoústy). Kto nemá lásku k Bohu a nekoná podľa 
viery, je mŕtvy (bl. Augustín)... Viera sa dokazuje skutkami..., bez kto-
rých sú ľudia ako démoni (Beda Ctihodný, Andrej mních, Kesarij Arl-
ský). Človek získava spásu vierou a láskou k Bohu, ktorá sa získava cez 
skutky (sv. Maxim Vyznávač). Dobrý život sprevádza bezúhonná viera 
(sv. Kyril Alexandrijský)... Ospravedlnenie a spása sa získava vierou cez 
dobré skutky (Beda Ctihodný). Človek, ktorý sa chváli (iba) vierou, 
nemá pevný základ (Oikoumenios). Rozum prostredníctvom skutkov a 
cností prichádza k viere (sv. Maxim Vyznávač)... Nedá sa byť dokona-
lým v skutkoch bez viery (Beda Ctihodný). My sme ospravedlnení 
skutkami spravodlivosti (bl. Theofilakt Ochridský)“2.  

Ani viera, ani skutky viery, samostatne jedno bez druhého, „nepri-
vádzajú človeka k spáse, pretože jedno bez druhého nie je možné. Sú to 
dve nerozlučné, hoci rôzne, strany jedného a toho istého predmetu. Keď 
sú tieto dve strany navzájom spojené v človeku, ktorý je vedený k spáse, 
viera je na prvom mieste a predchádza skutky ako ich príčina a skutky 
prichádzajú za ňou ako jej dôsledok“3. Viera bez skutkov je ako „seme-
no, ktoré neklíči a preto neprinesie žiadny úžitok. Viera, ak má priniesť 

                                                 
1 ЛОПУХИН, А. П.: Толковая Библия. Харвест 2000, s. 993. 
2 БРЭЙ, Д., cit. dielo, s. 34. 
3  ХЕРАСКОВЪ, М.: Послания Апостольския и Апокалипсисъ, Истолковательное обозре-

нiе. Владимиръ на Клязьме 1907, s. 17. 
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spásu... musí vyrásť ako strom života a priniesť plody, čiže život podľa 
viery alebo dobré skutky“1. „Viera je základ a skutky sú stavba... Viera 
je podnet a skutky sú prejav“2. 

Slová apoštola Jakuba obsiahnuté v tomto a nasledujúcich veršoch 
až po koniec druhej kapitoly sú najvýznamnejším svedectvom Svätého 
Písma Nového Zákona o potrebe a nevyhnutnosti skutkov viery k spáse 
človeka. Toto svedectvo je natoľko silné, že niektorí ľudia v nich videli 
protiklad so slovami apoštola Pavla, v dôsledku čoho spochybňovali 
význam, autentickosť alebo minimálne integritu Jakubovho listu3. Nie-
ktorí z nich došli až do toho, že pod zámenom „niekto“ v tomto verši 
rozumeli priamo apoštola Pavla, proti slovám a názorom ktorého apoš-
tol Jakub údajne napísal učenie o skutkoch v tomto liste. Aby sme aspoň 
sčasti vysvetlili neopodstatnenosť podobných názorov, uvedieme pre 
porovnanie najdôležitejšie slová apoštola Pavla o spáse z viery a ich 
krátky výklad.  

Apoštol Pavol v liste Rimanom píše: „Zo skutkov zákona nebude 
pred Nim ospravedlnené nijaké telo... Teraz sa zjavila Božia spravodli-
vosť bez zákona a dosvedčujú ju Zákon i Proroci: Božia spravodlivosť 
skrze vieru Isusa Christa vo všetkých a pre všetkých veriacich. Lebo niet 
rozdielu: veď všetci zhrešili a chýba im Božia sláva; ale sú ospra-
vedlňovaní zadarmo Jeho blahodaťou, vykúpením v Christovi Isusovi... 
Myslíme si, že človek je ospravedlnený skrze vieru bez skutkov záko-
na... Rušíme teda vierou zákon? Vôbec nie, ale zákon potvrdzujeme. Čo 
teda povieme: Čo dosiahol Abrahám, náš praotec podľa tela? Ak bol 
Abrahám ospravedlnený zo skutkov, má sa čím chváliť, ale nie pred 
Bohom. Veď čo hovorí Písmo? „Abrahám uveril Bohu a počítalo sa mu to za 
spravodlivosť.“ Tomu, kto pracuje, nepočíta sa odmena z blahodate, ale 

                                                 
1 КИБАЛЬЧИЧЪ, И.: Опыт обозрения и объяснения соборного послания св. ап. Иакова. 

Черниговъ 1882, s. 78. 
2 ΑΕΡΑΚΗ, Δ. Γ., Αρχιμ., cit. dielo, s. 60. 
3 Najznámejší je v tomto ohľade Martin Luther, ktorý kvôli učeniu apoštola Jakuba o po-

trebe skutkov viery v predhovore k nemeckému prekladu Novej zmluvy z roku 1522 
nazval Jakubov list „slamenou epištolou“ a oddelil ho od ostatných kníh, ktoré považo-
val za základ kánonu. 
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z podlžnosti. Kto však nepracuje, ale verí v Toho, ktorý ospravedlňuje 
bezbožného, tomu sa jeho viera počíta za spravodlivosť”1.  

Svätý Ján Zlatoústy vysvetľuje vyššie uvedené učenie apoštola Pav-
la o viere a skutkoch nasledujúcim spôsobom: „Vzdajme Bohu slávu 
prostredníctvom skutkov, pretože len samotné slová nie sú dostatočné 
k tomu, aby sme sa aj my mohli tešiť zo slávy od Neho, ktorú nech nám 
všetkým bude dané dosiahnuť blahodaťou... Spasenie cez vieru má 
v oveľa väčšej miere to, čo patrí spaseniu zo skutkov, to znamená po-
chvalu a odvahu. Ten, kto sa chváli (iba) skutkami, môže ukázať vlastnú 
námahu. Ale ten, kto si pokladá za česť, že verí v Boha, ten predkladá 
oveľa väčší dôvod k pochvale, pretože oslavuje a zvelebuje Hospodi-
na“2. Sv. Teofan Zatvorník k tomu dodáva: „Viera nielen nepopiera 
význam Zákona, ale naopak potvrdzuje jeho význam. Akým spôso-
bom? Zákon aj viera sú podľa svojej podstaty a cieľov jedno a to isté. 
Ako Zákon, tak aj viera majú za cieľ viesť človeka k spáse v Isusovi 
Christovi. Avšak viera, pretože dáva človeku prostriedky splniť Zákon 
a ospravedlniť sa, posilňuje silu Zákona, ktorý človeku dal takéto pro-
striedky. Zákon len viedol človeka k viere, ale viera ho už aj ospravedl-
ňuje... Abrahámove skutky zbožnosti sú známe a viditeľné pre všet-
kých, avšak na tom, čo je viditeľné, zakladajú svoju pochvalu len tí ľu-
dia, ktorí súdia podľa zovňajšku, ale nie Boh... Abrahám dostal pochva-
lu od Boha a bol nazvaný spravodlivým nie za svoje viditeľné skutky, 
ale za vieru, ktorá rodila skutky a robila ich príjemnými Bohu... Abra-
hám vo všetkom žil vierou... Podstatným príznakom pracujúceho sú 
skutky, avšak aj veriaci je nemysliteľný bez skutkov, pretože on žije 
(koná) v diele viery... To znamená, že konanie a viera sa odlišujú medzi 
sebou duchom. Aký je duch veriaceho? Veriaci verí v Toho, ktorý 
ospravedlňuje..., že nie jeho skutky, ktoré robí, ale Boh, ktorému slúži 
celou dušou, nedopustí, aby zahynul, ale spasí ho a ospravedlní, hoci 
bol predtým nečestným. Duch pracujúceho spočíva nie v nevere, lebo aj 
on verí, že existuje Boh..., ale v tom, že základ svojho spasenia kladie vo 
svojich skutkoch, v spravodlivosti a nie v Božej milosti. Preto aj náhradu 

                                                 
1 Rm 3, 20-28. 31-4, 5. 
2 ИОАНН ЗЛАТОУСТ, Св: Беседы на послание к Римлянам. In: Полное собрание 

творений, том 9., Почаевъ 2005, s. 559, 591. 
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získavajú rôznu. Veriaci, pretože sa opiera o milosť, ktorá nemá hraníc, 
získava ospravedlnenie podľa milosti a pracujúci, ktorý sa opiera 
o svoju spravodlivosť, dostáva podľa spravodlivosti, ako dlh. Avšak 
pretože vykonať všetko, čo je potrebné pre ospravedlnenie, je pre člove-
ka svojimi silami nemožné, takýto človek nedostáva ospravedlnenie za 
svoje skutky. A za čo dostáva svoju náhradu veriaci? Za to, že viera 
uskutočňuje a naplňuje skutky, pretože úprimne veriť a zachovávať 
vieru nie je možné bez neustálej námahy v duchu viery“1. 

Na základe uvedeného svätootcovského výkladu učenia apoštola 
Pavla o viere a skutkoch je zrejmé, že ako apoštol Pavol, tak aj apoštol 
Jakub považujú za dôležitú aj vieru aj skutky, čiže v podstate „hovoria 
o tom istom a to isté. Rozdiel je len v tom, že v dôsledku odlišných 
okolností používajú rôzne vyjadrenia. Apoštol Jakub z diela ospravedl-
nenia človeka nevylučuje vieru, ale naopak, všade ju predpokladá 
a hovorí iba o skutkoch vychádzajúcich z viery2. Tak isto aj svätý Pavol 
z diela ospravedlnenia nevylučuje skutky viery, ale všade hovorí o viere 
srdečnej, živej a sprevádzanej láskou3. Apoštol Pavol odmieta iba 
ospravedlňujúci význam skutkov ako samostatný princíp, nezávislý na 
viere4. Takýmto spôsobom obaja apoštoli hovoria to isté, len rôznymi 
slovami a odlišným dôrazom. Tento rozdiel sa vysvetľuje rôznym za-
meraním ich listov. Apoštol Jakub písal židokresťanom, ktorí zdedili 
z judaizmu chladnú pravovernosť a preto od nich požadoval v prvom 
rade skutky, čiže ináč povedané živú vieru. Svätý Pavol písal kresťanom 
spomedzi bývalých pohanov, ktorí sa vyznačovali nedostatkom viery, 
hoci inak niekedy konali dobré skutky, ktoré však nevychádzali z viery. 
Preto od nich požadoval v prvom rade vieru, z ktorej by vychádzali 
skutky“5.  

Podľa M. Cheraskova obidve krajnosti (zanedbávanie viery aj za-
nedbávanie skutkov) mohli mať svoj pôvod v židovskom prostredí. 
Židokresťania, ktorým písal apoštol Jakub, „zameriavali svoju pozor-

                                                 
1 ФЕОФАН ЗАТВОРНИК, свт.: Толкование посланий св. апостола Павла. С.-Петербургъ 

2002, s. 335-337. 
2 Jk 2, 17; 2, 22-23. 26. 
3 Gl 5, 6; 1Kor 13, 2. 
4 Rm 3, 28; Gl 2, 16-17. 
5 ЯРОШЕВСКИЙ, Г., Iером.: Соборное Послание св. Апостола Iакова. Кiевъ 1901, s. 9-10. 
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nosť čoraz viac iba na vieru v Isusa, pričom zanedbávali skutky, a uče-
níci apoštola Pavla boli falošnými učiteľmi (opäť spomedzi Židov) na-
bádaní stále viac iba k skutkom Starého Zákona, pričom odmietali vieru 
v Christa. Preto každý z apoštolov chcel vysvetliť svojím učeníkom dô-
ležitosť tej stránky kresťanského života, ktorou, ak úplne nepohŕdali, 
tak jej prinajmenšom nevenovali náležitú pozornosť. Židokresťanom 
v diaspore, ktorí bezstarostne snívali o tom, že budú spasení iba vďaka 
vysokým kresťanským právam, ktoré si hrdo prisvojovali, chcel sv. ap. 
Jakub vysvetliť dôležitosť mravných skutkov a nevyhnutnosť primera-
nej námahy v diele očistenia od poškvrnenia hriechmi. A kresťanom, 
ktorí sa odvrátili od pohanstva, a ktorým chceli nanútiť židovskú obra-
dovosť, chcel apoštol národov sv. Pavol vysvetliť prvoradý a rozhodu-
júci význam viery v Christa v diele ospravedlnenia v porovnaní so 
skutkami židovského obradového zákona, ktoré sú v kresťanstve už 
zbytočné, a tiež aj v porovnaní so skutkami všeobecného mravného 
zákona, ktorých je u (každého) človeka primálo na to, aby mohol byť 
nimi ospravedlnený. Aj bez súvisu s vnímaním a rozpoložením učení-
kov je možné konštatovať, že svätí apoštoli Jakub a Pavol mali úplne 
rovnaký pohľad na vieru a skutky. Ak apoštol Jakub aj znižuje význam 
viery v porovnaní so skutkami, má na mysli vieru, ktorú majú démo-
ni..., čiže vieru iba abstraktnú a racionálnu, chladnú a povrchnú (Jk 2, 
19) a to znamená, že v žiadnom prípade nemá na mysli takú vieru, 
o ktorej hovorí ap. Pavol. A naopak, keď apoštol Pavol chváli vieru viac 
než skutky, vôbec nemá na mysli tú vieru, ktorej význam znižuje apoš-
tol Jakub, ale vieru „činnú pomocou lásky“ (Gal 5, 6), čiže vieru, ktorá je 
sprevádzaná skutkami kresťanskej lásky, vieru sprevádzanú tým, za čo 
bojuje aj apoštol Jakub (skutkami). Taká istá je u spomínaných apošto-
lov zhoda aj vo vzťahu k skutkom. Aké skutky považuje za nevyhnutné 
pre spásu ap. Jakub? „Navštevovať siroty a vdovy v ich trápeniach 
a zachovávať sa nepoškvrneným od sveta“ (Jk 1, 27) a tiež skutky po-
dobné hrdinským skutkom Abraháma a Ráchab (Jk 2, 21-25), čiže skut-
ky milosrdenstva k blížnym a bezvýhradnej poslušnosti Bohu. A aké 
skutky považuje sv. ap. Pavol za bezvýznamné a nepotrebné pre spásu? 
Skutky starozákonného obradového zákona: „Lebo v Christovi Isusovi 
ani obriezka nič neznamená, ani neobriezka“ (Gal 5, 6). Čo sa týka mo-
rálnych povinností praktickej zbožnosti, o ich dôležitosti a nevyhnut-
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nosti nachádzame najsilnejšie slová práve u apoštola Pavla (napr. Rim 6, 
1. 2. 7. 11. 18). Ak apoštol Pavol pripisuje rozhodujúcu silu a význam 
v diele ospravedlnenia predsa len viere a nie skutkom, nie je to preto, 
žeby popieral ich potrebu pre ospravedlnenie, ale preto, že ani 
u najzbožnejšieho človeka niet toľko spravodlivých skutkov, koľko by 
ich bolo treba pre jeho ospravedlnenie. Všetci sme podľa svojej padlej 
prirodzenosti hriešnici a všetky naše morálne nedostatky sú za nás do-
plňované jedine zásluhami Christa, ktoré, ak sú nám pripočítané a nami 
osvojované prostredníctvom viery, dávajú hodnotu aj našim vlastným 
dobrým skutkom“1. „Ak by sa ľudia mohli spasiť iba samotnými obra-
dovými a filantropickými skutkami, nebolo by potrebné, aby prišiel Boh 
z nebies, aby sa stal človekom a bol ukrižovaný“2. Christos však musel 
prísť a priniesť ako obetu samého seba, pretože k našim skutkom je pre 
našu spásu nevyhnutne potrebné aj spasiteľské dielo Isusa Christa 
a jeho milosrdenstvo, ktoré si osvojujeme vierou.  

Motívom slov apoštola Pavla o spasení z viery bolo „želanie so sú-
hlasom samotného apoštola Jakuba, ktorý predsedal apoštolskému sne-
mu, sňať bremeno (starého obradového) zákona z pohanov a dokázať 
nedostatočnosť samotného zákona bez viery a jeho zbytočnosť pri vie-
re... Jakub dokazuje nedostatočnosť chladnej viery bez dobrých skutkov 
lásky a apoštol Pavol nedostatočnosť skutkov zákona, obzvlášť obriezky 
a obradov, bez živej viery“3. „Skutky odtrhnuté od viery v Christa ne-
vedú k spáse. Ale aj viera, ktorá sa nevyjadruje skutkami, nevedie k spá-
se. Prečo? Pretože neexistuje pravdivá viera bez skutkov a neexistujú 
dobré skutky mimo (bez) viery“4. 

Dôležitou príčinou nedorozumení, ktoré vznikli vo vzťahu k učeniu 
apoštolov Jakuba a Pavla o viere a skutkoch bolo to, že každý z týchto 
apoštolov mal na mysli inú vieru a iné skutky. Čo sa týka viery, apoštol 
Jakub mal na mysli chladnú, čisto rozumovú, racionálnu a teoretickú 
vieru nedosvedčenú skutkami cností, ktorou sa vyznačovali a vyzna-

                                                 
1 ХЕРАСКОВЪ, М., cit. dielo, s. 17-18. 
2 ΑΕΡΑΚΗ, Δ. Γ., Αρχιμ., cit. dielo, s. 62. 
3 ИВАНОВ, A.: Руководство к изяснительному чтению книг Новаго Завета, Обозрение 

посланий апостольскихъ и Апокалипсиса. С.-Петербург 1893, s. 17. 
4 ΑΕΡΑΚΗ, Δ. Γ., Αρχιμ., cit. dielo, s. 62. 
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čujú démoni1 a ľudia, ktorí sú kresťanmi iba podľa mena a ktorá samo-
zrejme nestačí k spáse a neprináša žiadny skutočný úžitok. Apoštol 
Pavol mal naopak na mysli živú, praktickú a evanjeliovú vieru dokáza-
nú skutkami, ktorú preto chváli ako tú, ktorá prináša spásu a mnoho 
úžitku pre život človeka2. Je jasné, že si nemôžeme myslieť, že ide o tú 
istú vieru, o akej hovoril apoštol Jakub, pretože takú vieru, o ktorej ho-
vorí apoštol Pavol, nemôžu mať démoni, o ktorých apoštol Jakub hovo-
rí, že tiež veria. A čo sa týka skutkov, apoštol Jakub má na mysli nie 
skutky zákona, ale skutky viery, čiže evanjeliové skutky lásky, milosr-
denstva a všetkých ostatných kresťanských cností, ktoré sú dôkazom, 
prejavom, svedectvom a životom viery, v dôsledku čoho spolu s vierou 
prinášajú človeku spásu. Apoštol Pavol mal naopak na mysli pokrytec-
ké, bezduché a formálne skutky nevychádzajúce z úprimnej viery 
v Boha, ktoré hoci navonok boli akoby skutkami zákona, no kvôli spô-
sobu svojho vykonávania a nesprávnym vnútorným motívom nemali 
s týmto zákonom v podstate nič spoločného. Takéto skutky sú prázdne, 
pretože so sebou neprinášajú žiadnu skutočnú námahu, obetu, riziko, 
nebezpečenstvo ani ujmu. Človeka nestoja takmer nič a slúžia iba na 
falošné uspokojenie a oklamávanie samého seba, že je pred Bohom ako-
by všetko v poriadku. Skutky, o ktorých hovorí apoštol Jakub, teda ne-
majú absolútne nič spoločné so skutkami, o ktorých hovorí apoštol Pa-
vol. Ak si uvedomíme tento rozdiel vo vyjadrovaní apoštolov Jakuba 
a Pavla, stáva sa zrejmým, že rozdiely v ich učení sú iba zdanlivé 
a v podstate neexistujú.  

Príčina všetkých nesprávnych výkladov a hľadania rozporov 
v učení uvedených apoštolov netkvie v ničom inom, než v zneužívaní 
a prekrúcaní apoštolského učenia podľa ľudských vášní a hriešnych 
žiadostí niektorých ľudí. „Ľudská zvrátenosť zvykne zneužívať každú 

                                                 
1 Pozri Jk 2, 19. 
2 Pozri SUROVKA, P.: Atribúty sociálnej práce v kontexte duchovných východísk. In: 

"Klient vs. blížny" [elektronický zdroj] : (sociálno - teologicko - psychologicko - edukatívne 
aspekty v sociálnej práci) : zborník príspevkov z 5. ročníka študentskej vedeckej konferencie kona-
nej dňa 23. apríla 2013. Prešov : Prešovská univerzita v Prešove, 2013, s. 98-106. Dostupné 
na internete: <http://www.pulib.sk/web/kniznica/ elpub/dokument/Kormosova1> 
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vec, preto aj slová Pavla prijíma v zmysle celkom protikladnom tomu, 
ktorý vyjadril Pavol“1.  

Podobne ako ľudská zvrátenosť a vášnivosť zneužila učenie apošto-
lov Jakuba a Pavla na hľadanie rozporov v kresťanskej viere a jej pre-
krúcanie za účelom spochybnenia dôležitosti konania skutkov a cností, 
podobne ľudská vášnivosť a zvrátenosť bola príčinou aj veľkých heréz 
a rozkolov v dejinách Cirkvi, napríklad kvôli učeniu o dvoch prirodze-
nostiach Christa, o ikonách a podobne. Aj v týchto prípadoch boli a sú 
Cirkvi a jej učeniu vyčítané buď také veci, ktoré sú správne, alebo také, 
ktoré Cirkev nikdy nevyznávala a nekonala. Tým istým pojmom 
a termínom sa vtíska iný obsah a zmysel tak, aby vyzneli pohoršujúco 
a nepravdivo. Robí sa tak spravidla s celkom nenáboženských a nedu-
chovných dôvodov. 

Okrem rozdielov v terminológii, má videnie zdanlivých rozporov 
v učení apoštolov Jakuba a Pavla ešte jeden dôvod. Ich tvrdenia o ospra-
vedlnení človeka z viery a zo skutkov sa môžu zdať byť v rozpore aj 
preto, lebo apoštol Pavol, keď hovorí o spasení alebo ospravedlnení iba 
cez vieru „nemá na mysli napredovanie v ospravedlnení, ale dielo 
ospravedlnenia na jeho počiatku“2. Na začiatku, pri obrátení človeka 
k Bohu, je rozhodujúce to, že človek uveril a rozhodol sa z viery zmeniť 
svoj život, no v ďalšom priebehu kresťanského života, pri napredovaní 
a zdokonaľovaní sa vo viere, sú už od viery neoddeliteľné aj skutky, 
ktoré ju dokazujú, ďalej rozvíjajú a upevňujú. Aj od lotra na kríži po 
pravici Christa Boh pre spásu nežiadal nič viac než vieru a pokánie, 
pretože lotor bol iba na počiatku duchovného života a nemohol kvôli 
blízkej smrti už nič viac stihnúť, no ak by žil ďalej, je samozrejmé, že by 
sa od neho očakávali aj skutky, na základe ktorých by bol súdený ako 
všetci ostatní3. Aj mnohých chorých a posadnutých Christos uzdravil 
iba na základe viery, no v ďalšom živote ich nabádal k tomu, aby dávali 
pozor na spôsob svojho života, čiže skutky, pretože ak tak neučinia, 

                                                 
1 ΤΡΕΜΠΕΛΑΣ, Π. Ν., cit. dielo, s. 250.  
2 Τamže. 
3 Pozri Mt 25, 31-46. 
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padnú do ešte horšieho stavu, než v akom sa nachádzali pred uzdrave-
ním a to hlavne z duchovného pohľadu1. 

List apoštola Jakuba, hoci hovorí o niektorých podobných témach 
ako listy apoštola Pavla, nemôže byť vnímaný ako priama reakcia na 
učenie a listy apoštola Pavla, ani ako reakcia na tých, ktorí toto učenie 
nesprávne vysvetľovali hneď po jeho rozšírení, pretože list apoštola 
Jakuba bol napísaný ešte pred rozšírením listov apoštola Pavla2. 
K zneužívaniu a falošnému vysvetľovaniu učenia apoštola Pavla do-
chádzalo až v neskoršej dobe. Obaja apoštoli neviedli medzi sebou po-
lemiku, ale písali o takých témach a takým spôsobom, ako si to vyžado-
vali okolnosti a stav, v akom sa nachádzali ľudia, o ktorých sa pastier-
sky starali bez najmenšieho úmyslu vyjadrovať sa alebo spochybňovať 
učenie iného apoštola.  

Zo slov apoštola Jakuba v tomto verši o tých, čo iba hovoria, že ma-
jú vieru, ale v skutočnosti ju nemajú, pretože nemajú skutky, nie je 
správne robiť záver, že v dobe napísania tohto listu už musela existovať 
nejaká osobitná, jasne definovaná a ohraničená skupina ľudí, ktorí hlá-
sali učenie o spáse iba cez vieru bez potreby skutkov ako nejakú vyhra-
nenú herézu. Mohlo ísť jednoducho o rôznych duchovne nezrelých 
a neporiadnych ľudí, akí sa v prostredí Cirkvi vyskytujú a pohybujú 
v každej dobe3, ktorí napriek tomu, že sa hlásia k viere, „nepotvrdzujú 
spôsobom svojho života to, čo ústami tvrdia, že prijímajú“4. Jedno tvrdia 
a druhé robia. V prípade niektorých z nich mohlo ísť o „klasických 
predstaviteľov fanatických a iba navonok pobožných... farizejov, ktorí 
síce (navonok) vstúpili do kresťanskej Cirkvi, avšak nezanechali... spô-
sob svojho myslenia“5. V dnešnej dobe sú to najmä tí ľudia, ktorí du-
chovní život vnímajú individualisticky a spotrebne bez snahy realizovať 
svoju vieru v konkrétnych skutkoch lásky voči svojim bratom a sestrám 
v spoločenstve Cirkvi, ktorá ich nezaujíma a ktorú považujú dokonca za 

                                                 
1 Pozri napr. Jn 5, 14. 
2 Pozri ΑΓΟΥΡΙΔΗ, Σ. Χ., cit. dielo, s. 47; ΣΑΚΚΟΥ, Σ. Ν., cit. dielo, s. 61. 
3 Pozri NIKULIN, A.: Magické myslenie a kresťanstvo. In: Pravoslávny teologický zborník XL 

(25). Prešov : Prešovská univerzita v Prešove, Pravoslávna bohoslovecká fakulta, 2014, s. 
188-195. 

4 ΑΓΟΥΡΙΔΗ, Σ. Χ., cit. dielo, s. 48. 
5 ΣΑΚΚΟΥ, Σ. Ν., cit. dielo, s. 61. 
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zbytočnú. Ako sami hovoria - neveria v Cirkev, pretože v nej svojim 
srdcom ešte neuvideli Telo Christovo a svojich bratov a sestry, za kto-
rých Christos zomrel na Kríži.  

Zo všetkého vyššie uvedeného vyplýva, že učenie apoštola Jakuba 
a učenie apoštola Pavla o ospravedlnení sú v úplnej jednote a neexistuje 
medzi nimi žiadne protirečenie1. Podobnú jednotu je možné vidieť aj vo 
všetkých ostatných bodoch učenia týchto dvoch2 aj všetkých ostatných 
apoštolov, ktorí si neprotirečia, ale navzájom sa dopĺňajú. 
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PRAVOSLÁVNA IKONOGRAFIA  
AKO PROSTRIEDOK ARTETERAPIE1 

doc. ThDr. Ján Husár, PhD. 
 
V poslednom období sa v našej spoločnosti čoraz viac hovorí 

o nových trendoch, postupoch a výzvach v každej oblasti tvorivej ľud-
skej činnosti. Staré postupy odchádzajú do úzadia, človek svojím vý-
skumom otvára dvere mnohým novým možnostiam. Asi niet oblasti, 
v ktorej by sa za posledných niekoľko desiatok rokov nedosiahol výraz-
ný posun vpred. Samozrejme prináša to aj mnohé úskalia, ktorým mu-
síme zároveň čeliť. Môže pravoslávie ponúknuť svoj vklad pri ich pre-
konávaní? My sa domnievame, že určite áno. 

Ikona v Cirkvi vždy plnila a plní viaceré úlohy, ktorými sleduje je-
diný cieľ – záchranu, spásu človeka. Z teologickej literatúry o ikonogra-
fii sa dozvedáme, že keď chceme pochopiť význam ikony a jej miesto, 
mali by sme si najprv uvedomiť, aké úlohy ikona v Cirkvi plní. Pravo-
slávna ikona má a plní niekoľko úloh. V prvom rade je to úloha boho-
služobná, s ňou je úzko spojená modlitebná, potom aj dogmatická (vie-
roučná) a tiež misijná, historická a estetická. Všetky jej úlohy sú v Cirkvi 
nezastupiteľné. V tejto štúdii sa pokúsime poukázať aj na ďalšiu úlohu 
ikony v Cirkvi – úlohu terapeutickú. 

Christova Cirkev nikdy nerobila nič zbytočne. Všetko svoje učenie 
až do najmožnejších detailov vypracovávala ako odpoveď na konkrétny 
podnet, ktorý zväčša ohrozoval jej soteriologické poslanie. Vypracované 
dogmatické učenie Cirkvi riešilo konkrétny vieroučný problém, aby tak 
Cirkev zachovala pre ďalšie generácie spasiteľné učenie v najčistejšej 
možnej forme. Tak to Cirkev robila aj v oblasti ikonografie. Jej úlohy aj 
biblické a teologické východiská popísala vtedy, keď vznikol k tomu 
dôvod, napríklad ako odpoveď na ikonoborecké tendencie či ako jasné 

                                                 
1 Tento príspevok je jedným z výsledkov riešenia vedecko-výskumného projektu Experi-

mentálna oneiroterapia v praxi – analýza možností a efektívnosti novej rehabilitačno-
intervenčnej diagnostickej techniky pri praxi s klientom sociálnej práce (VEGA 
1/0010/13). 
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stanovisko pri prechode od symbolov k reálnemu zobrazeniu Bohočlo-
veka Christa. 

Prvoradý význam ikony je v jej bohoslužobnej úlohe a bohoslu-
žobnom použití. Kvôli tejto jej úlohe neexistuje pravoslávny chrám, 
v ktorom by ikony chýbali. Ikony sú tak súčasťou každej pravoslávnej 
bohoslužby. Pri každej bohoslužbe ich kňaz alebo diakon kadia tymia-
nom (kadidlo), žehnajú sa a skláňajú sa pred nimi, vynášajú ich na tzv. 
krestné chody (sprievody konané okolo chrámov, monastierov a pod. 
s rozličnými bohoslužobnými predmetmi – Evanjelium, ikony, ostatky 
svätých, sviece, zástavy atď.), slúžia sa pred nimi akafisty a iné boho-
služby, ktoré boli zostavené v česť ikon a svätých.  

Ďalšou úlohou ikony v Cirkvi, ktorá veľmi úzko súvisí s predchá-
dzajúcou, je úloha modlitebná. Každý pravoslávny kresťan, od biskupa 
po laika, prináša svoje modlitby pred ikonami. Preto okrem chrámov 
ich veriaci majú aj v domácnostiach, vo svojich modlitebníkoch, jedno-
ducho všade tam, kde chcú k Bohu priniesť svoju modlitbu. Pri modlit-
bách pred svätými ikonami veriaci stoja, kľačia, skláňajú sa (robia po-
klony), bozkávajú ich, pália sviečky či zapaľujú kadidlo. To všetko vy-
jadruje našu úctu k nim – k osobe, ktorá je na ikone vyobrazená. Pri 
pohľade na ikonu veriaceho čosi ťahá k rozhovoru, k modlitbe, k spolo-
čenstvu s Bohom, upína svoj zrak na tvár na ikone, v pohľade svätca 
vidí nekonečnú lásku, pokoj, radosť i harmóniu, túži po pokore, pokání, 
prosí o pomoc a milosrdenstvo. Modlitba pred ikonou má svoje čaro, 
svoju osobitú duchovnú atmosféru, pocity modliaceho sa človeka sú 
intenzívnejšie ako obyčajne, prežíva všetko omnoho mocnejšie, neroz-
mýšľa nad márnosťami pozemského sveta. Ikona a modlitba – nerozde-
liteľný celok v Christovej Cirkvi. Ikona je modlitbou vo farbách. 

Veľmi dôležitou úlohou pravoslávnej ikony je jej dogmatická, t.j. 
vieroučná úloha. Prostredníctvom farieb, línií či gest dokáže ikonopisec 
zapísať na ikonu cirkevné učenie – dogmy a preto hovoríme, že ikony sa 
nemaľujú, ale píšu. Môžeme si z nich prečítať – spoznať našu vieru, naše 
pravoslávne učenie (napríklad o Bohočlovečenstve Isusa Christa, o Pre-
svätej Bohorodičke, anjeloch a pod.). Keďže ikony sa odpisujú jedna od 
druhej (od staršieho originálu), takto sa v nich nepoškodene chráni uče-
nie Cirkvi. K vieroučnej správnosti pravoslávnych ikon prispievajú aj 
prísne pravidlá (kánony), ktoré však neobmedzujú individuálnosť kaž-
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dého ikonopisca. Usmerňujú ho v tom, aby obsah, teda to, čo bude písať 
na ikonu, bolo správne, no to, ako bude písať (technika, forma, štýl 
a pod.), si ikonopisec zvolí sám. Žiadny ikonopisec nesmie zabudnúť, že 
ikona sa píše v Cirkvi a pre Cirkev, že to nie je iba jeho individuálne 
dielo. Preto každého ikonopisca musia zdobiť cnosti ako pokora, trpez-
livosť, láska k modlitbe, pôstu, samozrejme k Eucharistii a ďalšie. Teda 
zárukou vieroučnej správnosti pravoslávnej ikony je Tradícia Cirkvi 
(staré originály, kánony, bohoslužobné texty, diela svätých otcov) 
a osoba ikonopisca – človeka v Cirkvi (cirkevného, duchovného, cnost-
ného). 

Pravoslávna ikona má v Cirkvi aj misijnú úlohu. Nebolo tomu tak 
len v minulosti, je tomu tak aj dnes. Pravoslávni misionári berú so sebou 
sväté ikony medzi národy, aby im cez harmóniu farieb a línií vysvetlili, 
aký nádherný je Boh, aký harmonický je život v Jeho Cirkvi, ako krása 
a pocit krásna môže každého človeka osloviť a upútať, priviesť ho 
k rozjímaniu, k premýšľaniu nad Bohom, nad sebou a Bohom stvore-
ným svetom. Nejedného človeka osloví rozpis chrámu ikonami. Cíti 
z nich Božie kráľovstvo na Zemi, pociťuje lásku, pokoj, radosť a spra-
vodlivosť. Z histórie Cirkvi sú známe misijné prípady, keď práve ikona 
bola rozhodujúcim faktorom obrátenia národa na kresťanskú vieru, že 
pomohla misii viac než slovami vyslovené dogmy. Ikona dokáže osloviť 
viac zmyslov človeka než hovorené slovo. Má teda viac možností ako 
osloviť svedomie neveriaceho človeka. 

Historická úloha pravoslávnej ikony spočíva v zachytení historic-
kých udalostí starozákonnej a novozákonnej doby a odovzdaní infor-
mácie o tejto udalosti ďalším generáciám. Význam tejto úlohy ikony 
vzrástol najmä od doby byzantského cisára Justiniána (6. st.), v tom čase 
sa začínajú písať ikony najdôležitejších cirkevných udalostí – sviatkov, 
všeobecných a miestnych snemov, životov svätých atď. Samotná ikona 
v Cirkvi má svoju históriu, môžeme povedať, že sa istým spôsobom 
vyvíjala (od symbolov k presným vyobrazeniam), sama ovplyvňovala 
cirkevnú históriu (doba zápasu proti a za uctievanie svätých ikon) 
a tvorí historický odkaz Christovej Cirkvi pre dnešných ikonopiscov 
a všetkých pravoslávnych kresťanov (archeologické nálezy ikon, fresiek 
a mozaík, tiež ikonostasy, chrámová architektúra a iluminované /iko-
nami ozdobené/ kódexy aj knihy). 
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Pravoslávna ikona má aj estetickú úlohu. Z harmónie ikony má ve-
riaci pocítiť harmóniu medzi Bohom a svätými, medzi Nebom a zemou, 
medzi celým Božím stvorením. Táto úloha ikony je určená najmä pre 
človeka neskúseného vo viere, aby posilnil svoju vieru, prípadne neve-
riaceho, aby sa obrátil, a aby od estetického vnímania ikony prešiel 
k modlitebnému a vieroučnému vnímaniu ikony. Estetické vnímanie 
ikony prezrádza našu telesnosť, modlitebné vnímanie ikony nás odpú-
tava od telesného a privádza k duchovnému, pozdvihuje nás od zeme 
k Nebu. 

Ikona však ani dnes nesmie byť v opozícii voči požiadavkám, kto-
ré vyplývajú z jej úloh. Aby plnila svoj cieľ (oslava jediného Boha) 
a mohla byť považovaná za dielo kresťanského, t.j. cirkevného umenia, 
musí byť zhotovená v Novom Izraeli (Christovej Cirkvi), a nie mimo 
neho, urobiť ju musí inšpirovaný človek (duchovne živý člen Cirkvi), 
a nie ktokoľvek, kto si to zmyslí. Ďalej musí mať svoje presne vymedze-
né miesto a určenie (chrám, domácnosť, na modlitbu a pod.), aby sme 
cez jej zneváženie neznevažovali samotného Boha, lebo ikona má k Bo-
hu privádzať a nie Boha nahrádzať, má vyjadrovať úctu jedinému Bohu 
a nie k materiálu – farbám, zlatu, či drahokamom. 

V cirkevnom učení o ikone nenachádzame osobitý popis jej terape-
utickej úlohy. Nie preto, že by ju ikona nemala, ale preto, že nebolo 
potrebné ju zvlášť popisovať. Môžeme povedať, že táto jej úloha priro-
dzene vyplýva z jej estetickej a taktiež modlitebnej úlohy. Cirkev je pro-
stredím spásy, no zároveň je nemocnicou, v ktorej neustále prebieha 
liečba hriechom raneného a zjazveného človeka. K tomuto liečebnému 
procesu Cirkev využíva všetky dostupné prostriedky, ktoré má – tajiny, 
bohoslužby a aj ikonografiu. 

Tvrdiť, že ikona nemá miesto v terapeutickom procese v Cirkvi, nie 
je správne. Stačí si rozpomenúť na úplne prvú ikonu Isusa Christa, tzv. 
Nerukotvorenný obraz Spasiteľa. História tejto ikony, zachytená v bo-
hoslužobnom texte (16. august podľa juliánskeho kalendára), začína 
dôvodom jej vzniku. Text hovorí: Ten, ktorý vládne nad celým stvorením 
a dobrovoľne prijal podobu služobníka, obohacuje svojím Božstvom tých, ktorí 
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spoznali Jeho vládcovstvo. Ten aj Bohom napísaný obraz poslal k Avgarovi,1 
ktorý prosil spásu a uzdravenie, pochádzajúce od podoby Tvojej Božej tváre... 
(chvalitná stichira utrene).2 Čo z textu vyplýva? Že dôvodom, prečo 
Christos vyobrazil svoju tvár a obraz zaslal kráľovi Avgarovi, je jeho 
uzdravenie. Teda prvá ikona mala v prvom rade tento cieľ – uzdrave-
nie človeka a jeho spásu. Od tejto prvej ikony prechádza liečebná 
a možno povedať aj uzdravovacia úloha ikony na ďalšie ikony, ktoré sú 
vytvorené v Cirkvi. 

Podobnú tradíciu Cirkev zachováva prostredníctvom bohoslužob-
ných textov aj o prvých ikonách Presvätej Bohorodičky. Tradícia hovorí 
o tom, že ikony Božej Matky napísal ako prvý už evanjelista Lukáš. 
Bohoslužobný text napr. k Vladimírskej ikone Bohorodičky (21. máj, 23. 
jún a 26. august podľa jul. kalendára) na večerni v litijnej stichire 8. hla-
su hovorí nasledujúce: Tvojej prvej ikone, ktorú napísal zvestovateľ evanje-
liových tajomstiev, k Tebe, Kráľovnej, prinesenej, aby si ju prijala a mocnou ju 
urobila zachraňovať tých, ktorí Ťa budú uctievať, si sa zaradovala, lebo si milo-

                                                 
1 V čase Christových kázní v sýrskom meste Edesa panoval kráľ Avgar. Bol postihnutý 

malomocenstvom na celom tele. Chýr o veľkých Christových zázrakoch sa doniesol až 
do Sýrie (Mt 4, 24) a došiel až k samotnému Avgarovi. I keď Avgar nevidel Isusa Christa 
osobne, predsa v Neho uveril ako Božieho Syna a preto mu napísal list s prosbou, aby 
prišiel k nemu a uzdravil aj jeho. S týmto listom poslal k Isusovi svojho maliara Ananiá-
ša a kázal mu, aby urobil portrét Spasiteľa. Ananiáš prišiel do Jeruzalema a uvidel Hos-
podina obkoleseného množstvom ľudí. Nemohol prísť až k Nemu, pretože tu bolo veľa 
ľudí, ktorí počúvali Spasiteľovu kázeň. A tak sa postavil na vysoký kameň a pokúsil sa 
z diaľky namaľovať obraz Isusa Christa, no nedarilo sa mu to. Sám Spasiteľ si ho zavolal 
po mene a dal mu aj list pre Avgara, v ktorom pochválil vieru panovníka a sľúbil poslať 
jedného z učeníkov, aby ho uzdravil a poučil o spáse. Potom Christos poprosil doniesť 
vodu a plátno (obrus). Umyl si tvár, poutieral plátnom a vtedy sa na ňom odtlačila (vy-
obrazila) Jeho tvár. List aj plátno doniesol Ananiáš Avgarovi do Edesy. So zbožnosťou 
prijal Avgar túto svätyňu a uzdravil sa. Iba na tvári mu ešte zostali stopy po chorobe do 
príchodu Christom sľúbeného učeníka. Bol ním apoštol zo 70-tich Tadeáš (Faddej), ktorý 
tam hlásal Evanjelium a pokrstil aj Avgara a všetkých obyvateľov Edesy. Avgar napísal 
na plátno slová: „Christe Bože, každý kto v Teba dúfa, nebude zahanbený“. Okrášlil ho 
a umiestnil do výklenku nad bránou do mesta. Odvtedy sa v Edese ujal obyčaj pokloniť 
sa Nerukotvorennému obrazu Isusa Christa, keď prechádzali cez bránu. 

2 И$же цrтвуzй твaрію всeю нищетY в0льную пріeмъ, њбогащaетъ б9еств0мъ познaвшихъ є3гw2 
гDьство. тёмже и3 ко ѓvгарю, бGоначерт†нна пи1смена послaвъ, просsщему сп7сeніz и3 здрaвіz 
семY, є4же t под0біz твоегw2 зрaка б9eственнагw: є3гHже пришeствіе рaдостнw прaзднующе 
нhнэ, возвесели1мсz вёрою, просвэщeніе почерпaюще. 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 46 

srdná... A pozerajúc na ňu, povedala si mocne: s týmto obrazom nech je moja 
blahodať i sila. A my skutočne veríme, že si to povedala, Pani naša, týmto obra-
zom si s nami...1 V kalendáriu Pravoslávnej cirkvi je vyše 260 ikon Pre-
svätej Bohorodičky, ktoré sa preslávili zázrakmi uzdravovania a majú 
svoje bohoslužobné sviatkovanie. 

Môže teda ikonografia pozitívne ovplyvniť proces liečby človeka? 
Domnievame sa, že je to jednou z jej hlavných úloh, no v zásade platí, 
že tento terapeutický proces by sa mal odohrávať v jej najprirodzenej-
šom prostredí, t.j. v Cirkvi, kde môže dôjsť aj k úplnému uzdraveniu, 
ktorého výsledkom je spasený človek. 

Arteterapia vo svojej snahe o liečbu človeka využíva umenie ako 
také a ako je všeobecne známe sú dva prístupy v arteterapii. Môžeme 
ich pomenovať ako aktívny a pasívny prístup, ak sa na arteterapiu bu-
deme pozerať z pozície umenia a jeho vytvárania, pretože z pohľadu 
klienta oba prístupy vyžadujú jeho aktivitu, tvorbu umenia alebo vní-
manie umenia. Hovoríme teda, že prvý prístup je stimuláciou potenciá-
lu tvorenia, t.j. samotná tvorba umenia disponuje liečebnými vlastnos-
ťami, a druhý prístup predpokladá analýzu produktu tvorby, jej vní-
manie, keďže tvorba odráža primárne myšlienky, konflikty, prežívanie 
a podobne, ktoré sa najčastejšie prejavujú neverbálne. 

Ikonoterapia je možná v oboch prístupoch, hoci podľa nás je pod-
statnejší ten druhý, t.j. vnímanie ikony, kontemplácia jej duchovného 
obsahu, rozjímanie nad estetikou, smerovanie k hodnotám večnosti – 
láske, pokoju, radosti a spravodlivosti. Nezavrhujeme však ani prvý 
prístup, teda terapiu prostredníctvom samotného písania ikony, no ten 
je veľmi obmedzený presnými pravidlami ikonografie, ktoré pomerne 
stroho vymedzujú možnosti ikonopiscu realizovať písanie ikony podľa 

                                                 
1 Пeрвэе написaвшейсz твоeй їкHнэ, є3ђльскихъ т†инъ благовёстникомъ, и3 къ тебЁ цRи1цэ 
принесeннэй, да ўсв0иши тY, и3 си1льну содёлаеши спасти2 чествyющыz тS. и3 порaдоваласz є3си2, 
ћкw сyщи ми1лостива, спасeніz нaшегw содётельница, ћкw ўстA и3 глaсъ їкHнэ бhвше, 
ћкоже и3 бGа внегдA зачинaющи во чрeвэ, пёснь воспёла є3си2: сE t нhнэ ўбlжaтъ мS вси2 
р0ди. и3 на тY зрsщи глаг0лала є3си2 со влaстію: съ си1мъ џбразомъ благодaть моS и3 си1ла. и3 
мы2 и4стиннw вёруемъ, ћкw сE реклA є3си2, гпcжE, си1мъ џбразомъ съ нaми є3си2. тёмъ 
бlгоговёйнw предстоsще, покланsемсz тебЁ раби2 твои2: посэти1 ны твои1ми мaтерними 
щедр0тами. 
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vlastných predstáv. Pri inom type umenia je to významný aspekt tera-
pie, pretože podľa toho, čo a ako človek vytvoril, vie skúsený terapeut 
urobiť podrobný a pritom presný psychologický profil klienta. Pri iko-
nografii je to obmedzené. 

 
V prvom prístupe, aktívnom vytváraní ikony, ide pre klienta o pro-

ces písania ikon, vytvárania umenia pre potešenie, sebauspokojenie 
a pre terapeuta o proces získavania informácií o klientovi. Všetko to je 
zviazané so špecifickou technikou písania ikon. Od dávnych čias bola 
technika písania ikon do podrobností premyslená a vytvorená. V iko-
nopisectve sú presne stanovené pravidlá. V nej niet miesta pre svojvôľu 
či expresívnosť. Nie je možné si zvoliť napr. farbu, ktorá sa mi práve 
páči, nie je možné zobrazovať niečo podľa vlastných predstáv. V ikono-
pisectve existujú presné originály – perokresby a kompozície ikon, ktoré 
úplne presne zobrazujú Boha, anjelov aj svätých, platia tu iné pravidlá 
perspektívy (je obrátená), ikona nemá hĺbku ako napr. fotografia (potlá-
ča trojrozmernosť), má inú hĺbku, osoby, predmety či príroda sa píšu 
jednoducho a aj farebná škála je v ikonografii tiež presne určená.1  

Čo teda získava klient-ikonopisec z tejto veľmi presne určenej tech-
niky ikonopisu?  

Po prvé: pravoslávny ikonopisec sa pohrúži do ikony, vkĺzne akoby 
do oduševneného stavu, ikona predstavuje pre neho zdroj duchovnej 
sily, prináša pokoj a radosť, a keďže sa vytvára dlhší čas, pôsobí na člo-
veka upokojujúco.  

Po druhé: Technika ikonopisu vyžaduje od ikonopiscu prácu s veľ-
kou pozornosťou. Je to veľmi jemná práca s množstvom detailov. Člo-
vek prenáša svoje poznatky do každej tenkej línie, ktorú potrebuje za-
chytiť čo najpresnejšie. V tej chvíli je ikonopisec odpútaný od všetkého 
pozemského, neanalyzuje svoj život, svoje problémy, jeho život má pri 
písaní ikony nový zmysel a inú líniu. Ikonopisec sa pri písaní ikon do-
stáva do stavu „tu a teraz“ – okolie i okolnosti jeho života nie sú dôleži-
té. 

                                                 
1 Farebná škála: Červená – krv, mučeník, obeta, ľudská prirodzenosť; Modrá – nebo, Bož-

ská prirodzenosť; Belasá – čistota; Čierna – hriech, smrť; Biela – Božie energie, svätosť; 
Zelená – život; Zlatá – večnosť. 
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Po tretie: Proces výroby farieb má tiež terapeutickú povahu. Ikono-
pisec pracuje tak povediac so živými materiálmi: vaječná emulzia (zmes 
žĺtka a vína), minerály a iné. Príprava farieb je prípravou k písaniu iko-
ny, proces rozotierania pigmentov v mažiari uvádza ikonopisca do kon-
templatívneho stavu, ktorý je potrebný k písaniu ikony. 

Po štvrté: Technika písania ikony od najtmavšej k najsvetlejšej farbe 
symbolizuje prechod od temnoty (chaosu a hriechu) k svetlu (harmónii 
a svätosti). Ikonopisec si tento proces uvedomuje.  

Po piate: Po úspešnom zavŕšení písania ikony podľa mnohých 
presných pravidiel sa u ikonopisca zlepšuje sebavedomie, je spokojný 
so svojou prácou, teší sa z nej a myslí na jej úžitok. Je to pozitívny psy-
choterapeutický výsledok.  

Napriek mnohým presným pravidlám pri písaní ikon, ikonopisec 
má istú slobodu. Terapeut môže túto slobodu využiť a skúsiť ju rozana-
lyzovať. Napríklad aký námet si ikonopisec vybral písať, či tradičný, 
napríklad Spasiteľa, Bohorodičku, svätého svojho mena, cirkevný svia-
tok, Svätú Trojicu alebo netradičný námet, napríklad Posledný súd, 
Zostúpenie Spasiteľa do podsvetia, scény z Apokalypsy. Tieto námety si 
už vyžadujú hlbšiu psychoanalýzu, pretože v nich prevláda téma smrti. 
Aj tieto ikony majú miesto v Cirkvi, no zvyčajne v chrámovom ikonopi-
se ako súčasť nástenného rozpisu. 

Pozornosť je potrebné upriamiť aj na samotnú techniku. Ako sa po-
darilo zachovať originálnu ikonu jej odpisom. Bude veľký rozdiel 
u skúseného ikonopiscu a začiatočníka. Klient s roztrhanými a roztrase-
nými líniami môže takto prejavovať nedôveru vo vlastné schopnosti, 
svoj strach, ktorý si priniesol z vlastného života. 

 
V druhom prístupe ide pre klienta o proces vnímania ikonografie, 

precítenia obsahu ikony a pre terapeuta o proces vyhodnocovania od-
povedí klienta na presne stanovené otázky po ukončení procesu vníma-
nia ikony v individuálnom rozhovore. Na ich základe môže terapeut 
vyhodnotiť psychologický profil klienta, v prípade, že sa jedná o psy-
chológa-kňaza aj duchovný profil. V tejto reflexii na konkrétnu ikonu 
môže terapeut priviesť klienta k odpovediam na otázky príčin bytia, 
princípov dobra a zla, o Bohu, o ikonómii spásy človeka, o blahej Božej 
prozreteľnosti, o spoločenstve a postavení človeka, o samotnom klien-
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tovi a jeho pozícii v spoločnosti, o pomoci, vine, smrti, morálke, o správ-
nych hodnotách a mnohých ďalších aspektoch ľudského života. 

Klient od terapeuta dostáva vopred určenú ikonu. Fáza vnímania je 
rôzna, nesmie však klienta priviesť k nesústredenosti. Odporúča sa 5 až 
30 minút. Klient sa pred ikonu posadí, hoci by mal vzhľadom na tradí-
ciu Cirkvi pred ikonou stáť. Pri tejto forme ikonoterapie sa využívajú 
najmä bohatšie kompozičné ikony. Najčastejšie ikona Svätej Trojice, 
potom Svadba v Káne Galilejskej, Svadba kráľovského syna (podoben-
stvo o Božom kráľovstve), Tajomná večera, ikony Christových zázrakov, 
uzdravení a vzkriesení a aj samotné ikony Spasiteľa Christa a Presvätej 
Bohorodičky. Nevyužívajú sa ikony s tematikou mučenia, smrti a Pos-
ledného súdu. Bohatšie kompozičné ikony sa využívajú najmä pre svoj 
dejový obsah, t.j. zachycujú dejovú líniu, do ktorej je klient vnímaním 
vtiahnutý. Napríklad pri ikonách stolovania je ďalším zúčastneným 
hosťom, stáva sa súčasťou spoločenstva, dynamika deja ikony ho robí 
aktívnym pri jej vnímaní, odkrýva sa mu harmónia línií, gest aj farieb. 
Vzniká v ňom túžba po tejto harmónií aj v jeho osobnom živote. 

Ideálne je, ak je klient veriacim človekom. V duši veriaceho človeka 
bude vnímanie ikony podporené jeho vlastnou vierou, vlastnou skúse-
nosťou s duchovnom a tajomstvami v ňom. Nesmieme zabúdať, že nútiť 
klienta k duchovným otázkam, ak je neveriaci, terapiu len skomplikuje 
a čo je podstatnejšie, nemôžeme využiť aj ostatné liečebné prostriedky 
Cirkvi. Práca s veriacim človekom má omnoho lepšie východiská, tera-
peut i kňaz majú viac možností, napr. spoločná modlitba pred ikonou, 
zapaľovanie sviečok alebo lampád, vykonanie bohoslužby pred ikonou 
(pred ikonou Presvätej Bohorodičky „Neupivajemaja Čaša“ akafist na 
pomoc alkoholikom) a samozrejme udelenie klientovi ďalších svätých 
tajín – pokánie, pomazanie olejom a Eucharistia. 

Záver: Ikonografia a ikonopisectvo je osobitým druhom arteterapie, 
ktorý má bezprostredný kladný vplyv na ikonopisca od počiatku písa-
nia až po záver. Je to umenie, ktorým môže človek zodpovedať otázku, 
v čo verí. Každý človek je vo svojej podstate ikonou aj ikonopiscom. 
Ikonou preto, lebo je stvorený podľa Božieho obrazu/ikony a podoby; 
ikonopiscom preto, lebo každé naše slovo, myšlienka a skutok je jednou 
líniou do obrazu/ikony nášho života. Predstúpime pred Boha ako pekná 
ikona alebo nevzhľadný obraz? 
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POKÁNIE – ÚČINNÝ BLAHODATNÝ PROSTRIEDOK 
DUCHOVNEJ LIEČBY 

prof. ThDr. Peter Kormaník, PhD. 
 
1 Biblicko-vieroučný základ pokánia 
Pokánie ako spasiteľný prostriedok, ktorý umožňuje odpustenie 

hriechov kajúcemu hriešnikovi a navracia mu priazeň, lásku, milosť 
a zaľúbenie Božie, bolo známe už v Starom Zákone. Uskutočňovalo sa 
jednak prostredníctvom vyznávania hriechov pred Bohom, ako svedčí 
napr. prorok Dávid: „Vtedy som Ti vyznal svoj hriech a nezastrel svoju vi-
nu“ (Ž 31, 5; 50), alebo ako tajomné prinášanie obete v chráme veľ-
kňazom s vyznávaním hriechov národa nad kozlom odpustenia (3 Mjž 
4, 13-21). Avšak až v Novom Zákone je v plnosti odkrytá spasiteľná sila 
pokánia. 

Prvá kázeň o pokání bola prednesená predchodcom Christovým, 
sv. Jánom Krstiteľom. „Pokánie čiňte, lebo sa priblížilo Kráľovstvo nebeské“ 
(Mt 3, 2), povedal národu a potom slovami proroka Izaiáša vyzýval 
k náprave i obnove srdca: „Hlas volajúceho na púšti: Pripravte cestu Páno-
vi, vyrovnávajte Mu chodníky; každé údolie nech je vyrovnané, každý kopec 
a vrch znížený; čo je krivé, nech sa vyrovná, a hrboľaté cesty nech sú uhladené. 
A všetci ľudia uvidia spasenie Božie“ (Lk 3, 4-6). Kázeň sv. Jána Krstiteľa 
spôsobila patričný účinok. Národ prichádzal k nemu, vyznával svoje 
hriechy pred ním a prijímal krst ako symbol omytia a očistenia od hrie-
chov. Prijímajúc vyznanie hriechov od tých, ktorí prichádzali krstiť sa, 
Ján im prízvukuje: „Vydávajte teda ovocie hodné pokánia“ (Mt 3, 8). A keď 
národ sa ho pýta: „Čo teda robiť?“ (Lk 3, 10), on nevyžadoval od neho 
nejaké výnimočné hrdinstvá pre zahladenie hriechov, ale predkladal im 
predovšetkým milosrdenstvo k blížnym a potom svedomité plnenie 
svojich povinností, hoci by to boli aj povinnosti mýtnika. 

Tou istou kázňou o pokání ako nevyhnutnej podmienke pre vstup 
do nebeského Kráľovstva odhaleného na Zemi začal svoju kázeň aj náš 
Spasiteľ Isus Christos: „Naplnil sa čas a priblížilo sa Kráľovstvo Božie; poká-
nie čiňte a verte v Evanjelium“ (Mk 1, 15; porov. Mt 4, 17). S tou istou káz-
ňou o pokání vysiela Christos aj svojich učeníkov, ktorí „vyšli a kázali 
pokánie“ (Mk 6, 12). Vo svojej kázni Isus Christos objasnil, o akom Krá-
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ľovstve hovorí a čo rozumie pod slovom Božie Kráľovstvo alebo nebes-
ké Kráľovstvo. To nie je to kráľovstvo, ktoré prichádza zvonku, zjavným 
spôsobom, po významných víťazstvách a vojnových triumfoch, „nepríde 
tak, aby ľudia pozorovali. Ani nepovedia: Ajhľa, tuto alebo tamto je!“ (Lk 17, 
20-21). Ono prichádza nebadane, buduje sa tajomným spôsobom: „Lebo, 
ajhľa, Kráľovstvo Božie je medzi vami“ (Lk 17, 21). Ono sa prijíma s takou 
dôverou, aká je vlastná deťom: „Veru, hovorím vám: Kto by neprijal Krá-
ľovstvo Božie ako dieťa, nikdy nevojde do neho“ (Lk 18, 17). Pre vstup do 
neho, po vykonanom pokání, vyžaduje sa narodenie „z vody a z Ducha“ 
(Jn 3, 5). „Lebo Kráľovstvo Božie nie je jedenie a pitie, učí apoštol Pavel, ale 
spravodlivosť a pokoj a radosť v Duchu Svätom“ (Rim 14, 17). Z toho je jas-
né, prečo prvou podmienkou pre vstup do tohto Kráľovstva je nevy-
hnutné pokánie; ono sa nám javí ako očistenie duše a tiež jej príprava 
k novému, blahodatnému budovaniu (usporiadaniu), k prijatiu nových, 
blahodatných a oživujúcich činiteľov života, oddanie seba vedeniu Bo-
žej blahodate. „Čiňte pokánie“, pretože toto Kráľovstvo sa priblížilo; ono 
je neďaleko od každého z nás; všetky prostriedky pre vstup do neho 
alebo jeho blahodatné budovanie v duši sú pripravené, predkladajú sa 
a dávajú do pozornosti všetkým Christovým nasledovníkom. „Pokánie 
čiňte, lebo sa priblížilo Kráľovstvo nebeské“ (Mt 3, 2). 

 
2 Isus Christos zvestuje pokánie 
V priebehu celého svojho verejného slúženia až do samotného dňa 

nanebovstúpenia Isus Christos neprestával učiť o pokání. Pokániu pripi-
soval tak veľkú vážnosť (dôležitosť), že kázeň o ňom považoval za cieľ 
svojho príchodu na Zem: „Neprišiel som volať spravodlivých, ale hriešnych 
na pokánie“ (Mk 2, 17). Preto vstupoval do spoločenstva s mýtnikmi 
a hriešnikmi, odpustil žene hriešnici, ktorá slzami Mu zmáčala nohy 
v dome farizeja Šimona (Lk, 7, 37-50), neodsúdil, ale odpustil pristihnu-
tej žene pri cudzoložstve: „Ani ja ťa neodsudzujem. Choď a odteraz už viac 
nehreš“ (Jn 8, 11). 

Isus Christos nikomu neprikazuje a ani nikoho nenúti k pokániu, 
ale volá, predkladajúc pokánie ako vec slobody a úprimného rozpolo-
ženia, osobného a slobodného súhlasu hriešnika a preto chváli pokánie 
ako úsilie, hrdinstvo zo strany kajúcnika, ktorý s veľkou láskou je prijí-
maný Otcom nebeským a vyvoláva veľkú radosť na nebi: „Hovorím vám, 
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tak býva veľká radosť pred anjelmi Božími nad jedným hriešnikom, čo robí 
pokánie“ (Lk 15, 10). A zas naopak, Isus Christos vyslovuje zármutok 
nad nekajúcimi hriešnikmi, ktorí úporne odmietajú výzvu, volanie 
k pokániu, a predpovedá im strašný súd Boží v posledný deň sveta: 
„Beda ti, Chorazim! Beda ti, Betsaida! Lebo keby sa v Týre a Sidone boli stali 
divy, ktoré sa stali u vás, dávno by sa boli kajali vo vrecovine a na popole. Ale 
vravím vám: Ľahšie bude v deň súdny Týru a Sidonu ako vám. – A ty, Kafar-
naum, budeš sa vari až do neba vyvyšovať? Zrútiš sa až do podsvetia. Keby sa 
v Sodome boli stali divy, ktoré sa stali v tebe, stala by až dodnes“ (Mt 11, 21-
23). Keď Pilát povraždil Galilejčanov v chráme a ich krv zmiešal s krvou 
obetných zvierat, a keď v tom istom čase zahynulo 18 ľudí, na ktorých 
padla veža v Siloe, Isus Christos povedal: „Nazdávate sa, že títo Galilejča-
nia, keďže toľko vytrpeli, boli väčšími hriešnikmi ako všetci ostatní Galilejča-
nia? Vôbec nie, hovorím vám: ak však nebudete robiť pokánie, všetci podobne 
zahyniete. Alebo tí osemnásti, na ktorých padla veža v Siloe a zabila ich, nazdá-
vate sa, že títo boli väčšími vinníkmi ako všetci ostatní, čo bývajú v Jeruzale-
me? Vôbec nie, hovorím vám; ak však nebudete robiť pokánie, všetci podobne 
zahyniete“ (Lk 13, 1-5). 

Učiac o pokání, Isus Christos v podobenstve o márnotratnom sy-
novi (Lk 15, 11-32) uvádza črty ozajstného pokánia. Mladší syn, ktorý 
odišiel od otca do ďalekej krajiny, premárnil svoj majetok vyžiadaný od 
otca a ocitol sa vo veľmi biednej situácii; trpiac hladom a ľudským opo-
vrhnutím, „vstúpil do seba“(v.17), obrátiac pozornosť na svoje biedne 
postavenie; spomína na dni v otcovom dome prežívané v hojnosti, do-
statku a spokojnosti dokonca aj jeho nádenníkov, porovnáva svoju situ-
áciu s ich situáciou a takto uvažuje: „Koľko nádenníkov môjho otca má 
hojnosť chleba, a ja tu hladom hyniem“ (v. 17). A v tom momente sa v jeho 
srdci rodí zámer vrátiť sa k otcovi a učiniť pokánie pred ním zo svojho 
nerozumného odchodu od neho: „Vstanem, pôjdem k svojmu otcovi a po-
viem mu: Otče, zhrešil som proti nebu i pred tebou. Už viac nie som hoden 
volať sa tvojím synom; urob ma jedným zo svojich nádenníkov“ (v. 18-19). 
Tento blahý zámer v tom momente aj uskutočňuje: „Nato vstal a odišiel 
k svojmu otcovi“ (v. 20). Keď ho otec zďaleka uvidel, zľutoval sa nad ním, 
s láskou ho prijal; on - syn pokorne vyznáva pred ním svoj hriech: „Ot-
če, zhrešil som proti nebu i pred tebou. Už viac nie som hoden volať sa tvojím 
synom“ (v. 21). Otec aj bez toho všetkého s láskou privítal svojho syna 
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a keď ten pokorne vyznal pre ním svoj hriech, vrátil mu predošlú dôs-
tojnosť a usporiadal bohatú hostinu z radosti, že jeho syn „bol mŕtvy 
a ožil, bol stratený a našiel sa“ (v. 32). Pokánie márnotratného syna sa 
prijíma ako obraz, vzor, príklad pokánia všeobecne pre každého člove-
ka, ktorý chce žiť v Božej prítomnosti. 

Aj posledné poučenia Isusa Christa pred Jeho vystúpením na nebo 
završujú sa kázňou o pokání: „Tak je napísané, že Christos musel trpieť 
a tretieho dňa vstať z mŕtvych, a v Jeho mene musí sa kázať pokánie a odpuste-
nie hriechov všetkým národom, počnúc od Jeruzalema“ (Lk 24, 46-47). Tým 
Isus Christos chce svojim učeníkom zdôrazniť nevyhnutnú pravdu, že 
Ním vykonané dielo spásy má všetkých priviesť k pokániu. „Tak je napí-
sané“. V Starom Zákone bolo predobrazmi dané a svätými prorokmi 
predpovedané, že utrpenie vezme na seba Christos kvôli ľuďom za ich 
hriechy a že to bude vôľa samotného Boha: „Hospodin spôsobil, aby Ho 
zasiahla neprávosť všetkých nás... On bol prebodnutý pre naše priestupky, 
zmučený pre naše neprávosti. On znášal trest za náš pokoj, Jeho jazvami sa 
nám dostalo uzdravenia“ (Iz 53, 6, 5). „Christos musel trpieť“; nie preto 
„musel“, že tak predpovedali proroci, ale preto aj prorokmi bolo pred-
povedané, preto aj utrpenia boli potrebné, lebo to vyžadovalo dielo 
spásy človeka. Boh vlastne hneď po páde volá prvého človeka k poká-
niu a nepochybne, ak by bol tento priniesol pokánie a vyznal svoj hriech 
pred Ním, On by mu odpustil jeho hriech a uzdravil ho, zahojil rany 
jeho duše, avšak človek neodpovedal pokáním na výzvu k pokániu 
a utajil v sebe hriech. To malo za následok, že smrtonosný jed hriechu 
ostal v ňom a začal hlbšie a hlbšie prenikať do jeho prirodzenosti a pro-
stredníctvom človeka rozprestrel svoju ničivú moc aj na vonkajšiu prí-
rodu. Človek, ktorý nepreukázal úprimnú skrúšenosť srdca a neprinie-
sol patričné pokánie, stal sa pred Bohom „vinným“, lebo vniesol naru-
šenie, rozvrat tak do svojej prirodzenosti, ako aj do viditeľného sveta - 
postavil sa proti vôli Tvorcu, porušil Jeho zákony a odklonil sa od jemu 
určeného poslania; stal sa „nešťastným“, lebo sa pozbavil Božieho zaľú-
benia a uvalil na seba nespočetné biedy a utrpenia; stal sa „úbohým“, 
hodným poľutovania, lebo tak hriech, ako aj tvrdohlavosť (zanovitosť) 
v hriechu vykonal nie podľa toho, že sa zámerne protivil Bohu, ale pod-
ľa nerozumnosti a krajnej ľahkomyseľnosti.  
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Isus Christos zobral na seba vinu človeka, trpel, zomrel za neho 
a vstal z hrobu, aby položil základ, počiatok znovuzrodenia a obnovy 
tak prirodzenosti samého človeka, ako aj celého sveta. Naším Spasite-
ľom Isusom Christom bolo vykonané všetko, aby boli zahladené ná-
sledky hriechu: hriech bol potrestaný, odpustenie bolo vymožené, bla-
hodatné prostriedky pre odstránenie (vysatie) jedu hriechu a vyliečenie 
jeho následkov sú dané v plnosti a hojnosti; Tvorcovo určenie ohľadne 
človeka je znovu nastolené, obnovené; rozvrat, narušenie prírody sa 
odstraňuje sa nakoniec bude úplne zničené a napravené po zničení smr-
ti; teraz človeku ostáva iba jedno - priznať hriech, priniesť úprimné po-
kánie a prosiť Vykupiteľa, aby spasiteľná sila Jeho utrpení a vzkriesenia 
rozprestrela sa na celé jeho bytie - dušu i telo, vyliečila jeho hriešne ne-
duhy, doplnila jeho slabosti a vrátila mu priazeň, zaľúbenie Otca nebes-
kého; slovom - spasiteľné pokánie teraz sa musí vykonávať v mene 
Christovom, podľa viery a presvedčenia v Jeho vykupiteľské zásluhy, 
a v nádeji na Jeho milosrdenstvo a ľudomilnosť: „Tak je napísané, že 
Christos musel trpieť a tretieho dňa vstať z mŕtvych, a že v Jeho mene musí sa 
kázať pokánie na odpustenie hriechov všetkým národom, počnúc od Jeruzale-
ma“ (Lk 24, 46-47). 

 
3 Učenie svätých apoštolov o pokání 
Po tomto podaní vieroučného základu pokánia Isus Christos pou-

kazuje na dve stránky alebo dva deje v pokání: pokánie a odpustenie 
hriechov; pokánie je dielom kajúceho sa hriešnika a odpustenie hrie-
chov dielom Božím prostredníctvom svätých apoštolov, ktorí prijímali 
pokánie, keď po vzkriesení Christovom sám Christos posiela na nich 
„zasľúbenie Otcovo“ a hovorí im: „Vy však zostaňte v meste (Jeruzaleme), 
dokiaľ nebudete zaodetí mocou z výsosti“ (Lk 24, 49), mocou odpúšťať hrie-
chy. Evanjelista Ján zas zdôrazňuje, že Isus Christos po svojom slávnom 
zmŕtvychvstaní pri jednom stretnutí s apoštolmi im povedal: „Ako mňa 
poslal Otec, aj ja posielam vás. A keď to povedal, dýchol na nich a hovoril: 
Prijmite Ducha Svätého: ktorým odpustíte hriechy, odpúšťajú sa im; ktorým 
zadržíte, zadržia sa im“ (Jn 20, 21-23). 

A tak ako sv. apoštoli boli naučení, tak aj túto nepochybnú pravdu 
viery zvestovali. Každý raz, keď učili o Christu, svoje slovo završovali 
výzvou poslucháčov k pokániu. Takto bolo aj v deň Päťdesiatnice, keď 
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s kázaným slovom prítomných ľudí oslovil sv. apoštol Peter a po ňom 
národu povedal: „Čiňte pokánie a nech sa dá každý z vás pokrstiť na meno 
Isusa Christa na odpustenie svojich hriechov a dostanete dar Svätého Ducha“ 
(Sk 2, 38). Tie isté myšlienky nachádzame aj v závere tejto reči apoštola 
Petra, keď v mene Christovom uzdravil chorého v chráme: „Čiňte teda 
pokánie a obráťte sa, aby sa vám zotreli hriechy, aby prišli časy osvieženia od 
tváre Pána a aby vám poslal predurčeného Christa Isusa, ktorého musí prijať 
nebo až do obnovy všetkých vecí, o čom od vekov hovoril Boh ústami svojich 
svätých prorokov“ (Sk 3, 19-21). Tú istú myšlienku vyslovuje aj svätý 
apoštol Pavel. Zvestujúc Christa, všetkých volá k pokániu: „Teraz (Boh) 
dáva zvestovať ľuďom, aby sa všetci všade kajali; lebo určil deň, keď spravodli-
vo bude súdiť svet skrze Muža na to ustanoveného, a všetkým pomáha veriť 
v Neho tým, že Ho vzkriesil z mŕtvych“ (Sk 17, 30-31). Pritom svoje slovo 
nazýva kázaním, verejným vyučovaním a vydávaním svedectva „aj 
Židom aj Grékom, aby sa obrátili k Bohu a verili v Pána nášho Isusa Christa“ 
(Sk 20, 21). Samotné pokánie však, aké prinášali poslucháči apoštolov, 
ktorí sa obrátili k Bohu, bolo nepochybne ústne, ako sa to chápalo 
v onom čase. O takomto pokání hovorí aj evanjelista Matúš, keď hovorí, 
že k sv. Jánovi Krstiteľovi vychádzal „Jeruzalem a celé Judsko, aj celé okolie 
Jordána, vyznávali svoje hriechy a dávali sa mu krstiť v rieke Jordáne“ (Mt 3, 
5-6; porov. Mk 1, 4-5). Takéto pokánie prinášali aj poslucháči svätého 
apoštola Pavla, ktorí, keď uverili, „vyznávali a vyrozprávali svoje skutky“ 
(Sk 19, 18). Po ústnom vyznaní hriechov kajúcnici získavali od svätých 
apoštolov odpustenie hriechov v mene Isusa Christa. 

Takto svätá Cirkev prijala od svätých apoštolov učenie o pokání 
a takto aj pokračuje kázaním o ňom v tom istom duchu a v tej istej sile. 
Volá k pokániu všetkých, tak tých, ktorí obracajú sa k viere Christovej 
a želajú si vstúpiť do spasiteľného lona Cirkvi, ako aj tých, ktorí už 
vstúpili do Cirkvi a sú jej členmi. Pokiaľ ešte hriech žije v našom „smr-
teľnom tele“ (Rim 6, 12), ako hovorí apoštol Pavel, preukazuje väčšiu 
alebo menšiu silu a tým prekáža plnému odhaleniu v nás blahodatného 
Kráľovstva. Pokiaľ nemôžeme povedať o sebe, že nieto v nás hriechu, že 
sme bezhriešni, je pokánie pre nás nevyhnutné ako spasiteľný prostrie-
dok očisťujúci nás od hniloby hriešnej nákazy i hriešnej skazy.  
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4 Myšlienky niektorých svätých askétov o pokání 
Svätí askéti, ktorí úspešne uplatňovali zásady sv. Evanjelia a očis-

ťovali svoje srdce nielen od hriešnych skutkov a slov, ale dokonca aj od 
nečistých myšlienok, sotva badateľných a sotva dostupných ľudskej 
pozornosti a skúmaniu, s nadšením hovorili o pokání. „Pokánie, píše sv. 
Ján Lestvičnik, je obnova krstu. Pokánie je zmluva s Bohom o napravení 
života. Pokánie je kúpa pokory. Pokánie je ustavičné zavrhovanie tele-
snej útechy. Pokánie je myšlienka odsúdenia seba a starosti o seba oslo-
bodená od vonkajších starostí. Pokánie je dcéra nádeje a zavrhnutie 
zúfalstva. Kajúci sa je nezhanobený odsúdenec. Pokánie je zmierenie 
s Bohom cez konanie dobrých skutkov, ktoré sú v protivenstve s predo-
šlým hriechom. Pokánie je očistenie svedomia. Pokánie je dobrovoľné 
súženie nad všetkým zarmucujúcim. Pokánie je statočné potláčanie 
žalúdka, poranenie duše v hlbokom cite“1. A sv. Ján Kronštadtský, tento 
veľký askéta a modlitebník, dáva radu, ako očistiť srdce, keď ho zasia-
hol hriech. Hovorí: „Ak zhrešíš v čomkoľvek pred Bohom (a my veľmi 
hrešíme každý deň), v tom čase hovor vo svojom srdci, s vierou 
v Hospodina počúvajúceho nárek tvojho srdca, s pokorným vedomím 
a pocitom svojich hriechov, žalm: „Zmiluj sa nado mnou, Bože, podľa svojej 
milosti“, a prečítaj úprimne celý žalm; ak nezapôsobil na prvýkrát, urob 
druhý pokus, avšak prečítaj ešte horlivejšie, ešte s hlbším citom a vtedy 
ti bez meškania zasvieti od Hospodina spása a pokoj tvojej duši. Takto 
vždy sa sužuj: je to spoľahlivý, osvedčený prostriedok proti hriechom. 
Ak nezískaš úľavu, obviňuj seba samého; znamená to, že si sa modlil 
bez skrúšenosti, bez pokory srdca, bez silného želania získať od Boha 
odpustenie hriechov a to znamená, že ťa slabo zasiahol hriech“2.  

Takto chrámová kázeň o pokání v podobe či obraze vylievania ka-
júcich citov alebo v obraze vzdychov o zmilovaní kajúceho sa hriešnika, 
alebo prosby o poslaní mu blahodatnej pomoci prináša ozajstnú a spasi-
teľnú skľúčenosť (skrúšenosť, zarmútenosť) nad hriechmi a vedie 
k náprave, k obnove hriešneho života. Pre prinášanie pokánia a vyzná-

                                                 
1 LESTVIČNIK, Ioann, prep.: Lestvica. Izdateľstvo Moskovskoho Podvorja Svjato-Trojickoj 

Sergijevoj Lavry. Moskva 2002, s. 84-85. 
2 KRONŠTADTSKIJ, Ioann, sv.: Moja žizň vo Christe. Tom vtoryj. Moskva 1894. Vtoroje 

pereizdanije Utica N.Y. U.S.A. 1988, s. 59-60. 
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vania hriechov boli Cirkvou ustanovené sväté pôsty a obzvlášť svätá 
Štyridsiatnica, ktorej bohoslužba naozaj predstavuje jedno dojímavé 
vylievanie kajúcej sa duše, schopné pohnúť a k Bohu obrátiť aj to naj-
tvrdšie srdce. Výrazným svedectvom toho je okrem iných bohoslužieb 
aj Veľký kajúci kánon1 sv. Andreja Kretského2, čítaný vo Veľkom pôste 
na dvakrát – v prvom týždni pôstu rozdelený do štyroch dní a v piatom 
týždni pôstu sa číta celý. Tento kánon predstavuje prehľad celého Svä-
tého Písma vo svetle kajúcich citov. Obrazy starobylej histórie stávajú sa 
tu živými symbolmi a podobenstvami. Z každej udalosti alebo osobnos-
ti byzantský poeta vyberá poučenie pre kajúcu sa dušu, každá epizóda 
stáva sa výzvou k pokániu. Kánon je sprevádzaný spevom irmosov3 
charakteristických dojímavými, úprimnými a oduševnenými nápevmi. 

 
5 Skľúčenosť a plač nad vlastnými hriechmi 
Aké dispozície sa vyžadujú od kajúcnika? Je to predovšetkým skľú-

čenosť a plač nad vlastnými hriechmi. Lebo keď činíme pokánie a sužu-
jeme sa, keď skúmame svoje hriechy a plačeme nad nimi, tým otvárame 
svoje svedomie, ktoré nás usvedčuje, tým otvárame dokorán aj oči náš-
ho srdca k pochopeniu hriešneho priestupku. Názorným príkladom 
hlbokého pokánia sprevádzaného úprimným súžením a slzami je pre 
nás sv. apoštol Peter. Jeho príbeh nám sv. Ján Zlatoústy približuje na-
sledovne: „Spasiteľ vedel, že v čase Jeho zrady niektorí odídu (od Neho) 
a hovorí Petrovi: „Nechceš aj ty odísť?“ No Peter odpovedá: „A čo by 
som aj umrieť mal s Tebou, nikdy Ťa nezapriem“ (Mt 26, 35; porov. Jn 6, 67). 
Čo hovoríš, Peter? Boh ustanovil a ty protirečíš? No hoci vôľa (Petra) 
prejavila svoje (želanie), jednako slabosť (jeho) prirodzenosti sa odhalila. 
A kedy sa to stalo? Počas noci, keď Christos bol zradený. Vtedy, je po-
vedané, stál Peter pri ohni a hrial sa; tu podišla k nemu jedna zo slu-
žobných dievok a hovorí: Včera aj ty si bol s tým človekom. A on odpo-

                                                 
1 Kánon, má grécky pôvod a znamená pravidlo, vzor. Pod kánonom rozumieme deväť 

piesní zostavených podľa osobitných pravidiel. Ich obsah je rôzny, v závislosti od spo-
mínanej udalosti, avšak počiatočné verše každej z deviatich piesní (irmos) takmer vždy 
sú zostavené podľa určeného vzoru prevzatého zo Starého Zákona.  

2 Sv. Andrej bol biskupom na ostrove Kréta v dobe rozkvetu Byzancie (6.-7. st.). 
3 Irmos, slovo grécke a znamená spojenie, spájanie (pozri kánon). Irmosami nazývame 

počiatočné verše, akoby záhlavia, ktorými sa začína každá z deviatich piesní kánona.  
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vedá: Nepoznám toho človeka. A potom zaprel i po druhýkrát i po tre-
tíkrát i naplnilo sa ustanovenie (Božie). A vtedy Christos pozrel na Pet-
ra, a týmto pohľadom sa ohlásil; neprehovoril s ním ústami, aby ho 
nevyzradil pred Židmi a nezahanbil svojho učeníka, no pohľadom mu 
povedal: Hľa, Peter, stalo sa to, o čom som hovoril. Vtedy aj Peter si to 
uvedomil a začal plakať, no plakať nie obyčajne, ale žalostne a zo sĺz očí 
učinil druhý krst. A tým, že zaplakal tak žalostne, zahladil svoj hriech 
a po tom všetkom mu boli zverené nebeské kľúče. Ak teda plač Petra, 
pokračuje ďalej sv. Ján Zlatoústy, zahladil tak veľký hriech, či sa tebe 
nezahladí hriech, ak budeš plakať? Lebo zrieknuť sa svojho Pána bol 
priestupok nie malý, ale veľký a veľmi vážny - a predsa slzy zahladili 
hriech. Plač aj ty nad svojím hriechom, no plač nie prosto a nielen nao-
ko, ale horko, ako plakal Peter; vyveď potoky sĺz zo samej hĺbky duše, 
aby Pán, zmilujúc sa, odpustil ti previnenie“1.  

Podobne aj iní svätí otcovia napomínali, že skľúčenosť a plač majú 
byť nie o tom, že hriech je hodný pokarhania a môže uvaliť na nás ne-
šťastie, ale o tom, že hriechom zarmucujeme vznešeného Dobrodinca 
a Otca, že sme prejavili Mu nevďačnosť, stali sa nehodnými Jeho slu-
žobníkmi. Keď sme zhrešili, plačme a stonajme nie o tom, že budeme 
potrestaní, lebo to ešte nič neznamená, ale o tom, že sme zarmútili svoj-
ho Vládcu, ktorý nás tak miluje, že „svojho jednorodeného Syna dal, aby 
nezahynul, ale večný život mal každý, kto verí v Neho“ (Jn 3, 16). Také teda 
má byť naše úprimné vyznanie! 

 
6 Niektoré podmienky pre získanie spasiteľnej skrúšenosti 
Pre získanie takejto spasiteľnej skrúšenosti je nevyhnutné, podobne 

márnotratnému synovi, vstúpiť do seba (Lk 15, 17), odpútať svoju po-
zornosť od vonkajších predmetov a podnetov rozptyľujúcich naše myš-
lienky a city, vytriezvieť zo svetských pôžitkov a rozptýlení, hoci aj 
nevinných, a sústrediť sa na svoj duševný stav. Potom, podobne márno-
tratnému synovi, analyzovať stav svojej duše a poznať, či nie sú v nás 
hlboko zakorenené hriešne náklonnosti, návyky, chyby, vášne. Aké 
hriechy najviac a častejšie ako iné sa opakujú u nás? Na čo je obrátená 
naša pozornosť? Čím je zaujatá naša myseľ? K čomu nás priťahuje naše 

                                                 
1 ZLATOUSTYJ, Ioann, sv.: Tvorenija, tom vtoryj, S.-Peterburg 1896, s. 329. 
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srdce? V čom vidíme náš poklad, naše bohatstvo, lebo, podľa Isusa 
Christa, kde je náš poklad, tam bude i naše srdce (Mt 6, 21). Súčasne 
s tým je užitočné predstaviť si stav ozajstných kresťanov pevných vo 
svojej viere v Boha, spokojných vo svojej činnosti, a porovnať svoj hrieš-
ny stav so stavom týchto ľudí, pocítiť lásku Otca nebeského k nám, kto-
rí, hoci sme možno odišli ďaleko od Neho, chceme sa kajúcne vrátiť, 
lebo veríme, že sme aj naďalej Jeho ľud a ovce Jeho pastvy (Ž 78, 13), 
a to znamená, že On neustále očakáva naše obrátenie, náš návrat a že na 
nebi býva, ako hovorí Spasiteľ, veľká radosť pred anjelmi Božími nad 
každým hriešnikom, čo robí pokánie (Lk 15, 10). 

Od kajúcnika sa okrem toho vyžaduje pevný úmysel zanechať 
hriech a napraviť svoj život. Avšak, aké je to pokánie, keď nieto želania 
napraviť sa? Aká je to spoveď, keď nie je sprevádzaná úmyslom viac 
„neopakovať“ vyznaný hriech? Nie ten vyznáva svoj hriech, kto pove-
dal: zhrešil som, a potom zostáva v hriechu, ale ten, kto, podľa slov žal-
mistu „odhalil svoju neprávosť a nenávidel ju“ (Ž 35, 3). Aký úžitok pri-
nesie chorému starostlivosť lekára, keď trpiaci chorobou pevne sa drží 
toho, čo pôsobí ničivo, skazonosne pre neho, pre jeho život? Tak po-
dobne nieto nijakého úžitku z odpustenia nepravdy tomu, kto aj naďalej 
koná nepravdu, z odpustenia nemravných pokleskov tomu, kto aj naďa-
lej pokračuje v nemravnom živote. Múdry Správca - sám Boh chce, aby 
tí, čo žijú v hriechoch a potom sľubujú začať žiť nový život v Bohu, 
skoncovali s minulosťou a po vykonaných hriechoch učinili začiatok, 
akoby sa obnovili v živote cez pokánie. Pre kajúcnika na jeho ceste 
k spáse nepostačuje iba samotné zanechanie hriechov, pre neho je ešte 
nevyhnutné, ako hovorí sv. Ján Krstiteľ, priniesť „ovocie hodné pokánia“ 
(Lk 3, 8). A aké má byť podľa neho „ovocie hodné pokánia“, o tom hovoria 
nasledujúce verše spomínanej kapitoly zostavené z otázok a odpovedí: 
ľudia sa pýtajú a sv. Ján Krstiteľ im odpovedá (v. 10-14). A to znamená, 
že kto prináša pokánie, ten nielenže musí omyť svoje hriechy slzami, ale 
ešte navyše svoje predošlé previnenia zakrývať dobrými skutkami, aby 
sa mu nepočítali hriechy. Kvôli tomu kajúcnik má, podobne ako márno-
tratný syn, vzbudiť v sebe pevné rozhodnutie bez otáľania zanechať svoj 
predošlý hriešny život, pokorne vyznať svoje hriechy pred kňazom a po 
udelení mu rozhrešenia začať nový, bezúhonný život. 
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Od kajúcnika sa ďalej vyžaduje viera v Isusa Christa a nádej na Jeho 
milosrdenstvo. Nevyhnutná viera v Christa, že On je Baránok Boží, 
ktorý berie na seba hriech sveta (Jn 1, 29) a to znamená, že aj všetky naše 
hriechy, že Jeho zásluhy nekonečnej hodnoty a dôstojnosti pokrývajú 
v hojnosti všetky naše nespočetné hriechy. Preto, hoci by bolo naše sú-
ženie o hriechoch a pevný úmysel napraviť svoj život akokoľvek hlboké, 
nikdy by sme neboli hodní a ani schopní získať od Boha odpustenie bez 
viery v Pána Isusa Christa. Podľa apoštola Jána, „keby niekto zhrešil, má-
me Príhovorcu u Otca, Isusa Christa spravodlivého. On je obeťou zmierenia za 
naše hriechy, a nielen za naše, ale aj za hriechy celého sveta“ (1 Jn 2, 1-2; po-
rov. 1Tim 2, 5-6; Žd 9, 15; 12, 24). On je náš večný Veľkňaz, „preto aj môže 
dokonale spasiť tých, ktorí prostredníctvom Neho pristupujú k Bohu, keďže 
vždy žije, aby sa prihováral za nich“ (Žd 7, 25). Pritom je nevyhnutná aj 
nádej na Jeho milosrdenstvo. Často nehanebné priestupky a ošklivé 
hriechy vykonané hriešnikom vracajú jeho myseľ do beznádeje odpus-
tenia, do skľúčenosti a zúfalstva, avšak hriešnik - kajúcnik má pamätať, 
že nieto hriechu, ktorý by premohol milosrdenstvo a ľudomilnosť Bo-
žiu: „Ale kde sa rozmnožil hriech, ešte väčšmi sa rozhojnila milosť“ (Rim 5, 
20), píše apoštol Pavel. A ctihodný Efrém Sýrsky túto myšlienku rozvíja 
nasledovne: „Ak si uvedomíš, že v tvojom srdci je vred myšlienok 
a skutkov, prečo zanedbávaš svoje skryté vredy? Prečo sa bojíš Lekára? 
On nie je krutý a nie je ani bez súcitu a ani neľútostný; neužíva ani žele-
zo a ani tvrdé lieky a vypaľovanie; lieči jedným slovom. Ak chceš prísť 
k Nemu, je plný blaha, plný milosrdenstva. Pre teba prišiel z lona Ot-
covho. Pre teba sa vtelil, aby si sa približoval k Nemu bez strachu; pre 
teba stal sa človekom, aby vyliečil tvoje ťažké vredy. S veľkou láskou 
a všetkou dobrotivosťou volá ťa k sebe. Pristúp, hriešnik, uzdrav sa bez 
námahy. Zhoď zo seba bremeno hriechov, prines modlitbu a zmáčaj 
slzami zahnívajúce vredy. Lebo tento nebeský Lekár ako dobrý slzami 
a vdychmi lieči vredy...“1. Ak takto kajúcnik otvorí svoje srdce ľútosťou, 
skrušením a nádejou na Božiu ľudomilnosť, aj Božia blahodať zostúpi 
do jeho srdca a ako rosa alebo dážď na suchú a žíznivú zem nasýti ho 
a uspokojí. 

                                                 
1 SIRIN, Jefrem, prep.: Besedy. Izdateľstvo Moskovskoho Podvorja Svjato-Trojickoj Sergije-

voj Lavry. Moskva 2003, s. 131-132. 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 69 

Nakoniec od kajúcnika sa vyžaduje aj ústne vyznávanie hriechov 
pred kňazom. Je to nevyhnutný prostriedok na vyvrhnutie zvnútra 
srdca poškvrny hriechu a tým uľaviť duši, vyjadriť silu skrušenia, kto-
rým je naplnená duša, odhaliť pred svedkom spovede svoje hriešne 
rany a poskytnúť mu možnosť odovzdať mu ako kajúcnikovi liečebné 
rady a odpustenie hriechov, ktoré udeľuje sám Spasiteľ. Vnímajúc slová 
modlitby rozhrešenia čítané kňazom, kajúcnik má ich počúvať ako slová 
vyrieknuté samým Hospodinom; lebo toto všetko sa deje Jeho mocou, 
Jeho blahodaťou. 

 
7 Prekážky na ceste ozajstného pokánia 
A hoci boli splnené patričné požiadavky a dosiahnuté aj patričné 

kajúce dispozície, pred kajúcim sa hriešnikom môžu sa vynoriť ešte 
svojho druhu prekážky, ktoré je možné prekonávať alebo odstraňovať 
iba intenzívnym úsilím v zbožných cvičeniach vonkajšieho i vnútorného 
zamerania. 

Pre väčšinu kresťanov objavujú sa takéto prekážky už na samot-
nom počiatku pokánia. Tými prekážkami pre jedných sú ustavičné, zau-
žívané zábavy a rozptýlenia, návyk k novým dojmom, záľuba v pred-
staveniach (divadelných, filmových a iných), rôzneho druhu poduja-
tiach a hodovaniach, záľuba v roztopašnej hudbe a hriešnych tancoch, 
slávnostných večerách a pod. Návyk k stálym striedaniam dojmov ne-
zriedka vedie k tomu, že tí, ktorí ho nadobudli, ani na minútu nemôžu 
ostať sami so sebou, preto hľadajú primeranú spoločnosť pre naplnenie 
týchto svojich zámerov. Pre iných prekážkami môžu byť životné potre-
by a prehnaná starosť o každodenný chlieb; pre ďalších sú to nadmerné 
starosti o zabezpečenie budúcnosti, o získanie prostriedkov pre život 
nevhodnými prostriedkami; v neposlednom rade pre mnohých ďalších 
ľudí je to starosť o bezprácny zisk, ľahký zárobok, vášeň k ziskom či 
všeobecne záľuba orientovaná na životné záujmy. Všetci títo a im po-
dobní ľudia nemôžu náležitým spôsobom vstúpiť do seba, skoncentro-
vať svoje sily, spamätať sa, a preto u nich ani nemôže nastať náležité 
skrušenie srdca a potrebné pokánie, teda pokánie, v ktorom nemôže 
chýbať „vnútorná premena, obrátenie, obnova, nové zameranie človeka 
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na Boha a blížnych, kvalitatívne nový vzťah k Bohu a ľuďom, nové pos-
toje, ktoré odpovedajú určeniu človeka a Božej vôli“1. 

Okrem toho pri uskutočňovaní pokánia môžeme vidieť prekážky aj 
z pohľadu duševného rozpoloženia kajúcnika. Jeden vo svojej domýšľa-
vosti nevidí svoj vnútorný stav, svoje nedostatky, hriechy a poklesky; 
iný z dôvodu mravnej nevyspelosti, nezrelosti a slabého zamerania či 
nevedomosti v mravných otázkach a pravidlách; ďalší by možno seba aj 
odsúdil a povzdychol by k Bohu nad svojimi hriechmi, no on nevie a ani 
nemôže poznať svoje hriechy, pokiaľ ho iní nepoučia, neukážu mu silu 
hriechu; iný by sa aj rozľútostil nad sebou, povzdychol nad svojím ža-
lostným mravným stavom, avšak uvedomujúc si, že takýto stav je 
vlastný všetkým ľuďom, nevie, nechápe a ani nepozná nič lepšie. Takíto 
ľudia nie sú schopní priniesť ozajstné pokánie, ak sám Hospodin nepos-
kytne im nejakú osobitnú blahodatnú príležitosť k poučeniu i napome-
nutiu, ktoré by ich priviedli k uvedomeniu si i poznaniu svojho hrieš-
neho stavu. 

V ďalších krokoch smerujúcich k pokániu, keď sa má človek roz-
hodnúť zanechať hriech, objavuje sa prekážka spočívajúca v bezmocnos-
ti vedomia a slabosti vôle. Bezmocnosť vedomia a slabosť vôle - to sú 
choroby našej doby. Človek vidí v sebe hriech, avšak nemá dosť síl za-
nechať ho; preto v jeho vedomí nie sú ani dostatočne silné a jasne ve-
domé dôvody odporovať hriechu, nie je náležitá protiváha a preto nie je 
ani náležitá odhodlanosť a rozhodnosť. Krajný stupeň takejto bezmoc-
nosti vyjadruje sa tým, že človek oddaný hriechu upadá do beznádeje 
a zúfalstva, neverí v možnosť svojho zlepšenia, nápravy a odsudzuje 
seba na večnú záhubu. Do takéhoto stavu prichádzajú obyčajne ľudia, 
ktorí holdujú alkoholu, drogám, ďalším iným závislostiam a pod. Na-
koniec možno uviesť ešte svojho druhu prekážku, ktorá sa týka posled-
ného deja pokánia - ústneho vyznávania hriechov počas spovede. Tou 
prekážkou je klamná (falošná) hanba pred kňazom. Ústna spoveď má 
veľký morálny význam: ona je tým spasiteľným prostriedkom, ktorým 
hriešna nečistota, zasiata do srdca, vyvrhuje sa von a duša sa od nej 
oslobodzuje a očisťuje. Falošná hanba zadržiava hriech, ponecháva ne-

                                                 
1 PRUŽINSKÝ, Štefan: Evanjelium podľa Lukáša (Kapitola 1-12). Vydala Prešovská univerzita 

v Prešove. Pravoslávna bohoslovecká fakulta 2005, s. 99. 
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spokojnosť v duši a oslabuje silu pokánia tým, že ho činí neúplným, 
neúprimným a neblahodatným. Takéto neúplné pokánie nemôže získať 
pečať Božieho zaľúbenia a darovať duši úplné odstránenie hriechov, 
alebo ešte lepšie úplné oslobodenie od hriechov. 

 
8 Rady a poučenia pre niektoré typy hriešnikov 
Pre odstránenie týchto prekážok je nutné pripomenúť všetkým ľu-

ďom pripravujúcim sa k pokániu, že ozajstné pokánie je pre nich dielo 
najvyššej vážnosti a preto každý z nich má sa k nemu zachovať čo najse-
rióznejšie a prejaviť aj hojne úsilia. Hlavnými prostriedkami pre túto 
činnosť aj naďalej zostávajú pôst a modlitba. Bez pôstu nemožno získať 
strach Boží a ozajstné, skrušené srdce. A úprimná modlitba je zas tou 
vodou, ktorá hasí rodiace sa v človeku zlé myšlienky. Pôst a nočné bde-
nia pokorujú dušu, lebo je napísané: „Pozri na moju pokoru a na moju 
tieseň a odpusť všetky moje hriechy“ (Ž 24, 18). Ak duša prinesie tieto plo-
dy, Boh jej za to udelí milosrdenstvo. 

 
Pre jednotlivé typy hriešnikov možno odporúčať nasledovné rady:  
a) ľuďom, ktorí privykli k ustavičným zábavám - úprimné vzdychy 

k Bohu o pomoc, krátke modlitby a účasť na bohoslužbách, ktoré sa 
vykonávajú s patričnou krásou a veľkoleposťou, kde potreba nových 
dojmov uspokojovala by sa slávnostnou bohoslužbou a ľubozvučným 
spevom;  

b) ľuďom, ktorí sú príliš zaujatí životnými starosťami - rozmýšľania 
o pominuteľnosti všetkého pozemského a o tom, že neznámy je čas smr-
ti, a tiež rozhovor so sebou samým pred uložením sa k spánku;  

c) ľuďom, ktorí sú domýšľaví a nevidia svoje nedostatky - pokorné 
znášanie osočovaní a urážok zo strany blížnych, snahu vidieť 
v osočovaní a urážkach ľudí nám nepriateľsky naklonených poučenie 
pre seba, poučenie, ako môžeme vidieť svoje vlastné nedostatky, pre nás 
možno neviditeľné, avšak videné našimi blížnymi;  

d) pre ľudí menej vyspelých v morálnych otázkach - pre dušu po-
učné čítanie, v prvom rade Sväté Písmo Nového Zákona a v ňom Evan-
jeliá a v Evanjeliu kázeň na hore Christa Spasiteľa, ale aj diela svätých 
otcov, napr. sv. Efréma Sýrskeho, sv. Jána Lestvičnika a pod.;  
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e) pre ľudí so slabo rozvinutým vedomím a s bezmocnou, slabou 
vôľou - starostlivé rozvíjanie v sebe správneho chápania kresťanských, 
vieroučných právd a povinností, ktoré by slúžili ako dostatočná proti-
váha lenivosti a bezmocnosti vôle;  

f) ľuďom, ktorí trpia falošnou hanbou - pripomínanie toho, že po-
kánie od nás prijíma sám neviditeľne prítomný Christos Spasiteľ, že 
dočasná hanba je nič pred budúcim odhalením všetkých našich skutkov, 
že ak my ju prekonáme tu v pozemských podmienkach, skutky spôso-
bujúce nám hanbu nebudú spomínané vo večnosti a že nakoniec hanba 
na spovedi je svojím spôsobom trest za hriech, preto jej prekonanie vy-
prosuje nám odpustenie. 

 
Pre pozdvihnutie a rozvinutie kajúcich citov svätí otcovia všeobec-

ne odporúčajú všetkým kresťanom úvahy o spasiteľných pravdách kres-
ťanskej viery a obzvlášť o všadeprítomnosti Božej, o nepostihnuteľnej 
a nevýslovnej láske Božej k človeku, ktorého Boh tak miloval, že svojho 
jednorodeného Syna poslal na Zem, aby ho vykúpil z moci diabla, hrie-
chu a smrti – za cenu svojej vlastnej krvi - svojimi utrpeniami a smrťou 
na kríži a daroval mu večný život (porov. Jn 3, 16). Okrem toho môžu to 
byť úvahy aj o tom, že neznáma a neodvratná je smrť a tiež úvahy 
o poslednom údele človeka. „Činorodý um, píše sv. Ján Lestvičnik, za-
oberá sa mnohými činnosťami: priúča sa láske k Bohu, pamäti na smrť, 
pamäti na Boha, Kráľovstvu nebeskému, horlivosti svätých mučeníkov, 
všadeprítomnosti samého Boha podľa slov žalmistu: „Stále si staviam 
Hospodina pred seba“ (Ž 15, 8), pamäti svätých a rozumných mocností, 
pamäti o východe duše, trýznení, mučení a večnom odsúdení... Ako 
priepasť pokladajú niektorí za nekonečnú a ono miesto nazývajú bez-
odným, tak aj myšlienka na smrť rodí čistotu neporušenú a činnosť 
bezmedznú“1. A svätý Efrém Sýrsky hovorí: „Maj vždy smrť pred oča-
mi, brat môj, a neboj sa rozlúčenia so svojím telom; vždy, každý deň, 
ako človek zmyslový a duchovný, očakávaj smrť a predstúpenie pre 
trón Hospodinov; každý deň pripravuj svoj svietnik, ako človek múdry 
usilovne ho prezerajúc každý čas v slzách a modlitbách. Po celý ten čas, 
keď ty, brat, nevidíš pre seba nebezpečenstvo, buď snaživý. Lebo pri-

                                                 
1 LESTVIČNIK, Ioann, prep.: Lestvica, cit. dielo, s. 102-103. 
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chádza čas, ktorý bude naplnený bázňou, strachom a nepokojom a z dô-
vodu svojho súženia nedáva ani len pomyslieť na lepšie“1. 

Po prinesení ozajstného pokánia sa neľahko a nie odrazu uskutoč-
ňuje zanechanie hriešneho života, hoci by sa kajúcnik rozhodol zane-
chať hriech a viesť čistý život; a tak ako odmietnutý hriech napomína 
o sebe, tak v duši toho, kto urobil pokánie, nemôže byť plné zmierenie 
a uspokojenie. Tak ako postihnutý dlhotrvajúcou chorobou nemôže 
v jednom okamihu získať zdravie, tak nemožno v krátkom čase premôcť 
vášne alebo hoci len jednu z nich. A skutočne, kto viedol boj s umelo 
vžitými návykmi (napr. fajčenie, drogy a pod.), ten zo skúsenosti pozná 
silu hriešnych návykov. „Neľakaj sa, hovorí ctihodný Ján Lestvičnik, 
keď aj každý deň padáš, neodkláňaj sa od cesty Božej, ale stoj statočne; 
a nepochybne anjel, ktorý ťa ochraňuje, vzdá úctu tvojej trpezlivosti. 
Keď je rana ešte nová a čerstvá, vtedy sa pohodlne lieči, avšak zastara-
né, ponechané v nedbanlivosti a zanedbané rany nepohodlne sa liečia, 
lebo pre svoje liečenie vyžadujú už oveľa viac námahy, rezania a dezin-
fikovania. Mnohé rany od ustrnutia stávajú sa nevyliečiteľné, avšak „u 
Boha je všetko možné“ (Mt 19, 26)“2. 

Zanechaný hriech ponecháva v človeku potrebu k nevyhnutným 
dojmom, vzrušeniam a zážitkom, zvádza city spomínaním na predošlé 
radosti, potešenia a neviazané rozptýlenia, vyvoláva smútok, túžbu 
a formuluje rôzne úmyselne falošné, zdanlivo správne, často dvojzmy-
selné úsudky, podávané prefíkanou formou v prospech uspokojenia 
ostatných potrieb alebo, ak sa to nepodarí, privádza svedomie do roz-
pakov bývalými nevyhnutnosťami (potrebami) a usiluje sa vrhnúť dušu 
do priepasti skľúčenosti a zúfalstva. Ctihodná Mária Egyptská, rozprá-
vajúc starcovi Zosimovi o boji so svojimi hriešnymi náklonnosťami 
a návykmi, po tom, ako sa vrátila z púšte, hovorí: „Ver mi, Zosima, se-
demnásť rokov som prežila v tejto púšti bojujúc so svojimi nerozumný-
mi žiadostivosťami ako s krvilačnými zvermi. Lebo keď som začala jesť 
potravu, vtedy som si priala ryby a mäso, ktoré som jedla v Egypte. 
Chcela som piť víno, lebo žijúc vo svete, pila som veľa vína. Tu však, 
nemajúc vody, veľmi ma pálil smäd a ťažko som trpela. Silne ma zne-

                                                 
1 SIRIN, Jefrem, prep.: Besedy, cit. dielo, s. 178. 
2 LESTVIČNIK, Ioann, prep.: Lestvica, cit. dielo, s. 97. 
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pokojovalo želanie spievať nemravné piesne, ku ktorým som kedysi 
privykla. Avšak ničomu takému som sa neoddávala a vtedy, bijúc sa do 
pŕs, plakala som, spomínajúc na svoje sľuby, ktoré som dala pred od-
chodom do tejto púšte. V myšlienkach prenášala som sa pred ikonu 
Presvätej Bohorodičky, mojej Poručníčky, a pred ňou som plakala, mod-
liac sa, aby odohnala odo mňa tieto myšlienky, ktoré robili zmätok 
v mojej duši. Keď som dlho plakala a horlivo bila sa do pŕs, vtedy som 
uzrela svetlo, ktoré ma ožiarilo zo všetkých strán a zjavila sa tíšina, kto-
rá ma oslobodzovala od nepokoja“1. Iba po 17. rokoch takéhoto ťažkého 
a každodenného boja ctihodná Mária Egyptská vyhladila zo svojej duše 
deprimujúce stopy jej predošlého hriešneho a vášňami naplneného ži-
vota. Takto aj od každého hriešnika vracajúceho sa k Bohu vyžaduje sa 
pevné rozhodnutie, neustála trpezlivosť a ustavičná odvaha v boji so 
zvyškami v duši odmietnutého hriechu. 

 
9 Kedy sa završuje pokánie? 
Majúc na zreteli skutočnosť, že vášne a žiadostivosti aj po pokání 

zanechávajú stopy v duši človeka a vyžadujú pokračovanie v pokání 
a skrušení srdca, niektorí zo svätých askétov zbožnosti a duchovných 
úsilí začali sa zaoberať tiež otázkou: Kedy sa završuje pokánie? Z čoho 
môžeme získať presvedčenie, že sú nám odpustené hriechy? Lebo ak 
sme sa presvedčili o tom, že predošlé hriechy sú nám odpustené, vtedy 
s oveľa väčšou horlivosťou môžeme vystupovať po stupienkoch k do-
konalosti. Na túto otázku by sme mohli nájsť odpoveď u sv. Efréma 
Sýrskeho, ktorý hovorí: „Ozajstné pokánie spočíva v tom, aby (hriešnik) 
zanechal hriech a znenávidel ho, podobne ako ten, kto povedal: „Nená-
vidím lož, mám ju v ošklivosti“, a ešte: „Prisahal som a dodržím, že budem 
Tvoje spravodlivé práva ostrihať“ (Ž 118, 103, 106). A vtedy Boh s radosťou 
prijme toho, kto prichádza k Nemu“2. A to znamená, že dokonalé (plné) 
pokánie spočíva v tom, aby sme viac nerobili tie hriechy, z ktorých sa 
vyznávame alebo z ktorých nás usvedčuje svedomie. Dôkazom toho, že 

                                                 
1 VELIKIJ KANON. Tvorenije Svjataho Andreja Kritskaho. Izdanije vtoroje. Svjato-Trojickij 

Monastyr. Tipografija Prep. Iova Počajevskaho v Džordanvilli 1992. Žizň i pokajanije 
prepodobnoj Mariji Jehipetskoj, s. 12. 

2 SIRIN, Jefrem, prep., cit. dielo, s. 247. 
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sme priniesli plody dôstojné pokánia a že sú nám hriechy odpustené, 
môže byť aj fakt, či je z našich sŕdc odstránená aj náklonnosť (dispozí-
cia) k nim, aby ani srdce ani predstavy sa predošlým hriechom už ne-
poddávali. Hoci pritom nezabúdame na to, že vášeň k hriešnym pôžit-
kom neprestáva hneď a keď berieme do úvahy aj vlastnosti človeka nie 
u všetkých rovnaké, tak doba kajúcich činov môže sa skracovať i predl-
žovať; všetko závisí od úprimnosti i náchylnosti i prchkosti i skrúšenos-
ti.  

Keď ctihodní otcovia Cirkvi uvažovali o tom, kedy sa završuje po-
kánie, mali na zreteli predovšetkým pády do ťažkých a smrteľných 
hriechov alebo stavy nerestí a vášní, ktoré sú hodné potrestania nielen 
pre kresťana, ale aj pre každého iného človeka. Preto, hovoriac o ukon-
čení takéhoto druhu pokánia, títo v tom istom čase uznávali u každého 
kresťana aj potrebu neustáleho pokánia, skrúšenosti do konca života. 
V prípade smrteľných hriechov, rozpoloženie k nim a pokánie zastavuje 
sa tým, že ich už nekonáme. Čo sa však týka menej závažných, menej 
výrazných hriechov, do ktorých aj spravodlivý sedemkrát za deň padá 
a vstane (Pr 24, 16), pokánie z nich nikdy neprestáva, lebo každý deň, či 
chceme alebo nechceme, konáme ich, z nevedomosti alebo zabudnutia, 
myšlienkami, slovom, skutkom, z nevyhnutného vzplanutia alebo zo 
slabosti tela. Jeromonach Sergij (Rybko) len potvrdzuje túto pravdu, keď 
hovorí: „Na zemi hranicou pokánia je smrť. Do samej smrti, do posled-
nej minúty, do východu duše z tela treba prinášať pokánie, považovať 
seba za hriešnika“1. Pred upadnutím do hriechov Dávid úpenlivo prosí 
Hospodina, vyprosuje očistenie a odpustenie, hovoriac: „No, ktože spozo-
ruje poklesky? Od mojich tajných očisti ma!“ (Ž 18, 13). A apoštol Pavel 
píše: „Lebo nie to robím, čo chcem, ale konám to, čo nenávidím... Biedny ja 
človek! Kto ma vytrhne z tohto tela smrti?“ (Rim 7, 15, 24). Uvedené slová 
sú konštatovaním toho, že hriechom sa podrobujeme s takou ľahkosťou, 
že nehľadiac na nijakú ostražitosť, nemôžeme úplne uniknúť pred nimi. 
O nich milovaný učeník Christov Ján takto hovorí: „Ak hovoríme, že ne-
máme hriechu, sami seba klameme, a nieto v nás pravdy“ (1 Jn 1, 8). Preto 
každý kto chce dosiahnuť vyšší stupeň dokonalosti, nezíska veľa úžitku, 

                                                 
1 SERGIJ (RYBKO), jeromonach: Duchovnaja žizň načinajetsja s pokajanija. Moskva 2003, s. 

194. 
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keď sa bude usilovať iba zavŕšiť, naplniť pokánie, t. j. zdržiavať sa od 
nedovolených, hriešnych skutkov, ale nebude neúnavne cvičiť sa v tých 
cnostiach, ktoré poslúžia ako dôkaz toho, že boli prinesené aj plody 
dôstojné pokánia. Lebo je nepostačujúce zdržiavať sa od hanebných 
nerestí a mravných pokleskov, ktoré sa protivia Bohu, ak nebude čistá, 
dokonalá a bohumilá horlivosť k cnosti. S touto myšlienkou sa stretá-
vame u proroka Dávida i sv. ap. Petra, ktorí hovoria: „Veď kto chce milo-
vať život a vidieť dobré dni, nech si zdržuje jazyk od zlého a ústa od ľstivých 
rečí, nech sa odkloní od zlého a dobré činí, hľadá pokoj a snaží sa za ním; lebo 
oči Pánove hľadia na spravodlivých, Jeho uši pozorujú ich prosbu, ale tvár 
Pánova je proti tým, čo zle činia“ (Ž 33, 13-17; 1 Pt 3, 10-12). 

Aj tzv. obyčajné, každodenné hriechy, hoci sa zdajú neodvratné 
a preto aj odpustiteľné, majú tvoriť predmet našej neustálej starostli-
vosti. Pri našej rozptýlenosti, nevšímavosti či ľahostajnosti k nášmu 
duševnému rozpoloženiu, pri neprítomnosti kritického posudzovania, 
hodnotenia našich slov a skutkov, pri neustálom zovšeobecňovaní bež-
ných, každodenných záležitostí môžu naše každodenné hriechy zaťažo-
vať dušu, vyháňať z nej Boží strach, ochladzovať vo viere, vyvolávať 
(rodiť) ľahostajnosť, nevšímavosť k dobru a takým spôsobom klásť pre-
kážky pôsobeniu na nás Božej blahodate, ktorá hľadá otvorené srdce, 
aby sme „vo všetkom mali vždy dostatok všetkého (pre seba), aj nadbytok pre 
každý skutok“ (2 Kor 9, 8). 

 
10 Zahladzovanie hriechov mnohými skutkami pokánia 
Svätí otcovia, zvestujúc pokánie ako nevyhnutný prostriedok 

k očisteniu duše od všetkých hriechov, okrem toho hovorili aj o iných 
prostriedkoch k ich zahladeniu. Podľa nich hriechy možno zahladzovať 
okrem všeobecnej blahodate krstu a mučeníctva aj mnohými skutkami 
pokánia. O tom nachádzame jasné svedectvá vo Svätom Písme. Podľa 
neho večná spása je sľubovaná:  

1) kajaniu a oľutovaniu hriechov, o ktorom hovorí apoštol Peter: 
„Kajajte a obráťte sa, aby vám boli zahladené hriechy“ (Sk 3, 19). Pred apoš-
tolom Petrom to boli sv. Ján Krstiteľ i sám Christos, ktorí ako prví 
zhodne rozvinuli túto ideu slovami: „Čiňte pokánie, lebo sa priblížilo Krá-
ľovstvo nebeské“ (Mt 3, 2; 4, 17);  
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2) ešte aj „láska prikrýva množstvo hriechov“ (1 Pt 4, 8; porov. Pr 10, 
12; 17, 9; Jk 5, 20), t. j. prikrýva alebo odpúšťa hriechy blížnych alebo 
súčasne priťahuje na milovaného osobitné milosrdenstvo Božie odpúš-
ťajúce jeho vlastné hriechy; 

3) milodarmi uzdravujú sa rany našej duše, pretože tak ako voda 
zadúša horiaci oheň (Sir 3, 33), tak milodary vyhládzajú hriechy. Sv. Ján 
Zlatoústy v tejto súvislosti hovorí: „Nieto hriechu, ktorý by nemohli 
očistiť, ktorý by nemohli vyničiť milodary; každý hriech je nižšie ako 
ony; tieto sú liekom vhodným na každú ranu“1; 

4) slzy omývajú hriechy, o čom Dávid hovorí: „Plačom si vlažím lôž-
ko každú noc, slzami zmáčam svoju posteľ“ (Ž 6, 7); a ďalej hovorí, že on ich 
nadarmo neprelieva: „Odstúpte odo mňa všetci, čo páchate neprávosť, lebo 
Hospodin počul môj plač“ (Ž 6, 9);  

5) hriechy sa vyhladzujú tiež ich vyznávaním: „Vtedy som Ti vyznal 
svoj hriech a nezastrel som svoju vinu. Riekol som: Vyznám Hospodinu svoje 
priestupky! A Ty si odpustil vinu môjho hriechu“ (Ž 31, 5); „Ja zotieram tvoje 
priestupky kvôli sebe samému, a na tvoje hriechy nebudem spomínať. Pripomeň 
mi to a súďme sa spolu; ty rozprávaj, aby si sa ukázal spravodlivým“ (Iz 43, 
25-26);  

6) aj duševným, aj telesným zármutkom získava sa odpustenie 
hriechov: „Súženia srdca sa mi rozmnožujú, vyveď ma z mojich úzkostí. Pozri 
na moju biedu a na moju tieseň a odpusť všetky moje hriechy“ (Ž 24, 17-18);  

7) obzvlášť zlepšením našich mravov odstraňujú sa naše hriechy: 
„Umyte sa, očistite sa, odstráňte svoje zlé skutky spred mojich očí! Prestaňte 
zle robiť, učte sa dobre robiť, hľadajte právo, ujímajte sa utláčaného, prisudzuj-
te právo sirotám, zastávajte sa vdov. Poďte len a súďme sa - vraví Hospodin. 
Ak sú vaše hriechy ako šarlát, môžu zbelieť ako sneh, ak sú červené ako purpur, 
môžu byť ako vlna“ (Iz 1,16-18);  

8) inokedy modlitby, príhovory svätých vyhladzujú hriechy: „Keď 
niekto vidí, že sa brat dopúšťa hriechu, ktorý nie je na smrť, nech prosí, a (Boh) 
mu dá život“ (1 Jn 5, 16); alebo: „Je niekto z vás chorý? Nech si zavolá star-
ších Cirkvi, a nech sa modlia nad ním a pomažú ho olejom v mene Pánovom. 
A modlitba viery zachráni chorého a Pán ho pozdvihne, a ak sa dopustil hrie-
chov, odpustí sa mu“ (Jk 5, 14-15);  

                                                 
1 ZLATOUSTYJ, Ioann, sv.: Izbrannyje besedy..., cit. dielo, s. 621. 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 78 

9) inokedy sú to milosrdenstvo, spravodlivosť a bázeň pred Bohom, 
ktoré očisťujú hriech a odvádzajú od zla: „Milosrdenstvom a spravodlivos-
ťou očisťuje sa hriech a bázňou pred Hospodinom vyhneme sa zlému“ (Pr 16, 
6);  

10) očisteniu hriechov napomáha tiež podpora či pomoc pri obráte-
ní a spáse iných: „Ak by niekto medzi vami zblúdil od pravdy, a niekto ho 
privedie späť, nech vie, že kto privedie hriešnika z jeho bludnej cesty, zachráni 
jeho dušu od smrti a prikryje množstvo hriechov“ (Jk 5, 19-20; porov. 1 Pt 4, 
8; Pr 10, 12);  

11) odpusteniu našich hriechov pomáha tiež odpustenie iným urá-
žok a krívd, ktoré nám oni spôsobili: „Lebo ak odpustíte ľuďom ich pokle-
sky, odpustí vám i váš Otec nebeský“ (Mt 6, 14; porov. Mk 11, 25-26; Gal 3, 
13).  

Takými rôznymi cestami môžeme si zaslúžiť milosrdenstvo Stvori-
teľa. Vidiac tieto cesty, nikto z nás, ktorí chceme byť spasení, nemal by 
upadať do zúfalstva. Lebo ak nemôžeme zahladiť svoje hriechy pôstom 
z dôvodu telesnej slabosti, vykupujme ich milodarmi. Ak nemáme čo 
dať núdznemu, hoci chudoba nikoho neoslobodzuje od tohto skutku, 
môžeme sa očisťovať prostredníctvom zlepšenia mravov. Ak potláča-
ním svojich vášní a pokleskov nemôžeme dosiahnuť dokonalosť cností, 
vynaložme zbožné úsilie pre úžitok a spásu iných. Ak sa považujeme za 
nespôsobilých k tomuto slúženiu, môžeme svoje hriechy prikryť skut-
kami lásky. Ak akákoľvek bezstarostnosť urobila nás slabými pre túto 
službu, prosme modlitbami a orodovaním svätých s pokorou o uzdra-
venie svojich rán... Okrem týchto prostriedkov blahodať Božia dala nám 
aj ľahší prostriedok - je to odpustenie iným ich previnení: „A odpusť nám 
naše viny, ako aj my odpúšťame vinníkom svojim“ (Mt 6, 12). 

Keď takto svätí otcovia predkladali prostriedky k zahladeniu hrie-
chov, súčasne chceli pripomenúť, že kresťan by sa nemal spoliehať na 
svoje dobré skutky, ale neustále súdiť seba samého a nezmýšľajúc vyso-
ko (nebyť namysleným), neustále prebývať v kajúcich citoch a rozpo-
loženiach. Súdenie seba (porov. 1 Kor 11, 31-32) a z neho vychádzajúce 
ustavičné pokánie rodí plač, duševné dojatie a pokoru. Toto sa objasňuje 
samotnou podstatou pokánia. Pokánie sa živí úvahami o vieroučných 
pravdách viery, obzvlášť však úvahami o nepostihnuteľnej láske Božej 
k človeku a o smrti; z druhej strany pokánie je obrátené na skúmanie 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 79 

a skusovanie vnútorného človeka, na srdce, kde sa začínajú a tvoria 
a odkiaľ aj vychádzajú rôzne motívy ľudskej činnosti. Preto z jednej 
strany čím sa človek hlbšie ponára do učenia o Bohu, čím hlbšie a jasnej-
šie si predstavuje požiadavky zákona Evanjelia, tým radostnejšie a slad-
šie stávajú sa pre neho úvahy o predmetoch viery, obzvlášť o láske Bo-
žej, a tým ideálnejšie, vyššie a svätejšie stávajú sa pre neho požiadavky 
evanjeliovej morálky; a z druhej strany čím pozornejšie a hlbšie preniká 
do svojho srdca, tým jasnejšie vidí jeho nečistotu, nedokonalosť svojho 
správania, vzdialenie sa svojho života od evanjeliových ideálov a tým 
viac sa zamýšľa nad hĺbkou pádu človeka a poškodením jeho prirodze-
nosti. Takéto zmýšľanie o Bohu a poznanie seba samého rodí spasiteľný 
plač, duševné dojatie a pokoru. Keď prorok Izaiáš videl Boha sedieť na 
vysokom a vyvýšenom tróne, povedal: „Beda mi, som stratený, lebo som 
mužom nečistých perí a bývam uprostred ľudu nečistých perí, pretože Kráľa, 
Hospodina mocností videli moje oči“ (Iz 6, 5). O plači a duševnom dojatí 
hovorí aj sv. Ján Lestvičnik: „Keď uvažujem o vlastnosti dojatia, som 
ohromený tým, akým spôsobom plač a takzvaný zármutok obsahujú 
radosť a potešenie podobne ako med má svoj obsah v plastoch. Čo 
z toho plynie pre nás ako poučenie? To, že takéto dojatie je naozaj da-
rom Hospodinovým. Vtedy v duši nieto telesnej slasti, pretože Boh po-
tešuje skrúšených srdcom skrytým spôsobom“1.  

 
11 Skrušenie a plač prinášajú odpustenie 
Pravoslávna cirkev blahoslaví v osobách ctihodných takých as-

kétov, ktorí boli známi neustálym plačom nad svojimi hriechmi; ona ich 
blahoslaví podľa slov Isusa Christa: „Blažení, ktorí žalostia, lebo oni budú 
potešení“ (Mt 5, 4). „Kto sa nezadiví, kto nežasne, kto neblahoslaví veľké 
milosrdenstvo Tvojho dobrodenia, Spasiteľu našich duší, keď máš zaľú-
benie prijímať slzy ako cenu za Tvoje lieky? Ó sila sĺz! Kde až siahaš? 
S veľkou smelosťou a bez prekážky vystupuješ na samé nebo. Ó sila sĺz! 
Rady anjelské a všetky nebeské mocnosti neustále sa tešia tvojej smelos-
ti. Ó sila sĺz! Ak zachceš, môžeš s radosťou stáť pred svätým a vzneše-
ným trónom prečistého Vládcu. Ó sila sĺz! V okamihu sa prenášaš na 

                                                 
1 LESTVIČNIK, Ioann, prep.: Lestvica, cit. dielo, s. 112-113. 
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nebo a o čo prosíš, od Boha dostávaš, pretože ti vychádza v ústrety, 
ochotne prinášajúc odpustenie“1.  

Skrušenie srdca a plač takéhoto askétu, akým bol svätý Efrém Sýr-
sky, vo všetkej svojej hĺbke nebolo skrušením a plačom akejsi náhodnos-
ti; jeho slzy tiekli zo srdca plného lásky k Hospodinovi i nádeje na Spa-
siteľa. Jeho slzy boli slzami sladkého duševného dojatia. Preto ho Cirkev 
oslavuje ako veľkého činorodého askétu a učiteľa modlitby a pokánia. 
Všetky jeho diela sú preniknuté myšlienkou o nevyhnutnosti pokánia, 
ku ktorému neprestajne vyzýva všetkých svojich učeníkov; a vyzýva 
dnes aj nás žijúcich v tomto svete. Bude zaiste pre nás veľmi poučné 
a užitočné vhĺbiť sa, okrem už uvedených, ešte do jeho ďalších myšlie-
nok. 

„Pristúp, hriešnik, k dobrému Lekárovi, prines slzy - to je najlepší 
liek. Lebo to je aj milé nebeskému Lekárovi, aby každý vlastnými svo-
jimi slzami uzdravoval seba a prišiel k spáse. Tento liek nie dlhotrvajúco 
pôsobí a nie postupne zaceľuje ranu, ale uzdravuje ťa ihneď. Lekár oča-
káva to, aby videl tvoje slzy; pristúp a neboj sa. Ukáž Mu ranu, prináša-
júc spolu aj liek - slzy a vzdychy“2.  

„Hľaďte, aby nikto nehovoril: „Veľa hriechov som napáchal, nieto 
pre mňa odpustenia“. Kto takto hovorí, nevie, že Boh je Boh kajúcnikov, 
prišiel na Zem kvôli trpiacim a povedal: „Radosť býva pred anjelmi Božími 
nad jedným hriešnikom, ktorý činí pokánie“, a ešte: „Neprišiel som volať spra-
vodlivých, ale hriešnych kajať sa“ (Lk 15, 10; 5, 32). Ozajstné pokánie však 
spočíva v tom, aby (hriešnik) zanechal hriech a znenávidel ho, podobne 
ako ten, kto povedal: „Nenávidím lož, mám ju v ošklivosti“, a ešte: „Prisa-
hal som a dodržím, že budem Tvoje spravodlivé práva ostrihať“ (Ž 118, 103, 
106). A vtedy Boh s radosťou prijme toho, kto prichádza k Nemu. 

No hľaďte, aby vo svojej trúfalosti nikto nehovoril: „Ja som nezhre-
šil“. Kto takto hovorí, je slepý, zatvoril oči, sám seba klame a nevie, ako 
okráda ho Satana aj v slovách, aj v skutkoch, buď cez sluch, alebo cez 
oči, alebo cez hmat, alebo cez myšlienky. Lebo kto sa môže pochváliť, že 
má nevinné srdce a všetky zmysly čisté? Nikto nie je bez hriechu, nikto 
nie je čistý od poškvŕn, nikto z ľudí nie je úplne bez previnenia (viny), 

                                                 
1 SIRIN, Jefrem, prep., cit. dielo, s. 140.  
2 SIRIN, Jefrem, prep., cit. dielo, s. 132. 
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okrem Toho jediného, ktorý súc bohatý, schudobnel pre nás (porov.  
2 Kor 8, 9). On jediný bezhriešny zobral na seba hriech sveta, chce, aby 
všetci ľudia boli spasení, nemá záľubu v smrti hriešnikov, ľudomilný, 
všemocný, Spasiteľ všetkých ľudí, Otec sirôt, Sudca vdov, Boh kajúcich 
sa, Lekár duší a tiel, nádej beznádejných, prístav zmietaných, pomoc 
bezmocných, cesta života, volajúci všetkých k pokániu a neodvracajúci 
sa od nikoho z kajúcnikov. K Nemu sa obrátime aj my; pretože všetci 
hriešnici, ktorí sa obrátili k Nemu, získali spasenie. 

Preto aj my, bratia moji, nebudeme upadať do zúfalstva vo svojom 
spasení. Zhrešili sme? Učiňme pokánie. Tisíckrát sme zhrešili? Tisíckrát 
prinesieme pokánie. Boh sa raduje z každého dobrého skutku, hlavne 
však z kajúcej duše: lebo celý sa skláňa k nej, prijíma ju vlastnými ru-
kami, hovoriac: „Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate“ (Mt 11, 28), pre-
tože „kto prichádza ku mne, nevyhodím ho“ (Jn 6, 37)1.  

Také sú spasiteľné plody ozajstného pokánia. Preto s radosťou pri-
jmime aj jednu z modlitieb (10. modlitba na počiatku utrene), ktorá svo-
jím obsahom uvedené pravdy o účinnosti pokánia len potvrdzuje.  

„Hospodine Bože náš, ktorý si ľuďom cez pokánie daroval odpus-
tenie, a ukázal nám príklad odpustenia, poznania a vyznania hriechov 
cez pokánie proroka Dávida, Ty sám, Vládca, zmiluj sa podľa svojho 
veľkého milosrdenstva nad nami, ktorí sme upadli do mnohých a ťaž-
kých hriechov, a podľa množstva svojich zľutovaní očisti naše neprá-
vosti. Lebo Tebe sme zhrešili, Hospodine, ktorý poznáš neznáme a skry-
té ľudského srdca a jediný máš moc odpúšťať hriechy. Srdce čisté stvoril 
si v nás, Duchom statočným nás posilnil a radosť svojho spasenia si nám 
zjavil. Neodvracaj od nás svoju tvár, ale ako dobrotivý a ľudomilný 
dovoľ, aby sme až do posledného nášho vydýchnutia prinášali Tebe 
obeť spravodlivosti a dary na Tvojich svätých žertvenníkoch. 

Milosťou a zľutovaním a ľudomilnosťou jednorodeného Tvojho Sy-
na, s ktorým si velebený, s presvätým, blahým a oživujúcim Tvojím 
Duchom, teraz i vždy až na veky vekov. Amen“2.  

 

                                                 
1 SIRIN, Jefrem, prep., cit. dielo, s. 247-248. 
2 SLUŽEBNIK. Izdateľstvo Moskovskoj Patriarchii. Russkaja Pravoslavnaja Cerkov. Mos-

kva 2001, s. 49-50. 
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SEPTUAGINTA V NOVEJ ZMLUVE (1. časť) 

Mgr. Mário Blahota 
 

Rôznorodosť textových rodín  
Práve mnohovrstvosť a rôznorodosť utvárali textové písomnosti, 

ktoré mali významný vplyv na biblickú tradíciu. Kvôli spresneniu je 
potrebné uviesť, že novozmluvné citáty sú citované z rôznych zdrojov 
a to:  

1. z hebrejského textu, blízkemu Mazoretskému textu z 10 stor. n.l., 
2. z iného hebrejského textu, 
3. zo Septuaginty /LXX /gréckeho textu založenom na kódexoch Alexandri-

nus, Vaticanus, Sinaiticus, 
4. iného gréckeho textu, 
5. z aramejské prekladov, ktoré sú parafrázovaním hebrejského text, 
6. z kresťanských prekladov a zbierok. 

 
Medzi hlavné textové rodiny ( textové edície) Hebrejskej biblie pat-

ria tieto texty: 
• Protomazoretské texty /Dead Sea Scrolls- DSS / 
• Septuaginta /Septuagint- LXX / 
• Mazoretské texty /Masoretic Text- MT / 
• Samaritánsky Pentateuch /Samaritan Pentateuch- SP / 

 
Pre bližší rozbor si uvedieme stručnú konkretizáciu jednotlivých 

textových písomností. 
 
1.1 Protomazoretské texty /Dead Sea Scrolls – DSS/ 
Termínom pre protomazoretské texty sa vo všeobecnosti označujú 

hebrejské texty, ktoré boli uznané na synode v Jamnii r. 90 pr. Kr.. Ide tu 
o Textus receptus pre neskoršiu predlohu Mazoretského textu. V ne-
poslednej rade za takéto texty, ktoré boli neodmysliteľnou súčasťou 
hebrejskej rodiny textov v predmazoretskom období, sa považujú aj 
zvitky od Mŕtveho mora, odborne vo vedeckých kruhoch nazývané 
DSS. Od svojho objavenia v roku 1947 /Qumran/ sa stali predmetom 
vedeckého bádania. Môžeme tu zaradiť nespočetné množstvo apo-
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kryfickej a pseudoepigrafickej literatúry, starozákonné spisy a spisy 
opisujúce teológiu a život tamojšej esénskej komunity. Podľa medziná-
rodného a kritického konsenzusu sa všetky nájdené zvitky datujú do 
obdobia spred rokov 68 -69 p.Kr..1 Aj keď o najstaršom možnom dato-
vaní zvitkov je možné uvažovať až do druhej polovice druhého storočia 
pred naším letopočtom, kedy pravdepodobne začala táto komunita 
pôsobiť. Zvitky sú písané hebrejsky a aramejsky. Teda slúžia a sú pova-
žované za cenný zdroj informácií pre vedecké a teologické bádanie, 
najmä pri porovnávaní textov s textami, ako ich poznáme dnes v SZ. 
A v neposlednom rade sú dôležité aj pre porovnávanie s gréckymi tex-
tami SZ. Ako príklad môžeme uviesť zvitok 4QDeutj, kde sa spomínajú 
pri verši o rozdelení zeme Bohom synovia Boží namiesto synov Izraela, 
tak ako ich spomína MT. Zatiaľ čo LXX taktiež zhodne s 4QDeutj spo-
mína synov Božích.  

 
Dt 32, 8 LXX ὅτε διεμέριζεν ὁ ὕψιστος ἔθνη ὡς διέσπειρεν υἱοὺς Αδαμ 
ἔστησεν ὅρια ἐθνῶν κατὰ ἀριθμὸν ἀγγέλων θεοῦ  

  Dt 32, 8 MT ר ים לְמִסְפַּ֖ ם יצֵַּב֙ גְּבֻ֣�ת עַמִּ֔ ם בְּהַפְרִיד֖וֹ בְּנֵ֣י אָדָ֑ ל עֶלְיוֹן֙ גּוֹיִ֔   בְּנֵי֥ ישְִׂרָאֵלֽ׃ בְּהַנחְֵ֤

   

Tu je zrejmé, že LXX čerpal pri svojom preklade z týchto zdrojov, 
kde naproti tomu sa text MT nezhoduje s jeho starším textom v podobe 
DSS. Naskytá sa tu otázka, či MT čerpal svoju predlohu z ešte iného 
hebrejského textu, alebo k zmene došlo z vieroučných dôvodov. Ďalším 
príkladom sú aj zvitky 4QSama,4Qsamb, kde sa verš zhoduje s veršom 
v LXX.2 Tu sa MT text rozchádza a tento verš vôbec neuvádza. 

 

1Sam 2,9 LXX διδοὺς εὐχὴν τῷ εὐχομένῳ καὶ εὐλόγησεν ἔτη δικαίου 
ὅτι οὐκ ἐν ἰσχύι δυνατὸς ἀνήρ  

  1Sam 2,9 MT י חַ יגְִבַּר־אִיֽשׁ׃ ]חֲסִידָיו֙ ) [חֲסִידוֹ( רַגְלֵ֤ ֹ֖ מּוּ כִּיֽ־֥�א בְכ ש2ֶׁ ידִָּ֑ ֹ֣ ים בַּח ר וּרְשָׁעִ֖ ֹ֔  ישְִׁמ
 
Pri porovnávaní LXX a DSS sa ukazuje, že LXX sa v mnohom zho-

duje s textami DSS. Problematika tohto výskumu je však omnoho roz-

                                                 
1 CHARLESWORTH, H. J.: Ježíš a zvitky od Mrtvého moře. Vyšehrad 2000, s. 16. 
2 EDWARD, M. C.: Solving the Mysteries of the Dead Sea Scrolls, Zondervan Publishing 

house 1994, s. 5. 
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siahlejšia, ako sa zdá byť. Predmetom práce nie je však skúmať zhody 
a rozdiely týchto dvoch tradícií, pretože táto problematika si vyžaduje 
samostatný výskum. Túto problematiku sme tu zahrnuli preto, aby sa 
videlo, že je potrebné prehodnocovať doterajšie pohľady na jednotlivé 
tradície a pre komplexnejšie pochopenie biblických textov je nutné sys-
tematické štúdium rôznych textových rodín a ich porovnávanie. 

 
1.2 Septuaginta /Septuagint – LXX/ 
Vznik Septuaginty sa datuje do 3. - 2. storočia pred Kr. v Alexandrii 

a bol to text primárne určený pre židov vo vtedajšej Alexandrijskej ko-
munite, kde sa nepoužívali hebrejské texty. Preto vznikla táto potreba 
existencie gréckeho textu Pentateuchu.1 Preklad sa dotváral do konca 
helénskeho obdobia. Pôvodný text Septuaginty sa nezachoval, ostatné 
spisy boli dopĺňané postupne a neskôr v priebehu niekoľkých storočí. 
Nie vždy dochádzalo k jednote s hebrejskými textami, a preto LXX bola 
niekoľkokrát revidovaná. Bola tu snaha zjednotiť texty LXX s hebrej-
skými textami. Najznámejšie revízie textov sú známe ako Aquilov pre-
klad, Theodociov preklad a Symmachosov preklad.2 Dôvody revízie 
textov boli v nepresnosti a nejasnosti gréckych textov.3 Pozoruhodným 
dielom textovej kritiky v staroveku bola Origenova Hexapla z rokov 228 -
240 po Kr.. /Cézarea /. Snaha opraviť a zjednotiť grécky text na základe 
hebrejského textu. V šiestich stĺpcoch paralelne, a to 1. hebrejský text, 2. 
transkript hebrejského textu gréckou kurzívou, 3. Aquilov preklad, 4. Symma-

                                                 
1 Potreba prekladu textu do gréčtiny vznikla z praktických dôvodov. Početná diaspóra zo 

židovstva prestávala rozumieť hebrejskému jazyku, pretože hlavným dorozumievacím 
jazykom vo vtedajšej Alexandrii bola gréčtina, vrátane vtedajšej židovskej komunity. 
Preklad nevznikal z potreby kráľa Ptolemaia II. Philadelphusa vlastniť hebrejskú Starú 
Zmluvu vo svojej knižnici, tak ako to opisuje legenda na základe Aristeovho listu. 
O tomto probléme sa vedú odborné polemiky, kde sa v poslednej dobe presadzuje ne-
jednotnosť pri preklade, teda nemohla to byť kolektívna práca 72 učencov. Nejde o pre-
klad homogénnej skupiny prekladateľov. 

O živote vo vtedajšej židovskej komunite v Alexandrii podáva informáciu publikácia 
SEGERT, S.: Starověké dějiny židu. Svoboda 1995. 

2 CAP,A.: Stručný úvod do SZ I, s. 53. 
3 HERIBAN, J.: Príručný lexikón biblických vied, Slovenský ústav svätého Cyrila a Metoda 

1992. 
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chov preklad, 5. text Septuaginty, 6. Teodociónov preklad. Zachovali sa však 
iba fragmenty Hexaply. 

Dôležitým faktom je, že v období vzniku LXX ešte nebol ustálený 
hebrejský text Starého zákona a pri porovnaní s MT /ktorý je neskorší / 
existuje v LXX množstvo variantov, ktoré signalizujú a poukazujú na 
staršie a odlišné podania hebrejských textov. V tomto prípade LXX texty 
naberajú na vážnosti z pohľadu objavovania predmazoretskej hebrejskej 
tradície. V LXX sú zachytené omnoho staršie vrstvy hebrejských proto-
mazoretských textov, ktoré sa nám nezachovali. Aj z toho dôvodu je 
potrebné systematicky pracovať na porovnávaní textových rodín biblic-
kých textov. Najstaršími ucelenými textami LXX sú kódexy pod ná-
zvom Codex Vaticanus /B 03 /, Codex Sinaiticus /01 א /, Codex Alexandrinus. 
/A 02 /. Kódexy pochádzajú z druhej polovice 4. storočia po Kr.. Súčasný 
ucelený text LXX je označovaný ako LXT a vydal ho Alfred Rahlf (1935, 
Württembergische Bibelanstalt /Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart).  

 
1.3 Mazoretské texty /Masoretic Text – MT/ 
Mazoretská tradícia a o Mazoretské texty sa v odborných kruhoch 

označujú pod jednotnou skratkou ako MT – texty. Ide o neporušené 
predávanie hebrejských textov, o akúsi finálnu úpravu pôvodných 
predmazoretských textov, s ktorými pisatelia pracovali. MT texty sú 
rekonštrukciou ešte starších prameňov hebrejských textov. Aj medzi MT 
textami koexistovali rôzne podklady, s ktorými soferim pracovali, išlo 
o mazoretské dielne, z ktorých sa niektoré texty MT nezachovali. Boli tu 
rôzne mazoretské tradície, ktoré pracovali nezávislé na sebe. MT texty 
patria len do jednej z niekoľko existujúcich textových rodín, medzi kto-
rými existujú rozdiely. Podľa Jaakova Newmana a Gavriela Sivana je Mas-

sorah termín označujúci predávanie Tóry a celého judaismu ako auten-
tickú tradíciu.1 Termínom Masora sa označuje aj presný text Biblie, kto-
rý bol ustálený autorizovanou anotáciou. Číže bola ustanovená celková 
punktácia, vokalizácia a akcentácia hebrejského textu. Kedže hebrejčina 
je reč konsonantná, píšu sa len spoluhlásky a samohlásky sa len vyslo-
vujú. Masoreti teda osamohláskovali texty, aby nedochádzalo k rôznym 
čítaniam. Túto problematiku si objasníme neskôr v statiach, kde sa bude 

                                                 
1 NEWMAN, J.- SIVAN, G.: Judaismus od A do Z . Sefer Praha 1998, s. 109. 
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hovoriť o niektorej zo špecifických prác masoretov v textoch. Je potreb-
né vedieť, že pôvodné zvitky Tóry sa opisovali ručne po generáciách, 
a tak dochádzalo ku neúmyselným prepisom v pôvodných textoch. 
Hovoríme tu o Soferim, teda o pisateľoch alebo o ľuďoch, ktorí prepiso-
vali a pracovali s textami, konkrétnejšie by tento výraz Soferim znel ako 
opisovači hebrejských textov. Teda práca opisovačov sa po generáciách 
znásobovala a dochádzalo k rôznym textovým variáciám. Mazoretská 
tradícia v podobe učencov známych ako Baale hamassoret dosadila 
tradičnú vokalizáciu, ktorá sa zapisovala na okraj biblických textov. Ide 
o súhrn diakritických znakov pre samohlásky a prízvuky, a taktiež ob-
sahuje aj kritické poznámky obsiahnuté v Masore Ktane a v Masore 

Gdole. Boli odstránené nejasnosti spoluhláskového textu a nastolená 
správna výslovnosť, a tým sa vytvorila jednoznačnosť biblického textu, 
tým sa definitívne ustálil hebrejský text. Mazoretské tradície rozozná-
vame Palestínsku, Tiberiatsku a Babylonskú. Tých škôl bolo niekoľko, 
v rozmedzí 6. – 11. stor. n.l. sa formovali mazoretské texty v mazo-
retských dielňach, ako sme už spomenuli, nezávisle na sebe. O rozvoj 
punktácie sa do značnej miery zaslúžila Ben Ašerovská línia, prostred-
níctvom šiestich generácií Ben Ašerovcov sa nám zachovali Ben Ašerove 

rukopisy (8- 10 stor.n.l.). 
Mazoretský kritický aparát sa precízne vyznačuje veľkou pedan-

tnosťou po okrajoch textu na ľavej a pravej strane textu, vtedy hovoríme 
o masore ktane, teda o malej mazore. Z úcty k textu sa kritické poznámky 
nevpisovali priamo do textu, teda nedochádzalo k škrtaniu slov a ani 
ich prepisovaniu, ak sa vyskytoval nejednoznačný výraz, táto poznám-
ka sa vpisovala na okraje textu. Taktiež latinským výrazom pre malú 
mazoru je bežne užívaný výraz Masora parva, ktorý je bežne užívaný 
v odborných kruhoch. Výraz Masora ktana je hebrejským výrazom, ktorý 
používajú judaisti pri svojej odbornej práci. Prvoradou úlohou malej 
mazory je chrániť text od akejkoľvek zmeny mylného čítania. Malá ma-
zora upozorňuje a narába s výrazovými prostriedkami ako ketib a qere, 
pre ich ozrejmenie sa jedná o hebrejské slová, kde sa výraz ketib pre-
kladá ako to, čo je napísané a qere ako to, čo sa ma čítať. Pomocou týchto 
výrazov sa vykonáva korektúra v hebrejských textoch. Teda chybne 
zapísané slová sa nechali v texte z úcty k textu ako ketib a správne hlás-
kovanie a výslovnosť označili na okraji textu ako qere, teda ako sa to má 
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správne čítať. Ketib a qere sa používajú aj pri neslušných výrazoch 
v texte alebo pri vulgarizmoch. Starozmluvný text bol textom posvät-
ným, a preto niektoré hrubé výrazy bolo treba z estetických dôvodov 
nahradiť jemnejšími výrazovými prostriedkami.1 Najznámejšie Kódexy 
sú CAIRO CODEX /r.895/, ALEPPO CODEX /10 stor./ Vokalizácia textu 
pochádza od Arona Ben Ašera, s týmto textom pracoval aj významný 
židovský učenec Moše Ben Majmon. V terajšej dobe Alepský kódex slúži 
ako základ nového kritického vydania Starého Zákona publikovaného 
hebrejskou univerzitou. 

LENINGRADENSIS CODEX /B 19/ označovaný ako „L“ napísaný 
roku 1008/9 a prinesený do Leningradu v r.1839. Ide o Ben Ašerov text, 
obsahuje rukopis celého Starého zákona a slúži ako základ hebrejským 
textom v podobe Kittelovej Biblie Hebraiky a známej Biblie Hebraica 

Stuttgartensia, označovanej ako BHS.2 
 

                                                 
1 BRETTLER, MARC, Z.: “ The Masorets at work : A Tradition Preserved „Bible Review, 1997, 

s. 38-39.  
Predovšetkým telesných funkcií, keď sa hovorilo o výkaloch alebo o moči, tak sa tento 

výraz nahradil ako voda pri nohách, napr. 2Kral. 18:27, Iz 36:12 atď.. Takisto aj vieroučné 
pohľady mali vplyv na ketib a qere, a to pri pomenovaniach pohanských božstiev, vidíme 
to aj v Gen 11:9, kde z pôvodného akkadského slova Bab-ilu, čo značí božia brána sa po-
užil vyraz Bábel číže zmätok, z kenaanskeho výrazu Baal zebul, čo značí Princ Baal, ako 
pomenovanie pohanského božstva sa používal vyraz Baal zebub teda posmešne ako Pán 
múch 2 Kral 1:2.6. Pri vlastných menách božstiev boli menené napríklad Baal bol pozme-
nený na Bošet v preklade“hanba“ 2 Sam 2:8n. Alebo pri Aštare pohanskej bohyni nechali 
spoluhlásky, ale opunktovali samohláskami zo slova bošet, tým sa Aštara zmenila na Aš-
toret.Takýchto zmien sa udáva až 1300. Najznamejším je však Qere perpetuum, ide o 
navždy predpísané čítanie. V starozmluvných textoch sa božie meno Jahve zapisuje spolu-
hláskami JHVH, ide o Tetragram mena božieho, toto meno sa bežne nevyslovovalo, 
a preto v texte ostalo neopunktované, znamená to, že ketib v texte je JHVH, ale qere je 
ADONAJ, čo znamená PÁN, namiesto JHVH alebo ak chceme JAHVE čítame ADONAJ. 
Keďže Tetragrammos ostával neopunktovaným dochádzalo k mylným čítaniam, pretože 
nebolo zistiteľné, ako to bolo osamohláskované. Výslovnosť ostáva zamlčanou. Masoret-
ská punktácia pri mene JHVH je prevzatá z čítaného ADONAJ, ide o samohlásky ševa, 
holem a kamec. Keďže toto qere sa už nepíše za okraj z dôvodu nadmerného množstva 
tetragramu v starozmluvnom texte, jedná sa o Qere perpetuum čítanie, ktoré je navždy 
predpísané a automaticky sa má tetragram podľa masoretov čítať ako Adonaj. 

2 BECK, A.- SANDERS, JAMES, A. : The Leningrad codex. Bible Review 1997, s. 32-41, 46. 
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1.4 Samaritánsky Pentateuch /Samaritan Pentateuch – SP/ 
Ide o Pentateuch v starohebrejskom písme. Je to jediná zbierka, kto-

rú uznáva Samaritánska komunita1, za inšpirované Písmo. Pentateuch 
samaritánov je odlišný od Pentateuchu židov, keďže Samária bola hlav-
ným mestom Severoizraelského kráľovstva až do jeho zániku po dobití 
Asýriou. Samária sa zmenila v centrum Asýrskej a neskôr Babylonskej 
kultúry. Teda aj obyvateľstvo, bolo prevažne nežidovské.2 Dnešný 
exemplár SP pochádza podľa odborníkov z 11.stor. p. Kr.. Posledná časť 
zvitku konkrétne od Nm 35 do konca Dt, kde táto časť podáva starobylé 
znenie textu ešte z predkresťanskej doby, sa však nezhoduje ani s MT 
a ani s LXX.3 

 
1.5 Protomazoretské texty, Mazoretské texty, Septuaginta 
Donedávna, presnejšie do objavenia DSS a následnej hĺbkovej štú-

die týchto textov, sa LXX texty pokladali za menejcenné a nepresné voči 
MT textom. Nepresnosti sa naproti MT textu sa pokladali za zámerné 
korektúry autorov alebo prinajmenšom za chybné preklady pôvodných 
hebrejských textov. Ako sme už uviedli, príchodom DSS a ich násled-
nému porovnávaniu s LXX tradíciou a zároveň aj s MT textami sa uká-
zalo, že problematika je omnoho hlbšia a nie tak celkom jednoznačná. 
V konečnom dôsledku táto porovnávacia štúdia /ktorá mimochodom 
stále prebieha /prispela k väčšiemu záujmu o LXX. Ukazuje sa, že LXX 
má bližšie k DSS a pôvodné texty LXX sú hebrejského pôvodu, ale ich 
tradícia je odlišná od MT. Tým sa vysvetľuje odlišnosť od MT, ale záro-
veň väčšia spriaznenosť s DSS len svedčí o starobylejšej tradícii ako je 
tradícia MT.  

 
 

                                                 
1 Severoizraelský kráľ Omrí /882 – 871 /zakúpil vrch Samáriu od Šemera.“ Omrího zámer 

postaviť na vrchu nové hlavné mesto, pripomína postup kráľa Dávida.“ NANDRÁSKY, K. – 
Dejiny biblického Izraela. Bratislava 1994, s. 101. 

2 Encyklopedie Starovékého Předního východu,Red. Jiří Prosecký a kol. Praha 1999. 
3 HERIBAN, J.: Príručný lexikón biblických vied. Slovenský ústav svätého Cyrila a Metoda 

1992, s. 905. 
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SEPTUAGINTA V NOVEJ ZMLUVE (2. časť) 

Mgr. Mário Blahota 
 

Septuaginta a jej kánon 
Septuaginta si dochovala vo svojom kánone knihy, ktoré nie sú 

označované za kanonické v hebrejskej biblii. Medzi tieto knihy pribudli 
aj texty a spisy, ktoré boli spočiatku písané hebrejsky1 a aramejsky2 
a neskôr boli preložené do gréčtiny. Takýto kánon, ktorý bol legitím-
nym v grécky hovoriacich diasporách, prevzala a prijala za svoj cirkev. 
Následne táto zbierka kníh poslúžila ako podklad pre vznik latinského 
prekladu Vulgáty. 3 Keďže kánon Septuaginty je odlišný od hebrejského 
kánonu, dochádzalo k rôznej identifikácii skupín kníh a ich pomenova-
ním, ktoré boli označované ako apokryfy,4pseudoepigrafy5 a deuteroka-
nonické knihy6. Knihám, ktoré sú obsiahnuté v LXX kánone, hovoríme 

                                                 
1 1Ezd, 1Mak, Sir.  
2 Tob, 2 Mak. 
3 RENDTORFF, R.: Hebrejská bible a dějiny.Vyšehrad 1996, s. 355. 
4 „Termín Apokryf /grec. Αποκρυφος – apokryfos /čo značí skryty, podvrhnutý, nepravý. Ob-

sahom sa podobajú kanonickým knihám, ale nepatria do kánonu inšpirovaných kníh. 
Rozoznávame starozmluvné a novozmluvné apokryfy a rozkvet apokryfnej literatúry 
datujeme do 2.stor. pred Kristom až do 5.stor. po Kristovi. V protestantizme sa pojmom 
apokryfy označujú spisy, ktoré v katolíckom kánone sú zaradené medzi deuterokano-
nické spisy. Kým nekanonické spisy, ktoré katolicizmus nazýva apokryfmi, sa v protes-
tantizme nazývajú pseudoepigrafmy“.  

5 Termín Pseudoepigraf /grec. Ψευδοεπιγραφη – pseudoepigrafe /čo značí „spis s nepravým 
nadpisom“. 

Pseudoepigrafy sa pokladajú za prechodné štádium medzi starozmluvnou a novozmluv-
nou literatúrou a ich vznik datujeme do 2.stor. pred Kristom – až do 1.stor. po Kristovi. 
Intenzívne sa zaoberajú zmŕtvychvstaním a apoakalyptickou a eschatologickou proble-
matikou. Teda tieto texty pracujú so Pseudonomitou grec.Ψευδωνυμος /, spisom bolo pri-
pisované autorstvo významnej osobnosti v náboženskom živote, aby sa zväčšila autorita 
spisu, bežný postup v období helenizmu. Podobné náznaky rozoznávame aj v kanonic-
kej literatúre, a to niektorým rečiam pripisovaným Mojžišovi v Deuteronomiu, hoci sú 
neskoršieho pôvodu. Alebo Dávidovi sa pripisujú niektoré žalmy tzv. „Dávidov žaltár“. 
A taktiež aj Šalamún sa pokladá za autora „Múdrosti a knihy Sirachovej“, hoci datovanie 
spisu je iné. Pseudoepigrafy sa vo všeobecnosti hodnotia pozitívne, pretože ide o nábo-
ženskú náuku nie o autora. 

6 Terrmín Deuterokanonický spis /grec.Δευτερος κανονικος – deuteros kanonikos /čo značí 
„druhý zhodný s normou“. Biblické knihy, ktorých kanonickosť nebola uznávaná od po-
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deuterokanonické, od termínu deuteros kánón, aby sa ozrejmil rozdiel od 
protokanonických kníh palestínskeho kánonu. Teda ide tu o druhý ká-
non popri kánone prvom. 

Preto v roku 1977 Bernhard Lang vytvoril pojem SPATSCHRIFTEN 

DES ALTEN TESTAMENTS „Neskoršie spisy starej zmluvy“, aby odstránil 
rečový chaos. Takto môžu protestanti, a aj katolíci jednoznačné označo-
vať tu istú skupinu starozmluvných kníh. Nekanonická literatúra pracu-
je s rôznymi literárnymi prvkami napr. Teratológiou1 a Apokalypsami2. 

Čo sa týka konkrétne spisov LXX, oproti hebrejskému kánonu, ok-
rem kníh, ktoré obsahuje hebrejský kánon, sú tam spisy ako 1 Ezdráš, vo 
Vulgáte nazývaný aj 3 Ezdráš. Kniha Ester v LXX má prídavky3, ktoré 
hebrejský kánon neobsahuje. Knihy Júdit, Tobiáš, a 4 knihy Makabejské. 
Spis s názvom 4 kniha Makabejská v rukopise Vaticanus chýba, a tiež aj 
vo Vulgáte. Kniha žalmov v LXX obsahuje aj tzv. 151 žalm. Nachádza sa 
tu aj kniha Ód s modlitbou Menašeho, ktorej text cituje aj 2Par 33,18. Ďal-

                                                                                                            

čiatku spolu s protokanonickými knihami. Sú zaradené v kánone spolu s protokano-
nickými spismi. 

Väčšina spisov bola napísaná v pôvodnom hebrejskom jazyku, uvádza ich iba LXX. 
Ide o Tob, Jdt, Prem, Sir, Bar, 1 Mak, 2 Mak a dodatky k Danielovi /3,24-90. 13,1-14,42 Vg /, 

dodatky ku knihe Ester /10,4-16,24 Vg /. Tieto knihy spolu s protokanonickými staro-
zmluvnými knihami tvoria súhrn starozmluvných kníh podľa katolíckeho kánonu. 

Protestantská terminológia nazýva tieto deuterokanonické spisy v kánone apokryfnými 
spismi. Všetky ostatné nekanonické knihy popri starozmluvných spisoch protestantiz-
mus nazýva pseudoepigrafmy. Preto v roku 1977 Bernhard Lang vytvoril pojem 
SPATSCHRIFTEN DES ALTEN TESTAMENTS- „Neskoršie spisy starej zmluvy“, aby od-
stránil rečový chaos . Takto môžu protestanti a aj katolíci jednoznačne označovať tu istú 
skupinu starozmluvných kníh.  

1 Nekanonocká literatúra pracuje s Teratológiou /grec.τερας-teras /čo znamená “zázrak”, 
ktorá je zapracovaná do naratívnej literatúry.Teda rozprávanie o zázrakoch. 

2 Takisto pracuje aj s opisom eschatologických tajomstiev, ktoré sú vsadené do tzv. apoka-
lyps /grec.αποκαλυψις-apokalypsis/ - „tajomstvo“. Opisy snov, videní, zjavení, čísla 
a mená. Napr. Apocalypsis Abrahae, Apokalypsis Adae, Apokalypsis Baruch graeca, Apokalyp-
sis Baruch syriaca, Apokalypsis Eliae, Apokalypsis Esdrae, Apokalypsis Mosis. 

3 Duterokanonické state knihy Ester, ide o 107 veršov v gréckom texte. Vulgata ma túto stať 
v dodatku knihy, Neovulgata ich má logicky začlenené do textu tak ako LXX. Ide 
o Mordochajov sen, Xerxov edikt proti židom, Mordochajova a Esterina modlitba, Ester 
pred kráľom, Xerxov edikt priaznivý židom, zmysel Mordochajovho sna, Kolofón. Úče-
lom bolo dokázať historickosť rozprávania a doplniť hebrejskú pôvodninu. 
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šou knihou v kánone LXX je aj spis s názvom Múdrosť Šalamúnova.1 Kni-
hu Sírachovec spolu s knihou Báruk, ktorá obsahuje Jeremiášov list, zara-
ďujeme medzi múdroslovnú literatúru. Texty knihy Žalmov Šalamúno-
vých nie sú v kánone LXX, aj keď mali nesmierny význam pre utváranie 
christológie.2 Na konci kánonu sa nachádza kniha Daniel3, ale LXX obsa-
huje aj dodatky k tejto knihe. Sú to tri príbehy Bél a Drak, Zuzana. Treba 
uviesť aj zoznam biblických kníh podľa rôznych textových vydaní, kto-
rý sa tiež líši.4 Septuaginta a jej kánon formovala aj kultúrne zázemie 
židovstva v tom význame , že zatiaľ, čo židia v Judei boli spoločen-
stvom uzavretým, vykazovali určité xenofóbne črty, prejavovali sa 
u nich fundamentálne skupiny zároveň s fundamentálnym výkladom 
textov, dá sa povedať, že oproti ostatnému už helenizovanému svetu 
boli kultúrne a politicky nedôverčiví a spiatočnícki. Diasporné židov-
stvo oproti svojim súkmeňovcom v Judei a Galilei bolo komunitou 

                                                 
1 Reflexiu tohto spisu nájdeme na mieste v Mk 15, 32. 
2 ŽŠal 17 a ŽŠal 18. 
3 Deuterokanonické state Danielovho proroctva nie sú v hebrejskej biblii, ale iba v gréckych 

prekladoch a vo Vulgate. Ide o Azariášova modlitba /3,24-45 /, Chválospev troch mládencov 
v peci /3,(45-51)52-90 /, príbeh Zuzany sa nachádza v Teodociánovom preklade na začiatku 
knihy a v LXX na konci knihy. Vo Vulgate v hlave č.13., Bél a Drak na konci v gréckych 
prekladoch a vo Vulgate v hlave č.14. 

4 Zoznam Biblických kníh podľa rôznych textových vydaní. 
VULGATA 
VUL – Biblia sacra luxta Versionen /Vulgate Latin Bible /edited by R.Weber, B.Fischer, 

J.Gribomont, H.F.D.Sparks, W.Thiele, Copyright©1969,1975,1983 Deutsche Bibelgesells-
chaft. 

Knihy – Gn Ex Lv Nm Dt Joz Sdc Rut 1sam 2Sam 1Kr 2Kr 1Krn 2Krn 1Ezdr Ezra Neh Est Jdt 
Tob 1Mak 2Mak Žalmy Žalm151 Pris Kaz Pies Job Mud Sir Oz Am Mich Joel Abd Jon Nah Hab 
Sof Ag Zach Mal Iz Jer Bar Nar Ez Dan 4Ezdr ModManes  

NEOVULGATA 
Nova Vulgata-Bibliorum Sacrorum Editio 
Knihy – Gn Ex Lv Nm Dt Joz Sdc Rut 1Sam 2Sam 1Kr 2Kr 1KRN 2Krn Ezra Neh Tob Jdt Est Job 

Žalmy Pris Kaz Pies Mud Sir Iz Jer Nar Dan Ez Oz Joel Am Abd Jon Mich Nah Hab Sof Ag 
Zach Mal. 

SEPTUAGINTA 
LXX – Septuaginta edited by Alfred Rahlfs, copyright ©1935 Stuttgart 
Knihy- Gn Ex Lv Nm Dt JozA Joz Sud SudA Rut 1sam 2Sam 1Kr 2Kr 1Krn 2Krn 1Ezdr Ezra 

Neh Est Jdt Tob TobS 1Mak 2Mak 3Mak 4Mak Žalmy Ody Pris Kaz Pies Job Mud SirProlog Sir 
Žalmyšalamuna Oz Am Mich Joel Abd Jon Nah Hab Sof Ag Zach Mal Iz Jer Bar Nar ListJer Ez 
Zuz ZuzT Dan DanT Bel BelT. 
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otvorenou, kozmopolitnou, kultúrne otvorenou helenistickej kultúre 
a prispôsobivou, čo sa týka aj zákonodarných noriem. Židia v diaspo-
rách ovládali gréčtinu, a tak ich náboženstvo a filozofia bola viac pre-
stúpená multikulturalizmom. Vzdelanci v diasporách boli otvorení 
myšlienkam misií medzi inovercami. A v tomto procese šírenia židov-
stva medzi inovercami, slúžila aj Septuaginta so svojím kánonom, ktorý 
už sám o sebe obsahoval spisy vznikajúce v období helenizmu. Môžeme 
preto tvrdiť, že Sepruaginta mala v sebe podtón expanzionizmu a určitú 
univerzalistickú ambíciu, ktorý bol hebrejskému kánonu úplne cudzí.1  
 
 
Zoznam bibliografických odkazov: 

 
HERIBAN, J.. Príručný lexikón biblických vied. SÚCM Rím 1992. 
JOHNSON, P.: Dějiny křesťanství. CDK 1999, ISBN 80-85959-41-0. 
RENDTORFF, R.: Hebrejská bible a dějiny. Vyšehrad 1996, ISBN 80-7021-

190-3. 
 

                                                 
1 JOHNSON, P.: Dějiny křesťanství.CDK1999, s. 15. 
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VÄZNENIE SVÄTÉHO APOŠTOLA PAVLA  
V KONTEXTE LISTU FILIPSKÝM1  

(Flp 1, 12-20) 

Mgr. Andrej Dupej 
 

12 Γινώσκειν δὲ ὑμᾶς βούλομαι, ἀδελφοί, ὅτι τὰ κατ' ἐμὲ μᾶλλον εἰς 
προκοπὴν τοῦ εὐαγγελίου ἐλήλυθεν, 13 ὥστε τοὺς δεσμούς μου 
φανεροὺς ἐν Χριστῷ γενέσθαι ἐν ὅλῳ τῷ πραιτωρίῳ καὶ τοῖς λοιποῖς 
πᾶσι, 
12 Разумёти же хощY вaмъ, брaтіе, ћкw ±же њ мнЁ пaче во ўспёхъ 
бlговэствовaніz пріид0ша, 13 ћкw ќзы мо‰ kвлє1нны њ хrтЁ бhша во 
всeмъ суди1щи и3 въ пр0чихъ всёхъ, 
12 Chcem však, aby ste vedeli, bratia, že to, čo sa dialo so mnou, ešte viac pro-
spelo šíreniu Evanjelia, 13 takže moje okovy pre Christa sa stali známymi v celej 
budove súdu, aj všetkým ostatným, 

  

Ako je nám dobre známe, svätý apoštol Pavol strávil istú dobu 
svojho života v Ríme. Tento jeho pobyt nebol zo začiatku celkom prí-
jemný z toho dôvodu, že sa v tom čase v najhlavnejšom a najväčšom 
centre kultúry a svetského bohatstva ocitol ako trpený a nechcený oby-
vateľ, ktorý hlása svoje nové náboženské presvedčenia. Svätý apoštol 
Pavol práve v tomto meste bol obmedzovaný vo svojej osobnej slobode 
ako väzeň. Spôsob akým cestoval, aby sa postavil na súd pred cisára 
nám približujú stránky Svätého Písma v knihe Skutky apoštolské.2 Išlo 
o súd v čase panovania cisára Neróna. Avšak pojednáva sa tu o väzení, 
z ktorého bol prepustený, pretože ako neskôr píše v tomto liste filip-
ským, mal nádej, že osobne navštívi filipských kresťanov: „Áno, pevne 
verím v Pánu, že aj ja skoro prídem. O tom som pevne presvedčený 
a viem, že zostanem a vytrvám so všetkými vami na váš prospech a na 
radosť viery.“3 Skutky apoštolské uvádzajú aj to, že bol väznený dlhší 

                                                 
1  The work was supported by the Agency of Ministry of Education, science, research and 

sport of the Slovak Republic, the project ITMS: 26110230069. 
2 Pozri Sk 27, 1-44, Sk 28, 1-22. 
3 Flp 1, 24-25. 
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čas.1 Že bol reálne väznený, nám potvrdzuje on sám v liste efezským2 
a taktiež aj v tomto liste filipským kresťanom, kde uvádza aj príčinu 
svojho väznenia.  

Prostredie, kde svätý apoštol Pavol mal príležitosť k svedectvu, ne-
bolo pre bežných ľudí tak jednoducho dostupné. Ale toto všetko bol len 
zámer, ktorý mal Boh so svätým apoštolom Pavlom už dávno predtým, 
ako došlo k tomuto zatknutiu. Veď hneď po Pavlovom obrátení Isus 
Christos o pôvodnom Saulovi hovorí: „Lebo jeho som si vyvolil za ná-
dobu, aby zaniesol moje meno pohanom, aj kráľom i synom Izraela; a Ja 
mu ukážem, koľko musí trpieť pre moje meno."3  

V týchto veršoch tohto listu svätý apoštol Pavol oslovuje filipských 
veriacich veľmi osobne a týmto potvrdzuje aj svoj vzťah k nim. Keď sa 
totiž filipskí kresťania dozvedeli, že je svätý apoštol Pavol uväznený, 
poslali mu správu po Epafroditovi. Zrejme v tomto liste vyjadrovali 
smútok nad tým, že je svätý apoštol Pavol zatknutý a z toho dôvodu 
nemôže ďalej zvestovať Evanjelium. Pravdepodobne sa obávali, že ne-
bude môcť konať svoje veľké apoštolské poslanie a slúžiť ľuďom 
v zvestovaní a oslavovaní Christovho mena v takej miere, ako to konal 
pred jeho zatknutím. Ale svätý apoštol Pavol si tu dáva záležať na tom, 
aby filipskí kresťania neboli smutní kvôli jeho momentálnej situácii. 
Veď, keď je vo väzení pre Evanjelium, keď to sám Boh dopustil, tak to 
nie je náhoda, pretože Boh má so svätým apoštolom Pavlom nejaký 
zámer. 

Tento zámer sa ukazuje hneď v nasledujúcich slovách, keď svätý 
apoštol Pavol píše: „To, čo sa dialo so mnou, ešte viac prospelo šíreniu 
Evanjelia.“4 Potvrdzuje to aj Svätý Ján Zlatoústy vo svojom výklade, keď 
vraví: „Boh tak dopustil, aby väzenie svätého apoštola Pavla pre Christa 
neostalo neznáme. A vedia o ňom nie len na súde a na cisárskom dvore, 
ale v celom meste. A toto všetko len poslúžilo k šíreniu Christovho me-
na.“5 Svätý apoštol Pavol nemlčal, aj keď sa nachádzal v putách. Práve 

                                                 
1 Pozri Sk 24, 27. 
2 Pozri Ef 3, 1.  
3 Sk 9, 15-16.  
4 Flp 1, 12. 
5 ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой.: Творения Святого Отца нашего Иоанна Златоуста, 

архиепископа Константинопольского. Том Одиннадцатый. Книга первая. (online). 
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naopak, ako svedčí svätý Evanjelista Lukáš, prijímal všetkých, ktorí 
k nemu prichádzali, hlásal Nebeské Kráľovo a učil o Pánovi našom Isu-
sovi Christovi.1 Slovo Evanjelia sa šírilo od svätého apoštola Pavla 
osobne, ale aj od jeho spolupracovníkov. Všetko, čo počuli, predávali 
jeden druhému ďalej a ďalej, až to došlo do Késarovho domu. Tak ako 
v dome Késara, tak aj v celom meste uznali, že v ich väzení sa nachádza 
nejaký neobyčajný človek, ktorý sa dostal do väzenia nie pre nejaké 
závažné priestupky, ale preto, že hlása Božiu cestu spasenia.2 Tu chce-
me predovšetkým poukázať na zmenu názoru voči osobe svätého apoš-
tola Pavla u osôb, ktoré sú s ním v tesnom kontakte, predovšetkým 
v Pretóriu, čiže v prostredí súdu a vojakov, ktorí pri ňom slúžili a strie-
davo strážili svätého apoštola Pavla.3 Čo všetko si títo vojaci od svätého 
apoštola Pavla mohli vypočuť? Čo všetko mohli s ním za tých pár týž-
dňov prežiť? Čo všetko sa mohlo v srdciach vojakov odohrávať, keď 
spoznali väzňa menom Pavol? Veríme, že sa ich dotklo Božie Slovo, 
ktoré pravidelne počúvali z úst svätého apoštola Pavla. Títo vojaci po-
chopili, že svätý apoštol Pavol nie je nebezpečný a jeho slová majú zau-
jímavú silu. Svedectvo rímskeho vojaka sa vždy považovalo za pravdi-
vé, preto je to jeden z dôvodov, prečo sa zvesť o väznenom svätom 
apoštolovi Pavlovi rozšírila tak rýchlo. 

Takto v spoločenstve s Christom sa aj okovy a väzenie menia na 
úžitok a spásu. Tak sa správal aj sám Christos, keď bol zajatý, súdený 
a ukrižovaný, lebo vedel, že verne plní vôľu svojho Otca o našej spáse. 
Preto víťazne vstal z mŕtvych a je po pravici svojho Otca. 

 
14 καὶ τοὺς πλείονας τῶν ἀδελφῶν ἐν Κυρίῳ πεποιθότας τοῖς δεσμοῖς 
μου περισσοτέρως τολμᾶν ἀφόβως τὸν λόγον λαλεῖν. 

                                                                                                            

Moskva 2012, Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-02-24]. Dostupné na internete: 
<http://www.golden-ship.ru/load/i/ioann_zlatoust/xi_1/281-1-0-1268> ISBN neuvedené. 

1 Pozri Sk 28, 30-31. 
2 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель.: Послания святого апос-

тола Павла к Филиппийцам истолкованное святителем Феофаном. (online). Москва 
2008. Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-02-24]. Dostupné na internete: <http://www.golden-
ship.ru/knigi/2/feofan_z_TPFil.html> ISBN neuvedené. 

3 Pozri PRUŽINSKÝ, Š.: List svätého apoštola Pavla filipanom. Prešov 2014, s. 23. 
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14 и3 мн0жайшіи брaтіz њ гDэ, надёzвшіисz њ ќзахъ мои1хъ, пaче дерзaютъ 
без8 стрaха сл0во б9іе глаг0лати. 
14 A mnohí z bratov v Pánovi, posmelení mojimi okovami, začali oveľa odváž-
nejšie a bez strachu hlásať slovo Božie. 

 
Ako v prípade svätého apoštola Pavla, tak aj v prípade mnohých 

bratov, bol to predovšetkým Christos, ktorý im dal Ducha smelosti 
a odvahy, vďaka ktorému začali nebojácne hlásať Slovo Božie. V osobe 
svätého apoštola Pavla mali pred sebou živý príklad nebojácneho slu-
žobníka Christovho, u ktorého službu slova nemohli prekaziť ani okovy 
a väzenie. Aj v tomto prípade živá viera a bratská láska urobili svoje, 
utvrdili mnohých v oddanosti Christu a v službe slova. Posilnili ich 
bratskú jednotu v Christu, čo si do hĺbky majú uvedomovať aj dnešní 
kresťania, aby boli vo vernosti Christu a zvestovaní slova Božieho rov-
nako smelí a horliví.1  

Blažený Feofilakt k tomuto veršu dodáva: „Aj predtým smelo káza-
li, no teraz ešte viac, keď ma videli smelo hlásať, hoci som v putách. 
Lebo, keď ma videli v putách, tak ešte viac pocítili túžbu hlasne hlásať 
a ja som ich oduševnil a pripravil v Pánovi.“2 Väznenie svätého apoštola 
Pavla neposlúžilo len k hlásaniu Evanjelia, ale aj k odhodlaniu silnejšej 
viery a ešte aktívnejšej práci jeho učeníkov, ktorá spočívala práve v takej 
istej kazateľskej činnosti, akú vykonával svätý apoštol Pavol. 

 
 

15 τινὲς μὲν καὶ διὰ φθόνον καὶ ἔριν, τινὲς δὲ καὶ δι' εὐδοκίαν τὸν 
Χριστὸν κηρύσσουσιν· 16 οἱ μὲν ἐξ ἐριθείας τὸν Χριστὸν 
καταγγέλλουσιν, οὐχ ἁγνῶς, οἰόμενοι θλῖψιν ἐπιφέρειν τοῖς δεσμοῖς 
μου· 17 οἱ δὲ ἐξ ἀγάπης, εἰδότες ὅτι εἰς ἀπολογίαν τοῦ εὐαγγελίου 
κεῖμαι. 

                                                 
1 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 23. 
2 ФЕОФИЛАКТ БОЛГАРСКИЙ, блаженный.: Толкование на послание к Филиппийцам 

святого апостола Павла. (online). Moskva 2012, Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-02-24]. 
Dostupné na internete: http://www.golden-ship.ru/knigi/2/feofan_z_TPFil.htm:. ISBN 
Neuvedené. 
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15 Нёцыи ќбw по зaвисти и3 рeвности, друзjи же и3 за благоволeніе хrтA 
проповёдаютъ: 16 џви ќбw t рвeніz хrтA возвэщaютъ нечи1стэ, мнsще 
печaль нанести2 ќзамъ мои6мъ: 17 џви же t любвE, вёдzще, ћкw во 
tвётэ бlговэствовaніz лежY.1 
15 Niektorí síce hlásajú Christa zo závisti a hašterivosti, no niektorí z dobrej 
vôle. 16 Jedni síce hlásajú Christa z nevraživosti a neúprimne, lebo si myslia, že 
mi v mojich okovách spôsobia súženie, 17 no iní z lásky, lebo vedia, že som usta-
novený na obranu Evanjelia. 

 
V týchto veršoch považoval svätý apoštol Pavol za potrebné upo-

zorniť na tú skutočnosť, že nie každý z týchto bratov vykonával službu 
slova v duchu Evanjelia a zodpovedne. Našli sa medzi nimi aj takí, ktorí 
zvestovali Christa zo závisti a hašterivosti a mysleli si, že takýmto kona-
ním spôsobia svätému apoštolovi Pavlovi bolesť. Svätého apoštola Pav-
la považovali iba za rovného sebe, akoby jedného z nich, a tak získavali 
učeníkov vlastne pre seba, čo so skutočným zvestovaním Christa nemá 
nič spoločné.2  

Ťažko povedať, prečo títo zvláštni kazatelia Christa svätému apoš-
tolovi Pavlovi závideli. Závideli mu postavenie apoštola? Závideli mu 
duchovné dary? Závideli mu veľkosť územia, ktoré s horlivosťou Evan-
jelia zaplavil? Závideli mu úspech, alebo inak povedané ovocie Evanje-
lia? Boli nahnevaní, že kázanie nekoná rovnakým spôsobom ako oni, 
alebo že to nekoná pod ich správou? Niekedy môžu byť tie skutočné, 
nevyslovené alebo dokonca skrývané motívy pre takzvanú duchovnú 
prácu veľmi zvláštne, ba priamo hrozné. Otázka znie, ako na to reagu-
jeme. Iste je to veľmi zraňujúce, pretože zranenia v Cirkvi bývajú veľa-
krát viac bolestivejšie a drsnejšie ako zranenia od neveriacich ľudí. Pre-
tože od neveriacich to v celku môžeme očakávať, ale u veriacich Božích 
detí by sa takéto javy vyskytovať nemali.  

Blažený Feofilakt dodáva, že „potom, čo bol svätý apoštol Pavol 
chytený, mnohí z neprajníkov pokračovali hlásať Christa, želajúc si tým 
čo najviac rozhnevať Neróna, aby takýmto spôsobom skôr zapríčinili 

                                                 
1 Во tвётъ бlговэствовaніz ўчинeнъ є4смь. 
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 24. 
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smrť svätého apoštola Pavla. Iní hlásali Christa kvôli závisti a sebectvu, 
lebo chceli získať na svojej sláve a takýmto spôsobom odobrať čokoľvek 
od slávy svätého apoštola Pavla. Oni si mysleli, ako vraví svätý apoštol 
Pavol, že týmto ho podrobia väčšiemu nebezpečenstvu a priložia smú-
tok k smútku. No takéto úklady im nevyšli, pretože jeho kázeň sa cez to 
všetko stala ešte slávnejšou a radosť ešte väčšou.“1 

Väzenie a nesloboda sa prejavujú ako veľká prekážka, ale aj ako 
veľké víťazstvo v každej epoche života ľudstva. Na jednej strane utrpe-
nie, bieda, odcudzovanie a vraždenie, na strane druhej čestná smrť, 
oddanosť Bohu a víťazstvo vo večnej sláve a v Božej blízkosti. Kresťan-
stvo víťazí neustále. Či za čias apoštolských, či v dobe prenasledovania, 
alebo aj v dobe rozkvetu kresťanstva.  

Svätého apoštola Pavla takáto situácia nemohla zastrašiť, vyviesť 
z miery, odradiť od obetavej zvestovateľskej práce, alebo vzbudiť v ňom 
hnev. Naopak, pre neho to bol dôvod k ešte väčšej horlivosti, oddanosti 
a vernosti Christu a Jeho Evanjeliu spásy. Preto aj okovy svätého apoš-
tola Pavla a väzenie mnohých podnietilo k tomu, aby ho v tom nasledo-
vali. 2 

Slovo Evanjelia sa hlásalo a vždy bude hlásať. Pravda Slova je ne-
menná, mení sa iba čas a priestor, kde sa toto Slovo hlása. Svätý apoštol 
Pavol žil v dobe začiatkov Cirkvi, v prvom storočí po Christu, kedy sa 
Božie slovo stretlo s neporozumením a odmietaním. Z tejto nesympatie 
vznikla až nenávisť voči slovu a aj voči hlásateľom slova – kresťanom. 
Z nenávisti vznikali prenasledovania, škodenie kresťanom rôznymi 
spôsobmi, ba až túžba po vraždení. Toto všetko si svätý apoštol Pavol 
veľmi dobre uvedomoval, nakoľko sám bol takýmto prenasledovateľom 
kresťanov, ktorých vyhľadával a privádzal na súd, aby boli podľa vte-
dajšej jeho mienky, „spravodlivo potrestaní“. 

Feofan Zatvornik hovorí, že tam, kde Boží služobníci siali Božie 
slovo, tam prišiel aj nepriateľ, so svojimi plevelmi. Medzi dobrých hlá-
sateľov Evanjeliovej zvesti sa primiešali aj zlí, čo nemali dobrú vôľu 
a dobrý úmysel. Kto to vlastne boli tí, čo hlásali zo závisti a hašterivosti? 
Neboli to tí, čo nemali myslenie totožné s pravdou Evanjelia alebo na-

                                                 
1 ФЕОФИЛАКТ БОЛГАРСКИЙ, блаженный, cit. dielo.  
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 24. 
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príklad Židia či po židovsky mysliaci ľudia. Prečo? Pretože svätý apoš-
tol Pavol by v nasledujúcom verši nepovedal, že „sa tomu teší a bude 
tešiť.“1 Ako by sa potom mohol svätý apoštol Pavol tešiť zo šírenia ne-
pravého a falošného učenia? On nehovorí o ich zblúdilom učení, ale 
zobrazuje ich zlé cítenie. Hovorí, že oni hlásajú zo závisti a žiarlivosti so 
želaním pridať k ťažkostiam v jeho väzení, ale v učení, že Christos je 
Spasiteľ, neklamú.2 

Ako sa potom mohli objaviť takí ľudia medzi veriacimi? Hovorí sa, 
že tam, kde je dobro, tam je aj hriech. Môže byť, že medzi veriacimi sa 
nachádzali Židia, ktorí sa vzdali židovskej viery, stali sa pohanmi 
a potom prijali kresťanstvo. Alebo Židia, ktorí postupne odpadli od 
svojho učenia, pohanstvo sa im hnusilo, ale bez viery nechceli ostať 
a tak sa im kresťanstvo javilo ako dobrá voľba, pretože židovské mysle-
nie sa mohlo s kresťanstvom ľahšie zmieriť. Prijali ho iba ako nejaký 
myšlienkový systém, ale ich srdcia ostali staré. Pokiaľ boli úspechy 
zvestovania svätého apoštola Pavla nepatrné, šli spolu s ostatnými. Ale, 
keď sa apoštolove zvestovanie stalo slávnym, vtedy sa podráždili ich 
nečisté srdcia a začali zvestovať s nečistým srdcom a zlým úmyslom. 
Môže byť, že aj bez vedomia svätého apoštola Pavla a jemu napriek. 
Zvestovali však Christa, no nie kvôli Nemu, ale pre svoju vlastnú slá-
vu.3  

Prečo sa zlí hlásatelia Christa nádejali, že keď je svätý apoštol Pavol 
v okovách, spôsobia mu súženie? Pretože vedeli, že keď budú hlásať 
lož, bolo by to očividné. Preto nezhrešili v učení, ale vo vzbudzovaní 
predstavy, že hlásajú úprimne. Hlásali tak, aby sa ostatní nemohli dom-
nievať, že konajú proti vôli svätého apoštola Pavla, bez jeho vedomia 
a poverenia. A jedine toto mohlo skutočne zarmútiť svätého apoštola 
Pavla.4 Mysleli si, že takýmto spôsobom uvrhnú na svätého apoštola 
Pavla ešte väčšiu biedu a priložia starosť k starosti. Vedeli, že je 
v putách vo väzení a aj tak mu neželali dobro a chceli znásobiť jeho 
nešťastie. Mysleli si, že cez toto všetko zarmútia srdce svätého apoštola 

                                                 
1 Pozri Flp 1, 18. 
2 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
3 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
4 Pozri tamže. 
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Pavla. A čo na to neskôr hovorí svätý apoštol Pavol? Radujem sa úspe-
chom zvestovania.1  

Do protikladu k zlým hlásateľom kladie zvestovateľov dobrosrdeč-
ných, ktorí zvestovali Christa s dobrou vôľou a láskou k Bohu, k svätej 
viere a svätému apoštolovi Pavlovi.2 Tých, ktorí zvestovali z horlivosti 
a zbožnosti.3 Bez protivenia sa a s pravým rozpoložením srdca.4 Tých, 
ktorí zvestovali Christa s dobrým úmyslom a prejavili lásku a vernosť 
Christu, lebo celým svojím srdcom i mysľou pochopili, že svätý apoštol 
Pavol je tu na obranu Evanjelia a to isté majú konať aj oni. Christovi 
nepriatelia mohli svätému apoštolovi Pavlovi nasadiť na ruky okovy 
a uvrhnúť ho do väzenia, ale to nie je sila, ktorá by ho mohla zlomiť, 
rovnako tak ani zvesť Evanjelia. Božia láska sa nedá uhasiť ani potlačiť 
okovami a väzením, naopak, ona takto ešte viac povzbudzuje mnohých 
k tomu, aby s láskou a nebojácne túto lásku zvestovali.5 

 
18 τί γάρ; πλὴν παντὶ τρόπῳ, εἴτε προφάσει εἴτε ἀληθείᾳ, Χριστὸς 
καταγγέλλεται, καὶ ἐν τούτῳ χαίρω. ἀλλὰ καὶ χαρήσομαι· 
18 Что2 ќбw; Nбaче всsцэмъ w4бразомъ, ѓще вин0ю6, ѓще и4стиною хrт0съ 
проповёдаемь є4сть, и3 њ сeмъ рaдуюсz, но и3 возрaдуюсz: 
18 Čo na tom? Len nech sa akýmkoľvek spôsobom, či už pod nejakou zámienkou, 
alebo úprimne, zvestuje Christos. A ja sa tomu teším a budem sa tešiť. 

 
Keď kresťania, žijúci v dobe svätého apoštola Pavla, zistili, že je 

uväznený a nemôže teda osobne zvestovať Evanjelium v celej oblasti 
tak, ako to robil po celé roky s plným nasadením, dali sa sami do ešte 
usilovnejšieho zvestovania Božieho slova, ako tomu bolo predtým. Na 
základe tejto skutočnosti svätý apoštol Pavol nehodnotí svoju momen-
tálnu situáciu v nejakej sebaľútosti alebo nejako subjektívne, ale uvažuje 

                                                 
1 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
2 Tamže. 
3 Pozri ФЕОДОРИТ КИРСКИЙ, блаженный, Творения: Толкование на послание к 

филиппийцам. (online). Moskva 2013, Red. Golden-Ship.ru. [cit.2015-01-27]. Dostupné 
na internete: <http://www.golden-ship.ru/_ld/17/1710_333.htm#toc112> ISBN neuvedené 

4 Pozri ФЕОФИЛАКТ БОЛГАРСКИЙ, блаженный, cit. dielo. 
5 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 24-25. 
6 Лицемёріемъ. 
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v rozsahu celého Božieho diela. Aj preto píše slová čo na tom, a že sa 
tejto zvestovateľskej práci teší a bude tešiť, aj keď ju konajú nečistí srd-
com. 

V tomto verši nám svätý apoštol Pavol predkladá veľmi cenné pou-
čenie, ako sa k takým ľuďom máme správať, najmä k tým neúprimným 
zvestovateľom, ktorých spomína vyššie. Čo na to vraví svätý apoštol 
Pavol? „A ja sa tomu teším a budem sa tešiť.“1 Prečo? Pretože to boli ľudia, 
ktorí uverili v Christa a boli začlenení do spoločenstva Cirkvi. Oni však 
ostali pri starom spôsobe života. Neusilovali sa o to, aby v nich skutočne 
zomrel starý človek, ktorý bol zotročovaný hriechom, a aby sa narodil 
nový mocou Svätého Ducha. Keď sa tak stane, že človek ostáva žiť sta-
rým spôsobom života, potom sa môže stať, že hoci bude veriť, dokonca 
aj zvestovať Christa, nebude to z lásky, ale zo závisti, hašterivosti 
a neúprimne, ako píše svätý apoštol Pavol. K takým patrili najmä židok-
resťania, ktorí síce uverili v Christa, ale ostali pri starom spôsobe mys-
lenia a neočistili svoje srdcia.2  

Oni robia proti mojej vôli, hovorí svätý apoštol Pavol, hoci za svoje 
snaženie dostanú trest. A moje dielo dozrieva, aj keď som im nijako 
nepomáhal a získam odmenu. Vidíte do akej biedy uvrhne diabol svo-
jich služobníkov?3 Lebo tí, ktorí nečisto hlásajú Božie slovo, umŕtvujú 
svoje dobré diela pred Bohom. V tejto veci sa nám patrí hlboko smútiť. 
Ale tí veriaci, ktorí ich nečistých počúvajú a cez ich kázne oslavujú Bo-
ha, získavajú tak spasenie. A preto sa treba radovať.4 

Napriek ich zlému snaženiu a nečistému srdcu zvestovali zdravo. 
Iba cieľ a vôľa, ktorou tak konali, boli rozvrátené. Ale samotné zvesto-
vanie sa nemenilo.5 Žiadne trápenie v živote človeka, ani nepriateľstva, 
ani odsúdenia, ani klebety, ani bieda, ani poprava nemôžu zarmútiť 
veľkú, láskyplnú a múdru dušu. Lebo ona, akoby utiekla na vrchol ne-
jakej vysokej hory, kde sa stala bezpečnou od týchto striel vypúšťaných 
zdola zo zeme. Takto aj duša svätého apoštola Pavla nachádza v sebe 

                                                 
1 Flp 1, 18.  
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 25. 
3 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
4 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), святитель, cit. dielo. 
5 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
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výšinu všetkých výšok. Preto svätý apoštol Pavol hovorí: Nesmútim 
v ničom a teším sa. Teším sa teraz a vždy sa budem tešiť.1  

 
19 οἶδα γὰρ ὅτι τοῦτό μοι ἀποβήσεται εἰς σωτηρίαν διὰ τῆς ὑμῶν 
δεήσεως καὶ ἐπιχορηγίας τοῦ Πνεύματος Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
19 вёмъ бо, ћкw сіE сбyдетсz ми2 во спcніе вaшею моли1твою и3 подаsніемъ 
д¦а ї}съ хrт0ва, 
19 Veď viem, že mi to poslúži na spásu skrze vašu modlitbu a prispenie Ducha 
Isusa Christa, 

 
V tomto verši svätý apoštol Pavol otvorene vyznáva a vie, že všet-

ko, čo ho v tomto jeho živote stretne, čo bude musieť zniesť a prekonať, 
mu poslúži na spásu. Predovšetkým utrpenie za Christa a Jeho Evanje-
lium. Všetko toto sa však deje modlitbami kresťanov – bratov v Christu 
a mocou Ducha Isusa Christa.2  

Za povšimnutie stojí zmienka o modlitbe filipských za svätého 
apoštola Pavla, keď vraví skrze vašu modlitbu. Boží ľud sa má modliť za 
svoje potreby a potreby svojho cirkevného spoločenstva. Okrem iného aj 
za potreby iných, čiže jeden za druhého v celom spoločenstve Cirkvi. 
Modlitba by mala byť prirodzenou súčasťou života Božích detí. Preto sa 
tu svätý apoštol Pavol vyjadruje s istotou, že filipskí kresťania sa modlia 
za svätého apoštola Pavla. Veď ako by sa nemodlili? Veď aj svätý apoš-
tol Pavol sa za nich modlí neustále ako sa spomína v úvode tohto listu: 
„Vždy v každej prosbe mojej za vás všetkých, keď s radosťou vykoná-
vam modlitbu.“3 Je to pre nich prirodzené modliť sa za svätého apoštola 
Pavla, pretože im priniesol to najvzácnejšie, Evanjelium, cez ktoré za-
chránia svoje duše. Svätý apoštol Pavol sa vyjadruje s istotou aj z toho 
dôvodu, že vidí ich skutočnú lásku k nemu nie len v komunikácii, ale aj 
v ich reálnej pomoci, ktorú mu zasielali.4 

                                                 
1 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 26. 
3 Flp 1, 4. 
4 Pozri Flp 4, 15-16. 
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Okrem modlitieb filipských sa svätý apoštol Pavol s istotou obracia 
k pomoci Ducha Isusa Christa. Tu sa ma na mysli tretia Božia Osoba – 
Svätý Duch. 

Všetko, čo dostávame pre našu spásu od Ducha Svätého, dostáva-
me v Christu, vďaka Ním vykonanej spáse ľudstva, o čom svätý apoštol 
Pavol hovorí veľmi často vo svojich listoch všetkým Cirkvám.1 

Toto prispenie Svätého Ducha v diele spásy je rozhodne veľmi dô-
ležité, pretože sa máme modliť v Duchu a v pravde. V takom prípade 
sám Svätý Duch prichádza a vedie nás. Keď kresťania žijú v Duchu 
a láske, Boh sa stáva viditeľným. Je vidno, že je a aký je podľa toho, 
čomu sa ľudia od Neho naučili, k čomu ich priviedol, k čomu ich inšpi-
roval. Je Ho vidno z takých skutkov, ktoré nie je možné konať iba 
z prirodzených citov alebo rozumu. Takýmito skutkami sú najmä obe-
tovanie sa pre iných, zabudnutie na seba, ochota stratiť svoj život 
v službe iným a láska k nepriateľom, čiže ľuďom, ktorí nás nemajú radi, 
ktorí nás odsudzujú, hanobia, neznášajú, alebo inak ubližujú. Takéto 
skutky sa v prírode nevyskytujú. Nie sú sami o sebe v samotnej ľudskej 
prirodzenosti, ak táto nežije s Bohom, ak od Neho nečerpá silu 
a schopnosť konať nad svoje slabé a hriechom narušené sily. K takýmto 
skutkom môže inšpirovať jedine Boh.2 Takýmto spôsobom pomocou 
Ducha Isusa Christa bol inšpirovaný aj svätý apoštol Pavol a vedel, že 
mu to všetko poslúži na spásu. V zápase s mnohými ťažkosťami 
a nepriateľmi sa svätý apoštol Pavol dostáva na vrchol duchovnej do-
konalosti a tak mocou Ducha Isusa Christa a modlitbami bratov vo viere 
ich dokázal premôcť a s nádejou očakával svoju spásu a prijatie 
u Christa v Jeho sláve.3 

 
20 κατὰ τὴν ἀποκαραδοκίαν καὶ ἐλπίδα μου ὅτι ἐν οὐδενὶ 
αἰσχυνθήσομαι, ἀλλ' ἐν πάσῃ παρρησίᾳ, ὡς πάντοτε, καὶ νῦν 
μεγαλυνθήσεται Χριστὸς ἐν τῷ σώματί μου εἴτε διὰ ζωῆς εἴτε διὰ 
θανάτου. 
                                                 
1 Pozri Rim 8, 11; 15, 15; 1Kor 2, 4; 10, 16; 2Kor 1, 22; 3, 3; Ef 1, 17; 2, 18; 1Tim 3, 16; Hebr 9, 

8 a iné. 
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š. ml., Spasiteľské skutky Isusa Christa 7. Preobrazenie Isusa Christa. 

Prešov 2013, s. 67.  
3 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 27. 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 109 

20 по чazнію и3 ўповaнію моемY, ћкw ни њ є3ди1нэмъ же постыжyсz, но во 
всsцэмъ дерзновeніи, ћкоже всегдA, и3 нн7э возвели1читсz хrт0съ въ тёлэ 
моeмъ, ѓще живот0мъ, ѓще ли смeртію. 
20 podľa môjho očakávania a nádeje, že v ničom nebudem zahanbený, ale so 
všetkou odvahou, ako vždy, tak aj teraz bude oslávený Christos v mojom tele, či 
už životom alebo smrťou. 

 
Na vyššie spomínané myšlienky svätý apoštol Pavol nadväzuje 

a potvrdzuje nám, že na jednej strane má nádej a túžbu isť ďalej obhájiť 
pravdu Evanjelia, dostať sa z väzenia a znova zvestovať Evanjelium. Na 
druhej strane ukazuje svoje odhodlanie hoci aj zomrieť pre Christa 
a Evanjelium. Svätý apoštol Pavol sa však necháva viesť Svätým Du-
chom a pokojne a oddane očakáva Pána. 

Taká silná je nádej svätého apoštola Pavla, hovorí svätý Ján Zlato-
ústy, keď sa svätý apoštol Pavol vyjadril: „V ničom nebudem zahanbe-
ný.“1 Tu je vidieť, ako silno sa nádeja na Boha. „Hocičo by sa stalo, ho-
vorí svätý apoštol Pavol, nezahanbím sa.“2 Toto svoje presvedčenie 
o nádeji svätý apoštol Pavol potvrdzuje aj v liste Rímanom, kde píše: 
„Nádej nezahambuje, lebo láska Božia je nám rozliata v srdciach skrze 
Ducha Svätého, ktorý je nám daný.“3 

Modlitby verných a pôsobenie Ducha Isusa Christa, všetko to sa 
obráti pre moje blaho, hovorí svätý apoštol Pavol. No nie samo o sebe. 
Ja ich priťahujem k sebe a ich silu si osvojujem mojím očakávaním 
a nádejou.4  

So všetkou odvahou: Pod odvahou je tu potrebné rozumieť to, o čom 
svätý apoštol Pavol hovorí vyššie v 14 verši tejto kapitoly, keď bratia 
povzbudení okovami svätého apoštola Pavla začali s odvahou rozhla-
sovať Slovo Božie. Odvaha je prejavom istoty. Môžeme si položiť otáz-
ku, akej istoty? No predsa istoty Božej prítomnosti. Istoty prítomnosti 
sily Svätého Ducha, ktorá pôsobí vo svojich verných, aby boli naplnené 
skutky veľkého zvestovateľského diela. Je to istota v pôsobení Božej 

                                                 
1 Flp 1, 20. 
2 ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
3 Rim 5, 5. 
4 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), святитель, cit. dielo. 
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blahodate, pretože Božie dielo nemôže byť zničené. Ono môže byť jedi-
ne naplnené, dokonané a oslávené, ako vždy, tak aj teraz. Svätý apoštol 
Pavol hneď ďalej píše, ako bude toto dielo oslávené. Oslávene bude 
v jeho tele, a to či už životom alebo smrťou.1 Prečo životom? Pretože každý 
človek, každé ľudské telo, má byť chrámom Svätého Ducha, a takto má 
oslavovať Boha celým bytím. Svätý apoštol Pavol nepochybne konal tak, 
ako aj sám v inom liste zdôrazňoval: „A vy ste chrám živého Boha.“2 
Prečo smrťou? Pretože smrť za Christa vo viere a pravde je najväčšou 
obetou a najväčším zvestovaním Jeho Evanjelia.  
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LÁSKA A TÚŽBA PO CHRISTOVI SVÄTÉHO APOŠTOLA PAVLA 
V KONTEXTE LISTU FILIPSKÝM1  

(Flp 1, 21-26) 

Mgr. Andrej Dupej 
 
Tieto verše môžeme považovať za jedno z najkrajších vyznaní lásky 

a túžby po Christovi. Tu sa zreteľne ukazuje oddanosť svätého apoštola 
Pavla Christovi a Jeho vôli. To hlavné po čom svätý apoštol túži je, aby 
doslova na ňom, na jeho tele bol oslávený Christos a to buď životom 
alebo smrťou. Lebo vie že takto nebude zahanbený. Pretože aj veriaci 
ľudia môžu byť raz pred Pánom zahanbení ako nás na to upozorňuje sv. 
Ján: „A teraz, deti moje, ostávajte v ňom, aby sme mali dôveru, keď sa 
zjaví, a aby sme pri jeho príchode neboli ním zahanbení.“2 

 
21 Ἐμοὶ γὰρ τὸ ζῆν Χριστὸς καὶ τὸ ἀποθανεῖν κέρδος. 
21 Мнё бо є4же жи1ти, хrт0съ, и3 є4же ўмрeти, приwбрётеніе (є4сть). 
21 Veď pre mňa žiť je Christos a zomrieť je zisk. 

  
Keď už ide o službu svedectva tu na Zemi, pokiaľ je svätý apoštol 

Pavol živý, alebo tým viac, pokiaľ ide o súčet celkového hodnotenia 
jeho života, všetko ma svoj jasný cieľ v oslave Isusa Christa. Tento verš: 
„Veď pre mňa žiť je Christos a zomrieť je zisk“3, vyjadruje veľmi jasne 
to, na čom skutočne svätému apoštolovi Pavlovi záleží aj bez nejakej 
exegézy. Tieto slová by mali byť základnou filozofiou v živote každého 
kresťana. „Žiť je Christos“, „zomrieť pre Christa je zisk“. Nakoniec svä-
tý apoštol Pavol svoju vieru a oddanosť vyjadril slovami aj v liste Galat-
ským: „Už nežijem ja, ale žije vo mne Christos. A to, čo teraz žijem 
v tele, žijem vo viere v Božieho Syna, ktorý si ma zamiloval a seba sa-

                                                 
1  The work was supported by the Agency of Ministry of Education, science, research and 

sport of the Slovak Republic, the project ITMS: 26110230069. 
2 1Jn 1, 28. 
3 Flp 1, 21. 
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mého vydal za mňa.“1 Na tomto mieste taktiež poukázal na to, ako je 
potrebné veriť. 

Každý kresťan by sa mal usilovať o to, aby jeho viera i nádej nevyšli 
naprázdno. A aby sme to dobre pochopili, svätý apoštol Pavol v liste 
Rimanom napísal: „My, ktorí sme zomreli v hriechu, ako v ňom ešte 
budeme žiť? Alebo neviete, že všetci, čo sme boli pokrstení v Christa 
Isusa, v Jeho smrť sme boli pokrstení? Krstom sme teda spolu s Ním 
boli pochovaní do smrti, aby rovnako ako Christos bol slávou Otca 
vzkriesený z mŕtvych, sme aj my chodili v novote života.“2 

A ako v dnešnom svete chápeme pojem zisk? Chápeme to ako nie-
čo, čo dostaneme navyše oproti pôvodnej investícii. Je to vlastne príras-
tok k pôvodnému vkladu. Teda, ak svätý apoštol Pavol tvrdí, že zomrieť 
je zisk, znamená to získať ešte viac z Christa. Ale to sa dá aj vtedy, keď 
bude človek žiť pre Christa. Žiť pre Christa je vlastne prežívanie Chris-
tovej prítomnosti, mať Jeho realitu vo svojom živote, čo dnes nie je veľ-
mi populárne. Napriek tomu najdôležitejšie zo všetkého je mať práve to 
úzke spoločenstvo s Christom. Ak totiž bude náš život k Jeho oslave, 
potom bude mať ten pravý zmysel, potom aj naše svedectvo bude mať 
moc. Problém býva väčšinou v tom, že ľudia chcú mať výsledok a ko-
niec hneď a zabúdajú pritom na to, čo je podstatné, na ten začiatok, 
zdroj, z ktorého blahodať života kresťana pochádza a taktiež zabúdajú 
na trpezlivosť. 

Čo o smrti hovorí svätý Feofan Zatvornik? Hovorí, že smrť je zisk 
pre všetkých. Pretože nás zbavuje od ťarchy ťažkého, každodenného, 
mnoho trpiaceho života a vedie nás k lepšiemu. V takomto zmysle je 
smrť ziskom, pretože Bohu bolo milé spojiť sa s ňou. Ona sama o sebe 
nie je ani stratou, ani ziskom a deje sa podľa Božieho poriadku. Preto, 
keď svätý apoštol Pavol smrť nazýva ziskom, rozumie tu pod ňou nie 
len obyčajnú smrť, ale smrť mučenícku, smrť za Christa a Evanjelium. 
A takáto smrť je skutočne ziskom, lebo takáto smrť už sama o sebe ko-
runuje za vernosť a utrpenia slávnym vencom víťazstva, podobne ako 

                                                 
1 Gal 2, 20. 
2 Rim 6, 2-4. 
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sa píše v Zjavení Jána. „Zostaň verný až do smrti a dám ti veniec živo-
ta.“1 Takúto smrť očakával aj svätý apoštol Pavol.2  

Svätý Ján Zlatoústy zase píše, že smrť je vec neutrálna, keďže smrť 
nie je zlo, ale zlo je žiť po smrti v mukách. Rovnako smrť nie je ani dob-
ro, ale dobro je byť po smrti s Christom. Čiže po smrti býva dobro, alebo 
zlo. Preto sa nám nepatrí plakať za všetkými umierajúcimi a tešiť sa so 
všetkými živými. My máme plakať za hriešnikov nie len zosnulých, ale 
aj za živých a tešiť sa nielen s tými spravodlivými, čo žijú, ale aj s tými, 
ktorí už skončili svoju životnú púť. Lebo jedni počas života umreli 
a druhí žijú po smrti.3 

Profesor Pružinský uvádza, že smrť v tomto prípade je cieľ pozem-
ského života svätého apoštola Pavla a zmysel jeho apoštolskej služby, 
na ktorú bol povolaný samotným Christom, a neobmedzene posilňova-
ný Duchom Svätým. Preto aj zisk zo smrti nie je ničím iným než dosiah-
nutím cieľa svojho života a apoštolskej práce. Po povolaní za apoštola 
všetky svoje sily a čas oddal do moci Christovej, do služby slova. Pova-
žoval to za najväčšie blaho pre seba, za zmysel a cieľ svojho života. Pre-
to by aj smrť preňho neznamenala koniec, ale počiatok nového života, 
účasť na sláve Christovej v Božom kráľovstve, oslávenie s Christom4, 
videnie Christa tvárou v tvár.5 

 
22 εἰ δὲ τὸ ζῆν ἐν σαρκί, τοῦτό μοι καρπὸς ἔργου, καὶ τί αἱρήσομαι οὐ 
γνωρίζω. 23 συνέχομαι δὲ ἐκ τῶν δύο, τὴν ἐπιθυμίαν ἔχων εἰς τὸ 
ἀναλῦσαι καὶ σὺν Χριστῷ εἶναι. πολλῷ γὰρ μᾶλλον κρεῖσσον· 

                                                 
1 Zj 2, 10. 
2 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель.: Послания святого апос-

тола Павла к Филиппийцам истолкованное святителем Феофаном. (online). Москва 
2008. Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-02-24]. Dostupné na internete: <http://www.golden-
ship.ru/knigi/2/feofan_z_TPFil.htm,> ISBN neuvedené. 

3 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой.: Творения Святого Отца нашего Иоанна Злато-
уста, архиепископа Константинопольского. Том Одиннадцатый. Книга первая. (onli-
ne). Moskva 2012, Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-02-24]. Dostupné na internete: 
<http://www.golden-ship.ru/load/i/ioann_zlatoust/xi_1/281-1-0-1268> ISBN neuvedené. 

4 Pozri Flp 1, 23; 3, 8; Rim 14, 8; 2 Kor 5, 8. 
5 Pozri PRUŽINSKÝ, Š.: List svätého apoštola Pavla filipanom. Prešov 2014, s. 29. 
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22 Ѓще же, є4же жи1ти (ми2) тёломъ, сіE мнЁ пл0дъ дёла: и3 что2 и3зв0лю, не 
вёмъ. 23 Њбдержи1мь же є4смь t nбою2, желaніе и3мhй разрэши1тисz и3 со 
хrт0мъ бhти, мн0гw пaче лyчше: 
22 Ale ak žiť v tele znamená pre mňa plodnú prácu, neviem, čo si zvoliť. 23 Pri-
ťahuje ma jedno i druhé, mám túžbu zomrieť a byť s Christom, lebo to by bolo 
oveľa lepšie, 

 
Ďalej v nasledujúcich veršoch svätý apoštol Pavol nadväzuje na 21. 

verš prvej kapitoly, kde si hneď kladie otázku v zmysle: „Ak žiť v tele 
znamená preňho plodnú prácu, čo si má zvoliť?“1  

Lepšie by bolo umrieť, vraví svätý apoštol Pavol, pretože vie, čo 
prináša mučenícka smrť a hlavne to, čo za ňou nasleduje. Čiže nádherné 
spoločenstvo v tesnej blízkosti jeho milovaného Christa. Taká je priama 
nádej aj všetkých kresťanov verne prebývajúcich vo viere, o to viac 
apoštolov. Ale oproti tejto výhode v jeho situácii stojí ešte druhá výho-
da, ktorou sú plody práce jeho zvestovateľského diela. Ak by ostal žiť, 
mohla by sa ešte viac rozšíriť Evanjeliová zvesť o Christovi, a mohlo by 
dôjsť k spaseniu ešte veľa kresťanských duší. Preto svätý apoštol Pavol 
hovorí, že keď postaví oproti sebe tieto dve výhody, nevie ktorú si zvo-
liť.2 

Svätý Ján Zlatoústy tvrdí, že svätý apoštol Pavol vyššie povedaný-
mi slovami zomrieť je zisk odhodil lásku k súčasnému životu, ale neo-
čiernil ju. A slovami žiť v tele znamená pre mňa plodnú prácu ukázal, že aj 
súčasný život je potrebný. Kedy? Ak žijeme dôstojný život, a prinášame 
dôstojné plody, vtedy je život vskutku potrebný. Ale ak je život neplod-
ný, vtedy o skutočnom živote hovoriť nemôžeme. Napriek tomu nemô-
žeme nenávidieť život. Prečo? Pretože Boh dal život preto, aby sme žili 
pre Neho. A tí, ktorí s náklonnosťou k zlu žijú hriešne, sami seba vysta-
vujú všelijakej vine.3 

Nenadarmo Cirkev prirovnáva služobníkov k drevu viniča. My, jej 
služobníci, máme byť ako jej živé ratolesti, ktoré prinášajú veľa ovocia. 
Ratolesť, ktorá neprináša ovocie, alebo je suchá, odrezáva sa a hádže sa 

                                                 
1 Pozri Flp 1, 22. 
2 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
3 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
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do ohňa.1 To znamená, že živé spoločenstvo je možné len v tesnej jedno-
te s Christom, presne v takej jednote, akú mal svätý apoštol Pavol počas 
života, a ešte väčšiu, na ktorú sa tešil v prípade jeho mučeníckej smrti. 

Svätý apoštol Pavol v týchto veršoch predkladá dvojakú alternatí-
vu. Teraz sa mal rozhodnúť pre jednu z týchto možností. Obe možnosti 
boli pre neho v istom zmysle príťažlivé. Zomrieť a byť s Christom vo 
večnosti ako vyznávač a mučeník za Christa by bolo dobré a prinieslo 
by to veľké duchovné ovocie. Avšak súčasne si plne uvedomoval, koľko 
zvestovateľskej práce stojí pred ním, a koľko dobra môže ešte vykonať 
pre filipských kresťanov a kresťanov iných Cirkví prehlbovaním pozna-
nia a duchovného života v Christu, aby aj v nich bol oslávený2 Christos.3 

 
24 τὸ δὲ ἐπιμένειν ἐν τῇ σαρκὶ ἀναγκαιότερον δι’ ὑμᾶς. 
24 ґ є4же пребывaти во пл0ти, нyжнэйше (є4сть) вaсъ рaди. 
24 ale prebývať v tele je zasa potrebnejšie pre vás. 

 
Svätý apoštol Pavol sa rozhodol, že pre budovanie Christovej Cir-

kvi bude užitočnejšia apoštolská služba ako mučeníctvo, ktoré napokon 
prišlo neskôr. Uvedomoval si, že on je apoštolom povolaným samotným 
Christom pri Damasku. Preto pokiaľ má sily, je dlžný Christovi želať si 
žiť, aby sa ďalej šírilo Evanjelium Christovo a takto aby ďalej pokračoval 
vo svojom apoštolskom povolaní.4 Preto sa svätý apoštol Pavol vyjadru-
je slovami, že „prebývať v tele je zasa potrebnejšie pre vás.“5 Takýmto spô-
sobom prejavil úprimnú lásku k Christovi, ale aj k Jeho svätej Cirkvi, 
a tiež k veriacim mesta Filipy, ktorým posiela tento list. Jeho neskoršie 
prepustenie z väzenia bolo prospešné pre posilnenie filipských veria-
cich, keď neskôr ešte viac zapálil ich duchovný život, čím vzrástla 
schopnosť filipských vydávať dobré svedectvo o svojej viere a o prav-
dách Evanjelia. Kontext tohto listu6 naznačuje, že životná situácia filipa-
nov nebola jednoduchá, pretože boli z každej strany vystavovaní rizi-
                                                 
1 Pozri Jn 15, 1-15. 
2 Pozri Lk 23, 43; Sk 7, 56; 2 Kor 5, 6-8. 
3 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 30.  
4 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
5 Flp 1, 24. 
6 Pozri Flp 1, 28; 2, 15; 3, 17-19, 4, 5-8. 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 117 

kám pohanského a židovského prostredia. Tým, že svätý apoštol Pavol 
poslal filipským tento list, a po oslobodení z väzenia sa k nim vrátil, ešte 
viac posilnilo ich vieru.1 

 
25 καὶ τοῦτο πεποιθὼς οἶδα ὅτι μενῶ καὶ συμπαραμενῶ πᾶσιν ὑμῖν 
εἰς τὴν ὑμῶν προκοπὴν καὶ χαρὰν τῆς πίστεως, 26 ἵνα τὸ καύχημα 
ὑμῶν περισσεύῃ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ ἐν ἐμοὶ διὰ τῆς ἐμῆς παρουσίας 
πάλιν πρὸς ὑμᾶς. 
25 И# сіE и3звёстнэ вёмъ, ћкw бyду и3 спребyду вaмъ всBмъ въ вaшъ ўспёхъ 
и3 рaдость вёры, 26 ћкw да похвалA вaша и3збhточествуетъ њ хrтЁ ї}сэ во 
мнЁ, мои1мъ пришeствіемъ пaки къ вaмъ. 
25 A s istotou viem to, že zostanem a budem prebývať s vami všetkými na váš 
prospech a radosť z viery, 26 aby ste sa mnou mohli ešte viac chváliť v Christu 
Isusovi, keď zasa prídem k vám. 

 
V týchto veršoch svätý apoštol Pavol s istotou konštatuje, že sa roz-

hodol správne a je pevne presvedčený, že ostane v tele, a že v budúc-
nosti bude so všetkými veriacimi mesta Filipy pre ich prospech a radosť 
z viery. Vyjadruje pevné presvedčenie, že zasa príde k filipským, aby sa 
ním mohli ešte viac chváliť v Christu Isusovi. Svätý apoštol Pavol sa tu 
ukazuje ako veľmi praktický, pretože vidí konkrétne potreby svojich 
verných filipských veriacich, ktorých viedol k Pánovi. Preto radšej 
uprednostnil život v tele a všetko toto robí kvôli spaseniu ľudí.  

Preto píše vyššie spomínané verše v zmysle: „Viem, že sa vyhnem 
nadchádzajúcemu nebezpečenstvu smrti, aby som sa zase mohol dosta-
viť k vám a priniesť vám úžitok a radosť.“2  

Úspechom viery je stále väčšie a väčšie utvrdenie sa vo viere 
a napĺňanie v duchu viery. Radosť viery je radosť, akú im prinesie toto 
prospievanie vo viere. Radosť im prinesie aj stretnutie so svätým apoš-
tolom Pavlom, ktorý príde k ním, aby ich obohatil poznaním viery 

                                                 
1 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 30. 
2 ФЕОДОРИТ КИРСКИЙ, блаженный, Творения: Толкование на послание к филип-

пийцам. (online). Moskva 2013, Red. Golden-Ship.ru. [cit.2015-01-27]. Dostupné na in-
ternete: <http://www.golden-ship.ru/_ld/17/1710_333.htm#toc112> ISBN neuvedené. 
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a nasmeroval k dokonalému životu.1 Táto radosť očakávala tak filip-
ských kresťanov, tak aj svätého apoštola Pavla, ako to vidno z jeho slov 
v liste Rímskym: „Aby sme sa navzájom potešili spoločnou vierou, va-
šou i mojou.“2 Následkom viery a radosti je to, že filipski kresťania bu-
dú skutočne vzdávať chválu svätému apoštolovi Pavlovi. Profesor Lo-
puchin hovorí, že chváliť sa svätým apoštolom Pavlom znamená chváliť 
sa Chistom a v Christu. Tu sa jedná o skutočnú kresťanskú chválu, a nie 
hocijakú povrchnú ľudskú chválu alebo samochválu. Svätý apoštol Pa-
vol sa tu stavia do pozície nevyhnutného prostriedku, pomocou ktorého 
sa má táto chvála a oslava Christa znásobiť.3 Čiže dôsledkom opätovné-
ho prebývania svätého apoštola Pavla s filipskými kresťanmi bude ús-
pech a radosť viery. A výsledkom toho zase chvála v Isusovi Christovi. 
Svätý apoštol Pavol bude pritom tiež chválený svojimi učeníkmi ako ich 
učiteľ.4 A on ako apoštol a učiteľ viery bude mať dôvod, aby sa chválil 
veriacimi v meste Filipy. Nebude sa za nich hanbiť, ale bude sa radovať, 
keď znova uvidí ovocie ich posilnenej viery.5 
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VERNOSŤ EVANJELIU BEZ STRACHU A VYTRVALOSŤ 
V KONTEXTE LISTU FILIPSKÝM1  

(Flp 1, 27-30) 

Mgr. Andrej Dupej 
 
Tieto verše nám ponúkajú krásne slová vyslovené z pozície láska-

vého otca k svojím milovaným deťom. Sú prejavom srdečného želania 
svätého apoštola Pavla, ale najmä dôležitým upozornením svojich ver-
ných filipských kresťanov. 

 
27 Μόνον ἀξίως τοῦ εὐαγγελίου τοῦ Χριστοῦ πολιτεύεσθε, ἵνα εἴτε 
ἐλθὼν καὶ ἰδὼν ὑμᾶς εἴτε ἀπὼν ἀκούσω τὰ περὶ ὑμῶν, ὅτι στήκετε ἐν 
ἑνὶ πνεύματι, μιᾷ ψυχῇ συναθλοῦντες τῇ πίστει τοῦ εὐαγγελίου, 
27 Т0чію дост0йнэ бlговэствовaнію хrт0ву жи1телствуйте, да ѓще пришeдъ и3 
ви1дэвъ вaсъ, ѓще и3 не сhй ў вaсъ, ўслhшу ±же њ вaсъ, ћкw (и4стиною) 
стоитE во є3ди1нэмъ дyсэ, и3 є3динодyшнэ сподвизaющесz по вёрэ 
бlговэствовaніz (в0лею), 
27 Len žite tak dôstojne, aby to zodpovedalo Christovmu Evanjeliu, aby som – či 
už prídem a uvidím vás, alebo budem vzdialený - počul o vás, že pevne stojíte 
v jednom duchu a ako jedna duša bojujete za vieru Evanjelia. 

  
Svätý apoštol Pavol napriek tomu, že si uvedomuje veľkú lásku 

a veľké úspechy v duchovnom živote filipských kresťanov, vyslovuje 
slová: „Len žite tak dôstojne, aby to zodpovedalo Christovmu Evanjeliu“2 
Tieto slová nevyslovuje preto, že by kresťania vo Filipách nevedeli to, 
ako žiť podľa Christovho Evanjelia. Vyslovuje ich len kvôli tomu, aby 
na to nezabúdali v žiadnej ich životnej situácii a každodenne takto žili 
podľa slov, ktoré im zanechal ich učiteľ viery. Svätý apoštol Pavol veľmi 
dobre vedel, že oveľa ľahšie je skĺznuť na cestu hriechu v jeho neprí-
tomnosti. Pretože každý žiak má veľkú úctu pred svojím učiteľom 
a nikdy by si nedovolil pred jeho zrakom konať neprávosti. Taktiež 
                                                 
1  The work was supported by the Agency of Ministry of Education, science, research and 

sport of the Slovak Republic, the project ITMS: 26110230069. 
2 Flp 1, 28. 
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každé stádo oviec vždy drží pokope, ak je na dohľad ich pastier. Ale ak 
by sa stratil z dohľadu, ovce sa môžu zatúlať. Teraz však svätý apoštol 
Pavol nemôže byť s nimi osobne ako ich pastier slova, pretože je uväz-
nený, ale to mu nebráni povzbudiť a upozorniť ich presne s takou istou 
láskou, ako keby bol s nimi, prostredníctvom tohto listu.  

Svätý apoštol Pavol ich takto napomína, aby mu nedali žiadnu prí-
činu k smútku svojimi skutkami. On si srdečne želá vidieť a počuť len 
o ich napredovaní a dobrých skutkoch. Túži po tom, aby boli dokonalí 
vo všetkom a takto konali dobro.1 

Vyššie povedané slová svätým apoštolom Pavlom sú výzvou, ktorú 
by si mali pamätať všetci kresťania, keď chcú vo viere napredovať. Je to 
v podstate výzva samého Isusa Christa, ktorý po tom, čo nám zjavil celú 
pravdu a seba samého obetoval za našu spásu, očakáva, že vierou 
v Neho budeme rozumieť všetkému, čo nám zjavil a láskou k Nemu 
uskutočňovať to v celom svojom živote ako svedectvo viery v Neho.2  

Blažený Feofilakt vraví, že máme žiť tak, ako sa patrí žiť obyvate-
ľom kráľovstva nebeského.3 A ako to vlastne je? Napovie nám Christovo 
Evanjelium, kde Christos vravi: „Kto chce ísť za Mnou, nech zaprie sám 
seba, vezme svoj kríž a nasleduje Ma.“4 

Blažený Feodorit Kirsky takto parafrázuje myšlienky svätého apoš-
tola Pavla: „Prosím vás, milujte život podľa Evanjelia, lebo či už prídem 
k vám, alebo keď budem v druhom meste a budem o vás vedieť, 
s radosťou vám budem písať pochvaly, keď sa budem dozvedať o vašej 
jednote a jednomyseľnosti v Božích veciach. A spoločné trápenie v diele 
pravdy nech vás ani trocha neprivedie do zmätku s protivníkmi.“5  

Slová svätého apoštola Pavla pevne stojte v jednom duchu a ako jedna 
duša bojujúc za vieru Evanjelia vyjadrujú nasledujúcu myšlienku: Stojte 
skutočne úprimne a takými, akými sa ukazujete navonok, takými buďte 

                                                 
1 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
2 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 33. 
3 Pozri ФЕОФИЛАКТ БОЛГАРСКИЙ, блаженный.: Толкование на послание к Филип-

пийцам святого апостола Павла. (online). Moskva 2012, Red. Golden-Ship.ru. [cit. 2014-
02-24]. Dostupné na internete: http://www.golden-ship.ru/knigi/2/feofan_z_TPFil.htm:. 
ISBN Neuvedené. 

4 Mk 8, 34.  
5 Pozri ФЕОДОРИТ КИРСКИЙ, блаженный, cit. dielo. 
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aj v srdci. Stojte pevne ako stĺp hlboko zakopaný do zeme. Lebo pevne 
stáť znamená tvrdosť vo viere a život vo viere.1  

Žiť tak, aby to bolo dôstojné Evanjelia, znamená žiť tak, aby bolo 
tento život vidieť. K tomu patrí žiť úprimne vo viere, taktiež žiť 
v jednom duchu a mať jednu dušu, čo je prejavom veľkej a vzájomnej 
lásky. Pod jedným duchom môžeme rozumieť ich rovnaký vzťah 
k Bohu a pod jednou dušou ostatné prejavy ich vnútorného života.2  

Prečo svätý apoštol Pavol píše, aby prebývali v jednote? Pretože aj 
Isus Christos prosí svojho nebeského Otca, aby boli všetci jedno: „Otče 
Svätý, tých ktorých si mi dal, zachovaj vo svojom mene, aby boli jedno 
ako my.“3 Lebo „každé kráľovstvo vnútorne rozdelené spustne a nijaké 
mesto ani dom vnútorne rozdelené neobstoja.“4 Svätý apoštol Pavol túži 
po tom, aby vytvorili skutočné bratské spoločenstvo veriacich jedného 
srdca a jednej duše, ako sa spomína v skutkoch apoštolských: „Množ-
stvo veriacich bolo jedno srdce a jedna duša; a nikto z toho, čo mal, nič 
nepokladal za svoje, ale všetko im bolo spoločné.“5 Toto napomenutie, 
aby boli ako jedna duša, má jediný dôvod. Je to ich úspech v spa-
siteľných trápeniach. Takto potom všetci poznajú, že sú učeníkmi Isusa 
Christa, keď budú mať lásku jedni k druhým.6 

 
28 καὶ μὴ πτυρόμενοι ἐν μηδενὶ ὑπὸ τῶν ἀντικειμένων, ἥτις αὐτοῖς 
μέν ἐστιν ἔνδειξις ἀπωλείας, ὑμῖν δὲ σωτηρίας, καὶ τοῦτο ἀπὸ Θεοῦ· 
29 ὅτι ὑμῖν ἐχαρίσθη τὸ ὑπὲρ Χριστοῦ, οὐ μόνον τὸ εἰς αὐτὸν 
πιστεύειν, ἀλλὰ καὶ τὸ ὑπὲρ αὐτοῦ πάσχειν, 
28 и3 не колeблющесz ни њ є3ди1нэмъ же t сопроти1вныхъ: є4же тBмъ ќбw 
є4сть kвлeніе поги1бели, вaмъ же спcніz. И# сіE t бGа: 29 ћкw вaмъ даровaсz, 
є4же њ хrтЁ, не т0кмw є4же въ него2 вёровати, но и3 є4же по нeмъ 
страдaти, 

                                                 
1 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
2 Pozri tamže. 
3 Jn 17, 11. 
4 Mt 12, 25. 
5 Sk 4, 32. 
6 Pozri Jn 13, 35. 
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28 A v ničom sa nedajte zastrašiť protivníkmi; pre nich je to znamením zatrate-
nia, ale pre vás spasenia, a to od Boha. 29 Veď vám je darované Christom nielen 
veriť v Neho, ale aj trpieť pre Neho, 

 

Svätý apoštol Pavol v týchto veršoch dodal ďalšiu múdru radu, 
ktorá znie: „A v ničom sa nedajte zastrašiť protivníkmi, pre nich je to zname-
ním zatratenia, ale pre vás spasenia, a to od Boha.“1 Pred pokusmi zastrašo-
vania zo strany protivníkov, ba aj prenasledovateľov, varuje celá Evan-
jeliová zvesť.2 Podľa vzoru prorokov svätý apoštol Pavol poúča filip-
ských veriacich o teologickom zmysle historickej situácie, ktorú prežíva-
jú. Získavanie Božieho kráľovstva napriek protivenstvám, ktoré sa čas 
od času objavujú, je pre veriacich istou záťažou. Toto všetko však patrí 
do Božieho plánu spásy ľudského rodu.3  

Nebojte sa, hovorí svätý apoštol Pavol, vaši nepriatelia a vaši vra-
hovia, vám skutočné zlo vykonať nemôžu. A nedopúšťajte v sebe ani 
myšlienku, že oni sú v nejakej výhode oproti vám. Vy len majte na pa-
mäti, že oni idú proti sebe cestou záhuby, a vy choďte cestou spásy. 
Lebo Boh dal tak, že pravda a dobro trpia skúšky tohto sveta.4 

Kto verí v Christa, nie je odsúdený. Kto neverí, už je odsúdený, pre-
tože neuveril v meno jednorodeného Syna Božieho.5 To, čo robia protiv-
níci verných Christových, je pre nich „znamením zatratenia“, ale pre 
verných Christových „znamením spasenia“. Tým, že verní Christovi 
vierou a láskou znášajú protivenstvá neverných, ich viera silnie, lebo 
všetko zlé zvnútra i navonok prekonajú silou Božej blahodate.6 Ide 
o vnútorný duchovný boj so zlom, ale aj o vonkajší boj, čiže znášanie 
rôznych útrap a súžení za vieru.7 Svätý apoštol Pavol to vyskúšal sám 
na sebe, preto v ďalšej kapitole tohto listu napísal: „Všetko môžem 
v Christu, ktorý ma posilňuje.“8 Touto cestou majú kráčať filipskí kres-

                                                 
1 Flp 1, 28. 
2 Pozri Mt 10, 26-33; Lk 21, 14-19; Jn 14, 27; 1 Pt 3, 14; Zj 21, 8. 
3 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 35. 
4 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
5 Pozri Jn 3, 16-18. 
6 Pozri 1 Kor 12, 9. 
7 Pozri 2 Tim 3, 12. 
8 Flp 4, 13. 
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ťania, ale aj každý veriaci v Christa, lebo v Ňom a s Ním sa prekoná 
každé zlo, a vytrvalosť vo viere nám prinesie spásu a účasť na Božom 
kráľovstve.1 

Utrpenie za vieru od nepriateľov je osobný dar Boží. Viera je dar, 
ale viera s utrpením za vieru je vyšší dar. Naše spasenie je zavŕšené 
smrťou na Kríži nášho Pána Isusa Christa. Preto svätý apoštol Pavol 
v tomto zmysle hovorí filipským, že Boh im daroval nie len vieru 
v Christa, ale aj utrpenie za vieru.2 Preto sa nemajú hanbiť za tento dar, 
lebo on je omnoho väčší od darov kriesenia mŕtvych a konania zázra-
kov. Oni sa zaň nemajú hanbiť, naopak, majú sa veľmi radovať.3 

 
30 τὸν αὐτὸν ἀγῶνα ἔχοντες, οἷον εἴδετε ἐν ἐμοὶ καὶ νῦν ἀκούετε ἐν 
ἐμοί. 
30 т0йже п0двигъ и3мyще, kк0въ же во мнЁ ви1дэсте и3 нн7э слhшите њ 
мнЁ. 
30 majúc ten istý zápas, ktorý ste videli u mňa, a aj teraz o ňom počúvate. 

  
Záverečným veršom prvej kapitoly svätý apoštol Pavol pripomína 

filipským skutočnosti, ktoré sa diali vo Filipách za jeho osobnej prítom-
nosti. Oni videli svätého apoštola Pavla ako trpel za hlásanie Evanjelia 
u nich doma vo Filipách. Bol za to uvrhnutý do väzenia a neskôr zá-
zračne vyslobodený. Počuli, že pre to isté je teraz uväznený v Ríme, ale 
on to nepovažuje za ujmu. Preto im svätý apoštol Pavol zanecháva tento 
odkaz, v podobe týchto záverečných slov, aby pamätali na toto všetko 
a šli po tejto vernej ceste podľa jeho príkladu a spasili sa takým istým 
zápasom ako svätý apoštol Pavol.4  

Touto cestou šiel sám Isus Christos, aj Jeho učeníci, vrátane svätého 
apoštola Pavla. Preto v každom z nich majú motivujúci príklad a dôvod 
pre bratské pochopenie a jednotu pre boj za vieru a Evanjelium Božími 
blahodatnými prostriedkami, ktoré im v hojnosti udeľuje Svätý Duch. 
Samotný príklad svätého apoštola Pavla ako dobrého bojovníka, 

                                                 
1 Pozri PRUŽINSKÝ, Š., cit. dielo, s. 36. 
2 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
3 Pozri ИОАНН ЗЛАТОУСТ, святой, cit. dielo. 
4 Pozri ФЕОФАН, ЗАТВОРНИК (ВЫШЕНСКИЙ), cвятитель, cit. dielo. 
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o ktorom je reč v tomto záverečnom verši prvej kapitoly, naznačuje do 
istej miery aj postavenie Filipanov. Je to podobná situácia, v akej sa 
nachádzal aj svätý apoštol Pavol, pričom spoločným je znášanie 
mnohých ťažkostí a súžení pre Evanjelium a Christa.1 
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VÝZNAM EDUKAČNÉHO SOCIÁLNEHO  
PORADENSTVA PRE ĽUDÍ 

 
prof. PhDr. Mária Machalová, CSc. 

 
Dal ľuďom jazyk a oči a uši, 

schopnosť rozhodovania a myseľ k premýšľaniu. 
Naplnil ich chápavosťou a rozumnosťou. 

A ukázal im, čo je dobré a čo zlé. 
Svojím okom bdie nad ich srdcom,  

aby im predviedol veľkosť svojich tvorivých činov. 
Naviac im dal vedenie 

a Zákon ako životodarné dedičstvo. 
(Sir 17, 6-11) 

 
Úvod 
Pre teóriu a prax edukačného sociálneho poradenstva pre dospe-

lých sú dôležité poznatky o výchove a vzdelávaní dospelých (t.j. o edu-
kácii dospelých), poznatky sociálnej práce, psychológie, sociológie, du-
chovných vied, antropológie, filozofie, práva. V poradenstve orientova-
nom na pomoc ľuďom ide vždy o spoluprácu odborníkov a o inter-
disciplinárne spolupôsobenie. 

Edukačné sociálne poradenstvo je hraničnou oblasťou teórie 
a praxe, ktorá patrí k menej rozpracovaných teoretickým a aplikovaným 
systémom poznania. Z praxe riešenia sociálnych diskrepancií v spo-
ločnosti, z ktorých vyplývajú zlyhania jednotlivcov a skupín, aj ťaživé 
sociálne situácie i sociálne problémy ľudí však vyplýva, že to má byť 
taký systém poznania, skúmania a aplikovania, v ktorom je zakódovaný 
komplex determinantov (príčin) vzniku a rôznorodých foriem zvládnutia 
sociálnych rizík jednotlivými osobami aj skupinami ľudí. Preto chceme 
upozorniť na doceňovanie takých krokov odbornej verejnosti, ktoré 
vedú k konsenzu v teoretických prístupoch a v praktických činnostiach 
v sociálnej práci, a to predovšetkým v prospech integrácie dostupného 
poznania viacerých vied, a tým aj v prospech integrovaného prístupu 
v sociálnej práci zameranej na sociálnu realitu, ktorá je skúmaná a riešená 
tak na úrovni jednotlivcov ako i sociálnych skupín.  
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Edukačné sociálne poradenstvo 

Sociálne problémy ľudí vznikajú, prejavujú sa a pretrvávajú na 
princípe dialektickej jednoty vyjadrenej nasledovne: problém jednotlivca 
je aj problémom všetkých, čiže spoločenstva ako celku. A problém spoločenstva 
je aj problémom jednotlivca, čiže konkrétneho člena rozmanitých skupín, 
v ktorých ľudia plnia svoje sociálne roly a úlohy.  

Poznanie psychológie človeka - jednotlivca a psychológie spoločen-
stiev ľudí – sociálnych skupín, má pre poradenskú prax rozhodujúci výz-
nam. Ak ide o edukačné sociálne poradenstvo pre dospelých, tak toto 
poznanie je späté s prostriedkami, metódami a aktivitami výchovy 
a vzdelávania dospelých, pričom treba vyzdvihnúť sociálnu funkciu tých-
to aktivít.  

• Sociálnu funkciu výchovy a vzdelávania považujeme za konštitučný 
aspekt edukačného sociálneho poradenstva pre dospelých. 

• Edukačné sociálne poradenstvo pre dospelých, považujeme z hľa-
diska sociálnych klientov – účastníkov poradenských aktivít a poraden-
ského procesu, za formu sociálnej pomoci a za druh sociálnej služby. Edu-
kačné sociálne poradenstvo pre dospelých sa poskytuje prostredníc-
tvom systému nástrojov sociálnej i vzdelávacej politiky, ktoré sú im-
plementované v konkrétnych zákonoch štátu (zákon o sociálnych služ-
bách, zákon o zamestnanosti, zákon o ďalšom vzdelávaní a ďalšie záko-
ny). Z hľadiska poznatkovej a metodologickej základne edukačného 
sociálneho poradenstva, sa v aplikovanej rovine kapitalizujú poznatky 
viacerých vied v ich interdisciplinárnom prieniku. Tým sa podporuje 
účinnosť (synergický efekt) už v procese vytvárania koncepcie a potom 
aj programov podujatí (resp. aktivít) edukačného sociálneho poraden-
stva pre dospelých.  

• Edukačné sociálne poradenstvo považujeme, z hľadiska sociál-
nej práce, za výchovno-vzdelávacie sociálne poradenské vedenie dospelých ľudí 
v nasledujúcom duchu: 

� aby sa rozhodli učiť sa a vzdelávať sa, v záujme dosiahnutia svojej 
psychickej a životnej zmeny i riešenia, či zlepšenia svojej sociálnej situácie;  

� aby zotrvali v procese vzdelávania a aktívne sa na ňom podieľali vo 
vlastnom záujme zvyšovania, prehlbovania a rozširovania si svojej profesijnej 
kompetencie, ale a najmä svojej sociálnej a psychologickej kompetencie k žitiu 
vôbec;  
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� aby sa naučili efektívne a systematicky sa učiť a rozširovali, aj prehl-
bovali si tak svoje spôsobilosti, ktoré sa od nich vyžadujú jednak v súvislosti 
s ich uplatnením sa na trhu práce, a tiež v súvislosti s osvojením si vlastných, 
psychicky a sociálne konštruktívnych spôsobov zvládania sociálnych životných 
úloh a sociálnych rolí v spoločenstve ľudí.  

• Edukačné sociálne poradenstvo má, podľa našej mienky, zohrať 
dôležitú úlohu v primárnej, v sekundárnej a v terciárnej prevencii sociálnych 
problémov, spojených so sociálnymi životnými situáciami a udalosťami, ktoré 
sa týkajú jednotlivcov, skupín ľudí, celého spoločenstva. 

 
Ciele edukačného sociálneho poradenstva  
Zdá sa, že je potrebné kompetentne a nanajvýš zmysluplne postu-

povať vo vedeckej a odbornej činnosti zameranej na identifikovanie, 
vymedzenie a formulovanie cieľov, obsahov a metód edukačného sociálneho 
poradenstva pre dospelých. Otvorenou a neľahkou je úloha vymedzenia 
spôsobov transferu cieľov, obsahov a metód edukačného sociálneho 
poradenstva do aplikovanej podoby v nasledujúcich úrovniach: 

- v úrovni implementácie poznania v oblasti edukačného sociál-
neho poradenstva do celospoločenskej stratégie a do systému sociálnej 
práce danej spoločnosti;  

- v úrovni implementácie teoretického poznania edukačného so-
ciálneho poradenstva do teórie sociálnej práce ako systému vedeckého poznania; 

- v úrovni aplikovania poznatkov edukačného sociálneho pora-
denstva v praktickej poradenskej činnosti, vykonávanej odborníkmi vo 
forme sociálnej pomoci prostredníctvom poradenstva, čiže poskytovaním 
sociálnej služby v systéme sociálnej práce.  

Pre orientáciu nám môže poslúžiť vymedzenie úloh, v našom 
i európskom spoločenskom priestore (SR a EU), v rámci stratégie celoži-
votného učenia sa, celoživotného vzdelávania sa ľudí a celoživotného poraden-
stva pre všetkých občanov. Stratégiu vypracovali experti EU a spoločen-
stvu ju predložila Európska komisia, a následne vo svojich krajinách, 
aj vlády jednotlivých členských štátov EU, vrátane Vlády Slovenskej 
republiky (r.2007).1, (r.2010)1. V dokumente Ministerstva školstva, vedy, 

                                                 
1  Návrh stratégie celoživotného vzdelávania a celoživotného poradenstva. Bratislava 2007. 

(online). [cit.2010-22-02] Dostupné na internete: http://www.rokovania.sk/appl/material. 
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výskumu a športu (2010 – pozri poznámku pod čiarou č. 3) je zdôrazne-
ná požiadavka dostupnosti a podpory vzdelávania na zvýšenie kvality 
života, prostredníctvom nasledujúcich úloh: 

1. „Vytvoriť multimediálnu platformu s voľne dostupným vzdelá-
vacím obsahom pre rozvoj kľúčových a iných dôležitých kompetencií...“ 
(podčiarkla. M.M) 

2. „Podporiť aktivity ďalšieho vzdelávania zameraného na rozvoj 
osobnosti a zvýšenie  kvality života s osobitným dôrazom na vzdelávanie 
seniorov.“ (podčiarkla M.M.) 

Súhlasíme s tvrdením vo vládnom dokumente, že „Výsledky vý-
skumu a vývoja splnia svoj cieľ z hľadiska zabezpečenia trvalo udržateľného 
rozvoja spoločnosti len v prípade, že sa uskutoční ich transfer do praktického 
života. Na podporu tohto transferu sa štandardne používajú špecializované 
typy organizácií a pracovísk. Úlohou ministerstva v tejto oblasti bude podpora 
týchto nástrojov.“ Predpokladáme, že sa bude podporovať rozvoj vý-
skumno-vývojových centier, ktorými sa otvára šanca aj pre podporu 
transferu koncepcie edukačného sociálneho poradenstva, ako výz-
namného interdisciplinárneho druhu poradenstva pre dospelých, do 
spoločenskej praxe (vrátane jej dôležitej súčasti – sociálnej práce). 

Na tomto mieste sa pokúsime formulovať ciele edukačného sociál-
neho poradenstva, ktoré súvisia s vyššie vytýčenými úlohami. Spome-
nuté úlohy sme vlastne aj my sami, pred časom formulovali v našich 
skorších vedeckých príspevkoch na konferenciách a v publikáciách 
(M.Machalová,2008; 2009a; 2009b; 2009c; Z.Bakošová - M.Machalová 
2010; M.Machalová, 2014). Edukačné sociálne poradenstvo je späté 
s politikou ďalšieho vzdelávania a rovnako so sociálnou politikou. Je 
obrazom teoretického prieniku, vedeckej a odbornej artikulácie spolo-
čenskej problematiky na rozhraní vzdelávania, resp. edukácie dospe-
lých a sociálnej práce zameranej na dospelých.  

Toto poradenstvo je v rámci sociálnej práce ako vedy a praxe „no-
votvarom“ a nestretli sme sa s cielenou odbornou diskusiou na danú 

                                                                                                            

nsf/0/6A847EE226025333...  
1  Rozpracovanie úloh vyplývajúcich pre Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR 

z Programového vyhlásenia vlády SR na roky 2010-2014. Bratislava : MŠVVaŠ SR, november 
2010. 
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tému. Radi by sme upozornili, že ide o náčrt na úrovni konceptu, pri-
čom sa predpokladá jeho následná operacionalizácia, čiže formulovanie 
a vymedzeniu cieľov a obsahu programov a metód smerom k praktickej 
realizácii edukačného sociálneho poradenstva pre dospelých. 

1. Prvotným cieľom edukačného sociálneho poradenstva je sociálna 
pomoc ako druh sociálnej služby, poskytnutá v etape riešenia sociálnych prob-
lémov (t.j. v rámci sekundárnej a terciárnej prevencie). Sociálne problé-
my sú rozpoznateľné na základe rôznych foriem zlyhania osôb a skupín 
v sociálnych situáciách.  

2. Druhotným cieľom edukačného sociálneho poradenstva, avšak 
o nič menej významným, je sociálna pomoc poskytnutá v primárnej pre-
vencii sociálnych problémov (kedy sa sociálny problém nevyskytuje, ale 
jeho objavenie sa je možné) vo forme edukačného vedenia ľudí k zvyšovaniu 
ich sociálnej a psychologickej kompetencie, za účelom skvalitnenia ich žitia 
v sociálnej oblasti vôbec - teda v rozhodujúcich oblastiach : rodiny, pra-
covného uplatnenia sa, sociálnej mimopracovnej sebarealizácie.  

Edukačné sociálne poradenstvo ako sociálna služba a sociálna po-
moc môže byť poskytnutá formou: 

individuálneho edukačného sociálneho poradenstva prostredníctvom 
edukačného poradenského vzťahu v poradca - klient;  

skupinového edukačného sociálneho poradenstva, prostredníctvom edu-
kačných poradenských činností zameraných na skupinu a edukačným 
poradenským vedením skupiny; 

hromadného edukačného sociálneho poradenstva, prostredníctvom edu-
kačných poradenských aktivít zameraných na väčšie skupiny - komunity, 
prostredníctvom sprostredkujúcich osôb, masmédií, prieskumu a poraden-
ským vedením komunity. 

 
Úlohy v procese formovania edukačného sociálneho poradenstva 

pre dospelých 
• V procese kontinuálnej tvorby poznatkov tvoriacich teoretický 

základ edukačného sociálneho poradenstva sa záujem sústreďuje, ako 
sme už spomenuli vyššie, na vymedzenie cieľa, na špecifikovanie obsahu, 
na formulovanie prístupu a na konštrukciu metód, čiže prostriedkov 
transferu poznatkov do praktických postupov v prevencii a zvládaní 
sociálnych problémov jednotlivcom, skupinou, komunitou.  
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• Sociálny problém je determinovaný (zapríčinený) rôznymi 
druhmi faktorov jeho vzniku a trvania. Z povahy sociálneho problému 
vyplývajú aj všeobecné a špecifické spôsoby jeho riešenia. Z toho dôvo-
du, má uvedomenie si a identifikovanie determinácie sociálneho prob-
lému značný praktický význam. 

•  Edukačným sociálnym poradenstvom sa má poskytnúť sociálna 
pomoc sociálnym klientom a tiež vedenie sociálnych klientov k svojpomoci 
v situáciách ich prípadného sociálneho zlyhania, ako aj k rozvoju ich 
vlastného individuálneho potenciálu prostredníctvom edukačných sociál-
nych aktivít. 

Otvára sa priestor pre aktivity na tvorbe cielených edukačných so-
ciálnych programov, určených na prevenciu sociálnych situácií, udalostí 
a problémov cieľových skupín dospelých, v spektre rozvojových sociál-
nych úloh jednotlivcov a v kontexte ich životnej cesty (t.j. ich biodro-
málneho vývinu).  

Ide o formulovanie netradičného využitia obsahov, foriem a metód 
edukácie dospelých (t.j. vzdelávania, výchovy a poradenstva pre dospe-
lých). Pričom sa dôraz kladie na formovanie sociálnej kompetencie 
a sociálnej vyspelosti reálnych i potenciálnych klientov sociálnej práce 
(jednotlivcov zo sociálne znevýhodnených skupín, ale aj ďalších skupín 
občanov). Vplyv edukačného sociálneho poradenstva je možné docieliť 
netradičným obsahom a inovovanou formou klasických spôsobov vzde-
lávania dospelých – prednášky, diskusného stretnutia, interaktívnej 
besedy, panelovej diskusie, rozhovorov v rámci médií rôzneho druhu, 
obrazových a tlačových prezentácií a pod. 

Odkrýva sa tak ďalší pohľad na zmysel a zameranie edukácie dospelých 
a tiež na význam využitia tradičných edukačných metód. A to za úče-
lom prevencie sociálne náročných podmienok, situácií a udalostí, 
o ktorých je potrebné uvažovať nielen v zmysle ich negatívneho vplyvu 
na ľudí, ale tiež v zmysle pozitívneho podnecovania ľudí k psychickej zmene 
a k zvládaniu sociálnych situácií. Nóvum pohľadu na edukačné aktivity 
spočíva v zámere, čiže v tom, na čo predovšetkým, sú orientované ciele, 
obsah a metódy i spôsob realizácie a tiež hodnotenie procesu edukácie 
dospelých, a od čoho sa odvíjajú.  

V realite praktickej sociálnej práce je potrebné vplývať na mienku 
verejnosti a podnecovať pochopenie edukácie ako dôležitého spôsobu, 



Pravoslávny biblický zborník II/2015 
________________________________________________________________________________ 

 133 

ktorým sa môže u človeka navodiť zmena vžitého a neosožného preží-
vania reality, napr. naučenej bezmocnosti u ľudí, ak majú čeliť vlastné-
mu sociálnemu znevýhodneniu. Zmyslom edukačných sociálnych po-
radenských aktivít je podpora vlastnej aktivity ľudí pre dosiahnutie 
zmeny sociálnej situácie. Zviditeľňuje sa úloha edukačných sociálnych 
poradenských aktivít v rámci sociálnej preventívnej práce, v podobe pro-
fesionálnej odbornej podpory primárnej, sekundárnej a terciárnej pre-
vencie sociálno-psychického zlyhania osôb.  

 Preventívne postupy sa v sociálnej práci, ako odbornej činnosti, 
viažu na identifikovanie, vyhodnotenie a následne na použitie nástrojov 
eliminácie či zmiernenia následkov sociálneho ohrozenia životnou situ-
áciou. Následky sa môžu prejaviť ako poruchy sociálnej adaptácie 
a oslabenie zdravia osôb (ich somatického, psychického a duchovného 
zdravia). V rámci prevencie individuálnych a skupinových sociálnych 
problémov, a na zmiernenie intenzity ich účinku na sociálnu a psy-
chickú adaptáciu ľudí, možno využiť premyslene a kompetentne pri-
pravené a realizované edukačné sociálne poradenské programy pre 
dospelých.  

Účinnosť realizovania programov edukačného sociálneho poraden-
stva pre dospelých, v značnej miere závisí od poznania vplyvov prostre-
dia na ľudí. Máme na mysli predovšetkým vplyv:  

o Sociálneho prostredia človeka, to znamená vplyv sociálneho uspo-
riadania, v ktorom ľudia žijú. Sociálne prostredie (v užšom zmysle), 
možno chápať ako systém a spôsob vzťahov a komunikácie medzi ľuď-
mi – jednotlivcami navzájom, jednotlivcami a skupinami, skupinami 
navzájom.  

o Psychologického prostredia a duchovného prostredia človeka, to 
znamená vplyv toho, ako ľudia subjektívne vnímajú, chápu, prežívajú 
prostredie, v ktorom žijú z aspektu ich myslenia, emócií a citov, motivá-
cií, hodnôt, zákonitostí života, dodržiavania sociálnych noriem, pravi-
diel, zvyklostí a návykov, tak vo svojom správaní i konaní, ako aj 
v správaní a konaní druhých ľudí. Účinky vplyvu tohto prostredia sú 
viditeľné v spôsobe a v úrovni psychickej a sociálnej adaptácie a in-
tegrácie ľudí v danom prostredí – čiže v ich duchovnom, psychickom, 
sociálnom a somatickom zdraví, v ich správaní sa a v ich činoch. 
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o Edukačného prostredia, to znamená vplyvu prostredia, na ktoré 
možno nazerať ako na systém histórie, kultúry, tradícií, hodnôt danej 
spoločnosti. Edukačné prostredie podlieha hodnoteniu ľudí a prejavuje 
sa vo verejnej mienke a v postojoch obyvateľstva k výchove, k vzdelá-
vaniu – ako k spoločenským a individuálnym hodnotám a potrebným či 
žiaducim aktivitám ľudí. Edukačné prostredie je charakterizované tiež 
spoločenskou atmosférou v súvislosti s edukáciou ľudí. Edukačné pro-
stredie sa taktiež posudzuje podľa materiálneho zabezpečenia infra-
štruktúry potrebnej na vykonávanie a zabezpečenie edukačných (vý-
chovno-vzdelávacích a poradenských) činností v konkrétnej krajine. 

V nami predloženom náčrte konceptu edukačného sociálneho po-
radenstva sa odzrkadľuje názor, ktorý sa nachádza vo formulácii straté-
gie celoživotného učenia sa a celoživotného vzdelávania sa ľudí. V spo-
menutej stratégii je nosnou myšlienka, že dospelý človek je schopný 
plnohodnotne sa psychicky i sociálne rozvíjať v priebehu celého svojho 
života. Rešpektuje sa a podčiarkuje skutočnosť, že ľudia v každom ži-
votnom období, vplyvom rozmanitých životných udalostí a tranzitov na 
svojej životnej ceste, disponujú jedinečným individuálnym potenciálom 
(teda silou), potrebnou k permanentnému celoživotnému osobnostné-
mu a teda aj sociálnemu rozvoju.  

Myšlienka, ktorá nás viedla k práci na koncepte edukačného sociál-
neho poradenstva pre dospelých, vzišla z nášho skromného presvedče-
nia, že sa mnohí jednotlivci a sociálne skupiny nachádzajú v súčasnosti, 
v určitej miere, v patovej sociálnej a teda aj osobnej situácii. Jednoducho 
nie sú schopní primerane sa orientovať v zložitých a neprehľadných, 
ťažko predvídateľných a pre nich aj sociálne neúnosných životných 
situáciách. Potreba nového druhu sociálnej pomoci a služby, realizova-
nej prostredníctvom edukačného sociálneho poradenstva, vyviera 
z výskytu náročných sociálnych okolností a životných podmienok pre 
celé skupiny obyvateľstva v takých oblastiach života, ktoré sú pre mno-
hých ľudí veľmi dôležité. Máme na mysli predovšetkým rodinný život 
a profesijnú realizáciu dospelých.  

U dospelých sa dá reálne predpokladať, že okrem náročnej aktuál-
nej situácie, navyše ich o energiu oberá aj záťaž, ktorú sme nazvali stres 
z očakávania rôznych druhov možného výskytu nepriaznivých životných 
udalostí v blízkej budúcnosti. Stres z očakávania, tzn. anticipačný stres sa 
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neraz podpisuje aj pod zdravotný stav človeka. V súčasnej spoločnosti, 
označenej prívlastkom post moderná spoločnosť, sa predovšetkým dos-
pelí ľudia v strednom veku a vo veku neskorej dospelosti (seniorskom 
veku), skutočne dostávajú do nevýhodnej spoločenskej pozície v profe-
sijnej a v sociálnej oblasti života.  

V popredí spoločenského diania, ako zhodne tvrdia sociológovia, 
sa ocitla mladá generácia. Reálna možnosť ohrozenia z dôvodu sociál-
neho znevýhodnenia, až marginalizácie spomenutých skupín obyvateľ-
stva (a rovnako i ďalších skupín v spoločnosti), nás vedie k presvedče-
niu, že je nanajvýš aktuálne venovať sa výskumu a príprave programov 
edukačnej sociálnej poradenskej pomoci, v rámci systému sociálnych 
služieb obyvateľstvu v dospelom veku. 
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РАДЯНСЬКА ПРЕСА ПРОТИ ПРАВОСЛАВНОГО ЧЕРНЕЦТВА 
ТА МОНАСТИРІВ НА ЗАКАРПАТТІ (1950-1960 рр.) 

доц. Юрій Данилець, кандидат історичних наук, PhD. 
 
Православна церква на Закарпатті в ХХ ст. пережила ряд 

важливих подій. Напередодні Першої світової війни в краї розпо-
чався православний рух, який переслідувався угорською владою. 
Два судові процеси в Мараморош-Сиготі не припинили розвиток 
православ’я, а, навпаки, сприяли його розширенню та зміцненню. 
За часів Чехословаччини православна церква вийшла на друге 
місце за кількістю вірників і посіла важливе місце у суспільному 
житті.  

Давні традиції чернечого життя (більше 10 обителей в ХVIII 
ст.), тісні контакти з святою горою Афон, велика релігійність 
населення, всі ці фактори та багато інших призвели до того, що на 
час визволення краю радянськими військами в 1944 р. на Закарпатті 
діяло 17 православних чернечих громад. Загальна кількість вірників 
складала 142 тис. чоловік1.  

У СРСР релігія була усунута з публічної сфери, оскільки ця 
сфера була цілком наповнена іншими символами, ритуалами  
і доктринами – своєрідною квазірелігією, якою був комунізм. Ра-
дянський режим здійснював контроль над релігією через всеосяжну 
систему адміністративних, політичних, ідеологічних та юридичних 
установ, починаючи від спеціального п'ятого управління Комітету 
державної безпеки (КДБ)2. 

З середини 1950-х рр. в СРСР знову починає відроджуватися 
атеїстична пропаганда. З нею пов'язано така подія, як постанова ЦК 
КПРС від 7 липня 1954 р. «Про великі недоліки в науково-атеїстич-

                                                 
1  Державний архів Закарпатської області. Ф. Р –1490. Оп. 4д. Спр. 2. Арк. 1. 
2  ШТЕРИН М. Взаимоотношения между церковью и государством и религиозное 

законодательство в России в 1990-х годах // Старые церкви, новые верующие. Религия 
в массовом сознании постсовесткой России. Под ред. К.Каариайнена и Д.Фурмана. 
М., СПб.: «Летний сад», 2000., гл.6. С.189. 
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ній пропаганді і заходи її поліпшення»1. Цей документ був досить 
показовим. Зокрема, в ньому зазначалося, що представники церкви 
навчилися пристосовуватися до нових умов, а також зуміли нала-
годити місіонерсько-проповідницьку діяльність, що призвело до 
збільшення віруючих. Особливо це стосувалося молоді та дітей. 
Також у документі відзначалося посилення громад і сект, під-
креслювалася активна роль нетрадиційних релігій, християн-
баптистів і адвентистів сьомого дня2. Цей документ дав можливість 
місцевим органам влади розпочати наступ на церкву. 10 листопада 
1954 р. ЦК КПРС приймає іншу постанову «Про помилки науково-
атеїстичної пропаганди», в якій комуністи обіцяли не ображати 
почуттів служителів церкви і віруючих, не втручатися в церковні 
справи церкви3. Практика показала, що нова постанова ігнорува-
лася і носила суто декларативний характер 4. 

Повною мірою антирелігійна кампанія почалася лише після 
XX з'їзду КПРС, коли влада М. Хрущова зміцнилася. Початком 
кампанії можна вважати вихід секретної постанови ЦК КПРС «Про 
записку відділу пропаганди і агітації ЦК КПРС по союзних 
республіках «Про недоліки науково-атеїстичної пропаганди»» від 4 
жовтня 1958 р.5. Вона зобов'язувала партійні, комсомольські та 

                                                 
1  Записка Отдела пропаганды и агитации ЦК КПСС по союзным республикам «О 

недостатках научно-атеистической пропаганды» от 12 сентября 1958 г. // РГАНИ. Ф. 
4. Оп. 16. Д.554. Л. 5-13. // http://www.rusoir.ru/index_print.php?url=/03print/02/239/ 

2  ЦЕШКОВСКИЙ В., СВЯЩЕННИК. К вопросу об особенностях советской анти-
религиозной пропаганды в Крыму в конце 1950-х-1960-е гг. (по материалам крымских 
газет) // http://history-mda.ru/publ/k-voprosu-ob-osobennostyah-sovetskoy-antireligioz 
noy-propagandyi-v-kryimu-v-kontse-1950-h-1960-e-gg-po-materialam-kryimskih-gazet 
_2982.html 

3 БАРАН В. Україна після Сталіна: Нарис історії 1953-1958 роки. Львів: Основи. 1992. С. 
106.  

4 ДАНИЛЕЦЬ Ю. Антирелігійна політика проти православної церкви в 1950-1960 рр. (на 
матеріалах Закарпаття) // IІ Наукові читання Музею історії Десятинної церкви, 
присвячених 190-річчю археологічних досліджень Десятинної церкви (Київ, 13-14 
листопада 2014 р.) // http://mdch.kiev.ua/sites/default/files/ public/pdf/6.03.2015_%D0% 
AE%D1%80%D1%96%D0%B9%20%D0%94%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%
B5%D1%86%D1%8C.pdf 

5  АЛЕКСЕЕВ В. «Штурм небес» отменяется? (Критические очерки по истории борьбы  
с религией в СССР). М.: Россия молодая, 1992. С. 222. 
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громадські організації розгорнути пропагандистський наступ на 
«релігійні пережитки». 

Одним з головних рупорів антирелігійної пропаганди в За-
карпатті, як і в інших регіонах СРСР, була періодика. Ще в березні 
1947 р. Уповноважений у справах релігійних культів при Раді 
Міністрів СРСР по УРСР пропонував «Використовувати місцеву 
радянську пресу для широкого висвітлення історії Закарпаття із 
залученням історичних документів та ілюстрацій боротьби 
русинського населення проти «мадяризації» і по возз'єднання з Ро-
сією»1.  

Нами проаналізовано ряд періодичних видань, які розкри-
вають основні моменти антирелігійної пропаганди проти релігії  
і церкви на Закарпатті. Серед них: орган Закарпатського обкому 
Комуністичної партії України та обласної Ради депутатів трудящих 
– газети «Советское Закарпатье» (заснована в 1944 р.), «Закарпатська 
правда» (з 1920 р), орган Закарпатського обласного комітету ЛКСМ 
України – газета «Молодь Закарпаття» (з 1944 р), окремі загаль-
носоюзні видання («Наука и религия», «Смена»). 

На 1958 р. в Закарпатській області залишалося діяти 13 мо-
настирів і скитів2. Коли генсек М. Хрущов розпочав кампанію  
з ліквідації чернечих громад, преса стала одним з головних вико-
навців цієї політики. Загальне для всіх статей проти чернецтва  
і монастирів – це інформація про хвороби, антисанітарію, фінансові 
зловживання, антирадянську і антиколгоспну агітацію і т. д. У 1958 
р на сторінках газети «Советское Закарпатье» було опубліковано дві 
статті проти православних монастирів. 17 серпня, за підписом п'яти 
лікарів різних лікувальних закладів Хустського району, було 
надруковано статтю під назвою «Рассадник заразы и мракобесия»3. 
Об'єктом нападок газети став жіночий Різдва-Богородицький скит в 
с. Іза. Головні тези статті – керівництво скиту не дозволяло 
насельницям проходити медогляд, внаслідок чого більшість 
                                                 
1  Центральный государственный архив высших органов власти и управления 

Украины, г. Киев. Ф. 4648, Опись 4, Дело 15, Лист 108.  
2  Державний архів Закарпатської області. Ф. Р – 1490. Оп. 4д. Спр. 32. Арк. 1. 
3  БЕРЕЦ М., ПРЕЦЕЛМАЕР Э. и др. Рассадник заразы и мракобесия // Советское 

Закарпатье. 1958. 17 августа. С. 3.  
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черниць хворіли на різні інфекційні хвороби. «Керівники скиту 
морили їх (насельниць – автор) «постами» і виснажливою працею. 
Всі вони, виснажені, брудні, обірвані, жили в маленькому на-
півзруйнованому сарайчику, спали на долівці, на солом'яній під-
стилці»1. Лікарі стверджували, що селяни під час богослужінь 
заражалися хворобами. У висновках до статті є інформація, що 
нібито населення відмовилося підтримувати скит, і він був 
закритий. Архівні документи не підтверджують факти, викладені  
в статті. Коли готувалася ліквідація обителі, керівництво сільського 
комітету і населення виступили на підтримку черниць2. Наступна 
стаття вміщує також нападки на чернецтво і духовенство3.  

У 1959 р. «Советское Закарпатье» на своїх сторінках помістило 
цикл статей С. Білинця. У статті під назвою «Черная паутина»4, 
автор намагається довести читачам, що чернецтво – це нестійкий 
елемент, який проводив політику, спрямовану проти радянської 
держави. Він піддає критиці багатьох керівників діючих на той час 
монастирів і скитів, звинувачуючи всіх за розробленим шаблоном: 
експлуататори – спекулянти – фашисти і т.д. В першій частині 
статті йдеться про архімандрита Олексія (Кабалюка), нині пре-
подобного5. «Автор чуть ли не причислил своего героя к лику 
«страдальца за русский народ». Сколько раз архимандриту 
пришлось переходить границы с чужими паспортами!..»6.  

Багато уваги в статті журналіст приділив білоемігрантським 
діячам, що опинилися після революції 1917 р. на Підкарпатській 
Русі. С. Білинець пише, що «Православный карпаторусский вест-

                                                 
1 БЕРЕЦ М., ПРЕЦЕЛМАЕР Э. и др. Рассадник заразы и мракобесия // Советское 

Закарпатье. 1958. 17 августа. С. 3.  
2 Справка выдана сельским советом с. Иза от 30 мая 1953 г. // Архив Хустской 

православной епархии; ДАНИЛЕЦЬ Ю. З історiї жiночого скиту Рiздва-Богородицi в с. 
Iза Хустського району // Международный исторический журнал «Русин». Кишинев. 
2009. №1. С. 45-52. 

3 ИВАНОВ С. Дела святых отцов // Советское Закарпатье. 1958. 14 октября. С. 5. 
4 БИЛИНЕЦ С. Черная паутина // Советское Закарпатье. 1959. 7, 12, 17, 24 марта.  
5  ДАНИЛЕЦЬ Ю. Обраний Божим Провидінням. Життєпис преподобного Олексія 

Карпаторуського сповідника. Чернівці: Місто, 2013. 168 с. 
6 Там же. 7 марта. 
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ник»1, який редагувався іноком Олексієм (Дехтерьовим) та ігу-
меном Аверкієм (Таушевим) «внушал верующим враждебность  
к Советскому Союзу. Он систематически перепевал антисоветские 
измышления белоэмигрантской печати о «большевистских звер-
ствах», «гонениях на веру православную» и т.д. Згадуються в статті й 
архієпископ Савватій та адміністратор М. Попова. Досить примі-
тивно автор трактує збільшення кількості насельників у монасти-
рях. «Главной целью отцов-игуменов и матерей-игумений было 
стремление к расширению своих обителей. Ведь чем больше стадо, 
тем богаче, сильнее и почетнее хозяин! Вовлекали они в монастыри 
силой внушения фанатической веры в ангельское благочестие 
монашеского звания, опутывая верующих черной паутиной мра-
кобесия»2.  

Друга частина статті «Черная паутина» присвячена діяльності 
ігумена Іова (Кундря) (канонізований у 2008 р.). С. Білинець називає 
Троїцький скит – «тунеядским притоном, занимающийся неза-
конным промыслом»3. У чому ж полягав цей промисел? Як головна 
вина ченців – це велика кількість подаянь від вірників. Вона 
полягала у тому, що з різних частин СРСР надходили до скиту 
грошові переводи, поштові посилки з продуктами харчування, 
одягом тощо. Автор статті наводить імена жертводавців, що 
говорить про порушення таємниці листування поштою. Дійсно, 
влада прискіпливо відслідковувала листування ігумена Іова 
(Кундря). У архівній справі монастиря, яка нині зберігається  
в ДАЗО та формувалася з матеріалів уповноваженого у справах 
РПЦ, містяться об’ємні списки поштових посилок4. Третя подача 
статті стосувалася діяльності архімандрит Веніаміна (Керечанин), 
настоятеля чоловічого скиту в с. Теребля, архімандрита Арсенія 
(Зейкан), монахині Серафими (Цяпець). Архімандрита Веніаміна 
автор статті звинуватив у незаконній торгівлі яблуками з мона-

                                                 
1  Данилець Ю. «Православный Карпаторусскій вѣстникъ» – офіційне видання Мука-

чівсько-Пряшівської єпархії // Наукові записки Ужгородського університету. Серія: 
Історично-релігійні студії. Випуск 3. Ужгород, 2014. С. 42-62. 

2 Там же. 
3 Там же. 12 марта. 
4 Державний архів Закарпатської області. Ф. Р – 1490. Оп. 4д. Спр. 22. Арк. 71-93. 
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стирського саду1. Четверта, і найбільш об’ємна подача, стосувалася 
діяльності на межі Хустського-Тячівського-Іршавського районів 
антирадянських груп та їх контактів з насельниками скитів. Ідео-
логія цих груп була подібною до українського підпілля ОУП-УПА, 
хоч були серед учасників й звичайні злочинці, дезертири і т.д. 
Зважаючи на те, що ряд скитів знаходилися далеко від сіл, в горах, 
незвані гості навідалися до ченців. Головні звинувачення, які згодом 
були висунуті монахам та монахиням – це постачання «бандитів» 
продуктами харчування, одягом, прийняття на нічліг. У 1950 рр. за 
зв’язки з «бандами» було заарештовано та засуджено до 25 років 
ув’язнення ієромонахів Іова (Гашпар), Вікентія (Орос), Даміана 
(Бинь), монахиню Магдалину (Шелемьба) та послушника Юрія 
Фаркавця2. Згодом вони були реабілітовані, як такі, що засуджені 
безпідставно та необґрунтовано3.  

У статті «За монастырскими стенами», котру надрукувала 
газета «Советское Закарпатье», йдеться про Миколаївський мо-
настир в Мукачеві 4. С. Білинець розкриває уніатський період історії 
монастиря, вказує на його «антирадянську діяльність». Розпо-
відаючи про православних монахинь, які прийшли в Мукачево  
в 1946 р. автор стверджував: «Більше половини мешканок монасти-
ря мають цілком творчий вік – від 23 до 40 років. Їм би жити і тру-

                                                 
1 БИЛИНЕЦ С. Черная паутина // Советское Закарпатье. 1959. 17 марта. 
2 Там же. 24 марта. 
3  ДАНИЛЕЦЬ Ю. Священики-мученики: репресії проти православного духовенства на 

Закарпатті (на межі 1940-1950 рр. ХХ ст.) // Персонал. 2007. №1. С. 36-41; 
ДАНИЛЕЦЬ Ю. Православна церква на Закарпатті в умовах радянської влади (1945-
1961 рр.) // Cirkev v okovach totalitneho rezimu. Likvidacia Greckokatolickej cirkvi  
v Ceskoslovensku v roku 1950. Presov, 2010. S. 439-449; ДАНИЛЕЦЬ Ю. Ієромонах 
Даміан (Бонь) // Сповідники та Подвижники Православної Церкви на Закарпатті  
в ХХ ст. / Авт. кол.: Ю. Данилець – голова авт. кол., архієпископ Феодор (Мамасуєв), 
архієпископ Антоній (Паканич), прот. О. Монич, А. Світлинець, Д. Анашкін, С. 
Канайло, В. Міщанин, ієромонах Пімен (Мацола), прот. В. Юрина. Ужгород, 2011. 
С. 99-101; ДАНИЛЕЦЬ Ю. Схимонахиня Магдалина (Шелемба) // Сповідники та 
Подвижники Православної Церкви на Закарпатті в ХХ ст. С. 142-143; ДАНИЛЕЦЬ 
Ю. Ієрей Георгій Фаркавець // Сповідники та Подвижники Православної Церкви на 
Закарпатті в ХХ ст. С. 146-147. 

4 БИЛИНЕЦ С. За монастырскими стенами // Советское Закарпатье. 1959. 21 июля. С. 
4. 
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диться в повну міру, відпущену природою нормальній людині, а во-
ни загрузли в паразитизмі»1.  

Показовими є назви інших статей С. Білинця – «Молодежь 
должна это знать»2, «Битва в монастыре»3. В першій статті роз-
повідається про політичні вподобання православного чернецтва, 
роль церковної преси у житті населення краю. Цікаві цитати автор 
наводить щодо ставлення чернецтва до комуністів у 20-30 рр. ХХ ст. 
Ці свідчення дуже важливі для нас, адже часто зустрічаємо у пресі, 
що православна церква співпрацювала з комуністами. «Право-
славные монахи тоже боролись против влияния компартии на 
трудящихся. Председатель православного епархиального управле-
ния Закарпатья архимандрит Алексий (Кабалюк) и секретарь 
управления игумен Матфей (Вакаров) в специальном обращении  
к чехословацким властям клялся в своей преданности буржуазии 
«коммунистической партии, ничего общего не имеющий с пра-
вославием»4. Багато уваги в статті приділено білоемігрантський 
діячам православної церкви – ігумену Аверкію (Таушеву) та іноку 
Олексію (Дехтерьову). Перший, за словами автора «звал право-
славных закарпатцев к боротьбе за «святую Русь», т.е. за возрож-
дение Российской империи»5. Другий переконував молодь йти  
в монастирі та шанувати чернецтво. «Как много обязан карпато-
русский православный народ нашему благочестивому и ревностно-
му в делах веры монашеству»6.  

У статті «Битва в монастыре» С. Білинець описав конфлікт  
в Городилівському скиту, викликаний звільненням з просади його 
засновника, преп. Іова (Кундрі) 7. Братія не визнала призначення 
нового настоятеля, відмовилася йому підпорядковуватися. Ця 
                                                 
1 БИЛИНЕЦ С. За монастырскими стенами // Советское Закарпатье. 1959. 21 июля. С. 

4. 
2 БИЛИНЕЦ С. Молодежь должна это знать // Советское Закарпатье. 1959. 2 августа. С. 

3. 
3 БИЛИНЕЦ С. Битва в монастыре // Советское Закарпатье. 1959. 9 мая. С. 3. 
4 БИЛИНЕЦ С. Молодежь должна это знать // Советское Закарпатье. 1959. 2 августа. С. 

3. 
5 Там же. 
6 Там же. 
7 БИЛИНЕЦ С. Битва в монастыре // Советское Закарпатье. 1959. 9 мая. 
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історія закінчилася трагічно. Ігумена Іова було переведено до Ізи,  
а потім до Тереблі. Новий настоятель – ієромонах Онуфрій (Бро-
дій) погодився на об’єднання скиту з Тереблянським монастирем. 
Антимонастирська кампанія проти Городилова дала свої резуль-
тати.  

До цькування закарпатського чернецтва підключилася і все-
союзна преса. У серпневому номері журналу «Смена» за 1959 р. 
з’явилася стаття Б Яранцева «Не путями господними»1. Автор 
обрав об’єктом нападок жіночий скит в с. Іза на Хустщині та його 
духівника о. Димітрія (Сабова). Головний герой статті – сирота 
Калина Щербан. «Калина часто ходила в монастырь. Тишина, 
благость... Но чем больше вглядывалась в житье монашеское, тем 
на душе противнее становилось: рядовые послушники, те, что 
встают в пять утра и работают по десять - двенадцать часов (не 
считая времени молитвы), ходят грязные, оборванные. Священники 
всегда кушали раньше послушников, одевались лучше и не 
работали»2. Врешті-решт К. Щербан стала членом комуністичної 
партії та очолила будівництво сільського будинку культури на 
території колишнього православного храму.  

18 липня 1959 р. газета «Советское Закарпатье» опублікувала 
листа колишньої черниці Драгівського скиту3. Припускаємо, що 
текст було підготовлено кимось із партійних активістів та 
підписано іменем П. Вовчок. У статті розповідається про вступ та 
життя у монастирі. У звичних формах газета звинувачує ченців у 
експлуатації послушників, антисанітарії, зароблянні на прочанах. 
Серед злочинів ігумені та духівника навіть ставилося створення 
купелю, для лікування хворих мінеральною водою4. У 1960 р.  
в газеті «Закарпатська правда» було надруковано схожу статтю, за 
підписом колишньої черниці М. Церкувник5. Марія була послу-

                                                 
1 ЯРАНЦЕВ Б. Не путями господними // Смена. 1959. №773. С. 15-16.  
2 Там же. С. 16. 
3 ВОВЧОК П. Как монастырь калечил мою жизнь // Советское Закарпатье. 1959. 18 

июля. С. 2. 
4 Там само. 
5 ЦЕРКУВНИК М. Хай терном заростуть стежки монастирські // Закарпатська 

правда. 1960. 24 липня. С. 4. 
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шницею в Ізькому жіночому скиті. У публікації ідеалізується 
радянське життя, праця у фетрофільцевій фабриці та засуджується 
чернецтво як явище.  

Станом на 1961 р. в Закарпатті залишилося всього два мо-
настирі: Мукачівський та Чумалівський. До них було переведено 
черниць з інших обителей. Місцеві комуністи не мирилися з цим 
фактом і вимагали ліквідації й цих духовних осередків. З цього часу 
в пресі зустрічаємо публікації спрямовані проти керівництва даних 
чернечих громад. Вже 13 лютого 1962 р. в «Закарпатській правді» 
знаходимо статтю ««Святая обитель» Параскевы»1. Автор висуває 
вже знайомі звинувачення: торгівля вином, заниження прибутків, 
визискування послушниць. «Широку громадськість Мукачівщини 
обурює діяльність Параскеви і її «святої обителі». Коли недавно  
в одному з мукачівських кінотеатрів обговорювався фільм ризької 
студії «Обмануті», глядачі не могли не згадати і про мукачівський 
монастир. Висловлюючи думку всіх присутніх, глядач Кувеньов 
сказав про нього: «Там панують такі ж бузувірські порядки, як  
і в монастирі, що показаний у фільмі». На цьому обговоренні 
жодна людина не виступила на захист «матері» Параскеви і її 
«обителі». І не виступить, бо громадськість Мукачівщини вимагає 
закрити це кубло мракобісся»2.  

23 березня 1962 р. це ж видання подає статтю журналіста газети 
«Радянська Волинь» Л. Ксенченко під назвою «Лімузин ігумені 
Параскеви»3. Суть статті зводилася до того, що ніби черниці 
намагалися продати легковий автомобіль за завищеною ціною. 
Покупцем витупав намісник Почаївської лаври архімандрит 
Севастіан (Пилипчук). З самої публікації стає зрозумілим, що 
фінансові махінації були на совісті лаврського шофера В. Фролова. 
Останній і був засуджений луцьким міським народним судом на 6 
років ув’язнення4. Вину ченців так і не було доведено, але цей факт 
було використано в антирелігійні пропаганді.  
                                                 
1 БОЙКО С. «Свята обитель» Параскеви // Закарпатська правда. 1962. 13 лютого. С. 4. 
2 Там само. 
3 КСЕНЧЕНКО Л. Лімузин ігумені Параскеви // Закарпатська правда. 1962. 23 березня. 

С. 4. 
4 Там само. 
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У статті М. Герзанич йдеться про діяльність Мукачівського та 
Чумалівського монастирів. Ігуменю Параскеву журналіст звинува-
чував у спекуляціях, побудові родичам у с. Іза приватних будинків, 
експлуатації послушниць. Аналогічні закиди зустрічаємо і в сторо-
ну монахині Марії (Рибарь) з Чумальова1.  

У 1962 р. в журналі «Наука и релігія»2, що видавався в Москві, 
вийшла публікація, присвячена закарпатському чернецтву. В №3 
надруковано статтю вже відомого нам С. Бойка під назвою «Осиные 
гнезда». Автор стверджував, що «монахи и монахини во главе  
с архимандритами Алексием Кабалюком и Матфеем Вакаровым 
поддерживали хортиевских оккупантов в их борьбе против совет-
ских партизан и антифашистского подполья»3. Ці факти не 
підтверджуються документами. Навпаки, у 1944 р. архімандрит 
Олексій (Кабалюк) був заарештований угорською владою. 
Повторює С. Бойко історію про зв’язки православного чернецтва  
з підпіллям ОУН-УПА. Згадує про ієромонаха Юстина (Сідака), 
котрий нібито «мошеннически удерживал в своих руках целых два 
гектара пахотной земли»4. У статті подано цілий ряд неправдивих 
фактів, котрі не мали місця в дійсності. Наприклад, автор 
стверджував, що ігумен Іов (Кундря) «угодил под суд за скупку 
краденого»5, архімандрит Арсений (Зейкан) «увез к своей сестре  
в село Липча четыре машины разного добра, которое этот по-
борник «добровольной нищеты», благословясь, «хапнул» в своей же 
«святой обители»6. Архімандрит Веніамін (Керечанин) «воздвиг 
новые монастырские здания, электрифицировал их и даже 

                                                 
1 ГЕРЗАНИЧ М. За монастирською стіною // Закарпатська правда. 1962. 1 червня. С. 3. 
2 «Наука і релігія», щомісячний науково-популярний атеїстичний журнал, орган 

Всесоюзного товариства «Знання». Виходить в Москві з 1959 р. Створено для 
поширення науково-матеріалістичного світогляду, боротьби за формування 
комуністичних духовних цінностей, пропаганди досвіду науково-атеїстичного 
виховання. Публікував матеріали з питань історії та теорії наукового атеїзму, 
методики і практики атеїстичної пропаганди, літератури і мистецтва, критики 
ідеології ісламу. 

3 БОЙКО С. Осиные гнезда // Наука и религия. 1962. №3. С. 32.  
4 Там же. С. 33. 
5 Там же. 
6 Там же. 
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организовал мастерские». Здавалося б, що тут може бути злочин-
ного, настоятель дбав про благоустрій обителі та добробут чер-
нецтва. Повторив С. Бойко брехливу легенду про смерть в Липчан-
ському монастирі за 22 роки 120 монахинь1. Архівні документи, що 
зберігаються при Мукачівській єпархії категорично заперечують 
цей радянський міф2.  

Для більшості памфлетів і статей тема і загальний сюжет  
є наступним – дискредитація чернецтва в очах місцевого населення, 
з метою припинити підтримку монастирів. За злочин вважалася 
торгівля свічками, іконами, отримання великої кількості поштових 
переказів і посилок. Автори статей ставили під сумнів цілющі 
властивості молитви і святинь, намагалися припинити постійний 
приплив паломників в монастирі Закарпаття з різних частин СРСР. 
Практикувалося також цькування в пресі ченців, які не погоджу-
валися з політикою влади з конфіскації монастирських земель та 
ліквідації монастирів і скитів. Вивчення газетних публікацій при-
водить до висновку, що більша частина матеріалу відрізнялася 
поверхнево примітивним підходом до явищ життя, малою аргу-
ментованістю багатьох положень які ставилися до критики релігії. 
Змістовна частина масової атеїстичної пропаганди не відповідала 
теоретичним уявленням про релігію і атеїзм, що затверджувалися  
в радянському суспільствознавстві.  
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SYNAXÁRE PRÍPRAVNÝCH NEDIEĽ PRED VEĽKÝM PÔSTOM 
A ICH BIBLICKÝ KONTEXT1 

Mgr. Peter Savčak 
 
Pravoslávna cirkev biblické zjavenie účastníkovi bohoslužieb nielen 

predkladá, ale zároveň ho aj objasňuje. Je však potrené poznamenať, že 
tento výklad sa nerealizuje iba pomocou kázní či iných objasňujúcich 
slov duchovného, aj keď homília má pre bohoslužbu a veriaceho obrov-
ský význam. Na jednej strane Pravoslávie zrodilo a vychovávalo množ-
stvo jedinečných zvestovateľov Božieho slova (Ján Zlatoústy, Nikolaj 
Velimirovič), no na strane druhej nepripisovalo homíliám centrálny 
význam. Aj keď mnohé cirkevné spoločenstvá boli z rôznych subjektív-
nych alebo objektívnych príčin ukrátené o kazateľa, neboli však týmto 
ukrátené i o výklad jednotlivých biblických udalostí. Ako príklady mô-
žeme uviesť mnohé ženské monastiere alebo pravoslávne farnosti, ktoré 
ostali bez duchovného. Ostať bez duchovného však v Pravosláví ne-
znamená ostať zároveň aj bez bohoslužieb a cirkevného poučenia. Aj 
keď centrálna bohoslužba – sv. Liturgia sa bez jereja či archijereja slúžiť 
nemôže, ostatné bohoslužby, samozrejme v neúplnej forme (bez mno-
hých modlitieb a ekténií), sa slúžiť dajú. Ako už bolo vyššie spomenuté, 
najmä v menších ženských monastieroch sa tieto bohoslužby vykonáva-
jú bez duchovného. Ten prichádza zväčša na nedeľné, sviatočné alebo 
„polyjelejné“ liturgie a niekedy aj „bdejnia“ pred nimi, a to buď z neja-
kej farnosti alebo mužského monastiera. Dodnes nie je zriedkavosťou 
absencia jeromonacha i v maličkých mužských monastieroch a túto prax 
môžeme vidieť aj v našich cirkevných obciach v čase choroby alebo ne-
prítomnosti svjaščenika. Ak sa však pozrieme na situáciu mnohých 
chrámov po boľševickej revolúcii v Rusku, zistíme, že tieto ostali bez 
svojich duchovných (väznených alebo popravených) na veľmi dlhý čas. 
No bohoslužby v nich buď neprestali, alebo sa presunuli do príbytkov 
veriacich, rôznych tajných miest, domov na okraji dediny, mesta a pod. 

                                                 
1 Táto štúdia je výsledkom riešenia operačného programu vzdelávania „akcelerácia rozvo-

ja ľudských zdrojov vo vede a výskume, inovácie a zlepšenie kvality vzdelávacieho pro-
cesu“ (ITMS kód projektu 26110230069) podporené zo štrukturálnych fondov EU. 
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V týchto bohoslužbách nachádzali veriaci nielen modlitbu, ale i po-
vzbudenie, poučenie aj výklad samotného Svätého Písma bez toho, aby 
sa samotní veriaci stavali do pozície jeho vykladača. Ako je to možné? 
Odpoveď je jednoduchá - práve skladbou a obsahom pravoslávnych 
bohoslužieb. Tie okrem poetických modlitieb a prosieb majú vo svojich 
stichirách, tropároch, kondakoch atď. vyjadrené aj učenie Cirkvi 
a tradičné svätootcovské objasnenie mnohých biblických pasáží. Okrem 
toho sú do poriadku bohoslužieb zakomponované mnohé poučné číta-
nia, alebo životopisy svätých. 

Ak si otvoríme knihu Typikon, alebo hociktorú inú bohoslužobnú 
knihu, nájdeme tam jednotlivé pasáže alebo akési bohoslužobné smer-
nice, ktoré odporúčajú, kedy a čo zo svätootcovskej literatúry alebo 
výkladov Svätého Písma sa má čítať. Ale aj tu je ponechaná určitá slo-
boda výberu, ani dĺžka týchto poučení nie je stanovená. Tak sa môžeme 
napríklad dočítať, že nasleduje: „čtenije v Bohoslovi, jehože načalo Ob-
novlénijem čtútsja:“1 alebo „i po sém polahájet sja čténije vo Evanhéliji 
tolkovom“2 bez bližšej špecifikácie či úplne jednoducho: „ i čtútsja ohla-
šénija“3. V tomto príspevku však nechceme rozoberať všetky tieto číta-
nia, vybraté z rôznych svätootcovských kníh, o ktorých musíme so zá-
rmutkom v srdci povedať, že sa v našej terajšej miestnej liturgickej praxi 
doslova ignorujú. Naším zámerom je ukázať na krásu a „prepotrebnosť“ 
čítania aspoň jedného takéhoto poučenia, ktoré nie je nikde potrebné 
hľadať, pretože je zapísané v dvoch bohoslužobných knihách, ktoré sa 
používajú v pôstnom a paschálnom období v našej cirkvi. Ide o čítanie 
tzv. „Synaxára“ uvedeného v Triode pôstnej a Triode Cvitnej takmer na 
každú nedeľu týchto období zaberajúcich takmer tretinu cirkevného 
roka. Z biblického hľadiska je to čítanie špecifické, pretože nielen objas-
ňuje daný evanjeliový alebo starozakonný text, no čo je dôležité, dáva 
ho do súvislosti s liturgickým a bohoslužobným dianím, čo priamo 
vplýva na konanie alebo praktické pochopenie danej nedele a biblického 
čítania, ktoré obsahuje. 

                                                 
1 Trioď Cvitnaja. Moskva 1992, list 38 na oboroťi. 
2 Typikon. Kyjev 1997, list 6 na oboroťi. 
3 Trioď Postnaja. Moskva 1992, list 15. 
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Slovo „Synaxár“ alebo podľa gréckeho originálu „Synaxarion“ zna-
čí niečo ako cirkevné zhromaždenie alebo zborník. Dodnes sa tak 
aj v mnohých slovanských monastieroch nazývajú zhromaždenia, či 
akési porady mníšskeho spoločenstva, no v cirkevnej a liturgickej litera-
túre ma trocha iný význam. V byzantskej epoche sa takto nazývali naj-
častejšie krátke rozprávania o sviatkoch a svätých, čítané najmä počas 
bohoslužieb.1 Od rozsiahlych životopisov svätcov a slávnostných slov 
na sviatky sa Synaxáre odlišovali hlavne krátkosťou, vecnosťou a oso-
bitným dôrazom na historické pozadie, ako aj na praktický vplyv dané-
ho sviatku na život veriaceho. Postupne sa toto čítanie stávalo takmer 
neoddeliteľnou zložkou raňajšej bohoslužny – Utrene. Sú umiestnené 
po šiestej piesni kánonu, ktorý modlitebne a s prihliadnutím na vybrané 
starozákonné udalosti odkrýva duchovnú podstatu danej nedele alebo 
sviatku, preto čítanie Synaxára v tejto časti bohoslužby pôsobí akosi 
úplne prirodzene. Nebudeme sa tu však zaoberať ani jeho históriou, 
skladbou a pod., ale najmä jeho biblicko-liturgickým kontextom. Jediné, 
čo je ešte potrebné poznamenať je to, že tvorcom tzv. „Triodnych Syna-
xárov“ je byzantský mních Nikifor Kallist Ksanfopulos, autor celého 
radu hymnografických, bohosloveckých a historických spisov. V danom 
príspevku sa pokúsime ukázať a ozrejmiť iba tie Synaxáre, ktoré sú sta-
vané viac na biblických ako na historických (prvá nedeľa Veľkého pôstu 
– Víťazstvo Pravoslávia...) alebo agiografických (štvrtá nedeľa Veľkého 
pôstu – pamiatka prep. Jána Lestvičníka...) základoch.  

Hneď prvou nedeľou tzv. prípravného obdobia pred Veľkým pôs-
tom je „Nedeľa mýtnika a farizeja“. Je postavená na evanjeliovom roz-
právaní od Lukáša o dvoch mužoch. Prvý je so sebou spokojný a napl-
nený istotou, že spĺňa všetky náboženské požiadavky. V skutočnosti 
však prekrúca zmysel náboženstva, lebo svojím sebavedomím a hrdos-
ťou ho redukuje na vonkajšie prejavy a zbožnosť meria množstvom 
peňazí obetovaných na chrám a pod. Mýtnik sa naopak ponižuje 
a uvedomuje si svoju vinu a táto jeho pokora ho ospravedlňuje pred 
Bohom. Toto známe Christovo podobenstvo veľmi pekne a výstižne 
vykresľuje práve Synaxár. Na začiatku informuje poslucháča o tom, čo 
predstavuje a kvôli čomu bola zostavená tzv. „Trioď“. Hneď za tým nás 

                                                 
1 Synaxarij Postnoj i Cvetnoj Triodej. Moskva 2009, strana 5. 
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jedinečným spôsobom pripravuje na duchovný zápas počas Veľkého 
pôstu. Túto prípravu porovnáva s prípravou vojakov pred bojom, ktorí 
sa na telesný zápas ozaj dôkladne pripravujú. Čistia zbrane a chystajú 
všetko potrebné pre úspešný boj. V tom čase im vojvodcovia mnohokrát 
hovoria o taktike a rozprávajú pritom rôzne bojové príhody, aby zostrili 
ich zmysly, poukázali na to, čoho sa majú v boji vyvarovať a vzbudili 
túžbu po víťazstve. Podobne to robia aj svätí otcovia v tomto duchov-
nom zápase svätého Veľkého pôstu a tak v tomto prípravnom období 
využívajú evanjeliové rozprávania na to, aby nás posmelili a poučili. 
Pretože prvou zbraňou v duchovnom boji za cnostný život je pokánie 
a pokora, a jeho najväčším nepriateľom pýcha a povýšenosť, predklada-
jú duchovným bojovníkom podobenstvo o mýtnikovi a farizejovi. Cez 
farizeja nás „pýchu odložiť poúčajú“1 a cez mýtnika nás k pokore 
a pokániu nabádajú. Tieto odporúčania, hoci krátke a výstižní, dopĺňajú 
i širšie biblické súvislosti, poukazujúc na to, že najväčším a najhorším 
hriechom je pýcha, ktorou i diabol od neba odpadol, aj „rodonačaľnik“ 
Adam z raja vyhnaný bol. Tým zároveň každého vystríhajú, aby sa ni-
kdy nepovyšoval vo svojich duchovných úspechoch a blížneho neodsu-
dzoval, ale aby bol vždy pokorný, lebo „Hospoď hordym soprotivľajet-
sja, smirénnym že dajét blahodať (Hospodin sa pyšným protiví, no po-
korným dáva svoju blahodať)“2. Preto je lepšie, ak hriešnik činí pokánie 
a napravuje sa, ako keď sa spravodlivý pýši. Takýmto spôsobom toto 
podobenstvo zabraňuje každému povyšovať sa, aj keby konal iba dobré 
skutky, no na druhej strane aj keby klesol veľmi hlboko, mýtnik mu 
dáva nádej na obrátenie a ospravedlnenie. Synaxár sa končí ozrejmením 
poslucháčov o tom, kto bol mýtnik a kto farizej a aké bolo delenie ži-
dovského národa (farizeji, sadukeji...). Nikifor Ksanfopulos zakončuje 
tento Synaxár prvej prípravnej nedele krásnou prosbou k Hospodinovi 
Christovi, aby sa modlitbami všetkých hymnotvorcov Triode zmiloval 
nad nami. Je snáď potrebné podotknúť, že toto ozrejmenie predklada-
ného podobenstva je v plnej zhode a harmónii s bohoslužobnými tex-
tami danej nedele, za ktoré uvedieme aspoň časť litijnej stichiry: „Videla 

                                                 
1 Trioď postnaja. Moskva 1992 list 7. 
2 Trioď postnaja. Moskva 1992 list 7. 
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si, duša moja, ako sa správal mýtnik, ako farizej? Pohrdni namyslenos-
ťou druhého a prvého nasleduj v pokornej modlitbe...“.1  

Prvá prípravná nedeľa bola v ponímaní Synaxára výstrahou pred 
pýchou, druhá nedeľa o „Márnotratnom synovi“ je zasa poukázaním na 
opačnú krajnosť v duchovnom živote a zápase – a to na zúfalstvo. Ako 
sa ozrejmuje v synaxárnom úvode, sú totiž mnohí, ktorí od mladosti 
hriešne žili, hlboko do zloby zašli a preto teraz do zúfalstva upadli. Aby 
ich svätí otcovia z tohto neradostného položenia dostali a pomohli im 
zúfalstvo od koreňa vytrhnúť, hneď ako prvé tu uviedli toto podoben-
stvo. Cez neho im i nám všetkým ukazujú, aká veľká je ľudomilnosť 
Božia a že nijaký hriech ani poklesok Božiu lásku nemôže prevýšiť. Po 
tomto začiatku objasňuje dané podobenstvo s prihliadnutím na niektoré 
svätootcovské postrehy pri jeho výklade. Hovorí sa tu napríklad o tom, 
že starší syn predstavuje spravodlivých a mladší tých, ktorí prestúpili 
Božie prikázania. Dotýka sa aj potravy pre ošípané, ktorú bol v čase 
hladu nútený jesť i márnotratný syn. Ksanfopulos tvrdí, že sa jednalo 
o pokrm, ktorý bol pre človeka spočiatku sladkastý, ale po čase veľmi 
horký a nepríjemný. Túto potravu prirovnáva k hriechu, ktorý je pre 
človeka najprv sladký a vábivý, no jeho plody sú horké a odporné. 
Veľmi výstižne tu objasňuje evanjeliové symboly po návrate márnotrat-
ného syna domov, a najmä to, čo má človek žijúci v Cirkvi rozumieť pod 
obrazom hostiny pripravenej otcom pre tohto svojho navrátivšieho sa 
syna. Spolu s učiteľmi Cirkvi ukazuje, že kvôli hriešnemu ľudstvu dal 
Otec zabiť „Baránka Božieho“, aby nás pohostil vo svätom Prijímaní, 
Jeho Telom a Krvou a touto hostinou spečatil náš návrat k nemu.  

Tretím Synaxárom predpôstneho obdobia je poučenie na nasledu-
júcu sobotu. Táto sobota je z bohoslužobného hľadiska výnimočná 
a otvára cyklus tzv. „Zádušných“ alebo „Roditeľských“ sobôt. Prečo sa 
tieto soboty nachádzajú vo Veľkom pôste je zrejmé. Pôst je nerozlučne 
spätý s nezištným milosrdenstvom i modlitbou a výstižný príklad ne-
zištnosti predstavuje najmä modlitba za zosnulých, ktorí nám to už na 
rozdiel od žijúcich nemôžu vrátiť. Prečo je však prvá a najdôležitejšia 
zádušná sobota ešte pred Veľkým pôstom? Synaxár to obšírne vysvetľu-
je a ako hlavný dôvod uvádza pamätanie na Posledný a Strašný súd na 

                                                 
1 Večierne – Keď sme prišli k západu slnka. Michalovce 2013, str. 74. 
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konci svet a o ktorom bude evanjeliové čítanie nasledujúcu nedeľu. 
Mysliac naňho, veriaci človek si zároveň pripomína všetkých, ktorí tam 
budú, počínajúc svojimi zomrelými rodičmi a príbuznými, cez všetkých, 
ktorí zomreli v cudzine, na mori, v nepriechodných horách. Zostavova-
teľ Synaxára tu ďalej vysvetľuje učenie o záhrobnom živote, o zmysle 
modlitieb za zomrelých, dokonca o ich význame pre pohanov. Z bib-
lického hľadiska je zaujímavá pasáž vyvracajúca tzv. predurčenie 
a rozoberajúca príčiny tej či onej smrti. Autor tiež poukazuje na to, kvôli 
čomu je práve sobota hlavným dňom zádušných modlitieb (samotné 
hebrejské slovo sobota značí pokoj) a na základe čoho Cirkev stanovo-
vala modlitebné dni po smrti veriaceho človeka. Hlavné, na čo sme cez 
tento Synaxár chceli poukázať, je cirkevný um, ktorý nestanovuje jed-
notlivé bohoslužobné dni iba náhodne. Všetko je hlboko prepojené 
s biblickými čítaniami a ich svätootcovským výkladom. Z uvedeného je 
zrejmé, aký hlboký vzťah a úctu má Pravoslávie k Svätému Písmu, kto-
rého prečítaná časť v cirkevnom spoločenstve nielen vplýva na veria-
cich, ale formuje dokonca aj celý jeho bohoslužobný život a liturgické 
texty. Tento princíp však funguje aj z opačnej strany. Tak ako Cirkev 
zrodila a formovala Sväté Písmo, tak aj Sväté Písmo formovalo cirkevné 
učenie a život Cirkvi. Podobne je to aj s bohoslužbami, ktoré sú preja-
vom cirkevného života a vyjadrením orthodoxie a orthopraxie. Jasne to 
dokazuje aj text nasledujúceho Synaxára, čítaný v ďalšiu prípravnú 
nedeľu, tzv. Mäsopustnú.  

 Kallist Ksanfopulos tu detailne vyratúva dôvody, prečo Cirkev 
zvolila na túto nedeľu práve čítanie Evanjelia o Poslednom súde. Jed-
ným z nich je snaha, aby čítanie z minulej nedele o Márnotratnom syno-
vi a milujúcom Otcovi, ktorý všetko odpúšťa, nepriviedlo veriaceho 
k pohodlnosti a náboženskej spokojnosti, alebo nebodaj k zneužívaniu 
veľkej Božej dobroty. Práve preto nám predstavuje Posledný súd, ktorý 
spravodlivo posúdi všetky naše pohnútky, snahy i zámery a pred kto-
rým žiadna pretvárka neobstojí. Táto nedeľa má však za úlohu nielen 
varovať, ale aj nadchnúť pred pôstnym zápasom. Veď pôst nie je iba 
zdržanlivosť, alebo vzdanie sa niečoho, ale v prvom rade smerovanie 
k týmto najkrajším a najvznešenejším hodnotám. Ich korunou je kres-
ťanská láska, o ktorej sa vyjadril o. Alexander Schmeman, že je to „mož-
ná nemožnosť“ vidieť Christa v inom človeku, ktokoľvek by ním bol 
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a ktorého sa Boh vo Svojej večnej a tajomnej prozreteľnosti rozhodol 
uviesť do môjho života, hoci len na krátku chvíľu, nie iba ako príležitosť 
na „dobrý skutok“, alebo cvičenie sa v dobročinnosti, ale ako začiatok 
večného spoločenstva so samotným, Bohom.1  

V predposlednom Synaxári prípravného predpôstneho obdobia na 
prvý pohľad chýbajú biblické prvky. Je totiž napísaný v tzv. „Subotu 
syrnuju“ a má úlohu tesne pred začiatkom Veľkého Pôstu nadchnúť nás 
príkladmi všetkých prepodobných otcov, ktorí prostredníctvom pôstu 
zažiarili na cirkevnom nebi. Je však potrebné položiť si otázku, čo sú to 
vlastne životopisy svätých. Veľký bohoslov a podvižník našej doby, 
Justín Popovič, nekompromisne tvrdí, že je to vlastne život Hospodina 
Christa, opakovaný v každom svätcovi, vo väčšej či menšej miere, v tej 
alebo inej forme. „Veď ich myšlienky sú christomyšlienky, ich pocity christo-
pocity, všetko ich je najprv Christove a až potom ich vlastné! Ak je to duša, ona 
je najprv Christova, a až potom ich vlastná; ak je to svedomie, ono je najprv 
Christove, až potom ich vlastné; ak je to život, on je najprv Christov, až potom 
ich vlastný.“2 Preto môžeme smelo povedať, že biblický prvok je tu za-
stúpený v životoch svätých pôstnikov. 

Posledným Synaxárom, ktorý sa číta už na prahu Veľkého pôstu, je 
Synaxár „Nedele syropustnej“. V ňom jeho autor hlboko načrel do sta-
rozákonných vôd a ako základný kameň jeho stavby postavil biblické 
svedectvo o hriechu Adama a jeho vyhnaní z raja. To má za úlohu uká-
zať Božiemu ľudu, aké sú „lakomstvo a neposlušnosť hnusné“3 a o čo všet-
ko náš praotec kvôli porušeniu prvého pôstu prišiel a čo môžeme my 
správnym pôstom získať naspäť. Dané starozákonné svedectvo objasňu-
je i na základe novozákonných pasáží o prekliatí a uschnutí figovníka. 
Ksanfopulos tu opisuje, aké biblické udalosti budeme v čase užívania 
Triode prechádzať a ukazuje v ich svetle pôst ako niečo, čo máme ra-
dostne prijať a zachovávať. Veď postil sa nielen Christos, apoštolovia, 

                                                 
1  SCHMEMANN, Alexander. Veľký pôst. Prešov: Pravoslávna bohoslovecká fakulta 

v Prešove, 1996, s. 19. 
2 POPOVIČ, Justín. Žitija svetych za mesec januar. Valjevo 2005, s. 11. 
3 Trioď Postnaja. Moskva 1992, list 72 na oboroti. 
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svätí, ale aj „Mojžiš, štyridsať dní postiaci sa, zákon dostal, i Eliáš, i Daniel 
a iní, vyskúšaní pred Bohom“.1 

Týmto príspevkom sme chceli poukázať na to, že Pravoslávna cir-
kev má vo svojich bohoslužbách dostatok textov stojacich na biblických 
základoch, ktoré v mnohom môžu poučiť i povzbudiť veriacich. Jedným 
z najvýznamnejších je dozaista Synaxár, ktorý je žiaľ v drvivej väčšine 
našich cirkevných obcí doslova ignorovaný. Je to o to smutnejšie, že 
biblické texty nám objasňuje vo svätootcovskom, historickom, liturgic-
kom a mnohých ďalších kontextoch. Veriacim i duchovným tak pred-
kladá akúsi praktickú „interdisciplinárnu“ homíliu, ktorá vysvetľuje 
cirkevný bohoslužobný život v širších súvislostiach. Ak tieto riadky 
nadchli aspoň niekoho, aby seba alebo veriacich oboznámil s obrov-
ským bohatstvom tradičného chápania pravoslávnych bohoslužieb, 
splnili svoj účel. Nech budú bratským nabádaním, aby Synaxár dostal 
aspoň trochu pozornosti, ktorá mu právom patrí. 
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VATIKÁNSKA DIPLOMACIA 
(1. časť) 

Mgr. Sotirios Trapezanlidis 
 
Úvod 
Vznik mestského štátu Vatikán a vznik jeho diplomatických vzťa-

hov s dôrazom na aktuálnu situáciu v Európe je veľmi dôležitá téma 
z dôvodu množstva nejasných a rozdielnych informácii ohľadom svätej 
stolice.  

Stretávame sa z pojmom Vatikánska diplomacia, ale mohli by sme 
uviesť na pravú mieru túto dezinformáciu, pod ktorou ju vníma širšia 
verejnosť. Vatikán je mestský štát a diplomaciu vedie Svätá stolica. Tieto 
dva subjekty spravuje pápež. 

Týmto článkom by som chcel stručne zhrnúť históriu Vatikánu 
aj katolíckej cirkvi, jej diplomaciu a historické porovnanie reformova-
ných cirkví.  

Keďže s touto témou sa nestretávame veľmi často – keď nie vôbec - 
v pravoslávnych kruhov, myslím si že niekoľko informácií o Vatikán-
skej – katolíckej diplomacii by mohli byť užitočných.  

Pridanou hodnotou článku je aj moja osobná spolupráca s ľuďmi, 
ktorí sa zaoberajú alebo zaoberali diplomaciou Svätej stolice niekoľko 
desaťročí a sú v tejto oblasti odborníci. 

 
Počiatky Vatikánu 
Vatikánsky štát, ako ho ako ho poznáme dnes, existuje len od roku 

1929. Ľudovo označený ako cirkevný štát. V prvom rade ide 
o teritórium s meniacou sa polohou v strednom Taliansku a južnom 
Francúzku, ktoré od 8. Storočia až do 19. storočia urobilo z pápežov 
svetských panovníkov. Cirkevný štát zaniká, keď Talianske jednotky 
obsadili v roku 1870 Rím. Lateránske dohody z roku 1929 umožnili 
vznik nového medzinárodno-právneho subjektu: Vatikánsky mestský 
štát.1 
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Vatikán nesie svoje meno po pahorku (mons vaticanus) na pravom 
brehu Tibery v Ríme. Od 2. storočia je tam uctievaný Petrov hrob. Peter 
mal zahynúť mučeníckou smrťou v amfiteátri, ktorý nechal postaviť 
cisár Nero na svahu spomenutého pahorku. Konštantín vybudoval nad 
týmto miestom baziliku, ktorú v 16. storočí nahradil dnešný chrám svä-
tého Petra. Počas stredoveku putovalo k Petrovmu hrobu čím ďalej tým 
viac veriacich a okolo pôvodnej Konštantínovej baziliky vznikalo množ-
stvo nových kostolov a hospicov pre pútnikov.1 

Lev IV. (847 – 853) dal postaviť okolo priestoru, ktorý je označova-
ný ako Borgo mestský múr aby ho chránil pred saracénmi. Borgo sa od 
tej doby označuje aj ako Citta Leonina. Avšak pápeži tu nežili, ale 
v paláci u lateránskej baziliky, ktorá je dodnes vlastníctvom biskupské-
ho kostola rímskeho biskupa. Pri Konštantínovej bazilike svätého Petra 
vznikli v 10. Storočí prvé reprezentatívne budovy pre pápeža, ktoré sa 
stále rozširovali.  

Na konci 12. Storočia žil Inocent III. (1198 – 1216) ako prvý pápež 
dlhšiu dobu vo Vatikáne, lebo lateránsky palác nebol už dosť bezpečný. 
Po návrate z Avignonu a pápežskej schizme preniesli natrvalo pápeži 
v polovici 15. storočia celú svoju rezidenciu do Vatikánu. V dôsledku 
toho sa presťahovali aj veľké časti kúrie. Nastal prevrat v budovateľ-
ských činnostiach, lebo priestory, ktoré mali, boli malé a nedostatočne 
reprezentatívne. Počas doby pápeža Julia sa začala stavba nového 
chrámu svätého Petra. Vystavením antických umeleckých diel (sochy 
Apolóna, súsošie Laokoona a pod.) vzniká pápežská umelecká zbierka 
a v 18. storočí sa oficiálne mení na Vatikánske múzeá. 

 
Patrimomium Petri 
Súčasne k tomu sa rozrastá a zároveň upadá cirkevný štát. Keď ci-

sár Konštantín milánskym ediktom v roku 313 legalizoval kresťanstvo, 
stala sa cirkev vďaka cisárskym a šľachtickým darom jednou z naj-
väčších majiteľov pôdy na Talianskom polostrove. V 6. storočí bola táto 
zem pomenovaná Patrimonium Petri a stala sa zárodkom cirkevného 
štátu, ktorý založil v 8. storočí Karol Veľký. Po cisárskej korunovácii 
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podriadil väčšiu časť pozemkov patriacich Patrimoniu pápežovi Petro-
vi. 

Začali sa písať dejiny plné zvratov, cirkevný štát zažíval vzostupy 
a pády v bojoch kráľov, cisárov a rímskej šľachty o vplyv až nakoniec 
Napoleon v roku 1809 oznámil zrušenie daru Karola Veľkého a včlenil 
cirkevný štát do Talianskeho kráľovstva. Viedenský kongres ho v roku 
1815 síce obnovil ako samostatný štát, ale útokom talianskych bojových 
jednotiek v Ríme 20. Septembra 1870 sa definitívne skončil cirkevný štát 
a pápež bol vo Vatikáne zajatý.1 

 
Lateránska zmluva 
Rímska otázka bola nevyriešená takmer polstoročie. Novo vzniknu-

tý taliansky štát síce priznal pápežovi v zákone o zárukách z roku 1871 
malé územie, ktoré je do značnej miery identické s dnešným Vatikán-
skym štátom, ale neexistovala medzinárodne uznaná právna zmluva. 
V roku 1919 boli konečne zahájené oficiálne jednania medzi Talianskom 
a svätou stolicou, ktorá bola úspešne ukončená podpisom lateránskych 
dohôd 11. Februára 1929. Tieto dohody sa skladajú z troch častí: 2 

• zo štátnej zmluvy, ktorou vzniká Vatikánsky mestský štát ako ne-
závislý subjekt medzinárodného práva 

• z konkordátu, ktorý upravuje vzťahy medzi štátom a cirkvou 
v Taliansku 

• a finančnú dohodu, ktorá zaväzuje taliansku vládu vyplatiť od-
škodné Svätej stolici vo výške 750 miliónov lír v hotovosti 
a miliardu lír v štátnych dlhopisoch.  
Túto zmluvu za taliansku vládu podpísal Benito Mussollini. 
 
Územie štátu 
Vatikánsky štát zaberá zhruba územie, ktoré obklopuje leonská 

hradba. Patrí tam tiež Svätopeterské námestie, hranicu tvoria spojnice 
medzi oboma kolonádami. K Vatikánskemu štátu patrí mimo územia na 
vatikánskom pahorku o veľkosti 0,44 ha ešte početná exteritoriálne 
územia. Ich rozloha je väčšia než samotný Vatikán a v posledných de-
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saťročiach sa stále zväčšovali. Okrem iného k nim patria aj pápežské 
baziliky: San Giovanni v Lateráne, chrám svätého Pavla za hradbami, 
Santa Maggiore (Matka Božia), Palazzo della Cancelleria, kde sídlia 
súdy Svätej stolice, Palazzo San Callisto v oblasti Trastevere v ktorej sú 
umiestnené úrady kúrie, taktiež vlastnia veľké časti pahorku Gianicolo 
s generalátom Ježišovho rádu a pápežské univerzity Urbaniana. Najväč-
šie územie mimo Vatikánu je pápežská letná rezidencia v Castel Gan-
dolfo o rozlohe 0,55 ha. 1  

Jedna budova, ktorá podľa lateránskych dohôd tiež patrila 
k exteritoriálnym územiam- Palazzo dei Convertendi na Piazza Scossa-
cavalli- už neexistuje. Nachádzala sa tam, kde dnes vedie široká Via 
della Concilianzone z Anjelského hradu k Svätopeterskému námestiu. 
Až do roku 1936 tu bola hustá zástavba iba niekoľko metrov od Sväto-
peterského námestia. Mussollini chcel dopriať jednému z najväčších 
kostolov kresťanstva dôstojný prístup a zbúral niekoľko ulíc. Bolo zbú-
rané 600 000 m2 budov. Sám Mussollini vykonal prvý výkop a cesta 
bola dokončená v roku 1950 k svätému vykúpeniu.  

Na uliciach Via della Conciliazione a Piazza Pio XII. pribudli 
v priebehu rokov ďalšie budovy v ktorých sú umiestnené kancelárie 
kúrie a na dolnom konci priamo oproti Anjelskému hradu, je budova 
rádia Vatikán. Názov ulice Zmierenie pripomína lateránske dohody, teda 
zmierenie Talianska zo Svätou stolicou. 

 
Pápež ako hlava Cirkvi 
Keď cisár Konštantín zachránil Rím, rozhodol sa pre kresťanstvo. 

Veril, že zvíťazil v mene Ježiša Krista. Roku 313 vydáva Milánsky edikt, 
kde sa kresťanská Cirkev stala slobodnou. Mala pevnú organizáciu a 
tiež bola rozdelená na diecézy, na čele ktorých stáli biskupi. Vplyv bol 
naďalej silný a už nebolo potrebné toľko hlásať evanjelium, lebo pre 
chudobu to bola nádej a vykúpenie po smrti. Pre bohatých to znamena-
lo ako svoje majetky uplatniť pre dobro blížnych a zároveň pestovať 
vplyv na dianie novej slobodnej kresťanskej pospolitosti. Bol to základ 
života. Nárast veriacich sa pričinil o upevnenie cirkevnej hierarchie. Na 
čele hierarchie stáli biskupi a vedúcimi silami kresťanstva, boli patriar-
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chovia a pápež. Pevnou štruktúrou sa Cirkev menila s rastúcim počtom 
veriacich zo všetkých vrstiev rímskej spoločnosti na veľkú mocnosť. 
Slabinou na počiatku stredoveku však bola stále nevyjasnená úloha 
pápeža ako nástupcu apoštolov – sv. Petra. Roku 395 cisár Theodosius 
rozdelil ríšu na Západ a Východ. Rím zostal jediným sídlom pápeža. 
Prvým významným pápežom bol Lev I. (pontifikát 440-461). Upevnil 
pápežstvo natoľko, že prežilo politickú katastrofu, akým bol r. 476 zánik 
Západorímskej ríše. Iným vplyvným pápežom včasného stredoveku bol 
Gregor I. (Veľký; pontifikát 590-604)1. Vybudoval dobre fungujúcu pá-
pežskú kanceláriu a výrazne sa zaslúžil o upevnenie svojej autority. V 8. 
storočí pápežov ohrozovali Longobardi. Franskí panovníci s nimi vždy 
zápasili o Apeninský polostrov, až pokiaľ ich Karol Veľký v. r. 774 defi-
nitívne porazil. Pápežovi odovzdal časť územia, ktorá sa stala základom 
pápežského štátu. Vďakou pápeža bolo obnovenie inštitútu rímskeho 
cisárstva na Západe. Prvým cisárom sa stal franský kráľ Karol Veľký r. 
800.  

 
Cirkevné spory  
V kresťanstve sa časom zrodili tzv. cirkevní „otcovia“. Učenie, 

o ktoré sa zaslúžili cirkevní otcovia, sa volá patristika. Západnými cir-
kevnými otcami sa stali svätí Ambróz, Augustín, Hieronym a pápež 
Gregor Veľký. Medzi východných cirkevných otcov udávame svätých 
Atanáza, Jána Zlatoústeho, Bazila Veľkého a Gregora Naziánskeho. 
Dôležité herézy prvých storočí bolo hlásanie kňaza Ária, biskupa Nesto-
ria a mnícha Eutychesa.  

Árius tvrdil v období okolo r. 311, že Kristus je iba boží výtvor a nie 
jeho syn. Biskup Nestorius hlásal myšlienku, že Kristus nie je Boh a člo-
vek v jednom. Tiež navádzal veriacich, aby si Máriu neuctievali ako 
Božiu Matku. Tieto hlasy sú základom monofyzitizmu. Arianizmus bol 
prednesený ako nepravdivý na koncile v Nice r. 325, ktorý zvolal cisár 
Konštantín Veľký. V roku 431 bol na koncile v Efeze zamietnutý zas 
nestorianizmus. Vznikali aj také hlásenia, ktoré cirkev nevedela riešiť. 
Dôvodom bola rozpoltenosť medzi Západnou cirkvou, uznávajúcej 
pápeža, a Východnou cirkvou obklopenou okolo byzantského cisára v 
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Konštantínopole. Najvýraznejším rozporom bol boj o obrazoborectvo či 
ikonoklazmus. Tradícia, vraj, nedovoľovala maľovanie bytostí a nadpri-
rodzených javov. Maľovali sa len znaky ako kríž, palma, vinič, ryby či 
holubice. Pápež Gregor I. vyhlásil, že čo je písmo pre gramotných, to je 
obraz pre negramotných. Následne sa rozšírili obrazy po kostoloch a 
začala sa im vzdávať úcta. Na východe sa obrazom začali pripisovať 
nadprirodzené vlastnosti a stali sa predmetom poverčivosti. Následne 
cisár Lev III. zakázal v roku 730 uctievanie obrazov. Situácia sa vyriešila 
rokovaniami r. 843 a uctievanie obrazov sa povolilo. 1 

 
Schizma 
Schizmou nazývame vážny cirkevný rozpor, ktorý ovplyvňuje or-

ganizáciu a hierarchiu. Vyvrcholením sporov bolo medzi Východom - 
neuznávali pápeža - a Západom, ktorí ho uznávali (kde sa stala chyba 
a prečo, nie je otázkou tohto článku). Boj o autoritu takto prerástol súpe-
renie pápeža Mikuláša I. a patriarchu Fotia v 9. storočí. Boj trval dlhé 
desaťročia, až kým 16. júla 1054 pápežský legát kardinál Humbert nepo-
ložil na hlavný oltár Chrámu sv. Sofie exkomunikačnú bulu proti kon-
štantínopolskému patriarchovi a jeho prívržencom. Následne gesto 
prejavila aj východná cirkev, odvtedy je známa ako Ortodoxná - Pravo-
slávna cirkev. Západná cirkev sa ustálila ako Rímska všeobecná cirkev, 
následne ako Katolícka cirkev. Nastalo definitívne rozdelenie západnej 
a východnej cirkvi.2-3 

 
Prvé kláštory a rehole 
Mnohí kresťania sa snažili svoju vieru prehlbovať, majetky rozdá-

vali, odovzdali svojej viere a vydávali sa na dlhé púte. Prvými pustov-
níkmi boli sv. Pavol, sv. Anton a sv. Pachómius. Pustovníci začali vy-
tvárať rehoľné spoločenstvá a postupne svoj pustovnícky život zane-
chávali, aby sa svojej viere venovali na jednom mieste a postupne vzni-
kali kláštory. Prvé kláštory boli vo Vádí Natrum (Egypt), v Cézarey 
(Byzancia), Chalkedóne (Byzancia), Vercelli (Taliansko), Nursii (Talian-

                                                 
1 ELSER, M., EWALD, S. , MURRER, G. Encyklopedie náboženství s. 125. 
2 ELSER, M., EWALD, S. , MURRER, G. Encyklopedie náboženství s. 130. 
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sko), Monte Cassino (Taliansko; prvý benediktínsky), Marmoutier 
(Franská ríša), Salamis (Cyprus), Canterbury (Anglicko) či v Clonarde 
(Írsko). Na Východe sa rozvoj kláštorného života spája so sv. Bazilom 
(baziliáni), na Západe s hlásaním sv. Benedikta. Kláštory viedli dôležitú 
misijnú činnosť, stali sa tiež prvými nemocnicami a nocľahárňami. Roz-
vinulo sa aj poľnohospodárstvo, pretože mnísi rozširovali ornú pôdu 
a rozširovali pestovanie nových plodín.1 

 
Rozrastanie sa cirkevného majetku 
Roku 1073 sa dostal na pápežský stolec, Gregor VII. Zastával myš-

lienku, že by mal byť pápež ako nástupca prímasa apoštola – sv. Petra 
a uznávaný ako najvyššia autorita kresťanského sveta. Králi a cisári 
značne ovplyvňovali pápežov a ich biskupov. V duchovnej moci cir-
kevného duchovenstva videli spôsob, ako ovládať masy. Bohatstvo, 
ktoré Cirkev získala rôznymi darmi a zbierkami, predstavovalo spôsob, 
ako sa obohatiť. Odpor nového pápeža Gregora VII. sa stala tŕňom 
v oku pre európskych panovníkov. Vznikol boj o mocnosti. Boj začal pri 
prevzatí postu milánskeho arcibiskupa, kedy pápež podporoval iného 
kandidáta než cisár. Investitúra spočívala v tom, že biskupov a kňazov 
volili do úradu svetskí predstavení. Zvolený biskup sa mohol ujať svoj-
ho úradu až po zložení sľubu panovníkovi. Podľa nariadenia Gregora 
VII. z pôstnej synody roku 1075, malo byť každé svetské knieža exko-
munikované, ak by si uplatňovalo právo udeľovať investitúru. Odmie-
tavý postoj Gregora VII. rozhnevalo nemeckého cisára Henricha IV., 
ktorý svojimi vojskami napadol sídlo pápeža a poštval ho do vyhnan-
stva. Neskôr sa však pápež vrátil a Henricha exkomunikoval. Zakázal 
jeho poddaným poslúchať ho a zbavil ich prísahy vernosti. Keďže kliat-
ba bola účinná a Henricha postupne opúšťali mnohí prívrženci, v kajúc-
nom rúchu sa postavil na tri dni celkom bosý a hladný pred bránu pev-
nosti Canossa, kde sa Gregor VII. zdržiaval. Pápež mu odpustil a roz-
hrešením ho prijal späť do Cirkvi. Boj však pokračoval a skončil víťaz-
stvom pápeža. Roku 1122 sa pápež Kalixt II. a nemecký cisár dohodli 
a uznal právo pápeža menovať do funkcie kresťanských biskupov. Táto 
dohoda je známa v dejinách ako Wormský konkordát. Po ňom sa stala 
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Cirkev rozhodujúcim duchovným i mocenským činiteľom v Európe. 
Pápežom sa konečne podarilo zabezpečiť si uznanie svojej autority me-
dzi biskupmi. Ich podriadenosť Rímskej kúrii definovala aj špeciálna 
zbierka cirkevných noriem a pravidiel, známej ako Katolícke Kanonické 
právo. Cirkev na čele s pápežom sa stala pevne duchovnou i politickou 
inštitúciou kresťanského západného sveta. Za takýchto podmienok, 
v ktorých sa Cirkev duchovne i materiálne prudko vzmáhala, sa zrodila 
idea pápežskej svetovlády. Myšlienkou tejto idey bol pápež – Inocent 
III. Podľa neho mál byť pápež vodcom celého západného sveta. Takto sa 
Cirkev začala vzďaľovať od svojho duchovného poslania, ktoré jej zveril 
Ježiš Kristus, a pretvárala sa na skutočnú politickú mocnosť. Toto malo 
za následok mravný a náboženský úpadok života veriacich. Začali sa 
šíriť myšlienky o reforme jej vnútorného života. Najlepší spôsob ako 
volať po zmenách niesli vo svojich myšlienkach mendikanti resp. žob-
ravé rehole. Zaraďujeme sem predovšetkým františkánov a dominiká-
nov. Františkánske rehole, ktoré počiatok zabezpečil sv. František 
z Assisi, a od začiatku sa delilo na tri rády: mužský / ženský – klarisky 
a tzv. tretí rád pre laikov, mužov i ženy. Františkánsku rehoľu uznal 
pápež v roku 1223. Roku 1215 sv. Dominik zakladá druhú veľkú rehoľu 
bratov kazateľov (dominikáni). Z týchto radov neskôr vyšlo mnoho 
známych učencov a profesorov európskych univerzít.1 

13. storočie sa nesie vplyvom francúzskych kráľov na rímskych pá-
pežov. Tlakom francúzskeho kráľa Filipa IV. sa r. 1307 pápež Klement 
V. presťahoval do Avignonu. Tu získali pápeži novými daňami väčší 
prepych. V tomto období Francúzski králi s pápežmi manipulovali, aby 
presadili svoje záujmy. V cirkvi sa začali hromadiť čoraz väčšie nepo-
riadky. Postupne upadla cirkevná disciplína, ktorá viedla k štyridsať 
rokov trvajúcej vážnej západnej schizme. Tlak verejnej mienky, spôso-
bil, že sa pápež Gregor XI. vrátil do Ríma. Skôr, ako zomrel, si želal, aby 
jeho nástupca už zostal v Ríme. Roku 1378 bol zvolený na Petrov stolec 
pápež Urban VI. Francúzski kardináli novému pápežovi, ktorý sa ne-
chcel vrátiť do Avignonu, vypovedali oddanosť. Úpadok cirkvi a dis-
ciplína naberala na obrátkach. Dlhé storočia upevňovania inštitútu pá-
pežstva opäť hrozil morálny a náboženský kolaps. Vo Francúzsku si 
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kardináli zvolili vlastného pápeža Klementa XII. a pôsobil v Avignone. 
Tu nastala ďalšia veľká schizma. Zložitá situácia sa dala vyriešiť iba 
cestou všeobecného koncilu. V roku 1409 bol na koncile v Pise bol zvo-
lený nový pápež Alexander V. Situácia sa však iba prehĺbila, pretože 
úradujúci pápeži sa nemienili svojho pontifikátu vzdať. Tato schizma 
prerástla v trojpápežstve. Katolícki kresťania boli úplne zmätení, nikto 
nevedel, kto je skutočným pápežom. Situáciu napomohla vyriešiť svet-
ská hlava katolíckeho kresťanstva – Žigmund Luxemburský. Od roku 
1411 bol tento uhorský kráľ rímskonemeckým cisárom. Ten zvolal v ro-
ku 1414 koncil do Kostnice a riešilo sa mnoho otázok, ale najväčším 
úspechom bolo zosadenie všetkých troch pápežov a voľba nového, 
všetkými uznávaného pápeža Martina V.1 

 
Začiatky reformácie cirkvi 
Pôvod prvých vážnych heréz, ktoré viedli k viacerým schizmám 

cirkevného spoločenstva, má základ v nízkej kultúrnej a vzdelanostnej 
úrovne nižšieho kňazstva a prísnej ochrany textov Biblie pred svetom. 
Cirkev sa príliš bála, že by sa prekladmi latinských textov písma a ich 
následným rozšírením medzi kresťanské masy poskytla príležitosť, aby 
sa jej učenie prekrútilo a posolstvo posvätných textov zle vyložilo. Hlá-
satelia, ktorí sa o tieto reformné idey zaslúžili, sa však veľmi rýchlo stali 
vážnymi heretikmi, kacírmi. Takto sa medzi prvých takýchto reformáto-
rov sa zaradili John Wycliff a Ján Hus. Začiatky jeho reformátorských 
myšlienok spočíval v podpore anglického kráľa Eduarda III., ktorý odo-
prel platiť pápežovi poplatok. V ďalšej fáze svojej herézy zaútočil aj na 
samotný inštitút pápežstva, ktorý označil za Antikristovu inštitúciu. 
Zavrhol aj učenie, že sa podstata chleba a vína pri sv. omši mení na 
podstatu Tela a Krvi Ježiša Krista. Miesto toho sa priklonil predurčenos-
ti ľudského života, ktoré v takej podobe, ako ho on vysvetľoval, cirkev 
už dávno označila za mylné. Pod vplyvom jeho pre Cirkev nesmierne 
nebezpečných myšlienok vypuklo r. 1381 sedliacke povstanie. V roku 
1369 sa narodil v Husinci Ján Hus v sedliackej rodine. Kritiku neporiad-
kov v cirkvi držal v rámci medzí vzdelaného a vplyvného kňaza. Hlá-
sanie Johna Wicliffa ho však navždy zmenilo a obrátilo jeho kritiku na 

                                                 
1 ELSER, M., EWALD, S. , MURRER, G. Encyklopedie náboženství s. 131. 
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nepotlačovanú herézu. Za prameň všetkého zla pokladal cirkevné ma-
jetky. Počas jeho reformátorských útokov vrcholila tzv. Veľká západná 
schizma. Ján Hus sa následne postavil proti kupčeniu s odpustkami 
a verejne spálil pápežskú bulu, čo vyvolalo verejné nepokoje. Pražský 
arcibiskup a pápež ho okamžite exkomunikovali, čím vlastne Ján Hus 
stratil všetko, čo si počas života a pôsobenia v akademickom svete vy-
budoval. Keďže sa nevzdal svojich myšlienok, dňa 6. Júla 1415 bol 
v Kostnici upálený. 1 

 
Príčiny reformácie 
V Nemecku sa začalo reformačné hnutie, ktorého cieľom bola ob-

nova pomerov v cirkvi. Tieto príčiny rozdeľujeme na dve: cirkevné (cir-
kevná disciplína, materializmus, kupovanie úradov, nevzdelanosť, ob-
chodovanie s odpustkami, korupcia a pod.) a sociálno-politické (hospo-
dárske zvýhodňovanie cirkvi, vojny, nezávislosť a pod.) Vyostrenie 
situácie nastalo v roku 1515, keď pápež vyhlásil nové odpustky. Kto 
prispel na stavbu Chrámu sv. Petra v Ríme, získal čiastočné či úplné 
odpustky. Na tejto situácii sa obohacovali odpustový komisári. Knieža 
Albrecht Brandenburský mal polovicu svojho príjmu z odpustkov obe-
tovať pre splatenie dlhu rodine Fuggerovcov. Túto situáciu kritizoval 
nemecký mních Martin Luther. Reformu si postupne iba vytváral, 
v podstate chcel očistu viery. Preložil do nemčiny sväté písmo a dokázal 
spochybniť cirkev, tým, že cirkev nedokáže zaistiť božiu milosť. Prizná-
val len dve sviatosti: krst a svätosť oltárnu. Taktiež spochybnil zmysel 
pôstov a askézy ako prejavov pokánia, pohrdol rehoľnými spoločen-
stvami. Tiež prispel k protestantizmu odmietnutím kultu Panny Márie 
a svätých či odsúdením kňazského celibátu, sám sa v roku 1525 oženil 
s bývalou mníškou. V roku 1520 bol Luther ako nenapraviteľný kacír 
exkomunikovaný z cirkvi. Ľud, ovplyvnený myšlienkami protestant-
ského hnutia, povstala, čím vypukla sedliacka vojna (1524-25). Povsta-
nie viedol Tomáš Műnzer, avšak povstanie bolo potlačené a šírenie re-
formácie po Európe vyvolávalo mnohé konflikty. Vrchnosť bol rozdele-
ná na dve viery, pričom obidve si chceli mať nadvládu. Cisár Karol V. 
zvolal koncil, kde presadil právo luteránskym kniežatám ponechať si 

                                                 
1 ELSER, M., EWALD, S. , MURRER, G. Encyklopedie náboženství s. 132. 
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vieru, avšak za podmienky, že nebudú túto vieru šíriť mimo svoje úze-
mie. Luteránske kniežatá však boli nespokojné a chceli neviazanú slo-
bodu. Z mestami, kde sa ujali Lutherove či iné protestantské myšlienky 
vytvorili r. 1531 Šmalkaldský spolok. Cez spolok viedli vojny proti ne-
protestantským feudálom. V roku 1547 bol spolok po krvavých dlhých 
bojoch porazený. Augsburský mier v Európe nastal v roku 1555, snem v 
tomto meste prijal Lutherovo učenie, na ktorom sa vyčlenili z Cirkvi 
tzv. evanjelici augsburského vyznania. 1 
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VATIKÁNSKA DIPLOMACIA 
(2. časť) 

Mgr. Sotirios Trapezanlidis 
 
Úvod 
Počas celej histórie pápežstva na túto stolicu zasadlo spolu 266 pá-

pežov 1Najdlhšie spravoval Svätú stolicu apoštola sv. Petra bol pápež 
Pius IX. prvý, ktorý mohol osláviť strieborné jubileum. Jeho pontifikát 
trval od 16. júna 1846 do 7. februára 1878. Svojím viac ako 31-ročným 
pontifikátom má mimoriadne postavenie v rade pápežov. Na druhom 
mieste zoznamu pápežov s najdlhším pontifikátom je pápež Lev XIII., 
ktorého viac ako 25-ročný pontifikát bol v období 20. februára 1878 až 
20. júla 1903. Pápež Ján Pavol II. je teraz s 25 rokmi pontifikátu tesne za 
ním a v marci budúceho roku by sa mohol posunúť na druhé miesto. Na 
štvrtom mieste je pápež Pius VI., ktorého pontifikát v rokoch 1775 až 
1799 trval 24 rokov a 6 mesiacov. Do toho nie je započítaný pontifikát 
sv. Petra, ktorý podľa tradície viedol rímske spoločenstvo vyše 25 ro-
kov, ale presné dátumy nepoznáme. 2 

 
Diplomacia Svätej stolice 
Hlavnou postavou Vatikánskej diplomacie je pápež a jeho poradné 

orgány Rímskej kúrie vo veciach vzťahov so zahraničím. Štát Vatikán je 
v medzinárodnom systéme okrajovým subjektom, oficiálne funguje len 
vďaka osobe pápeža ako hlavy štátu. Diplomatické misie druhých štá-
tov sú akreditované u Svätej stolice, taktiež vatikánski diplomati sú 
zástupcami pápeža, vďaka tomu hovoríme o pápežskej diplomacii. 

Nepísaným pravidlom je, že všetci vykonávatelia pápežskej diplo-
macie sú duchovní v hodnosti arcibiskupa, alebo kardinála. Toto pra-
vidlo sa označuje zastaraným, ale je potrebné zvážiť že zahraničné 
vzťahy Vatikánu nie sú lineárne. Duchovný môže okrem základnej 
funkcie, ktorá mu bola daná cirkvou vykonávať aj diplomatickú funkciu 

                                                 
1 Vid. Zoznam pápežov. 
2 Zdroj: http://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=2003101633. 
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a môže byť vyslaný k cirkevným hodnostárom a veriacim, ako aj k štát-
nym zástupcom. 

 
Ciele Svätej stolice 
Základným cieľom diplomacie Svätej stolice je uzatváranie zmlúv 

o vzájomnom diplomatickom uznaní s partnerskými štátmi, ktoré zaru-
čujú bilaterálne vzťahy spolu s medzinárodným uznaním a tak vznikne 
možnosť podieľať sa na dianí v medzinárodnom systéme a aj vo vnútri 
štátu prostredníctvom katolíckej cirkvi.  

V praxi to znamená, že uzavretím zmluvy s Vatikánom, partnerský 
štát uznáva pápežovu právomoc miešať sa do vnútorných záležitosti 
v otázkach nie len náboženských, ale aj dodržiavaním základných kres-
ťanských pravidiel. Taktiež veriaci podliehajú vôli pápeža. Svätá stolica 
má takto možnosti v medzinárodnom práve na flexibilitu a v podstate 
voľné pole pôsobnosti. Môže sa tak miešať do štátnych záležitostí štátu. 

Základné body o ktorých sa píše v zmluvách s Vatikánom: 
• Právne postavenie katolíckej cirkvi 
• Pôsobnosť katolíckej cirkvi v kultúre, vzdelávaní a charite 
• Pôsobenie katolíckej cirkvi v armáde 
• Ekonomické zaistenie cirkvi 

V súčasnosti má Svätá stolica uzavretých takýchto zmlúv so 178 
štátmi kde sa 52 sústredí na presadzovanie svojej politiky v oblasti kres-
ťanských hodnôt. Diplomacia Svätej stolice je podriadená náboženským 
cieľom a všeobecným záujmom ľudstva. Hlavným cieľom je šírenie 
rímsko-katolíckeho náboženstva a viery, spolu s ochranou a presadzo-
vaním kresťanských hodnôt.1 

S tým sú spojené ďalšie kroky Svätej stolice, najčastejšie presadzo-
vanie slobody človeka, ochrany života a dodržiavanie mierových hod-
nôt. Dôležité sú ale kroky pri presadzovaní a dodržiavaní legislatívnych 
úprav postavenia rímsko-katolíckej cirkvi a veriacich v danom štáte 
k spokojnosti pápeža. 

Skrátene povedané, diplomacia Svätej stolice je vysielať svojich 
predstaviteľov do štátov nielen pre ochranu práv Svätej stolice, ale tiež 

                                                 
1 Zdroj: http:www.vatikan.va/roman_curia/secretariat_state/documents/rc_seg-st_20010 

123_holy-seerelations_en.html. 
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k ochrane ľudských práv a potrebám ľudstva. Takáto definícia cieľov 
pápežskej diplomacie a jeho vyslancom poskytuje pole pôsobnosti a tak-
tiež vzniká možnosť sa vyjadrovať k vnútornej aj zahraničnej politike 
vzťahových štátov. 

 
Štruktúra pápežskej diplomacie 
Základným nosným kameňom diplomacie Svätej stolice je pápež, je 

vykonávateľom všetkých predchádzajúcich cieľov. Jeho vyslanci jednajú 
v jeho mene a jeho poverením. Pápež je doyenom diplomatického zbo-
ru, predstavuje základnú a niekedy poslednú morálnu autoritu medzi-
národného zastúpenia. K presadzovaniu svojej politiky používa nástroje 
formou vyjednávania, odporúčania a riešenia podľa kresťanských zá-
sad. Niektoré štáty vo svojej základnej legislatíve zaručujú rímsko-
katolíckej cirkvi postavenie a práva, aké si pápež žiada (USA). 

Pápež pre tieto ciele vykonáva cesty po celom svete, kde káže, vy-
dáva prehlásenia k danej problematike, vydáva apoštolské listy 
a podobne. Pápežove cesty majú prísne náboženský podnet a je vždy 
pozvaný biskupom pozývajúceho štátu. K tomu je potrebný súhlas 
predstaviteľov vlády daného štátu, kde vždy návšteva súvisí aj s ofi-
ciálnym stretnutím vlády a okrem náboženského významu, má cesta aj 
politický podtext. Pápež je rovnako hlavou štátu a preto ako platný člen 
medzinárodného systému jedná so svojím rovnocenným partnerom 
o témach, ktoré sú aktuálne a ktoré uzná za vhodné. Štruktúra vatikán-
skeho diplomatického zboru je odlišná od ostatných zboroch štátov. 
Legáti, zástupcovia Vatikánu poznajú tieto hodnosti: Latere, Legatus 
a Apoštolský nuncius, delegát. 

Apoštolský delegát je vysielaný pápežom do štátov, kde nie sú 
uzavreté diplomatické styky a je vysielaný iba miestnej cirkvi a nemá 
štatút diplomata. Hlavnou úlohou apoštolského delegáta je vytvárať, 
udržiavať vzťahy s miestnymi hodnostármi a zbiera informácie. Ide 
o bežného člena diplomatického zboru najnižšej hodnosti.  

Apoštolský nuncius je najčastejšia forma pápežského legáta. Za-
stupuje Svätú stolicu a jeho hlavnou úlohou je udržiavať vzťahy a ofi-
ciálne styky v zastupovanej zemi. Je hlavou nunciatúry v hostiteľskej 
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zemi a prestavuje doyena diplomatického zboru. V tejto hodnosti môže 
byť menovaný len titulárny arcibiskup. 1 

Legatus a Latere je najvyššie postavenie pápežského legáta a prislú-
chajú mu tie najdôležitejšie poslania. Toto postavenie môže zastupovať 
len kardinál a je skôr výnimočná. Svätá stolica má v súčasnosti svoje 
zastúpenia skoro vo všetkých subjektoch medzinárodného práva, ktoré 
nadviazali diplomatické styky a taktiež hostí veľvyslancov vo svojej 
krajine. Svätá stolica má viacej misií ako sám hostí vo svojej krajine. 
Bežne sa stáva, že zastúpenie nunciatúry presahuje aj pre viacej krajín 
naraz.  

Zastávať diplomatickú funkciu pre hodnostára je veľkou poctou 
a vo veľa prípadoch znamená aj veľký kariérny postup. Až na výnimky 
v doterajšej histórii sa stávali aj pápežmi. 

  
Nástroje pápežskej diplomacie 
„Koľko divízii má pápež? Pýtal sa posmešne Stalin, keď počul 

o pápežovej opozícii voči sebe. Prísne vzaté, od zániku cirkevného štátu 
už nemá žiadne, napriek tomu sa pápežská divízia rozhodujúcou mie-
rou podieľala na porážke komunizmu v deväťdesiatich rokoch“2 

Hlavným nástrojom pápežskej diplomacie sa využíva ucelený jed-
notný postup bilaterálnych jednaní ako podvoliť druhú stranu k prijatiu 
svojich požiadaviek. Praktiky využívajú základné spôsoby medziná-
rodnej diplomacie, ktoré sa dajú rozdeliť do troch bodov: 

• Vyzdvihnutie výhod, ktoré vzniknú prijatím 
• Ponuka výhod, ktoré druhá strana získa prijatím podmienok 
• Vykreslenie postihov a sankcií pri neprijatí podmienok 

Svätá stolica ponúka pri uzavretí dohody svoje služby a skúsenosti, 
ktoré nadobudla v diplomacii počas storočí. Podstatnou výhodou štátu 
pre prijatie pápežových podmienok je dobré meno vo svete, sankcie 
spočívajú v odmietnutí priazne a verejné odsúdenie. 

Aktivita Svätej stolice sa odvíja od schopností pápeža, ktorý zvolí 
taktiku dosiahnutia svojich cieľov. Sústredenie diplomacie na oficiálne 

                                                 
1 Zdroj: http://www.vatican.va/holy_father/index.htm. 
2 Zdroj: JURGERN ERBACHER, Vatikán, ISBN 978-80-247-3911-3, 2012, str. 73. 
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vzťahy so štátmi na bilaterálnej úrovni. Pápež ako hlava štátu svojím 
jednaním dosahuje svoj cieľ pri jednaniach so zástupcom druhej krajiny.  

 
Prehľad zmlúv uzatvorených s Vatikánom a ústavné zakotvenie 

spolupráce s cirkvou 
Belgicko má zakotvené v ústave v čl. 181, že platy a dôchodky du-

chovných sa vyplácajú zo štátneho rozpočtu. Farárom a biskupom má 
byť zabezpečené z verejných prostriedkov primerané ubytovanie. Pri 
stavbe, alebo oprave cirkevných budov vzniká nárok na štátnu finančnú 
podporu.1 

Bulharsko v zákone zaručuje náboženskú slobodu z roku 4.12.20022 
Česká republika má len Nótu vlády nazvanú Modus Vivendi, ide 

o dohodu medzi československou republikou a Svätou stolicou dohod-
nutú v Januári 1928.3 

Estónsko má uzatvorenú zmluvu so Svätou stolicou o právnom 
postavení Katolíckej cirkvi v Estónsku. Povoľuje cudzím štátnym prí-
slušníkom ako činiteľov miestnym Rímsko-katolíckej cirkvi.4 

Európska únia nemajú žiadne priame právne ukotvenie o spolu-
práci. Európska únia v prehlásení k záverečnému aktu z Amsterdamu 
zo 16.06.1997 berie oficiálne na vedomie cirkví, náboženské a svetovo 
názorové spoločnosti a rešpektuje národné kompetencie. Doslova je 
uvedené: Únia rešpektuje status, ktorý majú cirkví a náboženské zdru-
ženia a spoločenstva podľa predpisov členských štátov. Tento status je 
nedotknuteľný. Zároveň rešpektuje Únia štatút svetovo názorových 
organizácii, ako i organizácii založených na nekoncesnom základe.5 

Vo Francúzku je celková odluka od cirkví a štátu od roku 1905. 
Existuje zmluva o Univerzite v Métach z 25.05.19746 

Írsko odluka cirkví so štátom, nemá konkordát, ale podľa platnej 
štátnej ústavy, štát zaručuje, že žiadne náboženstvo nebude podporo-
vať.1 

                                                 
1 Zdroj: http://www.senate.be/doc/const_fr.html. 
2 Zdroj: http://host.uniroma3.it/progetti/cedir/cedir/Bulgaria.htm. 
3 Zdroj: http://spcp.prf.cuni.cz/dokument/modus.htm. 
4 Zdroj: http://spcp.prf.cuni.cz/dokument/eston.htm. 
5 Zdroj: http://spcp.prf.cuni.cz/15-20/19-marre.htm. 
6 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Lex-doc/Fr_Met1974.pdf. 
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Taliansko má podpísanú Lateránsku zmluvu a aj konkordát podpí-
saný 11.2.1929 a neskoršie, 18.2.1984 bola modifikovaná a upravená. 
Zmluvu podpísali Mussollini a Gasparri. Katolícka cirkev je podľa ústa-
vy z 23.11.2002 štátnou cirkvou.2 

Litva má podpísaný konkordát z 05.05.2000, kde sú podpísané tri 
konkordáty naraz. V prvom sa píše o právnych vzťahoch, v druhom sa 
uvádza starostlivosť o katolíkov, ktorí slúžia v armáde a v treťom je 
uvedená spolupráca v oblasti vzdelávania a kultúry.3 

Lotyšsko má uzatvorený konkordát z 8.11.2000, ktorý nahradil pô-
vodný z roku 1922, ale nebol vykonávaný. Zaujímavosťou je článok 6.2, 
kde sa uvádza, že na žiadosť cirkevných úradov môžu civilné úrady 
zasiahnuť v prípade mimoriadnych udalostí ak je vážne ohrozený ve-
rejný poriadok. V článku 7. sa píše o tajomstve sviatosti, ktorá je nedo-
tknuteľná. Nikto nemôže dotazovať katolíckeho kňaza na záležitosti 
spojené spovedným tajomstvom a to ani, keby mal predstúpiť pred súd. 
V článku 19 sa píše o nároku na finančnú podporu pre katolícke školy. 4 

V Luxembursku je situácia nejasná, pôvodný konkordát podpísal 
Napoleon v roku 1801, ale nie je jasné či nebol vypovedaný. V článku 
126 súčasnej ústavy sa píše, že predstavitelia cirkví sú platení zo štátne-
ho rozpočtu. Sociálne charitatívne cirkevné zariadenia, cirkevné školy 
dostávajú štátne subvencie. Vzhľadom k tomu, že v Luxembursku nee-
xistuje žiadna plne vybavená štátna univerzita a v kňazských seminá-
roch sa okrem kňazov vzdelávajú tiež laici, tu štát platí riaditeľov 
a profesorov kňazských seminárov. 5 

Maďarsko má podpísaný konkordát od 16.11.1989, základom je 
zmluva a dva dodatky z roku 1994 a 1997. V dodatkoch sa upravuje 
služba v armáde a verejná služba grécko-katolíckej cirkvi.6 

Malta má podpísanú zmluvu od 16.11.1989, kde je podpísaný zá-
kladný konkordát a ďalšie doplnky z roku 1995. Malta má v ústave za-
kotvené, že náboženstvom Malty rímsko-katolícke apoštolské nábožen-

                                                                                                            
1 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Lex-doc/Fr_Met1974.pdf. 
2 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Lex-doc/SCV_SS/SS_conc-29.pdf. 
3 Zdroj: http://spcp.prf.cuni.cz/dokument/dokument2.htm. 
4 Zdroj: http://spcp.prf.cini.cz/dokument/lot-as.htm. 
5 Zdroj: http://spcp.prf.cini.cz/dokument/lot-as.htm. 
6 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Ungheria.htm. 
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stvo. Zodpovední činitelia Roman Catholic Apostolic Church majú po-
vinnosť a právo učiť, ktoré princípy sú správne a ktoré zlé. Náboženské 
vyučovanie bude poskytované na všetkých štátnych školách ako súčasť 
povinnej výučby.1 

V Nemecku podpísal konkordát Hitler a Pacelli dňa 20.07.1933 a je 
platná dodnes. Okrem toho ešte existujú ďalšie konkordáty uzatvorené 
medzi jednotlivými spolkovými časťami Nemecka a Vatikánom. 2 

Poľsko má uzatvorený konkordát od 28.06.1993, kde sa o inom píše 
v článku 5: Štát rešpektuje právo na náboženskú slobodu, článok 6.5: 
Biskup, ktorý nie je poľským občanom nebude členom Poľskej biskup-
skej konferencie. Nebude tiež vykonávať jurisdikciu v Poľskej republike 
s výnimkou delegátov, alebo iných pápežských vyslancov. Článok 22.2 
píše o o finančných otázkach cirkevného majetku a zmluvné strany 
vychádzajúce z poľského zákonodarstva a z platných cirkevných no-
riem sa ustanoví zvláštna komisia, ktorá pripraví potrebné zmeny. No-
vá úprava zohľadní potreby cirkvi, kde sa berie do úvahy jej poslanie 
a súčasnú prax cirkevného života v Poľsku. Článok 22.4. Poľská repub-
lika, nakoľko bude možné, poskytuje hmotnú podporu na opravy 
a reštaurovanie posvätných objektov. Článok 25.4 vymedzuje vzťahy 
medzi Poľskou republikou a katolíckou cirkvou opierajúc sa o zmluvu 
dojednanú s Apoštolským úradom a zákony. 3 

V Portugalsku do roku 1970 vládol Salazarov katolícko-fašistický 
režim, konkordátom z 07.05.1940 bola cirkev uznaná ako právnická 
osoba a využívala výnimočného štatútu ako hlavné náboženstvo štátu. 
Po Salazerovej smrti nastúpila liberalizácia a oddelila sa cirkev od štátu. 
V roku 1976 sa toto zakotvilo v ústave, ďalej sa uvádza zaručenie slobo-
dy náboženstva. Nový konkordát signifikoval bývalý premiér portu-
galskej vlády José Manuel Durao Barroso 18.05.2004. Konkordát bol 
zmietnutý zo stola a teda nenabudol platnosť aj keď sa mnohé katolícke 
zdroje tvária akoby sa stalo. 4 

                                                 
1 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Malta.htm. 
2 Zdroj: http://host.uniforma3.it/progetti/cedir/cedir/Germania.htm. 
3 Zdroj: http://spcp.prf.cini.cz/dokument/pol-ust.htm. 
4 Zdroj: zamietnutie: http://parlamento.pt/plciniciativa.aspx?id_ini=20507.  

Zdroj: konkordát: http://host.uniroma3.it/progetti/cedir/cedir/Lex-doc/Pt_Conc-40zip. 
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Základom zmluvných vzťahov Rakúska a Vatikánu je fašistický 
Dollfussov konkordát z roku 1933, ktorý je stále v platnosti. V priebehu 
rokov pribudli dodatky: Dohoda o úprave majetkových vzťahov, ktorá 
bola vyrovnaná vo výške niekoľko stoviek miliónov šilingov, ďalej do-
datková dohoda o navýšení finančných náhrad. Ďalší dodatok z roku 
1976 opäť hovorí o navýšení finančných náhrad a do tretice dodatok 
z roku 1981 tiež uvádza navýšenie finančných náhrad. Ďalšie navýšenia 
náhrad boli podpísané v roku 1989 a1995. V ďalšej dohode sa uvádza 
o povinnom vyučovaní náboženstva na školách. Ďalšie dohody uvádza-
li zriadenie apoštolských úradov a diecéz.1 

Rumunsko nemá podpísanú žiadnu zmluvu s Vatikánom, ale má 
v ústave zakotvenú slobodu vyznania.2 

Slovenská republika má podpísanú zmluvu od 24.11.2000 a okrem 
toho má podpísané aj dodatky. Zmluva medzi Slovenskou republikou 
a Svätou stolicou o duchovnej službe katolíckym veriacim v ozbro-
jených silách a ozbrojených zboroch Slovenskej republiky z 21.8.2002. 
Zmluva o katolíckej výchove a vzdelávaní je 13. Mája 2004. Najkontro-
verznejšia je dohoda o práve svedomia.3 

Slovinsko má uzatvorenú zmluvu od 14.12.2001. Slovinská ústava 
zaručuje plnú náboženskú slobodu, štát je odlúčený od cirkvi a všetky 
náboženské spoločnosti majú rovnaké práva. Katolícka cirkev vyvíja 
v Slovinskej republike svoju činnosť v celkovej slobode a v súlade 
s normami kánonického práva a v súlade s právom Slovinskej republi-
ky.4 

Podľa ústavy Španielskeho kráľovstva z 27.12.1978 je zaručená ná-
boženská sloboda, žiadna cirkev nemá štátny charakter, ale podľa člán-
ku I., kapitoly 2, oddielu 1., sekcia 16 budú verejné orgány brať do úva-
hy náboženské presvedčenie španielskej spoločnosti a budú v súlade 
s tým zaisťovať zodpovedajúce vzťahy s Katolíckou cirkvou. Po nástupe 

                                                 
1 Zdroj: http://host.uniroma3.it/progetti/cedir/cedir/Lex-doc/At_conc-33.pdf. 
2 Zdroj: http://www.cdep.ro/pls/dic/site.page?id=371&idl=2. 
3 Zdroj: http://vatikanskezmluvy.wordpress.com/2010/08/27/hello-world/. 
4 Zdroj: http://www.legislationline.org/uploadlegislations/49/34/11e1c40ff94b9375be96473 

23330.htm. 
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fašizmu v roku 1939 bola katolícka cirkev uzákonená štátnym nábožen-
stvom. Nasledovali ďalšie dodatky konkordátu od roku 1953 do 1979. 1 

V bývalej Juhoslávii po dlhých rokovaniach bol spísaný konkordát 
a podpísaný s Vatikánom v roku 1935, ale vôbec nebol ratifikovaný 
a ani neprešiel senátom.  

 
Zmluvné vzťahy medzi Slovenskou republikou a Svätou stolicou 
Stabilizácia vzťahov medzi dvomi medzinárodnými suverénnymi 

subjektmi si vyžaduje ich formálne právne fixovanie vo forme zmlúv 
a dohôd. Plnoprávne diplomatické vzťahy medzi Slovenskou republi-
kou a Svätou stolicou boli nadviazané až po vzniku SR 1.1.1993.2 Vzá-
jomné vzťahy medzi týmito dvomi subjektmi medzinárodného práva sa 
normalizovali vymenovaním diplomatických predstaviteľov na úrovni 
veľvyslancov, resp. apoštolského nuncia začiatkom júla 1994.  

Pred rokom 1993 upravoval bilaterálne vzťahy medzi Českosloven-
skom a Svätou stolicou zmluvný dokument Modus Vivendi, ktorý bol 
podpísaný ešte v decembri 1927 s platnosťou od 1.1. 1928. Predmetom 
úpravy bola zhoda cirkevných a štátnych hraníc, územné právomoci 
predstaviteľov rehoľných rádov, vymenúvanie biskupov a prísaha ver-
nosti štátu. Tento dokument však v období komunistického režimu štát 
neplnil. Po roku 1989 sa ČSFR i Svätá stolica zhodli na tom, že i keď 
nikdy nebol formálne vypovedaný, pre podstatnú zmenu okolností, za 
ktorých bol uzatvorený, sa Modus Vivendi sám prekonal. Už za prvej 
Slovenskej republiky boli nadviazané diplomatické styky s Vatikánom a 
zároveň sa začalo aj s intenzívnou prípravou textu vzájomnej zmluvy. 
Vojnové udalosti však jej uzatvorenie znemožnili. 

Štát a cirkev začali spoločne hľadať model právnej úpravy svojho 
vzájomného vzťahu a súčasne bola nastolená aj otázka riešenia vzťahu 
Slovenskej republiky so Svätou stolicou. Svätá stolica je významným 
subjektom medzinárodného práva, ktorý zastupuje viac ako jednu mi-
liardu svetovej populácie. V rokoch 1994 – 1998 však došlo k prerušeniu 

                                                 
1  Zdroj: http://www.constitucion.es/constitucion/version_imprimible/costitution_ingles. 

htm. 
2 DAMIÁN NĚMEC, Konkordátní smlouvy Svatého stolce s postkomunistickými zeměmi, 

str. 85. 
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vzájomného dialógu predovšetkým v dôsledku zhoršenia vzťahov me-
dzi vládou a cirkevnou hierarchiou katolíckej cirkvi. Odvolaním veľvys-
lanca SR pri Svätej stolici v roku 1996 sa zhoršili i vzťahy medzi SR 
a Svätou stolicou. Dialóg štátu s cirkvami bol obnovený až po parla-
mentných voľbách v roku 1998, keď sa súčasne zintenzívnili aj práce na 
príprave zákona upravujúceho vzťahy štátu a cirkví, ako aj práce na 
príprave základnej zmluvy so Svätou stolicou.1 

Vzájomné vzťahy medzi štátom a najvyšším štatutárnym zástup-
com katolíckej cirkvi Svätou stolicou môžu byť upravené formou kon-
kordátu, alebo formou medzinárodnej zmluvy. Konkordát je vyššia 
forma medzinárodnej zmluvy, ktorá obsahuje práva a povinnosti oboch 
zmluvných strán vo všetkých oblastiach. Medzinárodná zmluva, na 
rozdiel od konkordátu, je rámcovou komplexnou úpravou právnych 
vzťahov medzi zmluvnými stranami, avšak riešenie niektorých osobit-
ných otázok v konkrétnych oblastiach vzťahu štátu a katolíckej cirkvi sa 
ponecháva na riešenie v budúcich medzinárodných zmluvách. Svätá 
stolica je kompetentná prijímať záväzky jednak vo svojom mene, jednak 
v mene katolíckej cirkvi pôsobiacej v danom štáte, pričom je táto cirkev 
rozhodnutím Svätej stolice viazaná. Vatikán víta uzatváranie takýchto 
zmlúv, pretože dávajú záruku právneho postavenia katolíckej cirkvi, 
ktorá v tom prípade nie je závislá len od vnútroštátnej legislatívy, ale 
má oporu aj v medzinárodnom práve. Tieto medzinárodné zmluvy 
znamenajú istú „minikodifikáciu“ vzájomných vzťahov, poskytujú ich 
transparentnosť a zakotvujú aj jasné pravidlá pre prípadné ďalšie roko-
vania a parciálne zmluvy. 

Obsahom zmluvných úprav medzi daným štátom a Svätou stolicou 
sú predovšetkým tieto oblasti:2 

• právne postavenie katolíckej cirkvi v štáte, 
• pôsobnosť katolíckej cirkvi v oblasti vzdelávania, kultúry a charity, 
• pôsobnosť katolíckej cirkvi v armáde, policajnom zbore a v zbore 

nápravnej výchovy, 

                                                 
1 DAMIÁN NĚMEC, Konkordátní smlouvy Svatého stolce s postkomunistickými zeměmi, 

str. 85. 
2 DAMIÁN NĚMEC, Konkordátní smlouvy Svatého stolce s postkomunistickými zeměmi, 

str. 17-19. 
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• stanovenie systému finančného zabezpečenia katolíckej cirkvi, 
• procesné pravidlá. 

Zmluvu 24. novembra 2000 podpísali vo Vatikáne premiér Sloven-
skej republiky Mikuláš Dzurinda a štátny sekretár Svätej stolice kardi-
nál Angelo Sodano. Národná rada SR vyslovila so zmluvou súhlas 30. 
novembra 2000 a prezident SR ju podpísal 4. decembra 2000. Zmluva 
nadobudla platnosť dňom výmeny ratifikačných listín 18. decembra 
2000. Zároveň so schválením Základnej zmluvy bol vládou SR noveli-
zovaný zákon o vzťahu štátu k cirkvám a náboženským spoločnostiam, 
ktorý umožňuje uzatvárať zmluvy medzi štátom a ďalšími cirkvami 
a náboženskými spoločnosťami. Základná zmluva je štandardnou me-
dzinárodnou zmluvou, na ktorej uzavretie sa vzťahujú všetky príslušné 
právne predpisy SR, predovšetkým Ústava SR. Je komplexnou rámco-
vou zmluvou, ktorá upravuje jednak vzťahy medzi SR a Svätou stolicou, 
jednak vzťahy medzi SR a katolíckou cirkvou na Slovensku. Uzavretie 
Základnej zmluvy bolo významným aktom tak pre katolícku cirkev, ako 
aj pre Slovenskú republiku. 

Základná zmluva zakotvuje právne postavenie katolíckej cirkvi 
a stanovuje zásady v oblastiach, kde cirkev prispieva na všeobecné dob-
ro spoločnosti alebo upokojuje duchovné potreby občanov, na ktoré 
majú na základe Ústavy SR právo. Právne zakotvený stav umožňuje 
katolíckej cirkvi realizovať aj aktivity v oblasti výchovy, starostlivosti 
o chorých a v oblasti charity. Všetko sú to oblasti, v ktorých cirkev do-
pĺňa úlohy štátu a ktoré nemôže realizovať bez jeho podpory. Katolícka 
cirkev má právo aj na slobodu šírenia svojej náuky, na vlastné masovo-
komunikačné prostriedky a na vstup do verejnoprávnych médií v pri-
meranom rozsahu. 

Základná zmluva sa skladá z preambuly a 25 článkov. V preambule 
sú ustanovené princípy, v duchu ktorých sa vykladá základná zmluva. 
Obidve strany uznávajú náboženskú slobodu, významné postavenie 
katolíckej cirkvi v dejinách Slovenskej republiky, ako aj jej aktuálnu 
úlohu v sociálnej, morálnej i kultúrnej oblasti. Obe strany sa hlásia 
k cyrilo-metodskému duchovnému dedičstvu.1 

                                                 
1 DAMIÁN NĚMEC, Konkordátní smlouvy Svatého stolce s postkomunistickými zeměmi, 

str. 15. 
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Základná zmluva vyjadruje uznanie nezávislosti a autonómnosti 
zmluvných strán, ako aj uznanie ich právnej subjektivity, obsahuje 
uznanie práva katolíckej cirkvi v SR a jej členov na slobodné a nezávislé 
pôsobenie v súlade s právnym poriadkom SR. Stanovuje, že katolícka 
cirkev má výlučné právo zriaďovať, meniť a rušiť vlastné cirkevné 
štruktúry, o čom včas a hodnoverne musí upovedomiť príslušný štátny 
orgán, má právo zriaďovať právnické osoby, ich činnosť však musí byť 
v súlade s právnym poriadkom SR.  

Prijatie Základnej zmluvy medzi Slovenskou republikou a Svätou 
stolicou, ktorá je kompetentná prijímať záväzky aj v mene katolíckej 
cirkvi pôsobiacej na Slovensku, je historický akt. Ukončil určitú etapu, 
cieľom ktorej bolo vymedziť katolíckej cirkvi a následne aj ostatným 
registrovaným cirkvám a náboženským spoločnostiam na Slovensku, 
také miesto v spoločnosti, ktoré je adekvátne ich postaveniu a pôsobe-
niu v demokratickej spoločnosti a zároveň riešiť otázku vzťahu SR so 
Svätou stolicou. Zmluvný vzťah medzi Slovenskou republikou a Svätou 
stolicou si vynútila potreba stanovenia jasných a záväzných pravidiel 
obidvoch zmluvných strán pri ich vzájomnom spolunažívaní a spolu-
práci, ako aj potreba právnej úpravy v oblasti pôsobenia katolíckej cir-
kvi na Slovensku. 

Zmluva je významná aj tým, že po dlhom období chladných vzťa-
hov a absencie vzájomných kontaktov s Vatikánom, si Slovenská repub-
lika uvedomila, že Svätá stolica je významným subjektom na medziná-
rodnom poli a nemožno ju ignorovať. 

 
Akú má cirkev budúcnosť? 
Revolučný rok 1989 v Európe jasne ukázal, že svet vstúpil do nové-

ho, postmoderného obdobia, po roku 1918 a roku 1945 máme tretiu 
príležitosť dosiahnuť nový, mierový a spravodlivejší svetový poriadok. 
Bude možné dospieť k novej zodpovednejšej ekonomike, inej ako je 
ekonomika blahobytného štátu, ktorú si nemôžeme dovoliť. Je možné 
dosiahnuť novú zodpovednú politiku, inú než je nemorálna realpolitika 
a nemorálna idealpolitika? Je to výzva aj pre cirkev a náboženstvá. Niet 
totiž mieru medzi národmi bez mieru medzi náboženstvami. 

K otázke, kam smeruje cirkev neporozumieme správne, ak ju bu-
deme chápať iba ako otázku dotýkajúcu sa len cirkvi a ak si nepoložíme 
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komplexnejšiu otázku: kam smeruje ľudstvo? Ja osobne nevidím cestu 
v prechode od globálnej cirkvi ku globálnej etike, ale spolu so svetovou 
cirkvou ku globálnej etike. Je to hľadanie spoločnej etiky pre celé ľud-
stvo, čo môžu podporovať veriaci aj neveriaci. Ľudstvo bez globálnej 
celosvetovej etiky neprežije. 

Cirkev by mala podporovať svetovú sociálnu spoločnosť, spoloč-
nosť v ktorej majú všetci rovnaké práva a povinnosti. Ľudia žijúci vzá-
jomne a súdržne solidárnym životom. Spoločnosť, kde sa zmenšuje 
čoraz zväčšujúca sa priepasť medzi bohatstvom a chudobou. Rozmani-
tosť rôznych kultúr, ktoré spolunažívajú, ctia si kultúru, svoje tradície 
bez priestoru na antisemitizmus a xenofóbiu. Globálne prispieť k láskou 
voči prírode, spoločenstvu ľudí a dodržiavať zachovávanie práva svo-
jou integritou. Ekumenický svetový poriadok, spoločenstvo, ktoré vy-
tvára harmonické spolužitie a pre mier medzi všetkými národmi. 

Ťažko povedať, kedy a či sa naplní vízia cirkvi, ktorá sa opiera 
o evanjelium. Aj keď, ekumenizmus je v súčasnosti na nízkej úrovni, 
verím, že si nájde spoločnú cestu s modernizmom a stretne sa modelom 
ekumenizmu. Musíme brať do úvahy, že pozostatky konfesionálnom 
modeli sa budú aj naďalej ukazovať. Striktné kresťanstvo nie je možné, 
ani žiadané. Ak sa zrušia všetky vzájomné exkomunikácie, zrušia sa aj 
konfesie, nový spôsob komunikácie. To by znamenalo eucharistické 
spoločenstvo, spoločenstvo kresťanov, ktorí sú priatelia na ceste k Bohu 
a jeho viere.  

 
Záver 
Posledné dve storočia prebiehali rôzne prevraty a revolúcie, ktoré 

začali meniť štátne vplyvy na ktoré doplatili európske monarchie. Za-
vádzaním demokracie sa vplyv cirkvi zmenšoval na medzinárodnej, ale 
aj vnútornej politike. Bol prelomový čas aj pre pápežstvo, ale táto kríza 
bola prekonaná začiatkom 20. storočia. V tomto období dostala príleži-
tosť diplomacia Svätej stolice, kde sa zapájala a zapája do medzinárod-
ného systému. 

Cesta tohto najmenšieho štátu aj napriek svojmu bohatstvu nie je 
ľahká. Stále naráža na nové situácie, ktoré dokážu otriasť touto inštitú-
ciu.  
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Na post pápeža doposiaľ zasadlo 266 pápežov, každý svojím spô-
sobom viac, alebo menej prispel k hodnotám Svätej stolice. Celý svet 
teraz vzhliada k poslednému pápežovi a to hneď z niekoľkých dôvo-
dov. Katolícka cirkev stráca dôveryhodnosť na základe svojich predo-
šlých vyhlásení a škandálov s ktorými sa v poslednej dobe musela tvrdo 
vyrovnávať.  

Vatikán bol vytvorený ako právna inštitúcia Svätej stolice. Jeho 
medzinárodný vplyv a miera zapojenia do systému suverenity štátov je 
minimálna. V tomto tvrdení je opakom samotná inštitúcia Svätej stolice, 
ktorá je najvyšším orgánom cirkvi. V medzinárodnej oblasti je veľmi 
aktívna. Vzhľadom na to, že pápež je súčasne najvyšším predstaviteľom 
štátu sa stáva rovnocenným partnerom v medzinárodnom systéme 
a svojou účasťou tvorí medzinárodnú politiku. 

Zapojením sa pápežov do medzinárodného diania sa niekedy stá-
va, že svojou pozíciou presahuje svoje smerovanie hlavného poslania 
cirkvi a tvrdo presadzuje a obmedzuje politiku daného štátu. Primár-
nym poslaním Svätej stolice je riadiť katolícku cirkev a šíriť dobro na 
zemi. Tvrdé spôsoby jednania predviedol pápež Pius XI. pri vyjednáva-
ní o vrátení územia Vatikánu. Aj keď hlavnou ideou Svätej stolice je 
politická neutralita, pápež Pius XII. aj napriek tomu podporoval spojen-
cov II. svetovej vojny a po skončení vojny sa postavil na stranu západu. 
Aj keď komunizmus je v rozpore s ideológiou Svätej stolice pápež Ján 
Pavol XXIII sa v rámci zlepšenia vzťahov nadviazal komunikáciu so 
Sovietskym zväzom. Pápež Pavol VI. vystúpil v Spojených štátoch ame-
rických, kde začal ako prvý so sociálnou politikou. Pápež Ján Pavol II. 
výrazne dopomohol k pádu komunizmu v rodnom Poľsku. 

Primárnym poslaním Svätej stolice by mali byť náboženské témy, 
ale počas jej existencie nie je tak vždy. Aj napriek tomu, že úrad Svätej 
stolice vo veľa prípadoch jednal nad rámec svojej kompetencie 
s vysvetlením, že ide o dobro ľudstva... 

Vatikánsky dosah na medzinárodnú politiku je morálnej povahy 
a preto aj napriek určitým kolísaniam stavu Svätej stolice a daného pá-
peža, veľmi ťažko stratí markantný pokles svojich veriacich. Zostane 
vplyvnou, pretože to je jediná a hlavná podstata Vatikánu... 
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