ThDr. Jan Husar, PhD. (ed.)

PRAVOSLAVNY BIBLICKY ZBORNIK
1/2013

Zbornik katedry biblickych nauk
Pravoslavnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove

Gorlice 2013



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

Editor: ThDr. Jan Husar PhD.

Redakéna rada: doc. Alexander Cap., CSc. — predseda
prof. ThDr. Jan Safin, PhD.
doc. ThDr. Stefan PruZinsky, PhD.
doc. ThDr. Miroslav Zupina, PhD.
ThDr. Jan Husar PhD.
Ks. biskup dr Paisjusz (Piotr Martyniuk)
dr. Roman Dubec

Recenzenti: prof. ThDr. Milan Gerka, CSc.
Ks. biskup dr Paisjusz (Piotr Martyniuk)

dr Roman Dubec

Prispevky nepresli jazykovou tipravou.

ISBN 978-83-63055-15-8



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

OBSAH

ALEXANDER CAP
, Bud vol'a Tvoja” — v interpretdcii svitého Nikodéma Svitohorského................ 5

STEFAN PRUZINSKY
Praktické vychodiskd z udalosti Christovho Preobrazenia
pre Krestansky ZIvot ... 11

MIROSLAV ZUPINA
Tajomstvo cloveka — eschatologické obnovenie
a zdokonalenie [udskej prirodzenosti............ccvceeviviiiinniiicinniicceceens 19

JAN HUSAR
Kniha proroka Avakuma (Pbvod, integrita, jazyk, adresiti, dovod
A Clel’ NAPISANIA) ..ot 30

JAN HUSAR
Obsah Knihy proroka AVAKUTNA ..o 37

STEFAN SAK
Neustdle prijimanie Eucharistickych darov na svitej liturgii
z pohladu KolivAAOUCOU ... 43

Ks. biskup dr PAISJUSZ (Piotr Martyniuk)
Wizerunek Chrystusa ukrzyzowanego w Zyciu kaptana ... 50

Ks. biskup dr PAISJUSZ (Piotr Martyniuk)

,Poza Cerkwig nie ma zDATWIENTIA" ......c.veeeuveeeeeereeeteecreecreeeereeereeereeeree e e veeaneas 58
MARIA MACHALOVA
Edukaéna socidlna pomoc a rozvoj sp0sobilosti k Zitith .........c.ccoeueevvirivurcnnnnnne. 73

TOMAS HANGONI - DANIELA CEHELSKA
Duchovenstvo a kultiira — ndstroje vzdeldvania dospeljch ..., 85



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013

Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

MAROS SIP — MARTINA SIPOVA
Reinkarnacia versus KreSEANSTUO «..c.uveeeeeeeeeeeeeeeieeeeee e eeeeeee e e seaeeenn

EDUARD NEUPAUER
Byzantské mnisstvo v Stredoveki ..o

VALENTINA MATUSOVA
Struktura vézeriského kaplana v nékteryjch stitech EUYOPY ........ocvvvvvvvcnninnn

ANDRE] DUPE]
Pojem ,,blahodat™ vo Svitom Pisme (Ako rozumiet pojmu , blahodat™”
v liste apostola Pavla Filipskym KreStanom) ...........uvvovrvsvenrenerenenee

DANIELA CEHELSKA
Vyznam religiozity a rodiny pri prevencii socidlnej patologie
a deviantného spravania MIAAeZe ...



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

,BUD VOLA TVOJA“
- VINTERPRETACII SVATEHO NIKODEMA SVATOHORSKEHO

Alexander Cap

Modlitbu , Otée nas“! pozna skoro kazdy a ide o modlitbu, ktort
Spasitel naucil modlit sa svojich najblizsich apostolov. Ide o jedinu za-
chovanu modlitbu uvedent v Evanjeliach, ktora Christos naucil aposto-
lov. Samozrejme, Ze apostoli sa modlili aj iné modlitby. Ako Zidia pred-
sa navstevovali Jeruzalemsky chram, ¢i synagdgy aurcite sa v nich
modlili od detstva zauzivané modlitby. Ked sa obracali k Christovi
a prosili? ho o nieco, svojim sposobom sa vlastne ,tiez modlili”? i ked
nie vSetky priania im boli splnené*.

Samozrejme, Ze vyklady® na modlitbu ,Otée nas” pozname aj
v patristickej literattire, kde mnoho vyznamnych svatych otcov® vysvet-
luje jej vyznam a hlboku podstatu.

Z dejin pozname aj nespravne nazory na tuto modlitbu. Napr. bo-
gomili”, ktori sa ukryvali na svétej hore Athos ako pustovnici odmietali
spolo¢né modlitby v chrame napr. sv. liturgiu a vyhlasovali, ze kresta-
nia by sa nemali modlif Ziadnu ind modlitbu iba modlitbu ,Otce nas”,
pretoze iba tato modlitbu nam zanechal Spasitel v Evanjeliu. Tymto
nazorom vlastne tuto modlitbu dogmatizovali a postavili ju na najvyssie

1Mt 6, 9-15.

2 Dnes srbsky termin ,,molimo” oznacuje prosit. Cize modlitba je vlastne prosba a prosba
je modlitba.

3 Pozn. aut. — Ak verime, Ze modlitba je to rozhovor ¢loveka s Bohom.

4 Mt 20, 20-28 hoci v tomto pripade matka synov Zebedeovych prosila o za svojich synov,
ale v inom pripade ich pokarhal ked prosili o nieo nespravne Lk 9, 51-56.

5 @EOPAH, E.: Mcmoaxosariue morumsnt Tocnodneii caosamu cessmutx omues, Mocksa 1908, c.
402-413.

6 Sv. Teofan Zatvornik, sv. Cyprian Kartagensky, sv. Gregor Nissky, sv. Cyril Jeruzalem-
sky, sv. Jan Zlatousty, sv. Kassidn, blaz. Augustin, sv. Maxim Vyzndvac, blaz. Teofilakt
Bulharsky, Simeon Solunsky.

7 CAP, A.: Teoldgia svitého Gregora Palamu, PreSov 2004. Pozri: Svity Gregor Palama a jeho
vztah k bogomilom-messalianom, s. 27-50.
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mozné miesto, ako jedint spravnu a najlepsiu a ostatné modlitby vlast-
ne odmietali.

Spoznat volu Boziu nie je také jednoduché. Samozrejme akademic-
k4, alebo recnicka otazka knaza — kazatela, na ktort1 zadroveni v chrame
odpoveda je, Ze ak dodrZiavame Bozie prikdzania, Zijeme na Zemi tak
ako si to praje Boh, vtedy plnime Boziu volu. M6Zeme vsak povedat, ze
dodrzujeme Bozie prikazania ako to povedal aj bohaty mladenec Spasi-
telovi? Formalne mozno aj dodrziaval prikazania, len ked mal , predat
vsetko, rozdat chudobnym a nasledovat Christa”! ukazal, ze Boha ne-
miluje nado vSetko. K dokonalosti mu chybala uz iba chudoba a tt ne-
chcel ziskat.

Co od nas chece Boh? Co konkrétne chce Boh odo mtia? Boh chce,
aby som urobil to, alebo to, a ja utekam a robim tplne cosi iné, podobne
ako prorok Jonas ked sa posadil na lod, ktora pladvala opacnym smerom
ako bolo mesto Ninive?. Jonas bol prorok a prorok ma plnit BoZiu volu.
A ¢o my prosti, obycajni Iudia? Niekedy si aj my chceme robif nieco
svojvolne a utekame pred Bohom, akoby sa pred Nim dalo utiect. Prave
v modlitbe ,, Otce nas” sa modlime o to, Ze chceme podriadit svoju Iud-
ski volu Bozej voli. Sme Bozimi defmi a mali by sme pocavat volu
nasho Nebeského Otca. Otec vie vzdy najlepsie ¢o potrebuje jeho dieta.
My vsetci sme Bozimi detmi avSak je otazne ¢i podavame svoju ruku
Bohu a ¢i vobec chceme, aby nas za nu chytil a bezpecne nds viedol.
Verime, Ze Boh je najvacsia istota aka vobec moze byt? Pozname napr.
v pravoslavnych monastieroch ,, poslusnikov*?, ktori sa tiplne podriadu-
ju svojim duchovnym starcom a bez pozehnania neopustaji ani monas-
tier.

1Mt 19, 22.

2Jon 1, 3.

3 Posludnik odvodené od rus. slova , mocaymanue” t.j. poslusnost. Clovek pripravujtci sa
na prijatie mnisstva, ktory ma svojho duchovného otca, skiiseného starca, s ktorym sa
radi, poslucha ho a robi iba to, na ¢o dostava od neho pozehnanie. V tomto pripravnom
obdobi mdZe opustif monastier ked pochopi, Ze sa pre mniSsky Zivot nehodi, pretoze
eSte neprijal postrih a nedal sl'ub.
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KedZe téma mojho prispevku je jasnd, pokusime sa spolo¢ne za-
mysliet sa nad tym ¢o hovori sv. Nikodém Svatohorec! o BozZej a ludskej
voli v diele ,Neviditelny boj.”2 Sviaty Nikodém vo vyssie spomenutej
knihe ma viacero® kapitol, v ktorych priamo, alebo nepriamo rozobera
tento problém. ,Vzdy, ked chceme niec¢o urobit, hned na pociatku si
nesmieme vSimat nasu tizbu, tj. ¢i sa ndm to chce alebo nechce robit.
Zacat Cosi robit mbézeme az potom, ked pocitime, Ze takto si to praje
i Boh. Vo vsetkych nasich predsavzatiach, aj tych, ktoré sa tykaju nasho
vnutra, tj. duse, musime mat na pamditi — pacit sa iba Bohu.”* Tieto
slova sv. Nikodéma mozeme pochopit ked si spomenieme na slova
Isusa Christa, ked hovori: ,Zapri sam seba, zober svoj kriz a nasleduj
ma.” Sebalaska je Cosi, o brani nasmu spravnemu duchovnému napre-
dovaniu a preto musime niekedy zapriet samého seba.

»Tuzbu robit pre Boha je velmi tazko podrobne opisat, avSak
v nasom duchovnom Zivote vd'aka nej pocitujeme v sebe vnutornu silu.
Akykolvek zanedbatelny skutok, ktory sa robi s ciefom ,, pacit sa Bohu*”
sa v ,oc¢iach Bozich” ceni viac ako mnozstvo velkolepych a udivujticich
diel, ktoré sa mozu , navonok” robit pre Boha, ale v skutocnosti sa deja
pre vlastnu slavu.”®

. Treba vediet, Ze v ¢loveku st dve vole, ktoré medzi sebou stpe-
ria.6 Prva patri k intelektualnej casti duse a preto ju nazyvame vyssou —
volou rozumu. DalSia je spata s na$imi zmyslami a preto ju aj nazyvame

1 Zil v .1749-1808. Narodil sa na ostrove Naksos. Pokial neprijal mnisstvo na Svitej Hore
Athos volal sa Nikolaj (slov. Mikulds). Priezvisko, ktoré v sticasnosti pouzivame a to
,grécky — ,agiorita”, alebo rusky , cBsiToropen;” — svatohorec (zijuci na Svétej Hore) iba
poukazujii na miesto kde prezil Zivot po prijati mni$stva ato na horu Athos. Pozri
Xpucmuarcmeo T 2., ABEPVMIHIIEB, C. a kol. Mocksa 1995, s. 206.

2 NIKODEM, A.: Neviditel'nij boj, PreSov 1996, preklad CAP, A.

3 Kniha Neviditelny boj sa deli na dve casti. 10. kapitola: Ako usmernit nasu volu, aby sa
vzdy a véade snazila podriadit BoZej voli. 14. kapitola: Co robif v tom pripade, ked sa
zda, Ze nasa vysSia — rozumna vola je definitivne porazend nizSou volou a nepriatelmi.
43. kapitola: Netreba si prili$ priat, aby nas Boh oslobodil od utrpenia, ale oddavat sa do
vole Bozej. 6. kapitola: Oddanie sa do Bozej vole. 20 kapitola: DuSa by sa mala zrieknut
vlastnej vole a tiplne sa oddat Bohu.

4 Nikodém, A, cit. dielo, s. 25.

5 Tamze, s. 26.

6 Zapasia.
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nizSou volou zmyslov alebo telesnou a vasnivou. Vola rozumu vzdy
tazi iba po dobre na rozdiel od vole zmyslov, ktora zvacsa usiluje o zlé
veci. Tuzba po dobre, alebo zle prebieha v nas, akoby , automaticky”
a zalezi od nasej slobodnej vole, ¢o z toho si vlastne vyberieme. V kazdej
situdcii sa tieto dve priania objavuju a akoby si ,konkuruju” a tlohou
naSej vole je sledovat jednu i druhti ponuku a iba jednu z nich si vybrat
arealizovat. V tom spociva cely nas duchovny zdpas a nasou hlavnou
ulohou je realizovat Boziu volu, ktortt nam predklada vola rozumu.”!

,KedZe neustale prebieha zapas medzi telesnou volou cloveka
a Bozou volou, ktora sa prejavuje cez nase svedomie, potom, ak skutoc-
ne tazime po spravodlivosti, treba z nasej strany urobit nieco, aby sme
napomohli zvitazit Bozej vOli. Je potrebné podniknut nasledovné kroky:

A/ Ako nahle pocitime posobenie nasej vasnivej vole, okamzite sa
jej musime vzoprief a odohnat ju stustredenim svojej vole.

B/ Aby to prinieslo potrebny efekt, je nutné sa na takéto pocity ,na-
hnevat” ako na naSich nepriatelov, ktori chcti zahubit nasu dusu.

C/ Pocas toho je potrebné neustale sa obracat k Isusovi Christovi,
ktory jediny nam moze pomdct a posilnit nasu dobru vélu. Bez Jeho
pomoci nie je mozné dosiahnut Ziaden tispech.

D/ Tieto tri vyssie spomenuté , vnatorné prace” ak ich budeme vy-
konavat z celého srdca a z celej duse, nam pomo6zu premoct z1é pohnut-
ky, ktoré sa v nas objavili. Pomdze nam to vSak iba zahnat naSich ne-
priatelov. Ak ich chce$ tplne zneskodnit, musis zasiahnut srdce, t.j.
urobit celkom protikladny skutok — opak toho, k ¢omu ta nabadala vas-
niva myslienka. Najlepsie by bolo, ak by sme to robili neustale, t.j. cely
zivot, ¢o by nam pomohlo definitivne sa zbavit takychto , itokov*“2

. Preto sa treba pokorit Bozej voli a netazit po tom, aby sme sa zba-
vili tychto neprijemnych situdcii. Isus nam dal modlitbu ,Otce nas”,
v ktorej viackrat v priebehu dna prosime: ,..neuved nas do pokuse-
nia.” Boh inapriek tomu, Ze pocuje ked sa ju modlime, posiela nejakt
sktisku (utrpenie). Preto nasim dlhom voci Bohu je pokorne znasat
vsetko, ¢o je nam poslané kvoli tomu, aby sme boli spaseni. Preto treba

1 Nikodém, A., cit. dielo, s. 28-29.
2 Tamze s. 31.
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spravne pochopit slova modlitby ,neuved nas do pokusenia” a postu-
povat rovnako ako Christos, ked hovoril: ,Nech sa nestane moja, ale
Tvoja vola.” Isus ju nevyslovoval, pretoze sa chcel vyhnut utrpeniu, ale
naopak, prosil o silu pokojne prijat vsetko, ¢o je poslané od Boha Otca.
Preto nemame tuzit po neustdlom pokoji a Stasti na zemi — lebo to ani
nie je mozné, to vsetko moZeme ziskat az vo ve¢nom zivote.”?

, Ten, kto ¢ini pokanie, odda sa sluzbe Bohu, zacne plnit jeho prika-
zania a podriaduje sa Jeho voli. A tu vlastne zacina praca a namaha
v pote tvari. Prikdzania nie st tazké, no pri ich realizovani stretava do-
tyéného mnoho prekazok? a zvlast tazké je prekonanie vnutornych pre-
kazok, ako napr. navyks. Kto sa neprestajne namdha, s Bozou pomocou
nakoniec vSetko prekona avjeho vnutri nastane pokoj a zaroven mu
budu pokoj prinasat skutky, ktorymi sa prejavuje.”4

,Spoliehaj sa na Boha, ktory k sebe vola vsetkych a hovori: , Pod’te
ku mne vsetci, ktori sa namdhate a ste pretazeni; ja vim dim odpocinutie!”
Chod za Jeho hlasom a ocakavaj, ze pride k tebe Svdty Duch. So zatvo-
renymi o¢ami sa hod do mora Bozej starostlivosti, aby ta mohutné viny
Bozej vole mohli nosit bez akéhokolvek odporu ako nejakt vec. A takto
ovela skor dosiahnes pristav spasy a dokonalosti krestana.”¢

Zoznam bibliografickych odkazov:

ABEPVHIIEB, C. akol.: Xpucmuancmso T. 2. Mocksa 1995, ISBN 5-
85270-153-X.

CAP, A.: Teoldgia svitého Gregora Palamu. Presov 2004, ISBN 80-8068-264-
X.

QEODAH, E.: Mcmoakosarue morumevt [ocnodHeti cA06aMU CESAMbLY OMUES.
Mocksa 1908.

1 Nikodém, A., cit. dielo, s. 108.
2 Vonkajsie prekazky.

3 Zvyk.

4 Nikodém, A., cit. dielo, s. 145.
5Mt 11, 28.

6 Nikodém, A., cit. dielo, s.170.
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PRAKTICKE VYCHODISKA Z UDALOSTI
CHRISTOVHO PREOBRAZENIA PRE KRESTANSKY ZIVOT

Stefan PruZinsky

Udalost Christovho Preobrazenia na hore Tabor nie je jedinou uda-
lostou, pri ktorej Isus Christos zjavil apostolom ainym l'udom svoju
slavu, ¢ize nestvorenu energiu, svetlo svojho Bozstva. V Evanjeliu na-
chadzame aj iné udalosti, kedy Isus Christos r6znym spdsobom zjavo-
val Iludom slavu svojho Bozstva a pomahal im uvidiet ju a pochopit.
Rozdiel medzi tymito udalostami a Preobrazenim na hore Tabor je iba
v tom, Ze kym na hore Tébor Christos zjavil slavu svojho BoZstva velmi
intenzivne a jasne, pri inych udalostiach ju zjavoval viac skryto a menej
intenzivne, nakolko ludia, ktori boli pri tychto udalostiach, neboli
schopni viac prijat, pochopit a vydrzat.

Aby sme vyssie uvedené slova lepsSie pochopili, uvedieme niekolko
prikladov udalosti, pri ktorych Isus Christos zjavil sldvu svojho BozZstva.
Prvou z nich je povolanie apostolov, ktorym sv. Jan Krstitel ukazal na
Christa a povedal: ,,HI'a, Baranok Bozi.”! Ucenici, ktori poculi tieto slo-
va, zacali ist za Christom. Vtedy sa Christos ,obratil”, ¢ize obratil k nim
svoju tvar a opytal sa ich: ,Co hladte? Oni mu povedali: Rabbi — &o
v preklade znamena Ucitel —, kde byvas?” Povedal im: ,Podte a uvidi-
te!” Sli teda, videli, kde byva, a zostali v ten den uneho.”2 V suilade so
sviatootcovskym chapanim Evanjelia obratenie Christovej tvare
k ¢loveku znamena, ze Christos chce ¢loveku zjavit nieco o sebe. Otdzka
Christa ,Co hladate?” znamend, e Christos povolava cloveka blizsie
k sebe, no nie iba fyzicky, ale najma duchovne. A nakoniec prebyvanie
v dome spoloc¢ne s Christom pri hlbsom duchovnom vyklade biblického
textu znamena moznost nachadzat sa vo velmi tesnej blizkosti Boha,
moznost spoznavat Ho, zdielat s Nim nieco spolo¢né, prijimat od Neho
nieco a hladiet na Jeho slavu®. Ak sa teda pozrieme na udalost povola-

1In1,37.

2Jn 1, 38-39.

3 Pozri ®PEODPUAAKT, apxmen. boar., 6a.: Toakosanue Ha EBanreame or lMoanna. In:
Cesamoe Esarizerue ¢ morxosaruem meicma. Mocksa 2001. s. 442.
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nia apostolov z vyssie uvedeného pohladu, mdéZeme konstatovat, Ze
Isus Christos pri povolani zjavil svojim uéenikom ,slavu svojej Osoby
v urcitej malej miere, ¢o ich povzbudilo k tomu, aby chceli zostat s Nim.
Dom Christa, to je svetlo, pretoze Christos ako Boh , prebyva v nepri-
stupnom svetle.” To, Ze ucenici zostali v ten denl v dome s Nim, zname-
na, ze cely ten den prebyvali v nazerani nestvoreného Svetla. Takto
rozumieme, Ze povolanie ucenikov nebolo iba obycajnym pozvanim, na
ktoré ucenici zareagovali, pretoze boli velmi horlivi, ale bolo to ovocie
nazerania a zjavenia”!. Podobny vyklad nachddzame aj u blazeného
Theofilakta Bulharského, ktory hovori: , Ak nepdjdes za Christom svo-
jou dobrou ¢innostou, nedosiahne$ nazeranie Christovej tvare, ¢ize ne-
dosiahnes osvietenie bozskym poznanim... Ako mdze byt osvieteny
poznanim ten, kto sa neocistil a nejde po ceste ocistenia?*2

Druhym prikladom iastocného videnia slavy Christovho Bozstva
je udalost dalSieho povolania ucenikov, ktorého sa zucastnil aj apostol
Peter. Christos vtedy stretol ucenikov po nedspesnom love ryb
a prikazal im opét hodit siete do vdd jazera. Ked to urobili, ulovili velké
mnozstvo ryb, na ¢o apostol Peter zareagoval tak, ze padol Christovi
k nohdm a povedal: ,,Hospodine, odid’ odo mnia, lebo som clovek hries-
ny. Jeho aj ostatnych sa totiz zmocnila hrdza nad tlovkom ryb. Zhrozili
sa aj Jakub a Jan, Zebedejovi synovia, ktori boli Simonovymi spolo¢-
nikmi... Ked lodky prirazili k brehu, zanechali vSetko a isli za Nim.”3
Pri¢inou Petrovho uvedomenia si svojej hriesnosti, naplnenia bazriou
Bozou vSetkych pritomnych ucenikov anakoniec rozhodnutia tplne
vSetko zanechat a nasledovat Christa urc¢ite nemohla byt iba ich horli-
vost Petra ajeho spolo¢nikov Jakuba aJana, ale opét to bolo ovocie
osvietenia Christovou pritomnostou, ¢innostou a pdsobenia Jeho ener-
gie, sily, blahodate. Ina¢ povedané, bola to ,skiisenost so slavou Boha,
pocitovanie pritomnosti Bozieho Syna a Slova... Tato udalost, ak ju po-
rovname s inymi podobnymi udalostami zjaveni v Starom aj Novom

1 BAAXOY, L. L: Ot Aeomotixéc Eoptéc. AePadeid 1995, s. 156.

2 QEODPIUAAKT, apxmern. boar., 64.: Toakosanne Ha Esanreane ot Moanna. In: Cssmoe
Esanzeaue ¢ morkosarnuem mexcma. Mocksa 2001. s. 442.

3 Lk5, 8-11.
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Zakone, poukazuje na to, Ze to nie je iba oslnenie, ktoré vychadza
z vonkajsich udalosti, ale zo zjavenia Bozej slavy.”!

K podobnému c¢iastocnému zjaveniu bozskej slavy Christa docha-
dzalo aj pri pocetnych zazrakoch, ktoré Christos konal a po ktorych
ludia vd'aka BoZiemu osvieteniu prichadzali k poznaniu: , Velky prorok
povstal medzi nami a Boh navstivil svoj Iud.”? A nielen zazraky, ale aj
Christove slova boli tiez pre niektorych ludi ciastoénym zjavenim
Christovej slavy a Bozstva. Tak Zena Samaritanka pocas rozhovoru
s Christom najprv prisla k zaveru: ,Pane, vidim, Ze si prorok”® a po
ukonceni celého rozhovoru zacala vSetkym hovorit: ,Podte sa pozriet
na c¢loveka, ktory mi povedal vsetko, ¢o som robila! Nebude to Me-
sias?”4

S videnim, poznanim, zjavenim a nazeranim slavy Christovho Boz-
stva sa samozrejme stretdvame nielen pred udalostou Christovho Pre-
obrazenia na hore Tabor, ale aj po tejto udalosti, len s tym rozdielom, ze
kym pred Preobrazenim na hore Tédbor to boli zjavenia, ktoré odkryvali
slavu Christovho BoZstva v ovela mensej miere, po Christovom Preob-
razeni apostoli dalej napredovali v poznavani Boha, ich schopnost vi-
dief a poznavat boZsku sldvu rastla a tak sa im Boh mohol stale vo vac-
Sej a vacSej miere odkryvat, odhalovat a zjavovat v slave, na ktort oni
neustale nazerali vo svojom srdci aniekedy aj telesnymi ocami. Tak
apostol Tomas po stretnuti so zmrtvychvstalym Christom prichadza
kjasnému videniu a poznaniu, ktoré vyjadril rozhodnym a vitaznym
zvolanim: ,Hospodin m6j a Boh moj.”5 Apostoli Lukas a Kleopa po
stretnuti s Christom na ceste do Emauz a prebyvani s Nim spolocne
v dome, Cize, ako sme vysvetlili vyssie, v nazerani na nestvorené svetlo
Christovho Bozstva, tiez prisli do stavu, ktory je v Evanjeliu opisany
slovami: ,, Vtom sa im otvorili o¢i a spoznali Ho.”6 Apostol Pavol pise:

1BAAXOY, L. L: Ot Aeomotikéc Eoptéc. Aefoaderk 1995, s. 157.
2Lk 7, 16.

3In4,19.

4In 4, 29.

5]n 20, 28.

6 Lk 24, 31.
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,Prejdem k videniam a Hospodinovym zjaveniam. Viem o cloveku!
v Christovi, ktory bol pred Strnastimi rokmi... uchvateny az do tretieho
neba. A viem o tom istom cloveku,... Ze bol uchvateny do raja a pocul
nevyslovitelné slova, ktoré ¢lovek nesmie vyslovit... Ved ak sa aj budem
chciet chvalit, nebudem nerozumny, poviem len pravdu. Zdrzim sa
vSak toho, aby si niekto nemyslel o mne viac, ako vidi na mne alebo
pocuje odo mna, a aj pre velku pocetnost zjaveni.”? Apostol Pavol teda
dosiel az do takych zjaveni, pre ktoré ani nenachadzal slov, ako ich opi-
sat a ani to nechcel robit pre ich , velka pocetnost.”

Mimoriadne velkym zjavenim Christovej boZskej slavy bolo pre ce-
It Cirkev Zosttpenie Svatého Ducha v den svitej Péatdesiatnice. To, Ze
Zostupenie a prijatie Svatého Ducha prinieslo Cirkvi v prvom rade po-
znanie a videnie Christa a Jeho bozskej slavy je vidno zo slov, ktoré
hned po Zosttipeni Svdtého Ducha povedal apostol Peter zastupom:
,Hospodina mam vzdy pred ocami... Isusa Boh vzkriesil a my vSetci
sme toho svedkami. Bozia pravica Ho povysila a ked od Otca dostal
prislibeného Ducha Svitého, vylial Ho, ako sami vidite a pocujete...
Nech teda s istotou vie cely dom Izraela, Ze toho Isusa, ktorého ste vy
ukriZovali, Boh urobil aj Hospodinom aj MesidSom."3

Vela rokov po Christovom Preobrazeni, Vzkrieseni, Vzneseni na
nebo, aj po Zostupeni Sviatého Ducha, dostal aj apostol Jan este jedno
velké zjavenie Christovej bozskej slavy na ostrove Patmos, ktoré potom
opisal a prostrednictvom svojho ucenika zapisal do celej knihy, ktora sa
nazyva Zjavenim alebo Apokalypsou a ktora zaéina slovami: , Zjavenie
Isusa Christa, ktoré mu dal Boh, aby ukazal svojim sluZobnikom ¢o sa
ma onedlho stat, a po svojom anjelovi ho poslal a naznacil svojmu slu-
zobnikovi Janovi. A tento dosvedcil Bozie slovo a svedectvo Isusa
Christa; vsetko, ¢o videl.”4

Zo vsetkych vyssie uvedenych slov a svedectiev méZeme teda vi-
diet a pochopit, ze udalost Christovho Preobrazenia na hore Tabor ne-
bola jedinou a osamotenou prilezitostou vidiet slavu Christovho Boz-

1 Na tomto mieste hovori apostol Pavol sim o sebe.
22Kor 12, 1-4. 6-7.

3 Sk 2, 25. 32-33. 36.

17j1,1-2.
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stva. Christovo Preobrazenie malo svoje pripravné a predobrazné para-
lely uz skor pocas celych dejin budovania spasy udského rodu. Potom,
¢o Clovek stratil rajska blazenost, ktora spocivala prave vo videni, po-
znani a nazerani bozskej slavy, svetla a dobroty, celé dalsie dejiny I'ud-
stva boli hladanim stratenej rajskej blazenosti. Cast Iudi sa vydala ces-
tou hladania rajskej blaZenosti tam, kde jej niet — v materialnych stat-
koch a telesno-dusevnych emocionalnych poézitkoch, ktoré moézu po-
skytnat iba jej falosnti a velmi kratkodobti docasntt nahradu. Druha,
spravidla ovela mensia Cast Tudstva, sa nechala viest Bohom a postupne
nachadzala cestu spat k Bohu a zivotu s Nim v Jeho raji a Kralovstve,
¢ize v Jeho svetle, Cirkvi, Slove a skutkoch. Svoje videnia bozskej slavy,
sice iba akoby v hmle a tieni, no predsa videli starozakonni patriarcho-
via, proroci a ini spravodlivi Iudia.

Ked prisla plnost ¢asu, Christos zjavil slavu svojho BozZstva v ovela
vacSej miere a jasnejSie ako dovtedy vo svojich spasitel'skych skutkoch,
slovach a znameniach, ktoré konal ako ¢lovek pred zrakom mnohych
Iudi pocas svojho pozemského pdsobenia. Medzi tymito zjaveniami
patri osobitné miesto Preobrazeniu Christa na hore Tabor, no nim sa
zjavovanie Christovej sldvy nekonci. Christovo Preobrazenie sa stalo
pociatkom novej éry ovela jasnejsieho videnia bozskej slavy a preby-
vania v nestvorenom svetle ¢lenov Christovej novozakonnej Cirkvi. Nie
nahodou Isus Christos zapodal svoju pozemsku kazen slovami: ,Cirite
pokanie, lebo sa priblizilo Nebeské Kralovstvo.”! Podstatou Novej
Zmluvy, ktortt predpovedali proroci? a ktoru prisiel uzavriet Isus Chris-
tos s Tudmi bolo dat Tudom moZnost opat Zit v Bozom Kralovstve a tu
ateraz, Cize vratif sa do strateného raja, ktory sa nachadza v nasom
vnutri, v ludskom srdci.

Raj, Bozie Kralovstvo, zhovaranie sa s Bohom, statie a chodenie
pred Jeho tvarou, prebyvanie s Nim v spolocnom dome, Zivot v jednom
Tele Cirkvi, to vSetko hovori o tom istom — o prinavrateni [ludom moz-
nosti hladiet na slavu Boha, prebyvat v Jeho svetle, prijimat Jeho ne-
stvorenul energiu. Preto proces ocistenia, osvietenia a nakoniec zbozste-

1Mt4,17.
2 Pozri Jer 31, 31-34.
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nia sa stal centrom apostolského, svatootcovského ucenia a sktisenosti.
VSetci svdti otcovia svojimi slovami, besedami, vykladmi, kdziiami
a pastierskou starostlivostou presne tak ako Christos povolavali a povo-
lavaju Tudi k pokaniu sjednym jedinym cielom, aby cez ocistenie
a osvietenie [udia prichddzali k zbozsteniu, ¢ize neustdlemu nazeraniu
na Boziu slavu asvetlo, na Zivot v Bohu. Bez neustdlej kazdodennej
prace nad sebou, bez neustaleho skiimania svojho vnttra a odstrario-
vania z neho vsetkého, ¢o tvori prekazku k tesnému spolocenstvu s Bo-
hom a videniu Jeho slavy, niet krestanstva, Cirkvi ani duchovnosti. Sku-
toény duchovny zivot je len ten, ktorého cielom je videnie Boha a preby-
vanie v Bohu. Preto aj skutocna Cirkev, teoldgia!, duchovnost a zboz-
nost je len ta, ktora ukazuje cestu k tomuto cielu, ktora hovori o tomto
cieli a dava vsetky potrebné prostriedky k jeho dosiahnutiu. Bez usilia
o neustale pokanie, neustalu modlitbu a nakoniec neustale videnie Boha
niet krestanstva. Bez tychto hodno6t existuje iba materidlne a emotivne
dobro, no ziadny naozaj duchovny zivot. Boh aj Cirkev nas vedie k tcte
aj k materialnemu a emotivnemu dobru, o tom niet pochyb, no bez du-
chovného zivota v Bohu, bez realneho spolocenstva a videnia Boha chy-
ba ¢loveku to najddleZitejsie, bez neho Cirkev nie je Cirkvou a v ¢loveku
prestavaju zit najvyssie a najdolezitejSie casti jeho duse — duch a du-
chovné srdce.

Takto prichadzame k mimoriadne dolezitému zaveru a praktické-
mu vychodisku z teolégie Christovho Preobrazenia, Ze najdolezitejsim
pre duchovny ¢loveka je uvidiet, kedy a kde sa ndm Boh zjavuje a ako
mame toto zjavenie prijat. Boh sa nezjavil iba pred dvetisic rokmi na
hore Tabor, ale Jeho zjavenie pokracuje dalej a je obratené ku kazdému
cloveku v rdznej miere a roznym sposobom. Christos nas moze povola-
vat k videniu Boha v dome aj na ceste, pri praci aj pri oddychu, cez ra-
dost aj cez utrpenie, na hore aj pri mori, v pustatine aj medzi mnohymi
Iudmi, cez udalosti aj cez inych I'udi, cez zazraky aj cez kazen, Zivym
slovom aj knihou, v mladosti aj v starobe, v malej aj velkej miere podla

1 Pozri ZUPINA, M.: Duchovny Zivot &loveka podla pravoslavnej teoldgie. In: Vzdeldvarnie
— kultiira — duchovnost’ : od homo loquens k homo spiritualis : zbornik z medzindrodnej vedeckej
konferencie. Presov 2012, s. 114-120. ISBN: 978-80-89519-01-9.
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toho, ako sme na to pripraveni. Spravnou reakciou na toto povolanie je
v kontraste s BoZim svetlom uvidiet v prvom rade svoju hrieSnost, uci-
nit pokanie, odvratit sa od zla k dobru a vydat sa za Bohom, ku ktoré-
mu vedie cesta askézy — modlitby, postu, citania Bozieho slova, bdenia,
prijimania svatych Tajin, cnosti a konania dobrych skutkov v dobrej
prace asluzbe svojim bliznym, za ktorych Christos zomrel'. Intenzita
nasho videnia Boha a zivota v Bohu je priamo timerna pokornému vi-
deniu svojich nedostatkov a praci nad ich odstranenim. Z nasej strany je
knasmu osobnému preobrazeniu potrebné kazdodenné objektivne
hodnotenie samého seba a ochota v3etko neustale menit k lepSiemu.
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TAJOMSTVO CLOVEKA - ESCHATOLOGICKE OBNOVENIE
A ZDOKONALENIE CUDSKEJ PRIRODZENOSTI

Miroslav Zupina

Je prirodzené a samozrejmé, Ze mnohé vedné discipliny sa zmieriu-
ju o tajomstve ¢loveka, avSak Ziadna z nich nedokaze tak vaznym a za-
sadnym spOsobom prehovorit o konci a definitivnom rozltsteni tohto
tajomstva, ako krestanska antropoldgia. Ona pontika odpovede a rie-
Senia nielen vo vztahu k zaciatocnej a pozemskej faze Tudskej histérie,
ale aj k jej zavrSeniu a koncu. Krestanské ucenie o poslednej faze histo-
rie ¢loveka (eschatoldgia) prindSa velmi vzacne prvky o stave Iudskej
prirodzenosti po vseobecnom vzkrieseni vSetkych ludi a obnoveni sve-
ta, ked tak clovek, ako aj ostatné stvorenstvo, buda obnovené a nado-
budnti novt formu svojej existencie v 6smom a poslednom dni Bozieho
kralovstva.

Z uvedeného ddvodu budeme v predmetnej praci skimat niektoré
zakladné tézy krestanského ucenia o eschatologickom obnoveni a zdo-
konaleni Iudskej prirodzenosti.

Jednou z hlavnych téz krestanskej antropoldgie je, Ze sucasny naru-
Seny stav 'udskej prirodzenosti nie je definitivny a ve¢ny. Boh ,, ma usta-
noveny” jasny Casovy medznik, kedy tento neprirodzeny stav ukonci.
Tym medznikom alebo ¢asovou hranicou je smrt — smrt ako koniec po-
zemského biologického Zivota kazdého cloveka a smrt ako koniec Zivo-
ta a historie 'udstva i celého sveta. Tento vSemocny prostriedok, ktorym
diabol ako nepriatel ¢loveka sa snazil o vyhubenie Tudského rodu, Bo-
zia filantropia pouzije na znicenie zla a obnovenie cloveka i stvorenstva.
,,Po naplneni pozemskej histérie dojde ku konecnému a definitivnemu
obnoveniu cloveka, pricom tato obnova sa bude tykat tela i duse.”* Po-
vedané inymi slovami, krestanské eschatologické ucenie ubezpecuje clo-
veka v tom, Ze smrt nepredstavuje koniec jeho Zivota ani koniec existen-
cie cloveka a sveta. Krestanska biblicka i svatootcovska tradicia tiez do-

1JEZEK, V.: Od individualismu k obecenstvi. Uvod do byzantské teologické antropologie. Predov
2005, s. 36.
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svedcuje, Ze sucasny naruSeny stav ¢loveka a sveta nielen nebude pretr-
vavat, ale smrfou a zmftvychvstanim Isusa Christa Boh premeni a ob-
novi tak ¢loveka, ako aj celé stvorenstvo. Clovek a svet na konci stiéas-
nej existencie sveta a histérie prejdu od smrti k Zivotu, od stavu, ktory je
ddsledkom padu cloveka, do novej ¢asovo neobmedzenej a vecnej sku-
tocnej reality, ktorti pravoslavna krestanska teologia nazvala ,6smym
dniom*.!

V tomto 6smom dni vecnosti [udska prirodzenost dosiahne svoju
konecnu a definitivnu formu. Tento stav bude znamenat rozkvet a pri-
nasanie plodov Bozieho obrazu a realizaciu BozZej podoby. To znamens,
ze Tudska prirodzenost dosiahne svoju eschatologickti dokonalost, kto-
ra bude prejavom a vysledkom zjednotenia sa ¢loveka s Bohom cez jeho
zjednotenie sa aspojenie sBozim Synom - Bohoclovekom Isusom
Christom ako archetypom ¢loveka.?

Teraz sa bliZSie pozrieme na niektoré charakteristiky I'udskej priro-
dzenosti v tomto novom stave.

Boh stvoril ¢loveka ako , krala stvorenstva”. Pre tento zamer ho ob-
daroval charizmou vladnutia a do takejto zvrhovanej sluzby bol aj Bo-
hom postaveny a povereny starostlivostou o vSetko stvorenstvo. Vo fa-
ze plynutia casu (histdrie), teda siedmeho dna, ¢lovek z dovodu padu sa
len matne snazil a ,,cvic¢il” v tom, aby dokazal (aj to nedokonalym spo-
sobom) vykonavat kralovskt a knazska sluzbu, pre ktort bol Bohom
povereny.3

Avsak so zacdiatkom nového a vecného 6smeho dina bude clovek
uplne obnoveny, a tyka sa to aj jeho kralovskej sluzby. Zvrhnuty a zosa-
deny ,kral” bude naspét intronizovany na svoje pdvodné miesto, kde
bol Bohom , predurceny” este pred stvorenim sveta. To znamena, ze
clovek v novom stave dsmeho dna bude disponovat prvou charakteris-
tikou christologického archetypu, teda definitivne sa uskuto¢ni zjedno-
tenie a spojenie stvorenej a nestvorenej reality, ktord zjednoti svet so

1 Podrobnejsie o tejto téme pozri EY®OYMIOY, A.: AvOpwroc kai ¢pvoiko mepipdAiov.
AOMva 1989, s. 45 a dalej.

2 Pozri ZUPINA, M.: Swvitootcovski skiisenost ako ukazovatel pravoslivnej teolégie. Gorlice
2012, s. 59.

3 Pozri EYOYMIOY, A., cit. dielo, s. 57.
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svojim Stvoritelom rovnako, ako to uskutocnil Christos, ked zjednotil
Vo svojej osobe nestvorenti Boziu a stvorent Iudsku prirodzenost.

Obnovenie cloveka v kralovskej sluzbe profeticky asymbolicky
oznamuje kniha Zjavenie apostola Jina (Apokalypsa), ktora prinasa na Iudi
6smeho dna pohlad ako st korunovani zlatymi vencami.! Iny poucny
obraz obnovenia ¢loveka a jeho kralovskej sluzby ijeho zmierenia sa so
vsetkym stvorenstvom prinasa prorok Izaia$ a tento obraz je znamy aj
vdaka svojmu christologickému charakteru. Izaias sa tu zmienuje o bu-
ducej epoche Mesiasa a hovori: ,, Vlk bude hostom u baranka a leopard
bude leZat s kozlatom. Tela, levi¢a a kimny dobytok budu spolu a maly
chlapec ich pozenie. Krava s medvedom sa budu past, ich mladé budu
spolu lezat a lev bude Zrat slamu ako dobytok. Dojca sa bude hrat nad
dierou kobry a batola vystrie ruku nad brloh zmije. Nebudu zle robit
ani $kodit nikde na mojom svatom vrchu, lebo zem bude plna poznania
Hospodina, ako vody pokryvaji more.”?

Clovek 6smeho dita bude obnoveny aj vo svojej kilazskej sluzbe.3
To znamena, Ze ,eucharisticky” pojme plody zeme do tesného spolo-
censtva s Bohom ako spolustolovnik na Bozej veceri a opatovne ich ako
,knaz stvorenstva” s vdacnostou prinesie svojmu Stvoritelovi.*

,,V obnovenom svete, ked Syn ¢loveka zasadne na tréon svojej sla-
vy,”5 clovek dosiahne svoju osobnti dokonalost a dovtsenie. To zname-
na, ze vsetci ludia nadobudnti a dosiahnu jednotu prirodzenosti. Rozli-
Senie ludskej prirodzenosti na muzsku a zensku, ako je tomu dnes, pre-
stane existovat. Hoci kazdy nadalej bude existovat ako muzska alebo
Zenskd osoba, predsa muz i Zena budu uz dokonalymi osobami. Takto

1Zj4,4a6,2. P. Evdokimov v tejto suvislosti uvadza, zZe zlaté vence poukazuju na kralov-
sk dostojnost archetypov, na znak udskej plnosti, Ze muz a Zena v tajine manzelstva st
oslaveni a korunovani slavou a ctou. EVDOKIMOV, P.: Kobieta i zbawienie Swiata. Poznan
1991, s. 249-250. ,, Vence, ktoré nosia na svojich hlavach novomanzelia st svedectvom ich
eschatologickej slavy. Dosvedcuju to aj slova modlitby, ktoré hovoria: Daj tymto sluZobni-
kom... nevidniici veniec sldvy.” IIATPQONQOY, I'. IL: T'dpoc xai ayapia katd tov anéotodo
IavAo. ABrjva 1985, s. 40.

21z 11, 6-9.

3 Pozri WARE, K.: Cestou orthodoxie. Praha 1996, s. 59-60.

4 Pozri EY®YMIOY, A.: AvOpwmnoc: dpoev kai O9Av. AOrva 1990, s. 111.

S Mt 19, 28.
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treba aj chapat Christove slova, ze , pri vzkrieseni sa (muzi) neZenia, ani
(zeny) nevydavaju, ale st ako Bozi anjeli v nebi.”? Muzskd alebo zenska
osoba kazdého cloveka nie je zrusena, neplatnd, ale postupuje a napre-
duje do stavu dokonalosti, teda zdokonaluje sa podla archetypu boho-
Iudskej osoby Isusa Christa. Kazdy ¢lovek sa tak stane dokonalou I'ud-
skou osobou, teda dokonalym clovekom.

V tejto stuvislosti aj svéty apostol Pavol zdoraznuje, ze ciefom kaz-
dého cloveka je dosiahnut dokonalost a plnost svojej existencie: ,Az
vsetci dospejeme k jednote vo viere a poznani Bozieho Syna, v muza do-
spelého, k miere veku Christovej plnosti.“? Prorocky zvestuje, ze ked
,5a Ciastocné pominie” (relativnost stavu po pade), ,pride dokonalé”
(eschatologicka dokonalost kazdého cloveka).? Aj svity apostol Jakub
hovori, Ze ciefom vSetkych l'udi je, aby sme ,boli dokonali a zoceleni
a vnicdom nemali nedostatku.”* V podstate ide o neustaly proces du-
chovného rastu a zdokonalovania sa I'udskej osoby, ked dosiahne for-
mu, lesk i nddheru anjelského Zivota — stav svatosti.’

V Bozom kralovstve bude ¢lovek definitivne zjednoteny s Christom
ako archetypom svojej existencie a dosiahne zbozstenie® podla blahoda-
te”. Pod pojmom zboZstenie sa chape, Ze ¢lovek vo svojej stvorenej exis-
tencii pdsobenim BoZzej blahodate ,zjednoti Bozi a l'udsky prvok podla
vzoru a obrazu Bohocloveka Isusa Christa a stane sa novym clovekom
podla Christa,® stvorenym , bohom” podla blahodate i ,,bohoclovekom*
aBozim ,synom” podla blahodate.”® Toto zjednotenie sa cloveka
s Christom, zbozstenie cloveka, je kone¢nym a definitivnym otvorenim
sa udskej osoby pre osobu Christa, kde hypostatické spojenie predsta-
vuje ,sposob definitivneho zjednotenia cloveka s Bohom, tajomstvo

1 Mt 22, 30.

2Ef 4, 13.

31Kor 13, 10.

4Tk 1, 4.

5 Pozri PRUZINSKY, S.: Véeobecnyj list svitého apostola Jakuba (Historicko-kriticky tivod a vyklad
1. kapitoly). Gorlice 2009, s. 129.

6 Oéwolg

7 Kot XAon

8 atd Xolotov

* EYOYMIOY, A.: AvOpwmoc: dpoev kai OfAv, s. 112.
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,manzelského zvizku” nevesty — ludskej prirodzenosti so Zenichom —
Christom.”! Povedané inymi slovami, ,kazdy c¢lovek nachadza v Chris-
tovi ako novom Adamovi svoju prirodzenost v dokonalej podobe a pl-
nosti.”?

Podla pravosldvnej tradicie sa zbozstenie ¢loveka netyka iba , ¢asti”
zivota ¢loveka — napriklad iba jeho moralnych kvalit, ale objima celého
cloveka, teda vztahuje sa na vsetky aspekty zivota. Podla pravoslavne-
ho ucenia je zbozstenie cloveka mozné a readlne vdaka tomu, ze clovek
moze participovat na Bozom zivote.? Pre pravoslavnu tradiciu ,nie je
problém”, aby clovek dosiahol ,vysku” Boha aJeho zivota, pretoze
v zhode s biblickym a svédtootcovskym ucenim participovat na Bozom
zivote neznamena mat spolutiCast na Jeho podstate, ale energiach vda-
ka pdsobeniu BoZzej blahodate.* Zbozstenie v skutocnosti predstavuje
realitu toho, ¢o prinasa plnost spoluticasti cloveka na Bozom Zivote.

U svitych Otcov je zbozstenie prezentované dynamickym sposo-
bom pre vSetkych T'udi tak, Ze sii zndme aj vSetky Stadia zdokonalova-
nia sa ¢loveka a jeho zjednotenia sa s Bohom. Vo svitootcovskom uceni
o zbozsteni cloveka nie je zZiadna rec¢ o nejakom stotozneni sa. Boh aj ¢lo-
vek si uchovavaju osobitosti svojej prirodzenosti.> Dynamické chapanie
zbozstenia odhaluje postupny vyvoj od ,Ciastocnej” reality zbozStenia
v pritomnosti aZ po ocakavané eschatologické naplnenie. Zbozsteny clo-
vek sa nikdy nenachadza v urcitom statickom a blazenom stave, ale je
dynamicky nasmerovany k dokonalosti a zjednoteniu sa s Bohom, ktoré
sa uskutoc¢ni v budticom veku.

Stcasny stav zbozstenia je podla svdtého Symeona Nového Teolo-
ga jednoduchym obrazom budticeho a dokonalého zjednotenia sa clove-
ka s Trojjedinym Bohom. Skuto¢nost budiceho veku a zivota v Bozom

TEYOYMIOY, A.: AvOpwrog: dpoev kai OnAv, s. 113.

2 PRUZINSKY, 8.: Byzantskd teoldgia II. Doktrina. PreSov 2004, s. 103.

3 Pozri TEQPTIOY, aoxi.: H Oéwoic we oxomoc tne Cwnc tov avBpwmnov. Aywov Opog
2005, s. 36-37.

4 Pozri KOCHAN, P.: Nacrt biblicko-patristického pohladu na ucenie o Bozej blahodati.
In: Pravosldvny teologicky zbornik, zv. XXXVI (21). PreSov 2010, s. 48-56.

5 Pozri ATOYPIAH, X.: ®¢d¢ kat wotopia katd tovg Kanmadokag. In: Oeoc kat totopia
xkatd tnv opBodoéov mapadootv. OeooaAovikn 1966, s. 87.
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kralovstve je od toho, ¢o moze ¢lovek ocakavat, daleko vyssia, dokona-
lejsia, pravdiva, teda skutocna a objektivna.! ,,Na svojej ceste k eschato-
logickému zavrseniu by mal clovek kracat neustale s myslienkou na po-
¢iatocny , rajsky” stav a sktisenost ,icasti” s Bohom, ktorti prvy clovek
ziskal a ktora bola ,,velmi dobra”. MozZeme preto povedat, Ze ¢im hlbsi
bol pociatoény pad, tym dnes clovek este intenzivnejsie tiizi po svojom
navrate do Raja.”?

Boh predstavuje pociatok i koniec ,,v procese” zbozstenia. Boh dava
moznost , byt zbozstenym a cnostnym tym I'udom, ktori o zboZstenie
a cnostny Zivot neustale zapasia.”? ZboZstenie cloveka je redlne len vda-
ka Bohu a prostrednictvom Boha. Bozia prirodzenost stava sa podne-
tom a pociatkom zbozstenia vSetkych Iudi. ZboZstenie cloveka predsta-
vuje ,Bozie dobro, ktoré sa usiluje o spasu a eschatologické vykupenie
vSetkych Tudi.”4 Zhrriuje celé dielo Bozej ikonoémie, soteriologicku sku-
tocnost v pritomnosti a eschatologické obnovenie na zaklade Bozieho
prislubu.® ZboZstenie je teda pramenom a pociatkom zbozstenia ¢loveka
v pritomnosti, ale aj naplnenim soteriologickych a eschatologickych pri-
sl'ibeni na , konci” historie.6

Bozie kralovstvo vo svojej konec¢nej a definitivnej faze bude pre ob-
noveného cloveka znamenat aj prejavenie sa triadického archetypu Iud-
skej prirodzenosti, o znamend, Ze sa naplno odhali skutocny vyznam
pociatocného konstatovania Stvoritela, Ze ,nie je dobré cloveku byt
osamote.”” Bozou volou a sucastou predvecného Bozieho planu bolo
totiz vytvorenie boholudského spolocenstva — Cirkvi, teda takého l'ud-
ského spolocenstva pozostavajuceho z mnohych osob, ktoré by , kopi-
rovalo” Bozie spolocenstvo troch Osob Svitej Trojice. Jednoducho po-

1 Pozri LZYMEQON NEOY @EOAOTI'OY: Evxagiotia meog @edv 2. In: Prdokadia twv vim-
Ty ket aoknTikov. Vyd. IT. Xorjotov, 19. diel. ®@ecoaAovikn 1983, s. 587.

2 DVORACEK, M.: Biblick4 interpretace uen{ o theosi (zboZsténi). In: Pravosldvny biblicky
zbornik, zv. 1/2010. Gorlice 2010, s. 67.

3 AIONYZIOY APEOITATITOY (Pevd.): Emiotodar. PG 3, 1069.

4+ AEONTIOY BYZANTIOY: Katd twv dvo tac vndotaoceic Xpiotov 5. PG 86, 1748.

5 Pozri Sk 3, 21.

6 Pozri AIONYZIOY APEOITATITOY (Pevd.): Ilepi Ociwv ovoudtwy 8. PG 3, 893. Porov-
naj s I[1epi ¢ exkAnotaotixnc tepapyiac 2. PG 3, 393.

71Mjz 2, 18.
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vedané, BoZie spolocenstvo je neustale tym idedlnym vzorom, prototy-
pom pre fudské spolocenstvo, ku ktorému sa ma ¢lovek svojim zivotom
stale priblizovat a o dosiahnutie takého spolocenstva sa ma vSestranne
usilovat. Cirkev ako boholudské spolocenstvo bude tak participovat
»podla blahodate” na Zivote a radosti Trojjediného BoZstva.

Tato dokonala a definitivna , realizacia” Cirkvi ako boholudského
spolocenstva mnohych 0sdb v krestanskych eschatologickych textoch je
symbolizovana ikonou, ktora zobrazuje svatu tajinu manzelstva medzi
Barankom (Christom) a Nevestou (Cirkvou).! Nakoniec, eschatologicka
,realizacia” Cirkvi ako definitivneho zjednotenia stvorenstva so svojim
Stvoritelom, bude aj triumfom Christa ako skutocného Ekklisiastu stvo-
reného sveta.?

Krestanské ucenie prinasa aj vSeobecné znazornenia a obrazy celko-
vého stavu ¢loveka vo ve¢nom BoZzom kralovstve. Toto ucenie, ktoré je
rozvinuté a da sa okusit v autentickom pravoslavnom sposobe Zivota
a duchovnej tradicii, prindsa niektoré symbolické, ale pritom zreteIné
a zrozumitelné obrazy tohto buddceho stavu a zivota cloveka. Tieto
obrazy vychadzaju z pravoslavneho sposobu zivota, pricom profeticky
poukazuju na dokonaly stav c¢loveka zijticeho vo vecnosti 6smeho diia
a tykaju sa tychto konkrétnych realit pravoslavnej tradicie: ikonografie,
bohosluzby (bohosluzobnej ticty a oslavy) a zvlast zretelnym sp&sobom
svatej liturgie, svatych tajin (sviatostného zivota Cirkvi), predovsetkym
svatej tajiny krstu a manzelstva, a taktiez mniSskeho spdsobu zivota.

Co sa tyka pravoslavnej ikonografie, re¢ je o centrdlnej kompozicii
ikonostasu, ktorej stucastou je aj ikona nazyvana Deisis. Christos sa na
nej nachadza v strede ikony medzi postavami Presvatej Bohorodicky
a svatého Jana Krstitela. Tato syntéza sa zobrazuje bud spoloc¢ne na jed-
nej ikone, alebo aj oddelene, to znamené kazd4 postava zvlast. Ustred-
nym motivom a vzorom tohto ikonopiseckého vyobrazenia je Christos —
Bohoclovek, dokonaly c¢lovek azaroven archetyp kazdého cloveka.

1 Pozri LOSSKY, V.: Nacrt mystickej teologie vychodnej Cirkvi. In: Pravosldvny teologicky
zbornik, zv. XV. Praha 1989, s. 64-65. Porovnaj s TPHI'OPIOY NYLYXHX: Eic Tt dcuata
Twv acudtwv 7. PG 44, 905A.

2 Pozri TPHI'OPIOY NYXXHY: Ewc tnv ExxAnoiaotiv 3. PG 44, 649C.
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V Jeho osobe je zobrazena plnost a dokonalost Tudskej prirodzenosti.!
Christos je ¢lovekom, v ktorého osobe sa jedineénym a neopakovatel-
nym spdsobom zjednotili a spojili dve prirodzenosti — Bozia a udska,
a stiCasne je aj novym a vecnym Adamom, skutocnym praotcom celého
Tudstva.

Po pravici Christa sa nachadza Presvata Bohorodicka, ktora v uve-
denej kompozicii zobrazuje vzor dokonalej Zenskej osoby v buducej
vecnosti. Je novou a skutocnou Evou, ktora prezentuje a prinasa vsetky
charizmy Zenskej osoby, ktoré premrhala a zradila prva Eva. V osobe
Bohorodicky je zobrazena dokonala Zenska existencia, ktord je otvorena
vo¢i Boziemu volaniu i BoZej blahodati, ktoré prijima, aby tym poslizila
Bohu i ¢loveku.? Jej sluzba Bohu i cloveku sa prejavila tym, Ze jej laska
tak k Bohu, ako aj k cloveku, nasla svoje naplnenie v tom, Ze vo svojich
utrobach spojila ,,obidvoch” (Boha i ¢loveka) do jednej existencie a oso-
by Bohocloveka.?

Po Tavej strane Christa je zobrazeny svaty Jan Krstitel, ktory zobra-
zuje dokonalti muzska osobu v stave zbozstenia. Jan Krstitel ako doko-
nala muzska osoba stoji ,,s odvahou” a nie so strachom pred alebo po
boku, teda v blizkosti boholudskej osoby Christa. Tato pozicia Jana
Krstitel'a v tesnej blizkosti Isusa Christa taktiez symbolizuje tlohu doko-
nalej a tiplnej osoby muza, ktora spodiva v tom, aby sa stal ,Zenicho-
vym priatelom”4, teda tym, ktory stoji nablizku Bohocloveka Christa,
pozorne pocuva Jeho slova a tesi sa, ma radost z takéhoto tizkeho a d6-
verného vztahu.’ Svity Jan Krstitel' zdroven zobrazuje ilohu muza ako
,predchodcu”, ktord spoéiva vo volani (vyzyvani) a priprave stretnutia
cloveka a celého stvorenstva so svojim Stvoritefom: , Ajhla, Bozi Bara-
nok!”s.

1 Pozri PRUZINSKY, 8. - NADZAM, M.: Teologické vijchodiski pravosldvnej cirkevnej misie 1.
Presov 1994, s. 231.

2 Tamze, s. 218.

3 Pozri BELE]KANIC, L.: Pravosldvne dogmatické bohoslovie 1. Presov 1995, s. 155-156.

4 ¢pidog Tov Nvpdiov

5, Kto md nevestu, je Zenich; no Zenichov priatel, ktory tam stoji a po¢tiva Ho, velmi sa ra-
duje Zenichovmu hlasu. Tato moja radost je ipInd.” Jn 3, 29.

6Jn 1, 29.
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Uvedena ikona sa velmi zretelne zmieniuje o eschatologickom ob-
noveni jednoty Iudskej prirodzenosti. Pritomnost Christa medzi Presva-
tou Bohorodickou a svatym Janom Krstitelom, teda medzi dokonalou
zenskou osobou a dokonalou muzskou osobou, ma zjednocujtici charak-
ter. OdliSnost medzi nimi je odstranena a zrusena. Dvaja, teda muz a Ze-
na, uZ nie st dvaja, ale jedno. ,, Zakon dipolarity je odstraneny a nahra-
deny vyssim zakonom, ktory je zalozeny na zblizovani a vzajomnom sa
doplitiani protikladov.!

Aj svata liturgia tak vo svojom vSeobecnom chapani, ako aj svojou
,praktickou realizaciou” ma zreteIny eschatologicky charakter. Predsta-
vuje okusenie nového stavu vecnosti Bozieho kralovstva.? Je velmi vys-
tizné a charakteristické, ze svata liturgia zacina slovami: ,Pozehnané je
Kralovstvo Otca i Syna i Svatého Ducha!” Jej vyznam i odkaz sa zaloze-
né na ubezpeceni, Ze vSetko, ¢o sa deje, je skutocnym prezivanim stavu
nového Kralovstva Trojjediného Boha, ktory veriaci mozu okusit na
konkrétnom mieste, v konkrétnom case, tu a teraz, teda v ramci kon-
krétnej historickej reality. Naviac pocas svétej liturgie Iudia prijimaju aj
materidlne blaha (Telo a Krv Isusa Christa vo forme chleba a vina) a to
eucharistickym sp6sobom. Veriaci teda participuju na ,,BoZej hostine”,
ktord predstavuje Christovu , Tajomnt veceru” a ako Jeho spolustolov-
nici prijimaji pokrm — , kazdodenny chlieb”, t.j. Christa Spasitela, ktory
jediny je zarukou vecného Zivota.

Taktiez svata tajina krstu okrem svojho mystického charakteru ma
aj symbolicky vyznam eschatologického premenenia a obnovenia lud-
skej prirodzenosti. Clovek, ktory prijima svitu tajinu krstu, zoblieka sa
zo svojho obvyklého a starého odevu a oblieka sa do nového bieleho
odevu. To znamena, ze svatym krstom zacina cesta, na ktorej konci je
skutoénd a definitivna zmena i obnovenie ¢loveka. Clovek tym, Ze je po-
krsteny a stava sa krestanom, odhadzuje svoj ,,odev z koze”, ktory bol
tak charakteristicky pre naruSent ludskt prirodzenost po pade, a oblie-
ka sa do , bieleho odevu”, ktory zasa charakterizuje a symbolizuje novy
obnoveny stav 6smeho dna Bozieho kralovstva.

1EVDOKIMOYV, P., cit. dielo, s. 250-251.
2 Pozri KORMANfK, P.: Pravosldvna liturgia II. PreSov 2000, s. 140-141.
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V neposlednom rade aj svata tajina manzelstva profeticky zobrazu-
je obnovenie jednoty ludskej prirodzenosti v Christu. Predstavuje zivé
okusenie ikony Deisis, ktora zobrazuje zjednotenie a spojenie dvoch by-
tosti opacného pohlavia - muza a zeny v Christu. Tato tajina je aj profe-
tickym zobrazenim opétovného zjednotenia a integracie I'udskej priro-
dzenosti — ,jedného tela”. Tak ,je delenie na muzské a Zenské preko-
nané zjednotenim muzského a Zenského prvku v Christu.”! Kazda Iud-
ska bytost v manzelskom zvédzku takto prekonava napétie dipolarity
a stava sa prvkom budtcej celistvosti a jednoty cloveka.2

Nakoniec aj ¢istota a panenstvo v Christu profeticky zobrazuje stav
obnoveného ¢loveka. Clovek Zijtici panenskym Zivotom, mu alebo Ze-
na, predstavuje obraz muzskej alebo Zenskej osoby budtcej vecnosti.
Krestanské panenstvo je stavom, ktory vo svojej eschatologickej per-
spektive spdja stucasnost s budiuicnostou, historiu s vecnostou. Krestan
Zijuci v ¢istote panenstva vo svojej osobe prekracuje muzsky i Zensky
prvok historickej dipolarity Iudskej prirodzenosti. Takyto krestan
v Christu participuje na okuseni stavu dokonalej a nerozdelenej Tudskej
osoby a v historickej dobe, v ktorej Zije, prinasa profetické svedectvo
(niekedy aj mucenictvo) eschatologickej anjelskej existencie. Nemanzel-
sky stav ako zivot v ¢istote panenstva predstavuje charizmu, ktora spo-
¢iva arozvija sa v ocakavani a priprave na druhy a zaroven posledny
Christov prichod na zem. Zatial ¢o manzelstvo profeticky nacrtava es-
chatologickti jednotu muzského a Zenského prvku, panenstvo prinasa
profetické svedectvo o anjelskom Zivote.?
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KNIHA PROROKA AVAKUMA
(Povod, integrita, jazyk, adresati, dovod a ciel napisania)

Jan Husdr

O povode Knihy proroka Avakuma nemodze byt seriéznych po-
chybnosti, kedZe sa re¢ nesie v prvej osobe od v knihe dvakrat spomi-
naného proroka Avakuma (1, 1; 3, 1). Cela knihu prenika jednotnost
myslienok a prorokovych citov, o sa jednoznacne odraza v obsahu
knihy, vo vyjadreni osobnych prorokovych pocitov, ktoré sa neustale
menia — raz preziva radost, inokedy smutok, to vSetko nevyvratitelne
potvrdzuje jednotu, integritu i originalnost celej knihy a jej pdvodu od
proroka Avakuma. Dosvedcuje to aj jasny prikaz Hospodina Boha pro-
rokovi Avakumovi, aby zapisal zjavenie a napisal ho na dosky, aby si
ho mohol kazdy Ccitatel lahko predéitat (2, 2). Tretia kapitola, ktora vzbu-
dzuje uniektorych badatefov pochybnosti, ma Specidlny nadpis:

ko

L Moatirra igRakYMa nppém ¢z nenin” (Modlitba proroka Avakuma ako
pieseny; 3, 1), ¢o len potvrdzuje jej originalnost. Ten isty jazykovy styl
i spdsob vyjadrovania pocitov ako v ostatnych castiach knihy robi ne-
moznou myslienku o iimyselnej falzifikacii, ¢o priznavaja aj kritici.! Vo
vyklade na Knihu proroka Avakuma, najdenom v prvej kumranskej
jaskyni (1QpHab 1Q) chyba tretia kapitola, no to nedokazuje, Ze nebola
integralnou sucastou knihy. Navy3e tretia kapitola sa nachadza vo vset-
kych tplnych rukopisoch Septuaginty a taktiez aj vo zvitku z Vabi Mu-
rabba’atu z pociatku 2. storocia pred Christom.? Tieto fakty potvrdzuju
celistvost knihy proroka a jej autenticitu.

Mnohi badatelia dosli k zaveru, Ze prorok Avakum bol kultickym
prorokom. V knihe nachadzame Zaner nareku, literarnu formu spojent
s chramom. Tato spojitost proroka s chramom sa potvrdzuje aj hudob-
nymi vyrazmi, ktoré prorok zaznamenal v tretej kapitole knihy. Dosta-

1 Koénig (Einl., s. 350-351), Budde, Kornill, Nowack (Die KI. Proph., s. 250-251) a ini. Viac
pozri FOHT'EPOB, I1. A.: Bsederue 6 Bemxuii 3asem. Kuura 2. Mocksa 2003, c. 366.

2 Viac pozri DILLARD, R. B., LONGMAN IIL, T.: Uvod do Starého zikona. Praha 2003, s.
395.
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tok ddkazov o tom, Ze prorok bol chrdmovym tradnikom vSak nema-
me.!

Jazyk knihy sa liSi neobycajnym povabom, cistotou a krasou. Podla
vyjadreni Specialistov je Avakumov jazyk ako ,spev slavika”. Tak po-
vabne a putavo ,spieva” prorok Avakum. Preto sa dnes casto stretdva-
me s nazorom sucasnych badatelov, Ze Zivot proroka Avakuma je treba
umiestnit do obdobia konca babylonského zajatia. To vsak bolo podla
mnohych biblistov skor obdobie ,,zimy*, no jazyk Avakuma patri skor
jari”.

Odhliadnuc od Specifickej charakteristiky divokej, bojovnej a krvi-
la¢nej povahy Chaldejcov, cela Kniha proroka Avakuma oplyva idedl-
nym charakterom, neobsahuje opisy rozlicnych historickych udalosti,
ktoré casto stretavame u proroka Jeremiasa (svoju prorockud sluzbu za-
¢al v 13. roku vlady krala JoziaSa) a taktieZ u proroka Sofonidsa, hoci
jeho proroctva maju viac vSeobecny, univerzalny charakter. To pouka-
zuje, Ze hrozba, o ktorej hovori prorok Avakum, bola este velmi vzdia-
lena, bola daleko, este sa len ¢rtala na horizonte dejin a jej osobitosti este
neziskali konkrétnu Specificki podobu, a preto sa jej predstavenie —
oznamenie oblieklo do vSeobecnej formy hrozby, no s predstavenim
naroda, ktory spdsobi tito pohromu a krajiny, z ktorej pohroma pride.
Co sa tyka formy zloZenia proroctiev, tie maji pecat starobylého pro-
rockého pisomnictva. Forma jazyka je v celej knihe klasicka, plna vzac-
nych, vynimo¢nych, s€asti iba tomuto prorokovi vlastnych slov a obra-
tov redi, kontemplacia proroka a jej prednesenie vzdy nosi pecat osobi-
tej sily a neobycajnej krasy. Jeho proroctva predstavuju stroho a presne
rozcleneny, no pritom zrucne zladeny celok. On, podobne ako prorok
1zaias, je omnoho viac nezavisly obsahom i formou proroctiev od svo-
jich predchodcov, nez mnohi dalsi neskorsi proroci. U Avakuma sa vo
vSetkom eSte odraza doba najvacsieho rozkvetu proroctva — ta doba,
ked namiesto posvétnej poézie, v ktorej sa dovtedy vylieval religiozny
zivot spolocenstva, nastupila v dosledku silného pdsobenia Bozieho
Ducha prorocka poézia so svojim mohutnym hlasom — nasttpila preto,
aby v duchovne umierajiicom spolodenstve znova prebudila vyhasina-

1 Pozri DILLARD, R. B., LONGMAN IIL, T.: Uvod do Starého zikona. Praha 2003, s. 395.
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juce vedomie o Bohu Izraela. Oproti tomu, od ¢ias prorockej sluzby
SofoniasSa uz viditene nastupuje bod zlomu, od ktorého sa zacina osla-
benie prorockej reci v jej poetickej ladnosti — hovorime o vonkajsej for-
me skladby prorockych re¢i anie oich vnatornom obsahu, ktory po-
chadza od Svitého Ducha aje stile nadprirodzeny a neobycajny. Pre-
vladajucim smerovanim sa stdva napodobovanie predchodcov aj
u takych osobitych prorokov, akym bol napriklad Zacharias, zac¢ina uz
prevladat jednoducha proza.

Objemom nevelka kniha obsahuje proroctvo o vpade Chaldejcov
do Judského kralovstva a o Bozom treste, ktory postihne samotnych
Chaldejcov za ich bezboznost. Uvod knihy mé dialogickt formu: prorok
sa k Bohu obracia s otazkami a Hospodin mu odpoveda. ,Preco si mi
ukdzal namahy a bolesti, dal vidiet utrpenie a bezboznost?”1, pyta sa prorok
Hospodina. Boh prorokovi hovori, Ze skoro nastapi trest za tato bez-
boznost a vykonavateImi tohto trestu buda Chaldejci, narod kruty
a neskroteny.? Prorok je v rozpakoch ako spravodlivy Boh dovoli bez-
boznym pohltit toho, kto je spravodlivejsi nez oni, a vyslovuje nadej na
to, Ze trest bude iba docasny.? Prorok nedockavo ocakava odpoved od
Boha, ako straz na mestskej vezi hl'adi do dialky a Boh prorokovi odpo-
veda: , Spravodlivy bude Zit' z viery,”* a bezboznému chaldejskému naro-
du, ktory nivocil mnohé krajiny, prelieval Iudska krv, nadejal sa na
bezduché modly, prorok oznamuje pétnasobné ,Beda!”5 Nadchnuty
spravodlivostou Bozieho sidu prorok spieva oslavnu piesen, v ktorej
vyobrazuje hrozny prichod Hospodina na sud a potrestanie bezboznych
kvoli zachrane svojho naroda a svojho pomazaného. Tato piesen proro-
ka Avakuma sa odpradavna niektorymi svatymi otcami chapala v ale-
gorickom, prenesenom vyzname, vo vyzname proroctva o prichode
Spasitela a Jeho vitazstve nad smrtou.s Tretia kapitola je teda prorockou

1TAv1,3.

2 Pozri Av 1, 5-11.

3 Pozri Av 1, 12-17.

4Av2,4.

5 Pozri Av 2, 2-20.

6 Synopsis sv. Atandza. Podla Poxxaecrsencknii, A., mpor.: Assakym. In IIpaBocaaBHast
borocaosckas sHImkaoreaus. T. 1. Mocksa 2005, c. 87.
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piestiou, preto je urcend na spev ako napr. zalmy. Aj v Pravosldvnej
Cirkvi sa tato ,piesen Avakuma”, najmd v gréckych a cirkevnoslo-
vanskych Bibliach casto zjednocuje s Knihou zalmov a sltzi ako zaklad
pre stvrtt piesen kanona.

Literdrna analyjza'
Knihu proroka Avakuma mo&zeme rozdelit nasledovne:

Nadpis (1, 1)
I. Prvy dialég (1, 2-11)
A. Prorokova staznost (1, 2-4)
B. Bozia odpoved (1, 5-11)
II. Druhy dialég (1, 12 -2, 5)
A. Prorokova staznost (1, 12-17)
B. Bozia odpoved (2, 1-5)
II1. Beda utlacatelom (2, 6-20)
A. Plieniaci je plieneny (2, 6-8)
B. Dobyvatel je zahanbeny (2, 9-11)
C. Stavitel je zniceny (2, 12-14)
D. Nehanebnik je zahanbeny (2, 15-18)
E. Modlosluzobnik je umlcany (2, 19-20)
IV. Avakumov zalm odovzdania sa (3, 1-19)
A. Modlitba (3, 2)
B. Zjavenie Bozieho bojovnika (3, 3-15)
C. Prorok zije vierou (3, 16-19)

Adresatmi prorockych slov Avakuma boli obyvatelia Judska, v kto-
rom prorok pdsobil. Existuju nazory, Ze prorok pdsobil priamo v Jeruza-
leme, no viac sa predpoklada, ze prorok posobil na viacerych miestach
Judského kralovstva. Je zrejmé, ze pocas svojej sluzby navstevoval aj

1 Uvadzame podla DILLARD, R. B, LONGMAN IIL, T.: Uvod do Starého zikona. Praha
2003, s. 395-396.
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hlavné mesto, kde ostro vystupoval voci bezboznému narodu, ktory sa
zacal spoliehat na vSelic¢o iné, len nie na Boha. Hoci sa prorokovi zda, Ze
Boh nekond, veri, ze vsetko je podla Jeho blahej prozretelnosti a Ze na-
rod, ktory ich pride vyplienit, bude neskor sam vyplieneny.

Doévodom pre vyslovenie proroctiev proroka Avakuma bola ne-
priazniva ndboZzenska, socidlna a politicka situacia v Judsku, kedZe na-
rod, nasledujac kralov, konal v BoZich ociach nepravosti. Prave v tomto
obdobi vidime mnoho spoloc¢enskych neduhov — Avakumov spis opisu-
je mnohé nasilnosti, ktoré boli pachané na narode. Podla proroka vsak
Boh zarucuje konecné vitazstvo prdva aspravodlivosti nad kazdym
nasilim, vydieranim a aroganciou zlo¢incov. Avakumov spis riesi otaz-
ku, preco Boh nezasahuje pri viditelnom bezpravi a ponechava utlaca-
nych bez pomoci. Boh mu dava jasnt odpoved, ze Jeho zdanlivo proti-
kladné zasahy do dejin udstva, maju jediny ciel — definitivne vitazstvo
spravodlivosti a lasky. Utlacatelia i utlacani st k nim vedeni rozdielne.
Muz naduty nikdy nebude mat slavu (2, 5), beda tomu, kto hromadi
korist (2, 9), beda tomu, kto krvou stavia mesto a upevinuje osadu zloci-
nom (2, 12), beda tomu, kto napaja blizneho a primiesava mu svoju zlost
(2, 15) a beda aj tomu, kto vravi drevu: Zobud sa! a nemému kamenu:
Vstani! (2, 19). AvSak spravodlivy bude Zit pre svoju vieru (2, 4; por. Rim
1,17).

Dal$im dévodom napisania knihy, podobne ako u proroka Izaiasa!,
mohli byt politické styky s okolitymi pohanskymi narodmi, kedy sa
vyvoleny narod, no najma jeho predstaveni, spoliehali na vojenska po-
moc inych, namiesto Boha, v ktorého mali verit ana ktorého sa mali
nadejat.

Cielom Knihy proroka Avakuma je posilnenie spravneho a zboz-
ného pohladu na nepochopitelné cesty spravodlivej a blahej Bozej proz-
retelnosti. Prorok vo svojej knihe poukazuje, Ze Boh na ¢as dopusta, aby
bezbozni mali vonkajsiu prevahu nad zboZnymi, no nikdy neponecha
bezbozného nepotrestanym. Takéto dopustenie byva davané kvoli jeho
naprave a aj na uzitok spravodlivych, ktori pre svoj vnutorny stav stoja
omnoho vysSie nez ich bezbozni utlacatelia, pretoze zo Zivotodarného

1Pozri Iz 13. - 14. kap.; 21, 1-10; 46. — 47. kap.
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pramena svojej viery a srde¢ného nédejania sa na Boha moézu vzdy na-
Cerpat pokoj, radost aj medzi mnohymi utrpeniami a nestastim. No
bezbozni, ktori nemaja takuto oporu, chveju sa kvoli svojmu blahobytu,
ocakavajtic pomstu od porobenych a nimi utlacanych Iudi.

V obhajobe ciest BoZej prozretelnosti sa nikto nemdZe porovnat
s prorokom Avakumom. On neochvejne stoji na strazi a v zvlastne po-
prepletanych zrazkach a porobach narodov vidi jedind ve¢na spravod-
livost. Takto aj svojho citatela posiliiuje k chraneniu Cirkvi, aby videl
slavu a vitazstvo Christa aj vtedy, ked sa Slnko zatemnilo a ruky vse-
mohticeho Boha boli pribité ku Krizu. ,Kritici biblického textu nena-
chadzaju dostatok vhodnych slov, aby vynachvalili velkolepost, jedno-
duchost, kratkost, ohromnost a hibku vyjadreni v Knihe proroka Ava-
kuma, kedze, podla nich, interpretacia u Avakuma spdja rozdielne
vlastnosti proroka IzaidSa, Michedsa a inych Bohom in$pirovanych pro-
rokov. Osobite je v tomto pripade pozoruhodna prorokova piesen, ktora
sa nachadza v tretej kapitole a ktora obsahuje vSetky jedinec¢né vlastnos-
ti Davidovych zalmov.

1
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OBSAH KNIHY PROROKA AVAKUMA

Jan Husdr

Kniha proroka Avakuma zaujima 6sme miesto medzi knihami ma-
lych prorokov. Podla obsahu sa deli na tri kapitoly a tri ¢asti,! ktoré su
navzajom silne prepojené jednotnostou myslienok aj prorokovych poci-
tov. V prvej kapitole a Casti, kvoli prorokovmu zialu pre nezakonnosti
medzi Judejcami, prorok Avakum predpoveda trest pre narod, ktory
vykonaja Chaldejci svojim hroznym vpadom do Judska. V druhej kapi-
tole a Casti sa prorok trapi a Ziali kvdli buduicim utrpeniam svojho naro-
da, ktoré im spdsobia Chaldejci a dostdva na svoju utechu zjavenie
o budticom zaniku samotnych Chaldejcov. V tretej kapitole a Casti sa
prorok trapi a znepokojuje nad panovanim zla vo svete vo vSeobecnosti
a dostava zjavenie o vSeobecnom celosvetovom Hospodinovom sude
a spaseni zvysku vyvoleného néroda. Cela re¢ sa vedie v prvej osobe od
samotného proroka pisatela, ktorého meno sa uvadza hned v tvode (1,
1). Niektoré miesta v knihe st s inymi biblickymi vyrokmi neporovna-
telné vo svojej krase a jednoduchosti stylu a aj v sile zbozného rozpolo-
Zenia proroka.

V prvej kapitole sa prorok vyjadril o svojej prorockej sluzbe a vyslo-
vil ponosy a zZaloby na bezboznost jemu stucasnych Judejcov (1, 1-4).
Potom ho samotny Boh potica a odkryva mu, Ze potresta svoj narod
prostrednictvom Chaldejcov — tu prorok opisuje aj sposoby a krutost

1 Niektori autori delia Knihu proroka Avakuma na dve casti a zjednocuju prvé dve kapito-
ly do prvej casti, tretia kapitola unich predstavuje druhu c¢ast knihy. ,Kniha proroka
Avakuma nie je zbierkou mnohych samostatnych proroctiev, ani zjednoteny obsah
mnohych prorockych reci, no je jedinym na dve casti rozdelenym proroctvom. V prvej
casti (1. a 2. kap.) sa dramatickou formou rozhovoru medzi Bohom a prorokom oznamu-
je najprv sad, ktory Boh cez Chaldejcov uskuto¢ni nad zvratenym narodom a potom
sud, ktory Boh uskutoéni nad samotnym narodom Chaldejcov za ich pychu
a zbozstovanie svojej vlastnej sily. V druhej casti (3. kap.) sa prorok najprv modli a prosi
za skory sud nad Chaldejcami a potom formou vzneSenej lyrickej piesne vyobrazuje
prichod Hospodina na sad v obraze slavy hrozného Sudcu, pred hnevom ktorého sa
trasie cely svet. Na zaver prorok opisuje pocity, ktoré vzbudi Bozi sd v srdciach zboz-
nych [udi.” MIOAHH (Cymupnos), apxuenuckort: [Ipopox Assakym. Mocksa 1877, c. 7.
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tohto bojovného naroda (1, 5-11). Prorok nechape, preco musia Judejci
trpiet prave od Chaldejcov, ktori podobne rybarom, lovia do svojich
sieti narody? V druhej kapitole samotny Boh odpoveda prorokovi, ktory
ocakava Jeho slova a prikazuje mu, aby vsetko zapisal. Odkryva mu aj
to, ze ich nepriatelia (Chaldejci), budt vo svojom case potrestani za
svoju zlocinnost. Nepomdzu im ani ich modly a spravodlivi sa zachra-
nia kvoli svojej viere (2, 4). Cela zem sa naplni Bozou slavou tak, ako
ked vody naplnia dno mora (2, 14). V tretej kapitole sa nachadza proro-
kova modlitba na spdsob chramovej piesne. Prorok, privedeny do tizasu
od odkrytia budtcich udalosti, prosi Hospodina, aby sa zmiloval nad
Judejcami tak, ako sa zlutoval nad ich predkami, ktorych zachranil
z egyptského otroctva a ucinil vtedy mnozstvo zazrakov, aby priviedol
svoj narod do zasltibenej zeme (3, 1-15). Prorok spozna budtci udel
svojich sticasnikov, znicenie Judska (3, 16-17), no spolu s tym vyslovuje
aj nadej na zachranu od Boha, v Nom — v Bohu svojej spasy nachadza
radost a veselost (3, 18-19). Svoju modlitbu prorok urcil na spev
v chrame za sprievodu hudobnych nastrojov. Znalci hebrejského jazyka
povazuju tato piesen za vzor posvitnych piesni kvoli jej lyrike, pouzi-
tym zvratom a obrazom.

Pocas panovania krala Manasiju, ktoré bolo neobycajne kruté,! vy-
voleny narod prestal byt trpezlivy, zacal silno reptat na svoj udel
a popierat blaht Boziu prozretelnost. Prorok akoby prijal tieto nazory a
v mene naroda prednasa k Bohu ponosu na Jeho trpezlivost, ktorti ne-
Cestni Iudia zneuzivaju na péachanie zla. Na upokojenie tejto ponosy
a malodusnosti prorok potom poukazuje na osud pohanskych narodov,
ktorym sa kvoli dopusteniu od Boha stane este horsie. No teraz vidi
atrapy svojho Iudu, ktory neposlichol Boha aten pozdvihuje narod
Chaldejcov, ktori budt nivocit vsetko a vSetkych, zhromazdia k sebe
zajatcov ako piesku, budu sa vysmievat kralom a ziadne pevnosti ich
nezastavia. No potom aj ich postihne pobliidenie rozumu, ked' prekro-
¢ia hranice prirodzenosti a zmiznu z povrchu zeme.2 Vo vidine takého
strasného nepriatela, nartsajiiceho zakonity poriadok vo svete, prorok

1 Pozri 4Kr 21, 16.
2 Pozri Av 1, 5-11; porovnaj Sk 13, 41.
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vzyva k spravodlivému Bohu a Svétému o zastitu svojho naroda: ,, Ci nie
Ty si od pociatku, Hospodine BozZe, Svity moj? A neumrieme. Hospodine, Ty si
ho uréil na sid a miia si uinil, aby som zavrhoval jeho poucenie. Cisté oko
nezmdze pozerat na zlo a hladiet’ na bolestivii ndmahu. Preco sa pozerds na
pohidavych a mIéis, ked” bezbozny pohlcuje spravodlivého? Ludi urobis podob-
nych morskym rybim a hadom, ktoré nemajui vodcu.”! Tento nepriatel je
neporazitelny ajeho vitazstvo je tym menej pochopitelné, kedze ne-
uznava Hospodina a v opojeni svojimi vitazstvami robi bohmi svoje
zbrane a silu. Ocakavajtuc odpoved na vyssie prednesent ponosu naro-
da a svoje rozpaky, prorok dostava od Boha prikaz zapisat nasledujtice
slova odpovede — zapisat ich tym najlepS$im spdsobom, aby v dobe tto-
kov a vitazstiev Chaldejcov, ktoré sa maji coskoro odohrat, ich mohol
Citajuci dobre pochopit aneupadol do zutfalstva a pochybnosti, lebo
spravodlivy bude Zit z viery.”? Uprostred neobycajnych vojenskych tispe-
chov zmyselnost a hrdost rozprudia u Chaldejcov (kralovi Nabuchodo-
nozorovi ajeho nastupcoch) nendsytnit chamtivost, ktora vzbudi proti
nim vSeobecnu nevrazivost.> Prave preto vSetky pokorené narody pov-
stant, vyplienia a podmania si Chaldejcov.* Takyto je zakon nebeskej
alebo vecnej spravodlivosti. Ziadne pevnosti neochrania utlacatela,
Hospodin rozdrvi vSetky jeho zamery, ktoré nie st v stlade s cestami
blahej Bozej prozretelnosti, tykajticej sa rozsirenia poznania Boha po
celej zemi.> Najprv Chaldejci omamia inych muatnym zvyskom - otra-
vou, a potom aj sami budd uvrhnuti tomuto adelu pre krv l'udi, pre bez-
boznost zeme, kvoli zni¢eniu Jeruzalema a vSetkych obyvatelov.¢ Neoch-
rania ich ani zlaté modly, ktoré st bez dusSe, lebo Ten, kto rozhoduje
o udele vsetkych, je Hospodin Boh: , Nech sa boji Jeho tvdre celd zem!"7 So
zboznostou si prorok Avakum vypocul tato odpoved a potom vyobra-
zuje bezhranicni vSemohticnost Boha, ako aj pripravenost nebojacne

1TAv1,12-14.

2 Av 2, 1-4; porovnaj Rim 1, 17; Hebr 10, 38.
3 Pozri Av 2, 5-6.

4 Pozri Av 2, 7-10.

5 Pozri Av 2, 12-14.

6 Pozri Av 2, 15-17.

7 Pozri Av 2, 18-19.
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stretntf utrpenia uprostred budiceho vpadu nepriatelov. Vstan, Boze,
hovori prorok, preukaz i nam v tieto dni svoje milosrdenstvo a ukaz
véemohticnost, ktort si ukazal, ked si so Svojim narodom isiel pocas
Styridsatro¢ného putovania pustou,! ked Tvoja slava prevysovala lesk
nebeskych svetiel a vietci narodeni na zemi Ta oslavovali, ked si vitazil
nad vSetkymi prekazkami neprechodnych miest> a obsadenych bo-
jovnymi narodmi, ked Tvoja ochrana davala vacsiu nadej ako vojenské
vozy aTvoje prisfuby boli ako obnazeny luk, ktory bol pripraveny
okamzite vypustit strelu.> Vtedy sa nebo a zem triasli pred Tebou a me-
nili svoj zvycajny poriadok.* A teraz na ochranu Svojho néaroda prides
opat stakym hnevom na jeho nepriatefov anezabrania tomu Ziadne
prekazky.> Pri takejto viere a dovere na Tvoju pomoc, hovori prorok, ja
pokojne privitam budtice plienenie nepriatelom, lebo aj ked vsetko
znivodi, hoci ndm odnime vsetky plody zeme, chlieb i stdda, ostane$ mi
Ty, Hospodin — moja radost a spasa. Hospodin mi d4 moZznost stat nad
vSetkymi pohromami, tj. urobi moje nohy takymi, aké ma jelen
a vyvedie ma na vysiny, ktoré budi nepristupné pre nohy mojich ne-
priatelov.6 Tato Avakumova piesen tvori zaklad Stvrtej piesne cirkev-
nych kanonov a obsahuje prekrasne vyobrazenie BoZej vSemohtuicnosti
a neporazitelnej na Neho nadeje. Podla prekladu LXX v nej mo6Zeme
Citat aj: ,,Medzi dvomi zvieratami budes poznany,”” ¢o poukazuje na polo-
zenie mladenca Christa v jaslickach.® Taktiez aj namiesto slov , Boh z
juhu pride a Svity z vrchu zatonenej hustiny” v TM stoji poukazanie na
prejavenie Bozej slavy pred obsadenim zasItibenej zeme, ked hebrejsky
narod, presnejsie povedané Boh, ktory kracal pred nimi, iSiel od Téma-
nu (idumejské mesto) a Paranu (miesto v kamenistej Arabii) a nikto na
nich atocit.?

1 Pozri 5Mjz 2, 1.

2 porovnaj Z 113, 3-8.

3 Pozri Av 3, 1-9.

4 Pozri Av 3, 10-11.

5 Pozri Av 3, 12-15.

6 Pozri Av 3, 16-19.

7 Av 3, 2. Podla TM: ,, Medzi vekmi budes poznanyj, medzi vekmi sa stal zndmy."
8 Porovnaj Lk 2, 7.

9 Pozri 5Mjz 2, 1; 23, 2.
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Prorok Avakum svoju knihu zacina beddkanim, ponosou na vojny,
ktoré neodvratne pridu do jeho domoviny avzyva k Bohu. Boh mu
odpoveda, ze spravodlivy sa nema zarmucovat, ked vidi Stastie bez-
boznikov, Ze vsetky pysné duse sa neuspokoja, no spravodlivy bude
svojou vierou zivy, Ze narody, utla¢ané bezboznym a nenasytnym do-
byvatelom, raz povstant proti nemu a vykonaju svoju pomstu na nich
alebo na ich potomkoch. Hned za touto utesujucou Bozou odpovedou
prorok prostrednictvom piesne — nadhernom vzore starohebrejskej po-
svitnej poézie — ospevuje velkolepost a majestat Boha, vydavajtc sa do
ruk Jeho blahej vole amajic nadej v Neho, vyjadruje pripravenost
ihned stretnat den horkosti. Tato posledna kapitola sa velmi podoba na
zalm alebo modlitbu a bola urcena na spev.

Okrem proroctiev, ktoré sa nachadzaja v jeho knihe, Spekuluje sa aj
otom, Ze vyriekol aj iné proroctva, ktoré sa nezachovali — napr.
o navrate Zidov zo zajatia, o znic¢eni Sionu narodom zo Zapadu (Ri-
manmi), ze zapisal historiu o Zuzane a Bélovi a drakovi (v LXX st
umiestnené ako posledné dve kapitoly Knihy proroka Daniela), ze zapi-
sal aj svoje zazracné putovanie do Babylonu. VsSetky tieto prorokovi
pripisované proroctva vychadzaju z tej tradicie, Ze prorok Avakum bol
sucasnikom aj proroka Daniela, ¢o sme na zaklade vnutornych svedec-
tiev jeho knihy zavrhli.! Informacie o tychto apokryfnych proroctvach
proroka Avakuma nachadzame napr. u Delitcha.?

1V takomto pripade by vek proroka v ¢ase jeho smrti dosahoval takmer dve storocia. Ak
by sme aj prijali, Ze vystupil pocas vlady krala Manasiju (697-642) a zomrel, ako sa casto
udéva, dva roky pred névratom Zidov z Babylonu (tu vzniké otazka, pri ktorom navra-
te; 539-538?), aj tak to vyznieva nepravdepodobne. Pravosldvna ikonografia, ktora, az na
malé vynimky, zachytdva na ikonach svétcov vo veku, v ktorom odisli k Hospodinovi,
zobrazuje proroka Avakuma ako mladenca, ¢o skor dava za pravdu tomu, Ze zomrel
mucenicky v mladom veku. Ikonografické zobrazenia proroka Avakuma ako starca
(napr. ako spravodlivého Simeona) nemame.

2 De Habaccuc proph. vita atque aetate commentat. Ed., Lps. 1842. Podla MTOAHH
(Cmupnos), apxmenuckorr: IIpopok Assaxym. Mocksa 1877, c. 7.
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NEUSTALE PRIJIMANIE EUCHARISTICKYCH DAROV
NA SVATE]J LITURGII Z POHCADU KOLIVADOVCOV

Stefan Sak

Otézka prijimania svatej Eucharistie bola a neustale je velmi zivou,
diskutovanou a vyznamnou pre Zivot veriacich krestanov svitej Pravo-
slavnej cirkvi.

Pocntic Novou Zmluvou cez otcov poapostolskej doby, velkych
ucitelov Cirkvi zlatého veku, rozhodnutia VSeobecnych snemov, aske-
tickych autorov, vykladatelov svétych kdnonov a jednotlivych liturgic-
kych textov, dalej mystagogov, vykladatelov svatych bohosluzieb, nip-
tickych otcov, hesychastov od ranného obdobia az po 18. storocie ako
aj novohesychastov, teda filokalickych otcov Cirkvi, liturgicka obnovu
Kolivadovskych otcov a ucitelov Cirkvi vidime v réznych rozhodnu-
tiach, alebo vykladoch, niekedy sporadické a inokedy analytické texty,
ktoré sa zaoberaju otazkou neustéaleho prijimania svétej Eucharistie.

V poslednych rokoch predovsetkym otazka pristupovania k svaté-
mu prijimaniu, teda ako casto prijimat, je velmi intenzivne a zZivo disku-
tovanou z ekleziologického, duchovného, pastoracného i liturgického
pohladu. Danou témou sa v minulosti i v sticasnosti zaoberalo mnoz-
stvo laickych i vedeckych stadii. Z toho dovodu je pre spravne vychodi-
sko nevyhnutné zmienit sa a prejst celou tradiciou Pravoslavnej cirkvi
vo vztahu so skiimanou témou.

1 Pravoslavna tradicia ucasti vernych krestanov na svitej Eucharistii
a) Svité Pismo

Prvt historickti zmienku o svatej Eucharistii, ako ekleziologickej
udalosti, ktora sa kona ako svita tajina!, nachddzame v 11. kapitole 1.

1 Pozri ZIQTOY, M.: Ocia evxapiotia. Al mtegl evxaglotiog mAngodopiat g K. A. rto
O PG TG EKKANOOTIKNG £ounvelag, OeooaAovikn 1957.
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listu apostola Pavla korintskym krestanom!. Tu vidime velmi stru¢né
ustanovenie svétej tajiny tak, ako ju apostol narodov , prijal od Pana“2.
Rozanalyzujuc tento text sa presvedc¢ime, Ze ustanovujuce slova ,toto
robte na moju pamiatku” st nam prekladané v pritomnom anie
v minulom case. To znamenad, Ze jeho prikaz znie, aby sme nepretrzite
konali tito Nim nam odovzdanu svatu tajinu Eucharistie a boli na nej
nepretrzite ticastni. Tento postoj eSte viac umocnuju slova ,vzdy, ked
ho budete pit”, ¢o sa tyka svéatého kalicha a slova ,vzdy, ked budete jest
tento chlieb a pit tento kalich”, ¢o sa tyka oboch cestnych darov, slova,
ktoré sa nachadzajii na konci nami uvedeného textu apostola Pavla,
ktorymi prizvukuje neustale opakovanie tejto svétej tajiny, ako aj ne-
ustalej Gcasti na nej ato az ,pokial nepride” nas Pan. Apostol Pavol
v tomto zmysle pokracuje, ked nariaduje vernym krestanom, ktori bu-
du ucastni na svatej Eucharistii: ,Nech teda ¢lovek skiima sam seba,
a tak je z toho chleba a pije z kalicha”3. Aj v tomto pripade apostol Pavol
pouzil budduci ¢as, ktory nielen predstavuje, ale vyzaduje a podmietiuje
neustale opakovanie tejto tajiny, ako aj tiCasti na tejto tajine. V tom istom
liste* existuje este jedna zmienka o svitej Eucharistii a to z dovodu rie-
Senia otazky, ¢i moZe byt krestan ucastny na pohanskych obetiach?
Apostol Pavol velmi jasne piSe: ,Nemozete pit Panov kalich aj kalich
démonov; nemdzete mat ticast na Panovom stole aj na stole démonov”.
Toto svedectvo opdtovne potvrdzuje, Ze tcast vernych krestanov na
,Panovej veCery” bola nepretrzita uz v apostolskej dobe.

1 Pozri LTAYPOITOYAOY, I'. X.: H O¢ia Evyapiotia. Muotrioo Mvotnoiwv. AOfval
1994, s. 28.

2 1Kor 11, 23-26: ,23 ¢yw vy nagéAaBov amo tod Kuplov 6 kal magédwka OUtv, 6t 6
Kvotog 'Tnoovg év 1) vukti 1) maedidoto EAafev dTov kat evXaQoTioag EKAaoe Kot
eime- 24 AdPete Ppayete: TOLTO POV £0TL TO OWHA TO DTEQ DUV KAWHUEVOV: TODTO
TOLETTE €lg TNV EuNV avduvnoty. 25 @oadTws Kal T0 MOTHEIOV HETA TO delTtvioal
Aéywv- TOUTO TO TOTHEWOV 1) Kauvt) dxOnicn €0Tiv v 1@ ¢u@ aipat ToDTO TOLELTE,
O00AKIC &V TivnTe, €ig TV UV AvAUVNOLWV. 26 00AKIC Y&Q &v €éo00inte TOV dQTOV
TOUTOV KAl TO oTELoV TOLTO TtivNTe, TOV Odvatov tob Kugilov katayyéAAete, dyxolg
oV av EAO. “

3 1Kor 11, 28: ,,28 doxpalétw d¢ dvOowmog éavtdv, kat oVTws €k ToL AQTov €001éTw
Kkat €k ToL ToTnElov TIVéTw-”

4 1Kor 10, 14 - 21.

44



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

Opis synoptickych evanjelistov MattiSa' a Marka? tajomnej vecere
Pana so svojimi ucenikmi, na ktorej nas Pan odovzdal tajinu svétej Eu-
charistie, nehovori priamo o prikaze opakovania tejto spomienky, ale
obidva opisy koncia eschatologickym prislubom nasho Pana: ,nikdy
viac nebudem pit z tohto vinného plodu az do onoho dnia, ked budem
pit novy v kralovstve Bozom”,® ktory je mozné chépat, ako zmienku
o eucharistickom opakovani tajomnej vecere v Cirkvi.

Tento vyklad je podporovany aj samotnym opisom evanjelistu Lu-
kasa?, kde slub o tom, ze nebude pit opat ,z plodu vinného kmena“s
predchadza posvacujucemu eucharistickému pozehnaniu svatého kali-
cha a ustanoveniu svitej tajiny. ,,...aZ kym nepride kralovstvo BozZie”
a vtedy Pan bude pit® neustale prostrednictvom prijimajiceho veriaceho
clena Cirkvi, nebesky napoj, teda vino z vinného kmena, ktory bol pre-
meneny na Jeho ¢estnt krv. V opise svatého evanjelistu Lukasa vidime,

1 Mt 26, 26-29: ,,26 'EcO0vtwv d¢ avtwv Aapawv 6 Tnoodc Tov dotov kal eXaQLoTHoag
éxAaoe kal €didov Toig pabnrais katl eine: AdPete dayete: TOLTO €0TL TO CWUA LOv- 27
Kkal Aapwv 1O MOTHOOV Kal evXAQLOTNOAS EdwKeV avTolg Aéywv: miete €€ avtoD
T&vTec: 28 TOUTO YAQ €0TL TO alpd HOL TO TG KAvhg dBNKNG 1O TEQL MOAADV
EKYXVVOHEVOV €lC AdeTLV AUAQTIOV. 29 Aéyw d¢ DUV 6TL 0V N Ttiw ATt &QTL €K TOVTOL
o0 YEVAHATOG TG ApTéAov €wg e Muéoas ékelvng 6tav avtd mivw ped’ Dpv
Kawov &v T Bacitela o0 matedg pov..”

Mk 14, 22 - 25. ,,22 Kai é0016vtwv avt@v Aapav 6 'Incods dotov evAoyroac ékAaoe
kalt €wkev avtolg kal elmer Aafete PpAayete: TOLTO E0TL TO OWUA  HOU.

)

23 kot AaPwv 1O MTOTAQLOV EVXAQLOTHOAS EdWKEV AVTOLG, Kal €mov €€ adToD mMavTeG.
24 kal eimev avTOLG: TOUTO €0TL TO Alpd LoV TO TG Katvhg dBNKNG TO TEQL MOAAQYV
gxvvopevov. 25 aunv Aéyw Ouiv 6Tt ovkéTL oV ur) miw &k ToL YevviuaTtog ThHS
auméAov €wg e Nuégag éketvng dtav avTd Tivw Kavov &v Th) Bactdeia Tod OcoD..”
Mk 14, 25.

Lk 22,15 -20,,15 kai eimte 1o0g adTove: Emibupia éme@vunoa TovTo TO Mdoxa Gayev
ued’ VUV TEO ToL pe mabetv- 16 Aéyw ya DUV 6Tl ovKéTL OV 1) PAyw € avTov €wg

oW

dtov MANEWOT) év Th) Baoideia Tob Oeov. 17 kai deE&evog TO TTOTHELOV eDXAQLOTHOAS
eime- A&Bete TovTO Kal diapegioate éavtoic: 18 Aéyw yaQ DUV 6t 00 un miw Ao ToD
yevijuatog g auméAov €wg 6tou 1) Paocideia o0 Oeob €AOT. 19 kal AaPwv dotov
evxaplotoag éxAaoe kal Edwkev aTOIC AéywVv: TOVTO €0TL TO OWUA HOL TO VTéEQ
VU@V DWOUEVOV: TODTO TIOLELTE €l TV EUNV Avdpvnoty. 20 woadtwg Kal TO ToTrQLoV
UETX TO delmtviioat AéywV: TOUTO TO TOTHQIOV 1) Kawvr) dixdnin év 1@ aipati pov, to
UTéQ LUV EKXLVOLLEVOV.”

Lk 22,17 -20.

6 Mt 26,29, a Mk 14, 25.

@

45



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

ze v slovach ustanovenia svétej tajiny je dany prikaz opakovania ,to
¢intte na moju pamiatku”! len pri svatom chlebe. Ale je pochopitelné, o
vyplyva zo slova ,woattwc”?, Ze to opakovanie sa vztahuje aj na kalich
svatej Eucharistie.

Je nevyhnutné poznamenat, Ze v oboch opisoch Panovej modlitby?,
ktoré nachddzame vo Svdtom Pisme, existuje prosba ,chlieb nas kazdo-
denny, daj ndm dnes”.* Na prvy pohlad vyklad tohto textu nam ne-
sveddi o nicom zvlastnom, len o tom, Ze tato prosba vyprosuje od ne-
beského Otca, aby nam dal vsetky materialne blaha, ktoré st potrebné
knasmu zivobytiu. Ale vo vykladoch jednotlivych otcov na prislusny
text , émiovotog dptoc” je tento chlieb chdpany a vnimany nijak inak ako
svaty chlieb Bozskej Eucharistie, ktory opakovane a neprestajne je eu-
charisticky, teda s podakovanim prijimany veriacimi svétej Cirkvi.

Evanjelista Jan ndm nezanechal opis ustanovenia svitej tajiny Boz-
skej Eucharistie. Ale ndjdeme u neho rozsiahle a rozvinuté ucenie nasho
Pana o svitej tajine Eucharistie, ktoré sa priamo dotyka naSej témy,
teda neustaleho pristupovania k prijimaniu svitej Eucharistie. Predo-
vsetkym ku koncu spominaného textu, kde zdodraznuje: ,Veru, veru,
hovorim vam: Ak nejete telo Syna ¢loveka a nepijete Jeho krv, nemate
zivota v sebe. Kto je moje telo a pije moju krv, ma vecny zivot, aja ho
vzkriesim v posledny den. Lebo moje telo je pravy pokrm a moja krv je

1 Lk22,19.

2 Lk 22, 20.

3 Mt 6, 9-13: ,Obtwg o0V mEooevxeoOe Vueis: Ildtep Nuwv O év Tolg ovEAVOILG:
ayo0ntw 0 dvoud oov- 10 EADéTtw 1) Baoidela oov- yevnOitw 10 BéANud oov, wg év
ovEavVQ, Kkat i TG YNG: 11 tov dTov U@V TOV Emovotov dO¢ ULV ojpegov: 12 kai
ddeg MUV T OPeAuaTa MUV, Og Kal fUelS ddlepev Toig 0peidétalg Nuwv- 13 kai
un) eloevEYKTG UAC €1 TERAOUOV, AAAX QUOAL T)UAS ATIO TOL TTOVNQOL. OTL 00D 0TIV
1) Pacideia kal 1) dOvaps kKal 1) d0&a eig Tobg alwvag: aunv.” aLk 11, 2 — 4. ,eine d¢
avtolg:  6tav  moooevxnoOe, Aéyeter Ildtep Muwv 6 év  TOiC  0oLEAVOIG
ayio0nTw 10 dvoud oov: EABéTw 1) Baocideior cov-yevnOytw O BéANUL cov, @ év
ovEaVQ, Kal €ml TG YAS 3 TOV &QTOV MUV TOV €Movoov didov MUV 10 KO’
Nuégav: 4 kai apec NUIV TAC AHAQTIAG MUV KAL YAQ AVTOL APlepey TAVTL TQ
odelAovTL MUV Kal pn eloevEYKNc NUAG eig Teaoudy, dAAX gboat NUAS ATO TOD
TToVNQOoUL.”

4 Mte, 11.

5 Jn 6,47 -58.
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pravy napoj. Kto je moje telo a pije moju krv, zostdva vo mne aja
v nom”.1

Aj v tomto pripade sa opakuje pouzitie pritomného ¢asu vo versoch
54 a 56 a rovnako tak aj vo versi 58. Z toho vyplyva, Ze je nedostatocné,
ak veriaci krestan prijima len jeden krat svéty chlieb Zivota, teda najces-
tnejsie telo Isusa Christa a rovnako tak aby pil len jeden krat zo svatého
kalicha, tej zivotodarnej a ozivujucej Jeho krvi, ale je vyzyvany, aby
jedol a pil, teda prijimal najCestnejsie dary svitej tajiny Eucharistie ne-
ustéle.

Slova 53. versa tej istej kapitoly moZeme v porovnani s vyssie uve-
denymi versami vylozit ako slov4, ktoré poukazujui na to, Ze ak niekedy
mame moznost prijimat cestné dary, telo a krv nasho Pana a neurobili
sme to, nemame zivot. Aby sme vecny zivot mali, je nevyhnutné, aby
sme prijimali svati Eucharistiu vzdy, ked mame prilezitost. Tento vy-
klad, ako uvidime, sa nachadza v apostolskych pravidlach? u svatého
Nikodéma Svatohorca?.

Prax prvotnej Cirkvi v Jeruzaleme, ¢o sa tyka nami skiimanej otaz-
ky, bola opisana v knihe Skutkov apostolskych: ,Zotrvavali v apostol-
skom uceni a v spolocenstve, v Idmani chleba a na modlitbach”* a ,, den
¢o den zotrvavali jednomyselne v chrame, lamali chlieb po domoch
a prijimali pokrm s plesajticim a iprimnym srdcom*s. Termin , lamanie
chleba” pouziva evanjelista Lukas a zaroven aj autor Skutkov apostol-
skych na vyjadrenie svatej Eucharistie®.

Skutky apostolské taktiez opisuju priklad zo Zivota krestanov
z pohanov v jednotlivych miestnych cirkvach. Pocas poslednej misijnej
cesty do Jeruzalema apostol Pavol spolu so svojimi spolupracovnikmi
pobudli celych sedem dni v Troade. Tam ,, v prvy den po sobote na la-
manie chleba... Pavol vysiel hore, lamal chlieb aj jedol a este dlho im

1 Jn 6, 53-56.

2 Pozri 8 a 9 apostolské pravidlo.

3 Pozri NIKOAIMOY ATIOPEITOY: Ilepi Tnc ovvexovc petadfpews. Vyd. Lxowa,
BoAog 1971, s. 123.

4 Sk2,42.

5 Sk 2, 46.

¢ Pozri Lk 24, 35.
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hovoril“l. Z toho opisu evanjelistu LukaSa moZeme dojst k zaveru, Ze
bohosluzobnd prax Cirkvi v Troade bola ta, Ze krestania sa schadzali na
lamani chleba, teda aby sluzili svatu liturgiu a prijimali svdté dary Boz-
skej Eucharistie aspon kazdu nedelu.
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WIZERUNEK CHRYSTUSA UKRZYZOWANEGO
W ZYCIU KAPLANA

Ks. biskup dr Paisjusz (Piotr Martyniuk)

Ukrzyzowanie Pana naszego Jezusa Chrystusa to jeden z najbar-
dziej tragicznych i wzniostych momentéw, ktére miaty miejsce w dzie-
jach ludzkosci od stworzenia swiata. Na krzyzu zostat ukrzyzowany
Syn Bozy i Syn Czlowieczy — Jezus Chrystus. Jak baranek skazany na
zabicie, zostat oddany na ofiare na odpuszczenie grzechdw, na zbawie-
nie ludzi. Nie chciat On zadnymi $rodkami ulzy¢ swemu cierpieniu.
Cierpienia przyjat na siebie dobrowolnie za grzechy wszystkich ludzi,
dlatego chciat je przenies¢ i przeniost je az do samego korica. Ow klu-
czowe wydarzenie nabiera wyjatkowego znaczenia dla kazdego kapta-
na niosacego swdj ciezki krzyz, za wszelka cene chcacego poswieci¢ swe
zycie stuzbie Bogu i ludziom, dazacego do zbawienia duszy wtasnej,
a przede wszystkim powierzonego mu ,stada”.

Chcac doglebnie rozwina¢ prezentowany przeze mnie temat do-
szedtem do wniosku, iz nie mozna sie odnies¢ tylko i wylacznie do sa-
mego momentu, w ktérym Jezus Chrystus wisi przybity do krzyza,
gdyz jest to zwigczenie wszystkich zaj$¢ i ziemskich przezy¢ Syna Bo-
zego, zwieczenie wypelnienia planu Bozego, ktérego celem byto wyba-
wienie ludzi od grzechu: ,w Nim mamy odkupienie przez krew Jego, od-
puszczenie grzechow, wedtug bogactwa taski Jego”!, przeklenstwa: , Chrystus
wykupit nas od przeklenstwa zakonu, stawszy si¢ za nas przeklenstwem, gdyz
napisano: Przeklety kazdy, ktéry zawist na drzewie”? i $mierci: ,Skoro zas
dzieci majq udziat we krwi i ciele, wiec i On réwniez miat w nich udziat, aby

a1

przez $mieré zniszczy¢ tego, ktéry miat wladze nad Smiercig, to jest diabla,
i aby wyzwoli¢ wszystkich tych, ktérzy z powodu leku przed smiercig przez cate
zycie byli w niewoli”3.

1Efez.1,7.
2Gal. 3, 13.
3 Hebr. 2, 14,15.
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Nalezy tu uwzgledni¢ wszystkie bolesci poprzedzajace ukrzyzo-
wanie, ktérych apogeum zjawita si¢ $mier¢ na krzyzu.

Po ostatniej wieczerzy Chrystus wraz z uczniami udat sie do ogro-
du w Getsemani!. Tu poczat si¢ smuci¢ i bole¢, mowiac: ,, Smutna jest
dusza Moja az do $mierci”2. Nastepnie, oddaliwszy sie nieco od uczniow
zaczal sie modli¢. Modlitwa Jego byla tak gorliwa, ze na czole wyste-
powal Mu pot razem z kroplami krwi. Wtedy nadszed? jeden z Jego
dwunastu najblizszych uczniow - Judasz?® wraz z Zolnierzami i zdra-
dzieckim pocatunkiem wydat swego Nauczyciela w rece wrogow.

Jezusa sadzono przed Sanhedrynam?, gdzie szydzono, ponizano,
wy$miewano si¢ i drwiono z Niego. Nastepnie postawiono Go przed
Pitatem? i zadano, aby wydat wyrok na Mesjasza. Zydzi przemogli na-
miestnika Judei i wydano Syna Bozego na meke i smier¢ zréwnujac Go
z najgorszymi fotrami.

Zohierze wlozyli Chrystusowi na ramiona krzyz i poprowadzili go
na Golgote.® Chrystus byl bardzo ostabiony wskutek mek, ktére wy-
cierpial, dlatego w drodze padat pod ciezarem krzyza.

1 Nazwa ogrodu potozonego na stoku Gory Oliwnej, na lewym brzegu potoku Cedron.
Nazwa pochodzi stad, ze w ogrodzie tym znajdowata sie ttocznia oliwy(po hebrajsku gat
szemanim).

2 Mt. 26, 38.

3 Zwany Iskariotq lub Judaszem z Kariotu (nazwa miasteczka w Judei), zdradzit Chrystusa
Pana za 30 srebrnikéw. Kiedy zdat sobie sprawe ze skutkdéw zdrady, oddat srebrniki
(kupiono za nie grunt pod cmentarz dla pielgrzymdw) i powiesit sie. Na miejsce Judasza
wszedl do grona apostotéw sw. Maciej.

4 Znany tez synedrium, najwyzsza rada zydowska obradujaca w Jerozolimie pod prze-
wodnictwem arcykaplana. Liczyta 70 cztonkéw. Do zakresu jej czynnosci nalezaty spra-
wy sadowe, prawno — administracyjne i religijne. Sanhedryn istniat od ok. 200 r. przed
Chr. do zburzenia Jerozolimy w r. 70. W p6zniejszym okresie przed Rada czesto stawali
Apostotowie jako oskarzeni.

5 bac. Pilatus, piaty z rzedu prokurator Judei (od 26 do 36 po Chr.). Siedziba prokuratoréw
rzymskich byla Cezarea Nadmorska, lecz na okres $wiat przybywali do Jerozolimy, aze-
by czuwac nad porzadkiem.

6 Zwana tez Kalwarig, skalisty pagoérek w poblizu Jerozolimy, na ktérym ukrzyzowano
Chrystusa Pana. Nazwa pochodzi od aramejskiego gulgulta (= czaszka).
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Na Golgocie zolnierze zdarli z Jezusa szaty i ukrzyzowali wraz
z dwoma totrami. Arcykaptani i mezowie biegli w PiSmie nie przestali
Mu uniza¢ i wcigz z drwili.

Pan nasz Jezus zostal ukrzyzowany w samo potudnie. Nagle stonce
sie za¢mito. O trzeciej godzinie meka Chrystusa doszta do najwyzszego
stopnia. Gwozdzie, ktérymi byly przybite do krzyza Jego rece i nogi,
rozdzieraty ciato Chrystusa, nieznosna goraczka i Smiertelne pragnienie
wyczerpaty Go zupetnie. Po dlugich chwilach okrutnej bolesci Zbawi-
ciel sktonit glowe i umart.

Oprocz cierpienia fizycznego nie zapominajmy o tym, co przezy-
wata wtedy psychika Odkupiciela. Gdyz zadawany bol psychiczny,
boles¢ duszy, niejednokrotnie moze doréwnywac fizycznemu, a nawet
g0 przewyzszac.

Moéwiac, ze Chrystus byt ,postuszny az do $mierci”?, nie powinni$my
ogranicza¢ rozumienia tych stéw jedynie do $mierci fizycznej. Nie po-
winnismy tu mysle¢ tylko o cielesnych cierpieniach, ktére Chrystus
znosit podczas swojej meki — o biczowaniu, potykaniu sie pod ciezarem
Krzyza, o gwozdziach, pragnieniu i goracu, o cierpieniu wiszacego cia-
1a, rozpostartego na drzewie. Prawdziwego znaczenia Me¢ki nalezy szu-
ka¢ nie tylko w tym, ale o wiele bardziej w Jego cierpieniach ducho-
wych — w jego poczuciu kleski, odizolowania i absolutnego osamotnie-
nia, w bolu mitosci ofiarowanej i odrzucone;.

Zrozumiate s3 wymijajace wypowiedzi w Ewangeliach na temat
wewnetrznego cierpienia, jednak mimo wszystko dzieki nim mozemy
obejrze¢ pewne krétkie migawki. Po pierwsze, mamy tu Agonie Chrys-
tusa w ogrodzie w Getsemani, kiedy to, pograzony w przerazeniu
i niemocy, modli si¢ w ogromnym bélu do Swego Ojca: , Jesli to mozliwe,
niech Mnie ominie ten kielich”?, i gdy Jego pot pada na ziemie: , jak krople
krwi”3. Chrystus spotyka sie tu z problemem wyboru. Nie zmuszany
przez nikogo, sam dobrowolnie decyduje si¢ umrze¢, a poprzez ten akt
dobrowolnego samoofiarowania zmienia to, co mogloby by¢ przykta-

1Flp. 2, 8.
2 Mt. 26, 39.
SEK. 22, 4.
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dem despotycznej, samowolnej przemocy, legalnej lecz niesprawiedli-
wej kary $mierci, w zbawienng ofiare. Jednak ten akt wolnego wyboru
jest niezmiernie trudny. Nalezy potraktowac z pelna powaga stowa
Chrystusa wypowiedziane w Getsemanii: , Smutna jest dusza moja az do
$mierci”!. W tym momencie Jezus catkowicie wchodzi w przezycie du-
chowej $mierci. W tej chwili utozsamia si¢ On z calq rozpacza i umys-
lowym bélem ludzkosci, a to jest dla nas znacznie wazniejsze od Jego
uczestnictwa w naszym bélu fizycznym.

Druga migawke ogladamy podczas Ukrzyzowania, kiedy to do-
nosnym glosem Chrystus wota: , Boze mdj, Boze mdj, czemus mnie opus-
cif?”2. I ponownie, stowa te nalezy potraktowac z pelng rozwaga. Jest to
punkt kulminacyjny osamotnienia Chrystusa, gdyz czuje sie On opus-
zczony nie tylko przez ludzi, ale i przez Boga. W mekach Chrystusa nie
ma udawania, niczego nie robi si¢ na pokaz. Kazde stowo wypowie-
dziane z Krzyza oznacza to, co on méwi. I jesli w ogole wotlanie: , Boze
méj, Boze mdj...” ma co$ znaczy¢, to musi ono oznaczad, ze w tym mo-
mencie Jezus rzeczywiscie przezywa duchowgq $mier¢ oddzielenia od
Boga. A wiec nie tylko przelat On za nas Swoja krew, ale i zaakceptowat
ze wzgledu na nas nawet utrate Boga.

Jezus Chrystus sam dat przyzwolenie nazywac swoj wielki wysitek,
ktérym On, prawdziwie zbawil nas -, stuzeniem” ludzkiemu rodzajowi:
,Albowiem Syn Czlowieczy nie przyszedl, aby mu stuzono, lecz aby stuzyé
i oddaé swe zycie na okup za wielu”3. Samo Jego imie pokazuje na czym
polegato 6w stuzenie — Mesjasz lub Chrystus znaczylo Pomazaniec.
Imie to od poczatku istnienia Cerkwi dawano tylko osobisto$ciom na-
maszczonym od Ducha Swietego: prorokom, kaptanom i krélom.

Jako kaptan Jezus Chrystus zbawit nas przynoszac samego siebie
na ofiare za grzechy $wiata i tym czynem dat satysfakcje, za nas grzesz-
nych ludzi, Prawdzie Bozej. Przynidst siebie w pelnej mitosci ofierze za
grzechy $wiata i tym czynem pojednat nas z Bogiem, zbawit nas od
grzechu i jego nastepstw, podarowatl nam wieczne dobra.

1T Mt. 26, 38.
2 Mt. 27, 46.
3 Mt. 20, 28; Mk. 10, 45.
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Kaptanskie postugiwanie Chrystusa zostato uwiecznione w Koscie-
le poprzez kaptanstwo stuzebne, istniejgce w postaci trzech rodzajow
postugiwan: biskupa, kaptana oraz diakona. Poprzez taske swiecen sa
one w sposob szczegdlny zarezerwowane do postug w Kosciele, tzn. do
gloszenia Stowa Bozego, nauczania i prowadzenia ludu Bozego, celeb-
rowania $wietych misteriéw, zachowywania poprawnej nauki oraz
utrzymywania ciala Kosciota zjednoczonego w mitosci Chrystusowe;.
Postugiwanie kaplanskie nalezy do istoty i struktury Kosciota, gdyz
zostato ustanowione przez samego Pana. Dary i funkcje, przydzielone
kiedy$ apostolom, sg przekazywane wyswigeconym kaplanom poprzez
misterium kaptanstwa w obrzedzie swiecen.

Boskie ustanowienie sakramentu kaplanstwa znamy z dziejéw sw.
Apostotéw, ktorzy sami, po ukierunkowaniu przez Ducha Swietego,
przypominajacego im wszystko, co przykazat Pan Jezus: ,,Lecz Pocieszy-
ciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w imieniu moim, nauczy was wszys-
tkiego i przypomni wam wszystko, co wam powiedziatem.”, sprawowali ten
sakrament i przez wlozenie rak, postawiali na wszystkie trzy stopnie
hierarchii. Sam Chrystus dat Cerkwi swojej nie tylko apostotow, proro-
kéw, glosicieli Dobrej Nowiny, ale takze ,pasterzy i nauczycieli, aby przy-
gotowaé Swietych do dzieta postugiwania, do budowy Ciata Chrystusowego”?,
i zegnajac sie z pasterzami aleksandryjskiej Cerkwi powiedziat: , Miejcie
piecze o samych siebie i o calq trzode, wéréd ktorej was Duch Swiety ustanowit
biskupami, abyscie pasli zbor Pariski nabyty wlasng Jego krwig”3.

Jak widzimy, w odniesieniu do ukrzyzowania Chrystusa, kaptan-
stwo jest catkowitym poswieceniem. Jest nieustannym dawaniem $wia-
dectwa, jest ogromna godnoscig a zarazem przerazajaca odpowiedzial-
noscig za zbawienie dusz wiernych:, Dobry pasterz zycie swoje ktadzie za
owce. Najemnik, ktéry nie jest pasterzem, do ktérego owce nie nalezq, widzgc
wilka nadchodzqcego, porzuca owce i ucieka, a wilk porywa je i rozprasza, po-
niewaz jest najemnikiem i nie nalezy mu na owcach. Ja jestem dobry pasterz
i znam swoje owce, i moje mnie znajq. Jak Ojciec mnie zna i Ja znam Ojca,

1]n. 14, 26.
2Ef. 4,11,12.
3Dz. 20, 28.
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i zZycie swoje klade za owce”!. Lecz skad kaptan bedzie czerpat sity, aby
pei¢ ta ciezka postuge? Otdz otrzyma je przez obcowanie z Chrystu-
sem, przez mito$¢ do Chrystusa, pobudzajaca do nasladowania i daze-
nia za Nim. Ow nadladowanie w trudzie Chrystus nazwat ,Krzyzem
Swoim”: ,Jesli kto chce pojs¢ za mngq, niech si¢ zaprze samego siebie i wezmie
krzyz swéj, i niech idzie za mng”?. To wezwanie jest bardzo wazne, gdyz:
,/kto nie bierze krzyza swego, a idzie za mnq, nie jest mnie godzien”3. Droga
prawostawnego kaptana jest droga waska i kreta — Krzyza i trudu. In-
nymi stowami mdwiac jest to droga cierpienia, przenoszenia bolesci,
smutku i zalu; przesladowan za imie Chrystusa i niebezpieczenstw od
Jego wrogow, lekcewazenia dobrami $wiata dla Chrystusa, walki ze
swoimi namietnosciami i zadzami. Taka droge nasladowania Chrystusa
przeszli Jego Apostotowie — ,Ja ukrzyzowatem si¢ z Chrystusem” — pisze
ap. Pawetl. Podazajac droga Chrystusowa, apostotowie zakonczyli swdj
trud zycia $mierciq meczenska.

Kaptan sprawujac $w. Liturgie za kazdym razem uczestniczy
w najdoskonalszej ofierze Chrystusa. Odno$nie skladania ofiar wiele
pisze prorok Malachiasz. Pietnuje on niedbale sktadanie ofiar w Swiaty-
ni. Ksiega tegoz proroka jest generalnie uznawana za przygotowanie do
,czystej i powszechnej ofiary”*, ktéra zastapi sktadanie przy Swiatyni Je-
rozolimskiej, wypelnienie ktdrej Cerkiew widzi w $w. Liturgii.

Bdég wymaga od kaplana, wzorem Chrystusa, czystej ofiary; gani
oszustwa przy ottarzu, obtudne Zale i ptacze na pokaz. Jahwe jasno
ukazuje postannictwo kaptanistwa i jego role wérdd ludzi: , gdyz wargi
kaptana strzegq poznania, a z jego ust ludzie chcq mie¢ wskazania, gdyz jest on
postaricem Pana Zastepow”>

W5srdd sakramentéw swigtych centralne miejsce zajmuje Eucharys-
tia. Wciela ona ludzi w Chrystusa i upodabnia do Niego, daje peine
wlaczenie w mistyczne Ciato Chrystusa oraz jest znakiem jednosci
i konsolidacji z Nim. Ponadto Eucharystia jest osrodkiem zycia chrzesci-

1]n. 10, 11-15.
2 Mt. 16, 24.

3 Mt. 10, 38.

4 Malach. 1, 11.
5 Malach. 2, 7.

55



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

janskiego, korzeniem i podstawa spotecznosci chrzescijaniskiej. W niej
zawiera si¢ rdwniez istota stuzby kaptanskiej. Dlatego wtasnie wysitki
pasterza maja zdazac do tego, by caty lud Bozy coraz glebiej pojmowat
sens i znaczenie Eucharystii oraz w niej uczestniczyt.

Kaptanstwo jest wielkim darem Bozym i z tego wzgledu moze by¢
narazone na wiele pokus i niebezpieczenstw. Wielowiekowa tradycja
Kosciota prawostawnego to wspaniaty skarbiec, zawierajacy praktyczna
madros¢, dzieki ktérej i wspolczesnie mozna skutecznie bronic¢ sie
przed réznego rodzaju zagrozeniami. To daje Zywa nadzieje, ze kaptani
- nasladujac Arcykaptana Nowego Przymierza, Jezusa Chrystusa — pet-
ni¢ beda swoje postugiwanie az do Jego Powtérnego Przyjscia i prowa-
dzi¢ wiernych do zbawienia.

Spogladajac madrymi oczyma na ,,Dajgcego poczgtek Wierze i Wypet-
niciela Jezusa” kaptan powinien czerpa¢ duchowe sity, majac $wiado-
mos¢, ze po krzyzowej $Smierci Pana nastgpito zmartwychwstanie, ze
Krzyzem zostal ,zwycigzony Swiat”, ze jezeli z Panem umieramy, to
i z Panem naszym krolowac¢ bedziemy i w ukazaniu si¢ jego chwaty
ucieszymy sie i bedziemy swietowac.

Majac zawsze przed sobg wizerunek Krzyza i czyniac znak krzyza
na sobie, kaptan, po pierwsze, przypomina sobie, ze zostat on powola-
ny, aby podazac¢ sladami Chrystusa, przenoszac w Jego imieg cierpienia
i niedogodnosci za swoja wiare. Po drugie, kaptan wzmacnia sig sila
Krzyza Chrystusowego na walke ze ztem zawartym samym w sobie i w
$wiecie. Po trzecie, wyznaje, ze czeka on zjawienia sie chwaty Chrystu-
sowej, drugiego przyjscia Pana, ktdre bedzie poprzedzone pojawieniem
sie na niebie znaku Syna Czlowieczego, zgodnie z boskim stowem sa-
mego Pana: ,, i wtedy ukaze sie na niebie znak Syna Czlowieczego, i wtedy
biada¢ bedq wszystkie plemiona ziemi, i ujrzq Syna Cztowieczego, przychodzg-
cego na obtokach nieba z wielkq mocq i chwatg”?

1 Mt. 24, 30.
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~POZA CERKWIA NIE MA ZBAWIENIA”
Ks. biskup dr Paisjusz (Piotr Martyniuk)

Po co potrzebne jest nam zbawienie, co jest przyczyna tego, ze my
dazymy do zbawienia, i jak je osiagnaé? Czy do tego konieczna jest
przynaleznos$¢ do Cerkwi? Na te pytania bede starat sie odpowiedzie¢
w tej pracy, aby mozliwie wyjasni¢, czy postawiona w temacie, trudna
teza ma stusznos¢, czy tez jej nie ma. Zacza¢ wypadato by od poczatku,
czyli od stworzenia czlowieka a nastepnie jego upadku w grzechu, bo
tak wtasnie rozpoczyna sig historia drogi prowadzacej do zbawienia.

Jak juz wiemy, czlowiek jest dzietem tworczych rak Bozych.
Poprzez upadek w grzechu pierwszych ludzi, pierworodny grzech
udziela si¢ kazdemu z nas od urodzenia i polega on na dwdch gléw-
nych rzeczach. Po pierwsze, w powstatej barierze miedzy cztowiekiem
i Bogiem, a przez co w odejsciu cztowieka od peni taskawosci Boskiego
zycia i jako skutek tego, po drugie, w wypaczeniu, zepsuciu, rozstroje-
niu naszej przyrody. Rezultatem tego stalo sie¢ zrujnowanie jednolitosci
ludzkiego zycia, t.j. $Smieré, a po Smierci niesmiertelna dusza, bedac
oddzielona od Zrédta zycia i wszelkiej btogosci - Boga, dostawata sie do
piekla — tj. miejsca, gdzie Boga nie ma. Nie ma, wigc, takze btogosci,
a jest meka.

Procz tego, zmienito si¢ takze polozenie rzeczy w przyrodzie: uleg-
1a ona, jak mozna przypuszczad, wtadzy entropii, czego przejawem jest
koniecznoé¢ wysitku i staran w podtrzymywaniu swojego zycia przez
wszystkie zywe istoty.

Potozenie to, dla cztowieka, jest tak katastrofalne, Zze gorzej juz nic
by¢ nie moze: rodzi¢ sig, zy¢ w trudzie i uzalac si¢ cate zycie, nastepnie
umrze¢ i dosta¢ si¢ do piekla, gdzie wiecznie przebywac sie¢ bedzie
w meczarniach spowodowanych przez oddzielenie od Boga. I przy tym
jest to takie potozenie, z ktorego cztowiek sam w zaden sposéb nie mo-
ze Wyjsc.

Lecz Bog jest dobry, peten mitosierdzia i kocha cztowieka ponad
wszystko. "Na moje zycie! - wyrocznia Pana Boga. Ja nie pragne $mierci
wystepnego, ale jedynie tego, aby wystepny zawrdcil ze swej drogi
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i zyt."! Pan Bog nie zostawit cztowieka w tak katastrofalnym potozeniu,
lecz przygotowat droge jego zbawienia. Dla tego, by zbawic¢ sie, czto-
wiekowi potrzebne sa dwie rzeczy: usprawiedliwienie — tzn. zniesienie
przepasci miedzy cztowiekiem i Bogiem, — i powr6t do stanu $wietosci —
odbudowanie jego upadlej natury. Wlasnie te dwie rzeczy urzeczywis-
tnit Pan Bég w przygotowaniu (urzadzeniu) naszego zbawienia. Popa-
trzymy pokroétce i schematycznie, jak ono dokonalo sie.

Bog, w Swietej, Jednoistotnej, Niepodzielnej i dajacej zycie Tréjcy
stawiony - Ojciec, Syn i Swiety Duch, Troista Jedno$¢, kochajac i zatujac
Swego stworzenia, jeszcze w raju, od razu po upadku, dat obietnice
o Potomstwie Kobiety, ktdre porazi diabta.? Nastepnie w ciggu wielu
wiekéw Pan Bég przygotowywal to srodowisko, z ktérego to Potom-
stwo powinno byto pochodzi¢. Dla tego Pan Bég wybrat Sobie szcze-
gblny lud, Izrael, i Sam kierowal nim aby dostapil prawdziwego Bogo-
poznania i oddawat Mu cze$¢, uchylajac, z czasem wiecej i wigcej, ze
przyjdzie na ziemie Mesjasz, Zbawiciel. W tym zawiera si¢ sedno Stare-
go Testamentu, ktéry zostal zakonczony przez Pana Boga wraz z wy-
branym izraelskim ludem: przygotowac drogi Panu, by¢ gleba, na ktorej
wyrosnie obiecany Potomek — Mesjasz. Nareszcie, kiedy przyszia petnia
czas6w, Sam Bdg, Pan Jezus Chrystus, Druga Osoba Sw. Trdjcy, przez
niewinne poczecie Sw. Panny Bogurodzicy, przyszedt na ziemie, wcielit
sie i urodzit si¢ w posréd Izraela.

Osiagnawszy wiek trzydziestu lat wyszed! On aby glosi¢ stowo Bo-
ze, uczyl ludzi o Krélestwie Bozym, dokonywal wielkich cudow,
wskrzeszat z martwych, uzdrawiat choroby, wzywat do skruchy i czy-
stego zycia. Na koniec, bedac zdradzony przez swoich wspoélibraci
iwydany na $mier¢, umarl na krzyzu w strasznych makach, zmar-
twychwstat na trzeci dzieni, wznidst si¢ na niebo i zasiadt po prawicy
Boga Ojca, przynoszac w ten sposob Siebie w ofiare za wszystkich ludzi
i tym odpokutowawszy za ludzkos¢ Swoja krwig. W Samym Sobie
uzdrowit upadty ludzki byt, pokonawszy Swoja sSmiercia, Smiercia Boga
— $mier¢ ludzka.

1Ez. 33, 11.
2 zob. Rdz. 3, 15.
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W ten sposob Chrystus stat sie nowym Adam, protoplasta nowego
rodu, odnowionej ludzkosci, i dzieki temu teraz czlowiek moze sig
zbawi¢, jednoczac sie z Jezusem Chrystusem, ktory zburzyl przepasé
miedzy cztowiekiem i Bogiem, przynoszac Siebie w ofiare, i ukazujac
Samym Soba odnowiona, odbudowang upadta ludzka istote. W Chrys-
tusie mamy wybawienie od grzechu, przeklenstwa i $mierci, w Nim
dziedziczymy wieczne Zycie.

Tu znowu zazwyczaj powstaja pytania: po co potrzebne byto Bogu
wciela¢ sig? Nie mogt On zbawi¢ nas w innym sposéb, lub po prostu
przywroci¢ nature Adamowsq, jaka byta ona do upadku? Niby tak, lecz
rozmyslajac dalej widzimy, ze postawienie takiego pytania jest bezsen-
sowne. My nie mozemy poja¢ mysli Boga, lub sadzi¢ o Jego czynach.
Dla cztowieka granica poznania czegokolwiek jest dojs¢ do dokladnej
wiadomosci, ze tak i wlasnie tak zdecydowat zrobi¢ Pan Bog i utwier-
dzi¢ sie¢ w tym, jak na twardym fundamencie, w pewnosci, ze jezeli
wlasnie tak postapit Bdg, to tak i tylko tak mozliwe bylo postapié, przy
catej mozliwosci warunkéw, w petni skrytych od naszego zrozumienia.

Lecz znowu mozna zrobi¢ pewne nakierowania. Dlaczego Pan Bég
nie przywrdcit cztowieka do stanu Adam do momentu upadku? Po
pierwsze, dlatego Ze takie dzialanie byloby zewnetrznym, przymuso-
wym, a wiemy, ze Pan Bdg szanuje swobodg istot, stworzonych przez
Niego rozumnymi i wolnymi. Pan Bég nigdy nie gwatci swobody czto-
wieka, lecz chce, by cztowiek postepowal zawsze po wewnetrznych
przemysleniach, rozumnie i swobodnie, a nie przymuszony sitg przez
jakie$ zewnetrzne, wymuszajace okolicznosci. Po drugie, na ile my mo-
zemy sadzi¢, na podstawie $wiata zewnetrznego jak i Objawienia, Bég
nigdy nie zmienia Swoich postanowien, nigdy nie robi niczego "jako nie
majacego miejsca”. Tworcze Stowo wychodzi z ust Bozych — i tak sie
staje, na wieki wiekow. I jezeli w ten obszar istnienia nastgpnie wno-
szone jest przez Stowo Boze co$ nowego, to nie zmienia ono tego, ze juz
jest, lecz twdrczo sie z nim faczy.

To nie znaczy, nawiasem mowiac, ze Bég nie moze zmienic tego, co
byto, ze jest On jakos "zwigzany". Nie, Bg moze wszystko i niczym nie
jest ograniczony; po prostu On tego nie robi nigdy, z przyczyn, dla na-
szego pojmowania catkowicie niedostepnych. Dlatego zbawienie ludz-

60



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

kie nie jest zwyczajnie zniesieniem nastepstw upadku. Spostrzegamy,
Ze nawet po przyswajaniu sobie ask wcigz podatni jesteSmy napasci
grzechu i namietnosci, chorujemy i umieramy. I samo zbawienie odby-
wa sie dla nas poprzez wielka i wytezona prace — rzeczywiscie we
wlasnym pocie zjadamy chleb zycia wiecznego.! Stosunek Boga, co do
Adama i Ewy, pozostaje niezachwianym, a przygotowane nam wecielo-
ne zbawienie prowadzi nas do zycia wiecznego innym droga — z udzia-
fem tak zwanego porzadku rzeczy, ktdry juz sie dokonat, tak, by czto-
wiek swobodnie i swiadomie popracowal nad swoim zbawieniem, a nie
zwyczajnie otrzymal je, niczego nie robigc. W tym przejawia si¢ wielka
"pedagogiczna" sprawiedliwo$¢ Boza, i znowu pojawia sie szacunek do
wolnosci: nie chcesz — nie zbawiaj sie.

Lecz, wedtug zgodnej opinii Sw. Ojcdw, skutek weielenia sie Boga —
jest ,bez poréwnania, wigkszy niz po prostu przywrocenie do stanu
Adam sprzed momentu upadku. Jezeli w raju, jak mozna sadzi¢, obco-
wanie cztowieka z Bogiem cho¢ bylo statym i pelnym, to odrobine zew-
netrznym, a teraz czlowiek wchodzi w najwewnetrzniejsze zycie Bos-
twa, zasiada z Chrystusem po prawicy Boga-Ojca, otrzymujac nie tylko
przebaczanie, wybawienie od $mierci, pokdj z Bogiem i uzdrowienie,
lecz znacznie wigcej, — przebostwienie. Taki, jezeli mozna tak powie-
dzied, jest "styl dziatan" naszego Boga — nie zwyczajnie "naprawic", ale
bez poréwnania poprawi¢ nawet tak tragiczne polozenie, jakim jest
upadek cztowieka.

Drugie pytanie: w jakim celu bylo potrzebne Bogu wrcielenie sie?
Czyzby nie mégt On jako$ w inny sposéb nas zbawié? Oczywiscie,
mogl; lecz zrobit wlasnie tak. Wobec tego, ze te rzeczy przekraczaja
nasza pojmowanie, zwréémy sie do Pisma Swietego, do Objawienia
Bozego: w jaki sposob Sam Bég "objasnia" nam to, na ile jest to dla nas
mozliwe. Po pierwsze, jakie bysmy nie uczynili namierzenia, jakby$my
si¢ nie zblizali do zrozumienia wcielenia Boga, w istocie swojej to na
zawsze zostanie dla nas tajemnica: "wielka jest tajemnica poboznosci.
Ten, ktéry objawit sie w ciele™. Po drugie, uzasadnienie dla Wcielenia

1zob. Rdz. 3, 19.
21 Tym. 3, 16.
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si¢ Boga - to mito$¢ Boga do stworzenia, cho¢ upadtego. "Tak bowiem
Bog umilowat swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto
w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne".

"Bdg jest mitoscia. W tym objawita sie¢ mitos¢ Boga ku nam, ze ze-
stal Syna swego Jednorodzonego na $wiat, abySmy zycie mieli dzieki
Niemu. W tym przejawia si¢ milo$¢, ze nie my umitowalismy Boga, ale
ze On sam nas umilowat i postal Syna swojego jako ofiare przebtagalna
za nasze grzechy"2. Apostol Pawet zaznacza przy tym, ze mitos¢ Chrys-
tusowa przewyzsza ludzkie rozumienie.> Doskonale mowi o tym priepo-
dobnyj Isaak Sirianin: "Z mitosci do stworzenia, B6g wydat Syna Swojego
na krzyzowa $mier¢, nie dlatego, ze nie mogt odkupi¢ nas innym spo-
sobem, lecz aby nauczy¢ nas tym Swojej przeobfitej mitosci... A gdyby
miat On co$ bardziej drogocennego, to z pewnoscia datby to nam, by
tym przypodobac Sobie nasz réd. Nie postepowal, aby skrepowac nasza
wolno$¢, lecz sprzyjat, bysmy mitoscig z naszego wlasnego serca zblizy-
li sie do Niego".

Po trzecie, jak powiedzieliSmy, zbawienie sprowadza sie do dwu
rzeczy — usprawiedliwienia i powrotu do swietosci upadtego cztowieka.
Usprawiedliwienie, powtérzmy, jest zburzeniem bariery miedzy czto-
wiekiem i Bogiem?*, a srodkiem stuzacym ku temu, jest ofiara. Juz Stary
Testament ustanowit bardzo rozwiniety kult ofiar. Przez nie ukazywata
sie majaca przyby¢ nadchodzaca Ofiara Chrystusa. "I prawie wszystko
oczyszcza sie krwia wedtug Prawa, a bez rozlania krwi nie ma odpus-
zczenia grzechow'™. Lecz Ofiara takiego rodzaju, ktdrej sita powinna
by¢ wybawiona cata ludzko$¢, powinna by¢, po pierwsze, $miercig
czlowieka, a po drugie, nie tylko cztowieka, lecz — ponadludzka. Pan
Bog Jezus Chrystus jest Bogiem, ktory przyjal na Siebie ludzka nature,
oprécz grzechu, tzn. — stal si¢ Bogocztowiekiem. Dlatego Jego dobro-
wolna $mier¢ na Krzyzu stala si¢ wybawieniem i usprawiedliwita kaz-
dego cztowieka.

1Jan. 3, 16.

21 ]Jn. 4, 8-10.
3 zob. Ef. 3,19.
4zob. Ef. 2, 14.
5Hbr. 9, 22.
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Oto niektére $wiadectwa z Pisma Swietego: "Chrystus, zjawiwszy
si¢ jako arcykaptan ddébr przysztych, przez wyzszy i doskonalszy, i nie
reka — to jest nie na tym Swiecie — uczyniony przybytek, ani nie przez
krew koztow i cielcdéw, lecz przez wlasng krew wszedt raz na zawsze do
Miejsca Swietego, zdobywszy wieczne odkupienie. Jesli bowiem krew
koztow i cielcéw oraz popidl z krowy, ktérymi skrapia sie zanieczys-
zczonych, sprawiajg oczyszczenie ciata, to o ile bardziej krew Chrystusa,
ktory przez Ducha wiecznego ztozyl Bogu samego siebie jako nieskala-
na ofiare, oczysci wasze sumienia z martwych uczynkéw, abyscie stu-
zy¢ mogli Bogu zywemu. I dlatego jest posrednikiem Nowego Przy-
mierza, azeby przez $mieré, poniesiong dla odkupienia przestepstw,
popelnionych za pierwszego przymierza, ci, ktdérzy sa wezwani do
wiecznego dziedzictwa, dostapili spelnienia obietnicy. Gdzie bowiem
jest testament, tam musi ponie$¢ $mier¢ ten, ktdry sporzadza testament.
Testament bowiem po $mierci nabiera mocy, nie ma za$ znaczenia, gdy
zyje ten, ktory sporzadzit testament™!.

"Bég zestat Syna swego w ciele podobnym do ciata grzesznego i dla
usuniecia grzechu wydat w tym ciele wyrok potepiajacy grzech". "Z
tego przeklenstwa Prawa Chrystus nas wykupil — stawszy si¢ za nas
przekleristwem, bo napisane jest: Przeklety kazdy, ktérego powieszono
na drzewie™. "Albowiem jeden jest Bog, jeden tez posrednik miedzy
Bogiem a ludzmi, cztowiek, Chrystus Jezus, ktéry wydat siebie samego
na okup za wszystkich jako $wiadectwo we wlasciwym czasie™. "Do-
stepuja usprawiedliwienia darmo, z Jego taski, przez odkupienie ktore
jest w Chrystusie Jezusie. Jego to ustanowil Bég narzedziem przebtaga-
nia przez wiare moca Jego krwi. Chcial przez to okazac¢ sprawiedliwos¢
Jego wzgledem grzechéw'"s. "Chrystus bowiem réwniez raz umart za
grzechy, sprawiedliwy za niesprawiedliwych, aby was do Boga przypro-
wadzi¢; zabity wprawdzie na ciele, ale powotany do zycia Duchem "°.

1Hbr. 9, 11-17.
2Rzym. §, 3.

3 Gal. 3, 13.

41 Tym. 2, 5-6.

5 Rzym. 3, 24-25.
61 Piotr. 3, 18.
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Widzimy, ze usprawiedliwienie czlowieka bylo przygotowane
przez Starotestamentowa historie i wyjasnione przez Starotestamento-
we Prawo, jako cienn przyszlych débr!, a dokonato sie wlasnie przez
ofiare Chrystusa prawdziwego Boga i prawdziwego cztowieka, przez
Jego krzyzowaq $mier¢, lecz nie tylko przez $mier¢, a przede wszystkim,
przez powstanie z martwych i po wzniesieniu si¢ na Niebo, zasiadaniu
po prawicy Boga Ojca, nie rozdzielajac sie z ludzka natura.

Poswigcenie nasze odbyto si¢ nie innym sposobem, jak przez wcie-
lenie si¢ Boga. Mozna myslec, ze stalo sig to dlatego, poniewaz nalezato
wnie$¢ co$ nowego w upadta nature ludzka, wla¢ w nig nowe, wyzsze
sity. Zrozumiatym jest, Ze zrobi¢ to moze tylko Boég, gdyz czlowiek nie
w stanie naprawic¢ sam siebie.

Lecz to wlanie nowych wyzszych sit powinno odby¢ sie wewnetrz-
nie, nie moze by¢ jakie$ zewnetrzne, gdyz potrzebuje naprawy to co jest
najbardziej wewnetrznym atrybutem cztowieka — jego duch, jego wola,
jego serce. Droga do zbawienia, prowadzaca do wiecznego zycia nie
moze by¢ zewnetrzna. Tylko wewnatrz cztowieka dokonuje si¢ zbawie-
nie. Bog dla zwiezlejszego, wewnetrznego obcowania z cztowiekiem,
czego celem jest zbawienie go, nie uczynil tego jakos zewnetrznie, pr-
zymusowo, bez udzialu cztowieka. Bég przyjat na Siebie ludzka nature,
cala, taka jaka ona jest, tylko, ze bez grzechu - i tym samym nasza istota
odnowita sig, powrdcita do zdrowia, uswiecila sie i przyjeta do siebie
boska site.

Pan Bég, przyjawszy w nasza nature, przecierpiat cielesng $mier,
a przed nig — straszne meki, fizyczne i moralne. Tym samym Bog prze-
mierzyt Swoja Boska istota jakby wszystkimi drogami ludzkiego zycia,
nie zostawil czlowieka samotnego — bez Boga — w kazdej sytuacji: ani w
mekach, ani w osamotnieniu, ani w samej $mierci. Pan Bog Zmar-
twychwstat takze ciatem, wznidst si¢ i zasiadl po prawicy Boga Ojca
zachowujac nierozlacznie i niepodzielnie ludzkg przyrodg — tym sa-
mym uczynit cztowieka, jego istote zdolna do zmartwychwstania, i co
wiecej — do wejscia w sam osrodek Boskiego zycia.

1zob. Hbr. 10, 1.
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Wszystko to, wlasnie, byloby chyba nie mozliwym bez wcielenia,
przyjecia przez Boga ludzkiej natury, lecz réwniez wedtug witasciwosci
mitosci Bozej — mitosci, zaiste przekraczajacej ludzkie pojmowanie —
konieczne bylo wecielenie. Zaiste, jezeli staba ludzka mitos¢ dyktuje
nam, w przypadku ciezkich sytuacji podzieli¢ utrapienie z ukochanymi
nam ludzmi, stawi¢ jemu czola, nie zostawic¢ bliskich samych w potrze-
bie, kierujac sig, niekiedy nawet od zewnetrznie potrzeba ratunku, wy-
bawienia — to na ilez bardziej uczyni to Bég! Tak i On postapit: przyjat
przyrode czltowieka i zbawil go, najbardziej wewnetrznym sposobem
jaki byt tylko mozliwy. Pismo Swiete nazywa Jezusa Chrystusa "ostat-
nim Adamem", dlatego, iz w ten sposdb uswiecil ludzka istote i stat sie
protoplasta rodu nowej, odnowionej ludzkosci. "Jak w Adamie wszyscy
umieraja, tak tez w Chrystusie wszyscy beda ozywieni... Jak jest napisa-
ne: "pierwszy cztowiek Adam stat sie¢ dusza zyjacq"!, a "ostatni Adam
duchem ozywiajacym"2. "Jezeli bowiem przestepstwo jednego sprowa-
dzito na wszystkich $mier¢, to o ilez obficiej splynela na nich wszystkich
faska i dar Bozy, faskawie udzielony przez jednego Cztowieka, Jezusa
Chrystusa™. I w tym my mozemy zawrze¢, ze protoplasta rodu nowej
ludzko$ci powinien by¢, wedtug natury, czlowiek. Lecz wtasnie taka,
nowa, poswiecajaca i przemieniajgca ludzkos¢ taske moze dac tylko sam
Bog. To stato si¢ mozliwym dzieki osobie, w ktdra wcielit si¢ Bég — Panu
naszemu Jezusowi Chrystusowi.

Oto byly pewne przyklady, z ktérych dostrzegamy, ze nasze zba-
wienie powinno bylo dokona¢ sie wlasnie przez wecielenie si¢ Boga.
Lecz urzadzenie naszego zbawienia jest wielka tajemnica.

Istniejg rézne przekonania o prawdzie odkupienia. Jako ich skraj-
nosci, zaznaczmy, jest z jednej strony, jurydyczna teoria "satysfakgji",
ktoérg sformutowata facinska teologia — kiedy zbawienie traktuje sie jako
satysfakcje prawdzie Bozej, nieskonczenie podeptanej upadkiem czto-
wieka. Niebezpieczenstwo przyjecia tej teorii zawiera si¢ w tym, ze
wystawia ona kontakty cztowieka i Boga na skrajng formalizacje,

1Rdz.2,7.
21 Kor. 15, 22; 45.
3 Rzym. 5, 15.
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a sprawe zbawienia przenosi do kategorii zewnetrznych, "przetargo-
wych", "rzeczowych". Inng skrajnosciag jest ograniczanie sprawy zba-
wienia do szczegdlnego uswiecenia, jednorazowej naprawczej ingeren-
¢ji w upadia ludzka nature, pojmowanej tylko subiektywno-moralnie.
W tym przypadku ignoruje sie w wyrazna Nowotestamentowa nauke
o usprawiedliwieniu, jako obiektywnym zburzeniu, wywotanego
upadkiem cztowieka, przegrody miedzy czlowiekiem i Bogiem.

Jurydyczna teoria, w ten sposob, zmniejsza znaczenie uswigcenia
i zwigzanej z tym moralnej wewnetrznej osobistej i wolnej duchowej
dziatalnosci.

Moralna teoria, w swojej skrajnosci, odrzuca znaczenie krzyzowej
Ofiary Chrystusa i zdobytego przez nia "obiektywnego" usprawiedli-
wienia cztowieka, co podwaza obiektywna rzeczywistos¢ Sakramentdéw
i wszystkiego urzadzenia cerkiewnego.

Dla zbawienia potrzebne sa oba: usprawiedliwienie — lecz nie w ju-
rydycznym pojmowaniu, a biblijnym, i po$wiecenie — lecz nie tylko
subiektywno-moralne, a réwniez obiektywno-realne. W ten sposob,
zbawienie, w Prawostawiu pojmuje si¢ jak wszechstronne odbudowa-
nie, pomnozenie i "uwewnetrznienie" zwiazku Boga i cztowieka, ktére
stato sie mozliwe dzieki wykupiajacej ofierze Chrystusa. Sama zas
antynomia w sam raz ilustruje niemoc ludzkiego rozumu, nie zdolnego
"do konca" pojac¢ czyny Boze.

Teraz podchodzimy do rzeczy najwazniejszej. PowiedzieliSmy
o tym, Ze nasze zbawienie jest dokonane i urzadzone przez Pana Jezusa
Chrystusa. Lecz to tylko potowa czynu. Teraz powinni$my to zbawienie
sobie przyswoi¢ . Jaka bowiem bedzie nam z tego wszystkiego korzysc,
jezeli nas, kazdego cztowieka, nie dotknie osobiscie Chrystusowe zba-
wienie?

Lecz jak mozemy przyswoi¢ sobie zbawcze dzieto Boze? Przeciez
Pan Bég Jezus Chrystus, w osobie Ktorego potaczone sq wszystkie tas-
kawe dary usprawiedliwienia i u$wiecenia, juz ponad 2000 lat temu
wzniodst sie na niebo, zostawiwszy nasz fizyczny swiat. W jaki sposéb
teraz mozemy zetkna¢ sie z Chrystusem? Jak otrzymac od Niego to, co
On zrobil dla nas? Wszak jest oczywistym, ze Pan Bdg zbawit wszys-
tkich ludzi wszelkich czaséw i panstw, a nie tylko mieszkancow Pales-
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tyny, ktérzy mogli mie¢ kontakt z Chrystusem w czasie Jego ziemskiego
zycia. Jakze Pan Bog rozpowszechnit wykonany przez siebie czyn zba-
wienia tak, by moglo ono dotkna¢ kazdego cztowieka, gdziekolwiek
i kiedykolwiek by on nie zy}?

Kiedy méwimy o dziele Bozym, stale powinniSmy mie¢ na mysli
jeden z podstawowych dogmatow naszej wiary, a mianowicie — ze Bog
nasz jest Jeden, lecz posiada Trzy Osoby. Wierzymy w Boga — Ojca,
Syna i Swigtego Ducha, Trdjce Jednoistotng i Niepodzielna. Zbawienie
nasze dokonuje sie w swojej pelni wspoélnym, jednym dziataniem
wszystkich Oséb Swigtej Tréjcy: dokonuije sie zgodnie z wola Boga Ojca
przez Pana Naszego Jezusa Chrystusa; a przyswaja si¢ nam, wedtug
stowa Boga Ojca, przez Ducha Swietego. Tak pisze o tym swiatitiel Fieo-
fan Zatwornik: "Pragnacemu catkowicie rozumie¢ wszystko, odnoszace
si¢ do naszego zbawienia, nalezy odréznia¢ dwa momenty: przygoto-
wanie zbawienia, lub urzadzenie wszystkiego potrzebnego dla zbawie-
nia, - i przyodzianie kazdej osoby w zbawienie. Pierwszego dokonat
Pan Bég Jezus Chrystus zgodnie z wola Ojca, lecz nie bez Ducha Swie-
tego; a reszty dokonuje, wedtug woli Ojca, Duch Swiety, lecz nie bez
Chrystusa... Wszystko istotnie potrzebne dla naszego zbawienia faczy
sie w osobie Jezusa Chrystusa i w takim sensie méwi sie, ze w osobie
Pana zbawila si¢ ludzkos¢. Aby dokonalo sie¢ zbawienie kazdego czto-
wieka, potrzeba, by potaczone w osobie Chrystusa checi zbawienia
przeszlty na kazdego i aby przez kazdego byly przyswojone. Tego ostat-
niego dokonuje Duch Swiety. Ze wzgledu na to Pan Bég Jezus Chrystus,
znidstszy krzyzowaq $mier¢ i powstawszy z martwych, wznioést si¢ na
niebo i postal od Ojca dla nas, na ziemie, Ducha Swietego, aby On
wszystkich obdarzat tymi dobrami i potrzebami zbawienia, ktdre pola-
czyt dla nas w swej osobie Jezus Chrystus. Dlatego tez moéwit: , Pozy-
teczne jest dla was moje odejscie. Bo jezeli nie odejde, Pocieszyciel nie
przyjdzie do was”!. Wtedy niewiadomo jeszcze bylto, céz takiego sie
stanie, jezeli nie przyjdzie Pocieszyciel Duch Swiety. A teraz dla nas jest
oczywistym, ze jezeliby On nie przyszed}, ten nikt nie moégtby by¢ zba-
wiony, nikt nie méglby otrzymac i przyswoic sobie tego, co dla zbawie-

1Jan. 16, 7.
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nia naszego przyszykowano w osobie Chrystusa Zbawiciela. Za to tez
chwata Bogu, ze Chrystus wzniost sie i opuscit ziemig, poniewaz
wznidstszy sie, postal Ducha Swietego'..

Pismo Swiete, méwiac na catej swojej przestrzeni o krzyzowej
$mierci Chrystusa Zbawiciela, o koniecznosci Ofiary Chrystusowej dla
naszego odkupienia i zbawienia, nie mniej moéwi o koniecznosci przyje-
cia Swietego Ducha. I samo to przyjecie Ducha stawia pewien cel, wyz-
sze dobro cztowieka, przy czym, krzyzowa $mier¢, zmartwychwstanie
i wniebowstgpienie Zbawiciela okazuja sie¢ nawet w pewnym sensie
$rodkiem do tego, by przybyt Duch Swiety. Przytocze jeden cytat z listu
ap. Pawla do Galacjan: "Z tego przeklenstwa Prawa Chrystus nas wy-
kupit - stawszy si¢ za nas przeklenstwem". Dlaczego i co bedzie nastep-
stwem tego odkupienia? "Aby$Smy przez wiare otrzymali obiecanego
Ducha"2. Oproécz tego jest mnostwo miejsc w Nowym Testamencie, kto-
re jasno utwierdzaja, ze wyzszym celem chrzescijanistwa jest przyjecie
Ducha Swietego.

To wtasnie Duch Swiety dokonuje naszego po$wiecenia. Przez
Niego przyjmujemy plon Chrystusowego dzieta. Dlatego tak wielkie
jest Jego znaczenie — rdwnoznacznie ze znaczeniem Chrystusa Zbawi-
ciela, jak to wynika z dogmatu o gwietej Tréjcy. Wyzej rozwazaliSmy
skutki upadki — zepsucie ludzkiej natury namigtnosciami. Zostaja one
uleczone przez Ducha Swietego. Samo zepsucie naprawiane jest przez
Ducha Swietego, chociaz potrzebny jest tez wysitek z naszej strony, lecz
gléwnym sprawca jest tu — Duch. Nasz trud — da¢ Mu miejsce do dzia-
fania.

Wiec, dla naszego zbawienia niezbedne jest otrzymanie Ducha
Swietego. Lecz skad mamy Go wzia¢? Gdzie On zyje? Jak wejé¢ z Nim
w kontakt? Duch Swiety nie jest czym$ bezpostaciowym, wszedzie roz-
lanym. Zszedl On na ziemie¢ po ustanowieniu Boga w postaci zupetnie
okreslonej. Otrzymuje Go cztowiek, nie szukajac Go niewiadomo gdzie,
i nie jakby przypadkowo znajdujac, a wrecz przeciwnie, otrzymuje Go

1 Swiatitiel Fieofan Zatwornik Wyszenskij (Goworow), Pisma k raznym licam o raznych
priedmietach wiery 1 Zizni, Moskwa, 1995, ss. 150-152.
2 Gal. 3, 13-14.
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w zupetnie okreslony sposdb, ustawiony przez Boga. Duch Swiety
przebywa na ziemi w okreslonym miejscu, takze ustawionym przez
Boga. Przypomnijmy, jak zszedl na ziemie Duch Swiety. Jeszcze pod-
czas Swojego ziemskiego zycia Jezus Chrystus wybrat Sobie najpierw
dwunastu, a nastepnie siedemdziesieciu ludzi sposréd Swoich uczniéw
i nazwat ich Apostotami. Oni byli najbardziej bliscy Zbawicielowi i im
odkrywat On tajemnice Krolestwa Bozego. Po Wniebowstapieniu
Chrystusa na niebo i "kiedy nadszedl wreszcie dzien Piec¢dziesiatnicy,
znajdowali sie¢ wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie
stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wiatru, i napelnit
caty dom, w ktérym przebywali. Ukazatly si¢ im tez jezyki jakby z ognia,
ktore sig rozdzielily, i na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali
napehieni Duchem Swietym... Taka bowiem jest przepowiednia proro-
ka Joela: <W ostatnich dniach - méwi Bdg - wyleje Ducha mojego na
wszelkie ciato>"!. Duch éwiety, zszedl na Apostoléw, a nastepnie przez
nich wylat sie na wszystkich wierzacych i przebywa w Cerkwi, wszy-
stkich zawsze o$wiecajac, oczyszczajac i poswiecajac.?

I oto tak podeszliSmy do tematu, czym takim jest Cerkiew. Po-
wiedzmy, zZe jest to miejsce, gdzie zbawienie, catkowicie wedlug woli
Boga Ojca poprzez Syna Bozego, Pana Jezusa Chrystusa jest przyswaja-
ne za sprawa Ducha Swietego wszelkiemu cztowiekowi, ktory zaprag-
nat tego, gdziekolwiek i kiedykolwiek by on zyl. Cerkiew, wtasciwie
moéwiac, jest "mieszkaniem” Ducha Swietego, miejscem, gdzie On
w szczegoélny i umyslny sposob przebywa.

Moéwimy o szczegélnym sposobie przebywania Sw. Ducha w Cer-
kwi dlatego, ze chociaz wszystkich ludzi, bez wyjatku, Pan Bég kocha
i zaluje, i wszystkich otacza swoja opatrznoscia, chociaz wszyscy ludzie
"Zyja, poruszaja sie i istnieja"® w naturalnym porzadku za pomoca taski
Bozej, to Sam Pan Bég zamyslit w ten sposdb urzadzié, ze Duch Swiety
bezposrednio zyje i przebywa wtasnie w Cerkwi. I poza Cerkwig jest
mozliwa pewna stycznos¢ Boskosci z ludzkim sercem. "Wiatr wieje tam,

1Dz.2,1-4;17.

2 Swiatitiel Fieofan Zatwornik Wyszenskij (Goworow), Pisma k raznym licam o raznych
priedmietach wiery 1 Zizni, Moskwa, 1995, s. 152.

3Dz. 17, 28.
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gdzie chce', lecz tylko w Cerkwi dziata zbawcza taska Sw. Ducha — tj.
taka, jaka taczy czlowieka z Jezusem Chrystusem i wprowadza go do
Boskiego zycia. Tylko w Cerkwi pod warunkiem wiary i moralnej dzia-
talnoéci Duch Swiety czyni mozliwym zbawienie Chrystusowe dla
cztowieka, i w petni i doskonatosci wykazuje Swoje dziatanie w chrzes-
cijanskiej duszy. I znowu widzimy, ze Duch éwiety przebywa w Cerkwi
w postacia nie jakiej$ bezpostaciowej, rozmytej i abstrakcyjnej. Przybie-
ra On Sobie dla tego przebywania zupelnie okreslone formy. Po pier-
wsze, sa tym, te rzeczy, przez ktére czlowiek mianowicie otrzymuje
usprawiedliwienie i uswigcenie — t.j. Sakramenty, po drugie — Stowo
Boze, po trzecie — wyptywajace z nich wieczne, zdrowe i prawdziwe
dogmatyczne i moralne nauczanie, okreslajace urzadzenie calego cer-
kiewnego zycia.

Dlatego Cerkiew jest "filarem i podpora prawdy'?, jest jedyna Bo-
giem ustanowiong arkg zbawienia. W Cerkwi cztowiek rodzi sie dla
wiecznego zycia, w niej on zyje petnia kontaktu z Bogiem, w niej on
uwalnia si¢ od ziemskiej egzystencji, w niej on odzyskuje Krolestwo
Boze. Cerkiew jest Krélestwem Bozym, majacym swoja namiastke juz
na ziemi. Cerkiew jest utworzona nie ludzmi, lecz Bogiem. Glowgq Jej
jest Pan Boég Jezus Chrystus, a zalozycielami - $wieci Apostotowie, kto-
rzy nie czynili tego tylko sami z siebie, lecz byli wiedzeni Duchem Swie-
tym. My - chrzescijanie jesteSmy jej Ciatem. My, ktérzy spotykamy sie
z Bogiem w sakramentach, zyjemy w jej duchu, osiagamy w niej swoje
zbawienie. Znaczenie jej jest wyjatkowe, przez Cerkiew nawiazujemy
kontakt z Bogiem dla wiecznego zycia z Bogiem tu zapoczatkowanego,
a majacego wypelnienie w pelni w przysziosci. Cerkiew jest tym No-
wym Przymierzem, ktére Bog zawarl z ludzmi. Cerkiew jest dzietem
Chrystusa, zaczynajacym si¢ na ziemi i rozposcierajacym si¢ na wiec-
znos¢.

Cerkiew, z jednej strony, jest osobista relacja z Duchem Swigtym,
zbawieniem jednostki z jej niepowtarzalna unikalnoscia. Z drugiej stro-
ny jest ona Ciatem Chrystusa - zywym, realnym obcowaniem wszys-

1Jan. 3, 8.
21 Tym. 3, 15.
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tkich ludzi z Duchem Swiqtym, ludzi, ktorzy przylaczyli sie¢ do Chrys-
tusa Boga - tych jeszcze zyjacych, jak i tych, ktérzy odeszli do zycia
wiecznego. Cerkiew nie jest tylko ziemska instytucja, majaca koniec na
ziemi. Cerkiew obejmuje soba wszystkich wiernych wszelkich czaséw
i wszystkich miejsc. Smierci w Cerkwi nie ma, zniesiona zostata przez
zmartwychwstanie Chrystusa. W Cerkwi ludzie przylaczaja sie tego
zmartwychwstania i spozywaja jego plon, tak ze $mier¢ nabrata tylko
znaczenia powierzchownego, stata sie przejSciem od rozktadu do nies-
miertelnosci.

Podsumuje to najlepiej cytat z dziela swiatitiela Fieofana Zatwornika:
"Pan nasz Jezus Chrystus, Boég i Zbawiciel, dokonawszy na ziemi
wszelkich dziel dla naszego zbawienia, wzniost sie na niebiosa i zestat
od Ojca Najswietszego Ducha. Nastepnie z Nim, wedtug woli Ojca,
poprzez Swoich Apostoléw ustanowit na ziemi Swieta Cerkiew pod
Swoim przewodnictwem, i w niej zawart wszystko, potrzebne dla na-
szego zbawienia i zycia, zgodnego z catoscia. Tak wigc teraz juz szuka-
jacy zbawienia, przez Cerkiew, otrzymuja od Boga odkupienie z oczy-
szczaniem z grzechow, i uswiecenie z nowym zyciem. W niej ztoZzone
zostaly nam wszystkie Boskie sity dla zycia i poboznosci, i darowane
godne szacunku i wielkie obietnice. I jezeli my w site tego, usilnie posta-
ramy si¢ upiekszy¢ sie wszelka cnota, to bedzie nam dane, bez wszelkiej
watpliwosci, wejscie do wiecznego Krdlestwa Pana i Boga i Zbawiciela
naszego Jezusa Chrystusa.! Sw. Cerkiew jest nowa ludzkoscia, od No-
wego Protoplasty Chrystusa".? Jak wigc widzimy, ze sprawa zbawienia,
sprowadza si¢ wlasnie do Cerkwi, w niej tylko mozemy go dostgpic.

W ten sposéb, widzimy, ze bez Cerkwi zbawienie jest niemozliwie.
Wielu ludzi sadzi: po co nam Cerkiew? Mdwia: to zbedna i niepotrzeb-
na komplikacja, rzecz najwazniejsza — wierzy¢, poprzez wiare nabedzie
sie Chrystusa. Lecz zapewnieniem jest, ze Chrystus przyjmowany be-
dzie za pomoca Ducha Swietego — w Cerkwi, przez Swigte Sakramenty
i zycie w duchu Cerkwi, a co sie tyczy samej wiary — to jest ona warun-

12 Piotr. 1, 3-11.
2 Swiatitiel Fieofan Zatwornik Wyszenskij (Goworow), Naczertanije christianskogo nrawouc-
zenija, Moskwa, 2003, str. 27-28.
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kiem dla tego przyjecia, lecz sama nie wystarczy - nie jest celem osta-
tecznym. Bez Cerkwi zbawienie pozostaje nieziszczonym marzeniem.
Tylko w Cerkwi staje sie ono rzeczywistoscia.

Bibliografia:

Biblia to jest Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Brytyjskie i Zagra-
niczne Towarzystwo Biblijne, Warszawa, 1991.

metr. FILARET, Prostrannyj Chrisianskij Katichizis, Warszawa, 1930.

swiatitiel FIEOFAN ZATWORNIK Wyszenskij (Goworow), Naczertanije
christianskogo nrawouczenija, Moskwa, 2003.

swiatitiel FIEOFAN ZATWORNIK Wyszenskij (Goworow), Pisma
k raznym licam o raznych priedmietach wiery i zizni, Moskwa, 1995.

Ks. Marian KOWALEWSKI, Maty Stownik Teologiczny, Poznain — War-
szawa — Lublin, 1960.

Jan KRONSZTADZKI, Put’ k Bohu, Sankt — Petersburg, 1998.

KRYSTOF, biskup olomoucko-brnensky: Byzantologie I. Uvod a piehledné
déjiny byzantského stitu. 1.vyd. PreSov : Univerzita Pavla Jozefa Sa-
farika v Kosiciach. Pravoslavna bohoslovecka fakulta v PreSove,
1995. 176 s. ISBN 80-7097-325-0.

KRYSTOF, arcibiskup: Cirkev a spole¢nost. In: Pravosldony teologicky
zbornik XXIV (9). PreSov : PBF PU v Presove, 2001. S. 7-17. ISBN 80-
8068-081-7.

prot. Michait POMAZANSKIJ, Prawostawnoje Dohmaticzeskoje Bohostowi-
je, Nowosybirsk, 1993.

Kalistos WARE, Prawostawna Droga, Biatystok, 1999.

72



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

EDUKACNA SOCIALNA POMOC
A ROZVOJ SPOSOBILOSTI K ZITIU

Miria Machalovd

Slova na avod

~Moje srdce je plné trpkosti a celé vniitro dordiiané... Ale ja som stdle pri
tebe a ty mi drzis pravicu. VedieS ma podla svojho zdmeru a nakoniec ma pri-
jmes do sldvy. Ved’ kohoze mdm na nebi?... Hla ako hynil vsetci, ¢o sa vzdalujii
od teba, zatracujes vsetkych, co st ti neverni. Pre miia je slastou byt v BoZej
blizkosti a v Pdnu Bohu svoju nddej mat...”!

V prispevku nastolime tému tcasti edukacie dospelych na zvladani
socialnych situdcii a rieSeni socidlnych problémov, ktorym celia socialne
skupiny a jednotlivé osoby. Ludia st konfrontovani so socidlnou reali-
tou s pocitom ¢i presvedcenim, Ze sa stali obetami socidlnej nerovnosti
a socialnej nespravodlivosti.

Edukacia dospelych ako systém institacii a ¢innosti je jednou
z priorit spolocCenskej praxe. V sticasnosti ma velmi dolezité poslanie,
hlavne v spojitosti s problémom nezamestnanosti, so socidlnym znevy-
hodnenim, s marginalizaciou jednotlivcov a skupin. Edukécia dospe-
lych sa stava dolezitym prostriedkom zabezpecenia rovnosti Sanci
a prilezitosti na trhu prace a trhu vzdelavania pre vsetkych obcanov.
Zddraznuje sa socidlna funkcia edukdcie dospelych.

Edukacia? je tak spdsobom pomoci jednotlivcom v rieSeni Zivotnych
uloh za optimalnych aj nepriaznivych zivotnych podmienok, v pripade
profesijného netspechu alebo osobne socialne naroc¢nej zivotnej situacie.

Uz samotné pochopenie a prijatie edukicie ako edukacnej socidlnej po-
moci a vedenia I'udi k svojpomoci pri rieseni ich socidlneho problému sa moze

1 Biblia. Zalm 73 (72).

2 Pojmom edukicia vyjadrujeme celok obsahujuci tri skutocnosti: vychovu, vzdeldvanie
a edukacné poradenstvo.

V pojme socidlna edukdcia st zahrnuté: socidlna vychova, socidlne vzdeldvanie a edukacné
socialne poradenstvo.
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stat prvym krokom na ceste hladania , zivej vody” pre mnohych dospe-
lych a pre rozne ciefové skupiny ludi.

Nasa predstava o c¢innostiach a procese edukacie je zalozena na
uvahe o moznosti , mystickej svadby” interného psychologického bytia
cloveka s externym prostredim cloveka. Aktivitami celozivotnej edukacie sa
naskytd moZznost dospiet prostrednictvom koncepcne a prakticky do-
kladne pripravenych edukaénych socidlnych aktivit pre dospelych
k synergickému tcinku vzdjomného prepojenia a spolupdsobenia psycholégie
Ccloveka (jeho myslenia, preZivania, spravania a konania) s povahou prirodného,
socidlneho, kultiirneho prostredia, v ktorom Zije. V zdujme rieSenia socidlnych
problémov je potrebné zohladnit vztah cloveka (jednotlivej osoby ¢i skupiny)
a prostredia.!

Socidlna funkcia edukacie

Socialnu funkciu edukacie v kontexte individualneho rozvoja? chi-
peme ako vyznamny sposob uplatnenia edukdcie v procesoch realizovania Zi-
votnych vyvinovych a rozvojovych tiloh 'udi. V edukacii sa ma vychadzat
z dispozicii jednotlivych osdb, teda zich psychickych danosti a res-
pektovat pritom aj ich limity telesnej, psychickej, socidlnej a duchovnej
povahy, ktoré sa tiez podielaju na procese vyvinu a rozvoja toho ktoré-
ho ¢loveka.

Socidlna funkcia edukdcie sa tyka najma socialneho a psychologického
rozvoja fudi a premieta sa v cieloch aobsahoch socidlnej edukdcie. Ciele
a obsahy st, ako predpokladame, odvodené od systémovej potreby, za
ktora povazujeme psychologickii a socidlnu spdsobilost’ k Zitiu. Vyvin

1 Prostredie chapeme ako systém vzajomne prepojenych prostredi ¢loveka. V tomto pri-
spevku mame na paméti: Socidlne prostredie — znamena usporiadanie, v ktorom Tudsky
jednotlivec Zije, ¢ize systém vztahov, sposob komunikacie medzi ludmi (jednotlivcami,
skupinami).

Psychologické prostredie — je prostredie cloveka tak ako ho I'udsky jednotlivec vnima, chéape,
preziva ¢iZe je to subjektivne prezivané prostredie.

Prostredie. edukicie je subsystém kulturneho a socidlneho prostredia a vyjadruje systém
edukacie v spolocnosti, ale aj hmotné a nehmotné podmienky a prostriedky nevyhnutné
na realizdciu edukacénych c¢innosti. Zahffia tiez spolocensku atmosféru vzhladom
k edukAcii.

2 MACHALOVA,M. 2001a, 2001b, 2004, 2006, 2008, 2009.
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a rozvoj psychologickej a socidlnej spdsobilosti k Zitiu ¢loveka sa hypoteticky
riadi programom zdedenych a vrodenych dispozicii a programami so-
cializdcie, enkulturdcie, akulturicie a personalizicie,' ktoré su vytvarané na
zaklade tradicii, zvykov, noriem a hodnét spolocenstva, v ktorom Tudia
ziju. Tieto programy sa realizuju prostrednictvom vplyvov formalnych
a neformalnych socidlnych skupin, v ktorych osoba Zije a aktivitami
formalneho a neformalneho vzdeldavania vo vychovno-vzdelavacich
institaciach.

Kazdej osobe st geneticky dané vyvinové silohy, ktoré sa musia co
najoptimalnejSie splnit v urditom vyvinovom Stadiu a veku konkrétne-
ho ¢loveka. Spolocnost ako celok a v nej rozmanité socidlne skupiny st
zasa zdrojom informacii a pontk pre naplnenie rozvojovych tiloh, ktory-
mi sa u jednotlivych os6b podnecuji motivy k rozvoju individudlneho
potencidlu prostrednictvom edukacnych aktivit, to znamend vyjchovnyjch, vzde-
ldvacich a edukacnych poradenskych aktivit, v roznych Stadidch Zitia 0sdb.

Ocakava sa, ze Iudia budu spolutvorcami svojho Zivota prave pro-
strednictvom realizécie rozvojovych uloh. CiZe takych uloh, ktorymi
sami a prostrednictvom vlastnej motivacie a aktivity kultivuju tak svoje
zdedené a vrodené dispozicie, ako aj schopnosti, konanie a spravanie.
V spojitosti so Zivotom Iudi v socidlnom prostredi je potrebné venovat
pozornost ich komplexnej spdsobilosti adaptovat sa, Co pre osobu zname-
na:

1 Socializdcia je z psychologického hladiska individudlnou interiorizaciou (zvnttornenim)
socialnych pravidiel a sktisenosti, ako aj rozvinutie socidlnej spdsobilosti jednotlivca,
ktora je potrebna pre zivot v spolocnosti. V procese socializacie sa ¢lovek v spolocnosti
zadmerne i nezdmerne adaptuje, ¢ize pasivne a aktivne sa prispdsobuje a tiez aktivne sa
zudcastniuje na tvorbe svojej Zivotnej reality.

Personalizdciu z psychologického hl'adiska mozno vyjadrit vel'mi zjednoduSene ako proces
uskutocnovania psychického potencialu ¢loveka, utvarania svojej osobnosti. A rovnako
aj ako proces dolezitého odlisenia sa od inych I'udi. Toto odliSenie sa prejavi ako osob-
nostna jedinecnost v spolo¢nosti.

Enkulturdciu z psychologického hladiska (volne povedané ,skultariiovanie sa”) mozno
popisaf ako proces interiorizacie (zvnatoriiovania) kultirnych znakov a ¢innosti v psy-
chike I'udského jedinca v priebehu jeho individudlneho vyvinu. Vytvéraju sa kulttirne
(resp. , kulturizované”) psychické funkcie.

Akulturdciou sa rozumie druh sekundarnej enkulturacie kedy jednotlivec ma svoju kultur-
nu identitu a osvojuje si novu kultiru.
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A) Sposobilost socializovat sa

Socializovat sa , kontaktne” prostrednictvom medziosobnej a me-
dziludskej komunikacie a vztahov v mikroprostredi (v rodine, na praco-
visku, v kruhu profesijnej ¢i inej zaujmovej skupiny a pod.).

Socializovat sa ,diStanc¢ne” v makroprostredi to znamena vo vacsich
spolocenstvach I'udi, akymi st napr. etnicka skupina, narod, stat a vac-
Sie spolocenstva ludi vytvorenych podla ich tcelu na zaklade r6znych
kritérii.

B) Spésobilost identifikovat sa

Identifikovat’ sa socidlne to znamena prijat, reSpektovat a dodrziavat
socialne vzory, normy, hodnoty, zvyklosti a tradicie v komunikacii a vo
vztahoch medzi [ludmi v zaujme zachovania rovnovahy a stuladu indi-
vidualneho a skupinového Zitia ¢loveka.

Identifikovat’ sa psychologicky to znamena psychicky prijat za sebe
vlastné dlohy zivota rézneho druhu v zaujme zachovania rovnovahy
a vzajomného suladu telesného, psychického, socialneho a duchovného
aspektu zitia cloveka

Identifikovat’ sa kultiirne to znamenad, prijat, reSpektovat a dodrzia-
vat kultiirne vzory, normy, hodnoty, zvyklosti a tradicie jednotlivcov,
skupin a Sirsich spolocenstiev v zaujme zachovania rovnovahy a stuladu
zivota Iudstva na Zemi.

C) Sposobilost k celozivotnému procesu ludského a duchovného rozvoja

To znamena rast, vyvin, rozvoj individudlneho psychického potencidlu
v zaujme celozivotného procesu dosahovania psychickej, duchovnej
a socialnej zrelosti ¢ize psychickej dospelosti.

V procese edukacie je mozné ucit Iudi orientovat sa v mnozstve in-
formacii, v zloZitosti a protireceniach situdcii vyskytujicich sa v so-
cidlnom Ziti a tiez orientovat sa v rozporuplnych poziadavkach rozma-
nitych socidlnych rol, ktorych sa jednotlivé osoby a skupiny nositelmi
a maju ich uskutocnit.

Ciefom edukacie dospelych spocdiva vutvdrani ich rozumo-
vej, emociondlnej, motivacnej, hodnotovej a socidlnej spdsobilosti hodnotit
realitu tak, aby dokdzali identifikovat a realizovat konStruktivne postupy
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v rieseni osobnych, socidlnych a inych problémov. Tymto ciefom edukacie
dospelych sa odkryva vyznam wvychovnych, vzdeldvacich aj edukaénych
poradenskyjch aktivit pre rozvoj systémovej schopnosti dospelych, ktorii sme
nazvali sposobilostou k Zitiu.

V dokumentoch EU Spolocenstva tykajticich sa vzdeldvania dospe-
lych sa poukazuje na permanentny rozvoj osobnosti, na zdokonalovanie
sa udi vo vykone rozmanitych socialnych rél a na ich pripravu na nové
socialne roly a dalsi rozvoj vzdelanosti . , Permanentny rozvoj osobnosti”
vnimame ako celoZivotny proces ucenia sa I'udi. Zisky z tohto procesu sa
z hladiska psychologie jednotlivcov prejavia v tirovni ich socializacie,
individualizacie, adaptacie a vich schopnosti zvladat tlohy apod-
mienky zivota. V stlade s individualnymi dispoziciami, ktoré sa mézu
no nemusia rozvinit v procese celozivotného ucenia sa jednotlivca,
clovek md vzdy schopnost zdokonalovat sa a zmenit svoju psychiku a sprd-
vanie. Okoliu skryty potencial cloveka mozno pochopit a zaznamenat
v rovine jeho realizacie, kde sa moze prejavit napr. ako schopnost ko-
munikacie ¢i ako schopnost vytvarat audrziavat socidlne vztahy.
V zaklade tychto schopnosti spociva schopnost mysliet a citit, rozhodo-
vat sa a konat.

Na socialnu funkciu edukacie dospelych v kontexte spolocenskej si-
tuacie na Slovensku upozornuje A. Tokarova ' ked konstatuje, Ze
v ,rdmci systému celoZivotného ucenia a vzdeldvania plni vzdeldvanie dospe-
lyjch mnohé socidlne funkcie a saturuje rozmanité spolocenské potreby, ktoré sii
dosledkami globalizicie a spolocensko - ekonomickych zmien v poslednych ro-
koch na Slovensku”. Socidlna funkcia edukdcie je obsiahnuta aj v legisla-
tive a prislusnych dokumentoch vymedzujtcich oblast socidlnych sluzieb
a socidlnej pomoci a tiez sluZieb zamestnanosti .

Spojitost medzi socialnym systémom a organizovanim celozivotnej
edukdcie a socidlnej edukacie zvlast, mozno ilustrovat na priklade mode-
lov socidlneho systému a modelov organizovania celoZivotného vzdeldvania.?
Predpoklada sa, ze politické a globalne ekonomické zmeny maja silny

1 TOKAROVA, A. akol.: Socidlna prica. Kapitoly z dejin, tedrie a metodiky socidlnej price.
Presov: FFPU, Akcent Print, 2003. s. 192.

2 RINNE,R.: ,Total refusers” vs ,,Addicts” in the changing market of life log learning. In:
Attracting new target groups in adult education. Bratislava : 2002, s. 94.
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vplyv na politiku vzdeldvania, vratane vzdeldvania dospelych v tej
ktorej krajine. Zdielame nazor, Ze socialna edukdcia dospelych ma byt
prioritou spolocenského rozvoja. Ako spolocensky jav je implantovana
do celého spektra politik. Edukacia ako spolocenskd Cinnost' je zakompo-
novana v socidlnej politike, v politike zamestnanosti, vrdtane politiky trhu
pridce, v kultiirnej politike, v skolskej politike, v politike vzdeldvania dospelych
na Slovensku.

Problém ludského potencialu v ramci socialnej prace aedukacie
dospelych priniesla do diskusie A. Tokarova.!

Determinacia socidlneho problému a cesta k socialnej a psychic-
kej dospelosti

Aky dobry je Boh voci statocnym, Boh voci tym, co majii srdce Cisté. No
mne sa temer nohy podlomili, takmer som sa zapotdcal...,Ale sudcom je sim
Boh: jedného ponizuje, druhého povysuje. Lebo v Pdnovej ruke je kalich plny
Cistého vina s korenim. On z neho nalieva...”?

V koncepte edukacnej socidlnej prace® a v ramci teoretického vy-
medzenia edukacného socidlneho poradenstva sme uz skor poukazali na
ciele tohto poradenstva. V tejto savislosti povazujeme za ziaduce vyme-
dzit aj povahu socidlnych problémov. Na socialne problémy mozno nahlia-
dat z urcitych hladisk, ktoré umoznuju chapat povahu socialneho prob-
lému a zvolif metodoldgiu poznania, skiimania arieSenia socidlnych

1 TOKAROVA, A.: K tebrii rozvoja ludského a socidlneho potencidlu. In: Vzdeldvanie dospe-
Iych. Ro¢. 2, 1997, ¢€.2,s.15-23.

2 Biblia. Zalm 74 (73).

3 Vymedzeniu konceptu Edukacnej socidlnej price sme venovali pozornost vo viacerych
prispevkoch, napr.:

MACHALOVA,M. Edukaéné socidlne poradenstvo pre dospelych. In: Celozivotni ucent
a socidlni politika - vazby a pfesahy. Praha: AIVD 2012. s. 153-167.

MACHALOVA,M. Edukaénd socidlna préca. In: Socidlna a duchovnd revue. Pre$ov : PBF
PU. Ro¢. III, 2012, ¢.2, s. 2-15.

MACHALOVA,M. Edukaéné socidlna praca — rozvijanie edukaénej a poradenskej para-
digmy. In: Novd socidlna edukdcia cloveka (?). PresSov : PBF PU, 2012, s. 7- 15.
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problémov jednotlivych 0sob a socidlnych skupin. Co znamend de-
termindcia socidlneho problému?

1. Socidlny problém z hladiska jeho socidlnej determindcie, znamena
vymedzit dimenziu objektivnych pri¢in problému, pretoze tento vyply-

va zo stavu a trovne realizacie vzdelanostnej politiky, politiky zamest-
nanosti, socidlnej politiky, stavu socidlnej pomoci a sluzieb socialnej
starostlivosti pre obcanov.

2. Socidlny problém z hladiska jeho psychologickej determindcie, zna-
menda vymedzit dimenziu subjektivnych pri¢in vyplyvajtcich zo stavu

aurovne psychologickych podmienok a prekdzok v uspokojeni hmot-
nych a socidlnych potrieb I'udi, ale tiez psychickych a duchovnych po-
trieb 0sob a socialnych skupin.

3. Socidlny problém z hladiska jeho edukacnej determindcie, znamena
vymedzit dimenziu pri¢in vyplyvajicich zo stavu airovne vychovy

a vzdeldvania vratane vychovno-vzdelavacich poradenskych aktivit pre
dospelt populaciu obcanov, jednotlivcov, skupin, komunit.

4. Socidlny problém z hladiska jeho duchovnej determindcie, znamena
vymedzit dimenziu subjektivnych a objektivnych pri¢in utvarania

osobnej hodnotovej orientacie a realizacie Zivotnych uloh, na ktoré sa
v ludskom kruhu nahliada ako na vyzvy k naplneniu svojho Zivotného
poslania a ako spdsobu pochopenia zmyslu svojho zivota. Hladanim
pri¢in problémov sa zacina problém riesit. Na tejto ceste m6zu Iudia
viac poznaf svoje skuto¢né poslanie, pretoze si v krizovych situaciach
daleko viac uvedomuju samych seba a vidia jasnejSie co by chceli vo
svete robit a ako by chceli ¢i mali konat.

Spomenuté determinacie vzniku, pretrvavania ¢i rieSenia social-
nych problémov socidlnych klientov (0s6b, skupin a komunit), ktoré
sme sa pokusili nateraz asponl pomenovat, podla nas rozhodujicim
sposobom vyznacuju , koliky Stafety” poznania a teoretického stvarne-
nia procesov, ako aj praktickej ¢innosti v oblasti socialnej pomoci. Vra-
tane socialnej pomoci poskytovanej edukacnymi aktivitami, tzn. sociél-
nym vychovavanim, socidlnym vzdeldvanim a edukaénym socialnym
poradenstvom. Pri¢om toto poradenstvo je prioritne zamerané na odha-
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lenie pri¢in vzniku a na rieSenia socidlneho problému, na ktory sa na-
hliada cez optiku jeho edukacnej determindcie a jeho duchovnej determindcie.
Edukacnymi aktivitami sa moze podporit celozivotny proces sebauvedo-
menia 0sOb, co moze byt aj prvym krokom k psychickej dospelosti I'udi
a tym aj ich socidlnej vyspelosti.

Psychicky dospelého ¢loveka sme nazvali individualitou, to znamend seba-
uvedomenou a sebauskutocriujiicou sa osobnostou. Psychicky dospeltt osob-
nost mozno chapat ako vysledok spolupdsobenia vychovy, vzdelavania
aj vychovno-vzdelavacich poradenskych aktivit v priebehu Zivota jed-
notlivych o0sdb. Psychicky dospeld osobnost’ CiZe individualita je vSak obraz-
ne povedané trvalo nedokoncenym obrazom psychicky vyspelej ludskej
bytosti, pretoze psychicka dospelost nie je stavom cloveka ale procesom jeho
celozivotného vyvinu a rozvoja.

Vyvin a rozvoj jednotlivca v mnohom zévisi od vplyvov prostredia
na ¢loveka. Vo vztahu c¢lovek — prostredie je dolezité identifikovat po-
diel vplyvu prostredia na vznik aj ndpravu socialnej situacie dospelych.
Pri takom uvazovani sa akceptuje nielen negativny vplyv socidlneho problé-
mu a ndrocnej situdcie na l'udi, ale aj ich pozitivny vplyv na zvySenii motiviciu
0s0b konat a riesit, zmenit svoju Zivotnii situdciu. Socidlny problém sa moéZe
stat’ dbleZitou vyzvou k dalSiemu sebarozvoju ak zmene nefunkcného stavu
Zitia.

Zvlast treba zdoraznit spoluzodpovednost cloveka aj jeho prostre-
dia za vznik, trvanie a rieSenie socialnych problémov jednotlivych Tudi,
skupin a komunit. Pozornost si zasluhuje pochopenie socialnych prob-
lémov ako vysledku vzajomného posobenia dvoch zivych systémov,
ktorymi s clovek a predovsetkym jeho socidlne prostredie.

Edukacna socialna pomoc

~Duvaja st na tom lepsie ako sdm clovek: za svoju ndmahu mézu dostat
vicsiu odmenu, a ked’ padnii, jeden zdvihne druhého. Beda vsak samému, ked’
padne! Nemd pri sebe druha, ¢o by ho zodvihol.”

Socialne problémy ludi existuju v dialektickej jednote vyjadrenej
nasledovne: problém jednotlivca je problémom vsetkych cize spolocen-

1 Biblia. Kazatel 4 (9-10).
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stva ako celku. Problém spolocenstva je aj problémom jednotlivca cize
konkrétneho ¢lena rozmanitych skupin, v ktorych Tudia zija. Poznanie
psycholdgie cloveka — jednotlivca a psycholdgie spolocenstiev — social-
nych skupin ma pre poradensku prax velky vyznam.

Ak ide o edukacné socialne poradenstvo, tak toto poradenstvo, ako
sme uz spomenuli inde, sa uskutociiuje prostriedkami a aktivitami vy-
chovy a vzdelavania. Pritom sa vyzdvihuje socialna funkcia edukacie.
Socidlnu funkciu edukdcie, tzn. vychovy a vzdeldvania, povazujeme za konsti-
tucny aspekt edukacného socidlneho poradenstva.

Edukacné socidlne poradenstvo pre dospelych, z hl'adiska osobnosti ticast-
nikov edukacnyjch poradenskych aktivit, je poradenskym vedenim (usmertiova-
nim) ludi

1. aby sa rozhodli vzdeldvat,

2. aby zotrvali v procese vzdeldvania,

3. aby sa naudili ucit sa,

4. aby boli spdsobili aplikovat’ svoje schopnosti, vedomosti, zrucnosti pre
Zivot ato vzdujme prevencie azvlddania ndroCnej situdcie, ktoré stvisia
s konkrétnymi socidlnymi problémami.

Toto poradenstvo ma dolezitti tlohu v primdrnej, sekunddrnej a ter-
cidrnej prevencii socidlnych problémov na drovni socialnych klientov jed-
notlivcov, skupin a celého spolocenstva. Ciele, obsah a metédy edukacného
socidlneho poradenstva je ziaduce vymedzit na zdklade identifikacie Zi-
votnych potrieb l'udi a ich Zivotnej filozofie. Pripravit také programy, ktoré
podporuju ideu celoZivotného ucenia sa dospelych, ich permanentné vzdeld-
vanie a pontikajii pomoc a vedenie k osobnému rozvoju prostriedkami celoZi-
votného poradenstva vrdtane edukacného socidlneho poradenstva. Cielom edu-
kacného socidlneho poradenstva je pomoc ludom a ich vedenie ku skvalit-
novaniu Zzitia. Kritériom stanovenia cielov, tvorby obsahu a konstrukcie
metdd edukacného vplyvu je Specifické zameranie tohto poradenstva.
Edukacnymi tzn. vychovnymi a vzdelavacimi poradenskymi aktivitami
sa ma socialnym klientom

- poskytnit poradenskd pomoc pri prevencii a zvlddani socidlneho prob-

lému;
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- pomiiknut moznost poradenského vedenia k svojpomoci pri prevencii
a zvlddani socidglneho problému;

- motivovat klientov k rozvoju ich potencidlu a podporit’ poradenskymi
aktivitami transformdciu ich dispozicii na spdsobilosti mysliet, citit
a konat’ tak, aby boli sposobili riesit socidlne problémy.

Prirodzene, ze dospely clovek je v procese poradenstva partnerom
a vysledky poradenského procesu zavisia hlavne od jeho motivdcie
k zmene, od jeho aktivity a ztcastnenosti. V poradenskom procese ide
predovsetkym o druh sebariadeného ucenia sa dospelych klientov. Vedenie
klientov k svojpomoci pri rieSeni ich socidlneho problému sa tyka individudl-
nych psychickych zmien ako prvého predpokladu k zmene situacie
a okolnosti ich zivota. Dospely clovek si osvojuje pod vplyvom pora-
denskych vychovnych a vzdelavacich aktivit nové spdsoby preZzivania,

spravania, konania a ma zmenit svoje postoje k situdcii a socidlnemu
problému.

Edukacné socidlne poradenstvo mozno povazovat za druh speciali-
zovaného poradenstva a zaroven odborného a pomihajiiceho poradenstva.
Zameriava sa na zistenie pri¢in vzniku, na povahu a rozsah socidlnych
problémov klientov a tieZ sa nim riesi vyber a spdsob konkrétnej pomo-
ci prostrednictvom edukacnych tzn. vychovno - vzdelavacich aktivit
pre dospelych.

Zmyslom edukacného socidlneho poradenstva je vedenie dospe-
lych k zvladaniu svojho zitia. Spdsobilost' k Zitiu sme vymedzili ako

schopnost zvladat a tvorif svoje zitie. Hypoteticky uvazujeme o tom, Ze
sa jedna o systémovu schopnost ¢loveka, ktora v sebe zahfna

- schopnost adaptovat sa na prostredie,

- schopnost integrovat sa v prostredi,

- schopnost’ byt psychicky a duchovne adaptovany a integrovany.

Sposobilost k zitiu moze znamenat (v medziach subjektivnych psy-
chologickych dispozicii Iudi aich objektivnych Zivotnych podmienok)
pripravenost 0sob k realizovaniu svojho vlastného individudlneho po-
tencidlu a k skvalitfiovaniu svojho Zitia. Predpokladom k skvalitneniu
zitia su vlastnosti samotnych psychicky dospelych Iudi. To znamena
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takych Tudi, ktori si uvedomuju svoju osobnost a maju takti tiroven
potrebnych schopnosti aj motivacie k socidlnej a osobnej zmene vo svo-
jom zivote, ktora im umoznuje konstruktivne riesit a zvladat vlastné
socialne situacie, socialne udalosti a s nimi spojené socidlne problémy.
Socidlne problémy sa tak mdzu stat pozitivnymi podnetmi k procesu
dosahovania psychickej vyspelosti a socidlnej zrelosti. M6zu tiez podne-
covat Tudi k tvorivému spdsobu socidlnej adaptacie a socidlnej integra-
cie aj v narocnych ¢i zatazovych podmienkach Zitia.
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DUCHOVENSTVO A KULTURA
- NASTROJE VZDELAVANIA DOSPELYCH!

Tomds Hangoni — Daniela Cehelskd

Uvodom

Vzdeldvanie dospelych v stcasnosti nadobtida ekvivalentny roz-
mer v suvislosti so socidlnym hnutim v spolocnosti. Viac ako inokedy sa
pretavuju prvky ucenia do nadobutdania socialnych kompetencii, ktoré
oslobodzuju cloveka od nekonformnych foriem prejavu spravania
a uschopniuji ho v rdznych Zivotnych situdciach. V sucasnosti vSak
vzdeldvanie nadobuda aj iny rozsah z hladiska skuto¢nosti, Ze ¢lovek je
bio-psycho-socidlna bytost so silnym spiritudlnym kontextom. Nie
u kazdého jedinca je tento spiritualny kontext rozvinuty tak, aby uspo-
kojoval jeho transcedentalny svet, ktory koexistenéne formuje jeho svet
a vztah k Bohu. V suvislosti so zdkladnou a vychodiskovou tézou, ktora
hovori o symbidze vztahu pozemského existencna a vecnosti, ktora je
spéata s existenciou vsemohticeho Boha, je potrebné vo vzdelavani dos-
pelych svoje snahy orientovat na socidlne ucenie vedice a smerujice
k prijatiu Boha ajeho syna Isusa Christa, ktoré sa hlavne prejavuje
v praktickych tkonoch v prijati viery. Vo vzdeldvani dospelych je po-
trebné pokracovat aj institucionalnou formou zameranou na ucenie,
zivot Isusa Christa. Bez duchovného rozmeru vo vzdelavani nie je moz-
né prostrednictvom neho menit akreovat ludské postoje, hodnoty
a svetovu orientdciu. Jedna sa o jednu z najdolezitejsich zloziek vzdela-
vania dospelych. Ak sa ma duchovno vklinovat do vedomia jej prijima-
telov, musi sa akceptovat aj kultiirny vplyv prostredia z ktorého tento
dospely ticastnik vzdelavacieho procesu vzisiel, v ktorom posobi a ktoré
ho svojimi aktivitami aj pretvara.

1, Tento prispevok je parcidlnym vystupom z projektu: The work was supported by the
Agency of Ministry of Education, science, research and sport of the Slovak Republic, the
project ITMS: 26110230069.“
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Uloha duchovenstva a kulttiry vystupuje ako relevantny a trans-
formativny ndstroj vzdeldvania dospelych. Mozno konstatovat, Ze tak
ako je miesto pre duchovenstvo v kulttre, tak aj kultira hra dominant-
né a neoddelitelné postavenie v duchovenstve. Ide o neprestajné rele-
vantné a transformacné tusilie vzdeldvania dospelych. V zapojeni viace-
rych prvkov na vyssej osobnej, kultirnej, Strukturalnej, ako aj duchov-
nej urovni do vzdelavania, vidime vacsiu Sancu, Ze vzdelanie bude
transformativne, osobné ako aj kolektivne, a to rovnako pre ucenych
(Studentov) ako aj pre vyucujtcich (pedagdégov). Duchovnost je ddlezi-
tou sucastou Iudského bytia. Rovnako tak je aj kultira neoddelitelnym
sprievodnym javom ludskej existencie. Va¢Sina diskusii o naboZenstve
sa zameriavaju na individualny rozmer duchovnosti. ,Mozno hovorit,
Ze sa jedna o kulturny rozmer duchovenstva, ¢i o duchovny rozmer
kultary?” Spojenim tychto dvoch vézieb, mozno pri aspekte vzdelava-
nia dospelych vytvorit také vzdeldvacie skuisenosti a praktiky, ktoré
Cerpaju poznatky tak z vnutornych aspektov duchovenstva ako aj
z externych poznatkov kultury a ktoré sit v procese ucenia sa rovnako
relevantné a transformativne.

Duchovno vo vzdeldvani dospelych je vhodné aplikovat prostred-
nictvom duchovného poradenstva, ide o metddu, ktora je funkciondlna,
poOsobiaca v ramci procesov sekundarnej socializacie, ktorou clovek
prechadza pocas celého Zivota. Duchovné poradenstvo ako nastroj po-
moci pre jednotlivcov, ako aj ich vzdelavania defini¢ne sformuloval
Voijtisek! podla ktorého duchovné poradenstvo je ,komplex odbornych
sluzieb I'ud'om pri rieSeni takych zloZitych Zivotnych situdcii, ktoré tito ludia
spojujii s duchovnou oblastou. Rozumieme mu ako jednej z oblasti poradenskej
¢innosti vedla psychologického poradenstva, profesiondlneho poradenstva,
drogového poradenstva a podobne.” Z hladiska vzdelavania dospelych je
viac ako potrebné rozsirit okruh duchovného poradenstva nie len na
otazky tykajice sa duchovného Zivota cloveka, ale aj na otazky tykajuce
sa socialneho sveta ¢loveka, z dovodu, ze tieto dve stcasti s nerozdiel-

1 VO]TféEK, Z.: Duchovni poradenstvi v multikultiirni spolecnosti. In: KRAHULCOVA, B.
(ed): Kontexty socidlni a charitativni prdce. Sbornik katedry psychosocidlnich véd a etiky. Praha
2008. s. 141 — 154.
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ne spaté v integrite, ktord je zndma pod nazvom duchovny a socialny
svet cloveka. UZ aj z uvedeného dévodu sa vynara spolocenskd potreba
integracie duchovného poradenstva do systému socidlneho poraden-
stva. Pri aplikacii metdody duchovného poradenstva je potrebné dat
takémuto poradenstvu pravdivy rozmer. V praxi to znamena poznat
Svité pismo, dokazat ho vhodne aplikovat na rbézne nepriaznivé
a sporné zivotné situdcie bliznych, ktori v nich potrebuji odbornti radu.
Duchovné poradenstvo ma t Specifiku, na rozdiel od inych druhov
poradenstiev, Ze okrem odborného pristupu nesie so sebou aj pristup
socialnej opory. Tieto dve znalostné kompetencie by mali byt
v symbidze a vhodne sa dopltiat.

Prostrednictvom duchovného poradenstva vo vzdelavani dospe-
lych sa ma poskytnut posiliiovanie viery, vedenie a sprevadzanie
k skutkom viery. M4 sa poskytnuf laska, ktora je pre ¢loveka prirodzena
a touto prirodzenou cestou ju ma aj prijimat a obdarovavat inych. Du-
chovné poradenstvo oslobodzuje ¢loveka od tendencii priklanat sa
k fatalizmu, rezignacii a pasivite. Pricom duchovné poradenstvo aj
v tejto oblasti pontka rady a navody ako sa vysporiadat s tymto feno-
ménom zivota.

Ulohy duchovného poradenstva vo vzdelavani dospelych s pri-
hliadnutim na ich kultdrno-socidlnu orientaciu sti:

Pomahat zvladat proces jednotlivych cyklov Zivota.

Davat svojmu prezivaniu novy, kvalitativne pozitivny rozmer.
Pomahat vytvarat pevnejsie vztahy medzi clovekom a Bohom.
Podielat sa na priprave spasy duse krestana.

Participovat na integracii ¢loveka do ve¢ného zivota.

Gl W=

Vo vzdelavani dospelych je potrebné mat stale v centre pozornosti,
tak ako sme to uz podotkli, hfadisko kultiirneho vyvoja a kultarnej so-
cioadaptacie dospelych, v kontexte ich duchovného smerovania.

Kulttra predstavuje spolocné presvedéenie, hodnoty, jazyk, obraz-
ky, symboly, a spravanie zdielané v urcitej socidlnej skupine. Kultara
pozostava zo zdielanych hodndt, postojov, presvedceni, spravania sa
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ajazyka, ato vSetko v ramci kultary socidlnej skupiny. Takmer vSetky
Iudské vedomosti a sktisenosti, vratane sktsenosti duchovnej, budu
zdielané a dostavaju vyjadrenie prostrednictvom kultary — v jazyku,
v hudbe, v umeni, alebo v symbole Iudského bytia. Ludia od nepamaiti
budujt svoje vzdeldvanie, vedomosti a poznatky a nadvédzuja na vyz-
nam mocnych anevedomych, spdsobmi prostrednictvom symbolov,
hudby, umenia, metafor a rituadlov. To, v ¢o veria ich postiva dalej, ich
vnutorna viera, empatia a duchovna sila.!

James Fowler tento jav oznacuje ako "symbolické a nevedomé
Struktarovanie procesov."? Tieto aspekty zdielania znalosti a novych
spOsobov poznavania, su v centre vnutorného vnimania ¢loveka, vyjad-
rované casto ako ,duchovné sebapoznanie.” Takéto prejavy veduce cez
symbolické a nevedomé procesy su tiez hlboko kultiirne zakorenené.
Spéjaju nas spat do naSich kulturnych intencii, ¢o je dovodom, preco
spiritualita a duchovenstvo mozu zastavat dolezitt ulohu v kultirnom
relevantnom vzdeldvani, ktoré nacerpadva vedomosti a poznatky
z rozmanitych skupin, ich duchovného a kultdrneho bohatstva vedo-
mosti a identit v procese vzdelavania sa.

Predpokladom tispechu ucéenia dospelych je uvedomenie, Ze vzde-
lavanie ma duchovno-socidlne transformdcie a kultirny vyznam aj
v tychto ohladoch:

1. Ako najddleZitejsie je definovane, ¢o mdme na mysli pod duchovnou
strankou vzdeldvania.

Duchovenstvo suvisi najma:?

a) s pripojenim na to, ¢o mnohi nazyvaju zivotna sila — Boh, vys$si
zakon, najviacsie tajomstvo [udstva,

b) s pocitom celistvosti, lieCenia duse, prepojenosti a suvisu vset-
kych veci,

¢) s vyznamom tvorby vlastného ,,ja“,

1 GUY, T. : Providing culturally relevant adult education: A challenge for the 21st century. New
Directions for Adult and Continuing Education, San Francisco: Jossey-Bass 1999, s. 82.

2 FOWLER, ].: Stages of faith: The psychology of human development and the quest for meaning.
San Francisco: Harper and Row 1981, s. 103.

3 TISDELL, E.: Exploring spirituality and culture in adult and higher education. San Francisco:
Jossey-Bass 2003, s. 57.

88



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

d) s pokracujucim rozvojom vlastnej identity (vratane kultarnej
identity) a pohybu smerom k vécsej autentickosti;

e) s faktom, ako si I'udia utvaraju vedomosti prostrednictvom pre-
vazne nevedomych a symbolickych procesov prejavujticich sa prostred-
nictvom réznych obrazov, znakov ako aj hudby, ktoré s pdvodom
symbolov mnohych kultur.

Okrem tychto vySpecifikovanych charakteristik, sa spiritualita-
duchovenstvo pre mnohych Iudi podstatnou mierou lisi od kulttr,
vztahujic sa najmd k nabozenstvu. Duchovné zazitky, pocity a vni-
manie sa casto stava prekvapenim, pochopenim toho, aki rolu tieto
rozmery spirituality hraju v naSich vlastnych Zivotoch a tym sa dospe-
lym s ktorymi sa spolupracuje na procese vzdelavania, pontka novy
smer duchovno-kultirno-relevantného vzdelavania.

2. Mozno predpokladat, Ze dospeli uprednostiiujii nadobudnutie transfor-
macnych vzdeldvacich skiisenosti viac, ak s prevddzkované na tirovniach ich
individudlneho bytia:

a) citova uroven,

b) kognitivna trover,

¢) somaticka aroven,

b) afektivna uroven,

¢) symbolicka — duchovna troven.

Je zrejmé, Ze Iudia nemaju moznosti vzdelavanie transformovat
s ohfadom na skusenosti o otazkach rasy, pohlavia, alebo kultiry a mo-
ci ich rozdielov v nich, nakolko st tieto primarne charakteristiky jedinca
dané narodenim a jeho koexistovanim a posobenim v danej spolocnosti.
Mozno si to vysvetlit iba prostrednictvom racionalneho diskurzu alebo
kritickej reflexie.

Mezirow naznacuje, ze kriticka reflexia je pri vzdeldvani nevyhnut-
na. ,Sme presvedceni, Ze je nevyhnutné, aby sa do procesu vzdelavania
zapojili dospeli na podobnej citovej (empatickej) ale aj vnutornej (du-
chovnej) trovni. Transformativne duchovno-kultirne ucenie mozno
lepsie ukotvit, pokial sme duchovne pripraveni, opierajic sa o to, ako
ludia postavia vedomosti prostrednictvom nevedomych procesov.
Tymto spdsobom si udiaci ¢asto vytvoria a zdielaji bdsne, umelecké
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diela, pribehy, symboly, ktoré uvadzaju dalsi zmysel ich ucenia a cestu
k vzdelaniu. To medzi uciacimi sa niekedy predstavuje spdjanie kultur-
nych, duchovnych, afektivnych a kognitivnych dimenzii.!

Pre pedagoga je dolezité v oboch pripadoch vzdelavania dospelych
pripravit pddu pre prepojenie duchovenstva a kultary v procese vzde-
lavania a poskytnuf nejakt tlohu modelovania a napodobriovania situ-
acii. Je potrebné zo strany pedagdgov podporovat studentov ku vza-
jomnym pozdravom alebo ritualom, ktoré budu podporovat studentov,
ku nadviazaniu vzajomnych kontaktov 0s6b v skupinach.

Derise Tolliver hovori o africkom prislovi, ktoré je uZzito¢né a vy-
jadruje ako sa ma ¢o najlepSie pristupovat k praci. Obsahuje sposoby,
akymi ma skupina spoloc¢ne premyslat, postup procesu vzdelavania pri
zachovani a zvySovani spolocnej energie. “Jest' slona musime spolocne,
kazdy jedno siisto, no v rovnakom case”. Pouzivanie tohto prislovia malo
pozitivny dopad na motivaciu niektorych Studentov, aby sa zaclenili do
danej kultary a zdielali aplikaciu tejto gnédmy aj z vlastnych kulttr.?

3. Je nevyhnutné sprivat sa, byt transformativnymi a kultiirno-relevant-
nymi jedincami, ktori potrebuji, aby sa zapojili do ucenia, venujiic pozornost
socio-kultiirnym aspektom svojho bytia, a to najmd v suvislostiach s otdzkami
rasy, pohlavia, triedy a kultiry. Tieto socidlno-kultiirne dimenzie ndsho bytia
sa tykaju nasledujiicich pretinajiicich rozmerov:

a) osobnych,

b) kultarnych,

c) Strukturalnych,

d) politickych,

e) posvatnych.

1 MEZIROW, ].: Transformation theory of adult learning. In M. Welton (Ed.), In Defense of the
Lifeworld. Albany NY SUNY Press 1995. s. 39.

2 TOLLIVER, D., Tisdell, E.: Travellers tales of trying to teach for transformation: The spiritual
dimension of culturally relevant education. In Proceedings of the 31st annual Standing Confe-
rence on University Teaching and Research in the Education of Adults. University of East
London Scutrea England 2001. s. 399. [cit. 02-03-2013]. Dostupné na internete:
<http://www.pulib.sk:2088/docview/208164273?accountid=14716>
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Ako David Abalos za ticelom vzdeldvania dospelych ich socidlnej
transformadcie, a kultirneho vyznamu jednotlivcov a kultirnych skupin,
ktoré boli utlacané konstrukénych systémov rasy, pohlavia, triedy, kul-
tary, alebo kolonializmom uvadza, je potrebné preskiimat, kultivovat,
aneustale vyjadrovaf ich kultdrnu identitu v pozitivnych spdsoboch.
,Sucastou tejto prebiehajicej rekultivacie kultiirnej identity je vyvoj
novych poznatkov prostrednictvom vzdelavacieho procesu ako aj cez
kultirne artefakty hudby, umenia, poézie, ritualov, alebo symbolov
v poziciach, ktoré zahfniaji vedomosti na inej vyssej transcendentalnej
arovni.”!

4. Ako pedagdgovia a tiéastnici vzdeldvacieho procesu musime priniest
vlastné , autentické ja” pri spolupodielani sa na samotnom vyukovom procese,
ktory je zaloZeny na nasej vlastnej kultiirnej identite s akceptovanim identit,
kultir a duchovného dedicstva ostatnych. Ohlasovat’ nasu vlastni kultiirnu
a duchovnii identitu a zdielat' tak nds vlastny vzdeldvaci proces s procesom
a identit inyjch.

Pre niektorych z nas, pozitivna kultiirna a duchovna identita vo
vzdeldvani je proces, ktory zahffia odnaucenie internalizovaného utlaku
a negativne presvedcenia o sebe, poznanie seba, nasho vlastného zde-
deného kultarneho presvedcenia ako aj presvedcenia kultarnej skupiny
ostatnych. Pre ostatnych nas, odvolavajic sa na pozitivnu kultdrnu
identitu by to mohlo znamenat uznané opravnenie, a preskiimanie, ako
by sme mohli byt spojencami pre ostatnych, a akym spésobom mozeme
ziskat spat utlacané casti nas samotnych. To je cesta vlastného sebapo-
menovania, sebavzdelavania cez poznanie vlastného ja, cez sebapozna-
nie.

Ako uvadza Myers et al.2 v skiimani kultarnych identit a modelov,
tato cesta nasho vlastného pomenovania je ¢iasto¢ne duchovnym proce-
som, pretoZze pomenuvavame v nej to, ¢o je osobné, to, ¢o je kulttirne
a duchovné a vyhlasujeme, o je vnatorne posvitné pre nas. Tu netreba

T ABALOS, D.: La communidad Latina in the United States. Westport. CT: Praeger 1998, s. 27.
2MYERS, L. J. et al..: Identity development and worldview. Journal of Counseling & Development
1991, s. 54.
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zabudat, Ze najma socidlne Struktary prostrednictvom rasy, pohlavia
atried formovali naSe presvedcenie a hodnotovt orientaciu, vhodné
roly spravania sa seba a ostatnych na zaklade toho, ¢o ich dominantna
kultiira naucila. Ma to taktiez stivis s politickym a historickym dianim
v spolocnosti, aj cez formy utlaku v minulosti, ktoré sme zazili, a teda
Cerpame silu z tych, ktori isli pred nami.

Je potrebné pri procese vzdelavania dospelych akcentovat na ne-
vyhnutnost spdjania sa s ostatnymi jedincami v nasSich komunitach
a skupinach, aby sme sa pokusili zit inak, lepsie, prijimat posvatné du-
chovné opatrenia, Zivotné motivy a cerpat poznatky znaboZenstva
a kultur, ktoré zahfnaju vedomé a nevedomé vyznamy ¢innosti, spoje-
nych s tvorbou kultiry v podobe symbolov, vytvarného umenia, poé-
zie, hudby, dramy, tanca, cez kultiirne skupiny zastiipené v nasom
vzdeldvacom prostredi. NaSa dalSia vlastnd autenticka identita zavisi
od pedagogického prostredia, od typu Specifického vzdelavacieho kur-
zu alebo programu, konfiguracie skupiny, a nasej vlastnej duchovnej
a kultirnej pripravenosti a kultdrneho zazemia. Dospeli pracujuci
s kultarnymi otazkami s akcentom na duchovné vézby v oblasti vyso-
koskolského vzdeldvania citia, Ze ich duchovné zavizky boli vyz-
namnymi motivatormi vo vlastnom pedagogickom procese.

Zaverom mozno konstatovat: ,Sme presvedceni, Ze miesto pre duchov-
nost-spiritualitu a kultiirne sebapoznanie vedie jedine cez relevantné a trans-
formacné tisilie permanentného vzdeldvania seba ako aj dospelyjch.” Zapojenim
Studentov do osobnych, kultarnych, Strukturalnych a duchovnych
arovni, verime, Ze nastane vicSia pravdepodobnost, Ze sa vzdelanie
stane transformativnym, osobnym aj kolektivhym aspektov, a to ako
pre Studentov tak aj pre pedagoégov. Takyto pristup k vzdelavaniu nie je
zalozZeny striktne na raciondlnych a individualistickych predpokladoch
ponimania principov duchovenstva a kultary. Ako povedal René Des-
cartes "Myslim, teda som.” Ide o princip zalozeny na kolektivhom po-
znani duchovnych tradicii, ktoré pontikaji nejakti kolektivnu mudrost
pre pracu vzdeldvania v socidlnej transformadcii: “Ja som, pretoze sme —
Sme, teda som.”
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REINKARNACIA VERSUS KRESTANSTVO
L

Maros Sip — Martina Sipovd

Otdzka reinkarndcie alebo nduka o prevtelovani je stard ako reli-
gidzny clovek, ked zacal premyslat a kreovat hypotézy o znovu moz-
nosti existencie. Zname st ucenia o metempsychoze u starych Egypta-
nov, Keltov, rovnako tak i v gréckej filozofii, ako poznamenava prezi-
dent papezskej rady pre jednotu krestanov Walter Kasper, ,v orfickej
kultire, Pythagorasa, Empedokla, Platona, Plotina, u latinského basnika
Vergilia, ale iu krestanskych gnostikov, u manichejcov, katarov a rov-
nako tak aj v kabale”.

Pri porovnani s ostatnymi nabozZenstvami, v ktorych dominuje dok-
trina reinkarnécie, Kasper dodava, ze v tychto filozofiach je prvok pre-
vtelovania iba jednym z mnohych, ale v indickej kulttre, kde dominuje
ucenie hinduizmu a budhizmu, je nevyhnutnou dogmou, o ktort sa
opiera celé nabozenstvo2.

Rézne interpretacie reinkarnacnych tedrii je potrebné hladat uz
v ,prirodnych (primitivnych) nabozenstvach”, v ktorych sa predstava
ich zomrelého pribuzného vtomto kontexte javila ako znovu navrat
v linii potomkov. Ide ale o nejasnt formu reinkarnacie, ba priam odlisne
chapant, ako je tomu napr. vindickej kultdre. Samotna definicia je
v tomto momente vécsinou klasifikovana ako stthrn zzitych noriem
religiézno-socidlneho spravania. Ide o akysi moralno-eticky kodex onto-
logicky realizovany pocas internych kultovych prejavov.

Pri hladani d'alsich odpovedi na reinkarnaciu sa musime vratit do
obdobia 1200 r. pr. Kr, ked najstarsie hinduistické spisy , védy” o kon-
krétnej forme prevtelovania este nehovorili, ale o Styristo rokov neskor
sa v posvatnych spisoch ,upaniS$ddach” zacéinajui objavovat prvé frag-

1 KASPER, W.: Reinkarnace a kfestanstvi. In: Teologické texty. Ro¢. 2, 1991, s. 119.
2 Pozri tamzZe.
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menty, ato zdovodu historicko-spolo¢enského formovania brahman-
skej kasty, ktora stracala svoj vplyv v mestach a bojovych zénach.!

Otazka reinkarnacie zostava ciastocne zodpovedana vo vychod-
nych nabozenstvach stanoviskom, ze ¢lovek je posudzovany podla svo-
jich skutkov (zdkon kauzality), ¢o v praxi znamena, Ze jeho buduci Zivot
je zavisly od karmy (¢in, skutok). Dany vysledok budticej reinkarnacie,
znovuprevtelenia je priamoumerny skutkom v minulom Zzivote. Novy
zivot je preto bud lepsi (ak doslo k harmonickému zivotu podla bozich
prikazani, napr. v hinduizme je nutné, aby clovek unikol zo svojej kar-
my prostrednictvom splynutia , atmanu?” s Brahmanom alebo v bud-
hizme, kde ,, dusa” ¢loveka je povazovana za akysi obal nadobudnutych
sktsenosti, ktoré sa vytratia kazdou smrtou. V budhizme je preto cha-
panie kolobehu? diferentné ako v hinduizme, pretoze ,sansara*‘ sa mo-
Ze pretrhnuf len v nirvane?®), alebo horsie, kde je dosledok budticej exis-
tencie ovplyvneny zlymi skutkami.

Preto ucenie o reinkarnadcii je, ako poznamendva Walter Kasper da-
lej, ,ucenim o spravodlivej odplate a nahrade”t. Typickym prikladom
reinkarnacnej doktriny v hinduistickej kulttre je absencia starostlivosti
o asocialov (bezdomovcov a pod.) zadefinovana ako konzekvencia ich
predoslych zivotov.

Zapadny pohl'ad na reinkarnaciu

Europske nazeranie na znovu prevtelovanie ma odlisny charakter
spirituality ako vo vychodnych ndboZenstvach. Vychodné naboZenstva
vnimajui kolobeh znovu prevtelovania ako trest, katharsis, z ktorého je
potrebné sa vyslobodit.

Obdobie neoklasicizmu a romantizmu , reformuji” zaujem o rein-
karnaciu, ktora v konecnom dosledku znamena dokonalejsie znovu

1 Pozri BLEY, S. a kol.: Maly slovnik sekt. Kostelni vydii 1998, s. 93.

2 DuSa, vnuatorny clovek.

3 Pozri KEENE, M.: Svetové nibozZenstva. Bratislava 2003, s. 76-77.

4 Vecné putovanie.

5 Je to stav, kde neexistuju Ziadne pétosy, ide o o vyslobodenie, doslova ,vyvanutie”
Z moci sansary.

6 KASPER, W., cit. dielo, s. 119.
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narodenie ¢loveka, ide , 0 novu prilezitost”, pretoze ,jediny Zivot je
prilis kratky na to, aby bolo mozné realizovat vSetky I'udské moZnosti
a vykupit premarneny a nenaplneny zivot”.!

Takyto pohlad na svet za pomoci reinkarnacie otvara nové horizon-
ty vmysleni zdpadného cloveka, ktory skrze model opidtovnej novo
existencidlnej sebarealizacie neguje nemoznost napravy problematické-
ho zivota. Samozrejme, ide o takzvané ,vylepsovanie” cloveka alebo
o evolu¢ny prvok v ontogenéze Iudského rodu a ,,0 dynamiku sebaor-
ganizdcie a sebatransformacie stale sa prekracujuceho vesmiru“2.

Kant, Goethe, Schopenhauer a mnohi dalsi sa k danej tedrii prikla-
naju’, pretoze obraz podstaty ¢loveka vidia vjeho dokonalejSej forme
existencie, ktora je po ,, minulych” skisenostiach opét o ¢osi bohatsia*.

Jednoznacne, eurdpske chapanie reinkarnacie sa absolttne ne-
zhoduje s vychodnym nazeranim na tento fenomén. Zastancovia sa
opieraju o skiisenost poznania minulého Zivota, ide o akési empirické
retrospektivy ,, vybavovania” si ¢innosti z minulého Zivota.

Na to, aby sme lepsie pochopili ucenie o reinkarnacii, je potrebné
tato problematiku riesit v antropologickom kontexte. Preto najvhodnej-
$im sa javi kontrast krestanského ucenia osoby vo fenoméne zmftvych-
vstania.

Fenomén zmitvychvstania v kontexte reinkarndcie

Fenomén zmrtvychvstania je v krestanskej tradicii zakladom uce-
nia, ¢o proklamuju krestanské spolocenstva pridrziavajtc sa tradi¢ného
odkazu vSeobecnej cirkvi. Existuje explicitna snaha vytvorit kontinuitné
prepojenie jej tradicie s alternativnymi religiéznymi skupinami, ktoré
participuju na jej dogmatickom principe. Ide o fenomén praktického
hybridného naboZenstva snaziaceho sa komplexnejSie a mystickejsie
pretransformovat tradi¢ny hodnotovy systém, resp. mu dat iny zmysel.

1 KASPER, W., cit. dielo, s. 119-120.

2 Tamze

3 Tamze, s. 119.

4, Pravou individualitou” podla Steinera je ten, ,ktory svojimi citmi dosiahne najvyssie
do ideovej oblasti”. Tato charakteristika slizi na definovanie skutocného cloveka.
STEINER, R.: Filosofie svobody. Praha 1991, s. 79.
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Christos ako transfigurujtica osoba

Evanjelium explicitne proklamuje tento fakt nasledovne: , Ak nebol...
Christos vzkrieseny, je vasa viera mdrna, este ste vo svojich hriechoch”.! Pra-
voslavna cirkev v plnosti vnima realitu Christovho vzkriesenia

Tento fakt povazuje za neodmyslitelnti nauku vSeobecnej cirkvi. Je
nemozné korigovat takyto status, pretoze by sme skizli od autentickosti
samotného aktu vzkriesenia, ¢o by malo za nasledok vytvaranie si iného
Christa, nekorespondujiceho s hlasom Evanjelia. Realita vzkriesenia
Christa v Iudskom tele, alebo lepsie v Iudskej prirodzenosti znamena,
ako uvedieme nizsie, totalne znicenie hriechu. Preto nie je dobré si mys-
liet, Ze Christos vzkriesil vo svojej fudskej prirodzenosti tiez prirodze-
nost celého T'udského rodu, vsetkych hypostaz. Tato realitu vykonala
iba hypostaza bohocloveka Christa, hypostaza inkarnovaného Loga-
Christa vo svojej Boho-ludskej prirodzenosti. Preto v takomto ponimani
cely Tudsky rod v hypostaze Christa prekonal smrt alebo povedané
inymi slovami, bola ndm dand pociatocna nebeska realita pokoja,
v ktorej absentuje hriech a neprirodzena porusitelnost. Realita vzkrie-
senia znamena pre krestana osobné vitazstvo, ktoré si uchovava po-
vodny psychosomaticky aspekt. Preto je dolezité percipovat jediné
osobné vzkriesenie, aké vykonala hypostédza Isusa Christa, lebo takéto
ponimanie zabezpedi to, Ze neprijmeme pdvodnu hinduisticka tradiciu,
ktora chape cloveka bez somatického® aspektu v kontexte individualne-
ho vzkriesenia. Pretoze obraz cloveka dany mu od Boha je korigovany
na nepriatela a vdznitela psyché, ktoré ma splynat s brahmanom po
prekonani karmy za pomoci guru* a vhodnej formy jogy!.

11Kor 15, 17.

2 Porovnaj AAPIIE, JKAH-KAOA.: Teorozuja meaa. Bpmwiu-Tpedumse 2005, s. 107.

3 Hinduizmus povazuje teld len za prechodné schranky pre dusu, ktord sa v nich len
zastavuje. Ked je telo unavené, ako hovori napriklad Sri Chinmoy, potom dusa odide
a ndjde si iny pribytok.

4 Svami Prabhupada definuje osobu guru ako duchovného c¢loveka, obdareného pozna-
nim. Hovori, Ze guru toto poznanie nadobudol po¢tivanim Véd (tzv. sruti). V tejto suvis-
losti je guru ten, ktory sa snaZzi priviest ¢loveka, resp. svojho zverenca k pochopeniu, ze
LLudsky Zivot je v skutocnosti urceny pre pochopenie transcendentdlneho, nie hmotného pozna-
nia” a dodava, Ze hmotnym poznanim sa zdrziavame len v oblasti vlastného tela. Aby sa
mohol tohto ¢lovek zbavit, je na to potrebna joga, alebo bhakti joga, ktord znamena kon-

98



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

Zoznam bibliografickych odkazov:

BLEY, S. a kol.: Maly slovnik sekt. Kostelni vydfi 1998.

AAPIIE, )KAH-KAOA.: Teorozuja meaa. Bpmiin-Tpedumse 2005.

KASPER, W.: Reinkarnace a kiestanstvi. In: Teologické texty. roc. 2, 1991,
s. 119.

KEENE, M.: Svetové nibozenstva. Bratislava 2003.

STEINER, R.: Filosofie svobody. Praha 1991.

SRI SRIMAD A. C. BHAKTIVEDANTA SWAMI PRABHUPADA: Cesta
za pozndnim. The Bhaktivedanta Book Trust 2006.

centrovaf sa na Visnu, ktory je centrom prave tejto meditacie. K meditacii je preto po-
trebny duchovny vodca, ktory usmertiuje a Elovek mu v tejto stvislosti nadiva. SRY
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Bhaktivedanta Book Trust 2006, s. 95.

1V spolocenstve Pre vedomie Kri$nu je najvhodnejsia forma jogy bhakti-joga.
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BYZANTSKE MNISSTVO V STREDOVEKU

Eduard Neupauer

Mysli dusa moja, na ten hrozny defi, zotrvaj bdeld, zapdl' lampu a dolej
oleja. Ved' nevies kedy sa k tebe donesie volanie ,Hla, Zenich”. Daj si pozor,
dusa moja, aby si nezaspala a nezostala potom vonku a mdrne klepala ako pit
druZiciek, ale éakaj a bud’ bdeld, aby si privitala Krista cerstvym olejom a On ta
nechal vstiipit do izby svojej boZskej slavy. (Modlitba z polnoc¢nej bohosluz-
by palestinskych mnichov)!

Reflektujic ,,Byzantské stredoveké mniSstvo”, t.j. tradiciu mnisstva
rozvijajucu sa v kultirnom a spolo¢enskom kontexte krestanského Vy-
chodu mienime tuto nielen na zaklade geografickom (spolocCenstva
krestanov oblasti vychodného Stredomoria), ale — a to predovsetkym, —
ako tradiciu mniSstva v jej osobitosti rozvoja oblasti helenistického sveta
a prirodzene priestoru jeho misijného posobenia.? Vyznamny odbornik
v oblasti stiidia vychodnych liturgii, Robert F. Taft, piSuc o byzantskej
tradicii poznamenava, ze: , krestansky Vychod je Vychod vo vyzname
pred-renesancnom. Zahrna juzné Taliansko a Siciliu, velkt cast byvalej
Juhoslavie, Bulharsko, Rumunsko, Grécko, Malu Aziu ako aj Stredny
vychod — inymi slovami, — vychodnu oblast okolo Stredozemného mo-
ra, kolisku nasho grécko-rimskeho dedicstva. Tak hovorime o krestan-
stve sveta vychodnych otcov, ktory uz nie je cudzi Biblii, ktora bola
napokon napisana v hebrejcine a gréctine.”3

Byzantska tradicia mniSstva prirodzene prakticky a teoreticky nad-
vdzuje na spolocné pociatky a pdvodné tradicie monasticizmu v jeho
roznorodych podobach doby raného krestanstva. Pretoze tieto spolocné
tradicie a prax rozvija svojskym spOsobom a samozrejme upravuje

1 Simeon, arcibiskup olomoucko-brnénsky. Od spdnku do spanku. Modlitby palestinskych
mnichti. Olomouc : Pravoslavna cirkev, 2007, s. 26.

2 Obsirnejsie o vplyve helenistického kultirneho prostredia na krestanstvo pojednava
MYSLIVEC, Josef - TKADLCIK, Vojtéch. Krestansky vyichod a my. Velehradski cesta
k odloucenym bratfim. Praha : Cesk4 katolické charita, 1970, 68s.

3 TAFT, F. Robert. Zivot z liturgie. Tradice Vijchodu i Zdpadu. Olomouc : Refugium Velehrad-
Roma s.r.o, 2008, s. 49.
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s ohfadom na kultirno-geografické podnebie a vyvoj teologického mys-
lenia, je potrebné pozastavit sa nad pramenmi mnisskej praxe predby-
zantského obdobia, tj. cca do IV. storo¢ia. Mnisska tradicia Vychodu
vyviera z tych kardinalnych momentov mniSskej praxe, ktoré pozname
prostrednictvom zivotov svatych (vitae), hagiografickych spisov a kres-
tanskych legiend, ktorych hrdinami boli hlavne mnisi (sv. Antonin,
Pavol z Théb ¢i Hilarion) a prave hagiografia stustredend na zivot mni-
chov stvisi s rozvojom a rozsirenim asketizmu v IV. storo¢i a prirodze-
ne idealizaciou mnisskeho zivota. Dobové literarne pramene stistredené
v ,Historia Monachorum in Aegypto” nas spravuju o rozsireni mnis-
stva v IV. storo¢i podrobne, aj ked casto pisatel idealizuje

Navstivili sme taktiez Oxyrhynchos, mesto leZiace v thébskej oblasti, kto-
rého divy predcia vsetky predstavy. Vo vniitri je tak plné kldstorov, Ze miiry
rezonujui hlasy mnichov, a zvonku je obklopeny dalsimi kldstormi, tekZe je
okolo mesta dualSie mesto... Je v fiom dvandst kostolov, pretoZe je to mesto vel-
ké... Mnisi boli takmer pocetnejsi ako laici... Nebolo hodiny cez defi ani v noci,
v ktorti by sa nekonali bohosluzby; v meste nebol Ziaden heretik alebo pohan,
vdetci obyvatelia, jeden ako druhy, boli veriaci a ndboZensky pouceni, takZe
biskup mohol ddvat' I'ud'om bozk pokoja na hlavnom ndmesti... Kto by mohol
vycislit pocet mnichov a panien, ktorych bolo bezpocet? Od tamojsieho svitého
biskupa sme dostali presnii informdciu: pod nim bolo desat tisic mnichov
a dvadsat tisic panien. Co sa tyka ich pohostinnosti a dobro¢innosti, ani ju
nemozem vyjadrit...!

V tejto dobe sa prudSie rozvijaju také formy asketizmu, akymi st
eremitizmus (z gr. erémos — pust) a koinobitizmus (z gr. koinos bios —
spolo¢ny zivot). Praktizujtci jednu alebo druhtt formu asketizmu st
monachoi, tj. mnisi (z gr. monos - jediny).? Diela ako Apofthegmata

1 Historia Monachorum in Aegypto. Cit. v PARSONS, Peter. Déjiny ukryté v pisku. Antické
papyry z fimského Egypta. Praha : BB / art. S. r. 0., 2008, s. 246.

2 Viac kliterdrnemu kontextu a rdznorodosti literdrnych zanrov raného krestanského
obdobia pozri: SUBRT, Jifi. Rimska literatura. Praha : Oiktimené, 2005, s. 414-458.
Kultarny kontext tohoto obdobia pekne popisuje CESKA, Josef. Zdnik antického svéta.
Praha : Vysehrad, 2000, s. 47-244. Egyptskému prostrediu z hladiska vzniku a vyvoja
mnisskej tradicie sa najnoviie venuji: PAVLIK, Jifi. Hodnoceni vzdélani v literatufe
pocatkti egyptského mnisstvi. In Salve. Revue pro teologii a duchovni Zivot, 2006, roc. 16, ¢.
1, s. 7-21, DOSPEL, Marek. Hledat prvni kiestany v egyptském pisku. In Parrésia. Revue
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(Vyroky a pribehy otcov puste)!, Palladiove (+ 425) Dejiny venované
Lausovi? a dalSie vznikajice asketické prace patriace k zlatému fondu
monastickej literattry boli na krestanskom Vychode nesmierne obltibe-
né a prirodzene mocne ovplyvnili dalsi vyvoj mniSstva (o sa tyka teo-
logického teoretického zdovodnenia i praxe). Ich vplyv je mozno vidief i
v ,Byzantskych legendach”?. Napokon eremitizmus sa do Eur6épy rozsi-
ril prostrednictvom gréckeho mnicha, sv. Nila, ktory zalozil prvy klas-
tor tohto typu v Talianskej Grottferrate a prave touto tradiciou bol in-
Spirovany sv. Romuald ked definoval reformny program camaldolskej
kongregacie ako ,,cenobium — eremus — evanjelium* (klaStor — pustovna
- evanjelium)* Tymto vzfahom medzi Vychodnou a Zapadnou mnis-
skou tradiciou sa zacala odborna verejnost venovat az v nedavnej dobe,
po stadiach venovanych v Sestdesiatych rokoch dvadsiateho storocia sv.
Hore Athos a jej bohatym rukopisnym fondom.5 Otdzky vzijomného

pro vijchodni kiestanstoi, 2007, ro¢. 1, & 1, s. 191-204 a byzantolég VAVRINEK, Vladimir.
Otcové pousté v pozdné antické spoletnosti. In LENDELOVA, V. - ROUTIL, M. (eds).
Ryzovisté zlata a doly drahokamil...” Sbornik pro Viclava Huridcka. Praha : Pavel Mervart a
Karlova univerzita, 2006, s. 83-97.

1 APOFTHEGMATA 1. Vyroky a pribéhy poustnich otct. Prel. Jifi Pavlik. Praha :
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2000, 153s.

2 PALLADIOS. Poucné ptibéhy pro komotiho Lausa. Prel. Jifi Pavlik a Ondfej Koupil. Praha :
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002, 128s.

3 BYZANTSKE LEGENDY. Vybér textt ze IV.-XII. stoleti. Prel. Blahova, E. - Hauptova, Z.
- Konzal, V. - Paclova, I. Praha : Pavel Mervart, 20072. Menej zname legendy najdeme
v Wunder und Taten der Heiligen. Hrsg. GOSWIN, Frenken. (Bucher der Mittelalters IL.).
Munchen : F. Bruckmann, a.g., 1925.

4 STEJSKAL, Jan. Podivuhodny pfibéh Jana Jeronyma. Praha : Mlada fronta, 2003, s. 33.
K terminolégii pozri: Praktisches Lexikon der Spiritualitat. Hrsg. SCHUTZ, Christian.
Freiburg; Basel; Wien : Herder, 1988. 1503s.

5 Pozri predovsetkym velmi peknu stadiu: DERWISCH, Marek. Vztahy mezi vychodnim
a zapadnim mnigstvim v 11. Stoleti. In SOMMER, P. (ed.). Svaty Prokop, Cechy a stfedni
Evropa. Praha : Lidové noviny, 2006, s. 64-77 a PLESZCZYNSKI, Andrzej. Ota III
a problém vychodni misie. Nékolik poznamek k politickému a ideologickému pozadi
fundace pro eremity v Polsku. In Ibidem, s. 77-90. V kontexte historiografie Ciech
aSlovenska pozri: SUCHAN, M. Filip. Svaty Gerlach eremita. In KUBIN, P. -
PATKOVA, H. - PETRACEK, T. (eds.). Svétci a jejich kult v st¥edovéku. Sbornik KTF UK.
(Déjiny uméni - historie IV.). Praha : Ustav déjin kfestanského uméni, 2006, s. 137-169.
Najnovsiu syntetickii pracu venovana byzantskej misii a jej vplyvu na stredoveka
kultaru publikoval rusky byzantolég IVANOV, S. A. - IBAHOB, C. A. Busanmuiicxoe
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vplyvu st nadalej rozpracovavané a v poslednej dobe sa teSia velkej
Ucte pretoze ndm odhaluji mnohorozmernost vplyvu byzantskej mo-
nastickej tradicie a praxe asketizmu na eurdpsky kontinentalny kultar-
ny kontext. S ohfadom na nas text sa moZeme tejto téme avsak venovat
len okrajovo.

Pociatky stredovekého byzantského monasticizmu neboli avSak tak
jednoliate ako sa na prvy pohlad zda. Simultanne z mnisskou praxou
v Egypte sa vyvijala monastickd tradicia a prax vIV. storoci v Syrii.
Ethos Syrskeho monasticizmu mocne zasiahol do vyvoja mniSstva
v Byzancii, ale i Gruzinsku a inde.! Vplyv ,Syrskeho Orientu” a jeho
vklad do asketickej praxe a teologie mniSstva objavuju a prehodnocuju
odbornici na histériu liturgie ¢i mniSstva az v poslednej dobe. V tomto
kontexte poznamenava jeden z najvyznacnejsich syrolégov sticasnosti S.
P. Brock: ,...prinos monastickej tradicie syrskeho Orientu spociva
v subore uceni o duchovnom Zivote vytvorenom v monastickych kru-
hoch Cirkvi vychodu v siedmom a dsmom storo¢i — presne v obdobi
ranej moslimskej vlady na Strednom vychode. Z vyuzitim troch hlav-
nych zdrojov, — tj. ranych syrskych autorov, velkého stiboru egyptskej
monastickej literattry, ktory bol prelozeny do syrciny, a roznych gréc-
kych autorov, predovsetkym Evagria (opat v syrskom preklade), — tito
syrsky mnisi a pustovnici siedmeho a 6smeho storocia vytvorili spisy o
duchovnom zivote, ktoré st ¢asto mimoriadne pre svoj hlboky vhlad do
Iudskej psychiky”.2 Diela a duchovnost Sv. Efréma Syrskeho ¢i prep.
Izdka Syrskeho sa stali neodmyslitelnou sticastou byzantskej mnisskej
tradicie a teoldgie vSeobecne. Okrem tohto krestansky Vychod priniesol

Mmuccuonepcmeo. Mocksa : Poccuiickast akagemust Hayk, VinctutyT caassnoseaenns, 2003,
376s., a omnoho vseobecnejsie XPVICTO®OP, Murponoant. I[Ipasocaasguiii mup.
Mocksa, 178s.

1V Gruzinsku vznikaja prvé klastory uz v IV. storoci a to v Mcchete. Majoritna vacSina
znich je dielom syrskych mnichov. Viac v: NEUBAUEROVA, Edith. Gruzie. Od bdjné
Kolchidy po dnesek. Praha : Vysehrad, 1981.

2 BROCK, P. Sebastian. Syrsky Orient : Treti , plice” Cirkve? In Parrésia. Revue pro vyjchodni
kfestanstvi, 2007, ro€. 1, €. 1, s. 106. O relacii Byzanc a syrske kuttrne prostredie referuje
dnes uz klasicka praca Niny Pigulevskej: ITMII'Y AEBCKASI, Huna. Busanmus na nymsx 6
Mnouto. M3 ucmopuu mopzoéau éusanmuu ¢ éocmoxkom 6 1V.-VI9.es. Mocksa, /leHnHrpag :
Msaateanctso akagemun Hayk CCCP, MucrutyT BocTokoedenns, 1951.

103



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

do asketickej tradicie aj pre Eurdpsky priestor znacne exotické formy
mnisstva. Je to stipovm’ctvo, ktoré uviedol do Zivota Symeon zvany
stipnik (stylités) a sdm vytvoril 8kolu a tradiciu, ktort nasledovalo mno-
ho mnichov Zijticich na svojich stipoch. Niektory takto preZili dvadsat aj
tridsat rokov, pricom v Byzancii existovali tito stipnici az do neskorého
stredoveku. Podobne int formu predstavovali tzv. ,akoiméti”, mnisi,
ktori sa zriekli spanku a vznikli v V. storo¢i priamo v hlavnom meste
kde sa sustredili v okoli chramu sv. Meny. Tito prijali heslo , modli sa
bez prestavky” doslovne a takto sa striedajic v skupinach sa neustale
modlili. Za ich zakladatela je povazovany isty Alexandros.

V pociatkoch byzantskej mniSskej tradicie stoji dielo Origena, - jed-
ného z tvorcov mnisskeho idealu, — ktorého teologické traktaty mocne
ovplyvnili v IV. storoci sv. Bazila Velkého, sv. Gregora Nazianského, ale
predovsetkym Evagria, a prostrednictvom prekladov do jazyka latin-
ského i sv. Hieronyma a Rufina. Hlavne Evagrios z Pontu (+ 399) pri-
sposobil Origenove myslienky a prostrednictvom tohto dosiahol velké-
ho vplyvu na teoretické rozpracovanie asketizmu ako na Zapade tak na
Vychode. O mniSstve tohto obdobia a Evagriovi referuje vo svojich
,Cirkevnych dejindch” grécky pisuci historik Socrates Scholasticus.
Pretoze jeho popis je velmi vyrecny, reprezentativny a podava dobové
svedectvo o mniSstve a pociatkoch monastickej praxe, nie je na skodu
veci, ak tu uvedieme podstatnejsiu Cast jeho opisu.

PretoZe sme sa zmienili o kldstoroch v Eqypte, nevadi o nich nieco pove-
dat. Asketéria, kldstory v ktorych Zijii mnisi, existovali v EQypte sice uz dduvno,
ale rozsirené boli velmi svitym Ammonom. Ammon ako mlady muz sa nechcel
Zenit. Ked" ho avsak niektori z jeho priatel'ov nabddali, aby neopovrhoval man-
Zelstvom a aby sa oZenil, poctivol a oZenil sa. Avsak hned’ ako vyviedol pannu
z jeddlne s obvyklou svadobnou okdzalostou ju odviedol do izby. Ked' potom
pribuzny odisli, vzal do ruky knihu Pavlovych listov, zacal Citat z listu Rima-
nom a vykladal manzelke Pavlove prikazy o manzelstve. Poucoval ju o nevijho-
ddch manzelstva, aké je tazké siZitie medzi muzom a Zenou, aké velké bolesti
suzuju gravidnii Zenu a k tomu, Ze pribudnii potiaZe z vijchovou deti. Napokon
vypolitaval vyhody panenstva, ako Cisty Zivot je oprosteny od poskvrny a Ze
panenstvo nds ¢o najviac priblizuje k Bohu. Este mnoho iného povedal panne
manzelke a presvedCil ju natolko, Ze sa obaja viplne zriekli obvyklého manzel-
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ského Zivota. Obaja teda akoby uzavreli dohodu, odobrali sa k hore nazyvanej
Nitris a tam v chatr(i Zili klastornym Zivotom. Nebol tu rozdiel medzi muzom
a Zenou. Boli jednym telom, ako je pisané u Apostola. Zakritko potom povedala
novd nevesta a neporusend panna Ammonouvi: ,,Neslusi sa, aby si sa ty, ktory si
sa uplne oddal zdrZanlivosti a Cistote, dival sa v tam malom dome na Zenu.
Preco kazdy z nds by nemal viest mnissky Zivot oddelene?” A tak sa na tom
dohodli. Odlucili sa jeden od druhého a takto trdvili zbytok Zivota. Obaja sa
zdrZiavali vina a oleja. Pocas celého diia, niekedy dva a niekedy aj viacej dni
jedli len suchy chlieb. Alexandrijsky biskup Athanasius ked rozprdva o jeho
Zivote, pravi, Ze Antonin videl ako anjeli vzali Ammonovii dusu do neba. Preto
vel'mi mnohi zacali horlivo napodobovat’” Ammonov Zivot. Hora Nitris a Skitis
sa znenazdania zaplnila mnichmi... Medzi mnichmi Zijiicimi v tej dobe sa dvaja
vyznacovali viprimnou svitostou. Obaja sa menovali Makariovia. Jeden z nich
bol z Horného Egypta, druhy z Alexandrie. Obaja sa vyznacovali svdtym mnis-
skym Zivotom, vzneSenym spdsobom Zivota a napokon aj zdzrakmi. Egyptsky
Makarios uzdravil tol'ko I'udi, vyhnal tolko démonov z l'udi a tak mnoho vyko-
nal z Bozej milosti, Ze by si to zasluhovalo zvldStne pojednanie. K tym, ktori
s nim boli, bol prisny a zdroveri ldskavy. Alexandrijsky Makarios, aj ked mu bol
vo vsetkom podobnyj, predsa sa od neho lisil tym, Ze k tym, ktori s nim hovorili
bol laskavy a privetivy... Jeho Ziakom bol Evagrius, ktory spociatku sa venoval
filozofii len slovami, neskor skutocne. Najprv ho v KonStantinopole prijal Gre-
gor Nazidnsky medzi diakonov, potom spolocne s nim odisiel do EQypta a tam
viedol rozhovory sonymi zboznymi muzmi. Zacal napodobovat ich skvely
sposob zZivota. Ucinil tol'ko zdzrakov, kolko ich ucinili jeho ucitelia Makariovia.
TaktieZz napisal dokladné knihy. Jedna z nich, Monachos, pojedndva o Cinoro-
dom Zivote. Druhd, Gnostikos, v 50 kapitoldch pojedndva o ucenom cloveku.
Dalsia je Antirrhetikos. Obsahuje vybrané miesta z Pisma Sviitého proti pokii-
Sajicim démonom. Kniha je rozdelend na osem casti s 6smimi tivahami o nasom
mysleni. Mimo to, napisal 600 svah o budiicnosti (Problemata gnostika).
K tomu pristupuju dva knihy piesni. Jedna je urcend mnichom Zijiicim spolocne
v kldstoroch, druhd je urcend panndm. Ako su vynikajiice, I'ahko spoznaji ti,
ktori si ich precitajii. Podla mdjho ndzoru je vhodnd chvila, aby som nieco
z toho, ¢o Evagrios pripomenul o mnichoch, pripojil k tomuto rozprdvaniu...
Blizko Alexandrie na sever za mociarom Maria je ostrov. Na riom byval vel'mi
vdzeny mnich z gnostickej sekty. Tordil, Ze vsetko ¢o mnisi Cinia, Cinia tak
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z piatich dévodov: Pre Boha, z prirodzenej ndklonnosti, zo zvyku, z nutnosti
a kvoli praci. Taktiez hovoril, Ze existuje jedna prirodzend cnost, ale vzhladom
k schopnostiam duse md rozmanitii podobu. Slnecné svetlo, hovorieval, nemd
vyraz ani podobu, ale dostdva podobu okna ktorym prechddza. Inému mnichovi
vraj povedal: ,Osekdvam ndstrahy vdsne, aby som utal i litku k hnevu; viem
totiz, Ze hnev neustdle vdsnivo bojuje, rusi pokoj mojej duse a zndsiliiuje po-
znanie”. Iny starec povedal: ,Poklady lisky nie je mozné chrdnit jedlom alebo
peniazmi”... To sti slovd Evagria z knihy o ¢inorodom Zivote. V knihe Gnostikos
hovori, Ze mdme rozjimat o Styroch cnostiach - tolkym sme sa nauéili u spra-
vodlivého Gregora. O rozvdznosti, statocnosti, zdrZanlivosti a spravodlivosti.
Ulohou statocnosti, je sprdvne stif v pravde; aj keby bol clovek kvoli tomu
napadany, nikdy sa nemd uchylit k nepravde. Ulohou zdrZanlivosti je prijimat
semena od prvého a najoyssieho hospoddra a odmietat toho, ktory poskytuje iné
semend. Nakoniec, tilohou spravodlivosti je ddvat kazdému o mu prindlezi,
a tito cnost’ nezakryvat' inou cnostou, a to, ¢o by mohlo prispiet’ neskiisenym,
obrazne naznacovat a vysvetlovat. Stlp pravdy, Kappadocan Basilius hovori,
Ze ¢im viac pozndvame Cloveka, tym lepsie ho pozndvame. Toto poznanie je ndm
dané BoZou milostou a zdokonal'uje sa spravodlivostou, miernostou a milosrd-
nou ldskou...”?

Vychod predsa videl svoj vzor mniSstva v osobe a diele sv. Bazila
Velkého (329/330-379), ktory polozil zaklady idedlneho stboru noriem
ku ktorym sa byzantska mnisSska tradicia neustale vracala, a to aj na-
priek svojej heterogenite a diferencovanosti. Napriek vplyvu kontem-
plativheho programu sv. Bazila nebolo avSak byzantské mniSstvo ho-
mogénne a stale viac bol citelny vplyv regiondlnych tradicii.? Sv. Bazil
zacal zit asketickym zivotom pomerne skoro a uz za mlada navstivil
a skusil zivot v dolezitych asketickych centrach vtedajsieho kultarneho
sveta — navstivil Palestinu, Syriu i Egypt. Pod vplyvom tychto sktisenos-
ti Studuje spolu so sv. Gregorom z Nazidnu Origenove dielo a vytvori

1 SCHOLASTICUS, Socrates. Cirkevni dejiny II. Prel. Josef Novék. Praha : Ceska katolick4
charita, 1990, s. 51-55.

2 Porovnaj vybornu syntézu: WINKELMANN, Friedhelm. Die ostlichen Kirchen in der
Epoche der christologischen Auseinandersetzungen (5. Bis 7. Jahrhundert). Berlin : Evan-
gelische Verlagsanstalt, 19803, 150s. VSeobecnejsie o tendencidch v Byzantskom mnisstve
In DOSTALOVA, RiiZena. Byzantskd vzdélanost. Praha : VySehrad, 20032, 416s.
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vybor z jeho textov pod nazvom Filokalia, ktory doplneny v 18.-19. Sto-
roci sv. Nikodémom Svitohorcom (1749-1809) a Makariom z Korintu
(1731-1805) predstavuje podnes jeden zo zakladnych duchovnych textov
krestanského Vychodu.! Svoje dve zbierky mnisSskych pravidiel (reguli)
dokondil sv. Bazil tesne pred smrfou a venoval ich zostaveniu vacsiu
cast svojho zivota. Obe zbierky st napisané formou otazok a odpovedi.
Dochovali sa nam v Rufinovom preklade a st zname ako Malé askéti-
kon a tzv. Velké askétikon. Prave tieto diela povysili sv. Bazila na tvor-
cu monastického spdsobu zivota.? Sv. Bazil avSak nebol systematik
a sam chapal svoje dielo ako nacrt (hypotypdsis) - az neskorsia tradicia
jeho spisy pomenovala ,regulae”. Okrem tychto spisov mozeme vyslo-
vene v syntetizujicej podobe ndjst Bazilovu interpretdciu mniSstva
a asketického zivota v jeho obsiahlej koreSpondencii. Predovsetkym list
¢. 22 (podla klasického ¢islovania jeho koreSpondencie) ,,O dokonalosti
mnisskeho zivota” zr. 356 zhriuje mienku sv. Bazila o mniSskom spo-
sobe zivota velmi pregnantne a systematicky a moézeme ho vnimat ako
uvedenie do dalsieho vyvoja Byzantského stredovekého mnisstva. Ob-
sahovo syntetizuje a predstavuje systém duchovno - praktickych pravi-
diel pre krestana tak ako mnicha Zujiiceho v spolocenstve a je natolko,
zZe je vhodné uviest aspon jeho kratku cast.

Je potreba, aby krestan myslel tak, ako to odpovedd jeho nebeskému povo-
laniu a Zil sposobom hodnym Kristova evanjelia. Netreba naopak, aby sa kres-
tan znepokojoval, ani aby sa ddval strhnit nie¢im, o je vzdialené pamitaniu
na Boha, ¢o odvddza od jeho vole a rozhodnuti. Je treba, aby krestan, ktorého
spravodlivost’ je vicsia ako spravodlivost Zdkona, neprisahal a neklamal. Ne-
treba, aby osocoval, vyvysoval sa, aby sa bil, mstil, odplical zlo zlom, netreba,
aby sa rozc¢uloval. Je potrebné, aby bol velkodusny aj ked musi zndsat’ vselijaké

1 FILOKALIA. Duchovni texty kfestanského Vijchodu. Vybor z vysvetlivkami a komentarom.
Vybral Allyne Smith. Praha : Volvox globator, 2008.

2 Viac k zivotu, teoldgii a dielu sv. Bazila pozri: PRUZINSKY, Stefan. Patrolégia II. Cirkevnd
a krestanskd literatira 2. aZ 8. storocia. PreSov : Pravoslavna bohoslovecka fakulta
PreSovskej univerzity v PreSove, 2003, s. 202-227. Tu ndjde (itatel aj odkazy na literattiru
o sv. Bazilovi a prehlad kritickych vydani jeho spisov. Inak tiez klasickd praca pra-
vosldvneho teoléga prof. Florovského: ®/10POBCKWA, T. B.: Bocmoutivie Omuyoi [V-20
eexa. Msv Aexyuii 6o Ilpasocaastomdv 0020cA06komd uticmumyme 6v Ilapuxe. Mocksa :
ITaaomuuxk, 19922, s. 57-89.
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utrapy, musi vediet' v pravej chvili pokdrat’ toho, kto ¢ini nepravost, ale nie
z vdsnivej tuzby po pomste, ale z tiZby po ndprave brata, ako to prikazuje Pdn.
Netreba ni¢ hovorit proti nepritomnému bratovi zo zdmerom z niecoho ho ob-
vinit' aj keby to bola pravda... Netreba len tak z dlhej chvile cokol'vek rozprdvat,
vybavovat’ sa pokial to nie je k 1iZitku posluchdcom... Preto aj ti, ktori pracujii,
maju podl'a mozZnosti pracovat v tichosti (meta hésichias).!

Pristup sv. Bazila, tak ako ho moézeme vidiet v uvedenej ukazke
z listu €. 22, je pedagogicky a autor v niom syntetizuje praktické otazky
zivota krestana, ktoré si kompatibilné zo zivotom mnicha v komunite.
Sv. Bazil taktiez inicioval socidlnu a pedagogicki prax v mniSstve,
ajeho rady su viac otvorené voci spolocenskym problémom a praktic-
kym otazkam spolocenského Zivota.2

Vacsina byzantskych duchovnych autorit vnima mnisstvo ako jed-
nu z moznych Zivotnych ciest a to predovSetkym vo vyzname mentalnej
askézy ako telesnej. Byzantska teologia dokonca v niektorych momen-
toch nerozlisuje v tomto vyzname medzi manZelstvom a mniSstvom,
ktoré vnima ako dve formy napliiovania rovnakého asketického idealu.
S tymto faktom, a taktiez z vplyvom roznorodosti regionalnych a na-
rodnych asketickych tradicii, savisi aj bohatost modlitebného a liturgic-
kého zivota, a samozrejme vSeobecny doéraz na modlitebnt prax.?
V tomto vyzname je prirodzené Zze v Byzancii mézeme hladat pociatky

1 Prekladal som z TBOPEHMSI wmxe Bo cBsareix Otma Hamero Bacuams Beamkoro,
Apxiennckora Kecapin Kanmnagoxkiiickast, 4. VI. Mocksa : Tunorpadis Cemena, 1847, s.
60-61.

2 Najnovsie sa Bazilovej koncepcii mniSstva a jeho interpretdcii asketizmu venuje
monografia: VENTURA, Vaclav. Spiritualita kiestanského mnisstvi 1. Od prapocitkii po
Svatého Jana Zlatotistého. Praha : Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv.Markéty
v Bfevnové, 2006, s. 231-252. Pozri tieZ vybornu Stadiu k Bazilovej koncepcii mniSstva:
SUTTNER, Ernst Christoph. Das basilianische Monchtum - Lebenszelle der Kirche. In
RAUCH, Albert - IMHOF, Paul. (eds). Basilius. Heiliger der Einen Kirche. Regensburger
Okumenisches Symposion 1979 Im Auftrag der Okumene-Kommision der Deutschen
Bischofkonferenz 16. 7. Bis 21. 7. 1979. (KOINONIA. Schriftenreihe des Ostkirchlichen
Instituts Regensburg 1.). Munchen : Verlagsgessellschaft Gerhard Kaffke, 1981, s. 109-
126.

3 K vztahu koncepcie mni$stva a manzelstva porovnaj: HIEROTHEOS (Vlachos), Metro-
polita. Pravoslavnd spiritualita (strucné uvedeni). Prel. Jifi Jan. (Patristickd kniZnica 9).
Presov : Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v Presove, 2006.
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teologického myslenia hlavne v monastickom prostredi. Evagridnska
,modlitba mysle” a Makariova , modlitba srdca” ovplyvnia celkovy raz
a vyvoj byzantskej teoldégie na dlhé storocia. To je taktiez jeden
z dévodov, preco byzantska teoldgia neupadla tak razantne do intelek-
tudlnych Spekulacii. Okrem dlhodobej heterogenite, alebo lepsie pove-
dané nejednotnosti a nesystematickosti byzantského mnisstva, je prave
tento moment spoluprace a stzvuku teologie a monastickych tradicii,
ktoré intelektualnu teologickt pracu determinovali vo vyzname straz-
kyne proti upadnutiu do prazdneho intelektualneho Spekulativizmu ¢i
prisnemu logicizmu, druhy kardindlny rozdiel medzi reflektovanim
asketickej praxe v Zapadnom a Vychodnom krestanskom svete. Tradi-
cia ,modlitby srdca” a , modlitby mysle” pokracovala v Byzancii pro-
strednictvom diela blazeného Diadocha z Fotiky (400-485), ctihodného
Jana Klimaka (525-649) zijuceho 40 rokov v jaskyni a neskor predstave-
ného Sinajského klastora, az po sv. Gregora Palamu a jeho teoldgii hesy-
chazmu v 14. storo¢i, kedy si prave terminoldgia diela prep. Jana Kli-
maka ,, Rajsky rebrik” (Scala Paradisi) ziskala zvlastnu oblubu a popula-
ritu v mni$skom prostredi. Najmarkantnejsie sa avsak vzajomné prepo-
jenie medzi teoretickou teoldgiou a mnisskou praxou podarilo ctihod-
nému Maximovi Vyznavacovi, ktory dokézal vo svojom diele original-
nym spdsobom prepojit asketizmus z intelektualne ladenou teologiou.
Na zaklade tohto prepojenia rozvinul teoldgiu , milosti” a duchovného
dynamizmu, tj. chapanie prikdzani ako ,cinnej lasky”. V tomto vyz-
name su teologické traktaty prep. Maxima nesmierne ddleZité, tykaja sa
avsak viac teologickych koncepcii nez nasho historicko-kultirneho pre-
hladu vyvoja byzantského monasticizmu.!

1 VSeobecne k vyvojovym tendencidm byzantskej teoldgie pozri okrem uz klasického
diela: MEYENDOREF, John. Byzantyne Theology. USA : Fordham University Press, 1974,
syntetické dielo prof. PRUZINSKY, Stefan. Byzantskd teoldgia I. Histdria. Pre$ov: Pravo-
slavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, 1998, 250s. K ctihodnému
Maximovi Vyzanvaovi a jeho teoldgii viac v: CHVATAL, Ladislav. Souvztaznost
,milosti” a ,pfirozenosti”: kosmologické predpoklady nauky o milosti u Maxima
Vyznavade. In KARFIKOVA, Lenka - MRAZEK, Jiti (eds.). Milost podle Pisma
a starokfestanskych autorii. Jihlava : Mlyn, 2004, s. 176-192 a CHVATAL, Ladislav. Stasis
aeikinétos - tautokinésis stasimos. Dialektika eschatologického stavu u Maxima
Vyznavade. In HUSEK, Vit - KITZLER, Petr - PLATOVA, Jana (eds.). Antické kiestanstvi:
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Vyslovene , klastorny kodex” zakotvil legislativne v rdmci Statnej
legislativy vo svojich Novelach cisar Justinian L. (527-565), ktorého cisér-
ske nariadenia nielen Ze z velkej Casti na cirkevnej legislative stoja, ale ju
hlavne spresnuju, limituji v rdmci prava obcianskeho a Statneho, a za-
roven sprisnuji. Za panovania Justinidna existovalo len v hlavnom mes-
te — Konstantinopole, — okolo 68 klastorov. Justinidnova legislativna
politika je avsak ddsledkom ranejsich tendencii byzantskej statnej moci.
Grécky pisuci cirkevny historik Evagrius Scholasticus vo svojich Cir-
kevnych dejinach pise o cisarovne Eudokii, ktora ked prisla do Jeruza-
lema:

Stavala zbozné klastory a tak zvané ldvry. V nich Zijii mnisi odlisnym spo-
sobom Zivota, ale z rovnakym zboZnym cielom. Jedni mnisi Zijii pohromade
a netizia po nicom z pozemskych veci... Theodosiova manzelka Eudokia sa
vtedy stretla z mnohymi takymito muzmi a vybudovala, ako som povedal,
mnoho kldstorov... a ked' obnovila jeruzalemské hradby, vybudovala krdsny
vel'ky chrdm k pocte proého mucenika Stefana, vzdialenyj od mesta asi 1 stadion
(150 m). V 7iom bola taktiez potom pochovand, ked odisla do nesmrtelného
Zivota.!

Ukéazka z diela Evagria Scholastica upomina na prax cisdrskych
fundécii klastorov, chramov a pod., t.j. na neskorsiu prax tzv. ktytorov,
ako boli nazyvany zakladatelia chramov a klastorov. O mnohom nas
pred Justinianovou pravnou reformou informuje , Notitia dignitatum”,
ktora vznikla okolo roku 425 za doby panovania cisarovny Pulcherie.2
Bolo to avSak prave VI. — VIL storocie kedy sa Zivotu v byzantskych
klastoroch zacinajui jasne vymedzovat legislativne limity.? Postupne, od

liturgie, rétorika, antropologie. Brno : Centrum pro studium demokracie a kultury, 2009, s.
126-134.

1 SCHOLASTICUS, Evagrius. Cirkevni déjiny. Prel. Josef Novak. Praha : Ceskd katolick4
charita, 1991, s. 23, 25.

2 Viac k osobe cisdrovny Pulcherie v: HOFMANN, Johannes. Cisafovna Pulcheria. In Salve.
Revue pro teologii a duchovni Zivot, 2005, ro€. 15, €. 1, s. 7-23.

3 K politicko — kultirnym tendencidm v tomto obdobi a legislativnym zmenam viac v:
WINKELMANN, Friedhlem et al. Byzanc im 7. Jahrhundert. Untersuchungen zur
Herausbildung des Feudalismus. BBA 48 (Berliner Byzantinische Arbeiten 48). Berlin :
Akademie Verlag, 1978, 380s. K dalsiemu vyvoju pozri: PAPADAKIS, Aristeides.
Byzantine monasticizm reconsideret. In Byzantinoslavica, 1986, ro¢. XLVII, ¢. 1, s. 34-46.
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V. storocia, sa zacali upravovat skoro vsetky ¢innosti mnicha a mnis-
skych komunit vodi §tatu a byzantskej spolo¢nosti vobec. V ramci teolo-
gického programu , milosrdenstva” vznikaja popri klastoroch, a neskor
priamo v klastoroch, najskér domy pre nemocnych — neskér nemocnice,
starobince a podobné socidlne zariadenia, ktoré tymto prijimaju mnohé
prvky zakotvené pdvodne v socidlnej legislative Statu. Samozrejme
sprava tychto zariadeni bola pod legislativnou jurisdikcou klastora
a postupne musela ich ¢innost byt zakomponovana do klastornych ty-
pik. Klastor sv. Pantokratora (zalozeny v Konstantinipole za vlady cisa-
ra Jana II. Komnena) vlastnil nemocnicu z 50 16zZkami (38 pre muzov
a 12 pre Zeny). Pravne predpisy upravovali nielen vstup novica do klas-
tora a noviciat vseobecne, ale aj prestup z jedného do druhého klastora,
alebo odchod mnicha zmniSskej komunity; postupne vznika pravo
kazenské a disciplindrne (zvlaStne zakony upravovali napriklad postrih
kleStencov - eunuchov etc.). Rovnako postupom ¢asu z dévodov prak-
tickych sa zac¢ina Specificky rysovaf legislativa Statna namierend na
problémy spojené z postavenim (majetkovym, vlastnictvo pddy, vztah
k statusu otroka a pod.) klastorov a mnichov jednotlivcov, ich priestup-
kami na verejnosti a pod. ,, Aetas canonica” podla novely cisara Majori-
jéna z r. 458 upravuje dokonca aj vstup do klastora vekovo na 40 rok
Zivota.!

V tomto obdobi sa zac¢inaji postupne formovat tzv. typica, ktoré sa
neskor stavaju mnisskymi internymi predpismi pre zivot v klastore.
Najstarsie doklady pochadzaju vSak az z deviateho storocia. Typikon, —
predovSetkym zakladajica listina klaStora, — je legislativny dokument
upravujuci taktiez hospodarske pomery a liturgicky poriadok, inak

K pravu cisara Theodosia v: HARTEL, Gottfried. Einige Beispiele der Religionspolitik
Kaiser Theodosius I, anahnd des Codex Theodosianus. In KURZOVA, Helena -
BROZOVA, Stépanka — VANECKOVA, Zuzana. (eds.). Spaeculum Antiquitatis Graeco-
Romane. Studia loanni Burian sexegenario oblata. Praha : Kabinet pro studia feckd, fimska
alatinské CSAV, 1990, s. 86-97.

1Viac v: TPAHNY, ®uaaper. [Ipuaoru mpasoit MCTopuin MOHaCTUpa y TPUKM oDAacTuMa
nosHopumckor napcrsa y IV. - VI Bexy. In Bozocaosue, 1988, ro¢. XLII (LVI), s. 73-100.
Podobne v. NEUPAUER, Eduard. Typoldgia a prdvne postavenie klastora v Byzancii. In
Byzantinoslovaca, roc€. 1, s. 36-39.
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povedané, dodava klastoru Zzivotné tempo a Zzivote mnichov formu.!
Kazdy klastor mal individudlne typikon a aZ v deviatom storo¢i refor-
muje a z vacsej Casti taktiez zjednoti typikony ctihodny Teodor Studita
(759-826) z klastora Studios zalozeného v Konstantinopole r. 463 konzu-
lom Studiom.? Typikon je vSak skor vzor, motiv (ako nas na to upozor-
nuje aj grécky vyraz ,typos” — motiv vzoru) a nie je celkom spravne
vnimat ho ako plne zavdznti normu. Preto aj Studijsky typikon predsta-
voval v tomto pripade vzor, ku ktorému sa obracala vnutorna legislati-
va ostatnych klastorov vo vyzname pripodobnenia, pricom individual-
ne rozdiely vychadzajice z duchovnej tradicie toho — ktorého klastora
samozrejme pretrvavali. Na zadiatku vydavania typik stoji ale s urci-
tostou prave ctih. Teodor, ktory aj napriek trojitému vyhnanstvu doka-
zal prostrednictvom vynikajiceho vedenia klastora, svojou duchovnou
charizmou a vyrovnanym spracovanim klastorného typika mat na celt
vtedajSiu spolo¢nost a predovsetkym mniSstvo nesmierny vplyv.
V jednom z kondakov zostavenych na pocest ctih. Teodora je dokonca
nazyvany ,druhy Bazil Velky a jeden zo zikonodarcov (vopoOetng) Cirkvi
Kristovej, ktorého si ctia vsetci Zijiici mnisskym Zivotom* 3 V pozdnejsej by-
zantskej teologickej literattre je sv. Theodor povazovany za jedného zo
zakladnych legislativnych tvorcov mniSskej — klastornej praxe. Ctih.
Teodor prezil v klastoroch celych 45 rokov (781-826). Ako mnich zacinal
v klastore Sakkudion, ktory sa stal napokon pod jeho vedenim velmi
znamym a kvitnticim strediskom mnisstva a v roku 798 presiel do zna-
mejSieho klaStora Studios v hlavnom meste. Klastor bol zaloZeny, ako
bolo vysSie zmienené, istym patriciom Studiom Evprepiom, konzulom,

1 Porovnaj: FRANK, Karl Suso. Déjiny kfestanského mnisstvi. Praha : Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2003.

2 Pozri KNOWLES, M. David. - OBOLENSKY, Dimitri. Historia Kosciola 2 (600-1500).
Warszawa : Institut Wydawniczy Pax, 1988, 480s., a kratko k sv. Theodorovi referuje tiez
KRYSTOF, Arcibiskup. Vim, komu jsem uvé¥il. Shornik praci arcibiskupa Krystofa. Praha :
Pravoslavna akademie, 2003, s. 238-242.

3 TBOPEHIS mpertogo6HOro oTria Hamero u ucrnoseaunka Teogopa Cryanura Bb pycckom
nepesoge. Tom nepssiit. C.- [lerepOyprs : C.-[lerepOprekas Adyxosnas Axagemus, 1907,
s. 77. O duchovnosti ctih. Teodora referuje grécky autor Christoforides: XPIXTO-
®OPIAQY, X. BANIZEAOY. H nvevuavikn natpotns, kata Xnuecov tov Neov ©coldo-
yov. @ecoarovikn : Exdooeig IT. TTovvaoa, 1977, 156s.
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ktory sa na konci svojho Zivota oddal plne mniSskemu Zzivotu. V klas-
tore vznikol chram sv. Jana Predchodcu a priestory pre mnichov, ktoré
spustli v dobe ikonoborectva kedy boli v Byzancii znicené mnohé klas-
tory. Klastor Studios spustol vdaka ikonoboreckému cisarovi Konstan-
tinovi Kopronimovi, ktory vyhnal mnichov a nechal zni¢it nadherna
ikonograficku vyzdobu. Po tom, ¢o sa burka inkonoborectva prehnala
Byzanciou, vratilo sa do klastora len malo mnichov a v dobe, ked' tam
prisiel ctih. Teodor Zilo v klastore 12 mnichov. Po kratkej dobe pritiahla
postava ctih. Teodora do klastora mnoho dalsich mnichov a novicov,
ktorych ¢islo dosiahlo skoro 1 000. Také mnoZstvo mnichov postavilo
pred predstaveného klastora, ctih. Teodora, mnoho praktickych prob-
lémov, ktoré bolo potrebné riesit ¢o bolo taktiez impulzom pre vznik
vnutornej legislativy zohladniujiacej asketicki prax i prakticky zivot
mimo liturgicky priestor. Mnohé praktické problémy, ktoré bolo po-
trebné riesit, prinieslo mnisstvu taktieZ obdobie ikonoborectva, kedy
monastickd prax v Byzancii uz stala velmi daleko od kappadockého
typu mniSstva, tak ako ju poznal a vo svojom diele zohladnil sv. Bazil
Velky. Predsa reforma ctih. Teodora predstavuje pretavenie kappadoc-
kého typu kinobidlneho Zivota a jeho prispdsobenie novym podmien-
kam. MniSstvo predstavuje podla ctih. Teodora dar Bozej milosti a lasky
a tuto koncepciu dalej teoreticky rozvadza v mnohych svojich dogma-
tickych traktatoch (predovsetkym vo svojich Katechézach) a bohatej
korespondencii, pricom prave spolocny zivot mnichov v klastore pova-
Zuje za vrchol asketizmu. Mnohé iné formy asketizmu ostro odsudzuje
a vo svojich teologickych traktatoch rozpracovava prave koncepciu
a formu spoloc¢ného zivota mnichov, t;j. zivot v spolocenstve. Napokon
tieto svoje teoretické nazory prakticky uviedol v spracovani typika Stu-
ditského klastora. Samotné Clenenie mnisSskej komunity je znacne kom-
plikované a vypracované v ramci typikonu velmi sofistikovane. Pred-
stavenym klastora bol igumen, ktory mal svojho zastupcu (o ta dev-
Teoa PpeQoV, 0 detepevwv). Materidlne problémy klastora riesil ekondém
(ouwcovopog), ktory sa staral o vsetky hospodarske problémy klastora a
mnichov s ¢im mu pomahal pomocnik (tagoucovopog). V klastore dalej
zo skupin mnichov pracovali: ucitel (dwaokalog), , protovestarios”
s pomocnikmi, ktory sa staral o odev mnichov (rpotofeotiaglog), hos-
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titel' (Eevodoxog), ktory sa staral o hosti a putnikov, mnich ktory mal na
starosti nemocnicu (Spital, voookopog) a v case, ked bolo mnoho ne-
mocnych sa volal lekar (tatgog) zo svetskych I'udi; dalej tu pracovalo
mnoho mnichov v kuchyni, kde mali rozdelené tilohy (napr. owvoxoot
mal na starosti len rozlievanie vina a pod.), klastornti skolu kaligrafie
viedol tzv. prvy kaligraf (mowrtokaAArypadoc) pricom o pergamen sa
staral zase mnich k tomu urceny (peppoavag, peppoavomnolog). Archiv
mal na starosti ,chartularios” (xaotovAaglog) a sekretar (votagtog) etc.
Disciplinarny dozor nad mnichmi vykonaval tzv. ,epistemonarchos”
(emoTnpovagxwv) so svojimi pomocnikmi, ktory dohliadal na displinu
liturgie a pod. O mladych mnichov, novicov, sa staral k tomu vybrany
mnich (mawevtng), a ,taxiarch” (tafwxoxnc) sa staral o dodrziavanie
poriadku v klastornych celach samotnych. V klastore malo d'alej mnoho
mnichov mnoho dal$ich funkcii (napr. vstup do klaStora mal na starosti
vratnik : moAwpog, Bvpweog, ootiaglog), ktoré sa tykali priebehu litur-
gie a dalsich ¢innosti spojenych z praktickymi otdzkami Zivota komuni-
ty. Ctih. Teodor vypracoval teda pre klastor administrativny poriadok,
organizaciu — aku1 doposial byzantské a orientalne krestanstvo nepozna-
lo. Skoro vetko v tejto Struktire bolo novym a origindlnym. Zial origi-
nalny typikon (tistav) je pre nas uz dnes v celku nedostupny a upomina
nan len excerptum z10. storodia (YMOTLUMWOIS KATAOTATEWS TNG
povng twv Ltovdov) a niektoré nadvazujlce kratsie traktaty samotné-
ho ctih. Teodora (Kavoveg, Iappot, AixOnkn). Pretoze sa podobna prax
objavila pri blizSom skiimani u klastorov v Jeruzaleme, ktorych niektoré
typikony sa nam dochovali (napr. rukopis klastora na ostrove Patmos ¢.
CXI), m6zeme mnohé porovnat a takto rekonstruovat typikon Studij-
sky. Rovnako pri blizSom porovnani je dnes zrejmé, ze ctih. Teodor
koncipoval typikon ako syntézu praxe Konstantinopola a Jeruzalema.
V Jeruzaleme podobni monastickii prax uviedli do Zivota ctihodny
Theodosios Kinoviarch (+ 529) a zdkonodarca palestinskeho klastorného
zivota, ctihodny Sava Osvieteny (+ 532). Teodorova syntéza je velmi
originalna a predstavuje Co sa tyka vnutornej struktiry praktického
zivota mnichov v komunite ozaj névum, ktoré ovplyvnilo celt dal$iu
prax byzantského monasticizmu. Neznamena to avsak, ze sa klastory
vyhli korupcii a inym spolocenskym nerestiam. O niekolko storo¢i ne-
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skor (11. storocie) kritizuje byzantsky ucenec, filozof a historik Michal
Psellos (1018 — 1096/97?) vo svojich , Letopisoch” mnichov takto:

Ach, ti ctiZiadostivci, ktori svojou Stedrostou prekracuju kazdil mieru, nie
- to nie st nejaky anjeli,... ti navonok len anjelov napodobuji, ale ich mysel je
plnd pokrytectva. Mdm na mysli, nasich mnichov, ktori sa pripodobriujii boz-
skym bytostiam, &i skor ich zdkon ich niiti aby sa tak tvdrili, a ktori medzi nami
chodia ako nejaki polobohovia este skor, ako sa rozlicia zo svojou l'udskou pri-
rodzenostou. O iné strinky zboznosti sa nestarajii, nevychovdvajii nasu dusu
k lepsiemu, nekrotia nase vdsne tym, Ze by ich drzali na uzde alebo ich podne-
covali svojim slovom. Takéto veci povazujii za zbytocnost a radsej predpoveda-
ju budiicnost’ a ohlasujii boZiu vol'u; menia pevne stanovené medzniky Zivota,
jednym dobu skracujii, druhym priddvajii roky, prizndvajii dokonca nesmrtel-
nost casnej prirode a zastavuju prirodzeny vyvoj. Uistujii nds, Ze chodia vidy
v plnej zbroji ako obyvatelia ddvnej Akarnanie a Ze sa dokdZu dlho vzndsaf vo
vysindch, ale velmi rychlo sa vracajii na zem, ako nihle zacitia voriu obetného
zvierata. Takychto I'udi som Casto videl a dobre som ich poznal...!

V tomto obdobi v Byzancii zaroven vrcholi tradicia mysticka, a to
predovsetkym v postave ctihodného Symeona Nového Teoldga (949-
1022), ktory v kontexte svojho diela, Zivota a dalSieho vplyvu predsta-
vuje inu reflexiu mniSstva, nez aki sme mohli vidiet v diele velkého
organizatora, a moralizatora, ctih. Teodora Studitu. Ctihodny Symeon
Novy Teoldg (nar. r. 949 v Galati, Paflagonia) ziskal vzdelanie v Kon-
Stantinopole a tu aj ostal po stadiach pracovat na cisarskom dvore. Jeho
duchovnym otcom sa stal mnich Studijského klaStora Simeon Zbozny,
ktory vtedy 27 ro¢ného Symeona N. Teologa do klastora priviedol. Po
case klastor Studios Symeon opustil a usadil sa v mensom klastore sv.
Mamanta, kde prijal mniSstvo a ako 31 ro¢ny sa stal jeho opatom (igu-
menom, v 1. 980). Ctih. Symeon mal pocas svojho zivota niekolko mys-
tickych zazitkov, ktoré sa stali kardynalnymi pre jeho duchovny vyvoj
ajeho intelektudlne zrenie a teologické myslenie. Ako opat klastor sv.
Mamanta znovozivil, rozsiril tu rady mnichov, ktorych pritahovala jeho
osobnost a pozdvihol ho takto na velmi vysoku troven. Ctih. Symeon
videl v mystike moZnost zjednotenia s Bohom a neuspokojovala ho

1 PSELLOS, Michael. Byzantské letopisy. Prel. Rizena Dostalova. Praha : Odeon, s. 206-207.
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intelektualna forma poznavania ktorti posunul na vyssiu turoven refle-
xiou vnutornej skusenosti. V tomto vyzname vnimal aj najhlbsie prob-
lémy mniSskej praxe a kinovidlneho Zivota vobec. Chapal ich ako prax
duchovnej skiisenosti - v ¢om spocivala aj jeho oponenttira voci mora-
lismu a discipline ako hlavnym limitdm asketického Zivota u ctih. Teo-
dora Studitu. Koncepciou duchovného poznania a mystickej cesty zjed-
notenia s Bohom nadviazal a znovu ozivil silni1 duchovnt teologickt
tradiciu Byzancie. V jednom zo svojich hymnov, priznacne nazvanom
,Kto je mnich...” ctih. Symeon pise:

Mnichom je ten, kto nepritakdva svetu, kto hovori vidy s jedinym Bohom,
kto vidiac Boha, sdm videny byvd, a milujiic Ho, Nim milovany je...!

Okrem bohatej hymnografickej tvorby, rozpracoval ctih. Symeon
nauku o duchovnej ceste a mystickom poznavani v homiliach, kateché-
zach i pouénych slovach.? Svojim dielom a Zivotom predznamenal ctih.
Symeon teologické trendy myslenia Byzancie XIV. storodia, tj. trendy
rozvijajuce sa uz za simraku Byzantskej rise.

Okrem typikonov a svetskej (Statnej) legislativy sa o byzantskych
klastoroch mnoho dozvedame z diplomacie. V tychto pramenoch sa
najviac ukazuje akou délezitou ekonomickou jednotkou bol klastor pre
byzantsku spoloc¢nost a Stat v rdmci jeho hospodarstva. Od 11. storocia
sa klastory stale viac zacali $irift mimo mesta a ziskavat prostrednictvom
cisarskych privilégii podu. Len v 11. storoci bolo sedem klastorov zalo-
7enych v Tracii, dvanast v Malej Azii, osem v Aténach a inde. Od tohto
obdobia zacinaju klaStory zohravat stile ddlezitejSiu ulohu v byzant-
skom ekonomickom priestore. Spolo¢ne s rastom majetkovych pomerov
klastorov, rastie aj ich ekonomicka sila a moc.? Zaroven avsak klastory

! Cumeon Hosmiit Borocaos. Ilpuudu céem ucmumnnvii. Visbpannsie rumuer. CaHKT -
IetepOypr : Aaereits, 2000, s. 53.

2 Cumeon Hossit borocaos. Tsopenns, T. I. - III. Mocksa : Tunorpadpus H. Edpumosa,
1890. K kontextu Zivota a diela ctih. Symeona v ramci politickych dejin Byzancie X. - XL
storocia pozri viac v: Kaxxaan, A. I1. IlpeaBapureapHble 3aMedaHNsI O MUPOBO33PEeHIN
BusaHTuiickoro mucruka X. - XLs. Cumeona. In Byzantinoslavica, 1967, ro¢. XXVIIL, s. 1-
38.

Pozri ZASTEROVA, Bohumila et al. Déjiny Byzance. Praha : Academia, 1996, 530s.,
a kekonomickym pomerom tohoto obodobia a pozdejSie predovSetkym dielo:
KAXKAAH, A. I1.: Aepaprivie omnowenus ¢ Busanmuu XIII. - XIV. 66. Mocksa : AkageMust

w
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plnili neustale rovnako funkciu socidlnu, t.j. starali sa a vznikali pri
nich, alebo priamo v ich priestore starobince, nemocnice a iné socialne
zariadenia a funkciu pedagogickt, pretoze vacsina z nich mala zriadené
ucilistia, alebo elementarne skoly. V omnoho mensej miere ako na za-
pade tu avSak najdeme scriptoria - opisovacské a iluminatorské dielne.!

Zenské klastory neboli natolko stabilné ako muzské. O ich existen-
cii a Zivote v tychto klastoroch mame spravy predovsetkym vdaka cisa-
rovnam, ktoré mnohé z tychto fundovali a vystupovali ako regentky,
alebo sa samotné do tychto klastorov uchylili v dobe politickej krizy.
Podla jednej z mladsich legiend napriklad cisarovna Irena stravila v r.
802 ist1 dobu v klastore na ostrove Prinkipo, a po jej smrti bolo jej telo
ulozené v kaplnke sv. Mikulasa na lavej strane klastorného chramu
spominaného ostrova.?

Ako bolo naznacené na zaciatku state, predstavuje byzantské mnis-
stvo hybrid réznorodych tradicii hlboko previazanych z tym — ktorym
narodnym ethosom a tradiciami. Tento trend nejednostonosti sa prejavil
prirodzene aj v liturgii, ktory je v Byzancii historicky vyjadreny v syn-
téze reformovanej katedralnej liturgie chramu Svitej Sofie v Konstanti-
nopole niekedy v VIIL storoc¢i. Po mnisskych reformach v hlavhom mes-
te v IX. storo¢i pod vedenim sv. Teodora Studitu sa formuje aj zaklad
pre liturgiu mnissku, ktora je obohatena o poetické prvky najmarkan-
tnejSie vyjadrené v tzv. Oktoichu (Kniha 6smych zalmov). Najviac sa
v mnisskom prostredi prejavuje vplyv liturgie palestinskych mnichov
(napr. celonocné bdenie a pod.). O genéze byzantskej liturgie verejnej
i mniSskej a vzajomnych vplyvoch oboch sme celkom dobre informova-
ny z miestnych konstantinopolskych lekcionarov, a v sicasnosti mame
aj bohaté vedomosti o priebehu bohosluzieb konanych v palestinskych
klastoroch a k dispozicii mame taktiez Jeruzalemsky typikon. Sticasny

nayk CCCP, 1952, 244s. Z hladiska cirkevnych dejin a vztahu Statnej moci ku klaStorom
tiez KAPTAIIIEB, A. B. Beeaernckue coboprt. Mocksa : VsaaTeanctso Pecrry6anka, 1994.
1K tomu via v OUCHAROV, Nikolay. Localization of Byzantine, Bylgarian, Serbian and
Russian Scriptoriums, Chancelleries and Archives of the 9% - 14t Century. In
Byzantinoslavica, 2006, ro¢. LXIV., s. 193-220.
2 O vztahu cisarovien ku klaStorom a mniS$skym komunitdm v Byzancii referuje HERRI-
NOVA, Judith. Zeny v purpuru. (Prel. Vaviinek Vladimir). Praha : Mlada fronta, 2004.
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byzantsky ritus avSak uZz nie je pdvodnd katedralna liturgia Hagie Sofie,
ale ide o ritus postaveny na mniSskom typikone sv. Savy, ktory vstapil
do platnosti v pohnutom roku 1204. Nesmierny vplyv na formovanie
tohto ritu a jeho kanonizaciu malo dielo byzantského kanonistu Teodo-
ra Balsamona (+ po r. 1195). Prostrednitvom tohto si krestansky Vychod
podnes zachoval hlboku, ontologicktl previazanost a spriaznenost (tj.
liturgicky most) medzi monastickou liturgickou praxou obohatenou
o orientalne prvky a dennym bohosluzobnym poriadkom pravoslav-
nych chramov.

Posledné obdobie Byzancie, obdobie snah o obnovu rise (1204-1453)
az po jej zanik, zrodilo stcasnika Eckharta (1260-1327), sv. Gregora Pa-
lamu (1296-1359): obnovitela byzantského liturgického a mystického
zivota (znameho pod nazvom hesychasmus) z neobvyklym dosledkom
pre monasticki prax ako v samotnej Byzancii tak v krajindch Slovan-
skych a vobec vSade, kde od IX. storo¢ia mala Byzancia misijny vplyv.!
Sv. Gregor sa narodil v aristokratickej rodine v Konstantinopole kde
rovnako ziskal zakladné a vysokoskolské vzdelanie. Okolo roku 1316 sa
rozhodol vsttpit do klastora Vatoped na sv. Hore Athos. Okolo roku
1325 odisiel kvoli tureckym najazdom spoloc¢ne s mnohymi mnichmi do
Tesalonik (Solurie) a az v roku 1331 sa na Sv. horu Athos vratil a stal sa
predstavenym klastora Esfigmenia. Tu sa venoval duchovnému i inte-
lektualnemu zivotu a prave v tomto obdobi bol taktiez vtiahnuty do
znamej polemiky z gréckym mnichom z Kalabrie - Barlaamom. Kontro-
verzia sa tykala asketickej praxe sv. Gregora, konkrétne tzv. hesychas-
tickej metddy pouzivanej v modlitebnej praxi. V rdmci polemik z Barla-
amom tuto metddu teologicky interpretoval v diele , Triady na obranu

1 VSeobecnejsie o kulturno - historickom kontexte ucinkovania sv. Gregora Palamu
vzhladom k jeho dielu a vplyvu jeho myslenia pozri: BELEJKANIC, Imrich. Palamizmus
v dejinach Byzancie. In Annales Historici Presoviensis. Anno 2005. PreSov : Universum,
2005, s. 9-24 a SAFIN, Jan. K histérii palamizmu vo vierou¢nom a dejinnom kontexte. In
Ibidem, s. 25-42. ObsirnejSie, monograficky, sa k tejto problematiky vyjadruju v naSom
prostredi: VOPATRNY, Gorazd. Hesychasmus jako tradicni kiestanskd spiritualita. Pohled na
cloveka a duchovny Zivot z pravoslavné perspektivy a jeji spiritualita. Brno : L. Marek, 2003,
156s. Zo zahrani¢nych monografii je dolezitd predovsSetkym praca: HIEROTHEQS,
Metropolitan of Nafpaktos. Saint Gregory Palamas as a Hagiorite. Greece : Birth of the
Theotokos Monastery, 1997, 404s.
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svatych hesychastov” — diele, ktoré v plnosti reprezentuje prvu teolo-
gickt syntézu duchovnosti Vychodného krestanstva. V roku 1347 bol
sv. Gregor zvoleny arcibiskupom Tessalonik (Solurie) a z tohto jeho
funkcéného obdobia sa ndAm dochovalo 60 jeho homilii. V roku 1354 pa-
dol do tureckého zajatia, bol z neho vykupeny Srbmi a 14. Novembra
1359 umiera v Tessalonikach, kde je pochovany v rovhomennom chra-
me (sv. Gregora Palamy). Konstantinopolsky cirkevny snem v r. 1368,
ktorému predsedal patriarcha Filotheos, prehlasil Gregora Palamu za
svatého.

Sv. Gregor ovplyvnil nielen teologické myslenie Vychodu, ale pre-
dovSetkym nazeranie na duchovnu prax, asketizmus a tymto vobec
vyznam a zmysel mniSstva ako takého. Jeho teologické myslenie je dnes
zname ako tzv. , palamizmus”, ktory prektocil hranice Byzantskej rise
a stal sa vlastnym vyjadrenim pravoslavnej duchovnosti, ¢o je najbada-
telnejSie na zndmom duchovnom diele pochadzajiicom z polovice XIX.
storodia: ,Uprimné rozpravania putnika svojmu duchovnému otcovi”,
ktoré vystavané na praxi a tedrii hesychazmu sa coskoro stalo svetovym
bestsellerom.! Palamizmus samotny je v stiCasnosti povazovany za inte-
lektudlne — teologicky polemicky systém a hesychazmus za duchovné
hnutie sprevadzajice tento. V zdklade st rovnaké, ked hovorime
o mnisstve mame ale na mysli predovsetkym prax — tj. hesychazmus
ako praktické duchovné hnutie. Hesychazmus sa stal v mnisskom pro-
stredi veducim a preferovanym duchovnym hnutim vdaka patriarcha-
tom Izidora (1347-1350), Kalista (1350-1353 a 1355-1363) a napokon uz
spominaného Filothea (1353-1354 a 1364-1376), ktori boli Palamovymi
ziakmi. Samozrejme Ze tento fakt len posilnil synodalne cirkevné schva-
lenie Palamovych teologickych pozicii a taktiez v konecnom doésledku
mnissku kontrolu na institucionalizovanou cirkvou, ¢o viedlo k centrali-
zovanejSiemu administrativnemu systému a uz spominanej dolezitej

1 K tomu viac v: MEYENDORFF, John. Svaté trojice v theologii Sv. Rehofe Palamy. In
Orthodox revue 3. Praha : Orthodoxia (vzdélavaci centrum), 1999, s. 76-88 a KRIVO-
CHEINE, Basil. Asketické a theologické uceni sv. Rehote Palamy. In Orthodox revue 2.
Praha : Orthodoxia, 1998, s. 8-48. Rovnako tvodnd $tadia: CEMUS, Richard. Uméni
modlit se srdcem. In Upfimnd vyprdvéni poutnika svému duchovnimu otci. Olomouc :
Refugium Velehrad-Roma, s.r.0., 2001, s. 5-49.
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liturgickej reforme (tj. vSeobecnému prijatiu typikonu sv. Savy). V tomto
kontexte to znamenalo taktiez vitazstvo duchovnej praxe nad intelektu-
alne ladenou teologiou a jej prvenstvo. V relacii k upadajiicemu monar-
chistickému systému Byzancie sa takto cirkev stadva mocnejSou, odolnej-
Sou a stabilnejSou organizaciou nez je samotny $tat. Napriek odporu
vodi tomuto trendu v samotnej Byzancii (j. voci faktu, Ze palamisti mali
silny vplyv na cirkev), neznamenalo to koniec vtedy uZz rozvinutej (od
IX. storocia, tj. patriarchatu Fotia) humanistickej tradicie. Osobnosti ako
Bessarion, alebo Gemistos Plethon boli predstavitelmi palamizmu.!
Napokon to bol prave hesychazmus upadajicej Byzancie, ktory ne-
smierne ovplyvnil duchovnost slovanského sveta.

Zaverom mozeme konstatovat, Ze mniSstvo byzantské v kontexte
byzantskej teoldgie a teologickej interpretacie asketizmu (a dalsich do-
lezitych antropologickych kategérii viazucich sa k monasticizmu), je
originalne a obsahuje mnoho zaujimavych momentov, ktoré by iste
obohatili aj eurdpsky kontinentalny priestor. Byzantsky monasticizmus
zohraval pocas celach dejin Byzancie tlohu socialnu svojou starostlivos-
tou o lIudské spolocenstva na okraji oficidlnej society. Mnisi zakladali
Skoly a na nich spocivala starost na elementdrnom vzdelani Byzantin-
cov (tj. vedief citat a pisaf) a rovnako pri klastoroch vyrastlo mnoho
nemocnic a starobincov. Tuto tlohu zohravali klastory pocas celych
dejin Byzancie. Status a ulohy byzantskych klastorov boli avSak omno-
ho hlbsie. Predovsetkym byzantské mniSstvo riesilo prakticky a vel'mi
realisticky socidlne problémy cisarstva, ktoré mnohé z socialnej oblasti
nezvladalo. Takuto relaciu voci statnej moci si klastory zachovali a pes-
tovali v reldcii k dvoru istii obozretnost. Podobne tomu avsak bolo aj
vich vztahu kinstitucionalnym zlozkam Cirkvi a jej intelektualnym
pohnttkam. Boli to prave mnisi, ktori chranili duchovnu tradiciu kres-
tanstva a upozoriiovali na teologické intelektudlnej sféry cirkevného
zivota. v tomto vyzname boli kritikmi prilisného intelektualizmu a za-
sadzovali sa o duchovnt prax a zivy asketizmus spojeny z ochranou

1 Viac o tomto v zasvitenej $tudii: MEYENDORFF, John. Rehot Palama. In Studijni texty ze
spiritudlni teologie 1. Osoba-osobnost-osobitost. Olomouc : Refugium Velehrad-Roma s.r.0.,
2004, s. 102-138.

120



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

tradicie. MniSstvo teda vyvazovalo intelektualnu sféru duchovnou pra-
xou. Tradicie byzantského mniStva prezivaju nadalej v klastoroch pra-
voslavnej cirkvi a inspirujd mnohych Iudi k hlbSiemu poznavaniu by-
zantskej asketickej tradicie a mnisSskej teoldgie vobec. Rovnako je dolezi-
té poznamenat, Ze celkovy kontext vyvoja byzantského monasticizmu
v jeho ozaj roznorodych formach zahfnajtci viac ako 1000 rocné dejiny
z presahom predovsetkym do slovanského prostredia, nie je v nasom
prostredi doposial komplexne spracovany.
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STRUKTURA VEZENSKEHO KAPLANA
V NEKTERYCH STATECH EVROPY

Valentina MatitiSovd

Funkce vézenského kaplana byla poprvé uznana v Evropé koncem
XVIIIL. stoleti ve véznicich ve Velké Britanii. Knézim, pracujicim
v armadé, véznicich a nemocnicich se zacalo fikat — kaplani. Ale para-
dox této doby je v tom, Ze socialni prace s odsouzenymi a ochrana jejich
prav zacala mit vétsi vyznam, nez duchovni pokrm. V dnesni dobé se
kaplanem mtze stat i civilista a kaplanim-klerikiim je zakazano mluvit
o své vife bez souhlasu s odsouzenymi. Navic v zdpadnim svété se zvy-
Suje pocet lidi, ktefi si mysli, Ze funkce vézenského kaplana neni zapo-
tfebi a méla by byt zrusena. Takto usetfené penize by se mohli pouzit na
zlepseni sociélnich potfeb odsouzenych.

Kaplani v Britanii a Walesu

1779 — znakova data v historii vézeriské sluzby. V tomto roce se
v Britanii stal knéz statnim zaméstnancem véznice. Jenze ve staté exis-
tovalo dost silné lobby, pfekazejici nartst moci cirkve v penitencidrnim
systému, kdy pfevladal nazor, Ze prace s odsouzenymi a péce o né je
starosti navic a neni tato prace povinnosti statu. Proto kaplani slouzili —
pracovali jen v nékterych vézeriskych zatizenich. Ctyficet let trval pro-
ces, po némz se vézensky kaplan stal zaméstnancem penitenciarniho
ufadu na jedné trovni s feditelem véznice a doktorem.

Podle britskych zakont z let 1823 — 1825 mohla byt véznice otevie-
na jen kdyz byli obsazeny vSechny tfi dolznostni funkce. V zakoniku
byla také zminka o tom, ze kaplan musi patfit k Anglické cirkvi. Tak
jako kazdy zameéstnanec véznice, mél i kaplan v XIX. stoleti své povin-
nosti: bohosluzba se méla konat dvakrat za den, probihala duchovni
vyuka odsouzenych, navstéva vézenského Spitalu a samotky, pomoc pfi
pohtbech a organizace smutecnich obfadt zemfelych.
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Jeden kaplan pro kazdého

V roce 1863 se vézeniskymi kaplany mohli stat i katolic¢ti knézi. Ny-
ni zakon o vézeniské sluzbé nafizuje dodrzovat nabozenska prava odso-
uzenych vSech nabozenstvi.Proto mohou byt v kaplanské skupiné knézi
z anglikdnu a katolikii, zastupci dalSich kiestanskych denominaci, stej-
né jako muslimové. To znamen4, Ze pokud kaplan pracuje s vézni jiného
nabozenstvi, tak se snazi vyfesit vSechny jeho duchovni otazky (ptst,
poskytovani duchovni literatury, pozvani k provedeni nabozenského
obradu knéze apod.) Zakon dba na dodrzovani nabozenskych obfadt
pro odsouzené krestanskych denominaci, hinduisti,islamistti, judais-
mti, sikhsovti, mormonit a pohant.

Struktura fizeni vézenského kaplana ve Velké Britanii

V Anglii Walesu vlada zaméstnava ve svych sluzbach kaplany. Je-
jich hlava — viidce — je soucasti trestniho systému. On neni jen zamés-
tnanec systému, ale také statni ufednik. Hlavni kaplan Velké Britanie —
anglikan, neni jen arcidékanem cirkve, ale také i vladnim ufednikem
organizujicim praci vSech kaplanti. Ma zastupce v administrativé. Jsou
to zastupci anglikdnské a katolické cirkve, stejné jako tzv. svobodnych
cirkvi (to znamena riznych kfestanskych denominaci). Mimo toho ang-
likanska cirkev ma jesté jednoho zastupce pro vézenskou problematiku
(vézenskou duchovni péci) a tim je biskup. Jeho pozice je po statusu
rovna pozici hlavniho kaplana Spojeného kralovstvi. Tento biskup ko-
ordinuje praci anglikanskych knézi, kterych je vétSina mezi vézenskymi
kaplany. Nicméné pokud biskup vyjadfuje vyhradné zajmy Anglikan-
ské cirkve,to hlava kapland je i statnim zaméstnancem. Spolu s bisku-
pem se snazi fesit problémy duchovni péce a socialniho zabezpeceni
véznid nejen v ramci jednotné struktury (napf. kostel), a ve dvou riiz-
nych strukturach, kdy jeden je zastupcem statu a druhy cirkve. Jedna se
0 pomérné slozity systém, protoze v ném existuji dvé riizné osoby, je-
jichz pravomoc je skoro stejna. Tato situace se vyvinula historicky a je
povazovana za dobrou. Porovnejme napf. obdobnou situaci v Rusku:
pokud za vztahy mezi statem a cirkvi je zodpovédna jen policie a vladni
ufednik v jedné osobé, pak v Anglii dva muZi, oba patfi k anglické cir-
kvi.
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Struktura kaplanti ve vézeni

Struktura kaplanti ve vézeni je nasledujici: senior kaplan je namés-
tek feditele véznice, mtize byt knézem anglikanské cirkve a mtze byt
ilaikem. On ma administrativni zodpoveédnost za koordinaci a praci
vSech kaplanti, ktefi mtzou byt i laici. Proto také potfebuji specidlni
vzdélani a povoleni k vézetiské sluzbé od své cirkve. Casto se stavd, Ze
na 20 kaplantt z rliznych denominaci v jedné véznici jsou pouze dva
duchovni.

Kaplani jsou opravnéni pracovat na plny tvazek (cely pracovni
den), na ¢astecny tvazek s hodinovou mzdou a také jako dobrovolnik.
Zpravidla ve véznici pracuji tfi nebo ¢étyfi statni kaplani. Pokud jsou
potfeba zastupci jinych denominaci, ktefi nejsou mezi vézenskymi kap-
lany, tak jsou zvani a placeni za hodinovou mzdu, nebo jako dobrovol-
nici. Napfiklad: kviili malému poctu pravoslavnych véznt v anglickych
véznicich neni mezi vézeniskymi kaplany ani jeden pravoslavny knéz.
Néklady na mzdy kaplanti jsou rovnomérné rozloZeny podle procen-
tniho poméru odsouzenych véficich. Proto je pravoslavny knéz casto
zvan jako dobrovolnik (tj. neplaceny).

Duchovni povinnosti jsou rozdéleny na hlavni a vedlejsi. K hlav-
nim patfi denni navstévy a rozhovory sodsouzenymi, pfijatymi do
véznice v tento den, stejné jako ve vézenské nemocnici a na samotku.
Probiha pastoracni péce a bohosluzby. Dalsi povinnosti kaplana je zapo-
jeni do rtiznych programt, provadéni rehabilitacni, sociologické a psy-
chologické sluzby. Kaplani pomadhaji odsouzenym udrzovat rodinné
vztahy, psat dopisy rodinnym pfislusniktim (podle statistik je 60% véz-
nd negramotnych, sdéluji jim Spatné zpravy, poskytuji psychologickou
pomoc tém, ktefi pfisli o pfibuzné, pomahaji komunikovat s rodinnymi
prislusniky, pokud ti jsou ve vykonu trestu v jinych véznicich. Kaplani
se také spojuji s farnim spolecenstvim, které pak bude odsouzeny po
propusténi z vykonu trestu navstévovat, pomdhaji hledat zaméstnani,
lékatskou péci atd. V tomto ohledu je kaplan uz méné vniman jako za-
stupce konkrétni cirkve. Mluvit o své vife kaplan mtze, jen kdyz se ho
na to zeptd odsouzeny. NaboZenské pastoracni péci jako takové v jeho
sluzbé je velmi malo, a pro mnoho kaplanti je toto dost vazny problém.
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Nevéfici vézni nechdpou, pro¢ ma kaplan dostavat plat, kdyz se nevé-
nuje svym pfimym povinnostem, a vétsinu ¢asu se vénuje socialni praci.

Kaplani maji svlij zaznamovy sesit, do kterého zapisuji a popisuji
praci v pribéhu dne) lidi, se kterymi se setkali, koho pokftili, zpovidali,
svoje pozorovani, komentare atd.) Na zakladé priizkumt kaplant vyviji
jednotlivé programy prace s odsouzenymi rehabilita¢ni specialisti, vcet-
né dalsich sluzeb. Mnoho kaplant plni povinnosti, které jim nafidila
administrace véznice (napf. pohlidani déti, kdyz manzelka odsouzené-
ho pfisla do vézeni na navstévu za odsouzenym muzem).

Kaplan se stard i o duchovni stav zaméstnancti véznice (ve Velké
Britanii je nékolik véznic, které si mohou dovolit mit kaplana jenom pro
zameéstnance véznice). A velmi Casto se stava, ze se kaplani staraji nejen
0 véznéné osoby a jejich rodiny, ale také i o vézensky personal a jejich
rodiny. Také se podileji na auditorskych zkouskach a spolu s vézenskou
administraci vypracovavaji podnikatelsky plan. Tohle ukazuje, jak se
kaplani podileji na administrativni a finan¢ni zalezitosti souvisejici se
spravou véznice.

Ve mésté Cardiff (Wales) je vysoka skola svatého Michaela, ktera je
filidlkou teologické university. Specializuje se na pfipravé knézi a jahnt
cirkve Anglie, stejné jako ostatnich, ktefi jsou zapojeni do svétské so-
cialni prace. V podstaté je to skolici centrum pro kaplany, ktefi pracuji
v nemocnicich, véznicich, armadeé atd. Vysoka skola pracuje slidmi
rtiznych vyznani a poskytuje skoleni kaplanstvi jako obor v zaméstnani.
Jeho absolventi obdrzi magistersky diplom. A vysokoskolsti profesofi se
po dohodé s ministerstvem spravedlnosti zabyvaji vyzkumem celého
penitenciarniho systému Velké Britanie.
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Vézetiska duchovni sluzba v CR

Organizaéni struktura VS CR

Reditel véznice
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Organizaéni struktura VS CR

Je tfeba uvédomit si hned na pocatku, Ze VS CR mé podle zdkona ¢&.
552/1992 Sb. O Vézetiské sluzbé CR a justiéni straZi ve znéni pozdéjsich
predpisti postaveni ozbrojeného sboru, tedy vojensky fizené organizace,
a jako takova se i projevuje. V jejim cCele stoji generalni reditel, jmenova-
ny a odvolavany ministrem spravedlnosti. Strukturu generalniho fedi-
telstvi analogicky prejimaji i jednotlivé organizacni ¢lanky, tedy véznice
a vazebni véznice. Kaplani, analogicky kopiruji postaveni hlavniho kap-
lana, pfimo podfizeného prvnimu nadméstkovi generalniho reditele. Pro
nazornost uvadim zjednodusenyorganizacnidiagram.

Kaplan ve vézetiské hierarchii VS CR

Uchaze¢, ktery se chce stat kaplanem, musi absolvovat Skoleni
a dostat atestaci. Tfidennim seminarnim kurzem musi projit i dobrovol-
nici, po kterém odevzdaji svoji semindrni praci. Podle statistik 60%
z nich vypadava.

Pozadavky k ¢eskym kaplantim obecné se shoduji s pozadavky je-
jich anglickych kolegti: je to pfiprava a profesionalni provedeni vzdéla-
vacich, duchovnich a socidlnich programt, jednotlivych pastoracnich
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setkani, rozhovory s vézni a témi, ktefi jsou ve vySetfovaci vazbé, stejné
jako besedy s vézenskym personalem ale az po skonceni smény. Kaplan
provadi bohosluzby ve spolupraci se zastupci registrovanych cirkvi. On
organizuje skupinovy nebo individualni studium Bible, koordinuje ve
véznici ¢innost vSech cirkvi a ndbozenskych skupin, i téch, ktefi poma-
haji dobrovolné. Informuje pfimého nadfizeného (prvniho ndméstka
feditele véznice) o zptisobech poskytnuti duchovni péce a zvlastnich
akci v ramci jejich hranic. Také porada kulturni akce s duchovnim obsa-
hem.

Problematiku rehabilitaci, pfipravu k propusténi, budoucim mis-
tem pobytu a zaméstnanim — maji na starosti socialni pracovnici Vézen-
ské sluzby Ceské republiky.

Nicméné kaplan i tady neziistava stranou. Udrzuje pastoracni
vztahy s rodinou a pfateli odsouzenych, také téch, ktefi jsou ve vazbé,
pecuje o lidi, ktefi uz byli propusténi. Ve své pracovni dobé se kaplan
miiZze setkdvat s rodinami véznt, jejich prateli atd., ale i mimo vézeni,
aby mohl pochopit pfi¢inu trestného cinu. Kaplan také pracuje s nestat-
nimi cirkvemi, organizace (napf. Charita, Armada spasy). Jde o pomoc
v obnoveni socidlnich vazeb odsouzenych a jejich usmifeni s obétmi,
s managementema vedoucimi pracovniky véznice. Pokud je to nutné,
tak se podili na jejich pracovnich schtizkach. Kaplan ma pravo se podi-
vat a prohlédnout osobni slozky odsouzenych, které ma v duchovni
péci. Konzultuje také s feditelem véznice oblast cirkevni problematiky
anovych naboZenskych hnuti kvtili rozhodovani o pfijeti ¢lenti jinych
nabozenskych skupin k slouzeni ve véznici.

Kaplan se nachazi v neustalém kontaktu s administrativni vézné-
nou hierarchii, seznamuje se se zavéry schiizek vedoucich oddéleni
a také ma pravo se jich zticastnit. Toto je velmi dtilezité, protoze tam ma
moznost vSestranné se dovédét o véznich, slySet ndzor psychologa, uci-
tele, vychovatele, socidlniho pracovnika. Polovinu svého casu se kaplan
nachazi v pfimém kontaktu s odsouzenymi a obvinénymi.

Kaplani vézenské sluzby formalné zastupuji vsechny cirkve a na-
bozenské organizace. Proto také musi opatrné a trpélivé naslouchat
a také zachéazet s nabozenskymi pozadavky, odliSnymi od jejich nabo-
Zenstvi. V pfipadé mordlnich, etickych, teologickych prekazek a napéti
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ma kaplan v religiézni sluzbé byt ndpomocny a zaroven nestranny
k odsouzenému. V tomto pripadé kaplan zajisti odpovidajictho du-
chovniho prislusné cirkve, kterou uznava odsouzeny. V zajmu respek-
tovani svobody svédomi, svobody clovéka, svobody viry, misionarské
prace ve prospéch jedné konkrétni cirkve jsou zakdzany: napf.cirkev, ke
které kaplan sam patfi s cilem zvysit pocet svych clenti. Za misionar-
skou ¢innost neni povazovano to, kdyz kaplan vypravi o své cirkvi na
zadost odsouzeného. Kaplana nikdo neobvinuje, pokud po takovém
rozhovoru chce odsouzeny pfijmout jeho viru. Pfi komunikaci s vézni,
ktefi nejsou kfestané, se kaplan snazi splnit jejich nabozenské potieby
v souladu se zakonem.

Podminky kaplanské sluzby ve VS CR

1. Pozadované vzdélani: vysokoskolské teologického sméru, pfi-
padné obecné vysokoskolské s teologickou (i dodatecnou) specializa-
ci,opraviiujici k samostatnému vykonavani kazatelského (knézského)
plisobeni v té které cirkvi.

2. Povéfeni cirkevni autoritou k tomu urcenou a to vyslovné pro
sluzbu kaplanskou.

3. Clenstvi ve Vézetiské duchovenské pé¢i (VDP) s minimalni
rocni praxi dobrovolného duchovniho v tomto sdruzeni.

4. Doporuceni vykonného vyboru VDP na zdkladé slySeni cirkev-
niho pracovnika.

Poznamky:

1. JelikoZ se jedna o pracovni vztah k VSCR, je zcela zfejmé, Ze je
nutno respektovat podminky této organizace. Nelze ocekavat, Ze cir-
kevni autorita dosahne svym povéfenim kaplanského umisténi svého
duchovniho.

2. Jde o funkci v ramci Vézenské duchovni sluzby, ktera je sluz-
bou ekumenickou. S obsazenim kaplanského tabulkového mista nebo
jeho casti konkrétni osobou musi souhlasit i feditel pfislusné véznice
a adept musi byt pro tento ucel viestranné , pfijatelny”.

3. Pfes svou piislusnost k urcité konfesi musi byt adept pfipraven
na vnimani i jinych religiéznich sméru i na ¢innost vSeobecné humanit-
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ni a na upusténi od jakékoliv formy misijniho usili pro svou cirkev.
Vhodnost naboZenské orientace posuzuje v posledu i vykonny vybor
VDP pii rozhodovani o doporuceni takového kandidata jako clovéka
pro dané misto a danou funkci vhodného.

Seznam registrovanych cirkvi a nabozenskych spolec¢nosti pitiso-
bicich v VS CR k 1. 1. 2012
1. Apostolska cirkev
Bratrska jednota baptista
Cirkev adventistti sedmého dne
Cirkev bratrska
Cirkev ceskoslovenska husitska
Cirkev fimskokatolicka
Cirkev feckokatolicka
Ceskobratrska cirkev evangelicka
Evangelicka cirkev metodisticka
. Federace Zidovskych obci v CR (EZO)
11. Jednota bratrska
12. K¥estanské sbory
13. Luterskd evangelicka cirkev a. v. v CR
14. Nabozenska spolecnost ceskych uniatti

O 0NN ®DN

—_
o

15. Nabozenska spolecnost Svédkové Jehovovi

16. Novoapostolské cirkev v CR

17. Pravoslavna cirkev v ceskych zemich a na Slovensku
18. Slezska cirkev evangelicka augsburského vyznani

19. Starokatolické cirkev v CR

Kaplan v Estonsku

Mezi zemémi byvalého Sovétského svazu velky uspéch v praci pas-
toracni vézeniské sluzby dosdhlo Estonsko. V Estonsku se vézenska du-
chovni péce vyvinula pomérné nedavno, nicméné statni organy syste-
maticky prosazovali a zavadéli funkci vézenského kaplana na minister-
stvu spravedlnosti Estonska. V roce 2009 estonské kaplanstvi oslavilo
20. vyroci svého zalozZeni.
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V roce 1989 ministerstvo vnitra Estonské republiky umoznilo dob-
rovolnikiim navstévovat véznice. Na koordinaci jejich ¢innosti se podi-
lelo Sdruzeni estonskych kaplanti. Jejich prace byla financovana jednou
z organizaci vénujici se vézenské sluzbé ve Spojenych statech.

V roce 1997 byla v estonskych véznicich zavedena funkce kaplana
(v socidlnim oddéleni véznice) a v této dobé zacal byt placen kaplan
statem.

Kazda estonska véznice ma svijj institut starsich kaplanti nebo ko-
ordinatorti. Hlavnim pozadavkem ke kaplanatu je to, ze kandidat musi
mit nejméné hodnostdidkona, a také musi mit vyssi teologické vzdélani.
Vyjimky méZou mit jen ti, ktefi maji pracovni zkusenosti. Kromé toho
jednou nebo dvakrat za rok se potadaji kvalifika¢ni kurzy. V povinnosti
kaplana vchazi liturgicka praxe, stejné jako konzultacni, duchovni péce
a administrativni prace. Podle vysledk své ¢innosti pisi estonsti kapla-
ni ¢tvrtletni zpravy.

Zavéry

Zavérem lze konstatovat, ze ve vsech systémech organizace vézen-
ského kaplanstvi je vidét ¢innost statem registrovanych cirkvi a ostat-
nich naboZenskych spole¢nosti na mezikonfesionalnim zakladé. Kaplani
jsou zahrnuti v téchto systémech jako dobrovolnici, nebo jako vladni
ufednici s pfislusnymi povinnostmi. Pravnim zakladem pro vézenskou
sluzbu jsou Evropska vézenska pravidla, doplnéna vnitrostatnimi prav-
nimi predpisy a pokyny. Konfesionalni uréeni kaplanti mtiZe byt urceno
proporcionalni konfesionadlni nabozenskou pfislusnost vézna (napf.
v Estonsku, Ceské republice a Némecku tuhle funkce realizuje SdruZeni
vézenské sluzby), nebo pritomnost oficiadlni statni cirkve napt. ve skan-
dinavskych zemich, kde kaplani patii k jadru statni cirkve, a také vytva-
¥i moZnost realizace prav jinych naboZenstvi mezi odsouzenymi (za-
stupci jinych vyznani a nabozenstvi).

Pracovné se kaplan zaméfuje na vSechny vézné, nejenom na za-
stupce své konfese: rozdil mezi duchovni péc¢i, mozna dokonce nabo-
Zenskou, na zakladé tzv. universalnich lidskych hodnot a nabozenskou
péci (slouZenim liturgii atd.), je zfejmy. Kromé toho maji kaplani dalsi
zodpovédnost spojenou se socidlni praci, kdy se jednd o rozhovory
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a zapisy novych lidi, feSeni otdzek souvisejicich s ndboZzenskou stravou
— dietou (pusty pro kfestany, muslimy a Zidy), navstéva vézné v samo-
vazbé a pacienta ve vézenskych nemocnicich. Kaplani jsou zapojeni do
socialniho programu se socialnimi pracovniky, nebot problémy a otazky
rehabilitaci se povaZzuji za nezbytné pro ucinnost celého vézeriského
systému.

Hlavni véci v kaplanskeé sluzbé je dodrzovani prav véznd na svo-
bodu nabozenského vyznani a ochrana jejich lidské dtistojnosti.

Za pozitivni 1ze povazovat obecnou predstavu o humanizaci vé-
zenského rezimu a podporu vézné ve vykonu trestu a také urceni prici-
ny jejich trestné ¢innosti. Bezpochyby dilezitym bodem je vytvofeni
individualniho planu s kazdym vézném vzdélavani, skoleni, psycholo-
gicky vycvik, obnoveni vazeb s rodinou a komunitou), jehoz prostfed-
nictvim je mozné zabranit nasledné recidivé.

Kazdy kaplan musi byt kaplanem ,, pro vSechny,, vézné, bez ohledu
na cirkevni nebo nabozenskou pfislusnost, tak jeho misionaiska sluzba
prakticky mizi. Kaplan v pastora¢nich vécech dost ¢asto vystupuje jako
manazer, poskytujici prilezitost nabozenské svobody pro odsouzené. Uz
méné a méné je kiestansky chramvniman pouze jako misto Svatosti,
stejné jako v pripadé nedostatku mista, nebo o svatcich, kdy v jednom
chramovém prostoru probihaji nabozenska setkani nejen zastupca ritiz-
nym kfestanskych denominaci, ale také i nekfestanskych nabozenstvi
a dokonce i pohané. Takze chramové prostory vypadaji spise jako mod-
litebni mistnosti pro multi-ndboZenské obrady.

Za kontroverzni mtzZe byt povaZovana pfednost statniho statutu
a pracovni mzdy kaplanti. Jako soucast systému trestniho soudnictvi to
znamend nachazet se v hierarchické a financni zavislosti na feditelstvi
véznic. Kaplan nema moznost samostatné posoudit a jednat v rtiznych
konfliktnich situacich, vzniklych mezi vézni a vézenskym persondlem.
Z toho vyplyva, ze kaplani v evropskych véznicich nemusi byt nutné
knézi a jejich povinnosti nemusi byt tizkokonfessionalni, na bohosluzby
se zvou zastupci jiné konfese nebo nabozenstvi.

Obecné lze fici, Ze evropsky kaplansky systém funguje ucinné a ma
rizné konstrukéni tvary, jak v mezikonfesionalnich, tak oficialnich
vztazich s vézeniskym systémem réiznych zemi. To umoziuje urcit ne-
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jlepsi metody kaplanské prace pro zemé, které zacinaji s vézenskymi
sluzbami na trvalych zakladech.
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POJEM ,, BLAHODAT” VO SVATOM PiSME
(Ako rozumiet pojmu ,blahodat”
v liste apostola Pavla Filipskym krestanom)!

Andrej Dupej

V liste, ktorého autorom je apostol Pavol, sa hned v prvej kapitole
v druhom versi piSe takto:

2 xagts OpLv kat elprvn dno BOeov mateog M@V kai Kvplov Tnoov
Xplotov.
2 EAT'Th RAMZ Mrin W &Fa OA Hiwerw A ria fica x]i\rrll.

2 blahodat' Vam a pokoj od Boha, nasho Otca, a Pana Isusa Christa.

Apostol Pavol zvycajne pouZziva vo svojich tivodnych slovach slov-
né spojenie ako pozdrav, ktory charakterizuje jeho listy prave v tomto
v zneni: ,EAFTH Bimz A Mripz © &Ta Ohd Hiwerw A ria iica x’ii\rrk.” V nie-
ktorych listoch je tento zauZzivany pozdrav aj rozsireny ako napr. v liste
Galatskym, v prvom a druhom liste Timotejovi. Naopak, tento svoj po-
zdrav skratil v prvom liste Tesalonickym. Napriek tymto rozdielom sa
ni¢ nemeni na tom, Ze apostol Pavol pozdravuje vSetky Cirkvi rovnako,
a to blahodatou a pokojom.

Je pravda, ze starobyli Gréci a Rimania tymto slovom ,1] x&otg”
vyjadrovali ponatie o prijemnych vlastnostiach osoby alebo predmetu
(napr. krasa nejakej veci alebo umelecké dielo, krasa charakteru, krasa
reci, pohybu, spravania sa atd.). Druhy vyznam tohto pojmu je spojeny
s vyjadrenim pocitov, ktoré tieto predmety alebo osoby vzbudzuju
u okolitych I'udi (také dusevné stavy, ako napr. stcit, milost, laska, mi-
losrdenstvo, vdacnost atd.).2 V teologickom Chapani ma pojem , x&gts”
uplne iny vyznam, i ked tento pojem ,1 XAQig - eafTs - blahodat” je

1, Tento prispevok je parcidlnym vystupom z projektu: The work was supported by the
Agency of Ministry of Education, science, research and sport of the Slovak Republic, the
project ITMS: 26110230069.”

2 Pozri Nehomérovsky slovnik Reckocesky. F. Lepaf. Mlada Boleslav 1892, s. 1151.
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v mnohych slovenskych prekladoch nahradeny slovom milost. Tento
prekladovy ekvivalent nie je adekvatny origindlnym gréckym textom,
kde sa poziva na vyjadrenie milosti a stcitu pojem ,,to éAeoc!”. Apostol
Pavol vo svojich pozdravoch pouziva pojem , 1 x&ois” a nie pojem ,to
éAeoc”. Zjeho Zzivota vieme, Ze bol vzdelany aovladal Zidovsky
a aramejsky jazyk. Aj ked neStudoval grécky jazyk, velmi dobre ovladal
gréctinu, ktort si osvojil uz v detstve.2 Ak by chcel pouzit pojem ,t0
éAeoc” vo vyzname milost, tak by to urobil. Rozhodol sa vsak pre po-
jem ,1) xaoiws”, ktory ma iny, viac duchovny vyznam ako pojem ,to
éAeoc”. V starogréckom slovniku je pojem ,1) x&oic”? adekvatny pojmu
,blahodat” hlavne v teologickom vyzname. TaktieZ aj v novej gréctine je
pojem ,, x&on“* prekladany pravoslavnymi vedeckymi pracovnikmi ako
,blahodat”.

Ak sa zamyslime nad pojmom kit — blahodat”, tak slovo
,EAtTR” v cirkevnej slovandine je zloZené substantivum, ktoré tvoria dve
slova: giro — blaho (dobro) a slovo adrn — dati (dat), ¢ize davat dobro
(blaho). Toto substantivum neznamena to, Ze sa nad nami Boh zmiluva-
va (ako je to citit zo slova to éAeoc — milost), ale skor to, ze Boh nas
nie¢im dobrym obdartiva dava giro — blaho. Spravne pochopenie tohto
pojmu je pre nas dolezité aj preto, lebo je v nom vyjadrené aj zachovanie
slobodnej vole’ cloveka, pretoze dar moze clovek bud odmietnut, alebo
prijat.

V podobnom zmysle pojem ,blahodat” rozobera aj L. Krutskd vo
svojej diplomovej praci, kde zdoraziiuje problém prekladu tohto slova

1 Pozri Nehomérovsky slovnik Reckolesky. F. Lepaf. Mlada Boleslav 1892, s. 363.

2 AOITYXUH, A. I1., Toaxosas bubaus, m. 3, C.-IlerepOypr 1911-1913, s. 362, pozri tieZ
PRUZINSKY, S.: Uvod do Svitého Pisma Nového zékona, Preov 2001, s. 262-263.

3 Pozri Apestezpeuecko-pycciuii caosapv. Tom I-II. Red. M. X. Asopenxmit. Mocksa 1958. s.
1766.

4 Pozri ZOZULAK, ].: Grécke teologické pojmy. In: Pravosldvny teologicky zbornik. PU
v Presove. PBF 1998, roc. XXI (6), s. 297, pozri tiez Grécko-slovenskyj, Slovensko-grécky slov-
nik. Red. , J. Zozulak a kol. Presov 2011, s. 343.

5 Slobodna vola cloveka, ktort ¢lovek dostal hned pri jeho stvoreni Bobom v raji. (Adam
a Eva, pokusenie a ich nasledny pad.)
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do slovenského jazyka, nakolko slovensky jazyk neobsahuje tento po-
jem a nahradza sa inymi ekvivalentmi.!

Problematicka otazka pouzivania pojmu ,blahodat” a jeho zaclene-
nie do spisovného slovenského ¢i ceského jazyka je aj podla duchov-
nych otcov v Ceskej republike nevyhnutnostou. Nakolko preklady
s ekvivalentom milost nevyjadruju plné duchovné citenie, resp. straca
sa skuto¢ny vyznam pojmu , blahodat” nahradenym ekvivalentom mi-
lost/milost.2 Pojmu , blahodat” zodpoveda v starogréckom jazyku slovo
,M Xaows”, vnovogreckon jazyku slovo , xaon“av latinskom jazyku
slovo , gratia”.

V Starom Zakone sa slovu blahodat pripisovalo viacero vyznamov.
Vo svojom prvotnom vyzname toto slovo poukazuje na vlastnosti
predmetov, vzbudzujacich uludi pocity estetického uspokojenia
a poteSenia. TieZ sa tento pojem casto pouziva na oznacenie sympatic-
kych (pozitivnych) pocitov, ktoré vznikajua medzi [udmi, ako napr. bla-
hosklonnost, blahovola, blahorozpoloZenie, priazen a prijemna nalada.
Mobzeme to vidiet aj na priklade: ,A pdmz BAFTBH Aripemz cfimz nFeA'
GrnTann: @rad e NOAAETE, He (OHAETE ']‘L‘Jh\l — A dam blahodat tomuto
Iudu (to jest Izraelu) pred Egyptanmi, takze ked pojdete prec, nedaju
vam odist naprazdno.”*> Pod pojmom ,eafTe” sa pomerne Cdasto
v Starom Zakone vyjadroval postoj alebo vztah Boha k ¢loveku, napr.
L Huoe ke bGEF'ETE EATTH "[JEA‘ riemz kFomz. — Noe ziskal blahodaf pred
Hospodinom Bohom”. Aj Abraham, ked mal videnie Svétej Trojice
zvolal: ,h FE‘I\EZ riH, ﬁ'qu 0\?1;0 \6|;|1rbrr6xz EAT'Th nFE,A: TOEGH, HE MHHH FM;l\
Teoerw. — Riekol: Pane, ak som ziskal u teba blahodat, neobid svojho

sluzobnika.”> Takymto spdsobom, sa slovom ,blahodat” vyjadruje st-
drznost a priazen Boha k ¢loveku.

1 Pozri KRUTSKA, T..: Problematika prekladu teologickijch terminov (rusko — slovensky kompara-
tivny pldn). (Diplomovd préca). FF PU, Presov 2008. s. 43 - 44.

2 Pozri BAUDIS, J.: O pojmu ,blahodat” (online) [cit. 2013-02-06]. Dostupné na internete:
<http://www.orthodoxia.cz/blahodat.htm>

32Mjz 3, 21. (Slovensky preklad autora).

41Mjz 6, 8. (Slovensky preklad autora).

51Mjz 18, 3. (Slovensky preklad autora).
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V Novej Zmluve sa slovo ,1] X&gts — gifTa” poziva niekedy aj vo
vztahu k l'udom i vztahom medzi nimi. Anjeli pri narodeni Isusa Chris-
ta spievali: ,tadka Bz ERILUIKHKZ &Y, f Ha BEMAH Ml-iFZ, EO 1:Aowk'u,rhxz
gArogoaéhie. — Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj, v fudoch blaho-
voOla.”! Tu je vyjadrena priazen Boha k Tudom. Inokedy to slovo v Novej
Zmluve znamena nejaké blaho - giro nielen duchovné ale aj materialne
blaho, ktoré ma duchovny vyznam. Apostol Pavol pocas svojho Zivota
a posobenia pouzival slovo ,kafrs” na vyjadrenie milodarov, ktoré
zbieral pre jeruzalemsku cirkev. ,,érM' RE nF'l‘HAff, Fixme Z\'qje feSenme, oz
NOCASHBMH CHKZ NOCAR THECTH EAArOAATH giw¥ RO ?e"i\/lrimz. - Ked pridem,
poslem tych, ktorych uznate za hodnych, s listom zaniest va$ milodar
do Jeruzalema.”?> Dalej apostol Pavol, ktory vedel, akymi cnostami st
naplneni korintski krestania, pripominal im nutnost financnej pomoci aj
inym Cirkvam.: ,Ho fikome Bo Beémz ﬁgsﬁm‘owfm‘ﬁgﬂre, KFEForo H tA0BOME,
H Fa'g,ymomz, i BeAukmz rrqm'ﬂ'iemz, A AWECKIN, RKe W BACZ KZ HAMZ, Ad H
K% téi EAropdTn AgemTotecTESeTe. — A ako vo vietkom rozhojtiujete, vie-
rou, slovom, i poznanim, vo vSetkej horlivosti a v laske, ktort sme vo
vas vzbudili, tak aj v blahodati rozhojriujete.”? Inokedy slovo ,earmsn” je
u apostola Pavla pouzivané vo vztahu k duchovnym pojmom. ,Rsiko
£ACKO THHAO Ad HE HEKOATZ HZ offc'rz BALIHKE, HO TSIk Eme EOTh EArO Kz
0BAdHIK E'EFBI, A4 ACTZ EATTH mh'lmaqmmz. — Z vasich ust nech nevyjde
nijaké zlé slovo, ale iba dobré, na potrebné budovanie, aby prinasalo
blahodat tym, ¢o poctvaju.”4

Na vyjadrenie vztahu Boha k ¢loveku v Novom Zakone mo&ze mat
pojem ,blahodat” dva vyznamy. V prvom vyzname, moze byt slovo
,blahodat” pouzité v zmysle bozskiych vlastnosti. V tomto pripade je ,bla-
hodat” tazké odlisit od ostatnych vlastnosti Boha, ako st1 dobro a laska.
Je pravda, ze sa Casto pojem ,blahodat” priblizuje aj k pojmu milost

1Lk 2, 14. (Slovensky preklad autora).
21 Kor 16, 3. (Slovensky preklad autora).
32 Kor 8, 7. (Slovensky preklad autora).
4 Ef 4, 29. (Slovensky preklad autora).
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a sucit (grécky to €Aeog). Tymto vyjadruje Boziu lasku k padlému Iud-
stvu, ktoré si ani nezasluzi jeho boZskej laskavosti.

Vo Svitom Pisme pouzitie pojmu ,blahodat” je spojené aj s osobou
Presvitej Bohorodicky, kde sa pise: B pete driaz @ ne BOfea, afidmn:
wipkad RO @eit BAPTH of KFa. — Anjel jej povedal: Neboj sa, Maria, nasla si
blahodat u Boha.”? V rovnakom zmysle sa tento pojem pouziva aj
v prvom liste apostola Petra: , Ritizao fikome I'IFIA']‘Z MFommE Mem,AX LERG

CHMZ I/Iymo\qu, AKW AOEFIH I'T'FOH'T'E/IIE FASAH‘iHhIA EAI"'I"H Eiia. — Podla tOhO,

kto aky dar dostal, sluzte si navzajom ako dobri strojcovia roznej Bozej
blahodate.”2 Dalej v tom istom liste apotola Petra je Boh nazyvany ,hiz
e BEAKIA EATTH,.. — Boh vSetkej blahodate,... .”3 U apostola Pavla sa este
doéitame: ,Criaenz e Erz BiAKS EAPTH AZORHAOBATH BZ BAtZ, Ad W KCEMZ
BLErAd BLAKO AOKSACTRO ﬁmgqje, AgEETONETEYeTE KO ErAko afao Eiro, — A
Boh ma moc rozmnozit vo vas vSetku blahodat, aby ste mali vzdy vo
vsetkom uplny dostatok a aby ste mali hojne na kazdy dobry skutok,” .4
Druhy vyznam slova , blahodat” znamena plnost’ ldsky a milosrden-
stva Bozieho, ukazujuceho sa a zjaveného v zmiereni. Prejavuje sa vo
forme vyliatia sa ¢i pdsobenia na Iudi v podobe zivej a aktivnej sily.
Tato sila Tudom prideluje plody spasenia, ozivuje a pomaha im v spase.
Pokial ide o , blahodat” v druhom slova zmysle, t. j. ako Bozskej sily?,
poOsobiacej na ¢loveka a v ¢loveku, je slovo ,, xaowc” ¢asto nahradené ¢i
doplnené slovom ,d0vauig”é, ¢o doslovne znamena moc, sila. Svaty
Diadochos Fotikisky hovori: , Ustavicne ocakdvame pritomnost vsadepri-
tomného, neviditelného, nepochopitelného, nepomenovatelného a nekonecného
Boha ako viditeI'ného prostrednictvom Jeho nestvoremijch energii v hibke ndsho

1Lk 1, 30. (Slovensky preklad autora).

21 Pt 4, 10. (Slovensky preklad autora).

31Pt 5, 10. (Slovensky preklad autora).

42 Kor 9, 8. (Slovensky preklad autora).

5 Blahodat, bozska sila, nestvorena Bozia energia. Pozri Ucenie sv. Gregora Palamu o BoZich
energidch. (online). [cit. 2013-01-20]. Dostupné na internete: <http://www.orthodox.sk/
press/knihy/Katalog/Pts20.htm>

¢ Pozri F. Lepat. Cit. dielo, s. 310.
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srdca!”1 Tak aj v pouceniach apostola Pavla, je , blahodat” v uzSom slova

zmysle aj sila, ktora Zije a posobiv ¢loveku. Napriklad: i geté mn:

1/ \ a, \ 7 \ , , s »
AOE/I"kG'T'Z TH BEAPTh MOA: fHAA EO MOA K2 HEMOI{JH ﬁOKEFLLME'T'IA. (I/IAAU"'k 0\(50

NOKBAAKEA NiNE BZ HE'MOLPEXZ MOHXZ, Ad BLEAHTLA KZ MA £HAA x‘irro'm.— ale

povedal mi: udatnie ti moja blahodat, lebo sila moja v slabosti sa zdo-
konaluje. A tak sa budem radSej chvalit svojimi slabostami, aby sa vo
mne usidlila sila Christova.”2 A tiez: ,Rafrin we wifien gimn, ¢me gimn,

o a, N o T \ ’ ’ , o y ’
H EAlN'Th ¢rw, MKe KO MH'{;, HE 'T'l.{_M EbIf'Th, HO MAME E:’kxz HXZ HOTF AHXCR\I

He §3% 'RE, HO EATTH Kikia, Fme co mndw. - Z Bozej blahodati som tym,
¢im som, a Jeho blahodat nebola vo mne marna. Ved som pracoval viac
ako vsetci, vlastne ani nie ja, ale blahodat' Bozia so mnou.”? Apostol
Pavol tieto slova povedal s pokorou, lebo neriekol: ja som urobil vsetko,
¢o bolo potrebné pre ziskanie blahodate, a tak blahodat Bozia, ktora
bola vo mne, nebola daromna.* Apostol Pavol podobne pise aj Kolosa-
nom: ,,BZ HEMSKE H rngmM’rom A nopsngdtca no AfiieTeY érw yiereYemomy
o amuk gdaon. — V flom sa namaham a borim Jeho mocou, ktord posobi
vo mne silou.”>

V tejto chvili vznika otazka: ,Kto teda moze prijat spasonosnu
,,blahodat” ako plnost lasky a milosrdenstva Bozieho?”

Prijat spasonosnut blahodat moze iba ten, kto pochopil a pocitil jej
silu. Uvedomuje si velkost cti a sldvy Boha a uvidel duchovnymi ocami
priepast ve¢nej smrti a rozkladu duse. Clovek tam bol uvrhnuty pro-
strednictvom hriechu. Je potrebné vediet aj to, ze ,blahodat” nie je
mozné ziskat iba vlastnymi silami a pricinenim sa o ziskanie Bozieho
blaha. Blahodat je nam dana iba z Bozieho milosrdenstva, cez Jeho vec-
nu dobrotou, samozrejme iba vtedy, ak sa oto pri¢inime aj my pro-
strednictvom nasho usilia v zachovavani Evanjeliovych cnosti, viery,
pOstu, modlitby a ticasti na svatych Tajinach.

1ZOZULAK, J.: Viera a skutky. Praha 2009, s. 47.

22 Kor 12. 9. (Slovensky preklad autora).

31 Kor 15, 10. (Slovensky preklad autora).

4 Pozri BAAXXEHHBIV ®EOOMAAKT BOATAPCKIUI.: Anocnior ¢ moakosantem 6Aaxet-
Ho20 Deopuraxma Apxuenuckona borzapckozo. Cmoaenck 2006.s. 590.

5Kol 1, 29. (Slovensky preklad autora).
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Podobne o ziskavani blahodate piSe aj svéty Jan Kassian v Dobro-
tolubii: ,Stdle musime byt presvedCeni, Ze nijako nemdzeme dobjst k doko-
nalosti svojimi vlastnymi silami a svojou vlastnou ndmahou, hoci by sme ne-
ustdle prebyvali v kaZdej cnosti. Samotné 'udské visilie nemdze mat takii cenu
a silu, aby nds vyviedlo k vyske svitosti a blaZenstva, ak sdm Hospodin nebude
pritom spolupracovat’ s nami a smerovat’ nase srdce k tomu, Co je pre nds uzi-
toéné.”

Prepodobny otec Justin Popovi¢ Celijsky o blahodati pise: , Vietko,
Co je svité, pochidza z blahodate BoZej. Odtial' i sviitost krestanov, je vsetka
z blahodate i v blahodati. Pod blahodatou sa chidpu vsetky svité bozské pro-
striedky i vetky svité bozské sily dané I'udom od Trojsvitého BoZstva cez Hos-
podina Christa kvdli ich spdse od hriechu, smrti a diabla a pre svité Zitie od
Otca cez Syna vo Svitom Duchu. Odtial je vSetka blahodat od Boha Otca
i Hospodina ndsho Isusa Christa i dobrotivého UteSitel'a. Vietko, co je pre dusu
potrebné, ddva blahodat. A cez vsetko to ona ddva i boZsky pokoj. Blahodat sa
ddva I'ud'om ako synom BoZim. Boh je nis Otec a my sme Jeho deti, Jeho syno-
via. Toto poznanie a tento pocit je zikladom ndsho krestanského samouvedome-
nia a ndsho krestanského samopocitovania (prezivania). Ako sa staneme synmi
Bozimi? Tym, Ze sa staneme bratmi Christovymi. A ako sa staneme bratmi
Christovymi? Konajiic vol'u Otca Jeho nebeského: ,Lebo kto kond vélu Otca
mojho, ktory je na nebesiach, ten je moj brat.” (Mt 12, 49) Hospodin a brat!
Akd Cest! Kolkd zodpovednost! Kolko je svitosti potrebnej v Zivote krestana,
aby sa stal a navzdy aj ostal synom BoZim a bratom Christovym. Silu na takéto
svdté Zitie ndm ddva blahodat cez nasu vieru a kvéli nasej viere.”?

V takomto zmysle je potrebné spravne porozumiet pojmu blahodat
vseobecne vo Svatom Pisme, ale aj konkrétne v tomto v liste apostola
Pavla Filipskym krestanom, v ktorom apostol Pavol pozdravuje veria-
cich Cirkvi vtedy zaloZenych a aj Cirkvi v dnesnych casoch. Toto sprav-
ne porozumenie pojmu blahodat je potrebné hlavne kvoli duchovnému
zdokonalovaniu sa a postupnému napredovaniu Iudskej duse k spase.

1 IOAHH KACCHAH PUMASHVH CBITOW.: JoGpomoniodue. mom 2. KpamaTopcex
2009, s. 157.

2 TIPETIOAOBHIN OTALL JYCTH IIOIIOBMY REAMJCKIAL.: Tymaurve nocaamuve Duru-
nawanuma Ceemoz anocmoaa Ilasaa, beorpag 2002, s 232.
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VYZNAM RELIGIOZITY A RODINY
PRI PREVENCII SOCIALNE] PATOLOGIE A DEVIANTNEHO
SPRAVANIA MLADEZE!

Daniela Cehelska

Uvodom

Je potrebné pripomentt, Ze jednou z charakteristickych ¢ft posled-
nych rokov je neustaly narast vyskytu socialno-patologickych fenomé-
nov, ktoré ohrozuju kazdého z nas. Prehlbovanie socialnych rozdielov,
rozvodovost, ipadok moralnych a etickych hodnét, neadekvatne vyu-
zivanie voIného ¢asu, oslabovanie vychovnej funkcie rodiny, ignorova-
nie viery no najmd Boha a dalSie negativne javy vplyvaji na zdravotny -
psychicky, fyzicky a socialny vyvoj jednotlivcov a skupin.

Zdravie je podmienené aj psychickymi ¢i spolocenskymi ¢initel'mi,
a ako sa ukazuje v mnohych vyskumoch, aj javmi, ktoré oznacujeme ako
duchovné. Zdravim sa zaoberaju a realizuju v tomto smere vyskumy
teda uz nielen lekari, ale aj psycholégovia, pedagdgovia, sociologovia,
filozofi & ekondémovia. Coraz Castejie sa zdravie a choroby stavaju té-
mou interdisciplindrnych vyskumov. Psychické ¢initele v sebe obsahuju
také psychologické premenné, ako: osobnostné vlastnosti, vlastnosti
procesov poznania, uroven emocionalnej inteligencie, odolnost voci
stresu, obranné mechanizmy osobnosti, typy zivotnych udalosti, a pod.
Medzi spolocenské cinitele podmieniujuce zdravie sa vo vSeobecnosti
zaraduji: rodinné prostredie, ekonomickd Zivotnd troven a systém
zdravotnej starostlivosti. Hovoriac o duchovnej dimenzii autori uvadza-
ju, ze duchovnost sa odvodzuje z latinského terminu ,spiritus”, ¢o
znamena dychanie alebo ozivujuci ¢i vitalny Cinitel v cloveku. Ako sa
zda, pojem a dimenzia Duchovnosti tvori stvrty prvok — na ktory sa do-
neddvna zabudalo a nebol zohladriovany v mnohych sucasnych kon-
cepciach zdravia 21. storocia.

1, Tento prispevok je parcidlnym vystupom z projektu: The work was supported by the
Agency of Ministry of Education, science, research and sport of the Slovak Republic, the
project ITMS: 26110230069.”
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Poruchy spravania ako forma deviantného spravania

Vymedzenie pojmu poruchy spravania ma v psychiatrii, psychold-
gii a socidlnej praci niektoré odlisnosti. Kym v psychiatrii ma presne
stanovené diagnostické kritéria, v psychologii a socialnej praci tieto
hranice nie st natol'ko striktné dodrziavané. Preto pre lepSiu komunika-
ciu budeme na teoretickej tirovni, pokial nejde o psychiatrické stanove-
nie diagnézy, rozumiet pod pojmom poruchy spravania také problé-
mové spravanie, ktorého prejavy s zavaznejsie, trvalejSie a spolocen-
sky viac obtiaznejsie. Vymykaji sa z ramca spolocensky prijatelného
spravania a zvyklosti. Za deti a mladistvych s poruchami spravania
v najsirSom chapani tohto pojmu povazujeme tych, ktori st ohrozeni
socialnou patolégiou a ich spravanie sa neda zvladnut beznymi vy-
chovnymi alebo pedagogickymi prostriedkami.

V psychologii a socidlnej praci sa pouziva CastejSie pojem problé-
mové spravanie alebo disocidlne spravanie. V pedagogickej psychologii
sa pod terminom vychovne problémové spravanie chapu také psychické
prejavy jednotlivca, ktorymi sa odchyluje od prijatych zvykov a noriem
spoloc¢nosti, v ktorej zije, ¢im viac alebo menej utvara tazkosti sebe
adruhym. V socidlnej praci disocidlne spravanie predstavuje Siroké
spektrum konania od drobnych priestupkov, napr. od poruSovania
skolského poriadku, neprimeranej vzdorovitosti, nadmernej konflik-
tnosti, az po zavazné porusovanie spolocenskych, etickych a pravnych
noriem. ,, Vsetci mladi udia bez rozdielu svojho socialneho povodu st
istym spo6sobom hodeni do Strukturalnych kontradikcii mladeznickej
Zivotnej fdzy a maja moznost optimalizovat svoje Zivotné Sance na zis-
kanie socialnej pozicie.”!

Pod terminom vychovne problémové spravanie chapeme také psy-
chické prejavy jednotlivca, ktorymi sa odchyluje od prijatych zvykov
a noriem spolocnosti, v ktorej zije, ¢im viac alebo menej utvara tazkosti
sebe a druhym. Medzindrodna klasifikdcia chordb charakterizuje poru-
chy spravania ako ,opakované a pretrvavajice, asocidlne, agresivne
alebo vzdorovité konanie. Také spravanie moze vazne narusit veku

1 DIRGOVA, E.: Nezamestnanost v kontextoch transformidcie, modernizdcie a globalizdcie. In:
Sympozium manazment 06 . FRal 7U Zilina 2006, s. 16.
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primerané socidlne poziadavky. Ide teda o horSie pocinanie, ako je oby-
¢ajné detské huncttstvo alebo pubertdlna rebélia a ma raz trvalého
spravania (aspon Sest mesiacov). Priklady spravania, ktoré sii podkla-
dom pre diagnoézu, zahfnajia nadmerné bitkarstvo a terorizovanie, kru-
tost voci inym ludom a zvieratdm, poskodzovanie majetku, podpalac-
stvo, kradeZe, opakované klamstvo, zaskolactvo a uteky z domu, ne-
zvycCajne Casté a velké vybuchy zlosti a neposlusnost.”!

Poruchy sprdvania teda mozno definovat ako odchylku v oblasti
socializacie, kedy jedinec nie je schopny respektovat normy spravania
zodpovedajice urovni jeho veku alebo drovni jeho rozumovych
schopnosti. O poruche spravania hovorime vtedy, ak ,jedinec normy
chape, ale neakceptuje ich alebo sa nimi nedokaze riadit. Dévodom
modze byt ind hodnotova hierarchia, rozdielne osobné motivy alebo
neschopnost ovladat svoje spravanie.”> Na vzniku porutch spravania sa
podiela viacero faktorov a méa velmi pestrt symptomatiku. Ide o inter-
akciu bio — psycho — socidlno - duchovnt.

* Biologické faktory

Predstavuju genetickii dispoziciu k disharmonickému vyvoju
a agresivnemu spOsobu spravania. Mozu sa prejavovat hlavne na trov-
ni temperamentu. Rizikovym faktorom je drazdivost, impulzivita, zni-
zeny sklon k tzkostnému prezivaniu. Moze tiez ist o oslabenie alebo
poruchu centralneho nervového systému, ktord vznikad na baze prena-
tdlneho poskodenia a méze mat podiel na dispozicii neziaduceho spra-
vania. Nepriaznivou zatazou je emocna labilita, impulzivita a nizsia
schopnost sebaovladania.

*  Psychické faktory

Zahtnaju schopnosti osobnosti — u mladeze s problémovym spra-
vanim sa zistila nedostato¢na schopnost nadvizovat kontakt s kon-
vencnou spolo¢nostou, problémy s nadvazovanim priatelstiev, problé-
my so zvladanim konfliktov. U deti s poruchami spravania sa v prieme-

1 Medzindrodnd klasifikdcia choréb: OBZOR 1993, s. 40.
2 VAGNEROVA, M.: Vijuojovd psychologie. Praha Portal 2000, s. 271.
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re vyskytuje niZi inteligencny kvocient ako je v beZznej populdcii, ale st
asocialni jedinci, ktori maju IQ nadpriemerné. Poruchy spravania v
tomto smere stvisia so zlyhavanim v skole.

»  Socidlne faktory

Medzi socidlne faktory zaradzujeme:

- Rizikové rodinné prostredie — rodicia st anomalne osobnosti (aso-
cialni jedinci, alkoholici, emocne chladni atd'.), a preto nie st schopni
uspokojivo plnit rodicovska tlohu. Rodiny s nizkym socio-ekono-
mickym statusom vykazuju vyssiu pravdepodobnost vzniku problémo-
vého spravania u deti.

- Netiplna rodina zvysuje moznost, ze nebude schopna poskytovat
dietatu podporu a vsetky vzory spravania, aké potrebuje, napr. nedos-
tatok otcovskej autority, muzské vzory spravania atd.

- Uplné, zdanlivo funkéné rodiny, ktoré funguju skor formalne,
mozu pre dieta predstavovat riziko subdeprivacie. Nedokazu mu dat
istotu, Ze pre rodicov ma vyznam a nedokazu mu poskytnat ziaduce
normy spravania. Dalimi rizikovymi faktormi v tychto rodinach moze
byt nuda, nedostatok zivotného zmyslu a ciela.

- Zivotné prostredie mdze tie? podnecovat neZiaduce spravanie.
Prikladom st velkeé sidliska, kde funguje anonymita.

Viaceré vyskumy potvrdzuju zvySentu rizikovost disocidlneho
spravania alebo portich spravania pri psychickom alebo fyzickom zne-
uzivani alebo zanedbavani deti. Urcité subkultiry a socidlne skupiny
problémové spravanie toleruju a povazuji ho za vhodné, napr. rémske
gangy, ktoré ucia svoje deti kradnut.

Vo velkych rodinach (Styri a viac deti), kde maji rodi¢ia menej casu
podielat sa na vyucbe svojich ratolesti, rodi¢ia majii menej Casu reago-
vat na problémy Skolskej discipliny kazdého dietata, menej casu, aby
dohliadali na svoje deti, a tak ponechavaju nastavenie standardov spra-
vania star$im stirodencom alebo rovesnikom. Z tychto dévodov sa deti
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vo velkych rodinach menej venuja Skole a viac prejavuju delikventné
spravanie v Skole, ako deti v malych rodinach.!

*  Duchovnd oblast

Duchovné zakotvenie ¢loveka v oblasti zivotnych hodnét a zivot-
ného zmyslu je podla P. Nezika ddleZitou podmienkou zdravého du-
sevného a telesného vyvoja. Duchovna nidza spocivajica v hodnotove;j,
sebareflexivnej a mravnej ,,podvyzive” jedinca, byva zdrojom citovych
anomalii a problémového spravania. Dusevné stradanie v roznych po-
dobach casto vedie bud k Zivotnej prazdnote, ktora sa prejavuje pasivi-
tou, lahostajnostou, odmietanim Zivota ¢i zufalstvom alebo sa tato
prazdnota prekryva nedcinnymi a skodlivymi nahradami a vedie k roz-
nym druhom chorobnych zavislosti, k nezmyselnej agresivite a destruk-
cii.2

Poruchy spravania sa v zasade clenia na:

*  Porucha suvisiaca s hyperaktivitou a neschopnostou sustredit sa

V anglickej literattiire sa presadil termin ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder) — deficit pozornosti a hyperkineticka porucha
spravania.

*  Neagresivne poruchy sprdvania,

akymi sa. klamstvo, uteky a talanie, zaskolactvo, kradeze, opozic-
ny vzdor, uzivanie navykovych latok

»  Agresivne poruchy sprdvania,

ako agresivita, Sikanovanie a vandalizmus.

»  Iné poruchy sprivania,

rusivé a nedisciplinované spravanie sa.

-

CEHELSKA, D.: Sprostredkovatelski iiloha depresie ako faktora Sikanovania dospievajticich
v rodine a v skole, In: Zbornik prispevkov z vedeckej konferencie s medzindrodnou ticastou, Ko-
Sické dni socidlnej prdce Prevencia socidlnej patologie v prostredi strednych $kol Kosického
samospravneho kraja, Slosar. 2011 Kosice, s. 338.

2 NEZIK, P.: Patotka, Leibniz a dejiny filozofie. In: THOLT, P.; NEZNIK, P.(eds.): Patockova
asubjektivna fenomenoldgia a dejiny filozofie. AFPh 3/2009. Kogice : Filozofick4 fakulta UPJ3
v Kogiciach, 2009, s. 250.

3 TRAIN, A.: Najcastejsie poruchy chovani deti. Praha: Portal 2001, s. 137.
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Zivot dnesnej rodiny kladie na nés vietkych neporovnatelné vyssie
naroky ako v minulosti. Ovela naro¢nejsia je priprava na zabezpecenie
stastného rodinného zivota. PredovSetkym v rodine by kazdé dieta
malo najst dobré socialne vzory, mravnu rovnovahu medzi rodi¢mi
a ostatnymi ¢lenmi rodiny, zdravu citovt atmosféru, vyhovujice pod-
mienky, aby mu nechybali najzakladnejSie zivotné potreby, otcovsku
autoritu — vzor otca a materinskd lasku — vzor matky. V stvislosti
s prejavmi nasilia, netolerantného postoja je dodlezité orientovat vycho-
vu tak, aby sa mlady clovek naucil dialégu, ovladaniu emdcii, akcepto-
vaniu odliSnosti a uvedomovaniu si seba samého. To znamenad potlacit
negativne prejavy v spravani a smerovat k takému konaniu, ktoré vyvo-
lava ¢o najlepsi dojem o cloveku. Mlady ¢lovek sa delikventom nenaro-
di, ale stava sa nim vplyvom prostredia, v ktorom zije. Zavisi len od
nads, ¢ vytvorime detom stabilné a milujice prostredie s potrebnymi
istotami pre vSetkych jej ¢lenov.

Religiozita arodina — cesta prevencie socialno-patologickych
javov

Vznik obdianskej spolo¢nosti koncom 18. storodia a industrializacia
v 19. storo¢i vyrazne vplyvali aj na spolocenské postavenie mladych
Iudi. Bol potrebny vyssi pocet odborne pripravenych pracovnych sil,
nasledkom ¢oho sa coraz viac predlzoval cas vzdeldvania a odbornej
pripravy mladeZe. Uvedeny proces vrcholi priblizne v druhej polovici
20. storocia. Expanzia vzdeldvania ma takto za nasledok predlZenie
mladosti a vytvorenie nového priestoru pre existenciu mladeze spojent
s vyznamnymi zmenami v spOsobe zivota. Mladez sa tak ocita v zlozitej
situdcii - musi sa vyrovnat s pluralistickou ponukou hodnotovych
orientdcii, vzorcov spravania a zivotnych ciefov a dostava sa zoci-voci
réznym socidlnym problémovym situdcidm. Za tychto podmienok do-
chadza k mnohym psychickym problémom a zmenam v spravani, ktoré
mozu prejst az k odchylkam a socialne neziaducim formam spravania.!

V snahe zabranif vzniku socidlno-patologickych javov u mladeZze sa
tvoria mnohé preventivne a podporné programy. Azda nikto vSak ne-

1 ONDREJKOVIC, P. a kol.: Socidlna patolégia. Bratislava : Veda 2009, s. 577.
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poprie, Ze zakladom prevencie socidlne neziaducich foriem sprévania sa
je harmonicky fungujtica rodina. Funkcna rodina a podporujuce rodin-
né prostredie dokaze v tomto citlivom obdobi vyvoja preukazat adoles-
centom takt pomoc a podporu, ktora moze mat nesmierny vyznam pre
jeho dalsi rozvoj. Integracia osobnosti nie je len danostou, ale je vysled-
kom sebautvarania (kultivaciou). Tato sa najefektivnejsie uskutocnuje
psychickou reguldciou pomocou systémovych regulatorov, akymi st
mudrost, prosocialnost, tolerantnost, striedmost, zodpovednost, pokor-
nost, svedomitost ako aj zmysluplnost zivota.

Tu je na mieste zamyslenie, aké miesto patri rodine pri formovani
uvedenych hodnét? Rodina je pramenom velkych hodnét. V manzel-
stve a z neho pochadzajticej rodine moze clovek naplno uskutocnit svo-
ju tzbu po spolocenstve s inym ¢lovekom. Clovek je tak bytostne spaty
s rodinou, Ze ho opravnene volame rodinnym tvorom. V rodine pricha-
dza na svet, v rodine preziva prevaznu cast svojej existencie. V rodine
vykondva a na rodinu je zamerand véacsina jeho aktivit. Rodina je pre
cloveka prirodzenym zivotnym priestorom, jeho domovom. Ako uva-
dza Janigova, manzelstvo a rodina, ako vsetky l'udské skutoc¢nosti, pre-
Ziva svoje problémy a uskalia. Do rodiny sa premietaji mnohé vplyvy,
ktoré ju niekedy ohrozuju v jej zakladoch. Nie je to len problém eticky,
ktory sa prejavuje v mravnej kvalite alebo nekvalite osob, ale je to aj
problém ekonomicky stvisiaci so zabezpecenim zakladnych biologic-
kych potrieb spojenych s byvanim, oSatenim, stravovanim...!

Rodicia sluzia pre svoje deti ako identifikacné vzory. Na zdklade
ich spravania si dieta formuje systém nazorov a postojov, okrem iného
i ku konzumacii lieciv, alkoholu, tabakovych vyrobkov a inych drog. Ak
rodicovsky vzor zlyhava, dieta hlada dalej a casto sa tak nespravne
identifikuje, so vzormi rovesnickymi, medialnymi, ¢o moze mat za na-
sledok zaciatok drogovej zavislosti.

Dalsi prvok, ktory moze velmi vyznamne zintenzivnit preventivne
pOsobenie je religiozita. J. Gartner a kol. analyzou 200 vyskumov roz-

1JANIGOVA, E.: Rodina ako objekt i subjekt socidlnej starostlivosti. Ruzomberok: Pedagogické
fakulta, Katolicka univerzita v Ruzomberku. 2008, s. 67.

153



Pravosldvny biblicky zbornik 1/2013
Zbornik katedry biblickych nduk Pravosldvnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v Presove

nych autorov preukdzali, Ze vacSia religiozita vedie okrem iného k niz-
Sej frekvencii delikventnych ¢inov.!

Empirické tidaje vo vSeobecnosti podporuju nazor, ze religiozita je
protektivny faktor. V stcasnom prehlade odbornej literatiiry najdeme
potvrdenie existencie zaporného vztahu medzi religiozitou a delikven-
ciou, kde sila uvedeného vztahu variuje v zavislosti od typu delikvencie
a dimenzie religiozity. Taktiez stidie realizované v religiéznejsich ob-
lastiach USA preukazali silnejSie protektivne pdsobenie nabozenstva.

Medzi dolezité vyskumné projekty v tomto smere patri European
Values Study. Ide o medzindrodny porovnavaci vyskum hodno6t asi v 50
krajinach: okrem nabozenskych aj pracovnych a rodinnych, Zivotnych
cielov a preferencii, socidlnych problémov a voIného ¢asu. V Ceskoslo-
vensku tento vyskum vykonal Sociologicky iistav Akadémie vied v roku
1991 na 3245 respondentoch (2109 z Ceskej republiky s 1136 zo Sloven-
ska). Dalsiu vInu tohto vyskumu vykonala Fakulta socidlnych $tidii Ma-
sarykovej univerzity v roku 1999. I8lo o vztah nabozZenstva a demografic-
kych i socioekonomickych charakteristik, ako aj nabozenskych predstav
a ich vplyvu na socialne, politické a moralne postoje a konania.?

Medzi rodinnym a ndbozenskym Zivotom a delikvenciou mozeme
pozorovat urcita suvislost. Véac¢sia socidlna opora adolescentov zo stra-
ny rodicov a CastejSia navstevnost nabozenskych obradov moze posobit
ako preventivny faktor vzniku delikvencie. Taktiez, rodina a religiozita
mozu spolupdsobit proti vzniku delikventného spravania. Religiozita
moze zlepsit vztahy medzi rodiémi a detmi, eventualne mo6ze kompen-
zovat nedostatok socidlnej opory a kontroly v niektorych rodinéch, re-
dukujtiic participaciu mladeze na delikventnom spravani. Navyse, ro-
dinné a nabozenské premeny mozu ovplyvnit v pozitivnom zmysle
vznik delikventnej drahy, prostrednictvom zvySenia alebo zniZenia
socialnej kontroly a integracie jednotlivcov.?

1 GARTNER, J. a kol, In: STRIZENEC, M. Religiozita a zdravie. In Novd evanjelizicia: zbornik
sympdzia s medzindrodnou ticastou konanej v drioch 9. - 11. novembra 2000 vo Svite. Editor
CSONTQOS, L. Bratislava : Dobra kniha. 2000, s. 134-140.

2 NEéPOR, Z.- LUZNY, D. Sociologie ndboZenstvi. Praha Portal 2007, s. 232.

3 ELDER 1998; SAMPSON - LAUB 2005, In: PETTS, R. J.:Family and Religious Cha-
racteristics” Influence on Delinquency Trajectories from Adolescence to Young Adulthood [onli-
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Vzhladom k tomu, Ze inStitticie rodiny a naboZenstva st v tizkom
vztahu uvedené faktory moézu spoluti¢inkovat na prevencii delikvencie.
Religiozni rodicia mozu sposobit zvysenie pravdepodobnosti, Ze sa ich
deti zaclenia do nabozenskej komunity prostrednictvom nabozenského
ucenia a angazovanim sa v rodinnych, rodi¢ovskych zvyklostiach, ktoré
upevnia nabozenské hodnoty, ¢im sa znizuje pravdepodobnost, Ze mla-
de? sa stane delikventnou. Zivotna dridha mladeZe vak nie je nemenna,
rozne zivotné udalosti a zmeny v rodinnom zivote kontinualne formujt
zivotnu drahu, ktort jednotlivci nasleduju v priebehu svojho Zivota.
Medzi uvedené zmeny patri napr. manZzelstvo, prehibenie spirituality,
alebo opacne - ndrast pohodlnosti a naboZenskej Iahostajnosti. Toto
vsetko moZze neskor viest k zvyseniu, alebo tiez k zniZeniu delikvencie.

Podla Smitha nabozenské instittcie vedu k socialnej kontrole po-
skytovanim stboru noriem a navodov, ako aj prostrednictvom vedenia
k spolupatri¢nosti k ostatnym ¢lenom naboZenskej komunity. Uvedena
interakcia a kontrola m6ze pomoct adolescentom Zzit zmysluplny Zivot,
bez destruktivneho zivotného stylu.!

Zaverom

Rozne Zivotné okolnosti a zmeny mozu réznym spdsobom ovplyv-
nit vznik uvedeného javu. Tento prispevok poukazal na dlhodobé pozi-
tivne konzekvencie spolupdsobenia rodinného a nabozenského prostre-
dia, pocas adolescencie ale aj v neskorsom veku, vo vztahu k vzniku
delikvencie a patologického spravania mladeze. Je velmi dolezité zdo-
raznit religiozne postoje a spravanie v kontexte rodin, z dévodu, Ze
religiozita mdéze vyznamne zvysit pozitivny efekt rodicovskych, vy-
chovnych vplyvov, navyse nabozenska participacia méze kompenzovat
niektoré nedostatky rodin vo vztahu k poskytovaniu socialnej opory
a kontroly nad primeranym a Ziadticim spravanim sa mladeZe.

ne]. In American Sociological Review. 2009. [cit. 18-02-2013]. Dostupné na internete:
<http://search.proquest.com/docview/218833839/fulltext?accountid=59680>.

1 SMITH, 2003, In: PETTS, R. J. Family and Religious Characteristics” Influence on Delinquency
Trajectories from Adolescence to Young Adulthood [online]. In American Sociological Review.
2009. [cit. 18-02-2013]. Dostupné na internete: <http://search.proquest.com/docview/
218833839/fulltext?accountid=59680>.
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