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KRESTANSKE HODNOTY V SOUCASNEM SVETE
vladyka Krystof (PULEC), metropolita

Cirkev Kristova vytvari od svého zalozeni prostor pro nadcasové
hodnoty. V osobnostech svych predstaviteld je cini viditelnymi
a podnécuje k jejich nasledovani. V soucasném svéte, ve kterém v jeho
postmoderni podobé vladne spotfebni mysleni, ztraceji vécné hodno-
ty svij obsah. Jejich ptivodni biblicky obsah, ktery zalozil a vytvoril
kiestanskou civilizaci, zacal mit riznou podobu v jednotlivych kies-
tanskych zemich a narodech. Legislativni pravo na jejich konkrétni
aplikaci ma vétsinou parlamentni demokracie. Hlas cirkve dosahuje
jenom k srdcim véficich, ktefi ve svém Zivoté mohou svobodné vééné
hodnoty vyznavat a davat je jako vzor svym nejbliz§im.

Lidé se v dneSnim svété snazi byt sami tvirci hodnot. Své tvtrci
usili zaméfuji na hodnoty, které vécné nejsou a nepatii do Boziho fa-
du. Clovék se snaZi 7it bez Boha. Vé&né hodnoty Bohem stvofené
programové vytésiiuje ze zivota. Tato snaha vede dnesniho ¢lovéka
nejenom do zivota bez Boha, ale stavi ho na Bozi misto. Stava se jedi-
nym antropocentricky orientovanym cinitelem ve spolecnosti. Neve-
domé na sebe bere zodpovédnost za vSechny problémy a krize, kte-
rymi prochazi dnesni spole¢nost.

Z toho davodu se stavaji hodnotami hodnoty dfive neznamé ¢i
povazované za upadek lidského étosu. Kfestané nemohou mlcet a jen
ptihliZzet tomto vyvoji. Cirkev Kristova byla a je v kazdé dobé povola-
na, aby zastavala zakladni nad¢asové hodnoty, které polozily zaklad
existenci dnesni kfestanské civilizace. Pfipomenime si nékteré z nich:

1) Hodnota a ucta k Zivotu — jenom Btih daruje, pfedava a zacho-

vava zivot. Proto zivot mame chapat jako hodnotu Bohem danou.
Podle slov biblické knihy Genesis je zivot plodem pozehnanym a ne
trestem.! Zivot je plodem lasky Bozi k ¢lovéku a plodem lasky rodi-
covské.

1BIBLE, éesk}'/ ekumenicky pfeklad, Praha 1979, Kniha Genesis, 1. kap., 22. — 28. vers.
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Dnes vsak pozorujeme, Ze chybi tucta k Zivotu. Mizeme to vidét
na fenoménu eutanazie, interrupce, sebevrazd, antikoncepce, drog
a dalSich. Tyto fenomény ukazuji na to, Ze si dnes lidé vice vazi smrti
nez zivota.

2) Kazdy clovék je stvoreny jako ikona BoZzi — je jedine¢na a neo-
pakovatelna od okamziku poceti. Podle uceni cirkve a svatych Otcti je
tato skutecnost diivodem k tcté k hodnoté lidské osobnosti. Tato tcta
je zaroven tctou k Bohu, podle jehoz ikony byl kazdy ¢lovék stvofen,

nebot Slovo Bozi, Syn Bozi se stal clovékem. BoZi inkarnace dala ¢lo-
véku moznost dosahnout stavu theosis (zboznéni).

3) Pravo na svobodu - je také Bozim darem, kterého je tieba si
vazit a neposkozovat jej. Stvofitel Bith daroval ¢lovéku poznani hranic

svobody, které nema prestupovat ve vztahu ke druhému stvofeni.
Sam Btih nenarusuje lidskou svobodu.

V dnesni dobé se vSak pravo clovéka na svobodu narusuje riiz-
nymi zptsoby. Napfiklad pomoci sdélovacich prostfedkii. Bih na-
opak nenuti nikoho kni¢emu. Cti lidska rozhodnuti, i kdyz jsou
v rozporu s pfikdzanim lasky a dekalogem.

4) Krestanstvi cti rovnost mezi lidmi — nedéli je podle ptivodu,
spolecenského postaveni. Pro cirkev neexistuje ,uz rozdil mezi zidem
a pohanem, otrokem a svobodnym, muzem a Zenou.”!

Mezi casté jevy dnesni spolecnosti patii fenomén pfedmétného

vztahu mezi lidmi. Existuje pouze ten druhy ¢lovék, kdyz nam pfinasi
néjaky uzitek. Kdyz z ného nic nemame, prestava pro nas existovat.
Mnozi lidé jsou v nasi spolecnosti druhofadi diky svému ptivodu,
spolec¢enskému postaveni a podobné. Zcela vymizelo védomi, ze kaz-
dy ¢lovék je osobou stvofenou k Bozimu obrazu.

5) Biih stvofil svét i clovéka z lasky — proto je nutné, aby hodnota,
kterou dava lidem laska, se stala soucasti kazdého lidského zivota.
Nadherné to vyjadfil apostol narodt sv. Pavel slovy: ,Kdybych mlu-
vil jazyky lidskymi i andélskymi, ale lasku bych nemél, jsem jenom

dunici kov a zvucdici zvon. Kdybych mél dar proroctvi, rozumél vSem
tajemstvim a obsahl vsecko poznani, ano kdybych mél tak velikou

1BIBLE, éesk}'/ ekumenicky pfeklad, Praha 1979, List ke Galatskym, 3. kap., 28. vers.
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viru, ze bych hory pfenasel, ale lasku bych nemél, nic nejsem. A kdy-
bych rozdal vSecko, co mam, ano kdybych vydal sam sebe k upaleni,
ale lasku bych nemél, nic mi to neprospéje. Laska je trpéliva, laskava,
nezavidi, laska se nevychloubd a neni domysliva. Laska nejednd ne-
Cestné, nehleda sviij prospéch, neda se vydrazdit, nepocita kfivdy.
Nema radost ze Spatnosti, ale vZdycky se raduje z pravdy. At se déje
cokoliv, laska vydrzi, laska véri, laska ma nadé€ji, laska vytrva. Laska
nikdy nezanikne....”1

6) Hodnota filantropického projevu k lidem v nouzi - je soucasti

autentického krestanského zivota. Nejenom slovy se stavame opra-
vdovymi kfestany, ale také dobrymi skutky. Jasné tuto skutecnost
rozkryva obraz posledniho soudu. V kazdém clovéku hladovém, Ziz-
nivém vidime samotného Krista.

Kfestané v dneSnim svété neprestavaji konat velkou filantropic-
kou sluzbu pro lidi v nouzi, ¢i stizené katastrofami a nemocemi. Je
tfeba pripomenou, ze almuzna dand bliznimu, nema jen materialni
obsah, ale ma pfedné charakter duchovni.

7) Ze zivota Jezise Krista chdpeme, Ze neni vyssi ten, komu je slo-
uzeno, ale ten, kdo slouzi. Pro Krista ma byt posledni ten, kdo chce
byt prvni. Proto prvni je sluzebnikem vSech. Tato hodnota byla stale
pfitomna v zivoté JeziSe Krista. Svoji nejvyssi a nejvymluvnéjsi podo-
bu dostala, kdyz Kristus pfed svym utrpenim umyl nohy svym uced-
niktim. Tento Kristtiv pfiklad nds vSechny kiestany uci znat, ze do

Boziho kralovstvi mizeme vstoupit jen skrze pokornou sluzbu dru-
hym.
8) Schopnost odpoustét — je stale charakteristickym znamenim

kiestana. Pouze, kdyz dokaze clovék odpustit, napodobuje Krista,
ktery i na k¥izi dokazal odpustit tém, ktefi jej kiizovali, a prosil svého
nebeského Otce, aby jim odpustil, nebot ,, vzdyt nevédi, co ¢ini.”2
Prikazani Kristovo odpoustét umocnil jesté slovy: ,Milujte své
nepiatele a modlete se za ty, kdo vas pronasleduji”“® Pouze, kdyz od-

1 BIBLE, éesk}'/ ekumenicky preklad, Praha 1979, 1. list ke Korintskym, 13. kap., 1. - 8.
vers.

2 Tamtéz, Evangelium sv. Lukase, 23. kap., 34. vers.

3 Tamtéz, Evangelium sv. Matouse, 5. kap., 44.vers.

8



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

pustime svym bratfim, odpusti nam také Otec nebesky nase prohfte-
$eni. Pokud budeme v sobé nosit zlobu a chuf se mstit, nebudeme ni-
kdy obyvateli nebes, ale povede nas to k zatraceni.

Z uvedeného vyplyva, Ze kiestané mohou, ¢i lépe musi pfipomi-
nat hodnoty a idealy, které se z dnesni spolecnosti postupné vytraci.
Soucasna globalizace a vSude pfitomny konzum poklada vyse uvede-
né hodnoty za prezité, zastaralé, k nicemu se dnes nehodici.

Obecné muzeme fici, Ze fenomén dnesniho procesu globalizace
odcizuje clovéka od hodnot a ideal. Snazi se jej proménit v me-
chanickou bytost, spotfebitele, ktery ochotné pfijima, co se mu nabizi
zvlasté skrze vsudypfitomnou reklamu. Krestané v tomto pfipadé
jdou proti proudu, kdyZ se odmitaji vzdat véénych hodnot. Jejich sna-
ha vede k tomu, aby se nase Bohem stvofena modra planeta nestala
pro jeji obyvatele peklem. Vééné kiestanské hodnoty jsou pilife civili-
zace, kterou do nasich krajin pfinesli pfed 1150 lety svati vérozvésto-
vé Cyril a Metodéj.

Seznam bibliografickych odkazi:

Bible, Pismo svaté Starého a Nového zakona, Cesky ekumenicky piek-
lad, Biblické dilo Ekumenické rady v CSR v Ustfednim cirkevnim
nakladatelstvi v Praze, Praha 1979.

KRYSTOF, doc. ThDr. PhD., metropolita: Dvé kapitoly z kiestanské
sociologie, Pravoslavny biblicky zbornik I11/2011, Gorlice 2011.
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MAELA CERKIEW - RODZINA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE
Ks. biskup Paisjusz (MARTYNIUK)

Wiara rodzi sie pod wptywem gloszenia stowa Bozego. Chrystus
chcial, by objawienie Ojca, ktore On przyniost swiatu i wiara w nie,
rozszerzyly sie przy pomocy ludzkiego srodka, jakim jest stowo apos-
tolskiel. Nakazal Apostotom gloszenie swiatu Ewangelii. Wypetniajac
ten nakaz Apostolowie ustanowili swoich nastepcow i dzieki temu
nieprzerwany ciag gloszenia stowa Bozego doszedl az do naszych
CZasow.

Bezposrednim zadaniem Cerkwi wynikajacym z polecenia Chrys-
tusa jest gloszenie stowa Bozego, nauczanie wiary i wychowywanie
do zycia w wierze. Wierni sa wigc zobowiazani do okazywania po-
stuszenistwa wobec Cerkwi w sprawach wiary. Jakkolwiek posrednic-
two Cerkwi w przekazywaniu wiary oraz obowiazek postuszenistwa
wobec niej jest sprawg oczywista i nie podlegajaca dyskusji, nie moz-
na zapominac o tym, ze przekazywanie wiary rozpoczyna si¢ bardzo
wczesnie, juz w najmtodszych latach.

Dokonuje sie to w domu rodzinnym, ktéry ma szczegolny status
w Cerkwi prawostawnej. Dom rodzinny, rodzine nazywamy przeciez

domowq cerkwig.

Sakrament Malzenstwa

Droga do zalozenia rodziny jest Sakrament Matzenstwa. Matzen-
stwo jest to zwigzek, do ktdrego dazy wigkszos¢ osob, pici przeciwne;.
To stan, dzigki, ktéremu moga oni razem planowac sobie zycie, dzie-
li¢ sie¢ wszystkim bardziej niz do tej pory?. Jest to réwniez obowiazek
brania odpowiedzialnosci juz nie tylko za siebie, ale rowniez za ro-
dzine.

Wedlug Tradycji prawostawnej matzenistwo jest doswiadczeniem
duchowym samym w sobie. Jest droga mistyczna podobnie jak mo-

1 P. Evdokimov, Prawostawie, Warszawa 1964, s. 196.
2 Abp Sawa (Hrycuniak), Prawostawne pojmowanie matzenstwa, Bialystok 1994, s. 9.
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nastycyzm. Jedni sa powotani, by kroczy¢ pierwsza z tych drég, inni
druga, jeszcze inni majg i$¢ odmiennymi $ciezkami, prowadzacymi do
zjednoczenia z Panem. Traktowane na rowni ze stanem zakonnym,
jako powotanie chrzescijanskie i droga uswiecenia, swoj poczatek ma
juz Raju. W Edenie miato ono charakter sakramentalny. ,Kto nie jest
zwigzany weztem matzeniskim, nie posiada w petni bytu, lecz jedynie poto-
we”. Dlatego tez poprzez sakrament ma nastapi¢ bezwzgledne potac-
zenie dwoch oséb w ich mitosci, wiernosci i wzajemnym dopelnianiu
sie. W Pi$mie Swietym scharakteryzowane sa jasno cechy matzen-
stwa. , Ale od poczqtku stworzenia uczynit B6g mezczyzne i kobiete. Dlatego
opusci cztowiek ojca swego 1 matke swojq polgczy sie z zonq swojq. I bedq ci
dwoje jednym ciatem. A tak juz nie sq dwoje, lecz jedno ciato. Co tedy Bdg
ztqczyt czlowiek niech nie roztgcza.” (Mk. 10,11-12)

Malzenistwo jest doswiadczeniem duchowej walki we dwoje. Po-
zwala czlowiekowi nie by¢ samotnym, kiedy niespodziewanie upad-
nie — jest woéwczas kto$, kto pomoze sie podzwignaé. Pozwala takze
podnies¢ drugiego. Pozwala ujrzec¢ ikone Chrystusa w twarzy najbliz-
szej osoby i nauczy¢ si¢ kochad ja tak, jak ,siebie samego ™.

Tak wiec jest konieczne, aby zglebi¢ sama nature sakramentu
matzenstwa, aby odnalez¢ $wiadomos¢ najczesciej zagubiona, ktdra
tworzy szczegdlna i wazna droge w chrzescijanskim doswiadczeniu
duchowym.

. Gdzie dwdch lub trzech zbierze sie w imig Moje, jestem posréd nich”
(Mt. 18,20), te stowa Chrystusa odnosza si¢ jednoczesnie do tajemnicy
Cerkwi i do tego, co jest jej ikona — czyli do rodziny. Ci dwaj lub trzej
zebrani w imi¢ Chrystusa to — jak uczy Tradycja — mezczyzna i kobie-
ta zlaczeni przez Boga? i ich potomstwo.

~Modli¢ si¢ razem”- to wielkie przykazanie, jakie daje Tradycja
prawostawna wszystkim matzonkom. O tych, ktérzy zyja takim do-
$wiadczeniem duchowym, Ojcowie Kosciota mowia, ze ich matzen-
stwo niewiele sie r6zni od zycia monastycznego i w takim przypadku
niewiele jest rzeczy, ktérych moga zazdrosci¢ mnichom.

1 Michel P. Laroche, Maty Kosciét — mistyczna przygoda matzenstwa, Hajnéwka 2006, s. 11.
2 Tamze, s. 6.
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Z praktycznego punktu widzenia modlitwa moze mie¢ miejsce
wieczorem przed snem, jak i rankiem, gdy wstajemy. Ranki sa réwnie
wazne, gdyz modlacy si¢ zbiera w nich odwieczne promienie odro-
dzenia. Dla wierzacego ludu poranek jest switem Zmartwychwstania.
Matzenstwo moze woéwczas w akcie wiary powierzy¢ swoj dzien
Chrystusowi, ktéry daje mu prawdziwe $wiatto i jasnosc.

Kontakt z przyroda szczegdlnie usposabia do chwalenia Boga.
Katedra natury jest miejscem sprzyjajacym, by pomodli¢ si¢ samemu
lub ze wspoétmatzonkiem. Ci, ktdrzy posiadaja ogrdd, moga tam w
niektére wieczory lub ranki modli¢ sie wspdlnie. Podczas dnia znaj-
dziemy jeszcze wiele okazji do wznoszenia modlitwy.

Oczywiscie miejscem najkorzystniejszym dla modlitwy jest zare-
zerwowany w domu oltarzyk — uhotok — kacik dla $wietych ikon. To
przestrzenn wolna od zgietku $wiata i czasu, w ktdrej czlowiek wkrac-
za do Kroélestwa Niebieskiego juz tu na ziemi.

Zycie duchowe wiaze sie z licznymi , wydarzeniami duchowy-
mi". Modlitwa wspdlna — tak czesto zapominana — przy ktorej obstaje
Tradycja musi faczy¢ sie¢ z modlitwa indywidualna, w ktorej cztowiek
prosi Boga o ukazanie jego wewnetrznych ciemnosci, by moégt za nie
zatowac. Nie wierze, by matzenstwo samo — bez zrdodta swej jednosci
— moglo przetrwac i mieszka¢ zjednoczone - to modlitwa aczy meza
z zong w ich charyzmatyczng jednos¢ i wprowadza duchowy spokd;.

Malzonkowie pozywiaja sie razem Ciatem i Krwi Chrystusa w
czasie liturgii i otrzymuja wdéwczas site z gory - samego Jezusa ktory
umacnia jednos¢ sakramentu matzenstwa i odnawia sity otrzymane w
sakramentach Chrztu Swietego i Bierzmowania (Miropomazanija)
a takze samego Sakramentu Matzenstwa.

Wspdlna niedzielna czy swigteczna Eucharystia jest podstawa
zycia duchowego matzonkow, jak zreszta kazdego chrzescijanina —
zakonnika, duchownego czy tez swieckiego.

Przyjmujac Chrystusa ,na odpuszczenie grzechow i zycie wieczne”?
matzonkowie otrzymuja site, by przebaczac¢ sobie wzajemnie przebac-

1 Stowa, ktére wypowiada kaptan w Cerkwi Prawostawnej podajac Sw. Eucharystie.
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zeniem, ktorego udziela im Pan'. Opierajq swdj dom na duchowej ska-
le Chrystusa, ,bo pili z duchowej skaty, a tq skatq byt Chrystus” (I Kor
1,10).

. Gdy jedno z matzonkéw oddala si¢ od Kosciota, ostabia jednos¢ swego
zwigzku, ktéry stanowi cze$¢ Kosciota zbudowanego na Chrystusie. Mal-
Zenstwo prawostawne nie ma innego fundamentu jak tylko Chrystusa w Jego
jednosci z Ojcem i Duchem Swietym, i Jego Oblubienicqa — Cerkwig. Nie
mozna by¢ odlgczonym od Chrystusa w Jego Kosciele, jak tez byc zjedno-
czonym z Chrystusem poza KoSciotem. Bytoby to podzieleniem Chrystusa, co
jest niemozliwe. Jednos¢ matzenstwa istnieje jedynie w Chrystusie, ktdry jest
nieoddzielny od swego Kosciota. Ten, kto oddala si¢ od Kosciota, odlgcza sie
tym samym od Chrystusa®”.

Sakrament matzenstwa w Cerkwi Prawostawnej zawierany jest
na wieczno$¢ a nie tak jak w innych Kosciotach chrzescijanskich ,do-
poki Smieré nas nie rozigezy”.

Rodzina

Z socjologicznego punktu widzenia rodzina jest grupa spoteczng
istniejaca powszechnie od najdawniejszych czaséw3. , Rodzina histo-
rycznie rzecz biorqc, jest to ojciec, matka i dzieci. W szerszym znaczeniu na-
lezq do niej krewni w linii prostej i bocznej, a w niektérych wypadkach i stuz-
ba™. Jest ona jedyna grupa rozrodcza utrzymujaca ciagtos¢ biologic-
zna spotecznos$ci ludzkiej®. Postrzega si¢ ja jako najwazniejsza, prze-
kazujaca podstawowy zrab dziedzictwa kulturowego szerokich zbio-
rowosci. Inne zZrédlo méwi iz malzenistwo to instytucja, przy pomocy,
ktorej, spoteczenstwa zapewniaja sobie zrodzenie i wychowanie na-
stepnych pokolen oraz przekazanie im dziedzictwa materialnego
i kulturalnego®.

1 Michel P. Laroche, Maty Kosciét — mistyczna przygoda matzenstwa, Hajnoéwka 2006, s. 9.

2 Tamze, s. 12.

3 Tamze, s. 7.

4 M. Rode, Ideologia Spoteczna Nowego Testamentu. Idee Spoteczne, Warszawa 1976, t. 11, s.
186.

5 Tamze, s. 191.

¢ J. Meyendorf, Matzenstwo w Prawostawiu, Lublin 1995, s. 11.
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Mata Cerkiew — czyli rodzina nie ma racji bytu bez wspdlnej
wiernosci, mifosci i zgodnos$ci wszystkich jej cztonkéw co do funda-
mentalnych spraw zycia. W Cerkwi Prawoslawnej ma ona przede
wszystkim przekazywac Stowo Boze i prawa wiary z pokolenia na
pokolenie. Ojcowie Cerkwi ucza, ze matzenstwo, ognisko domowe
jest mata Cerkwia (Kosciotem): , micro Ecclesia” i ze zyjac Swiadomie tg
duchowaq rzeczywistoscia, maz i Zona moga przezwyciezy¢ swiat!.

Ani maz ani Zona nie maja absolutnej mocy w zwigzku matzen-
skim. Podporzadkowanie woli drugiej osoby zabija prawdziwg mi-
los¢. Wiele nieszczesliwych malzenistw powstaje, dlatego, ze kazdy
z malzonkow uwaza siebie za wtasciciela kochajacej osoby. Najwiek-
sza madroscia w matzenstwie jest oddanie siebie Bogu i wspoétmal-
zonkowi. Pojecie rodziny chyba kazdy z nas zna dobrze. Rodzina to
nasi najblizsi:

0 rodzice,

0 rodzenstwo,

0 dziadkowie.

Czesto moéwi sie o dobrej rodzinie, w ktorej ojciec jako gtowa ro-
dziny powinien zarabia¢ pieniadze, matka zajmowac sie dziecmi,
domem, ale pomija sie kwestie wychowania duchowego.

Nalezy zastanowic sig, co tak naprawde rodzice powinni przeka-
za¢ swoim dzieciom, co tak naprawde jest najwazniejszego w ich pr-
zysztym zyciu, do kogo moga zwrdcic¢ sie o pomoc w klopotach, gdy
ich juz zabraknie, w kim moga szuka¢ oparcia? Naturalnie odpowiedz
nasuwa sie¢ sama — w Bogu. Bo czy tak naprawde moze istnie¢ praw-
dziwa rodzina bez milos$ci i wiernosci? Przeciez wszystko, co najczys-
tsze pochodzi wlasnie od Stwdrcy — milo$¢, taska czy tez zaufanie.
Pozostajac wiernym Bogu zostajemy wierni sobie i swoim najblizszym
Wszystkie uczucia pochodza od Boga On daje nam mozliwos$¢ wybo-
ru drogi zyciowej, postepowania i ufa nam, ze bedzie ono dobre. Ro-
dzina winna by¢ taka, aby u ktdérej podstaw rozwijata sie wiernos¢
Bogu. Wiara w Boga pomaga nam w bardzo réznych sytuacjach zy-

1 Michel P. Laroche, Maty Kosciét — mistyczna przygoda matzenstwa, Hajnéwka 2006, s. 11.
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ciowych. Podobnie jak buduje sie dom, najpierw potrzebny jest fun-
dament podzniej cegly, okna, dach. Tak samo, azeby byla dobra wier-
zaca rodzina najpierw musza by¢ dwie osoby, ktore si¢ mitujg i wierza
w Boga, potem zatozZenie rodziny.

Kazda rodzina chrzescijaniska na poczatku zostaje poblogosta-
wiona przez Boga. Laska Boza sptywa na ludzi poprzez sakramenty.

Wiernos¢, wiara w Boga jak juz wspomniatem na samym poczat-
ku jest bardzo wazna w zyciu kazdego chrzeécijanina. Bog posiada
najdoskonalsza wole. Jezus Chrystus uczy nas abysmy byli pokorni
woli Bozej “Otcze nasz”. Skoro Bog jest Dobry i Swiety nie moze czy-
ni¢ zta! Grzech jest obcy Bogu, jest naruszeniem woli Bozej. Jezeli gr-
zeszymy to zostaje rozerwana tacznos¢ miedzy Bogiem i cztowiekiem.
Cztowiek choruje, cierpi, umiera i skazany jest na wieczne potepienie.
Dlatego nie nalezy ukrywac $wiadomie swoich grzechéw a prosi¢ Bo-
ga, aby pomdgl zwalczy¢ pokuse, klas¢ znak krzyza na siebie oddac
sie pracy, modlitwie, czesto przystepowacé do Sakramentéow Spowie-
dzi i Eucharystii. Cztowiek otrzymuje taske od Boga poprzez dobre
uczynki, post, blogostawienstwo kaptana, udziat w plelgrzymkach
udziat w lekcjach religii, poprzez czytanie Pisma Swietego, picie Swie-
tej, Sakramenty, modlitwe czynne uczestnictwo w nabozenstwach.
Dwoje ludzi, gdy zawieraja Sakrament Malzenistwa przed Bogiem
i Cerkwig pragna wzajemnej milosci i wiernosci potaczonej nierozer-
walnym wezlem Laski Bozej.

Gdy z Bozego blogostawieristwa rodza sie im dzieci zostajg one
ochrzczone. Chrzest jest kapiela wiecznosci wejsciem do Krélestwa —
Cerkwi odnowieniem Obrazu Boga w cztowieku daje dostep do no-
wego niesmiertelnego zycia. Rodzice, dziadkowie (rodzina) ucza dzie-
ci by modli¢ sie do Boga, by¢ Mu wiernym Wierzy¢ w Niego, daja mu
zaczyn wiary prawostawne;j.

Dlaczego rodzice powinni przywiazywac ogromna wage do wy-
chowywania dzieci od ich najwczesniejszych lat Zycia? Biblia wyraz-
nie méwi: , Mlodzietica pouczaj o drodze jego Zycia, a nie zejdzie z niej na-
wet jako starzec.” (Przyp. Sal. 22,6)

Czego Bog oczekuje od rodzicdw w sprawie wychowywania
dzieci? Bég pragnie, aby rodzice przekazywali swoim dzieciom chr-
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zeScijanskie wartosci i byli dla nich przyktadem zaréwno w stowach
jak i postepowaniu. , A przykazania, ktore ci dzis daje, niech bedq w twoim
sercu. Bedziesz je przekazywat twoim dzieciom, bedziesz o nich méwit za-
réwno przebywajgc w domu, jak i w czasie podrozy, kiadqc sie spac i ze snu
powstajgc.”(5 Mojz. 6,6-7)

Stosowanie dyscypliny wobec dzieci $wiadczy o rodzicielskiej
mitosci. Biblia méwi: , Nie kocha syna, kto rézgi zatuje, kto kocha go — w
pore go karci.” (Przyp. Sal. 13,24)

Wychowanie dzieci nie moze obejs¢ sie bez autorytetu. Dzieci
szanuja wtadze rodzicielska pod pewnymi warunkami:

0 gdy ojciec i matka sa autentycznymi wychowawcami,

0 gdy nie stosuja w zyciu podwdjnej moralnosci: jednej dla siebie,
a drugiej dla dzieci'.

Wychowanie nie jest, bowiem maskarada, balem przebierancow.
Dzieci sq bardzo spostrzegawcze i szybko zauwaza wszelka oblude?.
Innymi stowy, rodzice musza postepowac zgodnie z tym, co nakazuja
dzieciom. Nie wystarczy posiada¢ wiadze w wyniku ojcostwa i ma-
cierzynstwa. Na te¢ wladze trzeba zastuzy¢. Dzieci szczegdlnie doma-
gaja sie, by oblicze wychowawcow nie byto ponure, msciwe, chytre,
pelne ztosci i podejrzliwosci, chcag w nich widzie¢ kochajaca twarz
Stworcy. Patrza one na prawdomownos¢ ust, na kochajace spojrzenie
oczu, na gotowo$¢ wyciagnietych rak. Prawdziwy autorytet wycho-
wawcy — rodzica jest zawsze wielkim darem dla dziecka.

Celem procesu wychowawczego, jest wedlug swietych ojcow,
zbawienie duszy, dlatego tez konieczne jest przede wszystkim ochrz-
czenie dziecka, aby za posrednictwem tegoz sakramentu juz od pier-
wszych dni po narodzeniu ,duchowo je uswiecaé, ozywia¢ i odnawiac”
i dalsze wychowywanie dziecka w duchu wiary prawostawnej. Tak
jak dla zdrowego rozwoju fizycznego noworodka potrzebne jest po-
wietrze, $wiatlo i inne niezbedne do zycia $rodki, tak dla zycia du-
chowego sa tym dary Swietego Ducha. Ta Boska sita, energia, dziata-

' W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, Warszawa 2003, s. 235.
2 Tamze, s. 246.
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nie Ducha gwietego udziela sie nowo ochrzczonemu w $wietym sak-
ramencie Miropomazanija (pomazania $wigtym krzyzmem) bezpo-
$rednio po chrzcie. Aby utrzymac¢ odnowione duchowe sity dziecka
poleca si¢ jak najczestsze przyprowadzanie go do $wiatyni w celu pr-
zyjecia Ciata i Krwi Chrystusowe;j.

Swieci Ojcowie radza réwniez, aby rodzice przyuczali swoje
dzieci do robienia znaku krzyza, podczas modlitwy i nabozenstw.
., Od najwczesniejszych lat ochraniajcie dzieci bronig duchowq — uczy $wie-
ty Jan Zlotousty — nauczajcie ich czyni¢ znak krzyza, a jesli nie potrafig tego
zrobi¢ sami, uczyncie to za nich wy swojg rekq”. Rodzice powinni by¢
pierwszymi, z ust, ktdrych dziecko uslyszatoby codzienne, krotkie
stowa porannych i wieczornych modlitw. ,Od momentu, kiedy dziecko
zacznie rozumiec¢ — radzi $wiety Jan Ztotousty — uczcie go Symbolu Wiary,
modlitw, Spiewajcie mu piesni z réznych nabozenstw”. ,Kazda matka po-
winna sig radowac z tego, gdy jej dziecko wymawia najstodsze imie Jezusa,
juz wtedy, kiedy gtos jego jest jeszcze stabiutki i jezyk jego szczebiocze” —
pisze blogostawiony Hieronim. Jezeli dzieci od dziecinstwa bedzie si¢
przyzwyczaja¢ do Boga ile dobrego i pozytecznego zrobig przez cate
zycie, a nizeli bylyby przyzwyczajone do grzechu.

Swieci Ojcowie wzywajq wszystkich rodzicéw, aby ich dzieci bra-
1y udziat nie tylko w modlitwach domowych, ale réwniez w tych, kto-
re sa odprawiane w domu Bozym, w $wiatyni. Wspaniate wrazenie
sprawi na nas widok poboznej rodziny, uczestniczacej czesto na na-
bozenistwach w cerkwi. Widok ten przekona innych, ze w jednosci
spoczywa Boska sila, sita, ktdra pozwala kroczy¢ wspdlnie waska, ale
prowadzacq do zbawienia droga. Swiety Jan Zlotousty poucza rodzi-
ny, aby site ta nie ostabiali swoimi czynami: , Glowq Zony jest mqz, po-
mocniczkq meza jest Zona. Dlatego niech si¢ glowa nie osmiela bez ciata pr-
zestapi¢ prég swigtyni, a ani ciato bez glowy niech sig nie pojawia, niech pr-
zyjdzie caty cztowiek i przyprowadzi z sobg swoje dzieci”.

Stworzenie prawdziwej ,domowej cerkwi” — przepelnionej mod-
litwami i stuzba Bogu nie jest iluzjg, ale realnoscia. A c6z moze by¢
cenniejszym sensem matej ,domowej cerkwi”, jak doprowadzenie
wszystkich jej cztonkow do zbawienia, do Krdlestwa Niebieskiego?
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., Bedziemy pamietaé, zZe zdrowa rodzina prawostawna jako "domowa
Cerkiew” jest podstawa i kotyskq wiasciwego wychowania przysztego pokole-
nia i Zrédtem mitosci do Cerkwi. Na rodzinie spoczywa wielka odpowiedzial-
nos¢ przed Bogiem i spoleczeristwem za zachowanie wiary prawostawnej,
swego jezyka, kultury i zwyczajéw .
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RUSKO A EUROPA
Jin SAFIN

Pobaltsky Nemec Walter Schubart vo svojej rozsiahlej a zaujima-
vej knihe ,Europa und Seele des Ostens” (Eurépa a dusa vycho-
du) ktorej jednou znosnych tém je odliSnost medzi pravoslavnym
Vychodom a nepravoslavnym Zapadom, demonstruje tento rozdiel
na dvoch, proti sebe stojacich a bytostne odlisnych typoch ¢loveka -
na prometeovskom, heroickom cloveku, ktory nasiel svoje historické
vtelenie na Zapade, ajanovskom, mesiasskom, takom, ktory nasleduje
ideadl, uvedeny vo $tvrtom,Janovom evanjeliu, a ten si zasa nasiel svo-
je miesto na Vychode. Pritom za reprezentantov janovského typu po-
vazuje hlavne Slovanov a zvlast Rusov. Zatial ¢o , prometeovsky”,!
heroicky clovek vidi vo svete chaos, ktory musi sformovat svojou or-
ganizujuiicou silou, stic v zajati tizby po moci, vzdaluje sa stale viac
a viac od Boha a stale hlbsie sa pondra do sveta veci. Sekularizacia je
potom jeho osudom, heroizmus — Zivotnym pocitom, tragizmus — jeho
koncom. Takéto sii ,romanske a germanske narody sucasnosti...”
»Janov” mesiassky clovek sa citi byt povolany vytvorit vyssi bozsky
poriadok, ktorého obraz v sebe osudovym spdsobom nosi. Chce ob-
novit okolo seba ti harmoniu, ktort citi aj sdm v sebe, vo svojom
vnutri. Takto vo vnimali povodni krestania,a a takto to vnima vacsina
Slovanov, predovsetkym pravoslavnych. , Mesiasskeho cloveka odu-
Sevnuje nie tzba po moci, nie , vola k moci” (F. Nietzsche), ale stav
zmierenia, pokory a lasky. On nerozdeluje, aby vladol, ale hlada roz-
drobené, aby ho znova zjednotil... V Tudoch vidi nie nepriatelov, ale
bratov, vo svete zasa nie korist, na ktort je potrebné sa vrhnut, ale
hrubt matériu, ktort je treba osvietit a posvatit...”

Schubart si ako ciel svojej knihy kladol snahu zapdsobit na ,eu-
ropske vedomie cestou kontrastu”. , Zapad,”“hovori, , obdaroval Iud-

! Analyza svetovej histérie Prometea ako symbolu, najpresvedcivejsim spésobom doka-
zuje vSetku nevyhnutnost socialno-historického skiimania symboliky: Tento symbol
sa Casto menil.
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stvo najdokonalejsimi formami techniky, Statnosti a vztahov, ale ho
zbavil duge. Ulohou Ruska je juludom vratit.” ,Jedine Rusko je
schopné prebudit k duchovnému zivotu Iudsky rod, uviaznuci
v hmote a skameneny tazbou po moci,” ato nepozerajic na to, ze
,samotné je mucené v kfcoch bolSevizmu...” Mimochodom, hoci
Schubart svoju knihu pisal v dobe nekontrolovane rasttcich totalit-
nych systémov, nemeckého fasizmu a sovietskeho bolSevizmu, kto-
rych vysledkom budt miliény mrtvych, neldmal palicu nad ruskym
narodom, z ktorého inak pochadzala aj jeho manzelka, ale videl
v niom nadej pre duchovnti obrodu zapadného sveta. Rusky problém
totiz spocival niekde inde ako nemecky ¢i okcidentalny ako taky. Ni-
kolaj Berdajev sice v pripade duchovnej klimy v Rusku pred revolu-
ciou hovoril o ,prirodnom dionyzme” a Apolénovom elemente, no v
oboch pripadoch sa pohyboval v hraniciach , prométeovskej” civiliza-
cie, opanujucej a vytvoriacej zapadoeurdpsku, ako vravel Oswald
Spengler v ,Zaniku Zapadu” ,faustovsku” kulturu. Vychadzajac
z podobnych premis eSte viac plati, Ze v Rusku savelmi vyraznym
sposobom stretla , prometeovska” civilizacia s ,evanjeliovou” kulti-
rou, s ,Janovym clovekom evanjeliovej kultiury, gréckym géniom
v krestanskej dimenzii, hlboko zakorenenym v pravom biblickom
kontexte, v pravoslavi”. Prave z tohto kontextu sa okrem iného rodi
mniSsky asketizmus, zdedeny Rusmi z Byzancie, a z neho vyrastajtica
hlboka teologicka tvorba, ktora vrhé svetlo na vSetky ostatné zahady,
obklopujuice svet i cloveka, ¢i v ¢loveku sa priamo nachadzajiice. Tu
sa rodi mysticizmus, vyvazeny a , osvieteny”, o ktorom v plnej miere
platia slova sv. Gregora Teologa, ktory este v 4. st. povedal, Ze, zo sve-
tovej kultary sme zachovali to, ¢o sa tyka hladania a kontemplovania
pravdy”. Helenisticky prinos, poznamenany znamenim krstu, vstupu-
je do novej syntézy tradicie a urcuje tak styl byzantského krestanstva.
Tento ,,5tyl” prechadza na Rus, aby sa neskor stretol so stylom latin-
skym, so vSetkymi jeho relevantnymi formami, akymi tento precha-
dzal, a aby sa zo tohto ,stretnutia” zrodila origindlna ruska naboZen-
ska filozofia so svojim osobitymsvetonahladom.

Napriek tomuto stretnutie ¢i skor zrazke medzi Vychodom
a Zapadom mohol NikolajBerdajev skonstatovat, ze,Rusko je kres-
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tanskym vychodom”. Pokial ale plati to, ¢o vo svojom ,Intimnom
denniku” napisal Amiel, a to, Ze, krestanstvo je vychodnym aspektom
nadej kultary,” ¢im sa uceny Franctz ako typicky zapadny myslitel
pokusa ukazat, nakolko vSetci pochddzame z vychodného kmena
a sme poplatny gréckym a zidovskym vplyvom,! potom to znamena,
ze prave Rusko je najvaznejsim dedicom povodného krestanstva. Ale
Rusko bolo viac ako dve storocia vystavené mocnému vplyvu Zapadu
a vo svojej hornej kultarnej vrstve asimilovalo vSetky zapadné idey,
ktoré po mnoho staroci systematicky opustali , biblickt podu”.

Tato strata niekedy spolo¢ného zakladu spdsobila, Ze medzi vy-
chodnym a zapadnym myslenim a spd6sobom nazerania je isty rozdiel,
ktory po celé starocia, atieZ aj dnes zapricinuje nejednotny nahlad
a pristup k Tajomstvu a Pravde. Pre myslitela utvaraného takymi udi-
telmi ako bol Toma$ Akvinsky, Jan Duns Scotus, René Descartes, Jean
Calvin ¢i vobec scholastickym aristotelizmom, na ktorom postavili
svoje doktriny zapadni filozofi a teolégovia vytvoriaci dobre vybudo-
vané systémy pojmov (ale prenesené aj do sféry institucionalnej)
vztahujucich sa na vSetko, vratane na zaleZitosti vo svojej podstate
mimo Tudského ratia, ako aj nimi absolttneho podchytenia svojej
vlastnej podstaty ¢lovekom, tvarou v tvar pravoslaviu moze citit isté
chvenie a napatie zo stretnutia so zdanlivo novymi dimenziami, ktoré
boli kedysi spolo¢né. Bude sa pokusSat, sic poznamenany géniom
rimskeho prdva andvykom jasného, logického a formalneho mysle-
nia, postavit svet organizacie a kategérii proti , hmlistému mysticiz-
mu pravoslavnych”, ¢o nakoniec nie je az také tazké. Pritom tu nejde
len o protiklad medzi Aténami a Jeruzalemom, medzi helenizmom
a zidovstvom, medzi rozumom a vierou, idehlavny a zakladny prob-
lém krestanskych dejin, o tragédiu rozdelenia na Vychod a Zapad.
Kozmické oslavenie, svetlo z hory Tabor, velkonoc¢na radost a vsetky
tieto idealy vychodnej cirkvi dnes pripadaji zapadnému cloveku pri-
1i§ matné a Cisto poetické. Cistota viery — toto je ond neprekonatelna
hranica, ktora tvarou v tvar rimskej heréze brani ist na kompromis, ¢i

! Eudokimov, P.: Pravoslavi. Historicky tivod.In: Pravoslavni teologicky sbornik ¢. 3, s.
51, Praha 1971.
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na ikonémiu (oslabenie prisnosti kanonov). PIna, nad pochybnostami
sa tycCiaca viera, musi povznasat to vseobecné uzdravenie, ktoré sa
vyjadruje nielen v premeni srdca, nielen v preduchovneni tela, ale aj
v osvieteni rozumu. Osvietenie rozumu zase napomaha prehibeniu
osobnej viery skrze existencialne precitenie sakralneho aktu. Pricha-
dzame k samotnému hesychazmu, k bozskému svetlu, akym zaziarila
tvar Premeneného Hospodina Isusa Christa na hore Tabor, k svetlu,
ktoré sa stalo tistrednou témou mystickej teoldgie sv. Gregora Palamu
v 14. st., a ktoré je vyraznou deliacou ¢iarou medzi Vychodom a Za-
padom. Toto Taborské svetlo hned za askétmi hladali tiez velki ruski
spisovatelia. Apostol, v odpovedi na tpenlivli prosbu za uzdravenie,
prstom ukazujic na horu aPremenenie, tymto vyjadruje najhlbsiu
myslienku ruskej literatary, ako umeleckej, tak aj filozofickej.! Cisté
abstraktné apridrne uvazovanie, rovnako ako aj Zivota zbavené
,umenie pre umenie” sa v Rusku nikdy netesili popularite. Naopak,
aj od zivota, aj od umeleckej tvorby ruski vzdelani l'udia stale ocaka-
vali premenenie Zivota: v tomto vztahu sa stretdvaju také antipdédy,
ako Pisarev ajeho utilitdirny nazor na umenie, a Dostojevskij s jeho
heslom: , Krasa spasi svet.” Ruska tvorba, umelecka a filozoficka, sta-
le tazila po pravde nie abstrakinej, ale skutocnej — tonajvécsie, ¢o
v ruskej literatire existuje, bolo vytvorené v mene idedlu celostného
zivota. Ci uz vedome, alebo nevedome, no neustale najvacsi predsta-
vitelia ruského narodného génia hladali to svetlo, ktoré zvnutra
uzdravuje a premienia ako duchovny, tak aj telesny Zivot. VSeobecné
vyliecenie vo vSeobecnom premeneni — v roznych modifikaciach na-
chadzame tato myslienku u velkych ruskych umelcov — u Gogola,
Dostojevského, ba aj, hoci v prerusenej racionalizovanej odrode,
u Tolstého, a z myslitelov — u slavianofilov, Fiodorova, V1. Solovjeva
a u jeho mnohych pokracovatelov. Toto neustale hladanie taborského
svetla, vyvolavalo u ruskych spisovatelov zivé, chorobné pocitovanie
zla panujticeho vo svete. Ci si zoberieme Gogola, Dostojevského alebo
Solovjeva — uvidime u nich jeden a ten isty pramen religiéznej inSpi-
racie.: vnimanie trpiaceho, hriesneho a besnejiceho I'udstva, to je to,

! Trubeckoj, J.: Favorskij svit i preobraZzenie uma, Moskva 1914.
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¢o spdsobuje najvacsie rozkvety ich tvorby. Pred nimi nie je jeden cho-
ry, ale velky narodny celok, dokonca celé Iudstvo — zvlast trpiaca,
periodicky duchom nemym, a hluchym posadnuta, neumikajtc vola-
juca a potrebujiica pomoc, rodna zem. Toto pocitovanie pekla panuju-
ceho v nasej pozemskej skutocnosti, podnecovalo reprezentantov rus-
kej religioznej idey kroznym skutkom a asketickym, duchovnym,
hrdinskym ¢inom. Jedni utekali prec zo sveta a vystupovali na horu —
na tie najvyssie vrcholy duchovného Zivota, kde Taborské svetlo sa
skutoéné stdva hmatatelnym, viditelnym, druhi zostavajic pod ho-
rou, zdola v duchu anticipovali toto videnie a pripravovali k nemu
Tudské duse. Tak alebo onak, predmet religiézneho hladania, zaklad-
ny pramen religidznej tvorby, ¢i uz u askétov, umelcov alebofilozofov
bol jeden a ten isty.! A ciel tohto hladania, tejto kontemplacie? Ten je
jediny — integrita ducha.? Rozdvojenost a protikladnost je faktickym
stavom nasho rozumu: je to to isté, o tvori jadro tsudkovosti, ale
skutoc¢nou a pravou normou rozumu je jednota. Nie nadarmo uz bl.
Augustin uvidel v tomto hladani nasho rozumu, v tomto jeho usili —
jeho formalnu bohopodobnost, hladanie spojenia sjedinym a Ab-
soluitnym, lebo skutocne jediné je Boh. Augustin celkom spravne po-
znamenava, ze vo vsetkych funkciach nasho rozumu pred nim pred-
chadza ideal jednoty v analyze i v syntéze chcem jednotu a milujem
jednotu (unum amoet, unum volo). A skuto¢ne — idedl poznania, vo
vacSej, ¢i mensej miere sa realizuje v kazdom akte poznavania, konci
sa spajanim poznavaného sc¢imsi jedinym a absolutnym.® V pra-
voslavi je naozaj zakoreneny zvyk brat antindmie vazne. A tak ho
nemoze vaznu ohrozit ani kantovsky ladené , antinémie”, nedokaza-
telné tézya antitézy, ktoré intelektudlnou ekvilibristikou, intelektual-
nou hrou st zmierované. Vseobecne povedané, antinémie vytvaraju
zloZit hierarchiu stuptiov a podlastuptia hibky predstavuju mnoz-
stvo rozdielov. Na jednej strane Kantove antindmie zostavaji antino-
miami len pre ten rozvinuty, plochy tsudok, ktory hlada absolatny

! Trubeckoj, J.: Favorskij svit i preobraZzenie uma, Moskva 1914.

2 Podla sv. Gregora Palamu tento ciel sa da dosiahnut aj v podmienkach manZzelského
zivota. Por. Patrologia Graeca CL, 1056A.

3 Trubeckoj, J.: cit. dielo.
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zaklad javov v poriadku ¢asovo podmienenych pricin. Ci, ako hovoril
bl. Augustin, ,,chc pochopit vecné, ale ich nestale srdce je az dopo-
sial zamestnavané premenou veci minulych a budtcich a je plné mar-
nosti” (Cofessiones). Tieto antindmie sa lahko premahaju samostat-
nymi silami mysle, len ¢o ona stipa do oblasti nadcasového. Na dru-
hej strane, prehibenému religiéznemu chapaniu sa odhaluju také pro-
tiklady, ktorych rozrieSenie presahuje vietku hibku vedenia, aka sa
doposial ukazovala cloveku dostupna. A niemenej to, ¢o sa ukazovalo
doposialnedostupné, sa moze stat cloveku dostupnym na inom, vys-
som stupni duchovného a myslienkového rozkvetu. Hranica tohto
rozkvetu doposial nie je ukdzana, nikto nemusi na seba brat odvahu
ukazovat ju. V tomto je zahrnuta namietka proti tym, ktori hlasaju
definitivnu nerozriesitelnost antindmii.

Ludsky rozum stale trpi vo svojej pozemskej skutoc¢nosti tou is-
tou mucivou nejednotnostou a rozdvojenostou, ktora tvori spolo¢né
znamenie celého hriesneho Zivota. Ale pokial je mozné premenenie
rozumu, potom sa to musi prejavovat prave vo vylieceni toho hries-
neho rozpadu arozdvojenia, v obnoveni jeho vnutornej celostnosti,
v jednote Pravdy. A toto charakterizuje tiez rozdiel medzi Vychodom
a Zapadom. Zatial ¢o na zapade euklidovska alebo kartezianska tazba
po raciondlnej pojmovej jasnosti absolutizuje Tudsky rozum a poz-
dvihuje I'udsku inteligenciu na tiroven bozskej vlastnosti,¢ini ju teolo-
gickym miestom spojenia s Bohom, ¢o ma svoje miesto v skole To-
masa Aquinského, neuznavajucej, Ze by v dusi mohli byt iné schop-
nosti, odlisné od zasadne jediného rozumu. Gréci a ich ,didiér”, Rusi
zasa oproti tomuto chapu slovo NOUS v zmysle trinitarneho obrazu
a ako ,,oko porozumenia” v intuitivhom, v podstate charizmatickom
poznani. Zatial ¢o ,ratio” poznava v reflexnom svetle, NOUS je inSpi-
rovany priamo Duchom. Tento rozdiel medzi , vychodnym a zapad-
nym racionalizmom” by sme si mohli demonstrovat aj na prikladoch
dvoch velkych myslitefov 18. a 19. st.,, na Emmanuelovi Kantovi a Fio-
dorovi M. Dostojevskom. Podla slov Jakova Emanuila Golosoukera:
»V stuboji s Kantom Dostojevskij pred nami vystupuje ako symbol
rozumu, vychadzajticeho z hibky duse, z etiky planiiceho srdca. Na-
opak Kant napriek sebe samému vystupuje ako symbol moralky,

24



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

vychadzajtcej z teoretického rozumu, z intelektu od hlavy po pity
vyzbrojeného formailne logickou argumentdciou.”?’ Rozum vo vy-
chodnom mysleni zostupuje do srdca, nie naopak sokratovskym sme-
rom. A pokial je myslenie spojené so ,,srdcom” v biblickom zmysle,
prekondva diskurzivny rozum, mozgova dianoia smeruje k intelektu
- nous, schopnému jasného poznania a jednotiacej lasky. Poznanie je
funkciou Zivota, tyka sa cloveka, vladnuceho v integrite vsetkymi
moznostami svojho ducha. Takéto ,zivé poznania” (slavianofilska
téza) sa zbiehaju v plnej jednote vedomia vo Sviatom Duchu. Tato jed-
nota vedomia nakoniec odhaluje skryty zmysel acasti Ducha v tomto
veku (eéne). Clovek vhistorickej situacii, v historickom byti sam seba
objavuje medzi nicotou a Bytim a v akte tvorivého poznania meni by-
tie, ked seba samého c¢ini predmetom existencie. A opét sa dostavame
k hesychazmu, kde v podstate ide o tto otazku ako zvladnut (pove-
dana dnesnym jazykom) vlastnti podmienent existenciu, ako vyjst zo
seba, akym spdsobom odhalit a pochopit — pokial samdzeme takto
vyjadrit — vecného seba samého, skuto¢nt pravdu svojho Ja. Takto
moderne formulovana otdzka o zadkladnej existencialnej problematike
je iste neadekvatna vychodnému teologickému vyjadrovaniu 14. st.
a hadam prilis poplatna sticasnému zapadnému filozofickému jazyku,
ale nech uz pouzijeme terminolégiu tej ¢i onej epochy, zostava sku-
tocnostou, Ze prave touto problematikou sa hesychazmus zaobers,
rozvija, riesi ju. Podla biskupa Kallistosa Wara je ,najvy$sim stavom
poznavacej aktivity”, pretoze mlcanie vyjadruje aktualizovanu jedno-
tu vedomia. A navyse, mystické poznanie ma skor charakter ,nadinte-
lektudlny”, stojac na prediZeni apofatickej teoldgie, ktorej poslednym
stanovenym cielom je ,ddjst do svojej hranice” .Nous vo svojej noe-
tickejaktivite neguje sam seba, iddic v smere ponad poznavanie. Do-
chadza k zastaveniu kazdej poznavacej aktivity, k dosiahnutiu vrcho-
lu v tej iplnej hesychii, v ktorej , pokoj prevysuje kazdy pokoj”.2 Nie je
to ziadna rozumova Spekuldcia, ale stav Zivota, harmonicky spojena
filozoficka akcia s praktickym etickym usilim podla miery cloveka.

1 Golosouker, J.E.: Dostojevskij i Kant, Moskva 1963, s. 101.
2 Eudokimov, P.: cit. dielo, s. 142.

25



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

Hesychazmus totiz vysiel z etickej praxe krestanstva, vytvoril stlad
dogmy a etdésu, myslenia a zivota, pravdy zjavenej a pravdy nasho
Iudského bytia, aké ono je.! A zaroven je to zarodok takej filozofie,
ktora, okrem iného, utvarala naboZzensky profil Ruska 19. st.A hoci
dochadzalo aj k omylom, k nie vzdy spravnemu pochopenie, aj to iba
bolo dokazom existencie pravej cesty. Velki ruski myslitelia a teold-
govia vysli zo svatootcovskych zdrojov, teologicky sa ucili mysliet
u otcov a starcov,a preto sa im podarilo vymanit z dobovej umftve-
nostia radikalne razit spravnu cestuv intelektualistickych a jurisdic-
kych nanosoch v samotnom pravoslavi. Ich snahy boli nadvdzovanép-
rave tam, kde bola prerusena posledna etapa Byzantskej teoldgie, po-
znamenanej sporom o hesychazmus.? Tento spor bol najvyznamnej-
$im sporom medzi Vychodom a Zapadom na prelome stredoveku
anovoveku, v fiom sa ako v optickom ohnisku skoncentrovalo vsetko,
¢o vnutorne rozdeluje obe bohoslovecké tradicie — vychodnu a za-
padnt. A v sirSom zmysle lezi v jadre rozdelenia medzi Vychodom
a Zapadom vo vSeobecnosti, ako rozhodujuci zvrat, ktory oddelil Za-
pad od Vychodu, a ktory Zapad aktudlne prezival minimalne od kon-
call.st3

1 Ales, P.: Hesychasmus v soucasné pravoslavné teoldgii. In: Pravoslavni teologicky
sbornik, Praha 1968, ¢. 2.

2 Problematika hesychazmu je so zZivym zdujmom preberana aj z pozicii filozofickych
a historicko-filozofickych ~(hlavne otazky vztahov byzantského hesychazmu
k zapadoeurépskemu humanizmu a renesancii).

3 Pokial chceme byt presnejsi, zvrat nastal uz v 5. st. kedy najprv v r. 410 germanski
Vizigéti pod Alarichovym vedenim dobyli Rim. Ten v r. 455 zasa vyplienili Vandali,
aby nakoniec v r. 476 ,Zapadorimska risa” vdaka Odoakrovi z kmena Skirov, ktorého
si germanski zoldnieri v Italii zvolili za svojho kréla, , definitivne” padla. Odoaker zo-
sadil zapadorimskeho cisdra Romula Augusta aobratil sa ku Konstantinopolu
na cisdra Zenona so ziadostou, aby mu udelil hodnost patricia a poveril ho spravou
Italie, ktort1 by nadalej vykonaval v jeho mene. AvSak vychodny dvor v spominanych
udalostiach nevidel ni¢ mimoriadne, aspori nie natolko, aby Odoakrovej Ziadosti vy-
hovel, alebo nejako proti nemu zasiahol. Zapad zacal chradnut. Upadala vzdelanost
(aZ na vynimky), grécky jazyk takmer vymizol a prirodzene, Ze v takejto atmosfére sa
ziva tradicia Cirkvi zacdinala pomaly pretrhavat astracat. V9. st. uz potencidlne
a obcas aj prakticky existoval rozkol, ktory bol zatial maskovany formalnou jednotou,
no v dogmatickej oblasti dochddza k stale vyraznej$im odchylkam. Tento najprv po-
tencne a potom aj teoreticky existujuci rozkol bol historicky potvrdeny v r. 1054, kedy
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Napriklad ruské myslenie 19. st. bolo prave tymto rozdelenim
zvlast zaujaté. Spor zo 14. a 15. st. sa v urcitom zmysle obnovuje
a v urcitom zmysle stéle trvd, aj ked niekedy v latentnejSej podobe.
Nie ndhodou v centre duchovnych zaujmov Ruska stali spory slavia-
nofilov azapadnikov o Rusku a Eurdpe, o pravoslavnom oriente
a heterodoxnom okcidente. Este Caadajevom a slavianofilmi bola rus-
kému mysleniu zadana téme filozofie histdrie, pretoZze zahada Ruska
a jeho historického osudu bola zdhadou filozofie histérie. Vo vSeobec-
nosti problémy filozofie dejin vystupuju najviac na povrch. A prave
na konstruovani filozofie histérie sa formuluje ruské narodné vedo-
mie. Zostrojenie religidznej filozofie dejin je, ako sa zdd, povolanim
a uréenim ruského filozofického myslenia. Samorastlé ruské myslenie
obratené k eschatologickému problému konca, je zafarbené apokalyp-
ticky. Filozofia dejin, vel'mi rozsirena v 19. st., ustupuje zo svojich po-
zicil pred teoldgiou dejin. Namiesto etickych principov — dobra a zla —
odhaluje sa Boh a Satan, Christos a Antichrist. Idea Boha sa meni na
jeho ziv pritomnost: Boh dejin sa prejavuje ako Boh v dejinach.!
V tomto sa ruské myslenie odliSuje od myslenia Zapadu. Ale toto mu
dodava predovsetkym charakter religioznej filozofie histérie. V ruskej
kultare 19. st. mala religiéozna téma vobec urcujtci vyznam. A tak to-
mu bolo nielen v religiéznych smeroch, ale aj v smeroch mimoreli-
gidznych a bohoboreckych, hoci to najskor nebyvalo vedomé.

V tomto ovzdu$i mimoriadneho duchovného napatia, nebeskej
svatosti, pekelnej hriesnosti, asketického zapasu a hlbokej viery, ale aj
anarchizmu, nihilizmu, revolticiou posadnutého bolSevizmu, tizasnej
literatary aplochej konvencnosti, v tomto ,boji Zivlov” sa formuje
svojrazne a originalne ruské myslenie, rusky svetonahlad, vnimanie
sveta, nazeranie sveta, ruské ,mirosozercanie”. ,AvSak pri pokuse
podat skicu toho, ¢o mdzeme pomenovat ,ruskym svetonahladom”,”
poznamenava Simon Ludvigovi¢ Frank, ,ma tato téma hned od za-
¢iatku nati ku kratkemu predhovoru o tom, ¢o vlastne tato tloha

kardinal Humbert so svojimi pomocnikmi poloZil exkomunika¢nt bulu na oltarchra-
mu Svitej Sofie, a hadam este viac ho potvrdili kriziaci, scholastika a tnia.
1 Poz. Eudokimov, P.: cit. dielo, s. 53.
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oznacuje a ako je vObec rieSitelna. Svetonahlad je totiz vzdy dielom
a spoluvyrazom tvorivého individualneho ducha duchovnej osobnos-
ti, alebo géniov. V tomto zmysle by sa vobec nemohlo hovorit o ,rus-
kom svetonahlade”, ale len o ruskych svetovych nazoroch, a musel
by sa uviest cely rad systémov a uceni velkych ruskych myslitelov.
Pokial sa ale pokusime porovnavanim odkryt vo vsetkych tychto
uceniach a systémoch nieco spolocné, aby som tak spovedal spolo¢ny
svetonahlad vsetkych, vysledok bude prili§ skromny a abstraktine
vSeobecny na to, aby si zasltzil vaznej$i zaujem, a mohol byt povazo-
vany za jednotny svetovy nazor. Na druhej strane tiez nemoze byt
kazdy myslitel niektorého I'udu brany bez vsetkého vtom istom
zmysle astupni za reprezentanta aexponenta narodného ducha.”!
Obycajné porovnanie k vystihnutiu skutocne zivého vSeobecnd nesta-
¢1. Prave naopak, je tu potrebné vyjst od konkrétnej jednoty. Potom
ale nikdy nie je narodny svetonahlad chapany ako jednota, narodné
ucenie alebo narodny systém. Ide tu len o samotnu narodnt zvlas-
tnost myslenia,o zvlastne duchovné tendencie a smernice, v posled-
nej inStancii o samotnti podstatu narodného ducha, ktord moze byt
uchopena len akousipévodnou intuiciou. , AvSak na druhej strane,”
hovori Simon Frank, ,si nejako netrtifam vrhnat sa do mystickych
hlbin tzv. ,Iudovej duse” (Volkseele), v nasom pripade do , duse rus-
kej”. Takéto podnikanie, takyto pokus je vZdy subjektivne zafarbeny,
a nevyhnutnym vysledkom je tu schéma, a k tomu eSte schéma vel'mi
problematicka. A tak sme pri rieSeni tohto tazkého problému odkaza-
ni na to, aby sme nasttpili strednt cestu: predmetom nasho skiimania
nie je tajomna, hypoteticka ,ruska dusa” ako taks, ale jej, aby som to
tak povedal, subjektivne prejavy a plody, totiz hlavné idey a filozo-
témata objektivne a pre kazdého hmatatelné v nazoroch a systémoch
ruskych myslitelov, k tomu sa eSte musime uspokojit — aby sa nas ma-
terial nestal neprehladnym - len o jednej peridde ruského duchovného
zivota, totiz o 19. st., aj ked préve 19. st. je obdobim velkej syntézy
ruského narodného Zivota a myslenia, a tym sa hddam najviac hodi

1 Frank, S.L.: Die Russische Weltenschauung, Berlin 1925.
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k rieSenie nasej ulohy.! Na druhej strane nesmieme intuitivnym pre-
hibenima vcitenim dobyt zvlastnosti ruského spdsobu myslenia ako
Cosi abstrakiné — vSeobecné, ale ako nieco celkom konkrétne a sku-
tocne jednotné. Pri vSetkych taZkostiach uchopit vnatorny obsah na-
rodného myslenia do pojmov a vyjadrit ho v jednotnom svetonahla-
de, predsa musime vyjst z predpokladu, Ze ndrodny duch vo vse-
obecnosti existuje ako skutoc¢ne konkrétna duchovna osobnost, a ze
skiimanim jeho vytvorov mdzeme dospiet k pochopenie a precitené-
mu uchopeniu jeho vnatornych tendencii a zvlastnosti. Kto mieni, Ze
Iud nie je vobec ziadnou konkrétnou duchovnou osobnostou, ale len
kolektivhym pojmom, suborom jednotlivych udi, ten vlastne popiera
vnutornu objektivnu jednotu udu, a pre toho je aj celd téma narodné-
ho svetonahladu bezpredmetna.?

Zoznam bibliografickych odkazov:

ALES, P.: Hesychasmus v soufasné pravoslavné teoldgii. In: Pravo-
slavni teologicky sbornik, Praha 1968, ¢. 2.

EUDOKIMOV, P.: Pravoslavi. Historicky tivod. In: Pravoslavni teolo-
gicky sbornik ¢. 3, s. 51, Praha 1971.

FRANK, S.L.: Die Russische Weltenschauung, Berlin 1925.

GOLOSOUKER, ].E.: Dostojevskij i Kant, Moskva 1963.

TRUBECKO], J.: Favorskij svit i preobrazenie uma, Moskva 1914.

1 Plody tejto syntézy prinasa hlavne ruské myslenie 20. st., aj ked' v Rusku nasilnepreru-
Senérevoltciou (kedysi zndmou ako VOSR), ale mimo rodnej zeme vytvérajice ge-
nidlne diela ¢i uz na poli teoldgie, filozofie, histérie (hlavne byzantoldgie), literatary
alebo inych odvetvi Tudského ducha.

2 Tieto slova nemaju ni¢ spolocné so zoologickym nacionalizmom, aky aj dnes mézeme
vidiet — a stale castejSie — a ktory je sucastou celkovej recidivy pohanstva v modernej
civilizacii. Skor st vyvazenostou medzi dvoma krajnostami — nacionalizmom
a internacionalizmom.
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ZNACZENIE MODLITWY W TRADYCJI PRAWOSLAWIA
Bp prof. dr hab. Jerzy (PANKOWSKI)

Modlitwa, poza darem Zzycia, jest najwiekszym darem danym
przez Boga cztowiekowi, dzieki ktéremu mozliwa stata sie relacja
stworzenia ze Stwoérca, nawet po jego upadku. Towarzyszy ona jed-
nak cztowiekowi od samego poczatku, co potwierdza juz starotesta-
mentowa protologia. Sam bowiem fakt rozmowy czltowieka z Bogiem
w raju byt szczegdlnym typem modlitwy i koinonii'. Modlitwa ta miata
oczywiscie inny charakter z uwagi na przedupadkowy stan, w jakim
znajdowat sie jeszcze pierwszy cztowiek. Charakter rozmowy z Bo-
giem zmienia si¢ diametralnie zaraz po upadku? W cztowieku poja-
wia si¢ wstyd, wyrzuty sumienia i to, co chyba zadecydowalo o dal-
szych losach catej ludzkosci, a wiec usprawiedliwianie sie i brak skru-
chy. W obliczu Opatrznosci Bozej i planu ekonomii zbawienia trudno
jest spekulowad na temat, co by sie stato, gdyby pierwsi ludzie upadli
do ,nég Boga” i prosili wybaczenia za brak postuszenistwa. Czy losy
Swiata i ludzkosci potoczytyby sie inaczej? Odpowiedz na to pytanie
zna tylko Bog, a cztowiekowi widocznie nie bytaby ona szczegélnie
pozyteczna.

Skoncentrujmy sie zatem na znaczeniu modlitwy bardziej w No-
wym Testamencie w jej chrystologicznym aspekcie. Modlitwa zwia-
zana jest zawsze z pamiecia o Bogu, ktora rodzi modlitwe. Mdéwi
o tym sw. Sylwan z Atosu: , Jesli nie bedziesz pamigtat o Panu, modli¢ sig
tez nie bedziesz, zas bez modlitwy dusza nie moze wytrwac w mitosci BozZej.
Przez modlitwe przychodzi taska sw. Ducha”3. Pamig¢ o Bogu ma jednak
znaczenie duzo szersze niz zwykla pamig¢ o innym czlowieku. Jej
fundamentem jest nie tylko pamiegtanie, ale przede wszystkim $wia-
domos¢ obecnosci Boga, ktéra chroni cztowieka przed grzechem. Ta
$Swiadomo$¢ staje sie modlitewna pamiecia, nieustannym odniesie-

1Zob.Rdz 2, 16-17.

2 Zob. Rdz 3, 9-13.

3 Archim. Sofroniusz (Sacharow), Swiety Sylwan z Géry Atos, przet. Ks. Piotr Nikolski,
Biatystok 2007, s. 212.

30



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

niem catego naszego jestestwa do Stwoércy poznawanego bez kornca.
,,Dzigki modlitwie — méwi nam jeszcze $w. Sylwan — czfowiek ochrania sig
od grzechu, poniewaz modlgcy si¢ umyst zajety jest Bogiem i w pokorze du-
cha stoi przed obliczem Pana, Ktdrego zna dusza modlgcego sie cztowieka”?.
Modlitwa w Chrzescijanstwie znana jest w jej rdéznych przeja-
wach. Zazwyczaj dzieli si¢ ja na modlitwe doskologiczng, modlitwe
dziekczynna i modlitwe zanoszaca prosby. Pierwsza z nich wystawia
Boga, druga dziekuje, a trzecia zwraca si¢ do Boga z prosba. Wszys-
tkie one jednak opieraja si¢ na fundamencie metanoi. Trudno sie¢ wiec
zgodzic¢ z twierdzeniem, ze modlitwa to tylko dialog cztowieka z Bo-
giem, bowiem bardziej jest ona nieustannym btaganiem Boga o po-
wrét do koinonii, a to wymaga od cztowieka ciagtej skruchy. To nies-
tanne blaganie stanowi perychoreze wszystkich typow modlitwy
chrzescijanskiej. Dziekczynnos¢ w modlitwie dotyczy nie tylko spel-
nionych prosb, ale rowniez i tych niespetnionych. Zaréwno w pier-
wszym, jak i drugim przypadku, mamy do czynienia z Bozym dziata-
niem ,na nasza korzys¢”. Czlowiek nie jest w stanie przewidzie¢, czy
to, o co prosi, przyniesie mu pozytek. Pojawia sie zatem odpowiedz
na czesto zadawane pytanie, dlaczego Bog nie spelnia wszystkich
ludzkich présb zanoszonych w modlitwie? Nie sposob tutaj rowniez
nie wspomnie¢, ze czesto modlitwa btagalna staje sie swego rodzaju
»szantazem” wzgledem Boga, zwlaszcza wtedy, gdy modlacy sie uza-
leznia swoje zycie lub swoj stosunek do Boga od speinienia modli-
tewnej prosby. Nie oznacza to jednak, Ze nie nalezy Boga prosi¢
i wyznawa¢ w modlitwie tego, co nam lezy na duszy. Stlusznos¢ tej
tezy potwierdza $w. Jan Chryzostom, ktdry mowi charakterystycznie:
Nie smuémy sig wiec, kiedy Bég spdznia si¢ z wystuchaniem naszej modlit-
wy. Nie traémy naszej cierpliwoéci. Czyz zanim poprosimy o cokolwiek, nie
mogtby nam tego daé Wszechdobry? Oczywiscie, Ze moze, ale czeka na po-
wod z naszej strony, aby sprawiedliwie okaza¢ nam pomoc. Dlatego dawajmy
Mu powdd w naszej modlitwie i oczekujmy z wiarq, nadziejq i zaufaniem do
Jego wszechmadrosci i filantropii. A kiedy da nam to, o co prosilismy, dzie-

1 Archim. Sofroniusz (Sacharow), Swiety Sylwan z Géry Atos, przel. Ks. Piotr Nikolski,
Biatystok 2007,, s. 125.
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kujmy Mu. Nie dat nam tego, znéw Mu dzigkujmy, bowiem nie wiemy, tak
jak On wie, co jest dla nas dobre”1.

Powyzsze rozwazania zlotych ust Kosciota wskazuja na podwoj-
ne dziatanie Boga wzgledem modlitwy btagalnej. Z jednej strony Bog
w ogole nie spelnia présb, ze wzgledu na ich niekorzystny charakter
soteriologiczny w odniesieniu do konkretnego czlowieka, miejsca
iuwarunkowan, a z drugiej doswiadcza ludzka cierpliwos¢ w mod-
litwie, opdzniajac spelnienie modlitewnej prosby z powodéw znanych
tylko Jemu Samemu. Skuteczno$¢ naszej modlitwy w pojmowaniu $w.
Jana Chryzostoma zalezy od kilku bardzo waznych czynnikéw: Po
pierwsze od tego, czy jesteSmy godni przyja¢ to, o co prosimy, po
drugie, czy modlimy sie¢ zgodnie z wolg Boza, po trzecie, czy nasza
modlitwa jest modlitwa nieustanna, po czwarte od tego, czy bez-
wzglednie ze wszystkim zwracamy si¢ do Boga i po piate, czy prosi-
my o to, co jest dla nas pozyteczne?.

Bardzo istotnym i niezwykle pouczajacym paradygmatem nies-
petnionej modlitwy btagalnej jest postac i prosba $w. Apostota Pawta.
Pomimo, ze nalezy on do grona szczegdlnych $wietych, tym niemniej,
to, o co prosil, nie zostalo mu zestane przez Boga. Do dnia dzisiejsze-
go wybitni biblisci nie zdotali jednogtosnie sprecyzowac, co byto tym
,whitym kolcem”3, ktéry tak bardzo przeszkadzal Apostolowi w jego
zyciu. Przyczyna pojawienia si¢ tego ,kolca” byl ogrom objawienn mo-
gacy doprowadzi¢ $w. Pawla do pychy. Bez wzgledu jednak na to,
czym byt ten ,wbity kolec”, zostat on Pawtowi dany , jakby wystannik
szatana, ktory go policzkowat, aby nie unosit si¢ pychg”*. Mimo to Apostot
nieustannie prosit Boga, aby wyjat z niego wbity kolec, ale nie zostat
ustyszany. Istotna w tym przypadku jest odpowiedz Boga: , Wystarcza
ci moja taska. Moc moja bowiem okazuje swojq skuteczno$¢ w stabosciach”.
Paradoksalna konkluzja zawarta w stowach Chrystusa, pomogta

! Themata zoes. Apo tes homilies tou Hagiou loannou Chrizostomou, wyd. LM. Parakletou,
Oropos Attikes 2005, s. 9.

2 Tamze, s. 10.

32Kor12,7.

4 Por. 2 Kor. 12, 8.

52 Kor 12, 9.
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Apostolowi odnalez¢ chlube w swoich stabosciach, po to, aby zamies-
zkata w nim moc Boza.

Apostol prosit Boga, majac za sobg proces duchowego katharsis
i doswiadczenie wielu objawien siggajacych nawet trzeciego nieba'.
O ile bardziej trudna do spelnienia jest prosba osoby ewidentnie nie-
godnej. Warto w tym momencie zaznaczy¢, ze kazda modlitwa jest w
istocie rzeczy niedoskonata i niegodna. Jej godnos¢ jednak zalezy do
stopnia pokory i skruchy. Sw. Jan Chryzostom dlatego przestrzega
przed modlitwa czlowieka, ktdry prosi, ale nadal $wiadomie pozosta-
je w grzechu. Taka modlitwa jest nie tylko modlitwa nieuzyteczna, ale
czesto réwniez szkodliwa dla czlowieka. To samo dotyczy modlitwy
w intencji zta dla naszych nieprzyjaciél, przed ktéra szczegolnie
przestrzega ten sam $wiety, jako wielki nauczyciel modlitwy?. Mod-
litwa zatem staje si¢ kryterium zycia, a jej jako$¢ transformuje jakos¢
naszej egzystencji. Wymaga ona wszakze od cztowieka wielkiego za-
angazowania, wysiltku, ale przede wszystkim lojalnosci i szczerosci.
Kleska modlitwy jest rozdwojenie duchowej jazni. By¢ moze dlatego
wspolczesny $wiat przestal odczuwad potrzebe modlitwy i rozumie¢
jej znaczenie. Czesto postrzega ja jako pewna forme medytacji, poma-
gajaca uspokoi¢ wnetrze i doprowadzi¢ cztowieka do okreslonego
psychologicznego nastroju. Ciekawg refleksja dzieli si¢ w tym temacie
archim. Rafal (Karelin), ktéry twierdzi, ze: , Najbardziej niebezpiecznym
w zyciu duchowym jest kompromis, poniewaz czyni on z cztowieka faryzeu-
sza z dwoma wolami i dwoma twarzami. I wtasnie z powodu kompromisu
wraz z duchem tego Swiata stata sie ociezata i nasza dusza i stabnie dlatego
modlitwa. Ten duch Swiata przywiqzuje cztowieka do ziemi setkami nici”3.
Powyzsza perspektywa korzysci wynikajacych z modlitwy, ale i trud-
nosci w jej prawidlowej pielegnacji, sytuuje ja w kategorii pewnej

_

,Znam cztowieka, wierzqcego w Chrystusa, ktéry przed czternastu laty — nie wiem czy
fizycznie, czy w duchu, Bég to wie — zostat porwany az do trzeciego nieba. Wiem rowniez, Ze
ow cztowiek — nie wiem, czy fizycznie, czy w duchu, Bég to wie — zostat w zachwycie porwany
az do raju i tam ustyszat tajemnicze stowa, ktérych cztowiekowi nie wolno wymawiac” (2 Kor
12, 2-5).

2 Zob. Themata zoes, dz. cyt., s. 10-11.

3 Archim. R.afait (Karelin), Tajna spasienija, Moskwa 2004, s. 31.
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sztuki, a nawet duchowego arcydziela wymagajacego teorii ido-
$wiadczenia.

Czesto bywa rowniez i tak, ze czlowiek zadaje sobie pytanie
o sens modlitwy blagalnej, konfrontujac ja ze wszechwiedza Boga.
Wynika z tego pewien logiczny wniosek, ze nie warto prosi¢ Boga
0 co$, bowiem Boég i tak wie, co nam jest potrzebne, a nawet i to, o co
bedziemy Go prosi¢!. Sensem modlitwy nie jest sama prosba lecz ob-
cowanie z Bogiem, ktdre czgsto dokonuje si¢ w milczeniu. Na Wscho-
dzie znana jest praktyka milczacego wpatrywania sie w ikone, co
rowniez stanowi pewna forme modlitwy. Jak mowi charakterystycz-
nie bp Kallistos Ware: , Osiggniecie wyciszenia wewnetrznego jest naj-
trudniejsze i decydujgce w sztuce modlitwy. Cisza nie jest tylko negatywnym
stanem, pauzq miedzy stowami, czasowym zaprzestaniem rozmowy, ale naj-
wyzszym pozytywem — stanem uwaznej troski, oczekiwania i przede wszys-
tkim wstuchiwania si¢”?. Tylko w takim kontekscie mozna nazwac¢ mod-
litwe dialogiem, ktdrej cel nie tyle sprowadza sie¢ do formy wypowie-
dzi, o ile wstuchiwania si¢ w glos Innego®. W modlitwie warto$¢ dia-
logu wzrasta wtedy, gdy staje si¢ bardziej monologiem Boga, w ktory
wstuchuje sie cztowiek. Swiecki dialog zaktada partnerstwo, nato-
miast dialog mistyczny — urzeczywistniajacy sie w modlitwie — kon-
frontuje ze soba dwie rozne rzeczywistosci: cztowieka i Boga, stwo-
rzenie i Stwoérce, niedoskonatos¢ z Wszechdoskonato$cia. Im bardziej
cztowiek poznaje stodycz modlitwy tym mniej méwi o sobie, poza
nieustannym ,,zmituj sie nade mna”4 Wowczas modlitwa staje sig
prosta i nie wielostowna. Modlitwa nie przestaje jednak by¢ sztuka,
ktora wymaga wskazéwek.

Kosciot Prawostawny jest Kosciotem opartym we wszystkim na
sukcesji. Pokoleniowy przekaz do$wiadczenia i wiedzy weryfikuje
stusznos¢ interpretacji dokonywanej przez kolejne pokolenia. Zgod-
nosc¢ z przeszloscia urzeczywistnia sie¢ w terazniejszosci i realizuje sig
w przysztych pokoleniach. Sukcesja odgrywa tym bardziej wieksza

1 Por. Ih. Hilarion (Alfiejew), Misterium wiary, Warszawa 2009, s. 212.
2 Bp Kallistos Ware, The Power of the Name, Oxford 1991, s. 1.

3 Por. Ih. Hilarion (Alfiejew), Misterium wiary, dz. cyt., s. 213.

¢ Koncowy fragment Modlitwy Jezusowej (przyp. autora).

34



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

role rowniez w sferze zmagan modlitewnych. Dotyczy to zwtaszcza
0s0b poczatkujacych, chociaz trudno jest okresli¢ siebie samego jako
osobe zaawansowana w modlitwie. Taka samoocena jest niewatpli-
wym symptomem duchowe gej iluzji. Ima bardziej modlitwa zamies-
zkuje w czlowieku, tym bardziej stara sie on ja pogtebic i poznaé. Ten
proces, co ciekawe, staje sie procesem bez konca, ale pelnym sensu.
Istotna jest zatem rola nauczyciela, kierownika duchowego, ktory po-
siadt duchowa madros¢ i sam poznal modlitwe, otrzymujac ja jako
dar potaczony z jego osobistym wysitkiem. Warto w tym miejscu po-
wrdci¢ do sw. Sylwana i jego przestrogi w tym temacie. Oto, co méwi:
,Kto chce zajmowac sie modlitwq bez kierownika duchowego i w swej pysze
mniema, ze zdota nauczy¢ sig tego z ksiqzek, i nie bedzie chodzit do starca, ten
jest juz w potowie zwiedziony. Pokornego za$ Pan wspomoze i jezeli zabrak-
nie dla niego doswiadczonego kierownika, a bedzie przychodzit do takiego ojca
duchowego, jakiego ma, woéwczas Pan ostoni go ze wzgledu na pokore” 1.

Jest to bardzo istotny i wazny moment w naszych rozwazaniach.
Obecnos¢ ojca duchowego okazuje si¢ by¢ sensowna, a wrecz nie-
zbedna, nawet wtedy, gdy on sam nie poznal empirycznie owocéw
modlitwy. Kryterium relacji nauczyciel — uczen nie jest wiec — dla sw.
Sylwana — bezwzgledne doswiadczenie starca, lecz pokora podo-
piecznego. Aby uzasadni¢ stusznos¢ tego paradoksalnego truizmu w
duchowosci Wschodu $w. Sylwam przekonuje: , Wierz, ze w ojcu du-
chowym mieszka Duch Swiety i ze on powie ci, co nalezy. Jezeli zas pomys-
lisz sobie, ze spowiednik nie zyje porzqdnie i jak moze w nim mieszka¢ Duch
Swz’ety, to za takq mysl okrutnie bedziesz cierpial, a Pan cie ukorze i nieuch-
ronnie popadniesz w zwiedzenie”2.

Wielowiekowa empiria ascetyczna potwierdza pewna spraw-
dzong juz realno$¢ zachodzaca z cztowiekiem podczas modlitwy, na
jaka swoja uwage zwraca rosyjski hierarcha XVIII wieku sw. Ignacy
Branczaninow, na ktérym teraz skupimy swoja uwage.. W momencie
kiedy czltowiek rozpoczyna swoj modlitewny wysitek bardzo czesto
przypomina sobie o wielu zapomnianych rzeczach, ktére akurat w

1 Archim. Sofroniusz. (Sacharow), Swiety Sylwan z Géry Atos, dz. cyt., s. 212.
2 Tamze, s. 212.
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tym momencie przybieraja dla niego nadzwyczajnej wagi. Taki stan
rzeczy powoduje zamieszanie i rozkojarzenie w modlitwie. Skupienie
zatem wymaga przede wszystkim wysitku od samego czlowieka,
a poza tym $wiadomego nastawienia siebie w stosunku do wystepu-
jacego wdéwczas przeciw niemu rozkojarzeniu. ,Musisz zabroni¢ dla
samego siebie wszelkie rozproszenie mysli podczas modlitwy — moéwil swie-
ty — znienawidz marzycielskos¢, odrzué wszelkie troski mocq wiary, uderzaj
w serce bojazniq Bozq i takim sposobem lekko przyuczysz sie zachowywac
uwage.”! Umyst podczas modlitwy nalezy zachowywac daleko od
wszelkiej wyobrazni, odrzucajac jakiekolwiek wydajace si¢ obrazy.
Na ten aspekt szczegélnie naciska wschodnia ascetyka, podkreslajac
niekonwencjonalng zalezno$¢ wyrazona przez Melecjusza Wyznaw-
ce?, ktory postrzega wyobrazane podczas modlitwy obrazy jako Scia-
ne pomiedzy Bogiem i cztowiekiem. Tylko czysty umyst jest w stanie
dostrzec Boga — przekonuje nas swigty asceta. Rola ikon réwniez nie
sprowadza si¢ do wzbudzenia w cztowieku marzycielskosci i wyob-
razni, bowiem ich zadanie w modlitwie posiada charakter pomocy
wiernemu — pomocy w bogobojnym nastroju do modlitwy. Pomiedzy
nimi nie zachodzi absolutnie zadna konwergencja. ,Istnieje bardzo
wielka roznica — pisat Sw. Ignacy — pomiedzy przebywaniem w obecnosci
Pana i staniem przed Panem, a wyobrazaniem sobie Pana. Odczuwanie obec-
nosci Pana sprowadza na dusze zbawienng bojazn i wprowadza w nigq zba-
wienne uczucie poboznosci, a wyobrazanie sobie Pana i Jego swietych, do-
starcza umystowi jakby swoistq materialnosé i doprowadza go do ktamliwego
i pysznego mniemania o sobie, wprowadzajqc tym samym dusze w ktamliwy
stan — stan duchowej iluzji (gr. plane). Wysokim stanem zatem jest stan
odczuwania obecnosci Bozej!”® Zaréwno skupienie, jak réwniez stan
modlitewnego wzruszenia (ros. umilenie), uznawane sg za dar $w. Du-
cha, o ktory nalezy uporczywie zabiega¢ przed Bogiem. Przy asce-
tycznej analizie przykazan btogostawienstw przekonujemy sie, ze dar

1 Sw. Ignacy Branczaninow, Askieticzeskieje Opyty, t. I, Moskwa 1999, s. 144.

2 Dokladnie na ten autorytet powotuje sie $w. Ignacy nie ukazujac zrodia jego po-
chodzenia, dlatego ograniczamy sie do przytoczenia powyzszej postaci w oparciu
o opracowania hierarchy. Zob. Tamze, s. 145.

3 Tamze, s. 145-146.
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ten utrzymuje czlowieka w dwoch pierwszych stanach btogosta-
wienstw ewangelicznych, a mianowicie ubdstwa serca i ptaczu.

Celem modlitwy nie jest rowniez dazenie do osiagniecia modli-
tewnej stodyczy, bowiem nie to sktania¢ powinno grzesznika do
wzywania do Boga o pomoc i litos¢. Takie nastawienie modlitewne
opiera sie na ztudnym oczekiwaniu, a w jego glebi kryje sie pycha
niewinnie promujaca wtasna godnos¢. Stodycz w modlitwie nalezy do
udziatu tylko 0séb $wietych i odnowionych Duchem Swietym, ktorzy
pomimo jej odczuwalnego dzialania, nadal nie uznaja siebie za god-
nych, ale przebywaja w cigglym pokajaniu.! Co jest zatem wizualnym
znakiem prawidlowego oddziatywania modlitwy? Pomimo jego su-
biektywnosci, wyraza si¢ on w duchowym ukojeniu i uwolnieniu su-
mienia od dreczacych wyrzutow. Tego dla czlowieka nie moze zaofe-
rowac¢ zadna inna dziedzina dziatalnosci ludzkiej. Hierarcha zacheca
do modlitwy objetej calym naszym jestestwem, naszymi myslami, cata
nasza dusza i catg nasza moca. Na pytanie, co to oznaczy, odpowiada
nadzwyczaj lakonicznie, ale kryje si¢ w tym cata filozofia modlitwy:
,Nie mozna tego pozna¢ inaczej, jak tylko doswiadczeniem.”? Szczere od-
danie sie modlitwie naucza nas takiego do$wiadczenia, ale nawyk
modlitwy - jak zapewnia dalej hierarcha — wymaga ogromnej cierpli-
wosci i konsekwencji w jej realizacji. Naszkicowana powyzej proble-
matyka modlitwy, i to wlasnie w takim kontekscie, w pelni uspra-
wiedliwia ilo$¢ i czestotliwos¢ odmawianych modlitw. Natura kazde-
go nawyku wymaga od czlowieka treningu, a wiec to samo dotyczy
rowniez i nawyku modlitwy.

Jak wobec tego skonfrontowac tylko co przedstawiona nauke
z osadzong przez Zbawiciela wieloméwnoscia w modlitwach ujetq w
Mt 6, 7. Z pewnoscig niejednokrotnie pojawia sie w zwigzku z tym
pytanie o jakiej wielomownosci méwit Jezus Chrystus, skoro zaprzec-
za temu chociazby sam Apostot Pawel, wzywajac w I Tes 5, 17 do
nieustannej modlitwy. Dla $w. Ignacego potepiona wielomdéwnos¢
oznacza wielos¢ prosb kierowanych do Boga dotyczacych ziemskich

1 Por. Tamze, s. 147.
2 Tamze, s. 148.
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dobr, ale nie w tym doktadnie tkwi zto, lecz w samym sposobie for-
mutowania tych présb, podobnie, jak to miato miejsce w modlitwach
poganiskich. Mozna wobec tego odnie$¢ wrazenie, ze ich rzekoma
upigkszona forma i sktadnia moga w jednakowym stopniu oddziaty-
wac na Boga, tak jak oddziatuja na stuch i emocje cielesnych ludzi. Po-
tepiajac taki wizerunek wielostownej modlitwy — zauwaza hierarcha -
Chrystus nie potepit jej dtugotrwatosci.! Nie na tym polegal sens dtu-
gotrwalych modlitw, dotyczyl on zupelnie innej wektorowosci. Dtu-
gotrwato$¢ nie byta wynikiem przymusu, to raczej stan pozostania w
modlitwie umykajacy czesto nawet samej uwadze modlacej sie osoby.
Nie wyrazata sie ona tym bardziej w wielostownosci. Sw. Ignacy po-
stuguje sie tutaj przyktadem modlitwy celnika — krotkiej i bardzo tres-
ciwej — i to wlasnie w takiej formie modlitwy asceci mogli spedzac
cale noce, poniewaz te zwigzle stowa wyrazaty to, co pragneli powie-
dzie¢ Bogu z glebi swego serca.

Wspomniano juz wczesniej, ze niektdre z cnoét chrzescijariskich,
a przede wszystkich pokajanie, stanowia wartos¢ przykazan ewange-
licznych. Modlitwa réwniez nalezy do tej kategorii, a nawet wykracza
poza nig, jako matka wszystkich cnét. Ewangelia sktania nas do mod-
litwy, zapewniajac ojcowski stosunek Boga do cztowieka? — Boga mi-
tujacego i znajacego potrzeby swoich ukochanych dzieci. Zwarzywszy
zatem na ewangeliczny wymiar modlitwy spodziewac nalezy si¢ po-
dobnych przejawdw negatywnych, z ktérymi spotykamy sie przy in-
nych przykazaniach. Tymi przejawami sa doswiadczenia i cierpienia
wystepujace w najbardziej widoczny sposéb w momencie, kiedy
czlowiek wstepuje w modlitewny wysitek. Powodzenie w modlitwie

! Por. Tamze, s. 150. W obronie uzasadnionej dtugotrwalosci modlitw $w. Ignacy
powotuje si¢ na przyklad samego Jezusa Chrystusa i Jego dlugiej modlitwy, o ktdrej
wspomina sie w: Lk 6, 12.

2, Proscie i bedzie wam dane, szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworzq wam. Kazdy bowiem,
kto prosi, otrzymuje, a kto szuka, znajduje a kto kotacze, temu otworzq. Gdziez jest taki ojciec
posrod was, ktory, gdy syn go prosit o chleb, da mu kamieni? Albo, gdy bedzie go prosit o rybe,
da mu zamiast ryby weza? Albo, gdy bedzie go prosit o jajo, da mu skorpiona? Jesli wiec wy,
ktorzy jestescie Zli, umiecie dobre dary dawac dzieciom swoim, o ilez bardziej Ojciec niebieski
da Ducha Swietego tym, ktérzy go proszq.” (Ek. 11, 9-13) Na ten sam cytat powotuje sie
$w. Ignacy w: Sw. Ignacy Branczaninow, Askiet. Op., t. 1, dz. cyt., s. 151.
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wiaze sie wiec nierozerwalnie z pewng opatrznosciowa orbita do-
Swiadczen, ktore sw. Ignacy okresla jako nadchodzaca pomoc.!
Wspominalismy o tym przy osobie sw. Apostota Pawta i jego ,, wbitym
kolcem”

Poniewaz istnieje znaczaca réznorodnos¢ pogladéw odnosnie
okreslenia hierarchii waznosci poszczegélnych zmagan duchowych,
dla rosyjskiego arcypasterza, wysitek modlitwy (ros. podwig molitwy)
stanowi wartos¢ nadrzedna. Wszystkie pozostate posiadajg funkcje
wspomagajacq modlitwe i prowadzaca do niej, nie moga one jednak
stuzy¢ jako cel zawarty sam w sobie. Dla bpa Ignacego jasny jest réw-
niez warunek konieczny modlitwy oparty na paradoksalnym zjawi-
sku poznania wlasnej grzesznosci. Swieto$¢ czlowieka zalezy od
$wiadomosci wlasnego grzechu i prawdziwego przyznania si¢ do niej
— tak nas zapewnia.? Nie mniej jednak, zawezenie warunku prawdzi-
wego wysitku modlitewnego do ujetej powyzej postawy, wymaga
mimo wszystko szerszej interpretacji. Dostrzeganie wlasnego grzechu
oznacza jednoczesnie spelnienie innych, zwigzanych z tym, warun-
kéw. Jeden z nich stanowi zasadniczo zaréwno warunek jak i prze-
szkode, bowiem, determinujac same relacje miedzyludzkie, okresla je
mianem relacji cztowieka z Bogiem. Zalezno$¢ ta zostata ujeta w kon-
tekscie ewangelicznym w Mt 5, 21-26. Na nasza uwagg jednak, zastu-
guja roéwniez wersety poprzedzajace prawostawna regute modlitewna
przed przyjeciem $w. Eucharystii. Okre$laja one warunek przystapie-
nia do tego sakramentu w nastepujacych stowach: , Cztowieku, chcgc
spozy¢ ciato Wladcy, przystap z bojaznig, aby$ nie zostat popalony, bowiem
jest ono ogniem. Pijqc zas Boskq krew dla obcowania, najpierw pojednaj sie
z tym, kto cig urazil, a wtedy z odwagq, tajemniczy pokarm spozyj.”?

Modlitwa wymaga rowniez odpowiedniego klimatu, ktéry twor-
zy zardwno miejsce, jak i czas, ale przede wszystkim sam czlowiek.

1 Por.Sw. Ignacy Branczaninow, Askiet. Op., t. 1, dz. cyt., s. 152.

2 Tamze, s. 153. Autor uwaza takg postawe za ewangeliczng ukazujaca cel przyjécia na
ziemie Jezusa Chrystusa. Por. Mt 18, 17.

3 Prawostawnyj Molitwostow, Bogostowskij Institut sw. Tichona, Moskwa 2004, s. 221.
Dokladnie o tym samym mowi hierarcha. Por. Sw. Ignacy Branczaninow, Askiet. Op.,
t. I, dz. cyt., s. 152 - 153.
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Hierarcha wzywa do zachowania wewnetrznego spokoju, milczenia
i odosobnienia jako podstawowych czynnikow rozwijajacych w czto-
wieku cnote modlitwy. Bardzo waznym dla osoby pielegnujacej w
sobie modlitwe jest zachowanie milczenia. Ten nawyk pozwala na
modlitwe w skupieniu nawet posrod zgietku ludzkiego. Nic nie jest w
stanie tak ostabi¢ nastroju modlitewnego jak prozniactwo i czcza mo-
wa.! Nie budzi wiec watpliwosci, ze sw. Ignacy sugeruje mnichom,
aby na rzecz zachowania ducha modlitwy, unikali zbednych spotkan
i przyjmowania gosci we wilasnych celach, nawet jesli dzieje sie to pod
pretekstem mitosci.2 Modlitwa przyswaja cztowiekowi Boga, a takie-
mu procesowi towarzysza, w sferze duchowych zmagan, cierpienia
i dodwiadczenia. Ich zrédlem staje sie sam demon, ale bardzo czesto
wykorzystuje on do tego innych ludzi jako narzedzie i wtasng bron
razenia. Najwigkszym jednak znakiem przyjscia demonow jest
grzeszna marzycielsko$¢, ktora dreczy cztowieka w momentach naj-
wiekszych uniesien modlitewnych. Najbardziej grzeszne i sprosne
mysli moga si¢ pojawi¢ w najbardziej $wietym momencie modlitwy.
Wowczas nie czas na zwatpienie i rozwiazto$¢ ale czas na walke i wy-
sitek — przekonuje nas autor.® Do cztowieka nalezy podjecie walki —
zwyciestwo w tej walce stanowi juz wole i dar Bozy, zsylany cztowie-
kowi w tym czasie, jaki sam Bdg uznaje za najbardziej odpowiedni.*
Warto tu zwrdci¢ uwage na jeszcze jedng istotng ceche warunko-

! Wspomina o tym réwniez wspotczesny asceta, zdobywajac coraz wigkszg duchowa
popularnos¢. W swym epistolarnym dziele starzec ten oto, co napisal: , Poniewaz
widziatem to osobiscie i wielokrotnie doswiadczytem, to mam takq swiadomos¢, ze jesli taska
Boza nie odwiedzi czlowieka, te z twoich stow, ile bys ich nie wypowiedzial, korzysci nie
bedzie...Dlatego tez zamykam swoje drzwi, a wtedy od modlitwy i milczenia przynajmniej ja
mam pozytek. Tak si¢ dzieje poniewaz modlitwe w intencji innych Bog styszy zawsze, a od
czczej mowy zawsze sig odwraca, nawet jesli si¢ wydaje, Ze jest to mowa duchowa.” (Starec
losif Afonskij, Iztozenije monaszeskogo opyta, Swiato — Troickaja Lawra 1998, s. 110-111.

2Por. Sw. Ignacy Branczaninow , Askiet. Op., t. 1, dz. cyt., s. 156.

3 Tamze, s. 158.

¢ Zawarty powyzej kontekst wskazuje réwniez na mozliwo$¢ porazki w tej walce, ktora
wedlug autora dosiega cztowieka dla jego dobra i pokory. Tak pisat on na ten temat:
,Wygrana nad nami jest dopuszczana dla naszej pokory, dlatego abysmy dostrzegli w sobie
i zrozumieli upadek naszej natury, przyznali potrzebe Zbawiciela, wwierzyli w Niego i wy-
znali.” (Tamze, s. 159).
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wa modlitwy, a mianowicie, na wyznanie wtasnych grzechéw. Ewan-
gelia wspomina o bezgranicznym mitosierdziu Bozym wyrazonym w
siedmiokrotnym wybaczaniu sobie win i grzechow zawartym w Lk
17, 4, a wiec ukazuje konsekwentng perspektywe nadziei po kazdym
ludzkim upadku w stosunku do jego relacji réwniez z Bogiem. Per-
spektywe te otwiera przyznanie sie cztowieka do wlasnego btedu wo-
bec Boga. Hierarcha podkresla to szczegdlnie emfatycznie moéwiac, ze
Bog widzi grzech ludzki i bez jego wyznania. Oczekuje jednak na to
wyznanie tylko po to, aby go wyleczyé.! Dopdki zyja w czlowieku
jego namietne sktonnosci, gniew wobec blizniego, dopdty modlitwa
nie uwolni sie od zaktopotania i roztargnienia, a cztowiek nie odna-
jdzie w niej ukojenia i spokoju. Wlasnie ten fakt podkresla potrzebe
ambitnej walki na rzecz uwolnienia si¢ spod ich jarzma. Tutaj ogrom-
ny wplyw na sukces w niej ma umiarkowany i rozsadny post, ktory
pomaga w zachowaniu rozwagi i rownowagi, a takze uczula cztowie-
ka na cierpienia innych ludzi.

Ten antropologiczny wymiar modlitwy wskazuje jego wptyw na
jej wymiar teocentryczny. Relacje miedzyludzkie determinujq relacje
czlowieka z Bogiem, a poprawnos¢ tych pierwszych moze swiadczy¢
o istnieniu wzglednej poprawnosci w tych drugich. Poza tym relacja
ta odkrywa cztowiekowi jego wlasne grzechy, a taki stan pomaga w
pewnym personalistycznym odczuciu, o ktérym tak pisat sam autor:
.Kiedy z glebi duszy wybaczysz wszystkich bliznim ich grzechy, wéwczas
otworzq sig przed tobg Twoje wtasne grzechy. Wtedy zobaczysz, jak bardzo
potrzebujesz mitosierdzia Bozego i jak bardzo go potrzebuje cata ludzkodc,
a wtedy zaplaczesz przed Bogiem za siebie i za ludzkos¢.”? W jakim kontek-
$cie wspomniano tutaj o ptaczu? Czy chodzi o ptacz naturalny, czy tez
ptacz innego rodzaju? Sw. Ignacy powotuje sie tym razem na patrys-
tyczny consensus i ujmuje definicje poruszonego kontekstowo placzu
w jedno stowo. Dokonuje tego w odniesieniu do gléwnego zadania
mnicha okreslonego wtasnie jako ptacz. A wiec tym ptaczem mnicha,

1 Tamze, s. 159
2 Tamze, s. 161.
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a zatem i kazdego czlowieka, jest modlitwa.! Potaczenie postu, ptaczu
i modlitwy okresla wiarygodna perspektywe korelatywna z przyka-
zaniem samego Boga. Osoba nie posiadajaca ptaczu znajduje sie wed-
lug $w. Ignacego w ztudnym (ros. loznom) stanie, a to niewatpliwie
oznacza, ze zostala ona oszukana przez wtasna pyche.?

W tym Swietle mozna okresli¢ dwie podstawowe rzeczy, o kto-
rych nalezy pamigta¢ podczas modlitwy. Okreslenie ich mianem rzec-
zy nie posiada oczywiscie wartosci bezposredniej, bowiem chodzi
tutaj o pamie¢ o samym Bogu, a takze swojej grzesznosci. Nauczycie-
lem takiej modlitwy jest ptacz i post w wyzej przeanalizowanym kon-
tekscie. Ten ptacz, poza swa oczywistg naturg antropologiczna, nabie-
ra tutaj rowniez wartosci eschatologicznych. Czlowiek ptacze za swe-
go zycia, aby nie ptaka¢, kiedy z niego odejdzie. Ten eschatologiczny
truizm jest obecny w calej patrystycznej swiadomosci Kosciota
Wschodniego. ,Smutek w Bogu” spowodowany jest swiadomoscia
wielkosci i mnogosci wlasnych grzechdw a jednoczesnie strachem
przed Sadem Ostatecznym. Taki nastrdj duszy powoduje w nim po-
czucie smutku i zalu przepelnionego jednak nieustanna nadziejg na
mitosierdzie Boze. Tylko to jest w stanie wyttumaczy¢ dlaczego osoby
zaawansowane w modlitwie upokarzaja samym siebie wobec kazde-
go innego cztowieka bez wzgledu na jego faktyczny udziat w ducho-
wym swiecie. Upokarza i potepia tylko siebie, teraz i tu na ziemi, aby
nie by¢ potepionym i odrzuconym tam na niebiosach. Uznaje siebie

! Tamze, s. 162. Interesujacym wydaje sie by¢ tutaj rozréznienie starca Efrema z Ka-
tunakia na sw. Goérze Atos, ktéry wyszczegolnia trzy rodzaje placzu i tez. Pierwszy
znich to 1zy poczatkowe, ktére starzec okresla jako placz pokajania — to izy
oczyszczajace. Drugi odnosi sie do tzw. ptaczu oczyszczajacego czyli ptaczu oczysz-
czajacego cztowieka. Ten etap wymaga od czlowieka wiekszego wysitku, ktory
zmienia sie¢ pozniej juz w przyzwyczajenie do ptaczu. Trzeci rodzaj do tzy radosci (gr.
charopoia), ktére zmieniaja nawet oblicze czlowieka, a dla niego samego oblicze
kazdego blizniego. Waznym podkredlenia jest tutaj rowniez stwierdzenie starca, ze
1zy poczatkowe wystepuja w cztowieku pomiedzy jego empatia, co w duchowym
sensie ukazuje na jego namietnos¢, a takze apatia, ktéra odzwierciedla etymologicznie
jego beznamietnos¢. (Por. Gerontas Efrem Katounakiotis, Katounakia Agiou Orous 2000,
s. 232 —233).

2 Por. Sw. Ignacy Branczaninow, Askiet. Op., t. I, dz. cyt., s. 163.
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godnym wszelkich udrek i meki, aby unikna¢ ich od Boga. I na ko-
niec, widzi w sobie wtasng, bezgraniczng grzeszno$¢, aby dostapic¢ od
Boga sprawiedliwosci, ktéra Bog daje darmowo kazdemu grzeszni-
kowi swiadomemu i kajajgcemu si¢ z wlasnej grzesznosci.!

Ewangeliczne i Apostolskie sentencje na temat modlitwy:
1.,,I wszystko, o co poprosicie, modlgc sie z wiarg, otrzymacie” (Mt 21,

22);

2.,,Dlatego mowie wam, wierzcie, ze otrzymacie wszystko, o co si¢ mod-
licie, i o co prosicie. Tak tez i bedzie” (Mk 11, 24-25);

3., Jezus modlit sie na pewnym miejscu. A kiedy skoriczyt, jeden z jego
uczniow, rzekt do Niego: Panie, naucz nas sie modlic, jak Jan nauczyt swoich
uczniow. On zas powiedziat mu: Kiedy sie modlicie méwcie: Ojcze, niech sig
Swigci imig Twoje. Niech przyjdzie Twoje Krolestwo. Chleba naszego po-
wszedniego daj nam na kazdy dzien. I odpus¢ nam nasze grzechy, bo i my
odpuszczamy kazdemu, kto nam zawinit, i nie dopusc, abysmy ulegli poku-
sie” (Lk 11, 1-4);

4., Czuwajcie i mddlcie sig, abyscie nie popadli w pokuszenie” (Mt 26,
41);

5.,,A ja wam powiadam: mitujcie nieprzyjaciot waszych i modicie sie za
tych, ktérzy was przesladujg” (Mt 5, 44);

6., Ale ten rodzaj nie wychodzi inaczej, jak tylko przez modlitwe i post”
(Mt 17, 21);

7.,,Nadto powiadam wam, ze jesliby dwaj z was na ziemi uzgodnili swe
prosby o jakgkolwiek rzecz, otrzymajq ja od Ojca mojego, ktory jest w niebie”
(Mt 18, 19);

8.,,A wczesnym rankiem, przed switem, wstal, wyszedt i udal si¢ na
puste miejsce, 1 tam si¢ modlit” (Mk 1, 35);

9.,,Sam zas oddalit si¢ na pustkowie i modlit si¢”, ,1 stafo sie w tych
dniach, ze wyszedt na gore, aby sie modli¢, i spedzit noc na modlitwie do Bo-
ga” (Lk 5, 16; 6, 12);

! Por. Tamze, s. 164. Hierarcha nie ogranicza si¢ do wlasnych rozwazan na temat lez
i ptaczu, o ktérym moéwi zawsze w konteks$cie duchowym. Swojg nauke opiera na
doswiadczeniu ascetycznym $w. Poimena Wielkiego. Patrz. Uczenije o placze
prepodobnago Pimena Wielikogo w: Tamze., t. 1, s. 189-190.
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10. ,, A mniej wiecej w osiem dni po tych mowach zabrat z sobq Piotra
i Jan i Jakuba i wszedt na gére, aby sie modli¢. A gdy sie modlit, wyglad ob-
licza jego odmienit sig, a szata jego stata sig biata i ISnigca” (Lk 9, 28-29);

11. ,, Powiedziat im tez podobieristwo o tym, ze powinni zawsze si¢ mod-
li¢ i nie ustawac” (Lk 18, 1).

12. ,,Ci wszyscy trwali jednomysinie w modlitwie wraz z niewiastami
i Marig, Matkq Jezusa i bra¢mi jego” (Dz 1, 14);

13. ,My za$ pilnowa¢ bedziemy modlitwy i stuzby stowa” (Dz. 6, 4);

14. ,A gdy skoriczyli modlitwe, zatrzesto sig miejsce, na ktérym byli
zebrani, i napetnieni zostali wszyscy Duchem Swietym i glosili z odwagq
Stowo Boze” (Dz, 4, 31);

15. ,Pobozny i bogobojny wraz z catym domem swoim, dajgcy hojne
jatmuzny ludowi i nieustannie modlgcy si¢ do Boga” (Dz 10, 2-4);

16. ,,Ten zas, strachem zdjety, utkwit w nim wzrok i rzekt: Co jest, Pa-
nie? I rzekt mu: Modlitwy twoje i jatmuzny twoje jako ofiara dotarly przed
oblicze Boze” (Dz10, 2-4);

17.,,A Piotr, usunqwszy wszystkich, padt na kolana i pomodlit sig; po-
tem zwrdcit sig do ciata i rzekt: Tabito, wstan! Ona zas otworzyta oczy swoje
i, ujrzawszy Piotra, usiadta.(Dz 9, 41);

18. ,, Zawsze w modlitwach moich, proszqc, Zeby mi sie wreszcie z wolg
Boza przyjsé do was” (Rzm 1, 10);

19. ,Prosze was tedy, bracia, przez Pana naszego Jezusa Chrystusa,
i przez mitos¢ Ducha, abyscie wespot ze mngq walczyli w modlitwach, zanos-
zonych za mnie do Boga” (Rz 15, 30);

20. ,,Podobnie i Duch wspiera nas w niemocy naszej;, nie wiemy bo-
wiem, o co si¢ modli¢, jak nalezy, ale sam Duch wstawia si¢ za nami w nie-
wystowionych westchnieniach” (Rz 8, 26);

21. ,Nie strovicie od wspdtzycia z sobg, chyba za wspdlng zgodq do
pewnego czasu, aby oddac sie modlitwie” (1 Kor, 7, 5);

22. ,Nie troszczcie sie o nic, ale we wszystkim w modlitwie i bfaganiach
z dzigkczynieniem powierzcie prosby wasze Bogu” (Flp 4, 6);

23. ,,W modlitwie badZcie wytrwali i czujni z dzigkczynieniem, a moédl-
cie si¢ razem i za nas, aby Bég otworzyt nam drzwi dla stowa w celu gtosze-
nia tajemnicy Chrystusowe;j” (Kol 4, 2);

24. ,Bez przestanku sie modicie, za wszystko dziekujcie” (1 Tes 5, 17);
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25. ,,Przede wszystkim wiec napominam, aby zanosi¢ bfagania, modlit-
wy, prosby, dzigkczynienia za wszystkich ludzi” (1 Tm 2, 1);

26. ,,Chce tedy, aby si¢ mezczyzni modlili na kazdym miejscu, wznoszqc
czyste rece bez gniewu i bez swaréw” (1 Tm 2, 8);

27. ,Cierpi kto miedzy wami? Niech sig modli. Weseli si¢ kto? Niech
Spiewa piesni” (Jk 5, 13);

28. ,,Wyznawajcie tedy grzechy jedni drugim i modicie si¢ jedni za dru-
gich, abyscie byli uzdrowieni. Wiele moze usilna modlitwa sprawiedliwego”
(k 5, 16);

29. ,,Lecz przyblizyt si¢ koniec wszystkiego. BadZcie wiec roztropni i tr-
zezwi, abyscie mogli sie modli¢” (1P 4, 7);

30. ,, Ale wy, umitowani, budujcie siebie samych w oparciu o najswiet-
szq wiare waszq, modicie sie w Duchu §wie;tym” (Jd 20);

31. ,,A gdy ja wzigl, upadly przed Barankiem cztery postacie i dwu-
dziestu czterech starcow, a kazdy z nich miat harfe i zfotq czasze petng won-
nosci; sq to modlitwy swietych” (Ap 5, 8).
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EXEGEZA A DUCHOVNY ODKAZ
IKONY CHRISTOVHO PREOBRAZENIA

Stefan PRUZINSKY

Jednou z najvyznamnejsich stcasti pravoslavnej cirkevnej tradicie
je cirkevna ikonografia, ktorej podstatou je zobrazenie udalosti Svété-
ho Pisma tak, ako ich opisuje a vysvetluje pravoslavna teoldgia. Pra-
voslavna ikonografia je teda vyobrazenim a sticasne aj nositefom cir-
kevnej tradicie a teoldgie. Vo vztahu k udalosti Christovho Preobra-
zenia sa v pravoslavnej ikonografii ustalilo niekol'ko pravidiel, ako sa
ma tato udalost spravne zobrazovat.

Na tplnom zaciatku, v obdobi prvych storo¢i krestanstva mala
ikona Christovho Preobrazenia symbolicky charakter. ,Namiesto
priameho zobrazenia Christa sa na ikone nachadzal jednoduchy kriz
v kruhu mnohych hviezd, po stranach kriza boli napisané dve grécke
pismena (alfa a omega) ako poukdzanie na osobu Spasitela. Po stra-
nach kriza boli zobrazené aj postavy znazornujtice prorokov MojZzisa
a Elidsa, nad krizom bola zobrazena dlan — symbol Boha—Otca.
V spodnej Casti kompozicie bola zobrazena hora Tabor a tri baranky
ako symbolické zobrazenie apostolov Petra, Jakuba a Jana“!.

Po skonceni obdobia ranokrestanského symbolizmu sa na ikone
Christovho Preobrezania zacal zobrazovat priamo Isus Christos a po-
stupne vznikli aj pevné pravidla pre pisanie tejto ikony. V ruskej pra-
voslavnej tradicii sa tradicné pravidla pre ikonopisectvo zacali za-
znamenavat v takzvanych , podlinnikoch”. Jednym z nich je ,, Ciitckiit
nKoHoOnMcHbI moAanmHHuKL” N. V. Pokrovského. Tento dokument
bol pouzivany ikonopiscami v Antonijevskom Sijskom monastieri
v Moskve a nasiel sa v roku 1881. Hoci obsahuje pravidla, ktoré boli
zauzivané v centralnom Rusku hlavne v sedemnastom storoci, jeho
svedectva su vyznamné preto, lebo sii dedié¢stvom ruského a byzant-

VHUSAR, J.: Vo svetle pravosldvnych ikon X. Tkonografia najvicsich krestanskyich sviatkov II.
Presov 2011. (online). [cit. 2012-11-24]. Dostupné na internete: <http://www.pco pre-
sov.sk/files/vo_svetle_pravoslavnych_ikon_10.pdf>, s. 2.
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ského ikonopisectva mnohych predchadzajticich storoci. V tejto knihe,
ktorej nazov by sa dal volne prelozit ako zbierka povodnych, auten-
tickych pravidiel pre ikonopisectvo, sa o ikone Christovho Preobraze-
nia piSe len niekol'ko nasledujucich slov: , Preobrazenie Hospodinovo
sa vo zvycajnej ikonopiseckej kompozicii zobrazuje tak, ze v hornej
Casti sa nachadza Isus Christos v kruhu, pricom stoji na vysokej skale.
Po Jeho boku z jednej aj druhej strany na dvoch vysokych skalach stoji
Mojzi$ s knihou a Elia$, obidvaja v sklonenej polohe. V dolnej casti
ikony st vo zvycajnych polohach apostoli Peter, Jakub a Jan"!.

K vyssie uvedenym stru¢nym pravidlam z ruského , podlinnika”
je mozné este dodat niekolko dalsich pravidiel, ktoré sa tradi¢ne do-
drziavaju pri zobrazovani Christovho Preobrazenia. Osoba Isusa
Christa je centrom celej ikony tak, ako je to aj v pripade vSetkych
ostatnych ikon zobrazujucich spasitelské skutky Isusa Christa. Isus
Christos stoji vzpriameny v kruhu, ktorym sa zobrazuje svetlo Jeho
bozskej slavy. ,Jeho rticho je biele ako svetlo v zlatom alebo rtizovom
odtieni. Pravou rukou Zehna a v lavej drzi ako vzdy zvitok, ¢ize Bozi
Zakon. Po Jeho pravici sa nachadza Elias a po lavici Mojzis, ktori stoja
na dvoch nizsich skalach, pricom sa s tctou jemne uklanaja Christovi.
Elia$ sa s Nim zhovara a Mojzi$ drzi dosky Zakona?2. V spodnej Casti
ikony sa medzi skalami nachadzaju traja ucenici vo velmi dynamic-
kych polohéch. Oslepeny Peter si zakryva tvar, Jan lezi vystraSeny na
bruchu a Jakub je prevrateny hore nohami, akoby bol vymrsteny nad-
prirodzenou silou. VSetky tieto symboly su v stilade s opisom Evanje-
lia a bohosluzobnymi textami nasej Cirkvi“?. Zvlastna a dynamicka
poloha apostolov vyjadruje ich svéty aj Iudsky strach, bazen pred Bo-
hom, tzZas a duchovné vytrZenie. Tvare maji odvratené a o€i si za-
kryvaju preto, lebo napriek obmedzenému prijimaniu a videniu
Christovej slavy, predsa len nebolo pre nich ahké zniest ziaru Chris-
tovho Bozstva. Apostol Peter sa niekedy zobrazuje s rukou pozdvih-

1 TIOKPOBCKWM, H. B.: Ciiickiti uxoronuchutii nodaunuxs. Mocksa 1895, s. 138.

2 V rukach proroka Mojzisa sa niekedy zobrazuje namiesto dosiek Zakona kniha ako
symbol BoZieho zadkona, ktory Mojzi$ odovzdal ludom.

3 MAYPOMATH, I'. B.: H Metaudppwon tov Kvpiov, Katepivn 1987, s. 47.
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nutou smerom k Christovi, ¢im poukazuje na Christa ako na Bozieho
Syna.

Co sa tyka zobrazenia bozskej slavy okolo postavy Isusa Christa,
jej zobrazenie ma svoje Specifické pravidla a zvlastny vyznam. Zvy-
¢ajne ma ,niekolko odtieniov modrej farby od tmavej vo vnutri po naj-
svetlejsiu pri okraji (mandorla moze mat tvar kruhu alebo elipsy so
zaostrenymi uhlami hore a dole). Tieto farebné odtiene mandorly
symbolizujii pravoslavnu teologicki koncepciu, ze podla podstaty
Boha poznat nemozno, poznavat Ho moéZeme podla Jeho prejavov
v starostlivosti o stvoreny svet. Najtmavsia farba (symbol nepoodha-
leného tajomstva) je preto k postave Christa najblizSie a najsvetlejsia
najdalej. V nimbe Christa je vpisany kriz a po stranach nimbu ikono-
pisecka skratka Jeho mena — IC XC... Z mandorly casto vychadzaju tri
Itce, ktoré smeruja k tvdram troch apostolov“l. Na niektorych iko-
nach sa nachadza este zobrazenie toho, ako Christos s uc¢enikmi vy-
stupuje na horu a potom po Preobrazeni znej vSetci spolocne zo-
stupuju.

Z vyssie uvedeného opisu ikony Christovho Preobrazenia a pra-
vidiel jej pisania vyplyva aj jej duchovny odkaz, ktory sa pokusime
opisat v nasledujucej Casti tohto clanku.

Zobrazenie Christa a prorokov na vrcholcov hor vyjadruje mys-
lienku, Ze ten, kto chce poznat Boha, musi sa nachadzat na vysokej
arovni duchovného Zivota a blizko pri Christovi. Sviaty Maxim Vy-
znavac to vyjadril slovami: ,, Ten, kto tizi po poznani, nech pevne pos-
tavi zaklady svojej duse blizko pri Christovi“2. Svatému prorokovi
MojziSovi to povedal priamo Boh slovami: , Ty vSak stoj tu pri Mne
aJa ti oznamim vSetky prikdzania...”3. Od toho, ako blizko sa svojou
dusou Tudia nachadzaju pri Christovi, zavisi to, o sa o Nom dozve-
dia, ¢o uvidia, ¢o im Boh zjavi. Preto sa Christos niektorym zjavil
,iba” v podobe sluzobnika*, inym ukazal aj slavu svojho Bozstva, ako

1 HUSAR, J,, cit. dielo, s. 2.

2 MAEIMOY TOY OMOAOI'HTOY, ay.: B' Exatowtdda mipoc tov Oaldoato, DiAo-
kaAla Twv Nnntikwv, topog B', ABnvai 1985, s. 125.

35Mjz 5, 31.

4Pozri Flp 2, 7.
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sa to stalo apostolom na hore Tabor a eSte inym prisltbil uvidiet do-
konca aj Bozie kralovstvo s jeho mocou, ked povedal: , Veru, hovorim
vam: Niektori z tych, ¢o tu stoja, neoktsia smrt, kym neuvidia, Ze Bo-
zie kralovstvo prichadza s mocou”!. Toto prislibenie sa splnilo na-
priklad na apostolovi Pavlovi, ktory bol ,uchvateny az do tretieho
neba... do raja a pocul tajomné slov4, ktoré clovek nesmie vyslovit“2

Vsetko teda zavisi od toho, nakol'ko blizko sa ¢lovek nachadza pri
Christovi, no nie len telom, ale najma duSou, pretoZe mnohi z tych, ¢o
sa nachadzali v telesnej blizkosti Christa, nikdy ni¢ neuvideli a ni¢ sa
o Nom nedozvedeli. Byt blizky Christovi dusou znamené byt Mu po-
dobny, slobodne prijimat a stotoziiovat sa s Jeho slovami, skutkami
aj volou, inymi slovami svojim duchom Zif vo vyske Bozieho Zzivota,
blahodate a cnosti. KaZdému sa Boh zjavuje inym spdsobom podla
miery viery kazdého jednotlivého ¢loveka.

Zobrazenie Christa v ziarivej slave a v bielom odeve vyjadruje
nielen to, ze Christos je Boh, ze prebyva vo vecnej bozskej slave, v kto-
rej bol eSte pred stvorenim sveta’, a ze je dokonale disty, ale aj to, ze
kazdému, kto vystpi na horu cnosti, ¢ize kto zacne Zit Zivotom podla
Evanjelia, sa Christos aJeho ucenie stava jasnym, Citatelnym, zna-
mym, pochopitelnym. Svity Maxim Vyznavac hovori: , Ked sa Slovo
Bozie stane v nas viditelnym a ziariacim a Jeho tvar (v nas) svieti ako
slnko, vtedy sa javia svetlymi aj Jeho racha (Mt 17, 2), ¢iZe slova Evan-
jelil sa pre nas stavaju Cistymi a jasnymi bez cohokol'vek skrytého”+.

Blizka pritomnost prorokov Eliasa a Mojzisa pri Christovi pripo-
mina fakt, Zze aj mnohé slova starozakonnych prorokov boli velmi
blizke a podobné slovam Evanjelia a stavajii sa ndm pochopitelnymi
podla toho, do akej miery sme svojim zivotom blizko Christa. Nizsia
vyska skdl na ktorych st na ikone zobrazeni proroci Elids a Mojzis
zaroven pripomina, Ze zjavenie dané prorokom a zapisané v ich kni-
hach nie je az také velké ajasné ako zjavenie, ktoré bolo dané ludom
prostrednictvom Isusa Christa a ktoré je zapisané v Jeho Evanjeliu.

1Mk, 1.

22Kor 12, 2. 4.

3PozriJn 17, 5.

+ MAEIMOY TOY OMOAOTHTOY;, avy., cit. dielo, s. 125.
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Podobne ako proroci mohli uvidiet a sprostredkovat ITudom as-
pon ciastocné zjavenie Bozej slavy a pravdy, aj dnes mozu ludia sva-
tého Zzivota vidiet, prijimat a odovzdavat dal$im videnie a poznanie
Bozej slavy a pravdy. , Ako Syn ¢loveka pride podla Pisma (Mt 16, 27)
spolu s anjelmi a v slave svojho Otca, tak sa v kazdom zdokonaleni
v cnosti preobrazuje pre sviatych slovo Bozie, ktoré prichadza s Jeho
anjelmi v slave Otca. Najduchovnejsie slova Zakona a prorokov... zja-
vuju svoj zmysel svatym natolko, nakol'ko ich oni dokazu pochopit...
Ten, kto sa naucil tajomnému slovu jediného (Boha), ten sa kazdo-
padne dozvedel aj slova o Jeho prozretelnosti a stide, ktoré sa jeho
sucastou. Taky clovek sa podobne ako Peter rozhoduje, Ze je dobré,
aby v sebe ucinil tri stanky pre to, o uvidel (Mt 17, 4), ¢iZe pre tri sta-
vy spasy — stavy cnosti, poznania a teoldgie. Prvy si vyZaduje odvahu,
rozumnost a prax, ktorej predobrazom je blaZzeny Elid$. Druhy si vy-
zaduje cnosti prirodzeného videnia, ktoré v sebe preukazal Mojzis.
Treti si vyzaduje krajnti dokonalost rozumnosti, ktorti ukazal Chris-
tos. Tieto stavy boli nazvané stankami, pretoze existuju aj iné stavy,
lepsie a slavnejsie ako tieto, ktoré budu dané svitym v budiicom ve-
ku”1.

Z vyssie uvedenych slov sv. Maxima Vyznavaca je mozné pocho-
pit dolezita pravdu. Tak ako nedovolenie apostolom zostat na hore
Tébor neznamenalo koniec moznosti vidiet bozska slavu Christa, ale
iba nesthlas viazaf toto videnie na akékolvek miesto, tak aj zdkaz
postavenia stankov neznamenal, Ze to bola tplne zla myslienka, ale
iba to, Ze viac ako na stavbu materialnych stankov, je potrebné stistre-
dit svoju pozornost a tsilie na budovanie vnutornych a duchovnych
stankov cnosti, poznania a pravdivej teoldgie na pdde udského srdca.

Udalost Christovho Preobrazenia ma stvis s prvotnym stvorenim
cloveka v raji, s budticim prebyvanim cloveka vo vecnosti po vse-
obecnom vzkrieseni na konci sveta, aj s nasim terajSim zivotom. Chris-
tovo Preobrazenie ukdzalo, akym Boh stvoril cloveka na pociatku
stvorenia, aka slava ocakava spasenych ludi v Bozom Kralovstve

IMAEIMOY TOY OMOAOI'HTOY, aty., cit. dielo, s. 126.
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a tiez aj to, ¢o clovek modze zacat spoznavat a nadobudat uz v tomto
Zivote.

Christos sa pri Preobrazeni nezmenil ani ako ¢lovek, ani ako Boh.
BoZzské svetlo, ktoré je neoddeliteIné od Jeho BoZstva, prebyvalo v Je-
ho zboZstenom tele v plnosti a vyzarovalo aj navonok od pociatku
Jeho vtelenia!. To len Iudia nedokazali a aj dnes mnohi nedokazu toto
bozské svetlo vidiet, preto pred nimi zostava skryté. Toto svetlo zos-
tava neviditelné az dovtedy, kym nenastane zmena vo vedomi clove-
ka. Bozské svetlo, Cize nie podstata Boha, ale Jeho nestvorend energia?
sa stava viditelnou do takej miery, do akej sa clovek stava schopnym
ju vidiet, pretoze inak by clovek oslepol, alebo zomrel. Zobrazenie
tejto bozskej energie a svetla v podobe kruhu, pripadne elipsy okolo
Christa ndm ma pripominat, Ze to, o mohli uvidiet apostoli nielen
svojim umom, ¢ize o¢ami duSe, ale dokonca aj telesnymi ocami, sme
povolani uvidiet aj my, ak dovolime, aby nas Boh premenil a dal nam
silu uvidiet nadprirodzené svetlo, ktoré je nestvorené a neoddelitelné
od Jeho podstaty. Aj my sme povolani k tomu, aby sme sa obliekli do
nesmrtelnosti, prvotnej krésy a slavy, ktora zakryje nahotu nasej duse
anauci nas nehladiet na nahotu inych ludi. To, Ze tento stav moze
ama Clovek ziskavat uz v tomto Zivote, mézeme vidiet na priklade
zivota svédtych Tudi, ktori dosiahli takti mieru svatosti, Ze boli znami
viditelnym vyZzarovanim boZského svetla. Patrili medzi nich napri-
klad sv. Pamvo, sv. Arsenij Velky, sv. Serafim Sarovsky a dalsi.

Christovo Preobrazenie nam ukazuje, ¢o ¢lovek stratil kvoli nepo-
slusnosti, no zaroven ¢o moze naspat ziskat, ak bude prebyvat v spo-
jeni ajednote s Bohom. Christos ,priSiel na zem, prijal Tudska priro-
dzenost, zjednotil ju s bozskou vo svojej Osobe a preniesol zivot, svet-
lo a oslavenie na I'udi, ktori chceli prebyvat v zjednoteni s Nim. Toto
zjednotenie je novym Rajom. Aby potvrdil toto oslavenie, oslavil
mnohych svitych uz v tomto zivote... Udalost Preobrazenia sa netyka
iba stavu ¢loveka pred padom, ani iba budtceho stavu ¢loveka. Kaz-

1 Pozri Kol 2, 9.

2 Pozri KOCHAN, P.: BoZie energie. In: Pravosldvny teologicky zbornik. PU v PreSove, PBE
2009, ro¢. XXXIV (19), s. 110-118. ISBN 978-80-8068-998-8. CAP, A.: Bogoslovije sviatogo
Grigorija Palamy. Moskva 2009.
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dy veriaci a v kazdej dobe sa ma preobrazit pocas svojho pozemského
zivota... Toto dielo celkového preobrazenia cloveka je jednym z naj-
tazSich anajnamdahavejsich. Naha Tudska prirodzenost sa nemdZze
priblizit k hore Téabor. Potrebuje kridla Bozej blahodate. Len ked
v Cloveku zaZziari bahodat, len vtedy moze clovek nazerat na oslave-
ného Hospodina a okusit neopisatelnt sladkost bozského pozdvihnu-
tia. Da sa to dosiahnut dvoma sposobmi. Po prvé vykorenenim kazdej
ziadosti, vasne a nedovolenej myslienky a po druhé ozdobenim duse
cnostami, ktoré privadzajii do nebies”.

KedZe Isus Christos uz zo svojej strany vykonal vsetko, ¢o bolo
potrebné a mozné vykonat pre nase Preobrazenie a spasu, zostava uz
len, aby sme my vykonali to, ¢o je potrebné urobit z nasej strany, cize
zacat obnovu nasej podobnosti Bohu cestou vntitornej (pokanie, od-
pustanie, neustale pamétanie na Boha) aj vonkajSej askézy (modlitba,
pOst, bdenie, skutky milosrdenstva, stadium, praca, ml¢anie, zdrzan-
livost, zachovavanie Bozich prikazani, najma prikazania o laske
k Bohu a bliznym, suistredenost, poslusnost)2. To je ta cesta, ktora ve-
die k ocisteniu srdca (umu) a videniu Boha v spojeni s Zivym a osob-
nym Bohom ako milujticim a milovanym Otcom, ktora je charakteris-
ticka pre pravdivé krestanstvo, ktora robi z krestanov sol zeme a svet-
lo sveta a bez ktorej st krestania iba cvendziacim a chladnym ko-

vom, Skandaléznou solou bez chuti, ktora nie je vhodna na ni¢ naozaj
dobré.
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OBNOVA TRADICNYCH KRESTANSKYCH HODNOT
AKO NAVRAT K CNOSTNEMU ZIVOTU CLOVEKA

Miroslav ZUPINA

V kontexte témy vedeckej konferencie , Pravosldvie ako cinitel’ ob-
novy tradicnych krestanskych hodndt v Eurépskej unii” sa v nasom pri-
spevku sustredime na otdzku obnovy tradi¢nych krestanskych hodnot
tym spdsobom, ze sa pokusime poukazat na potrebu navratu k cnost-
nému sposobu Zivota cloveka.

Uz v roku 1987 prof. S. Pruzinsky vo svojej knihe Zivot v Christu
konstatuje, Ze ,zivot dnesného krestana je do znacnej miery sekulari-
zovany, je v ilom mnoho formalnosti, preto ho treba opit obnovit...”!
Domnievame sa, Ze v sticasnej dobe su tieto slova mimoriadne aktu-
alne a o ich pravdivosti nie je potrebné nikoho presviedcat. Ak sa uz
pred Stvrtstorocim vazne hovorilo o sekularizacii zivota krestana
a zaznela vyzva k duchovnej obnove, ¢o povedat dnes?

Hned v uvode je potrebné vysvetlif, preco obnovu tradi¢nych
krestanskych hodnot, ale aj duchovnt obnovu, chapeme predovset-
kym ako navrat. V nedavnej minulosti sa predovSetkym v pravo-
slavnom teologickom a cirkevnom prostredi velmi spravne hovorilo
a poukazovalo na potrebu navratu k studiu diel svitych Otcov.? Aj
spravne biblické a svdtootcovské chapanie otazky pokania a spovede
hovori o navrate k Bohu alebo do Cirkvi.® Prave biblické chapanie
pokania ako ndavratu v kontexte znameho podobenstva o marno-
tratnom synovi je velmi vystizné, pretoZe prave navrat do otcovského
domu je zaciatkom skutocného pokania, ale aj spravnej zivotnej cesty
¢loveka.* Domnievame sa, Ze aj v otdzke obnovy tradi¢nych krestan-

1 PRUZINSKY, S.: Zivot v Christu. Presov 1987, s. 194.

2 Pozri napriklad dolezitost navratu k prameniom v kontexte Studia patristickej lite-
ratary. PRUZINSKY, S.: Patrologia. Uvod a poliatky patristickej literatiiry I. Bratislava
1990, s. 5. Porovnaj s ZOZULAK, J.: Vplyv unionizmu na odklon od svitootcovskej tradicie
a ndvrat k stiudiu diel svitych Otcov. PreSov 2000.

3 Pozri napriklad ANTONOPOULOQOS, N. (archim.): Ndvrat. Presov 2001.

4 Tamze, s. 12.
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skych hodndt mame pred sebou len jednu cestu — a to cestu navratu,
navratu k cnostnému zZivotu cloveka tak, ako je prezentovany vo Sva-
tom Pisme a Tradicii Cirkvi.

Ak teda mame hovorit o obnove tradi¢nych krestanskych hodnot,
pricom nas pohlad sa konkretizuje na oblast duchovného zivota clo-
veka, prave spravne porozumenie pojmu hodnota prichadza do vza-
jomného vztahu s teologickym chdpanim cnosti.! Konkrétne grécky
teolég G. Mantzaridis hovori, Ze , krestanské cnosti obsahuju a poji-
maju hodnoty. Aj z etymologického hladiska hodnota je to, ¢o , vedie,
riadi”, niekde privadza. Hodnota nie je dobro samo osebe, ale pros-
triedok, ktory vedie k dobru,”? a v kone¢nom dosledku k Bohu.

Prvotné apdvodné chapanie vyznamu slova cnost sa tykalo
oznacenia a identifikacie urcitej pozitivnej vlastnosti cloveka, zvierata
alebo veci. V antickom Grécku bol tento pojem pouzivany na oznace-
nie urcitej kladnej vlastnosti cloveka, obzvlast jeho vojenskej alebo
Sportovej (atletickej) schopnosti. Avsak eSte Castejsie bola cnost cha-
pana ako vlastnost bohov, ktori sa povazovali za ,, dodavatelov” cnos-
ti cloveku.

Aristoteles bol priekopnikom myslienky, Ze cnost predstavuje
stred, teda spravnu mieru, ked uvadza: ,Cnost je vedome voleny
stav. Nachadza sa v onom strede, ktory je stredom vzhladom na nas
aktory je urceny usudkom tak, ako ho urcil rozumny clovek. Je
stredom medzi dvoma nespravnymi spdsobmi charakterizovanymi
nadbytkom a nedostatkom tak, Ze cnost vie najst stred a rozhodnut
sa pren, kedze nespravne spOsoby v citoch a konaniach jednak nedo-
sahuju spravnu mieru, jednak ju prekracuju. Preto ked chceme vyjad-
rit jej podstatu a pojem, musime povedat, Ze cnost je stredom, ale ked

1 H. HREHOVA o vzdjomnom vztahu medzi cnostou a hodnotou hovori nasledovné:
,Krestanské cnosti st vo vychodnej ortodoxnej spiritualite a duchovnej literattre po-
vazované za hodnotu, ktora je predmetom trvalych spasonosnych reflexii
a osvedéenym prostriedkom kvalitativnej premeny.” HREHOVA, H.: Krestanské cnosti
vo vychodnej spiritualite a duchovnej literatiire. PreSov 2002, s. 11-12.

®MANTZAPIAH, I'.: Xpiotiavikn HOucr I1. @eooadovixn 2009, s. 28.
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chceme oznacit jej hodnotu a vnutornti dokonalost, povieme, Ze cnost
je vrcholom.”!

Analogicka charakteristika cnosti existuje aj vo svatootcovskej li-
teratire. Aby ¢lovek zotrval na ceste cnostného duchovného Zivota
aneodchyloval sa vpravo alebo vlavo, mal by kracat kralovskou
strednou cestou, ¢o potvrdzuje aj Svaté Pismo: ,,Neodbocuj ani napra-
vo, ani nalavo, ale chod kralovskou cestou.”? Cirkevni Otcovia v zho-
de s biblickym ucenim, ale majtic na zreteli aj vyssSie uvedené chapa-
nie Aristotela o tom, Ze cnost predstavuje stred medzi dvoma krajnos-
tami — nadbytkom a nedostatkom, tiez velmi casto oznacujui cnost za
stred. Napriklad svity Vasil Velky hovori, Ze smelost je stredom me-
dzi opovazlivostou ako nadbytkom a zbabelostou ako nedostatkom.?

Avsak ¢o sa tyka hodnoty, cnost predstavuje vrchol — duchovnu
dokonalost, ktora prichadza ako plod aktivneho synergického spolo-
Censtva medzi ¢clovekom a Bohom. Zo strany Boha existuje ,, poziadav-
ka”, aby zoslal svoju blahodat, pretoze bez blahodate Svitého Ducha
je ¢isto I'udskd snaha o ziskanie cnosti marna. Zo strany ¢loveka sa
zasa vyzaduje jeho aktivna spolupraca - synergia* a maximalne moz-
né usilie. Da sa povedat, Ze bez odpovede a tsilia cloveka blahodat
Sviatého Ducha zostava neplodna.’

Ked sa apostol Pavol zmienuje o zakladnych krestanskych cnos-
tiach, nazyva ich plodmi Svitého Ducha: ,,Ovocie Ducha je vSak las-
ka, radost, pokoj, zhovievavost, laskavost, dobrotivost, vernost, ti-
chost, zdrzanlivost.”6 Cnost vo svojej podstate nie je psychologickym
alebo moralnym fenoménom, ale predstavuje duchovna alebo onto-
logicku skutocnost.” Je darom Svatého Ducha alebo plodom ticasti na
blahodati Svatého Ducha.

1 ARISTOTELES: Etika Nikomachova II, 6, 1107a. Praha 1996, s. 59.

2Pr 4, 27. Pozri aj 4Mjz 20, 17.

3 Pozri METAAOY BAXIAEIOY: Eic Hoaiav 5, 174. PG 30, 409C.

* Pozri KOCHAN, P.: Uéenie o synergii v pravoslavnej teoldgii. In: Pravosldvny teologicky
zbornik, zv. XXXIII (18). Presov 2008, s. 82-86.

5 Pozri TPHI'OPIOY NYXXHX: [1epi tov katd Ocov okorov. PG 46, 289C.

6 Gal 5, 22-23.

7 Pozri MANTZAPIAH, I'.: Xpiotiavikn HOwn 11, s. 73.
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Na zaklade biblického ucenia je zrejmé, Ze prirodzeny stav cloveka
je kompatibilny s takym stavom, v ktorom sa naplno prejavuji a pre-
kvitaju cnosti.! Uz svity Jan Zlatousty velmi ¢asto vo svojich dielach
zdoraznioval, Ze cnost je prirodzena a zlo je neprirodzené.2 Podobne
ako ,tuzba po svétosti je celkom prirodzena,”? aj cnostny zivot je pri-
rodzenym Zzivotom.* V tomto duchu svéty Jan Sinajsky hovori: , Zloba
a vasen neexistuju v Iudskej prirodzenosti, pretoZe Boh nie je stvorite-
lom vasni. Naopak, On vstepil do Iudskych sfdc mnohé prirodzené
cnosti.”s

O cnosti plati, Ze je pohybom, aktivitou, ktord vedie k pravde.
Cnost' existuje kvoli pravde a nie pravda kvoli cnosti. Ako vieme zo
sktsenosti, ta istd vec mdze byt pouzita ako dobro i ako zlo. Mo6zZe sa
stat hodnotou, ale aj dekadenciou, ¢i zvratenostou. Usmernujucim ¢ini-
tefom je clovek, ktory disponuje slobodnou volou a moze sa tak slo-
bodne rozhodovat o cnostnom, duchovnom a etickom charaktere svoj-
ho zivota, alebo jeho opaku. Ako vSak upozornuje G. Mantzaridis,
,krestanské cnosti sti dobrd a obsahuju hodnoty, nie ked st pestované
samoucelne, ale ked st umiestinované do perspektivy spolocenstva
cloveka s Bohom.”“s Aby cnosti prinasali svoje plody a boli ndpomocné
pre konanie dobra, je potrebné Bozie osvietenie.” Ako lampa s olejom
zostava tmava, ak neprichadza do styku s ohniom, tak aj dusa s priro-
dzenymi cnostami zostava zhasnuta a tmava, ak neprijima osvietenie
Bozej blahodate.® Bez osvietenia prirodzené cnosti neznamenajii nic
viac ako potencionalne moznosti.

! Pozri MANTZAPIAH, T.: Op06d0&n nvevuatiki (wr. @eooaiovikn 1993, s. 78.

2 Pozri IQANNOY XPYLOXTOMOY: Outdia eic Epeciovc 2, 4. PG 62, 21.

3 PRUZINSKY, S.: Podstata svitosti, apostolskosti, vyznavacstva a mucenictva svatych.
In: Almanach Diecezjalny, ¢. 3. Gorlice 2007, s. 119.

# ,,Cnost podla Svitého Pisma i svitych Otcov Cirkvi je prirodzenou sti¢astou ludskej
prirodzenosti.” HUSAR, J.: Svité Pismo o cnosti a cnostnom Zivote. In: Pravosldony bib-
licky zbornik, zv. 1/2010. Gorlice 2010, s. 75-88.

5IQANNOY TOY ZINAITOY: KAiuag 26, 41.

¢ MANTZAPIAH, I'.: Xprotiavik HOuerp 11, s. 29.

" Pozri HIEROTHEOS (VLACHOS), metr.: Pravoslavnd spiritualita (struéné uvedeni). Pre-
Sov 2006, s. 52-59.

8 Pozri LZYMEQN NEOY ®EOAOI'OY: Katnxnoewc 33, 10-16. Vyd. J. Darrouzés, ,Sour-
ces Chrétiennes”, 113. diel. Paris 1965, s. 248.
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Krestanské cnosti nie sa len skromnost, zhovievavost, dobroti-
vost, pokora, poslusnost a trpezlivost, ale aj vernost, rozhodnost, od-
vaha, smelost,! ¢i pozitivna kritika.2 Skromnost a s fiou pribuzné cnos-
ti, ktoré majii dominovat vo sfére osobného zivota veriaceho, presta-
vaju mat skutoént hodnotu, ak nekracajua spolu so smelostou, ¢i od-
vahou a celkovo s aktivnym konanim dobra v oblasti medziludskych
a spolocenskych vztahov. Taktiez veriaci krestan ma byt zhovievavy,
rovnako tak sa ma obetovat pre blizneho, avSak nemoze suhlasit
s bezpravim, ktoré sa rodi v tiesni blizneho alebo spolocenskej skupi-
ny. Tak sa rozlisuje zhovievavost od zbabelosti a odvaha od opo-
vazlivosti. Zhovievavost, ako pripomina svaty Jan Zlatousty, je znasat
krivdu, ktord sa rodi aje vo vlastnej tiesni azbabelost je znasat
a trpief krivdu, ktora je v tiesni ostatnych. Odvaha je bojovat a snazit
sa kvoli ostatnym a opovazlivost je bojovat a usilovat sa pre svoj zis-
tny prospech.> Ak sa teda zdoraznuje dolezitost zhovievavosti
a spravnej tolerancie, je potrebné klast doraz ajna odvahu a sme-
lost'.*

Ako hovori svity Izak Syrsky, ,nakolko sa clovek zdokonaluje
v cnosti, natolko sa priblizuje k Bohu a nasleduje Ho. Tak, ako je to
s ohniom, ktory tazko hasne, ked do neho niekto hadze suché drevo,
tak je to aj s tym, kto pravdivo miluje Boha. Jeho laska stale viac rastie
podla toho, ako ¢lovek napreduje v cnosti.”5 Vsetky krestanské cnosti
su totiz ,aspekty jednej a velkej cnosti, ktorou je laska. Ked' si krestan
osvoji lasku, ziskava tym aj vSetky ostatné cnosti. Laska je tym, ¢o
z duse cloveka vyhana vsetko zlo a pricinu vsetkych ostatnych vasni,
ktorou je podla svitych Otcov sebectvo.”®

Plati, Ze ,cesta k zivej praktickej duchovnosti a cnostiam nie je
v ziadnom pripade, a ani v ziadnom case Iahka. Naopak, byva dlha
anamahava. Je to cesta evanjeliovych blahoslavenstiev, ktora nie je

1 Pozri SAKOVA, E.: Evanjeliové cnosti v Zivote pravosldvneho krestana. Presov 2001, s. 63.
2 Pozri METAAOY BAXIAEIOY: Opot xat” emtourv 113. PG 31, 1157C.

3 Pozri IQANNOY XPYLOXTOMOY: Outdia eic Ipdéeic 48, 2. PG 60, 336.

4 Pozri MANTZAPIAH, I'.: Xpiotiavikn HOwn 11, s. 78.

SIZAAK TOY ZYPOY: H doknon ot} Con pac. Qowmnog Attikng 1994, s. 18.

6 DVORACEK, M.: Asketickyj rozmér Zivota pravoslavného kiestana. Praha 2012, s. 17.
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pohodlnou autostradou, ale tizkou cestou, na ktorej treba vidiet a ne-
prehliadnut inych.”? Tou tizkou cestou je cesta askézy a asketického
tsilia cloveka vzdy a vSade, aj dnes v 3. tisicro¢i a na kazdom mieste
tohto pominutelného sveta. Prdve v dnesSnej dobe, ktora si nielenZe
vyzaduje obnovu tradiénych duchovnych hodnoét, ale priam je od nej
zavisla, si je potrebné uvedomit aktudlnu potrebu namahy a asilia
v kazdodennom zivote ¢loveka. Zivot v pohodli nas priviedol do kri-
zy. Znej nas moze vyviest jedine vynalozené usilie v ramci duchov-
ného zapasu - askézy,? ktorej zmyslom je navrat k cnostiam cez sku-
tocné pokanie, nasledny Zivot vo svitosti az k samotnému cielu, kto-
rym je zbozstenie cloveka.

Uz vo Stvrtom storo¢i svity Vasil Velky vo svojom diele
s ndzvom Povzbudenie mladym v kontexte reci o cnostiach zdoraznuje
potrebu citat Svété Pismo, oboznamovat sa so Zivotmi a ucenim sva-
tych a snazif sa o ¢isty a cnostny zivot.> Domnievame sa, Ze my ne-
mozeme ist inou cestou, ak nie tou, ktora je plna svedectiev a sku-
senosti zo zZivého spolocenstva medzi padlym, chorym clovekom
a Bohom — nas$im Lekarom. Ako spravne uci svaty Izak Syrsky, najprv
musime spoznat nasu chorobu, uverit, Ze sme duchovne chori
a nasledne pristupit k lieceniu.* Krestanské cnosti st v tomto zmysle
tym najpraktickejSim a najdostupnej$im liekom.
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SLOBODA VIEROVYZNANIA V PRAVNYCH DOKUMENTOCH
EUROPSKE] UNIE

Peter KOCVAR — Viadimir KOCVAR

Slovenska republika, podobne ako aj ostatné clenské krajiny Eu-
ropskej tinie, sa zaviazala dodrziavat zavazné pravne akty Eurdpskej
tnie.! V Preambule Zmluvy o Eur6pskej tinii sa hovori o zalozZeni toh-
to spolocenstva ,,...Cerpajuc inSpiraciu z kultdrneho, ndbozenského
a humanistického dedicstva Eurdpy, z ktorého sa vyvinuli univerzal-
ne hodnoty nezrusitelnych a nescudzitelnych prav I'udskej bytosti,
slobody, demokracie, rovnosti a pravneho Statu...“2? Je na skodu, ze
,nabozenské dedi¢stvo Eurdpy” nie je vyspecifikované ako krestan-
ské dedicstvo, co je sice zrejmé, no v dnesnej dobe casto relativizova-
né. Coraz viac sa akcentuju prava roznych mensin, ¢o je dolezité, no je
prinajmensom divné, ak sa k pravam mensin musia uchylovat
v dnesnej dobe krestania v Eurdpe pri presadzovani vlastnych prav
v oblasti vierovyznania.

Tento stav v EU je potrebné chapat v kontexte vyvoja v inej celo-
europskej integracnej organizacii, Rade Eurdpy, a predovsetkym
v kontexte rozsudkov Eurdpskeho stdu pre Iudské prava, ktory je jej
indtittciou. Ten chéape pri vyklade slobody vierovyznania vSetky na-
bozenstva a vierovyznania, vratane ateistického svetonazoru alebo
odstiepeneckych skupin v ramci oficidlnych nabozenstiev, ako rovno-
cenné. Judikatara Eurdpskeho sudu pre Iudské prava je pritom pri-
tomna aj v pravnom poriadku EU, a to cez koncept tzv. vieobecnych
zasad prava EUS. Tie st istymi nepisanymi pravidlami prava EU, na

1 Pozri Ustava Slovenskej republiky, ¢l. 7, ods. 2. (online). [cit. 2012-10-31]. Dostupné na
internete: http://jaspi.justice.gov.sk/jaspiwl/htm_zak/jaspiw_mini_zak_zobraz_clano
k1.asp?kotva=kl&skupina=1

2 Zmluva o Eurdpskej unii (online). In: Uradny vestnik Eurdpskej iinie. Zvézok 55. Lu-
xemburg 2012. [cit. 2012-10-31]. Dostupné na internete: http://eur-lex.europa.eu
/JOHtml.do?uri=0J:C:2012:326:SOM:SK:HTML.

3 Podla ¢&l. 6 ods. 3 Zmluvy o EU: , Zikladné prdva tak, ako st zaruéené Eurdpskym dohovo-
rom o ochrane I'udskych priv a zikladnyjch slobdd a ako vyplyvajii z vistavnych tradicii spoloc-
nijch pre Elenské Stity, predstavujii vieobecné zisady prava Unie.”
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ktoré sa v pripade potreby odvolavaju institicie EU. Vo svetle vie-
obecnych zasad prava EU sa vykladaju aj pisané pramene prava, ale-
bo sa vzhladom na ne posudzuje aj samotnd platnost pisanych pra-
metiov prava EUL

Okrem rozsudkov Eurdpskeho sudu pre Iudské prava su vsak
pre definovanie zakladnych zasad prava EU dolezité aj tistavné po-
riadky ¢lenskych tatov. EU totiZ nie je len spoloenstvom svojich ob-
¢anov — obéianstvo EU bolo zavedené az Maastrichtskou zmluvou v r.
1992 - ale aj spolocenstvom narodnych Statov. Je teda stale eSte dolezi-
té to, Co uznavaju ako ustavné hodnoty samotné staty a to, ako tieto
hodnoty vykladajui ich tstavné sudy2 V tejto suvislosti je zaujimavy
postoj nemeckého tistavného sudu v jeho rozsudku zo 70-tych rokov,
oznacovanom ako , Solange”3. Vymedzil tu, Ze Nemecko sice prenies-
lo na EU ¢ast svojich pravomoci, ale uplatiovanie prava EU je
v Nemecku pripustné len potial (so lange...), kym respektuje zakladné
prava nemeckych obcanov, ako st zarucené Zakladnym zakonom
(Ustavou) Nemecka. Jednoznaény odkaz o tom, Ze krestanstvo je do-
leZitou sucastou ustavnych poriadkov eurdpskych Statov vysiela
napr. grécka ustava, ktora je uvedena slovami , v mene Svitej, Jedno-
bytnej a Nerozdielnej Trojice” a hned jej ¢l. 3 v tvodnych zakladnych
ustanoveniach sa zaobera vymedzenim vztahov medzi cirkvou a sta-
tom, vratane garantovania nezmenitelnosti textu Svéatého pisma.

No nejde len o to, aké je pravne postavenie cirkvi v sticasnej Eu-
rope, ale aj to, aké jej postavenie v ociach spoloc¢nosti, v bezne rozsire-
nych postojoch, ktoré nie je mozné pravne regulovat. V Eurépe, prie-

! Pozri: TRIDIMAS, T. The General Principles of EU Law. Oxford University Press 2006.
Druhé vydanie, s. 591.

2 Rozsudok Sudneho dvora Eurdpskych spolocenstiev zo 17. decembra 1970 vo veci 11-
70 Internationale Handelsgesellschaft mbH v Einfuhr- und Vorratsstelle fiir Getreide und Fut-
termittel, Zbierka rozhodnuti 1970, s. 01125, b. 4: ,,...ochrana zikladnych prdv tvori integrdl-
nu Cast' zdkladnych principov prava, ktoré chrani Stidny dvor. Ochrana takychto prdv, inspi-
rovanych ustavnymi tradiciami, ktoré si spolocné clenskym statom, musi byt zarucend
v ramci struktiiry a cielov Spolocenstva” (vlastny preklad autorov).

3 Rozsudok Nemeckého ustavného studu z 29. mdja 1974 vo veci Internationale Han-
delsgesellschaft von Einfuhr- und Vorratsstelle fiir Getreide und Futtermittel (oznaco-
vany aj ako ,Solange 1).
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store historicky spojenom s krestanstvom, sa v poslednych rokoch, aj
pri oficidlne zarucenej slobode vierovyznania stretavame, zial so stale
silnejicimi pripadmi kristanofdbie. Zarazajacou, kedZe Europa je nie-
len historicky, ale aj v sucasnosti krestanskd. Stava sa tak aj v kraji-
nach povazovanych za tradi¢ne krestanské ako napr. Taliansko a Spa-
nielsko. A tak zakladny pilier, z ktorého sa vyvinuli ,univerzalne
hodnoty” je postupne zniZovany na uroven politickych a kultarnych
prava, na slobodu myslenia a svedomia a krestanstvo sa stava akoby
iba jednym z pradov myslenia a svetonazoru. Problém nie je v sekula-
rizacii, v sekularizovanej spolocnosti Cirkev pdsobi stale, ako je napi-
sané v Evanjeliu podla Jana: , dal som im Tvoje slovo a svet ich nena-
videl, pretoZe nie st zo sveta, tak ako ja nie som zo sveta...ako si mna
poslal do sveta, aj ja som ich poslal do sveta.” (Jn 17, 14-16). Tento
proces je spojeny s tzv. totalitnym relativizmom. Ide o relativizovanie
pravdy ako absolttna a jej nahradzanie akousi slobodou. Tieto dva
pojmy, pravda a sloboda st spojené aj vo Svatom Pisme, no sloboda je
zavisla od pravdy, ,a poznate pravdu a pravda vas vyslobodi” (Jn 8,
32). ,Zneuzitie slobody a jej vyuZivanie iba pre uspokojenie vlastnych
egoistickych cielov a ttizob, paralyzuje Tudska volu a zbavuje ju slo-
body, pretoze sloboda ducha je nezlucitelna s otroctvom hriechu. Pre
krestana nie je dolezita sloboda ako taka (sama o sebe), pre neho je
doélezita moznost Zit v zhode so svojou religiéznou tradiciou a mrav-
nymi imperativmi, ktorych autorita je neochvejna.”! Aj napriek mno-
hym pokusom o zadefinovanie slobody alebo uzakonenia rdznych
prav a slobod v priebehu dejin je Desatoro doposial jedinym zakonom
v historii, ktory nebol zruSeny, zmeneny ani novelizovany a ako taky
ani spochybneny a zrelativizovany.

Krestania sa postupne znovu dostavaju do pozicie vyznavacstva,
kedy za svoj nazor v zhode s vieroukou Cirkvi (nosenie kriza, vyjad-
rovanie sa k réznym sexudlnym mensinam, co je Casto charakterizo-
vané ako religiézny predsudok) su prenasledovani alebo upierani
v svojich pravach. Teoldégovia sa znovu dostavaju do pozicie apologé-

1 JLARION: Krestanov ni¢i totalitny relativizmus. In: Dimenzie. Kosice 2011, ro¢nik XI,
november-december 2011, s. 10.
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tov, aby znovu objasiiovali veci zname po starocia. Je preto dolezité
poznat, ¢o hovoria o pravach jednotlivca v otazkach viery a slobody
vierovyznania a moznosti vyuzif tieto prdva v prospech krestanstva
hlavné pravne dokumenty Eurdpskej tnie.

Zmluva o eurdpskej tnii
Clanok 2

Unia je zaloZend na hodnotéach tcty k Tudskej dostojnosti, slobo-
dy, demokracie, rovnosti, pravneho Statu a reSpektovania I'udskych
prav vratane prav osob patriacich k mensinam.

Tento clanok vymedzuje zdkladné spolocné hodnoty Eurdpskej vinie. Ich
respektovanie je jednou z podmienok toho, aby sa neclenskd krajina mohla
stat’ ¢lenom! a ich ohrozenie u ¢lena EU moZe viest' k pozastaveniu niekto-
rich jeho prdv na ziklade rozhodnutia ostanych lenov EU.

Zmluva o fungovani eurdpskej tnie
Clanok 10

Pri vymedzovani a uskuto¢novani svojich politik a ¢innosti sa
Unia zameriava na boj proti diskriminacii z dévodu pohlavia, rasy
alebo etnického povodu, nabozenstva alebo viery, zdravotného pos-
tihnutia, veku alebo sexualnej orientacie.

Diskrimindciu moZeme vSeobecne charakterizovat' ako spolocensky ne-
pripustné rozliSovanie subjektov na zdiklade istého kritéria, osobitne ak je
s tymto rozliSovanim spojeny nejaky negativny ndsledok. Nevyhnutne teda
v sebe nesie hodnotové postidenie toho, aké rozliSovanie je spolocensky pri-
pustné a aké nie. RozliSovanie na zdklade objektivnych vlastnosti je pritom
jednou zo zdkladnyjch logickych operdcii v prdve aj v Zivote spolocnosti. Je
vsak spolocensky Ziaduce (pripustné) rozlisovat’ I'udi na ziklade niektorych
kritérii, a naopak nezZiaduce (nepripustné) rozlisovat' ich na zdklade niekto-
rych inych. To, ktoré kritérid si nepripustné (napr. rozliSovanie na zdklade
rasy — rasizmus) je dané aj vseobecnou kultiirnou skiisenostou lI'udstva, a to,
co bolo kedysi pripustné, moze byt dnes pokladané za nepripustné.

1 Podra ¢l. 49 ods. 1 Zmluvy o EU: ,,0 élenstvo v Unii moze poziadat kazdy eurdpsky $tdt,
ktory respektuje hodnoty uvedené v ¢l. 2 a zaviaZe sa ich podporovat. [...]”
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Toto ustanovenie v zmluve, ktord podrobnejie vymedzuje jednotlivé
Cinnosti EU, zakotvuje zdkaz diskrimindcie ako tzv. prierezovii tému, ktord
musi byt zohladnend pri vetkych ostatmyjch politikdch EU. Zikaz diskrimi-
ndcie je taktiez jednou zo vieobecmyjch zisad prava EU. Je véak doleZité, ako si
v konkrétnom pripade institiicie EU tento zikaz vyloZia a to najmd pri strete
zikazu diskrimindcie s inymi ludskoprdvnymi ndrokmi, napr. aj zdkazom
diskrimindcie z iného dévodu.

Istou formou zdkazu diskrimindcie je aj novozdkonny prikaz pokladat za
blizneho kaZdého Cloveka, a nie len Zida, ako to bolo zauZivané v starozd-
konnom svete. Povedané pravnym jazykom, ide o novozdkonny zdkaz diskri-
mindcie na zdklade etnického pévodu. Naopak, rozliSovanie medzi iilohami
muzov a Zien je v krestanstve pritomné, ¢o vidno napr. na vylucnom muz-
skom povolani ku kiazstou. Toto rozliSovanie vsak svetskd moc akceptuje,
ako sticast’ ochrany slobody vierovyznania. Nepokladd sa teda za nepripustné
rozlisovanie, diskrimindciu zo strany Cirkvi.

Cléanok 17

1. Unia re$pektuje a nezasahuje do postavenia, ktoré maju cirkvi
a nabozenské zdruzenia alebo spolocenstva v ¢lenskych statoch podla
vnutrostatneho prava.

Toto ustanovenie vyjadruje, Ze su to vylucne clenské Stity, kto mad prd-
vomoc vymedzovat’ postavenie cirkvi, ndboZenskych spolocenstiev a hnuti vo
svojom pravnom poriadku. EU teda nemd oprdvnenie v tejto oblasti prijimat
prdvne akty.

Clanok 19

1. Rada moze, bez toho, aby boli dotknuté ostatné ustanovenia
zmltv a v rémci pradvomoci, ktorymi je poverena Unia, po udeleni
sthlasu Eurdpskeho parlamentu, jednomyselne v stlade s mimoriad-
nym legislativnym postupom prijat opatrenia na boj proti diskrimina-
cii zaloZenej na pohlavi, rasovom alebo etnickom p6vode, naboZen-
skom vyznani alebo viere, postihnuti, veku alebo sexudalnej orientacii.

Toto ustanovenie zveruje Rade EU (institiicii zloZenej z prislusnych vy-
slanych ministrov za jednotlivé clenské stdty) prijimat’ opatrenia v oblasti
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boja proti diskrimindcii. Jednomysel'nost v hlasovani Rady znamend, Ze kto-
rykol'vek clensky stdt moZe zablokovat prijatie takéhoto aktu.

Charta zakladnych prav Eurdpskej tinie
Preambula

Pamitajtic na svoje duchovné a moralne dedidstvo, je Unia zalo-
zena na nedeliteInych a univerzalnych hodnotach I'udskej dostojnosti,
slobody, rovnosti a solidarity; je zaloZend na zasadach demokracie
a pravneho Statu. Do stredobodu svojej ¢innosti stavia ¢loveka, a to
zavedenim ob¢ianstva Unie a vytvorenim priestoru slobody, bezpe¢-
nosti a spravodlivosti.

Charta zdkladnych prav EU md od nadobudnutia platnosti Lisabonskej
zmluvy rovnakii pravnu ziviznost ako Zmluva o EU a Zmluva o fungovani
Eurdpskej vinie'. Preambula vyjadruje hodnotové smerovanie tohto dokumen-
tu a moze byt pouZitd pri vysvetlovani nejasnych Casti konkrétnych clankov
Charty.

Charta zavizuje jednak institiicie EU, a jednak Clenské §taty vtedy, ked’
vykondvajii pravo EU. V ostatnych situdcidch, ktoré sa vobec netykajii prava
EU (aj ked' je ich uz pomerne mdlo) konajii Clenské $tity v siilade so svojim
ustavnym poriadkom a ostatnymi medzindrodnymi zdvizkami.

Clanok 10
Sloboda myslenia, svedomia a nabozenského vyznania

1. Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozen-
ského vyznania. Toto pravo zahfna slobodu zmenit svoje nabozenské
vyznanie alebo vieru, ako aj slobodu prejavovat svoje ndbozenské vy-
znanie alebo vieru sam alebo spolo¢ne s inymi, ¢i uz verejne alebo
sukromne, bohosluzbou, vyucovanim, vykonavanim ttkonov a zacho-
vavanim obradov.

2. Pravo na vyhradu vo svedomi sa uznava v stlade s vnuatrostat-
nymi zakonmi, ktoré upravuju vykon tohto prava.

1 Podla ¢l. 6 ods. 1 Zmluvy o Eurépskej tnii: ,, Unia uzndva prava, slobody a zdsady uvedené
v Charte zdkladnych prav Eurdpskej tinie zo 7. decembra 2000 upravenej 12. decembra 2007
v Strasburgu, ktord md rovnakii pravnu silu ako zmluvy.”
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Tento clanok zodpovedd garancidm na ziklade Eurdpskeho dohovoru
o ochrane [udskych prdv a slobod. Nad rdmec Dohovoru je Elanok 2, ktory
respektuje pravo Stitov upravit’ vo svojom vniitrostdtnom pravnom poriadku
prdvo na vyhradu vo svedomd.

Clanok 21
Nediskriminacia

1. Zakazuje sa akakolvek diskriminacia najmé z dovodu pohla-
via, rasy, farby pleti, etnického alebo socidlneho p6vodu, genetickych
vlastnosti, jazyka, nabozenstva alebo viery, politického alebo iného
zmyslania, prislusnosti k narodnostnej mensine, majetku, narodenia,
zdravotného postihnutia, veku alebo sexualnej orientacie.

Opit téma zdkazu nediskrimindcie, tentoraz vyjadrend ako I'udské prd-
vo.

Clanok 22
Kultarna, nabozenska a jazykova rozmanitost

Unia re$pektuje kultirnu, ndbozensk a jazykovii rozmanitost.

Toto ustanovenie je adresované predovsetkym institiiciam EU. Jeho
vyznam je pomerne neurcity, avak predstavuje isté pouZitelné odovodnenie,
preco by EU nemala do istych zdleZitosti zasahovat. V tejto siivislosti moZe-
me spomentt prdve prebiehajiicu ostri diskusiu ohladne svitoZiary a kriZov
na omofore na pripravovanej pamditnej minci k roku svitych Cyrila a Meto-
da.

Clanok 52
Rozsah a vyklad prav a zasad

1. Akékolvek obmedzenie vykonu prav a slobdd uznanych v tejto
charte musi byt ustanovené zakonom a respektovat podstatu tychto
prav a slobod. Za predpokladu dodrziavania zasady proporcionality
mozno tieto prava a slobody obmedzit len vtedy, ak je to nevyhnutné
a skutocne to zodpoveda cielom vSeobecného zdujmu, ktoré st uzna-
né Uniou, alebo ak je to potrebné na ochranu prav a slobdd inych.

Toto ustanovenie vymedzuje standardné a zauZivané podmienky, za kto-
rych je pripustny zdsah do garantovanych prdv a slobdd bez toho, aby doslo
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k ich poruseniu. Obsahuje podmienky ako (i) legalita, (ii) zachovanie aspori
minimdlneho standardu prdv, (iii) proporcionalita zdsahu, (iv) nevyhnutnost
zdsahu a jeho (v) odévodnenost verejnym zdujmov.

Zisah do niektorého z prav priznamjch Chartou, ktory by nespliial viet-
ky tieto poZiadavky, by bol porusenim prav. Staci teda, aby zdsah (i) nebol
pravom dovoleny a upraveny, (ii) porusoval samotnu podstatu priva, viedol
k jeho tiplnému odiiatiu danej osobe, (iii) bol intenzivnejsi nez je nevyhnutné,
(iv) nebol sim osebe nevyhnutny (bol by nahraditel'ny a ciel’ by sa dosiahol aj
tak), alebo (v) nesledoval by verejny zdujem, ale vylucne niekoho sikromny
zdujem, nechrdneny prdvom, na to, aby takyto zdsah by predstavoval poruse-
nie prdva. Tieto podmienky sa teda vztahuji aj na pripadné zdsahy do slobo-
dy vierovyznania.
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DUSEVNE PRACUJUCI SENIORI
V KONTEXTE SOCIALNYCH ZMIEN
(Diskurz o spolocenskej hodnote starsich I'udi)

Miria MACHALOVA

Uvod

V prispevku chceme poukazat na rozpor medzi deklarovanim po-
treby dodrziavania reSpektu, dbstojnosti a prdva cloveka na rovnaké za-
obchadzanie zo strany spolocnosti, vratane prava na profesijnti reali-
zaciu bez ohladu na vek dospelych a priamou ¢i skrytou diskrimina-
ciou seniorov ak sa chci uplatnit na trhu prace. Je pochopitelné, Ze
profesijna sebarealizacia dusevne pracujucich seniorov podlieha so-
cidlnym zmendm a povahe aktualneho socidlneho prostredia, pretoze
spolocenskym zmenam sa neda vyhnut. LenZe v nasej spolo¢nosti je aj
pod vplyvom zjavnych prejavov socidlnej devalvdcie pracovného uplatne-
nia dusevne pracujiicich seniorov na pracoviskach, kde posobia. Znaky
spomenutej diskrimindcie st evidentné. Staci sa prizrief pracovnej
realite seniorov —jednotlivych osob, alebo aj skupin seniorov (muzi,
zeny, zdravotne postihnuti, osoby s nizkym vzdelanim, osoby s vys-
$im vzdelanim, I'udi byvajticich v mestach ¢i na vidieku a pod).

Spolo¢nost podlieha mytom, predsudkom a omylom v posudzo-
vani Sirokospektralnej socidlnej skupiny spoluob¢anov seniorov, vra-
tane duSevne pracujucich seniorov. Ide o prejavy, ktoré sme nazvali
znakmi , globalizovanej socidlnej psychiky” Iudi. Vdaka modernym ko-
munikacnym technoldgidm, ktoré miestami prerastaju cez hlavu
mnohym osobdm, Ziju dnesni Iudia svoj Zivot v prostredi sofistikova-
ného siefovania a neprebernej ponuky spdsobov skor a viac virtudl-
nych, nez realnych socialnych vztahov a socialnej komunikacie.

Nas prispevok je reflexiou vyseku spomenutej reality, ktora sa
v stucasnosti utvara ako mozny nasledok podporovania r6znych kul-
tov v spolocnosti, napriklad kultu mladosti, bohatstva, kariéry a rych-
leho postupu po spolocenskom rebricku, ¢i zrychleného profesijného
postupu skratkou. Zmenena realita vplyva na nazory, postoje a hod-
noty 0sob a prejavuje sa v ich spravani a konani. Narastajtica neistota,
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rast rizik a vytracanie sa tradicii, procesy individualizicie, pluralizdcia
vsetkych oblasti zivota a hodnot a na druhej strane procesy unifikicie
v socidlnej a kultiirnej oblasti, ktoré st spaté so sticasnou transformaciou
a diskontinuitou, nadobuidaji nové dimenzie a kvality. (Sycha, 2012, s.
26).

Kontext socialnych zmien

~Modernd paradigma, v ktorej vedci objavujii nemenné zdkony priro-
dy, inZinieri budujii na zdklade vedeckého poznania skutocnosti ,lepsi
a spravodlivejsi svet pre vSetkych, ked poriadok vitazi nad chaosom, sa vy-
Cerpala, veri jej stile menej ludi. Zdsady postmodernej paradigmy su iné:
poriadok a chaos si komplementdrne,...kazdd hodnota je historicky obmedze-
nd, rozpory a ndhodnost’ nemozno odstrdnit” (Bélohradsky, 2002 — In: Sy-
cha, 2012, s. 25.)

Pri vedeckych tedriach a nazoroch je nutné sa pristavit, pochopit
a uznat ich, alebo ich odmietnut. Ztoho dévodu, Ze vyznamne
ovplyviiuji myslenie a rozhodovanie autorit a skupin, ktorym obca-

nia zverili riadenie veci verejnych. Tedrie a vedecké ndzory su v istej
miere transformované v politickych rozhodnutiach a strategickych
planov spolocnosti nazvanych vyspelymi Statmi.

Vo vedeckych nazoroch zaznieva, Ze neistota dnesnej doby je ina,
nez bola tradi¢na neistota. Tradi¢na neistota vyplyvala zo skutocnosti,
ze l'udom a spolo¢nosti neboli zname prostriedky konania. DneSnt neis-
totu urcuje fakt, ze ludom i spoloc¢nosti nie su zndme ciele konania. Pod-
la Schulza (1997,s. 49 - In: Sycha, s. 26) sticasnost nie je pokracovanim
minulosti a uvazovat o pokroku ako o permanentnom vzostupe nie je

mozné. “Co ale stoji pred nami, ¢o uz dokonca zacalo, je zmena zmeny; so-
cidlny svet z druhej strany logiky vzostupu” (Schulze, 2000, s. 220-221 -In:
Sycha, 2012,s. 26).

Kontext socidlnych zmien je dolezity pre pochopenie a res-
pektovanie toho, ako vnimaju konkrétne spolocenské zmeny ludia
a ako konaju a spravaju sa vplyvom zmien. V tomto zmysle sa musia
zmenit aj doposial panujice nazory a postoje spolocnosti k profesijnej
sebarealizacii seniorov, k ich tilohe v ramci trhu prace a na pracovis-
kach. Stereotypy budui musiet byt vytlacené socialne funk¢nejsim pri-
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stupom politiky, legislativy, pracovného trhu a spolocnosti voci pra-
cujucim seniorom.

Vzhladom na starnutie populdcie Eurépanov, doteraz fungujtice
opatrenia sa stavaju malo efektivnymi a teda musia prejst zmenami.
Uvoltiuje sa miesto inej, nez doposial konzervovanej politickej optike,
spolocenskej mienke, vedeckovyskumnej orientdcie i zamestnavania
seniorov. Dochadza k vyraznym socidlnym, psychickym a duchov-
nym zmenam v zivote skupin ludi a jednotlivych osob, ktoré nemoz-
no prehliadat. Meni sa povaha Zivotnych tloh I'udi, socidlneho posta-
venia i zodpovednosti jednotlivych osob za svoje zitie a celych social-
nych skupin. ,Bez ohladu na snahy aktivne ovplyviiovat socidlnu realitu
alebo skdr pasivne prijimat’ prichddzajiice zmeny, je pre dalsie fungovanie
spolocnosti bezpodmienecne nutné, aby sa tak na tirovni o0sob, ako aj na
tirovni spolocnosti ako celku, dalej zvySovala schopnost adaptability na
socidlne transformdcie” (Sycha, 2012, s. 28 — podciarkla M.M.).

Co znamena modernizacia spolo¢nosti pre jednotlivé osoby? Ide

o proces, ktory nie je priamociary a prebieha tak, Ze v iom existuje to,
¢o je v spolo¢nosti tradi¢né zaroven s tym, ¢o je nové a progresivne.
Spominana skutoc¢nost sa tyka aj socidlnej situdcie seniorov a dalsich
a inych socialnych skupin.

So situdciami a podmienkami svojho Zivota v procese takejto Si-
rokospektralnej zmeny si jednotlivec musi poradit, tak povediac, ,za
pochodu” a v pomerne rychlom tempe. , Modernizdcia znamend proces
permanentnej zmeny, ktory md pozitivne a negativne strdnky - Zivot dnes
poniika jednotlivcovi ommnoho viac moznosti volby osobného, profesijného
i socidlneho rozvoja nez kedykolvek predtym. Tieto moZnosti sii vSak zdroveri
Sancami a obmedzeniami. Na jednej strane znamenajii rast slobody rozhodo-
vania a na druhej strane ubytok istoty a nevyhnutnost hladat’ svoju cestu
mimo tradicné modely” (Gruber, 2001, s. 36). My podotykame, Ze aj se-
niori s postaveni pred vyzvu hladat svoju cestu ,fungovania” mimo
tradi¢né modely Zzitia seniorov v spolocnosti vratane vlastnej zamest-
natelnosti a pracovnej sebarealizacie.

Seniori prave tak ako ostatné vekové skupiny obyvatelstva celia
javom modernizdcie, ktorymi st: uzZ spominand rozsirujuca sa racionali-

zdcia Zitia; pokracujuca individualizicia; vyrazna pluralizicia spolo¢nosti
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a hodnét, ale tiez aj zotieranie hranic medzi pracou, povolanim, vzde-
lanim, rodinnym Zzivotom a volnym cCasom; uvolnenost v pravidlich
sprdvania, ktoré fungovali na zdklade naboZenskych a spolocenskych

tradicii i socidlnych noriem; potreba 0sob permanentne hl'adat’ svoju pozi-
ciu vo svete a v svojom okoli; zmena sposobu a povahy (virtualizacia)
medziludskych a medziosobnych vztahov a tiez socialnej komunikdcie.

Kontext demografického vyvoja v SR a seniori

Pre populaény vyvoj v SR je charakteristicky dlhodoby pokles so-
basnosti, porodnosti a plodnosti. V demografickych procesoch doslo
k ocakavanému vyvoju - z hladiska vekovej struktary pokracuje pro-
ces starnutia obyvatelov, ked sa dalej zniZil podiel deti (0-14 roénych)
a zvysil podiel obyvatelov v poproduktivnom veku, resp. vo veku 65
ro¢nych astarSich. Dochddza kzvySovaniu priemerného veku
a nasledne aj zvysovaniu indexu starnutia.

Podla prognézy vyvoja obyvatelstva s casovym horizontom do
roku 2025 sa predpoklada, Ze SR by mala mat do roku 2025 zhruba 5,2
miliéna obyvatelov. Pocet dochodcov bude pribiidat’ a naopak pocet obyva-
telov v produktivnom veku bude ubuidat. Podiel deti vo veku 0-14 rokov
sa podla prognoézy vroku 2025 znizi zo sucasnych 17,1% na 13%
a pocet I'udi starsich ako 65 rokov sa zvysi zo sucasnych 11,6% na 20%.
Strednd dizka Zivota pri narodeni u muzov z obdobia 1996-2000 na ob-
dobie 2001-2005 narastla zhodnoty 68,91 na hodnotu 69,96 roka.
U zien bol tento narast miernejsi, ato z hodnoty 77,53 na hodnotu
77,91. Vnovom dochodkovom systéme je zakonom ustanoveny do-
chodkovy vek 62 rokov pre muzov aj zeny.

Naznacené progndzy vedu k zaveru, Ze profesijné uplatnenie se-
niorov aj v poproduktivnhom veku (od 62 rokov vysSie) sa stava vaz-
nym spolocenskym problémom. V ramci naznacenych trendov krivky
demografického vyvoja, ktory determinuje socidlny rozvoj v SR, moz-
no povazovat za nezmyselné, archaické a pre spolocnost neprospesné
také spolocenské praktiky, ktoré odstivaju populdciu seniorov na ved-
lajsiu spolocenskul kolaj, nazvime to, pasivneho doZitia. Ide o hazard
s vyznamnym pracovnym individualnym potencidlom Iudi, ktori sa
chcti a mdzu profesijne realizovat aj v dochodkovom veku (na Sloven-
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sku sa to tyka populacie 62+). Je potrebné si uvedomit, ze pocet star-
$ich I'udi vo svete i na Slovensku sa v priebehu prvej polovice 21. sto-
roc¢ia zdvojnasobi. Prirastok starsich Iudi bude najvacsi v najvyssich
vekovych skupinach. S predoslym konstatovanim V. DobiaSovej a O.
Herdovej, suvisi aj fakt, na ktory upozornili, ze ,spolocnost a najmi
mladi I'udia by mali byt na tito situdciu pripraveni, mali by vediet, Ze staro-
ba je sucastou ndsho Zivota, ktorii treba akceptovat’ a pripravit sa na fiu uz
od mladosti.” (2012, s. 1).

Z vysledkov prieskumu ,Sonda do Zivotného stylu seniorov na Slo-
vensku” realizovanom Nadaciou Orange sa dozvedame (Skokrniova,
2010), ze na Slovensku zije vyse 900 tisic obyvatelov vo veku 60 a viac
rokov, ktori tvoria 17% populacie. Skupina seniorov sa stdva prefemi-
nizovana — 61% tvoria seniorky. V prieskume vzorky 220 osob v se-
niorskom veku sa zistilo, Ze zakladnymi Zivotnymi hodnotami sku-
manych seniorov su:

- Odovzddvat' svoje skiisenosti mladym (97 %)

Byt ¢o najviac samostatny, nebyt mladym na tarchu (96%)

Starat sa o niekoho a pomahat mu (95%)

S rovesnikmi seniormi si ¢o najviac pomahat a podporovat sa (92%)
- Zif svoj Zivot aktivne, realizovat sa (93%)

Udrziavat kontakty so svojimi rovesnikmi seniormi (87%)

- Spozndvat nové veci (84%)

Zaujimavym je zistenie, ze u skiimanych seniorov obsadili mate-
ridlne hodnoty nizsie az posledné priecky rebricka hodnoét: Peniaze,
ktoré znamenajui moznost robit si, o chcem (53%). Keby som mal(a)
viac penazi, uz by mi nic¢ nechybalo (33%). Mat vlastny dom (2%). Po-
znavat svet, cestovat (1%).

Autorka prieskumu (Skoknovda, 2010) poukazuje na to, ze
v déchodkovom veku nestraca na dodleZitosti potreba sebarealizacie.

Najvyssimi zistenymi hodnotami boli:
Stretnuf sa s priatelmi, blizkymi (96%)
Odpocintt si, relaxovat (91%)
Byt s l'udmi, ktori st ako ja-rovesnici (90%)
Robit nieco tvorivé (88%).
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Vyznacili sme hodnoty, ktoré, podla nas priamo suvisia s pra-
covnou sebarealizaciou seniorov. Hypoteticky mozno ocakavat, ze
duSevne pracujuci ludia, na ktorych upriamujeme pozornost v tomto
prispevku, buda aj v seniorskom veku silne vnatorne motivovani
k tvorivej ¢innosti a k pokracujacej profesijnej sebarealizacii.

Duchovna kriza

Vo svete je vicsi hlad po ldske a oceneni, nez po chlebe” (Matka Tere-
za). A chceme dodat, ze tento druh chudoby musime zacat liecit aj
v konkrétnom socialnom spolocenstve a v Specifickom socialnom pro-
fesijnom prostredi. Tyka sa to aj socidlneho prostredia, v ktorom Zije
svoj zivot cielova skupina profesijne aktivnych seniorov.

Désledkom duchovnej krizy v spolocnosti je spustoSenie spolo-
¢enského vedomia a nésledne aj narusSenie individudlneho vedomia
0s0b, v ktorom sa potom lahko udomacnuju tie najextrémnejsie mys-
lienky. Preto je v Zivote spolocnosti dolezita prakticky uplatiiovana
socidlna etika a jej dodrziavanie. Uz aj z toho dovodu, aby sa neetické
rozhodnutia a konanie jednotlivcov a socidlnych skupin neakceptova-
lo a nestalo socialne normailnym javom a naopak — etické rozhodnutie
a konanie stalo nenormdlnym socialnym javom a aby sa takato moralna
narusenost neudomacnila v mysleni, v motivacii a v konani I'udi.

Nema sa to diat v stcasnej epoche Iudstva, kedy slovami I. Fro-
lova (1987, s. 74) ,veda vstupila do ,ludského veku”, ked’ vSetka sila vedec-
kého poznania bude smerovat’ k ¢loveku ako svojmu hlavnému objektu. To si
véak vyzaduje rozumu a humanite zodpovedajiice socidlne podmienky, z kto-
rych vyrastie novy etos vedy” a sami podotykame, ze vyrastie nie iba
etos vedy, ale aj etos socidlneho spravania sa a konania Iudi. I. Frolov
dalej konstatuje ,v fomto Stddiu si clovek mozno uvedomi svoju jedinec-
nost, rozumnost a humdnnost, ale my dnes nevieme posudit, aké dosledky
z toho vyplyni” (tamtiez). Humanisticky pristup, podla tohto autora,
predpoklada , nové vedecké a filozofické ponimanie zmyslu l'udského Zivota
a zdroveri celostny — mordlny a socidlny pokrok l'udstva dnes aj v budiicnosti.
Na tejto ceste bude musiet’ clovek akiste este mmnohé zmenit a preko-
nat...”(tamtiez, s. 73).
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Z podnetného prispevku uvedeného autora, ktory sa nepriamo
dotyka aj problematiky zamestnanych, to znamena profesijne aktiv-
nych seniorov, v dalSom texte volne pretlmocime aspon niektoré mys-
lienky. Pokial ide o otdzky tykajice sa prediZenia I'udského Zivota,
tato problematika je spojena s rieSenim témy zmyslu Zivota a hodnoty
Tudského Zivota. Toto rieSenie je mozné v duchovnej, filozofickej, psy-
chologickej, socialnej, etickej, mravnej a humanistickej rovine problé-
mu.

Predlzovanie I'udského Zivota

V stvislosti s problematikou prediZenia fudského Zivota I. Frolov
sa pyta, o aky cas predlZzovania vlastne ide. Je to biologicky cas indivi-
dua, alebo socidlno-osobnostny ¢as, ktory sa vymedzuje emocionalnym,
psychologickym a mravnym nabojom? Vzhladom k téme profesijne
aktivnych seniorov je pre nas klucovou tato skutoénost: ,Predizenie
Tudského Zivota sa niekedy chdpe ako vedecky a socidlne zdbévodneny ciel
a vtedy vznikd otdzka, naco potrebuje osobnost a spoloénost prediZit ludsky
Zivot?” (tamtiez, s.68). Hovori sa o tom, Ze stojime na prahu éry, ked
zivotné podmienky, Styl zivota, osobnostny rozvoj i medicina premeni
homo sapiens na homo longevus, dlho zijaceho cloveka, ,ked si muzi
a Zeny v zrelom veku zachovajii tiplnii rozumovii a telesnii svieZost. A ak je
to tak, musime sa na Zivot pozriet' inymi oami” (tamtiez, s. 69).

Stotoziiujeme sa stymto nazorom a poznamenavame, Ze V su-
vislosti s ciefovou skupinou zamestnanych profesijne aktivnych se-
niorov, mame na mysli predovetkym socidlne podmienenti dizku Zivota,
kedy maju socidlne podmienky Zivota a prostredia urcujici vyznam
a kedy “mozeme proces socidlneho starnutia cloveka rozdelit na normdlne
starnutie, ked’ clovek starne v dosledku Cerpania rezerv 'udského organizmu,
a starnutie patologické, podmienené negativnym vplyvom socidlnych faktorov
determinujiicich prirodzeny priebeh starnutia. Potom zdkladnou tilohou
ostdva na minimum redukovat priciny, ktoré podmieriujii patologicky priebeh
socidlneho starnutia. Tdto 1iloha sa kryje so Sirsie koncipovanymi socidlnymi
tilohami zameranymi na taki prestavbu spolocnosti, ktord by cloveku zabez-
pecila normalne ludské podmienky existencie” (tamtiez, s. 69, podciarkla
MM.).
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K tomuto nazoru pridavame, Ze sa to tyka v plnej miere aj pod-
mienok profesijnej sebarealizacie v seniorskom veku, a o to viac [udi
vzdelanych a duSevne pracujucich. Vzhladom na realny problém dis-
kriminacie duSevne pracujtcich seniorov v ich profesijnej sebarealiza-
cii, je potrebné zmenit predsudky voci zamestnanym seniorom v tom
zmysle, Ze sa v spolocnosti presadi iny pohlad na Zivot seniorov.

A to taky pohlad, ze starsi [udia na zaklade svojich skusenosti
sami nadobudnti presvedcenie, Ze sa Cloveku vyplati Zit ¢o najdlhsie
aktivnym a profesijne produktivnym sp6sobom, Ze nebude zo strany
spolo¢nosti amladsich vystaveny socidlnemu stresu, frustracie,
anedocka sa profesijnej diskriminacie iba a len na zaklade svojho ka-
lenddrneho veku. R. Cornani¢ova (1998) odlisuje kalendirny vek
a funkény vek jednotlivého cloveka. Ak sa nereSpektuju individualne
rozdiely v osobnosti seniorov, tak sa opomina funkcny vek, ktory zod-
poveda skutocnému funkcénému potencidlu cloveka — jeho tela i psychiky
a socialnej adaptacie v prostredi. V. Pacovsky (1997) odlisuje biologicky
vek, psychologicky vek a socidlny vek jednotlivého ¢loveka. I. V. Davy-
dovsky ( In Frolov, 1987, s.73) predpokladal, Ze dlhy Zivot as nim
spojeny problém agktivnej tvorivej staroby je redlny a v podstate ide
o nového cloveka, ktory si naplno uvedomuje svoje potencialne moznos-
ti a ma motivaciu k uskuto¢neniu svojho poslania na Zemi.

Podla nas je ocividné, Ze taki ludia, za predpokladu zdravia

a adekvatnych pracovnych moznosti, aj v seniorskom veku budt mat
silnt motivaciu k tvorivému realizovaniu svojho individualneho po-
tencialu, svojho nadania a talentu, ktory sa im ziada odovzdat ako
Stafetu spolocenstvu l'udi.

Kto st duSevne pracujici seniori alebo cielova skupina v na-
Som prispevku

Profesijne aktivni seniori sti osoby v o veku cca 60 az 75 rokov.
Podla Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) moZno obdobie
dospelosti rozdelit na: 45 az 59 rokov — stredny vek; 60 az 74 rokov — vyssi
vek, rannd staroba, presenium; 75 az 89 — starecky vek, pokrocily vek, se-
nium; 90 az viac rokov — dlhovekost.
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Ak mame na mysli cielova skupinu nasho prispevku, potom ide
o podskupinu generacie seniorov, ktorit mozno charakterizovat
v ramci fyzickej ontogenézy ako biologicky starSiu generaciu. Z hladiska
rieSenia psychosocidlnych kriz v tomto vekovom obdobi mozno tuto
podskupinu seniorov charakterizovat ako osoby, ktoré moézu svoje
zivotné krizy riesit aj osobnou stagnaciou, ¢i regresom, lenze oni viac
inklinuja ku generativite, to znamena maji motivaciu k produktivne-
mu atvorivému zivotu v pracovnej oblasti, vrodinnom zivote
i v oblasti zdujmovej sebarealizacie.

Mozno predpokladat, Zze profesijne aktivni seniori si spravidla
svoj zivot uvedomuju ako kontinuitu a celok, ktory ma vyznam
a poriadok. Aj seba vnimaju ako kontinuitu a celok. To znamena ako
integritu, v ktorej sa odzrkadluje vSetko ¢im osoba bola, ¢o za Zivota
vykonala, ¢o v zivote dosiahla. A najmd, ¢o eSte chce v seniorskom
veku dosiahnut, aby naplnila svoje poslanie na tejto Zemi. A to aj spo-
sobom tvorivého splnenia iiloh profesijnej sebarealizicie, ktorej nemozno
vymedzit umelé hranice, lebo sebarealizacia ¢loveka nema konca
z dévodu dosiahnutia kalenddrneho veku. Vysledkom sebarealizacnej
motivacie a aktivneho pristupu kvlastnému zitiu je psychic-
ky, socialne i duchovne integrovany clovek, ktory sa prejavuje ako
vyrovnana a spokojna osoba, pre ktord je najvacsim bohatstvom mud-
rost ¢iZe poznanie rozumu aj srdca.

Cielovou skupinou, ktorej venujeme viac pozornosti v tomto pri-
spevku, su profesijne aktivni dusevne pracujiici seniori. Ich prioritnou
motivaciou zotrvania v prostredi prace je silna vnttorna, tzn. psycho-

logicka motivacia k vykonavaniu profesijnej ¢innosti. Ide spravidla
o I'udi s vysokou motivaciou sebarealizacie a dokoncenia celoZivotné-
ho vedeckého, umeleckého diela alebo celozivotnej profesijnej ¢innosti
iného druhu. Mozno povedat, ze ide o sebarealizujtice sa osobnosti.
A. Maslow (In Hall,C.S. - Lindzey,G., 1997, s.175), tvorca humanistic-
kej psychologie, vo svojich holisticko - klinickych Stadiach zostavil
skupiny charakteristik, ktoré opisovali sebarealizujiicich sa I'udi a na na
ktoré je potrebné upozornit.
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AKi st sebarealizujuici sa ludia?

 Ich Zivotnd orientdcia je realistickd.

»  Akceptujii seba , inych a svet l'udi vébec, ako aj prirodu tak, ako to je.

* Su spontinni v sprdvani a konani , v komunikdcii, v medziludskych
vztahoch.

* Orientuju sa skor na riesenie rozmanitych problémov a tiloh Zivota, nez
na svoju osobu.

»  Vytvdraji okolo seba socidlnu atmosféru nestrannosti, nezaujatosti, vel-
korysosti.

*  Majii intenzivnu potrebu byt sami so sebou, mat svoje stikromie.

»  Ludi a veci, situdcie a problémy vidia po novom, nie sii stereotypni.

»  ViicSinou majui mystické alebo spiritudlne, ale nie iba ndboZenské zdZitky.

» Identifikujii sa s l'udskym rodom, majii cit spolocenstva a socidlne zduj-
my.

» Preferujui hlboké l'udské vztahy len s niekol'kymi, ale zvldst milovanymi
a milujlicimi ['ud'mi pred povrchnymi vztahmi s mnohymi lud'mi.

*  Uzndvajii a riadia sa demokratickymi hodnotami a postojmi.

*  Maju skor filozoficky nez ironizujiici a sarkasticky zmysel pre humor.

* St vysoko tvorivi. Odporuju konformite voci kultiire.

* Prostredie skor transcendujii ¢ize duchovne ozvldstnia, nez by sa s nim
iba vyrovndvali.

Zivotné vyvinové a rozvojové tilohy seniorov

V zivote ludi tak jednotlivcov ako aj spolocenstiev jestvuje medzi
generaciami prepojenie, zviazanost a puto, ktoré nemozno vymazat
a je potrebné ho, v zaujme socidlneho zdravia spoloc¢nosti aj reSpekto-
vat. VSetky generacie plynu v jednej rieke ¢asu. A kazd4 generacia ma
svoje zivotné vyvinové tilohy (determinované genotypom) a Zivotné rozvojo-
vé 1ilohy (CiZe socializacné, vijchovné a vzdeldvacie 1ilohy, ktoré sii vysledkom
aktioneho ucenia sa ludi). Zivotnym vyvinovym a rozvojovym tilohdm
venujeme dlhodobo velkt pozornost vo vlastnej vedeckej i vyskum-
nej ¢innosti a tiez v ramci vedenia bakaldrskych a magisterskych prac
vysokoskolskych studentov na tému vyvinovych a rozvojovych tloh.

Zivotné vyvinové a rozvojové tilohy seniorov, resp. 0sdb v ob-
dobi neskorej dospelosti vyzaduja od ludi bdelost, uvedomelost, flexibi-
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litu myslenia, citenia, konania a pohotovost ucit sa. Zivotné vyjvinové tilohy
a rozvojové tilohy podnecujii rozvoj intelektu, emdcii, citov, motivicie, hod-
not i charakterovyjch vlastnosti jednotlivcov (Machalova, 2006, 2010). A to
za okolnosti, ktoré su Specifické pre seniorsky vek. Tymi okolnostami
je napriklad odchod zo zamestnania a poberanie dochodku, vyrovna-
nie sa s chorobami vlastnymi i v rodine, strata zivotného partnera jeho
umrtim a pod.

Na druhej strane sa vSak objavuju aj nové vyzvy k novym ¢innos-
tiam, ktoré vyvolavaju k aktivite skryty potencial osob a ich prirodzenti
potrebu Zit ako tvorivi l'udia. , Dokial Zijeme, uc¢me sa ako Zit'”, konstatoval
slavny filozof a znalec Zivota - Seneca. Aj v seniorskom veku ma vel-
ky vyznam produkovat myslienky, vytvarat socidlne vztahy, vyrabat
predmety. Pred seniormi dneska sa, podla nas, objavuja i netradi¢né
alebo tiplne nové a predtym nepoznané ulohy zivota. Napriklad:

- naucit sa ucit aj v starsom veku a rozvijat svoju sposobilost’ ucit sa;

- dalej, alebo nanovo sa vzdeldvat ( formdlnou a neformalnou cestou);

- naucit sa, podl'a vlastnej potreby, pouzivat informacné a komunikacné pro-
striedky (pocitac, mobil, digitdlny fotoapardt, rozne prehrdvace, telefo-
novanie cez internet a i.);

- naucit sa novym spdsobom, ako si udrzat duchovné, psychické a telesné
zdravie;

- optimdlne a zdraviu prospesne sa socidlne adaptovat' na hodnoty i spdsob
Zivota l'udi v siiéasnosti.

Seniorsky vek je nielen pre profesijne aktivnych dusevne pracuju-
cich seniorov, ale tiez pre dalsie skupiny tvorivych Iudi, obdobim
odovzdania svojich plodov prace. Vysledky celozivotného usilia tych-
to I'udi je treba prijat ako vzacny vklad a obohatenie databanky Zivot-
nych a profesijnych skisenosti a poznania konkrétnej spolo¢nosti l'u-
di. Ako inak by mohla zmohutniet rieka zivota, ktorej slabsi tok sa
tvoril najprv z pramienkov ucenia sa mladych l'udi, neskor tok zosil-
nel vdaka ¢innosti 0s6b v strednom veku a napokon rieka zmohutnela
vplyvom syntézy poznania, skiisenosti a ¢inov 0sob v seniorskom ve-
ku.
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Epocha netrpezlivosti a diskriminacia profesijne aktivnych se-
niorov

Zacnime volnym pretlmocenim vyjadrenia A.Carpentiera (1987,
s. 169), ktory presne vystihuje to, ¢o mame na mysli a od ktorého sme
v tomto prispevku prevzali vyraz ,epocha netrpezlivosti.” Nasa epocha
prebieha v znameni netrpezlivosti. Cely svet sa kamsi nahli. Cely svet
chce ihned ochutnat plody svojho snazenia. Jedni chcti nahrabat ima-
nie, ini dosiahnut tspechy. Umelec i vedec si chce ¢o najrychlejsie
osvojit celé bohatstvo vytvarnych a vedeckych prostriedkov, aby
v priebehu dvoch - troch rokov uskutocnil prelom v rozvoji maliar-
stva, hudby, literatiry alebo vedy a zvladol rychlym skokom prelom
vo svojej profesijnej kariére. Kazdy jednotlivec, kazdy Iudsky kolektiv
pocituje tajny a neuhasitelny sméad po novom ¢i uz v umeni, vo vede,
vo vyrobnej sfére, v osobnej kariére.

Zo skusenosti na pracovnom trhu, napriklad na Slovensku, je
znamy trend vysokej motivacie osob k dosiahnutiu rychlej tispesnej
a materialne i mocensky vyhodnej profesijnej kariére. V sticasnosti sa
vSak tiez vela hovori o predlzeni pracovnej kariéry az do vyssieho
veku, nie iba preto, Ze sa I'udia napriklad v eurdpskych krajinach do-
zivaju v dobrej kondicii vyssieho veku a narasta tak pracovne schopna
populacia seniorov, ale tiez preto, Ze ekonomika Statov je zatazena
vyplacanim ddchodkov vysokému poctu seniorov déchodcov.

Lenze politické rozhodnutia o predlZzovani odchodu do do6chod-
ku zamestnanych osob v seniorskom veku (na Slovensku od 62 roku)
su jedna vec azivotna pracovna realita pracujacich seniorov, ktori
zotrvaju v zamestnani, je vec ina a v mnohych pripadoch socialne
i psychologicky nelichotiva. Zo skusenosti z poradenskej i psychote-
rapeutickej ¢innosti s ludmi v seniorskom veku, ako aj z pozorovania
zivota zamestnanych seniorov, si nam zname pripady skrytej aj otvo-
renej diskrimindcie a potlicania prdva na rovnaké pracovné podmienky, na
dostojnost’ a reSpekt voci viastnej osobe na pracoviskdch, kde pracuju.

UZ sme viac razy spomenuli, Ze v centre pozornosti si v tomto
prispevku profesijne dusevne pracujuci seniori. Chceme upozornit na
nevyuzitie velkého Iudského potencialu tejto skupiny seniorov. A tiez
na potrebu venovat pozornost skrytému i redlnemu diskriminovaniu
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tychto seniorov pri vykone ich zivotného poslania, ktoré realizuju
sposobom dusSevnej prace v rdoznych povolaniach a zamestnaniach.
V spolocnosti, ako je dobre zname, sa na jednej strane hladaji sposo-
by, ako posobit na talentovanych mladych Iudi, aby po ukonceni vy-
sokoskolského vzdelavania neunikali do zahranicia a nevyvazala sa
tak vzdelanost krajiny.

A tiez ako zabranit ,emigracii mozgov”, ¢ize vyvazaniu know-
how, intelektudlneho kapitalu krajiny. A na druhej strane sa vzdela-
nostou krajiny a nakumulovanym intelektudlnym kapitalom profesij-
ne duSevne pracujucich seniorov mrha. Tejto skupine dusevne pracu-
jucich seniorov : priekopnikov, tvorcov diel rozmanitého druhu, auto-
rov knih a koncepcii, osnovatelov instittcii, celospolocenskych prog-
ramov, stratégii a projektov, tvorcov Studijnych odborov, zakladate-
Tov 8kol, vynalezcom, inovatorom, ,tahtnom” vedy, umenia, techni-
ky a inych druhov udskej ¢innosti, vychovavatelom a vzdelavatelom
generacii — sa neraz nielenze nedostava nalezitého spolocenského oce-
nenia, ticty a respektu, ale ani tolko spolocenskijch prostriedkov na dalSie
zveladovanie ich ludského a teda aj intelektualneho potencialu, kolko
je tento dar dusevne pracujticich seniorov pre spolo¢nost hoden.

Aj v tom je mozno hladat prejavy socialnej diskriminacie senio-
rov i problém medzigenera¢nych nedorozumeni a prejavov intoleran-
cie na pracoviskdach, kde profesijne pdsobia dusevne pracujuci seniori.
Pritom k takym situacidm zovycajne dochddza na zdklade jediného dévodu —
dovodu kalenddrneho veku zamestnanych seniorov.

O aké pripady diskriminovania duSevne pracujicich seniorov
z ddvodu ich kalendarneho veku ide? Uvedieme iba niektoré vseobecné
indikdtory diskrimindcie dusevne pracujucich seniorov na pracoviskach:

- Prepustenie zo zamestnania, z dévodu kalendarneho veku se-
niora.

- Zbavenie funkcéného vedticeho pracovného miesta, z dovodu
kalendérneho veku seniora.

- Prekdzky v dalSom profesijnom kvalifikatnom postupe,
z dovodu kalendarneho veku seniora.

- Preradenie do nizSej pracovnej pozicie a kategorie, z dovodu
kalendarneho veku seniora.
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- ZniZenie platu pri pracovnom preradeni, z dovodu kalendar-
neho veku seniora.

- Socidlna marginalizacia v pracovhom kolektive, z dévodu ka-
lendarneho veku seniora.

- Pripominanie profesijnych obmedzeni a limitu d'alSieho rozvoja
pracovnika seniora, z dovodu kalendarneho veku.

- Pripominanie neperspektivnosti pracovnika pre organizaciu,
z ddévodu kalendarneho veku seniora.

Pri¢inu vyssie uvedenych prejavov socidlnej diskrimindcie du-
Sevne pracujtcich seniorov na pracoviskach, je treba hladat v zniZo-
vani hodnoty ludskej osobnosti seniorov v spolocnosti vobec, a tym
aj v ociach mladsich kolegov na pracoviskach. Pritom obrazne pove-

dané, zaznavanim aktivnych duSevne pracujucich seniorov, mnohi
mladsi na pracovisku , nevedia o ¢inia”. Pretoze seniori, ich kolegyne
a kolegovia, ktori st v ich blizkosti, st povacsine sktisenou, psychicky
zrelou Tudskou osobnostou a sebarealizujticou sa individualitou, kto-
ra sama osebe je zdrojom poznania pre druhych. A tak sa mladsi mo-
zu ucit na modeli ich vyspelej osobnosti, pozdvihnat svoju vlastnu
odbornost i profesionalitu a v pritomnosti spolupracovnikov v senior-
skom veku sa aj mnohému v Zivote priucit.

Myslienka na zaver prispevku a na zamyslenie sa, preco profesij-
ne aktivni, duSevne pracujtci seniori chct pracovat, chcu sa realizo-
vat a chcti odovzdat Zivotu to, ¢o dostali do vienka, to znamend svoje
nadanie a talent. Preto, lebo zurocili dar nadania a talentu svojim ce-
loZivotnym snaZenim, $tidiom a ¢innostou. A teraz vlastnou tvorivou
sebarealizaciou sa odovzdéavaju. Maju pravo, pokial to sami chcq,
produktivne pracovat aj v seniorskom veku a zasluhuju si, tym ¢o
vykonali pre druhych, optimalne a ziclivé podmienky pre sebareali-
zaciu, bez ohladu na kalendarny vek. Pretoze ,niet lepsieho osudu pre
cloveka, ako dobre splnit svoje poslanie.” (Montaigne)
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PRAVOSLAVNA VOKALNA KULTURA AKO NEODDELITELNA
SUCAST DUCHOVNE]J KULTURY EUROPY

Anna DEREVJANIKOVA

Pojem kultira zachytava dve oblasti: vSetko ¢o vytvorila fudska
civilizacia v podobe materialnej a kultiiru urcitého spolocenstva v po-
dobe jeho zvykov, symbolov, komunika¢nych noriem, hodnotovych
systémov ¢i odovzdavanych sktsenosti. Predstavuje produkty mate-
rialnej a duchovnej povahy, tvorbu I'udi v podobe umenia, nabozen-
stva, mordlky, zvykov, vzdelavacich systémov, ale aj politika, pravo,
hodnoty, normy, symboly, systémy ndzorov a poznatkov, ¢i socidlne
inStittcie.

Umenie, kultira jav vnatorny a organicky postihuje hibku Iud-
skej duse, je tvorena zvnutra, je produktom tvorby duse a ducha. Pra-
voslavna hudobna kultira, ako kultira spritomnenia, je kultdrou
krestanského ducha, modlitebného vnimania a sluzby Boziemu dielu.
Vznikala na hlbokom duchovnom obsahu, vznikala v priebehu dlhé-
ho obdobia a tvorilo ju vela pokoleni. Jej duchovna forma sa zrodila
z obsahu, a tak prestala byt formou a stala sa prejavom a obsahom
zivota.

Vokélne umenie bolo a je prostriedkom vyjadrenia pocitov Stas-
tia, radosti, oduSevnenia i lasky. Spev mal a ma dodnes nezastupitel-
né miesto v zivote vsetkych krestanskych Cirkvi, ale aj v prejavoch
Tudovej ¢i stcasnej hudobnej kultiiry. Ma velmi vyznamné postavenie
aj v Zivote Pravoslavnej cirkvi, nakol'ko ta dodnes pri bohosluZobnych
ukonoch vyuziva vylu¢ne vokalny hudobny prejav, tak ako tomu bolo
v prvotnej krestanskej Cirkvi, vychadzajic z presvedcenia, ze Iudsky
hlas je najdokonalejsi hudobny nastroj, ktory je jediny schopny v spo-
jeni so slovom vyjadrit jednozna¢ny obsah — myslienku, dogmu, vy-
znanie, postoj i nddej, dodrziavajuc duchovnu formu, zacéastneny in-
terpretacny Styl, premknuty hlbokymi duchovnymi citmi v podobe
vyznania, pokory a bazne pred Bohom. Hudobné nastroje vyuzivali
Izraeliti, vyuzivala starozdkonna cirkev, vyuzivali ich heretici pri roz-
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nych magickych obradoch, a preto nova cirkev, Cirkev Novej zmluvy
musela byt zjavna, mala sa odliSovat aj v otazke hudobného prejavu
od tych, ktori neprijali Krista. Hudobny nastroj bol podla Otcov Cir-
kvi nositelom emdcie, ale nie konkrétnej a jednoznacnej myslienky,
ktorti je schopné vyjadrit len slovo.

Prvotni krestania vyuzivali spev unisono (spolo¢ny —jednohlasy),
responzorium (spev zalozeny na dialégu), hymnicky (spev hymnov)
aj anifonicky. Inovéacie v cirkevnom speve sa zacali objavovat aj na
tzemi historickej Rusi, nositelmi inovaé¢nych snéh boli ¢asto vznikaju-
ce Bratstva, clenmi ktorych boli svetski Iudia. Bratstva vyuzivajac
,stavropigiju” (autondmiu, samostatnost) snazili sa vnasat do hudob-
ného prejavu na ten cas casto aj cudzie prvky, ktoré sa prejavovali aj
v snahe zaviest viachlasy harmonicky spev do bohosluzobnej praxe.
V casoch, ked Vychodu hrozil moslimsky svet, nemohli vychodni
patriarchovia dopustit este aj rozkol vo vnutri Cirkvi. A prave hranic-
né oblasti medzi vychodnou a zapadnou krestanskou bohosluzobnou
tradiciou boli najviac ovplyviiované susednou kulttrou. Tak v roku
1594-1598 alexandrijsky patriarcha Meletius Pigas vydal niekolko po-
solstiev adresovanych pravoslavnym Reci Pospolitej, v ktorych stihla-
sil s pouzivanim nového , musikijského”, ale aj irmologionoveho spe-
vu v bohosluzobnej praxi (Calaj-Jakimenko, 1996, s. 16). Kedze islo
hlavne o oblast st¢asnej Ukrajiny a vychodného Polska, zasahovalo to
do kompetencii a teritoria Ruskej pravoslavnej cirkvi.

Inspirovali sa zapadnou oblastou cirkvi — Kyjevom, kde sa uz ob-
javovalo zborové viachlasé spievanie a vyuzival sa uz aj zrozumitelny
tzv ,kyjevsky” notopis. Prave toto obdobie mdzeme povazovat za
zacdiatok zborového - viachlasného spievania v Pravoslavnej cirkvi,
ktoré sa postupne dostavalo do dalSich miestnych pravoslavnych cir-
kvi.

V tomto obdobi aj ked hudba vznikala na Vychode, niesla Crty
hudby Zapadnej, nakolko na tomto tizemi absentovala vlastnad hu-
dobna skola aj tradicia a prvymi uditelmi aj skladatel'mi boli Taliani
Sarti, Galupi a ich ziaci N. Dileckij, M. Berezovskij, D. Bortnanskij po-
chadzajtci z pol'sko — ukrajinského tizemia. Ich kompozicie boli s nad-
Senim prijimané vo svetskych kruhoch, v mestskom prostredi, klas-
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torné zbory vtom case nesiahali po ich repertodri (aj v stcasnosti
velmi malo), ale udrziavali a rozvijali si vlastné monastierké napevy,
zname pod ndzvami ,kyjevskij, kyjevo-pecerskoji laury, trojicko-
sergejevskij, valaamsky a pod., ktoré sa odliSovali v melodickom za-
klade a bohatosti melizmatiky. Sam P. I. Cajkovskij, vo svojom liste
z29. 9. 1882 rektorovi (biskupovi) Kijevskej akadémie vyjadril mys-
lienku, Ze spevacky zbor v Bratskom klastore, spieva sice umelecky
pekne, ale spieva kompozicie, ktoré nie si duchom pravosldvne, ze
vyuziva svetské vyrazové prostriedky, ktoré si zaujimavé pre kon-
certné podanie a koncert ako taky, ale nemaji hibku duchovna pravo-
slavia. Mal na mysli kompozicie autorov talianskej kompozicnej skoly
(Bortnanskij, Dileckij) a vyjadril tiez polutovanie nad faktom, Ze ne-
siaha zbor po povodnych staroruskych napevoch s hibkou duchovné-
ho vyjadrenia a sp6sobu interpretécie (Talberg, 1997).

V sticasnosti pravoslavny vokalny bohosluzobny prejav u slovan-
skych narodov je vyrazne poznamenany histériou kazdej miestnej
Cirkvi, jej vztahmi s Byzanciou a neskorsim samostatnym vyvinom, ¢i
vplyvmi inych krestanskych kultar a postavenim miestnej cirkvi
v sticasnej spolo¢nosti. Nie vsade je rozvinuta zborova spevacka tra-
dicia, nie vSade sa spevu venuje velka pozornost. Odlisna je aj inter-
pretacia v monastierskych a farskych komunitach.

Je zjavné, Ze pravoslavna hudobna kulttra je stcastou hudobnej
kultary Eurdpy, aj ked sa k nej Eurépa nestavia ako ku svojej neodde-
liteInej Casti. Jednotlivé eurdpske regiony cerpali z vychodnych pra-
menov, stavali na krestanskom ideali hudby a umenia. Eurépske hu-
dobné dejiny sa vSak zacali stavat k historii vyrazne selektivne, zre-
dukovali svoje hodnotenie na zapadoeurdpsky vyvin. Tato zizena
prizma sa nevztahuje len na slovenski hudobnt kultaru, ,,ale na cely
,vychodny”, slovansky, byzantsky a pravoslavny hudobny svet, so
vsetkymi jeho historickymi determindciami, ktoré len velmi netplne
koreSpondovali s predstavou o ,eurdpskej hudbe” (Elschek, 1996, s.
23). Bolo to jedno s prvych kritickych vyjadreni slovenskych hudob-
nych historikov na adresu aj vlastného opomenutia skiimanej proble-
matiky. Hudobna kulttira spolocenstva je mikrosvet svojrazneho vyz-
namu, ma vlastnt sémantiku, hodnotové kategoérie aj zvukovy ideal.

88



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

O to vyraznejsie je to v pripade duchovnej hudby, ktora ma ambiciu
presiahnut spolocenské a etnické hranice anestraca pri tom svoj
vlastny vnatorny vyznam. Uz v 11. storo¢i sa na Zapade objavuje ne-
umova notdcia, zdrodky notového pisma. Na Vychode sa znakova —
neumova notacia pouzivala este veImi dlho (v gréckych, rumunskych
klastoroch je dodnes vyuzivana) a tzv. kyjevska notacia v podobe st-
Casnej notacie sa objavila az zaciatkom 18. storocia. Richard Rybaric
(1982) vo svojej vedeckej publikacii Vyvoj eurdpskeho notopisu sa
otazke neumovej — znakovej a teda aj krjukovej notacii na vychode
nevenuje vObec, neuvadza ani jedind znotovanu pamiatku, ktora by
zachytavala pravoslavnu vokalnu hudobnt kultaru. Tak sa Eurdpa
kon¢i na hranici medzi Levocou, Bardejovom a PreSovom na naSom
tzemi.

Pravoslavny vychod so svojou vokalnou kulturou v jeho poni-
mani nebol stcastou eurdpskeho priestoru ani vyznamu. Je potrebné
kriticky konstatovat, Ze aj historiografické publikacie sa tejto proble-
matike takmer nevenovali asporadicky sa v sucasnosti informacie
tohto typu objavuja. Pritom zdpadnd hudobna duchovna kultura
ovplyvnila aj pravoslavnu vokalnu kultaru. Vznik duchovnych piesni
na nasom tizemi bol podmieneny vplyvmi zapadnej krestanskej tradi-
cie, najméd duchovnymi piestiami, ktoré veriaci komponovali, a Cirkev
postupne reSpektovala ako dopliiujici narodny prvok cisto latinskej
bohosluzby. Bol to tstupok zapadnej cirkvi ako jeden z prostriedkov
boja proti silnejiicemu tlaku reformacie. Duchovné piesne sa takto
najprv objavili v zjednotenych oblastiach v PoIsku a po prijati Uzho-
rodskej nie zacali prenikaf z Halice aj do oblasti Zakarpatska.

Kym v niektorych oblastiach sa stal bohosluZzobny Zivot nemysli-
teIny bez spevackeho zboru, pre Pravoslavnu cirkev na Slovensku je
to pomerne novy prvok, interpretacia bohosluzieb spevackym zborom
je zriedkava az ojedinela. Na Slovensku sa zachovala starobyla pravo-
slavna tradicia tzv. ,soborného” spievania celého cirkevného spolo-
¢enstva. Oblast Vychodného Slovenska bola sticastou Uzhorodsko-
mukacevskej gréckokatolickej eparchie a preto aj na Zakarpatsku do-
dnes pretrvava podobna tradicia ako na Slovensku, len tam zacali
zbory vznikat uz v 19. storoci.
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Tradicia zborového spievania, vznik novych zborov sa vyvijal
rozdielne na tizemi stcasného Zakarpatska a na vychode Slovenska,
¢o bolo zapri¢inené rozdielnym Statno-politickym vyvojom po 2. sve-
tovej vojne. Kym na Zakarpatsku pod vplyvom zborovej tradicie
Ukrajiny vznikali zbory v mestach, pri klastoroch, na Slovensku to
bolo len v ojedinelych pripadoch a pricinili sa o to najméa ruski knazi
alebo emigranti.

Pravoslavne vokalne kompozicie pre spevacke zbory sa stali
v stucasnosti velmi obltibené na tizemiach so zdpadnou krestanskou
tradiciou, a teda mozZeme povedat v schengenskom priestore. Velmi
Casto po nich siahaji amatérske i profesionalne zbory aj na Slovensku,
ale oblibené st prave kompozicie D. Bortiianského, ktoré maju cha-
rakter kompozicii zapadnej hudby. Majstrovské zborové skladby P.
Cesnokova, S. Rachmaninova ainych st pisané pre vokalne velmi
vyspelé zbory, pre kvalitné soprany s rozsahom aj a2, ¢i polohy kontra
bas, ¢o bezné amatérske zbory nezvladaju. Uvedené zbory takmer
nepoznaju anesiahaji po napevoch monastierskych, ktoré sua
z hladiska kompozi¢ného jednoduchsie, ale duchovne velmi bohaté
a uprimné. Kompozicie su pisané pre hlasy rdznej vysky a farby,
avtom je umenie pravoslavnych skladatelov pre spevacke zbory,
umiestnit skladbu do spravnej spevackej polohy, kde hlas znie velmi
dobre, zvucne, jasne, kde sa preukaze jeho najkrajsia farba a teda aj
skladba vyznieva umelecky hodnotne. Z hl'adiska harmonického pra-
voslavni skladatelia neexperimentovali a dodnes neexperimentuji
v takej miere ako svetski hudobni skladatelia, a preto je hudba zro-
zumitelnd Sirokému okruhu posluchacov, interpreti aj percipienti ne-
potrebuju Specidlne hudobné vzdelanie, aby tejto hudbe porozumelsi,
aby v nich zanechala hlboky duchovny a teda aj krasny esteticky zazi-
tok. Pri interpretacii hudobného materialu duchovnej podoby vznika
duchovny zazitok. Ten ma aj znaky umeleckého zazitku, no predo-
vSetkym oslovuje dusu interpreta ¢i posluchaca duchom hudby.

Pravoslavne zbory si napriek vplyvom Eurépy zachovali svoju
autenticitu aj zhladiska vokalnej kultiry aspdsobu interpretacie
v jednotlivych miestnych pravoslavnych cirkvach. Tie isté kompozicie
v prevedeni iného naroda a inej spevackej skoly a tradicie, vyznievaju
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zvukovo trochu inac, vyuzivaja iné hudobno-vyjadrovacie prostried-
ky, inac sa pracuje s dynamikou, tempom ¢i hudobnou expresiou. Iné
je prevedenie skladieb zbormi cirkevnymi — farskymi, ¢i monastier-
skymi, iné zbormi svetskymi amatérskymi ¢i profesiondlnymi, o ¢om
sa presviedcam na Festivale muziky cierkiewnej v Hajnowke. Festival
vytvara priestor pre prezentaciu zborov cirkevnych i svetskych, ale aj
pre zbory profesionalne. A prave v tejto rovine je zretelny rozdiel nie-
len v rovine interpretacnej, v kvalite hlasov, Cistej intonacii, vyvazenej
harmonii ¢ vyvazenosti hlasov ako takych, ale hlavne v rovine du-
chovného podania aschopnosti pochopenia duchovnej dimenzie
skladby. Najcastejsie duchovne nepochopené a neprecitené skladby st
v pripade zborov amatérskych svetskych. Nemyslim si, ze to vyplyva
z ich malého vnutorného duchovného potencialu, pretoze v nich tiez
Casto spievaju ludia veriaci, skor to vyplyva z ich poslania preco spie-
vaju tento repertodr. Spievaju ho na koncertoch a festivaloch, ale ne-
stavaju sa sucastou mystického tela cirkevného spolocenstva, jednot-
livé liturgické deje nesleduju, a preto ich ani intenzivne neprezivaja.
Bohosluzobny spev nie je mozné posudzovat kritériami svetského
umenia, resp. cez prizmu estetickych kategoérii, pretoze on sa rodi zo
sktisenosti prezivania nebeskej reality, z modlitby, to nie je skraslenie
bohosluzby, to je bohosluzba sama. Pravoslavne zborové kompozicie
tvorili duchovne a hudobne disponovani skladatelia, ale aj brilantni
hudobnici, ktori napisali z hl'adiska formy pekné diela, no v skladbach
necitit ducha.

Pravoslavna vokalna zborova kultira patri bez pochyb medzi
najkvalitnejsiu zborova tvorbu v sucasnej Eurdpe, pravoslavne spe-
vacke zbory dosahuju velké interpreta¢né majstrovstvo. V sticasnosti
su Casto pozyvané na koncertovanie v zdpadnej ¢asti Eurépy. Ide skor
o komercné podujatia. Aj na nasom tizemi sa organizuju festivaly zbo-
rového umenia, ale tam sa pravoslavne zborové kompozicie objavuju
len sporadicky.

Eurdpa to nie je len mnoZstvo jazykov, ale aj mnohé typy kres-
tanskej tradicie. Niet pochybnosti o tom, ze Eurdpa a jej kultary boli
pocas dvoch tisicroci ovplyviiované krestanstvom v snahe vybudovat
krestansku kultiiru. Hoci je viera nezavisla od vsetkych kulttr, preto-
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ze ich presahuje, predsa, ak sa nestane kultirou, nebude nikdy naplno
prijata a zita. Ide teda o nevyhnutny anikdy definitivne ukonceny
proces. Eurdpa je hrda na svoju kultirnu rozmanitost v jazykoch, lite-
rature, divadelnej, filmovej a tanecnej tvorbe, vo vysielani, umeni ¢i
architekture. Bolo by dobré, ak by Eurépa bola hrdou aj na sticasné
podoby nabozenskych kultir a ak by im venovala aj dostato¢na po-
zornost.
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DUCHOVNE PORADENSTVO AKO INTEGRALNA SUCAST
SOCIALNEHO PORADENSTVA!

Tomads HANGONI

Duchovné poradenstvo je integralnou sucastou socialneho pora-
denstva, o tejto skutocnosti uz Ziadny z teoretikov socialnej prace ne-
pochybuje. Ak chceme plnif ciel socidlnej prace, potrebujeme realizo-
vat v cloveku pozitivnu zmenu, aby sme ho uschopnili v jeho social-
nych kompetenciach, aby bol schopny vlastnej orientacie v socialnom
svete a vlastnej svojpomoci pri vzniku réznych socidlnych situdcii,
ktoré vyzaduju kompetentné rieSenie, zodpovedny pristup a prevza-
tie zodpovednosti za vlastné rozhodnutia. Duchovno je také silné
v ¢loveku aka silna je jeho viera v stvoritelovi tohto sveta, k Bohu
akjeho jedinému synovi Isusovi Christovi. Niekedy je potrebné,
vramci duchovného poradenstva, prebrat cloveka k prijatiu viery
alebo oZzivit vfiom prirodzenti schopnost prijatia a rozvijania viery.
Vsetky zmeny, ktoré chceme na cloveku realizovat v ramci intervent-
ného, terapeutického posobenia sa prelinaju jeho hodnotami, posto-
jmi, Zivotnymi skiisenostami, ktoré sa kreovali v uréitom socialnom
prostredi. Najvys$Sou mierou pozitivnej zmeny na ¢loveku je taka jeho
zmena, ked ¢lovek sa stdva aktivhym pretvératelom svojho sociélne-
ho prostredia, v ktorom koexistuje s inymi I'udmi. Aktivne ho pretva-
ra vsulade so spolocenskyminormami. Bez duchovného aspektu,
ktory sa realizuje prostrednictvom duchovného poradenstva nemoZzno
uspesne realizovat ani samotné socialne poradenstvo.

Pod duchovnym poradenstvom chdpeme komplex odbornych
sluzieb ITudom pri rieSeni takych zlozitych zivotnych situacii, ktoré
tito Iudia spojujii s duchovnou oblastou, pricom cielom tohto pora-
denstva je podobne ako u inych oblasti poradenstiev podporit orien-
taciu klienta v jeho situdcii, zozndmit ho s réznymi moznostami riese-

! Prispevok je ciastkovym vystupom rieSenia grantového projektu ¢. 2/2010 ,Pro-
jektovanie v socidlnych oblastiach a v Cirkvi.
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nia jeho situacie a motivovat ho k samotnej realizacii tychto moznos-
ti.! Cely systém duchovného poradenstva je smerovany k posilneniu
a k uschopnovaniu vlastného vedomia, prostrednictvom ktorého sa
cloveku dostdva zdroj vlastnej pomoci prekonat socidlny problém.
Hlavnym media¢nym prostriedkom tohto poradenstva je duchovné
slovo. Tak ako v socidlnom poradenstve je hlavnym nastrojom jeho
realizacie rozhovor s klientom, v duchovnom poradenstve ma tento
rozhovor dovernejsi a zavaznejsi charakter. Proces takéhoto socidlne-
ho poradenstva znamena viac nez len rovnocenny postoj obidvoch
aktérov poradenského procesu, socidlneho pracovnika a klienta. Ide
tu aj osobné zbliZzenie, ktoré predpoklada tzky vzajomny vztah dove-
ry, pretoze duchovno u ¢loveka je jeho jednou z najintimnejsich oblas-
ti osobnostnej integrity. Predpoklady uspesného duchovného pora-
denstva zavisia od profesiondlnej pripravy krestanského socidlneho
pracovnika, pretoze on je koordinator poradenského procesu a pozna
metody atechniky kreovania poradenského vztahu. Poradensky
vztah medzi nim asocialnym klientom, bliZznym by mal zo strany
krestanského socialneho pracovnika spifiaf tieto atribtty:

1. Milovat blizneho ako seba samého. Ide o princip, ktory je za-
kladom krestanskej socialnej prace a zaroven krestanskej viery. Tento
osobnostny postoj duchovného poradcu vytvara kvalitativne novy
vztah v poradenskom procese medzi klientom a nim. Mieru tohto po-
radenského vztahu urcuje duchovny poradca, ktory tento vztah po-
nuka svojmu klientovi, bliznemu. Tento princip je predpokladom do-
verného vzfahu medzi socidlnym a duchovnym poradcom a je-
ho klientom a je taktiez velmi dobrym vychodiskom pre kvalitné du-
chovné poradenstvo, ktoré je integralnou sticastou socidlneho pora-
denstva.

2. Sirit Christove Evanjelium. V Evanjeliu je vytvoreny velky
priestor pre lasku k Bohu a pre ldsku k bliznemu. Sirenim Evanjelia

1 Pozri VOJTISEK, Z.: Duchovni poradenstvi v multikultGrni spole¢nosti. In: KRA-
HULCOVA, B.:(ed) Kontexty socidlni a charitativni price. Shornik katedry psychosocidlnich
véd a etiky. Praha 2008. s. 141 — 142.
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dospejeme k hlbSiemu vnimaniu socidlnej sluzby klientom socialneho
poradenstva, ide o vychodiskovy bod v duchovnom poradenstve.
Podpori sa v nom schopnost pre sebainiciativu v dalSom Sireni lasky
a dobroty do svojho okolia zo strany klienta, blizneho, ¢o je velmi
dobry pomocny prvok hlavne v socidlnom a duchovnom poradenstve
s rodinou, alebo celkove v skupinovom socialnom a duchovnom po-
radenstve.

3. Vyhrada svedomia. Na tento princip v socialnom a duchov-
nom poradenstve poukazuje aj Gerka, ktory hovori, Ze ,krestansky
socidlny pracovnik md mat prdvo, aby v jeho prici bol dodriany zikon
o vyhrade svedomia.”'To znamend, ze ma pravo odmietnut klienta
v duchovnom poradenstve alebo odmietnut poskytnut mu sluzbu,
ktora by bola v rozpore sjeho krestansky orientovanym svedomim.
V pripade ak by socidlne a duchovné poradenstvo vykonaval s nevo-
Tou a v nepresvedceni o moznej svojej pomoci bliznemu, nemohol by
aplikovat ani d'alsie nastroje duchovného poradenstva, lebo tie st via-
zané na vnutorné prezivanie poradenského vztahu oboch aktérov du-
chovného poradenstva.

4. Klientom, bliznym byt vnimany ako krestan, veriaci s du-
chovnou silou. Klient socidlneho a duchovného poradenstva, bez to-
ho, aby mu socidlny poradca tstne avizoval, Ze je krestanskym social-
nym poradcom, musi zjeho prejavu azo vztahu k nemu citit tento
krestansky pristup. Touto neformdlnostou sa moéZe velmi pribliZit
k svojmu bliznemu, ktorému sa postupne stava zdrojom idealnej
predstavy konformného spravania sa. Svdtska socialna praca tato
schopnost pouzitia seba samého ako nastroja socidlnej prace aj pro-
strednictvom svojho spravania, postojov a hodnét nazyva pojmom
sebainStrumentalizicie a taktiez uci ako tato schopnost ziskat.

5. Uplatiiovat spolocntt modlitbu s bliznym. , Modlitba a pést sii
dobrymi prostriedkami sebaovlddania sa.”? Sebaovladanie je predstupriom
sebauschopniovania sa blizneho. Vlastne sa tu jedna o naplnenie idea-

! GERKA, M.: Osobnost krestanského pracovnika charitativnej a socidlnej sluzby. In:
Pravosldvny teologicky zbornik. Zv. XXXV (20). Presov 2009. s. 8.
2 TamzZe, s. 10.
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lu socialnej pomoci, a to doviest klienta, blizneho k svojpomoci. Tato
schopnost sebaovladania sa je velmi doélezita, ako upozornuje Gerka,!
hlavne pri klientoch, bliznych trpiacimi zavislostami, zdoraziuje, ze
ak krestansky socidlny pracovnik pracuje priamo s I'udmi postihnu-
tymi zavislostami, mal by si uvedomit, Ze najoperativnejsie rieSenie
tohto problému je v modlitebnom spolocenstve so zavislym. Spolocna
modlitba ma vSak byt na takom stupni spojenia modliaceho sa s Bo-
hom, v ktorom je citit dotyk BoZej pritomnosti. VSetko vypovedané
v modlitbe ma prejst srdcom cloveka. Bez duchovného prezitia ne-
mozno precitit ani lasku, ani I'atost, ani radost, ani smutok. Ak nie je
duchovné prezitie, potom tato modlitba sa stava len formalnou zalezi-
tostou.

V ramci duchovného poradenstva s bliznym, je potrebné zo stra-
ny duchovného poradcu, aktivizovat u klienta duchovnt obrodu. Vy-
chadzajtic zo skutoc¢nosti, ze kazdé upadnutie do hriechu je pric¢inou
oslabeného duchovna, viery. A to je hlavna uloha duchovného pora-
denstva, posilnovat krestanskua vieru.

Metdda duchovnej obrody v duchovnom poradenstve zahfia:

1. Zdielanie problému klienta duchovného poradenstva, schop-
nost vcitit sa do prezivania jeho momentalnej, pre neho vnimatelnej
znevyhodnenej socidlnej situdcie, teda aplikovat primerant mieru
empatie.

2. Spolo¢na modlitba klienta a duchovného poradcu k vsemo-
hiicemu Bohu o vyprosenie pomoci pre vyrieSenie problému, ktory
klient, blizny ma.

3. Uvadzanie biblickych prikladov, analogickych s problémom
klienta.

4. Upriamenie pozornosti na sprevadzanie riesenim problému,
nielen sprevadzanie tykajlice sa podania pomocnej ruky duchovnym
poradcom, ale aj Bohom, ktory vedie blizneho kroky k jeho naprave.

1 GERKA, M.: Osobnost krestanského pracovnika charitativnej a socidlnej sluzby. In:
Pravosldvny teologicky zbornik. Zv. XXXV (20). Presov 2009, s. 10.
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5. Podakovania Bohu za postupné odstranovanie portich a prob-
lémov.

6. Posilfiovanie viery a vlastnych schopnosti prekonavat duchov-
né a socidlne problémy.

Ciele metddy duchovnej obrody v duchovnom poradenstve:!
Posiliiovat vieru vo vsemohtuiceho Boha.

Posilnovat vieru vo vlastné sily a schopnosti.

Odstranit rezignaciu, apatiu a fatalizmus.

Eliminovat stavy napatia a stresu (vacsinou ide o existencny stres).
Zabezpecit optimisticky vhlad do budticnosti.

Gl W=

Duchovné poradenstvo ako stcast socidlneho poradenstva pdsobi:

a/ ako nastroj socidlnej a duchovnej prevencie, aplikujeme ho aj
vtedy, ak v ramci socialnej akceptacie konformity nenachadzame od-
chylky v prejavoch spravania. Socidlne myslenie a socidlny status clo-
veka je potrebné kontinudlne udrZiavat a systematicky sa on starat
a musime mat tieZ na pamati, ze duchovny zivot je zakladnou podsta-
tou jeho pozemskej existencie,

b/ ako nastroj socialnej intervencie, aplikujeme ho pri akomkol-
vek socialnom probléme, ktory klient, blizny ma v ramci uschoprnova-
cieho procesu, prostrednictvom ktorého clovek nadobuda, posiliiuje
a zdokonaluje svoje socidlne kompetencie. Tym je lepSie pripraveny
zdolavat zivotné prekazky socialneho sveta. Duchovné poradenstvo
dava socialnej praci vacsiu zmysluplnost, efektivitu a urcitit garanciu
pozitivnej osobnostnej zmeny ¢loveka,

¢/ ako nastroj socialneho poradenstva, aplikaciou duchovného
poradenstva do procesu socialneho poradenstva sa socidlne poraden-
stvo dostava do roviny velmi ti¢inného nastroja osobnostnej zmeny
cloveka.

1 Blizie k cielom met6dy duchovnej obrody pozri HANGONI, T.: Osobnost krestanského
socidlneho pracovnika. Gorlice 2011. s. 121.
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Aktivacia osobnostnej zmeny cloveka pri socialnej intervencii je
podmienena vnimanim a osvojovanim si hodnét, ktoré sti premetom
analyzy socidlneho problému klienta. Prostriedok, ktorym akceleru-
jeme tento proces je duchovné poradenstvo. Postavenie duchovného
poradenstva v systéme metod socidlnej prace sa tak dostava do prio-
ritného postavenia, pretoze je najucinnejSim ndstrojom pozitivnej
osobnostnej zmeny cloveka. Duchovné poradenstvo uz niekolko ro-
kov nadobtda svoje konkrétne kontiry v ramci socialnej prace. Nie-
kolko rokov uz bezi aj profesiondlna priprava duchovnych a so-
cidlnych poradcov v ramci studijného odboru Socialna praca na Pra-
voslavnej bohosloveckej fakulte Presovskej univerzity v Presove. Du-
chovné posobenie v socidlnej préci, v jej konkrétnej programovej po-
dobe sa realizuje prostrednictvom teologickych disciplin, ktoré kores-
ponduju so zakladnymi filozoficko-teologicko-socidlnymi vychodis-
kami socialnej prace. Patri tu najma stadium Starého a Nového Zako-
na vramci biblickych vychodisk socialnej prace, Cirkevné dejiny,
Krestanska antropoldgia, Triadoldgia, Eklezioldgia, Socidlne a charita-
tivna sluzba v prvotnej cirkvi, Exegéza Evanjelii, Christoldgia, Svité
tajiny, Liturgika, Krestanska etika, Krestanska socioldgia, Byzantski
teolégovia, Byzantoldgia, Pravoslavna psychoterapia, Soterioldgia,
Patrolégia, Dejiny Pravoslavnej cirkvi v ¢eskych krajinach ana Slo-
vensku, Dogmatické bohoslovie, Pravoslavna duchovnost, Dejiny na-
bozenstiev, Misiologia, Starostlivost cirkvi o chorych. Zaroven discipli-
ny socialnej prace sa opieraju o teologické vychodiska socialnej prace.

V tejto stvislosti je potrebné poukazat aj na to, Ze teologické dis-
cipliny nés upozornuju aj na druhti stranku veci. Varuji nas pre tym,
aby sa naSa spolocenska aktivita neskoncila v samoticelnom aktiviz-
me, ktory nas privedie k mylnému, namyslenému a samoltibemu pre-
svedceniu, ze takto sami vybudujeme svoje spasenie. Aktivita bez du-
cha, pokory a Bozej blahodate sa totiz celkom urcite minie t¢inkom,
nebude v harmonii, ale v rozpore s hlavnym poslanim a ciefom c¢love-
ka, ktorym je spasa. Ked sa krestania zamerajui iba na socialnu pracu,
a to eSte v jej sekuldrnej forme, pricom zabudntt na duchovnost, stra-
tia svoju identitu a ked’ im niekto po cCase znovu uprie pravo verejne
tato pracu vykonavat, ako sa to uz v histdrii neraz stalo, mozu stratit
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aj svoje miesto v spolocnosti. V Cirkvi musi byt vsetko vyvazené
a vSetko mat v rebricku hodnot to spravne miesto.!

V duchovnom poradenskom procese ide o naroény komunika¢no
— persuacny proces, ktory predpoklada zvladnutie metéd a technik
duchovného poradenstva. Ide o vnatorny oslobodzujici moment
u socialneho klienta, ktory silou duchovna ho oslobodzuje od tarchy
problému, ktory klient zdiela a tak ho odblokuje k nachadzaniu spo-
lo¢nych moznych rieSeni pre odstrariovani jeho problému.

V tejto suvislosti je potrebné poukazat na skutocnost, Ze na kres-
tanskej baze zalozené poradenstvo dnes v institucionalizovanej podo-
be neexistuje. Blizni, krestania, ktori sa dostantt do Zivotnej situacie,
v ktorej pocituju potrebu socidlneho, alebo duchovného poradenstva,
maji momentalne viacero moznosti, pricom ani jedna z nich nevzbu-
dzuje optimizmus:

- poziadat o pomoc svojho knaza, ktorému vacsinou chyba cas,
rovnako ako Specializované vedomosti a zruc¢nosti,

- hfadat pomoc v niektorom nestatnom subjekte orientujiicom sa
na pomoc bliznym, napriklad Domy charity,

- obratit sa o pomoc na poradne, pracujice vacsinou na baze ate-
izmu,

- hl'adat pomoc v prislusnych obcianskych zdruzeniach,

- dufat, Ze prave oni ndhodou narazia v takejto poradni na od-
bornika, poradcu krestana,

- spolahnut sa na vlastné intelektudlne sily a stadium prislusnej
literatary .2

Z hladiska spolocenskej potrebnosti implementacie duchovného
poradenstva do systému socidlneho poradenstva je potrebné vytvorit
novu koncepciu socidlneho poradenstva, ktora bude tato potrebnost
plne zohladnovat. Profesionalizacia duchovného poradenstva uz za-
cala, je potrebné vytvorit optimalne podmienky na jej realizaciu do
praktickej socialnej prace.

1 Pozri PRUZINSKY, $.: Socialna préca a askéza. In: Socidlna préca a jej krestanské dimen-
zie. Zbornik prispevkov z vedeckej konferencie s medzindrodnou ticastou. PreSov 2005. s. 66.

2 Pozri MATULAY, S. - MATULAYOVA, E.: Krestanské kompendium socidlneho a spolocen-
ského poradcu. Presov 2008. s. 8.
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SPOLOCENSKY VYZNAM KRESTANSKYCH HODNOT
VO FILOZOFII L. ILJINA

Andrej NIKULIN

Rusky filozof Ivan Iljin patri medzi predstavitelov ruskej inteli-
gencie, ktory v prvej polovici 20. storocia varoval pred nebezpecen-
stvom novej ideologie pohlcujiicej Rusko. Bezboznost, ktora bola
hlavnou ¢rtou nového socidlneho dstrojenstva sa v konecnom dosled-
ku podpisala pod skazu a rozpad hodnét, ktoré sa budovali starocia
ana zdaklade, ktorych sa rozvijala ruska Statnost. Dlhé roky bezboz-
nosti ni¢ili srdcia a moralku naroda vychovavajic novy duch rebélie
anihilizmu. Jeho skaza sa nepodpisala len pod znicenie kultarnych
pamiatok desiatok tisic chramov a klastorov, ale predovsetkym milio-
nov [udskych zivotov, ktori takto splacali urok tejto ideolégie. Nebez-
pecenstvo nespociva iba v ideologickom a politickom zriadeni Statu,
ale odstiipenim od toho co tisicro¢im formovalo kultiru a identitu
celej Eurépy, a to krestanské hodnoty a krestanska viera.

Jeho dielo Kriza bezboZnosti je vystrahou pre rusky narod, ktory sa
nechal uniest revoldciou a zmenou rezimu spdsobujuc velké skody
pre celé generdcie. Pre stiasnost je to vystraha a vyzva chranit si to,
o po starocia vytvéralo nasu identitu a ¢o nemusi znicit iba ideoldgia,
ale Casto obycajna Iudska Tahostajnost a nedbanlivost. Prekonat su-
casna krizu spoloc¢nosti, podla Iljina, neznamend zmenit systém, ale
vratit do systému nieco, o mu dava zmysel a moznost sltzit svojmu
ucelu.

Vyznam a funkcia hodnot

Krestanské hodnoty tesne suivisia so zivotom cloveka v Cirkvi.
Zivot v Cirkvi nie je iba naboZenskym zvykom a tradiciou, je to sys-
tém hodnot, ktory vychadza z Bozieho zjavenia aktualneho v kazdom
Case apre kazdého. Potreba definovat krestanské hodnoty vznikla
v 20. storoci, ked sa vo filozofii zacala formovat tedria hodndt, ktora
sa nazyva aksioldgia — veda o hodnotach. Hodnotou vo filozofii sa
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mysli nieco, ¢o ma pre ¢loveka vyznam vo vztahu k jeho potrebam.
Rudolf Lotze, ktory sa venoval vyznamu a kategorizacii udskych
hodnét, bol presvedceny, Ze pokial je Boh zvrchovanostou tohto sveta
a ¢lovek je jeho mikrokozmom, hodnoty maju pre ¢loveka absolttny
vyznam.

Pravoslavna Cirkev chape duchovné hodnoty ako absolttne dob-
ro, ktoré ma vyznam pre kazdého cloveka. Pricom duchovné hodnoty
nie su iba prikazania a moralne pravidla, si omnoho §irSim pojmom,
ktory vytvara cely systém. Pre Iudi, ktori kracaju ku spase st nevycis-
litelnym pokladom. Je vsak na ¢loveku pre aka volbu sa rozhodne.
Ako povedal krestansky myslitel' Blaise Pascal: ,,Mdme dost svetla na
to, aby sme mohli vidiet a dost tmy na to, aby sme ni¢ nevideli”.

Duchovné hodnoty nepredstavuju iba umelecké diela, s ktorymi
ich casto stotoziiujeme, ked si myslime, Ze celd krasa krestanstva spo-
¢iva v bohosluzobnych tkonoch, ikonach ainych hmotnych skvos-
toch. Duchovné hodnoty sa vztahuju k dusi veriaceho ¢loveka. Vytvo-
rené obrady aikony boli vysledkom hlbokého duchovného zivota.
Mobzeme sa o tom presvedcit z dejin Byzancie alebo Ruska, napriklad
ikony hesichazmu Andreja Rublova a Dionyza, v ktorych sa odzrkad-
lila nielen krasa pravoslavnej duchovnosti, ale najméd vnutorny du-
chovny svet autorov. Okrem toho, ze st vyjadrenim duchovnosti au-
torov, st zaroven prostriedkom upevnenia duchovnosti generacii dal-
$ich veriacich. Hodnoty ako vSetko, o je stcastou Iudskej kulttry si
vyzaduju starostlivost, ktora nespociva iba v tom, Ze ich zachovame,
ale predovsetkym tym, Ze nimi clovek zije. Hodnoty sa nedaju udrzat
prikazom, ale laskou a tictou k tomu, ¢o vyzndvame, a v ¢o verime. Je
to mozné vtedy, ked budeme pamaitat na to, odkial pochadzame
a kam patrime.

Duchovné hodnoty a spolocnost
Stredobodom filozofickych nazorov lIljina je duchovny vyvin
osobnosti cloveka a jej zdokonalovanie sa. V tejto stvislosti sa filozof

1 Pozri: (online). [cit. 20.11.2012]. dostupné na internete: ttp://www.pravoslavie.ru/answ
ers /7007 .htm
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venuje témam, ktoré velmi tesne stivisia s duchovnym zivotom clove-
ka: viera, laska, sloboda, svedomie ale aj rodina, vlast, pravo. Viera
a laska st podla neho najdolezitejsie duchovné principy cloveka, kto-
ré sa upeviuju dolezitym spolocenskym prvkom —jeho rodinou. Viera
je predovsetkym zmyslom zivota ¢loveka. , Povedz, Co je pre teba v Zi-
vote najdoleZitejsie, a ja ti poviem, v Co veris“!. Je to zaroven opora, to do-
lezité, ¢o Clovek pre zivot potrebuje. Rovnako ddlezitou v zivote clo-
veka je laska. ,, Tam kde sa zacina ldska, tam sa konci lahostajnost, ochabnu-
tost, rozpinavost; clovek sa stistreduje, zapaluje sa a hori, tym co miluje?”.
Predmetom lasky je vSetko, Co sa stava centrom duse, iny clovek,
umenie, hudba atd.

Duchovnost c¢loveka je ucelenym javom. Kde neexistuje celist-
vost, neexistuje ani duSevna a duchovna jednota. Ten kto uznava Bo-
ha jednou castou svojej duse, eSte nepresiel vnutornou ocistou
anemal by sa povazovat za veriaceho cloveka. Viera takého ¢loveka
moze posobit dobrym dojmom, pokial sa v jeho Zivote ni¢ mimoriad-
né nedeje. Akonahle pridu zivotné skusky, clovek zisti, Ze jeho viera
v Boha je iba iltziou. Strata naboZzenskej celistvosti je jednou z mno-
hych pri¢in vzniku kultiirnej a duchovnej krizy, ktorti preziva aj mo-
derna spoloc¢nost?.

Duchovnu kultiru svojej doby oznacuje Iljin za kultaru sekulari-
zacie. PriCom sa z nej nevytratili len krestanské hodnoty, ale duchov-
nost ako taka. Spolo¢nost svojej doby charakterizuje ako chudobnt na
lasku a duchovny zivot. Priciny preco je to tak, st podla neho velmi
zlozité a hlboké. Tendencia straty duchovnosti nie je otazkou kratkeho
¢asového obdobia, ale niekolkych storoci. Ludstvo sa prestava starat
o krestanské hodnoty, upada do bezboznosti, a ani sa neusiluje o int
duchovnu skasenost.

Pokial by sme pric¢iny mali zhrnat jednou vetou, mohli by sme
povedat, Ze je to dosledok vitazstva rozumu nad nadsSenim, vypocita-
vosti nad srdcom, mechanického nad organickym, vonkajsich sktse-

1 VIABVIH. M. A.: Kpusuc 6e360xxmst. Mocksa 2005. s. 75.
2 Tamtiez, s. 75.
3 VABVH. . A.: Tyt ayxoBHoro ooHosaenus. Mocksa 1996.
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nosti nad vnatornymil. Co je najhorsie, tieto tendencie nie st iba
v svetskych kruhoch, ale dostavajii sa do samotnej Cirkvi. Strate du-
chovnych hodndt prispievaju vonkajsie pric¢iny, predovSetkym aké-
kolvek revoltcie, ktoré su vzdy destrukéné, technologicky pokrok,
ktory sa namiesto tlohy prostriedku stava cielom, nahromadenie ka-
pitalu, tspechy materialistickej civilizacie zvysujuce stale vacsi kom-
fort zivota a pozitku.

Sacasny clovek sa vzdava svojej Tudskosti. Za cenu straty du-
chovnosti a lasky vytara novy svetovy poriadok zaloZeny na klamstve
a kriminalite, utrpeni a chudobe, strachu a krvi. Podl'a neho, uz v tom
je skryty zaklad spolocenskej krizy.

V zéasade sa ludstvo uberd tymto smerom:

- za materialistickou vedou — najmé za prirodnymi vedami, ich
vydobytkami, ktoré sa snazi okamzite pouZzivat v praktickom Zivote
meniac doterajsie ludské vztahy, sposoby a prevracajic cely systém.
Prikladom sa stava vyuzitie techniky, ktora slazi na zdokonalenie
prostriedkov, nezdokonalujic pritom ciele. Zabuda sa pritom, Ze clo-
veku v pokroku dopredu pomaha predovsetkym sila ducha. Progres
je v prvom rade progresom duchovnym. Akykolvek progres bez viery
v Boha sa stava skor alebo neskor regresom. Za kazdym vynalezom
¢ohokolvek materidlneho okrem tvorivého zapalu sa skryva obrovsky
duchovny potencial?.

- Spolo¢nost sa uberd za sekularizovanym Statnym zriadenim
zbavenym naboZenskych zasad. Statnost, ktora je odtrhnuté od svo-
jich vyssich duchovnych cielov, ich nevidi, neriadi sa nimi, nesltizi im.
Také zriadenie vedie vlastny narod so zatvorenymi oc¢ami, doverujtc
viac pozitivistickej vedeckej realite zabtidajic na duchovné osnovy
prava. Akékolvek politické zriedenie bez Boha, je nedokonalé a v ko-
necnom dosledku neefektivne. Politika totiz moralku nevytvara, ale sa
nou riadi. Méze sa riadit duchovnymi hodnotami, ktoré pretrvali sta-
rociami a uchovali civilizaciu, alebo ich zapriet, a odriect seba na seba
znicenie.

1 VIABVIH. N. A.: Kpusuc 6e360xxms1. Mocksa 2005, s. 90.
2 Tamtiez, s. 92.
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- Spolocnost sa ubera za bezduchym umenim, ktoré stratilo svoje
povodné povolanie povznasat dusu cloveka, stratilo svoj étos. Jeho
zakladnym problémom, ktory iba podporuje duchovny tpadok clo-
veka je to, Ze sa stdva vulgarnym a cynickym. Biblia prestala byt nosi-
telom nametov pre poéziu, divadlo, maliarstvo. Vytratila sa vznese-
nost a krasa, umenie prestalo byt zjavenim. Namiesto zveladenia du-
Se cloveka sa zameriava na eSte vacsie rozpalenie hriesnych Tudskych
vasni. Umenie prestalo sluzit, ale stalo sa profesiou alebo vyhodnou
kariérou.

Najvacsi upadok duchovnosti v spolocnosti je vidiet v strate kres-
tanskych hodndt akymi je rodina. Iljin ukazuje zaujimava paralelu
v pristupe k rodine a spolunazivania v nej z krestanského a nekres-
tanského hladiska.

V krestanstve k prijatiu manZzelstva a pripravy nan sa pristupuje
obzvlast zodpovedne. Clovek od Boha prijima nielen poZehnanie, ale
aj zavazky azodpovednost, ktort ma pred detmi a spolocnostou.
Vstupujuc do manZzelstva ¢lovek zveruje seba do ruk Bozich v nadeji
zvladnut vSetko ¢o ho v spolo¢nom Zzivote postretne. Opakom kres-
tanského manzelstva je formalny nezavazny vztah zaloZeny na vasni
a telesnej tuzbe, ktory sa stratou toho posledného kondci. Zasadou
krestanského manzelstva je manzelska vernost. Manzelstvo sa usku-
tocniuje v plnej a bezvyhradnej laske, a plna laska je podla neho jedi-
na. Je to zaroven zaruka spravnej vychovy deti a duchovného zdravia
rodiny. Opakom toho je podporovanie mnohozenstva a spoluZzitia
a vnimania tradi¢nej rodiny ako prezitku. Zakladom rodiny je, podla
neho, autorita rodicov, ktori maju byt predovSetkym mravnym pri-
kladom pre svoje deti. Povinnostou rodi¢ov je vychovavat deti v kres-
tanskej vierouke a cnostiach. Dolezitym je pritom dodrziavanie prika-
zania o Ucte k rodi¢om, ktoré sa stava pre deti akousi zdkladnou sko-
lou dalsich cnosti, akymi st Cestnost a dostojnost, laska a vernost,
poriadkumilovnost a obetavost. Opakom je podkopavat autoritu ro-

' VIABMH. . A.: Kpusnuc 6esboxms. Mocksa 2005. s. 354.
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dicov, rozmaznavanim deti, zbavujiuc ich vychovu jasnych cielov
a hodnot!'.

Zdravie spolo¢nosti je neodmysliteIné bez zdravej rodiny, ktora
moze byt skutocne zdravou vtedy, pokial vo svojom zaklade stavia na
krestanskych hodnotach a idedloch. Tento princip je nad¢asovy, nesu-
visi s politickym tstrojenstvom a ideoldgiou, i ked ideologia tomu
moze v znacnej miere napomahat alebo branit. Rodina rovnako aj
spolo¢nost, v ktorej duchovné hodnoty prestavaju platit, sa nachadza
v krize a m4 vel'mi blizko k svojmu zaniku.

Duchovné obrodenie ¢loveka

V prognoézach tykajtcich sa prekonania socialnej, politickej alebo
duchovnej krizy je Iljin velmi opatrny aZ pesimisticky. Podla neho
kriza, ktortt v poslednom storoéi preziva Eurépa, mé svoje dlhodobé
predchadzanie, a preto jej prekonanie nebude zalezitostou par rokov.

Navrat duchovnosti stvisi s velkymi otrasmi a utrpeniami, ktoré
pomozu prinavratit duchovnu silu, urobit ¢loveka bezprostredne cit-
livym k duchovnym podnetom. Duchovnost sa neobrodi zo strachu,
ale z utrpenia sposobeného bezboznym zivotom, zo smutku po svojej
duchovnej vlasti.

Cielom suiCasnej spolo¢nosti ma byt, podla neho, nabozenské ob-
rodenie, pricom to nema byt pasivny, slepy navrat do minulosti, ale
aktivne, samostatné, uvedomelé obnovenie toho ¢o sa nevymeriava
casom. Ludstvo ma smerovat nie knaboZenskej reakcii a navratu
k minulosti, ale k obrodeniu Evanjelia. Neznamena to novy vyklad
svatého pisma a nova duchovnost, ale pretavenie odkazu Evanjelia do
dnesnej doby.

Duchovnost nemdZe pramenif zo strachu abezradnosti, ale
z uprimnej lasky a mudrosti ¢cloveka. Kedze strata duchovnosti trvala
v priebehu generacii aj jej obnovenie musi prebiehat isté obdobie.
PredovSetkym by sa clovek mal znovu naucit verit. Viera sa ziskava
laskou, duchovnou laskou ku dokonalosti, ktora uci cloveka skutocnej
slobode. Sloboda, podla neho, nie je pohodIny Zivot bez prekazok, ale

' VIABMH. . A.: Kpusnuc 6esboxms. Mocksa 2005. s. 354.
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zodpovednost, ktorti nesieme za svoje rozhodnutia, za rodinu
a v neposlednom rade za vlast, v ktorej byvame!.

Obnova duchovného Zzivota ¢loveka sa zacina znovu ziskanim
duchovnych skusenosti, udit sa ich od svatych, ale predovsetkym od
Christa. Iljin pouziva ako priklad zivot sv. Makaria Egyptského, ktory
upozornuje, aby sme sa nestavali do opozicie s Christom, ale vzdy ho
mali ako vzor pred svojimi ocami. Na to, aby clovek vidiel Christovu
pravdu, potrebuje zamerat svoju pozornost z vonkajSich na vnutorné
veci z hmotného Zivota, na zivot svojej duse, citov, svedomia a vSetko
toto objat laskou ku Christovi. Clovek sa mé vzdavat vasni, nestotoZ-
novat sa s nimi a nepestovat ich. Byt veriacim clovekom znamena mat
jasny pohlad na skutocnost, v ktorej Zijeme. Veriaci clovek nie je od-
trhnuty od reality Zivota, nevyhyba sa tomuto svetu, neignoruje jeho
problémy nevydletiuje sa, ale svojim duchovnym Zivotom vnasa do
sveta krestanské hodnoty, moralku a nakoniec i samotného Christa.

Zoznam bibliografickych odkazov:

VABVIH. W. A.: Kpusnc 6e3bosxumsa. Mocksa 2005. ISBN 5-485-00009-6

VABVH. . A.: Ilyts ayxosHOTO OOHOBAeHM:A. Mocksa 1996. ISBN 5-
02-028175-1

AOCCKMI. H. O.: Victopust pycckoit ¢puaocopun. Mocksa 1991.
ISBN 5-06-002523-3

(online). [cit. 20.11.2012]. dostupné na internete: ttp://www.pravosla
vie.ru/answers/7007 . htm

1 IABVIH. N. A.: Kpusuc 6e360xxmst. Mocksa 2005, s. 106.

107



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

KOBIECOSC DIAKONIJNIE ZAANGAZOWANA, CZYLI JAK
DZISIA] REALIZOWAC POWOLANIE DO BYCIA DIAKONISA

Artur ALEKSIEJUK

Trudno rozwazac role i powotanie kobiety w Kosciele, gdyz wy-
daje sie, ze niemal wszystko na ten temat zostato juz dawno powie-
dziane. Szczegodlnie jest to trudne w kontekscie tematyki tegorocznego
spotkania, ktére dotyczy postugi diakonisy. Z btogostawienstwa Jego
Eminencji Metropolity Sawy postanowitem zmierzy¢ si¢ z tym tema-
tem w kontekscie wyzwan, przed ktérymi stajgq kobiety wspolczesnie.
Niewatpliwie kazda matuszka, bedac matzonka ksiedza i realizujac
swoje szczegdlne powotanie w Cerkwi angazuje cata swoja osobe. Jej
poswiecenie i postuga ogarnia catoksztalt jej egzystencji. Dotyka za-
tem tego, co nazywamy kobiecoscia. Dlatego, w kontekscie rozwazan
nad postuga diakonisy postanowitem poddac¢ pod dyskusje te wyjat-
kowy aspekt natury ludzkiej reprezentowany wtlasnie przez Was,
drogiematuszki.

Dzisiaj w KosSciele prawostawnym nie wyswiegca si¢ diakonis. Po-
jawiaja sie jednak glosy, ze moze warto jest wrocic do tej pigknej prak-
tyki KosSciota starozytnego. Trudno udzieli¢ odpowiedzi na pytanie,
czy jest to obecnie mozliwe. Warto jednak zaznaczy¢, ze wymagania
i wartosci, ktérych nosnikiem byla postuga diakonis pozostaty i w
pelni moze by¢ realizowana przez wspdtczesne kobiety. Jest to szcze-
gblnie wazne w dzisiejszych czasach, w ktdrych rola kobiety wydaje
sie ulega¢ dramatycznym przemianom. Wspolczesne kobiety coraz
bardziej oddalaja ja od pierwotnego wzorca Ewy, a kieruja sie ku wizji
women, Sci$le zwigzanej ze $wiatem polityki, biznesu i pracy zawo-
dowej oraz dziatalnosci spotecznej. Nowe role i zadania stawiane pr-
zez spoteczeristwo wobec wspdtczesnej kobiety, nie musza bynajmnie;j
sta¢ w opozycji do jej pierwotnego powolania. Pogodzenie tych rél
wymaga jedynie od wspotczesnych niewiast odnalezienia wtasnej
tozsamosci — owego pierwotnego nadania, ktore Stworca wszczepit w
nature kobiety. Zadanie to jednak domaga sie zwrotu ku Bogu, skad
bierze poczatek cztowieczenstwo.
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Diakonisa mitosci i wspdtczucia

Kazdy cztowiek od momentu swego zaistnienia, zostat przez
Stwoérce hojnie wyposazony w réznego rodzaju wtadze (rozum, wo-
la), bogactwo zycia psychicznego i duchowego oraz dary indywidu-
alne — specyficzne dla poszczegolnych jednostek. Wydaje si¢ jednak,
ze kobieta w sposob szczegdlny zostata wyposazona przez Boga da-
rami, ktére stawiaja ja w rzedzie istot powolanych do spetnienia
szczegolnego postannictwa nie tylko w dziejach ludzkosci, ale takze
i Kosciota.

Milos¢, jakg Bog obdarzyl wszystkich ludzi, szczegdlne miejsce
znalazta w sercu kobiety, ktéra z wtasciwa sobie intuicja kieruje si¢ w
codziennym dzialaniu ,zmystem mitosci”. Niezwykla zdolno$¢ ko-
chania, zatracenia siebie w mitosci, w ofierze dla drugiego ,ty” spra-
wia, ze kobiety pozostaja w wigkszosci przypadkéw wierne swemu
pierwszemu ,tak”, mimo zawiedzionych nadziei i czestego poczucia
zmarnowanego zycia. Punktem wyjscia dla tego rodzaju analiz sa
ewangeliczne przekazy ukazujace postawe wielu niewiast wobec
Chrystusowego oredzia milosci. Ukazane tam kobiety z sobie wtasci-
wa harmonia umystu i serca dawaly Jezusowi Chrystusowi odpo-
wiedz wiary (por. Mt 5, 28). Ta zdolnos¢ kochania w kazdych warun-
kach pozwala kobietom przetrwac wszelkiego rodzaju préby i kryzy-
sy, ktérych zycie nigdy im nie oszczedzato. To one staly u stop krzyza
(por. J 19,28), a w poranek trzeciego dnia po $mierci Chrystusa, wie-
dzione potrzeba serca, spieszyly do grobu, by odda¢ Mu ostatnia po-
stuge (por. Mt 16,5-6; Mk 16,1-3; Lk 24,1-3). W tym kontekscie kobieta
staje sie jakby , klamrg” spinajaca calq ziemska dziatalnos¢ Chrystusa,
od momentu Wcielenia po ostatnie chwile na ziemi.

Owa zdolnos¢ spojrzenia z mitoscia na otaczajaca kobiety rzec-
zywisto$¢ swiadczy o jej geniuszu wrazliwosci emocjonalnej. To po-
Iaczenie daru mitosci i wrazliwosci predestynuja ja do pelnienia wie-
lorakich zadant w miejscach, gdzie meski pragmatyzm pozostaje $lepy
na wotanie o mito$¢. Geniusz empatycznego spojrzenia na drugiego
czlowieka otwiera przed niewiastami mozliwos$¢ nieustannej stuzby
ibycia darem dla kazdego cztowieka. Mie¢ serce i patrze¢ w serce sa
niewatpliwymi atutami kobiety w $wiecie zagrozonym ciaglymi kon-
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fliktami, znieczulicg i pogarda dla drugiego. Jednoczesnie te dary sa
zobowiazaniem, by nies¢ mito$¢ i wrazliwos¢ do ludzkich serc po-
zbawionych nadziei. Kobieta jest zatem naturalnie usposobiona do
bycia diakonisg mitosci i wspdtczucia.

Diakonisa wrazliwodci i delikatnosci

Geniusz niewiasty nie ogranicza sie tylko do sfery wolitywno-
emocjonalnej, lecz obejmuje swoim zasiegiem calq strukture fizyczna.
Kobiety w wielu dziedzinach przewyzszaja swoimi zdolnosciami
mezczyzn, chociaz mezczyzni, ktdrzy czesto sa egocentrykami, rzad-
ko to przyznaja. Oto niektdére predyspozycje niewiast, w ktdrych sa
znacznie «lepsze» od mezczyzn:

- kobiety dysponujg wigkszym progiem wrazliwosci dotykowej;

- kobiety lepiej stysza i lepiej odtwarzajq zastyszane dzwieki;

- kobiety lepiej widza barwy i maja zdolnos¢ lepszej kompozycji
kolorystycznej;

- wrazliwo$¢ kobiety sprawia, ze sa lepszymi obserwatorami
(por.J 2,3);

- niewiasty maja wrazliwszy wech i smak wyczulony na pewien
rodzaj jakosci smakowych;

- kobiety dysponuja bardziej wysublimowang wrazliwoscig este-
tyczng;

- kobiety lepiej kojarza fakty i operuja danymi zarejestrowanymi
W pamieci;

Wszystkie te tak bardzo charakterystyczne dla kobiety predyspo-
zycje, w jakims sensie warunkuja jej powotanie i role, jaka ma ona do
spelnienia w Bozym zamyséle. Uwarunkowania te rowniez wskazuja
na szczegodlna role, jaka kobieta ma do odegrania w swiecie i w Cer-
kwi. Jej predyspozycje stawiajq ja w roli strazniczki i zarazem diako-
nisy wrazliwosci i delikatnosci, ktdre to cechy, opromienione mitoscia
i nadziejg warunkuja wspodtczucie, zrozumienie i empatie wobec dru-
giego cztowieka.
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Diakonisa zycia

Stworca roztaczajac przed pierwszym czltowiekiem wielkie per-
spektywy rozwoju, stawia mu konkretne zadanie , Badzcie ptodni...”
(Rdz 1,28). Kazda kobieta na mocy tych stéw jest powotana do ma-
cierzynstwa, ktére moze realizowa¢ w sensie fizycznym badz ducho-
wym. Naturalnym srodowiskiem realizacji daru ptodnosci w wy-
miarze fizycznym jest matzenstwo (por. Rdz 1,28), gdzie malzonko-
wie podejmujg dziatania zmierzajace do zaktualizowania tego daru
i poczecia nowego zycia. W sensie duchowym dar macierzynstwa
znajduje swdj szczegdlny wyraz w monastycyzmie.

Jesli chodzi o dar poczecia nowego zycia to wlasnie kobieta zosta-
ta ,wyposazona” w szczegolne zdolnosci swej fizjologii, ktdre czynig
ja otwartg na przyjecie w duchu milosci mezczyzny, bez udziatu kto-
rego nie dokonatby sie cud istnienia w tonie kobiety nowego czlowie-
ka. Dar plodnosci jest swoistym zaproszeniem kobiety do wspdtdzia-
lania z Bogiem, ktoéry losy cztowieka ztozyl w jej rece, powierzajac go
jej wrodzonej i naturalnej wrazliwosci. Dar ptodnosci niejako wymaga
od kobiety poswiecenia i ztozenia ofiary z samej siebie w imig¢ mitosci
do dziecka.

Cudowne ,wyposazenie” kobiety jakby samoczynnie wskazuje
na jej role i zadania, jakie wynikajg z Bozych daréw. Jej fundamental-
nym powolaniem jest mito$¢, ktora predestynuje ja do wielorakich
form macierzyfistwa w rozumieniu fizycznym i duchowym wobec
ludzkosci wspolczesnego Swiata.

Ze wzgledu na swe pierwotne powolanie do mitosci i macierzyn-
stwa kobieta jest blizej Boga, ktory jako Dawca zycia, obdarzyt ja
zdolnoscia przyjecia i wydania na $wiat zycia. Ta cudowna wspodtpra-
ca Boga i kobiety (niezaprzeczalna w tym jest takze rola mezczyzny),
ktoéry nawet swego Syna powierzyt jej fonu (por. Lk 1,35), zobowiazu-
je kobiete, by szczegdlnie dzi$ stata na strazy zycia i godnosci jego
przekazywania.

Do najwiekszych dramatow obecnego czasu nalezy przerywanie
ciazy, ktorego dokonuje si¢ z réznych przyczyn oficjalnie (w szpita-
lach i gabinetach ginekologicznych) oraz w tzw. podziemiu aborcyj-
nym. Kazde zZycie, niezaleznie od swego statusu biologicznego i spo-
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lecznego jest nienaruszalne. Szczegodlnie zas to, ktére pozostaje bez-
bronne wobec technik aborcyjnych wspotczesnej medycyny. Kobieta
zatem winna mie¢ pelng $swiadomos¢, ze wszelkie poczete w jej tonie
zycie jest predestynowane do bycia cztowiekiem — osoba, obdarzong
przez Boga tchnieniem Zycia i godnoscia, jaka posiada kazdy inny byt
ludzki. Kobieta jest wigec powotana do bycia diakonisa Zycia.

Diakonisa prawdy o wtasnym powotaniu

Na bazie przeprowadzonych dotychczas analiz mozna podjac
probe odczytania roli i powotania kobiety. Nalezy jednak na wstepie
dokona¢ pewnego rozréznienia. Powotanie ma wymiar ponadczaso-
wy i jest zakorzenione w odwiecznym zamysle Stworcy, rola zas
zmienia si¢ wraz ze zmieniajacymi si¢ czasami, mentalnoscia, kultura,
obyczajami i potrzebami spotecznymi. Stad rola kobiety ulega co pe-
wien czas modyfikacjom, zachowujac jednak niezmieniony swoj
pierwotny, nadany przez Boga kierunek, jakim jest powotanie jej do
zadan i godnosci wyplywajacych z cztowieczenistwa.

Zamyst Boga wzgledem czlowieka jest tajemniczym planem mi-
losci, ktérego osoba ludzka jest gtéwnym bohaterem. Stowa natchnio-
nego Autora biblijnego , Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego
i matke swoja i faczy sie ze swa zona tak Scisle, Ze staja sie jednym
cialem” (Rdz 2, 24), nie pozostawiajg watpliwosci — fundamentalnym
powotaniem niewiasty jest mitos¢, ktdra realizuje sie¢ w jednosci mat-
zenskiej oraz wszystkich innych relacjach interpersonalnych, ktérych
kobieta jest nauczycielka i mistrzynia. Akceptacja i przyjecie drugiej
osoby w sposodb bezinteresowny, ze wzgledu tylko na jej rownosci w
godnosci osobowego bytu, jak chciat Stwodrca, jest tym, czego oczekuje
od kobiety kazda cztowiek i Ko$cidt.

Z tej najbardziej pierwotnej zdolnosci do kochania, wyptywa
druga czes¢ powotania kobiety — macierzynistwo, rozumiane w sensie
duchowym i fizycznym. Bycie bowiem matka nie ogranicza sie jedy-
nie do posiadania dziecka, lecz jest forma relacji pomiedzy osobami,
z ktdrych jedna jest prowadzaca, a druga jest prowadzona, by poprzez
wlasciwg edukacje mogta osiagnac pelnie dojrzatosci osobowej. Pordd
dziecka jest pewnym stanem przejsciowym w fizjologii uktadu roz-
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rodczego kobiety, jednak dopiero wejscie w relacje mitosci z dziec-
kiem, czyni ja prawdziwa matka. W tym kontekscie macierzynstwo
duchowe kobiet, ktére z wyboru zrezygnowaty (lub zaakceptowaty
swdj stan) z zatozenia rodziny, nabiera znaczenia i doniostosci. Ten
wladnie wymiar objawia sie w monastycyzmie. Swiadczy bowiem
o tym, ze mitos¢ i macierzynstwo sa uniwersalnymi i ponadczasowy-
mi zadaniami powierzonymi kobiecie przez samego Boga.

Mitos¢ i wyptywajace z niej powotanie do duchowego i fizyczne-
go macierzynstwa stanowig uniwersalny zamyst Bozy wzgledem
kazdej kobiety. Wezwanie to jest swoistym zaproszeniem do poczecia
najpierw w duchu tego, co potem moze powsta¢ w ciele. U podstaw
jednego i drugiego aktu winna sta¢ bezinteresowna mito$¢ — dar oso-
by dla osoby. Wpisane w kobiece serce pragnienie mitosci, moze
i powinno realizowa¢ sie w kazdej sytuacji, bez wzgledu na zyciowe
uwarunkowania, gdyz tylko taka mitos¢ jest zdolna realizowac¢ w pet-
ni kobiecos¢ w jej pierwotnym ksztalcie.

Kobieta ze swej natury chce kochac¢ i by¢ kochana. Jej $wiat jest
$wiatem osob i $wiatem relacji interpersonalnych. Wspdtczesne nurty
myslowe wraz ze swoimi zapatrywaniami na wiele kwestii, stoja w
wyraznej opozycji do pierwotnego powolania kobiety, a tym samym
wyznaczaja jej inng role, poprzez ktora chca zrownac ja w zadaniach
i funkcjach z mezczyzna. W takim $wiecie kobieta powinna by¢ wiec
diakonisg i strazniczka prawdy o wlasnym powotaniu, takze o powo-
Taniu do bycia kobieta, zgodnie z zamystem Boga-Stworcy.

Diakonisa wartoéci

Kobieta w kontekscie powotania do mitosci i macierzynistwa po-
winna by¢ ostojg bezpieczenstwa i ufnosci, ktére rodza w kazdym
czlowieku przeswiadczenie, Ze jest on kochany przez Boga. Wycho-
wanie w mitosci i do mitosci, staje si¢ fundamentem w budowaniu
spoteczenstwa opartego na prawdzie, sprawiedliwosci, mitosci i wol-
nosci. Ten program wychowawczy: zabiegania o mitos¢ i dobro, wi-
nien sta¢ sie wewnetrznym imperatywem kazdej niewiasty, by $wiat
stawat sie z pokolenia na pokolenie coraz lepszy.
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Palacym problemem dzisiejszych czaséw jest niedojrzatos¢ mto-
dego pokolenia, ktérej przejawy obserwujemy w rozpadajacych sie
zwigzkach malzeniskich, nieslubnych cigzach czy tzw. ,wolnej mitos-
ci”. Stad kolejne zadanie wyrastajace przed kobietami — wychowanie
mtodego pokolenia do miltosci matzeniskiej i odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa.

Przez wychowanie rozumie sie ,catoksztatt zabiegéw majacych
na celu uksztaltowanie cztowieka pod wzgledem fizycznym i psy-
chicznym; wyksztalcenie w odpowiednim kierunku; edukacja”. Pra-
wostawie uzupelnia te definicje o wartosci religijno-moralne, za kto-
rych ksztattowanie w mlodym czltowieka sa odpowiedzialni w pier-
wszym rzedzie rodzice. W wigkszosci rodzin gtéwna odpowiedzial-
nos¢ za wychowanie mtodego pokolenia spada na kobiete, ktore musi
sprosta¢ wszystkim dylematom towarzyszacym dorastaniu mlodego
czlowieka. Wsrdd nich sobie wtasciwe miejsce zajmuje dorastanie do
mitosci oblubienczej i budzace si¢ potrzeby natury seksualnej. Kobieta
musi zatem stang¢ na wysokosci zadania i ukaza¢ mtodemu cztowie-
kowi na bazie wlasnego przyktadu pigkno mitosci matzeniskiej i wpi-
sana w nig ptciowos¢ mezczyzny i kobiety, ktorzy stajac si¢ darem dla
siebie, daja zycie nowemu cztowiekowi — Zycie od samego poczatku
naznaczone mitos$cig.

Misja wychowawcza kobiety jest gwarantem stabilnosci i zdrowia
moralnego przyszlych pokolen i zakladanych przez nich rodzin. Pr-
zerwanie tancucha ztych wzorcéw i postaw zapewni dojscie do glosu
nowych postaw i ujawnienia si¢ w mtodych ludziach swiata nowych
wartosci, ktére zapewnia szczescie i pokoj nastepnym pokoleniom.

Rola i zadania kobiety zmieniaty si¢ w ciagu wiekdw i ulegaty
ciggltemu procesowi przemian. Nasze czasy wydaje sig, ze oczekuja od
kobiet swiadectwa mitosci, dobra, pokoju i wysokich waloréw moral-
nych. Tego zatem cztowiek ma prawo oczekiwa¢ od niewiast, jako
strazniczek ,ogniska domowego”, przy ktdrym ksztattuje sie przyszty
obraz $wiata. Kobieta jest wigc powotana do tego, aby by¢ diakonisa
wartosci przekazywanych i zaszczepianych w procesie wychowania.
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EUROPA PRAV A HODNOT (?)
Martina KORMOSOVA

Uvod

Zo siestich zakladatelskych statov zapadnej Eurdpy sa stalo
v priebehu pol storocia dvadsatsedem a dalSie eurdpske staty zvazuju
vstup do Eurépskej Unie, alebo sa pripravuji na zacatie pristupovych
rokovani. Slovensko, dna 1. méja 2004, vstupilo do tohto spolocenstva
s ofakavanim mnoZstva vyhod, ktoré nam ¢lenstvo v Unii nesporne
prinasa.

Europeizacny proces' spojeny s integraciou Statov do jedného
spolocenstva, pdsobi vcelku ako pozitivny faktor v procese transfor-
macie zlyhavajiicej demokracie na Slovensku. Slovensko sa za 8 rokov
od vstupu do Eurépskej Unie stava jedna z plne eurdpsky integrova-
nych krajin strednej a vychodnej Eurépy. Tymto zjednocovanim Eu-
ropy doslo a stale dochédza k celkovej transformadcii spolo¢nosti v po-
litickej, socidlnej i ekonomickej sfére. Eurépska Unia nespochybniuje
narodné Staty politicky ani teritoridlne, no obera ich o Cast suverenity.
Za najviditelnejsie ti¢inky integracie mozno povazovat vznik politic-
kého systému a mocenskych struktar Eurdpskej tinie, prispdsobova-
nie sa réznych sfér ndrodnej politiky politike eurdpskej, pripadne ¢ias-
tocne aj zmeny v legislativnej a ekonomickej oblasti. Prave toto rozde-
lenie a zmeny podnecuji neustale k novym vyskumom, kde st prepo-
jené vyskumné metddy ekonomickych, humanitnych, sociologickych
i prirodnych odborov.

1 Europeizacia oznacuje mnozstvo zmien v ramci eurépskych politik a medzinarodnych
vztahoch. Nie je vsak iba zjednodusené synonymum pre eurdpsku regiondlnu integ-
raciu, ¢i konvergenciu, ale naopak, pokryva oba tieto procesy a vnima ich v irich
perspektivach. Jedna sa totiZ o proces, ktory ovplyviiuje jednotlivych aktérov, instita-
cie, myslienky a zaujmy, pri¢om v spominanych oblastiach prebiehaju hlboké Struktu-
ralne zmeny.
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Lisabonska zmluva a jej hodnoty

Nedavne prijatie Lisabonskej zmluvy prinieslo okrem iného ram-
covti zmenu Eurépskej Unie prostrednictvom presnejsieho vymedze-
nia samej seba v zakladajticich zmluvach. Unii této zmluva poskytuje
najma pravny ramec, nastroje potrebné na rieSenie budtcich vyziev
anapltianie o¢akévani jej ob¢anov. Lisabonska zmluva ustanovila, e
pomenovanie ,Unia” nahrddza doteraj$i pojem , Eurépske spolocen-
stvo”.! Medzi inym, je tu nanovo definovana pozicia Eurépskej Unie
v medzinarodnom priestore, kde zacina byt vnimand ako rovnocenny
partner. Je nou priznana pravna subjektivita, posilnené postavenie
Europskeho parlamentu inarodnych parlamentov ¢lenskych Statov
s ciefom zmiernit demokraticky deficit. Uz tu sa nastoluje jedna
z mnohych otazok: Co je demokraticky deficit, a ¢ je naozaj priorita
obcanov Unie plne rozvinuta demokracia?

Lisabonska zmluva, alebo konsolidované znenie Zmluvy o Eu-
répskej Unif a Zmluvy o fungovani EU? v sebe zakomponovala Char-
tu zakladnych prav® a prave tymto ¢inom sa stdva Charta zavaznym
pravnym katalégom zakladnych prav Eurdpskej tinie pre vsetky clen-
ské staty. Zabezpecuje sa nou presadzovanie principov a zakl. prav,
ktorymi st:

< DOSTOJNOST: udska dostojnost, pravo na Zivot a nedot-
knutelnost osoby su redlnym zdkladom primarneho prava a nesmu
byt nikym a ni¢im poskodené. Predmetom I. hlavy Charty je tiez za-
kaz mucenia, neludského alebo ponizujuceho zaobchadzania, zakaz
otroctva a natenych prac, ktoré reflektuji predovsetkym na problema-
tiku obchodovania s [udmi, vykoristovania a nelegalneho pristahova-
lectva.

1 Pozri &lanok 1, ods. 3 Zmluvy o fungovani Eurdpskej Unie [/konsolidované znenie/.
Uradny vestnik EU, C 326 zo dtia 26.10.2012.

2 Pozri Zmluva o fungovani Eurdpskej Unie /konsolidované znenie/. Uradny vestnik EU, C
326 zo dnia 26.10.2012.

3 Charta zakladnych prav Eurdpskej tnie bola vyhlasena v Nice Eurdépskym par-
lamentom, Eurépskou radou a Eurépskou komisiou diia 7. decembra 2000 a zmenena
v roku 2007 v Strasburgu.
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% SLOBODA: Prvé dva clanky sa obsahovo dotykaju justi¢nej
spoluprace a procesného prava, dalsie vSak uz upravuju sukromny
arodinny Zzivot, vratane prava uzavriet manzelstvo a zalozit si rodi-
nu. ,Muzi a Zeny sposobili vekom na uzavretie manzelstva maju prdvo
uzavriet manZelstvo a zaloZit rodinu v silade s vnitrostdtnymi zdkonmi,
ktoré upravujii vyjkon tohto prdva.”! Znenie tohto ¢lanku je upravené tak,
aby sa vztahovalo aj na pripady, v ktorych vnutrostatne pravne pred-
pisy uznavaju iné spdsoby zaloZenia rodiny ako manzelstvo. Tento
¢lanok nezakazuje ani neukladd priznanie postavenia manzelstva
zvazkom medzi ludmi rovnakého pohlavia. II. hlava Charty hovori aj
o slobode myslenia, svedomia, nabozenského vyznania, slobode pre-
javu, zhromazdovania sa a prava na informacie. Patri sem i pravo na
vzdelanie a na précu, ktoré su typické slobodou podnikania, volnym
pohybom pracovnikov, slobodou usadit sa a voInym pohybom slu-
zieb. Zakladnym pravom je i vlastnicke pravo, cielom ktorého je
iochrana dusevného vlastnictva z dovodu jeho narastajiiceho vyz-
namu. DuSevné vlastnictvo sa nevztahuje len na literarne, ¢i umelecké
vlastnictvo, ale i na prava z patentov a ochrannych znamok.

< ROVNOST: Pojem, ktory je zakladnou zasadou prava. Patri
sem nediskrimindcia, kultiirna, nabozenska ajazykova rozmanitost.
Respektovanie kulttirnej a jazykovej rozmanitosti je v sticasnosti tiez
upravené v ¢lanku 167, ods. 1-2 Zmluvy o Eurépskej Unii, kde sa ho-
vori: ,Unia prispieva k rozkvetu kultiir Clenskijch §tdtov, pricom respektuje
ich ndrodnii a regiondlnu rozmanitost a zdroveri zdbraziiuje spolocné kul-
tiirne dedicstvo...jej ¢innost' sa zameriava na podporu spoluprdce medzi ¢len-
skymi Stitmi...”? III. hlava sa venuje irovnopravnosti medzi zZenami
amuzmi, pravam starSich osob, integracii os6b so zdravotnym pos-
tihnutim a v ¢l. 24, ods. 1-3 i pravam dietata.’ Pravo styku zabezpecu-

1 C1. 9 Charty zikl. priv Eurdpskej Unie .Uradny vestnik EU, C 303 zo dria 14.12.2007.

2 Clanok 167, ods. 1,2 Zmluvy o fungovani Eurdpskej Unie [konsolidované znenie/. Urad-
ny vestnik EU, C 326 zo dtia 26.10.2012.

3 Clanok 24 Charty zikl. priv Eurdpskej Unie .Uradny vestnik EU, C 303 zo diia
14.12.2007.

Ods. 1. ,,Deti maji pravo na takt ochranu a starostlivost, ktorda je potrebna pre ich bla-
ho. Mézu slobodne vyjadrovat svoje nazory. Tieto ndzory sa bertt do tivahy pri otaz-
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je udrziavanie osobnych vztahov a priameho kontaktu medzi dieta-
tom arodi¢mi. Z hladiska detskych prav je vyznamny i clanok 32
a 33, ktory zakazuje detskt pracu a chrani mladych udi pri praci. Za-
kazuje sa tu zamestnavat deti, pred dosiahnutim minimélneho veku,
ktory je stanoveny na vek ukoncenia povinnej skolskej dochadzky.
Garantovanym je tu i pravo na ochranu pred prepustenim z dévodu,
ktory stivisi s materstvom a pravom na platntt matersku dovolenku,
alebo rodi¢ovska dovolenku po narodeni alebo adopcii dietata.!

% SOLIDARITA: Je predovsetkym garanciou prav pre zamest-
nancov, ktori st chraneni v pripade bezdovodného prepustenia, dalej
je tu obsiahnuté kolektivne vyjednavanie, pravo na strajk, pravo na
pristup k sluzbadm zamestnanosti a spravodlivé a primerané pracovné
podmienky. Za tymto ucelom, ako sa hovori v ¢l. 156 Lisabonskej
zmluvy, Unia v tzkej spolupraci s ¢lenskymi $tatmi vypracovava $tu-
die, podava stanoviska o problémoch anajmé predklada iniciativy
zamerané na vydanie usmerneni a stanovanie ukazovatelov potreb-
nych na pravidelné monitorovanie a vyhodnocovanie tychto zéklad-
nych prav. Zakazuje sa detska praca a je zabezpecena ochrana nielen
mladistvych, ale i tehotnych, prip. dojciacich pracovnicok pri praci. So
vzajomnou podporou nevyhnutne stivisi i oblast socialneho zabezpe-
Cenia a socialnej pomoci, ktorej ciefom je bojovat proti socidlnemu
vyltceniu a chudobe. ,Unia uzndva a respektuje pravo na socidlnu pomoc
a pomoc pri byvani s cielom zabezpecit' dbstojnii existenciu vsetkych o0sob,
ktoré nemajti dostatok prostriedkov v siilade s pravom Unie a vniitrostatnymi
pravnymi predpismi a praxou.”? Neopomenutelnymi si ochrana zivot-
ného prostredia, ochrana spotrebitela a garancia zdravotnej starostli-
vosti.

kach, ktoré sa ich tykaju, s prihliadnutim na ich vek a vyspelost.”
QOds. 2., Pri v8etkych opatreniach prijatych orgdnmi verejnej moci alebo stikromnymi institi-
ciami, ktoré sa tykaju deti sa musia v prvom rade brat do iivahy najlepsie zdujmy dietata.”
Ods. 3 ,Kazdé dieta ma pravo na pravidelné udrziavanie osobnych vztahov a priamych
stykov s obidvoma svojimi rodi¢mi, ak to nie je v rozpore s jeho zdujmom.”

1 Pozri KORMOSOVA, M.: Aktudlne otizky socidlnoprdvnej ochrany deti a mlideze. DP.
Presov, PBF PU v Presove 2011, s. 31-32.

2 Clanok 34, ods.3 Charty zdkl. prdv Eurdpskej Unie .Uradny vestnik EU, C 303 zo diia
14.12.2007.
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< OBCIANSTVO: Této Cast je zaistenim dodrziavania zaklad-
nych zasad volebného systému v demokratickej spolo¢nosti. Dobra
sprava veci verejnych, pristup k dokumentom, sloboda pohybu a po-
bytu pravo volit a byt voleny, peticné pravo; to vSetko zarucuje Char-
ta zakladnych prav EU.

< PRAVO, alebo spravodlivost je poslednou &astou, ktora regu-
luje systém sudnej kontroly. Je zaruceny spravodlivy proces, prezum-
pcia neviny a pravo na obhajobu.

Hlavnym cielom Eurépskej Unie je popri mieri a blahobyte eu-
ropskych obcanov propagacia hodnét, ktoré st reflexiou na vyssie
spomenuté prava. St nimi:

v'Tudska dostojnost,

v'sloboda,

v'demokracia,

v rovnost,

v principy pravneho statu,

v're$pektovanie Tudskych prav.

Jeden z adresnych cielov je i propagacia socialnej starostlivosti
a ochrany, boj proti soc. vyluceniu a diskriminacii. V zmysle ustano-
veni Lisabonskej zmluvy Unia a jej ¢lenské $taty konaju spoloéne
v duchu solidarity. Ak sa niektory clensky Stat stane ciefom teroristic-
kého utoku alebo obefou prirodnej katastrofy alebo katastrofy sposo-
benej ludskou cinnostou.

V tejto stuvislosti sa nastoluje mnozstvo otazok ako, akym spdso-
bom chce Unia dosiahnut propagéciu svojich hodndt vo svete a pre-
dovsetkym medzi obyvatelmi Eurdpy. Je potrebné podotknut i to, Ze
v minulosti tieto pradva a hodnoty neboli sticastou primarneho prava
a predsa boli dodrziavané. Deti sa im ucili od narodenia v rodinach,
ktoré neboli tak ekonomicky a vedecky zdatné, ale mali svoje pred-
nosti, ktoré dnes absentuju. Dosledkom sti¢asnej sekularizovanej doby
je postupné zriekanie sa krestanskych hodnot, kde su klasické formy
manzelstva a rodiny pomaly vytlacané, rastie kriminalita, zavislost od
drog a iné socialno-patologické javy. Ako zial vyplyva z poslednych
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analyz! Eurdpa sa stava prikladom spojenia vysokej iirovne material-
neho blahobytu, vysokych moralnych kvalit, ale vyznamnym faktom
je stracanie duchovnej sily, ktorou nemézu disponovat formalny kres-
tania.

Je dodlezité si uvedomit, 7e Eurépska Unia je zjednotenim vy-
chodnej a zapadnej casti Eurdpy, kde kazda z krajin ma svoj Specific-
ky spdsob myslenia, prezivania a hodnét. Integracia Eurdpy spojila
najskor krajiny germanske, neskor i anglosaské /Nemecko, Rakusko,
Holandsko, Dénsko, Noérsko, Svédsko, Velké Britania/, s roméansko-
latinskymi /Franctzsko, Belgicko, Taliansko, épanielsko, Portugalsko,
Grécko/ a v neposlednom rade i slovanské, kde patrime i my. Z toho
sa odvija i zastiipenie vierovyznani v zjednotenej Eurdpe, kde najvac-
§im prirastkom boli katolicke krajiny. Grécko je jedinym ¢lenom EU,
kde je pocet pravoslavnych veriacich markantny. Ale i napriek malé-
mu zastipeniu medzi ¢lenskymi $tatmi Unie, je nanajvy$ potrebné
propagovat ,nas zivot”, ktory moze byt obohatenim zivota pre upo-
nahlanych a raciondlnych I'udi zapadného sveta.

Zaver

Eurdpa zaloZena na pravach a hodnotach, slobode, solidarite
a bezpecnosti, propagovanie hodndt Unie, zallenenie Charty zaklad-
nych prav do primarneho eurépskeho prava, iprava nového mecha-
nizmu solidarity alepsia ochrana eurdpskych obcanov je hlavnym
prinosom schvalenia Lisabonskej zmluvy. Si tu okrem iného omnoho
podrobnejsie analyzované a posilnené hodnoty a ciele, na ktorych je
Unia postavend. Tieto hodnoty by mali slzit ako oporny bod pre eu-
ropskych ob¢anov a na demonstréaciu toho, ¢o Eurépa pontka svojim
partnerom po celom svete.

Avsak nesmieme zabudat na ,,...duchovné hodnoty ako na nenahradi-
tel'né podmienky realizdcie stanovenych zdmerov. Bez zmeny ducha cloveka,
sebalepsie zikony budii sice tvorit urcity rdmec spoloCenského sprdvania
a udrZiavat poriadok, ale ¢loveka vniitorne menit nebudii, co sa prejavi v jeho

! Pozri Atlas eurdpskych hodnét. (online). [cit. 2012-11-12]. Dostupné na internete:
<http://www .atlasofeuropeanvalues.eu/new/home.php?lang=sk/>.
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vonkajsich skutkoch...konecné vitazstvo sa dosiahne iba osobnym vitazstvom
nad sebou samym.”?
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TERAPEUTICKY ROZMER BOHOSLUZBY POSVATENIA VOD
Stefan SAK

Voda a jej symbolika

Voda bola pre cloveka zZriedlom a silou Zivota a bez nej by zem
vyschla a bola pustou, krajinou hladu a smrti, v ktorej tak Tudia, ako
aj zvieratd, su odsudeni hladovat. Totiz tam, kde je voda, tam je aj
zivot. Vychodny clovek, spaleny slnkom a o$lahany pieskom puste,
zakonite potreboval vodu na umyvanie i na osvieZenie. Takto sa voda
stala jednym zo zakladnych prejavov pohostinnosti "Ddm doniest tro-
chu vody, aby ste si umyli nohy..."'. Voda je prvok, ktory umoznuje Zzi-
vot, ale aj ocistuje a osviezuje.

"Potom vds pokropim Cistou vodou a budete oisteni od vsetkych svojich
poskvrn..."2. Tak, ako cista voda umyva necistoty tela, tak Boh ocistuje
nase duse od zla, ktoré sa v nom nachadzaji. Voda sa stava aj symbo-
lom moralnej ¢istoty. Umyvanie ruk oznacovalo ich nevinnost, Ze ne-
urobili ni¢ zlého. V odisteni vodou u proroka Ezechiela vidime per-
spektivu obnovenia Bozieho Iudu, ktory prorok zhromazdil zo vSet-
kych krajin, aby Boh vylial na nich vody ocistenia, ktoré umyju Iudské
srdcia od hriechu a modiel a spdsobi, aby chodili v Bozich pravdach.
Slova proroka sa naplnili, ked izraelsky ndrod po navrate do svojej
krajiny, a to az do ¢asu prichodu Isusa Christa, bol verny jednému Bo-
hu (monoteizmus). Ocistujiica moc vody, o ktorej Boh hovori u proro-
ka pri obnoveni Bozieho I'udu i v ¢ase Mesiasa, nasla svoje uplatnenie
v plnom rozsahu vo vodach svatého krstu.?

Avsak nie samotna voda ako taka ocistuje, ale Bozi Duch. "Ddim
svojho Ducha do vdsho vniitra..."*. BoZi Duch v Starej Zmluve bol ozna-
covany ako Bozia sila, ktora bola povazovana za Bozi dar, ktory bol
udelovany zvlastnym sposobom a ktory plnil svoju sluzbu v BoZom

11Mjz 18, 4; Lk 7, 44.

2Ez 36, 25.

3 Pozri: SPADAFORA, FE.: Ezechiel, In: La Sacra Bibbia, S. Garofalo, V1II/2, Réma — Tori-
no 1951, s. 268. Mt 3, 11; 1Pt 3, 21; IKor 5, 11.

4Ez 36, 27.
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Tude!. Proroci predstavuju Bozieho Ducha, ¢inny princip Zivota, obraz
moralnej obnovy v ¢asoch Mesiasa2. Je potrebné, aby sme pochopili,
kto je Ten "novy Duch", o ktorom hovoria proroci. Vdaka Duchu, kto-
rého Boh vlozil do vnutra ¢loveka, bude Bozi I'ud zit podla Jeho usta-
noveni, bude "zachovdvat a plnit' jeho nariadenia™. Po tomto zasahu do-
chadza k uplnej zmene moralneho Zivota. V ¢ase Mesiasa Bozi Duch
v plnosti svojich darov spocinul na Christovi*. Tak Isus Christos napl-
nil na sebe vsetky proroctva, ktoré sa Ho tykali: "Duch Pdnov nado
mnou; lebo pomazal ma zvestovat’ chudobnym evanjelium..."s. Tohto Ducha
prijima aj Bozi Tud: "Duch Svity, ktorého posle Otec v mojom mene, Ten
nauci vds vsetkému a pripomenie vim vsetko, co som vim hovoril".

Voda nielenZe ocistuje, ale dava aj Zivot. Tento symbol oZivujicej
vody uZz poznali stari proroci a vZdy ho spéjali s obnovou Iudu a es-
chatologickym obdobim’. Vdaka tejto vode rastie pSenica a hojne bu-
de chleba z tejto trodys. Bozi ud bude privedeny k plnym Zriedlam
auz nebude viac hladny®. Na tato symboliku nadvézuje aj prorok
Ezechiel: "Spod prahu chriamu vyviera voda, juzne od oltdra, vlieva sa do
Cedronu a Dorytom tejto rieky prechddza piistou a vlieva sa do Mrtveho mo-
ra. Tdto voda zachraiiuje vsetko v jej okoli pred istou smrtou a daruje Zivot i
zdravie"®. V tomto svojom opise prorok odhaluje dva obrazy. Prvy,
kde voda vyvierajlica spod chramu robi nesmierne premeny, pri kto-
rych horké vody prindsajice smrt, premiefia na vody zdravé (Mftve
more), teda tam, kde kedysi panovala smrf, teraz rozkvita novy zivot.
A druhym obrazom je sucha pust, cez ktort prechadza voda, vdaka
ktorej na pusti rastii pevné ovocné stromy, ktoré prinasaja svoju dro-
du. Tieto vody st skutoénym symbolom Zivota, zdravia a oéistenia. Z

15d 6, 34; 13, 25; 14, 6; 15, 14; 1S 11, 6.

21z 4, 3; Ez 36, 23 — 28; Jr 31, 31 — 34; 32, 38.
3Ez 36, 27.

41z11,1-5;42, 1.

5Lk4,18.

6 Jn 14, 26.

7Ez 43, 37.

81z 30, 23.

9Jr 31, 9; Jr 41, 10.

10Ez47,1-9.
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boku Isusa Christa sa vyliala ozivujiica voda, pretoze On je ta skala,
z ktorej vyviera ziva vodal. On je tym novym chramom, svatytiou,
z ktorej vyviera voda davajuca Zivot?.

Hladajic vSeobecny symbolizmus z ndboZenského hladiska na
vodu, m6zeme tak pokojne povedat, Ze voda symbolizuje rodiaci pr-
vopociatok podstaty, z ktorej boli stvorené vsetky formy. Voda ako
jediny zo styroch prvkov stvorenstva (voda, oher, zem, vzduch) sym-
bolizuje pociatok nezmeneného a tvori zdklad kazdého kozmického
prejavu a nadobu vsetkych semiacok. Existovala na zaciatku a bude
existovat vzdy.

Voda, ako kozmogenicky symbol a priestor rozvoja kazdého po-
vodu a semena, tvori velka svéta silu a predovsetkym terapeuticku
a obnovujiicu podstatu. Prostrednictvom obradu zasvitenia pontka
,nové rodenie”, obrad posvitenia, ,lie¢i” a pri pohrebnych obradoch
Bozou milostou pontika znovuzrodenie po smrti. ,Nesmrtelna voda“,
,pramen mladosti”, , voda zivota” st r6zne vyjadrenia tej istej prav-
dy, ze vo vode existuje zivot a vecnost.

Na zaklade kozmogenického chdpania archaického sveta vyznam
vody pre potreby zivota odhaluje trojity symbolicky rozmer:

a) symbol ocistenia

b) symbol zivota a rodenia

¢) symbol smrti a katastrofy?

Z dévodu predovsetkym ocistného charakteru vody bola pouzi-
vana v ocistnych mystirickych obradoch archaického sveta.

V Starej Zmluve sa nachadza prislusny text!, kde sa dozvedame,
Ze Mojzi$ dostal od Boha prikaz, aby zhotovil medené umyvadlo, kde
si mali Ardn ijeho synovia umyvat ruky anohy, ked vstupovali do
svatostanku k obetnému oltaru, aby priniesli ¢isté obety. Informacie
i dosledky vyplyvajlce z pouzivania tohto obradu vody st velmi jas-
né. Toto je napriklad vidiet u Levitov v pripade terapie malomocen-

1In19,37.

2Jn2,19.

3 YKAATZXH, IT.: Ot ovupoAiopot oty dxoAovOia to0 fantiouatoc. In: Aertovgyucég
peAetéc I, ITovovapa, OeooaAoviin 2007, s. 64.

42M;jz 30, 17 - 21.
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stva, kde je nevyhnutné s krvou zarezaného vtacatka nad pramenis-
tou vodou pokropit sedemkrat toho, ktory sa ocistuje od malomocen-
stva a jeho nasledné umyvanie vodou a vypratie jeho $iat. Teda voda
je potvrdenim vykonanej terapie malomocného!.

PodTa krestanského ucenia a konkrétnych biblickych textov, ktoré
sa zmienuju o vode pozorujeme, Ze ona nie je len zakladnym prvkom
stvorenia sveta,? ale ostava aj nad'alej zakladnym miestom, priestorom
a sposobom znovustvorenia ¢loveka v Christu prostrednictvom svitej
tajiny krstu. Obnovujtci a posvacujuci charakter vody sa zaklad4 na
energii blahodate Svatého Ducha. Alexander Schmemann zmienujtc
sa o vyzname posvétenia vody, ktoré predchadza samotnému krstu,
piSe velmi charakteristicky: , Tato voda sa opat stava takou, aka bola
na pociatku a Bohozjavenie je apokalypsou skutocného vyznamu krs-
tu ako kozmickej, ekleziologickej a eschatologickej praxe. Kozmickej
preto, lebo je to mystérium nového stvorenia, ekleziologickej, pretoze
je to mystérium Cirkvi a eschatologickej, pretoze je to mystérium Bo-
zieho kralovstva. Vstupujtic do tejto mystirickej vody za¢iname cha-
pat to, preco to robime. Aby sme zachranili ¢loveka, najprv sa musime
ponorit do vody.?

Terapeuticky rozmer svitenej vody

Prvé informdcie o $pecidlnych modlitbach na posvitenie vody
nachadzame v priebehu prvych piatich storoé¢i. V Euchologione Sera-
piona biskupa Tmuitského existuji dve modlitby. Prva z nich sa na-
chadza ako 5. v poradi tohto Euchologiona a je spojena so sv. Eucha-
ristiou a druhd je 17. v poradi. Podobné modlitby nachddzame v spise
Apostolské ustanovenia. Niekolko malo ulomkovych informaécii
o posviteni a o liturgickom pouziti vody ako aj archaickom povode
niektorych casti dnesnej bohosluzby posvitenia vod nachadzame aj
v patristickej literattre. Epifanios z Cypru uvadza priklad krestana zo
Zidov menom Josip, ktory ked pokropil svitenou vodou konkrétne

13Mjz 14,7 -9.
21Mjz1,1-21.
3 SCHMEMANN, A.: E€ ddatoc xai mveduatos. ABrjva 1990, s. 50.
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miesto, odohnal démonicky vplyv z tohto miesta, na ktorom postavil
krestansky chram, ato v case Konstantina Velkého, cisara nového
Rima. Podla slov Epifana ten isty Josip uzdravil prostrednictvom po-
kropenia svitenou vodou jedného posadnutého. Aj Teodor Kyrsky sa
zmienuje o podobnych dvoch pripadoch. V prvom znich hovori
o Markelovi, biskupovi v meste Amapias, ktory pouzil svitenti vodu
k rozruseniu pohanského chramu. A vdruhom pripade spomina
uzdravenie konia imperatora Julia, a to tiez svdtenou vodou. Existuju
aj iné informacie o uzdraveni svitenou vodou, ktoré spomina Gregor
biskup v Turone.

V helénskom Barberinovom kédexe ¢. 336 z konca 8. storocia exis-
tuje jedna modlitba s ndzvom (EvUx1 émi dwakoviag...), o ktorej pan
profesor Trembela piSe ako o pociatku existencie bohosluzby posva-
tenia vody. Vo Visarionovom kodexe, Kryptoferskom existuje ,Mod-
litba kiipela vo Vlacherne”. V sinajskom kdodexe:

1. ¢. 959 modlitba (eic kKOALBOV dakoviag...)

2. ¢ 982 modlitba (émi Vdatog petaAapPavopévov Emi
Oepameiag agpowaTov...)

3. ¢. 971 modlitba (£t VdATOG AEEWOTOV...)

Vsetky tieto kodexy boli napisané v rozmedzi od 12. do 17. storo-
¢ia. Najstarsie svedectvo o sliZeni malého posvidtenia vody na zaciat-
ku kazdého nového mesiaca nachddzame na zaciatku 8. storocia
u Nikifora Konstantinopolského, patriarchu (806 — 815), ktory zaradil
tato bohosluzbu do ramca pokrestancenej zidovskej tradicie, oddeliac
tak Zidovsky novomesiac od posvitenia vody na zaciatku kazdého
nového mesiaca.

Taktiez Valsamon vo vyklade 65. kdnonu Trulského snemu zara-
duje malé posvitenie vody do ramca bohosluzobnych obradov, ktoré
mali za dudlohu zamenit novomesatné zvyky v pohanskych
a zidovskych obradoch.

Je dobré spomenut, ze v syrskom Euchologione Michala Syrske-
ho, ktory bol napisany v roku 1170, sa absoltitne nespomina malé po-
svétenie vody.
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Zaver

Zo samotnej skladby bohosluzby posvatenia vod vidime, ze ich
terapeticky rozmer nie je len nejaka idea, alebo len pohlad anazor,
ktory sa odraza v urditych frazach, alebo jednotlivych slovéach, ktoré
su roztrusené v jednotlivych bohosluzbach, ako aj v bohosluzbe malé-
ho posvitenia vody. Naopak, ide o najzakladnejsi prvok, pretoze
vsetky casti jednotlivych bohosluzieb boli zamerané na terapiu
a v tomto duchu boli zostavované tieto aj bohosluzby posvitenia vod.

Termin choroba v bohosluzbach posvitenia vod v prvom rade
poukazuje na hriech a hriesnost a preto terapia je chapana v duchu
spasy cloveka. Paralelne r6znym spdsobom je choroba zdorazniovana
ako choroba duse alebo tela popripade oboch, alebo aj démonicky
vplyv, ¢o je obsiahnuté v rdéznych castiach bohosluZieb posvitenia
vod.

Malé posvitenie vody je bohosluzbou silnej terapie, teda silné
farmaceutikum, ktoré je Cirkvou podavané nielen pri urcitych vel-
kych udalostiach, ale dennodenne. Toto farmaceutikum a silna terapia
sa nachddza v rukach pastierov na farnostiach, ktora moze fungovat
vo vztahu k pastve ato pri vhodnych podmienkach a takto rozvinuat
terapeuticky a duchovny program, ktory je vo svojej podstate obsiah-
nuty v celom mystirickom, liturgickom a bohosluzobnom zivote Cir-
kvi.
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AUTOR A JEHO BIBLICKA SPRAVA O STVORENI SVETA
A CLOVEKA

Alexander CAP

Mojzis, ktory je autorom knihy Genezis ako aj celej Tory, pisal
povodne o stvoreni sveta pre Izraelitov, ktori pod vplyvom egyptské-
ho prostredia zacali nespravne nazerat na Stvoritela aJeho dielo.
Podujal sa zapisat to, ¢o sa po dlhé starocia tradovalo aj u predkov
vyvoleného naroda. Vzhladom ktomu, Ze Mojzis bol vychovany
v egyptskych naukach ako egyptsky princ, mal na tito dobu velmi
dobré vzdelanie!, poznal spravy o stvoreni sveta inych narodov, ako
napr. Babylonc¢anov, Chaldejcov, Asyrcanov. Tieto poznatky, ¢o sa
tyka formy, podania, Stylu vyuzil vo svojej pisomnej sprave. Je po-
trebné si uvedomit, ze Mojzis pise o dejinach sveta nie ako ocity sve-
dok, pretoze sam pri stvoreni nebol, ale snazi sa podat ttto ,informa-
ciu” ako clovek — prorok, ktorému Boh zjavuje urcité tajomstvo. Boh
prostrednictvom cloveka odkryva ludom urcité poznanie a on sa sna-
zi, nakolko je to mozné, literarne spracovat a podat v takej podobe,
aby to posliizilo na ponaucenie a zaroven, aby sa upevnil zakon vyvo-
leného naroda a aby si uvedomil, Ze jedinou pric¢inou vzniku sveta je
Boh. Autor, ktory je ,Bozim sluhom”, t.j. Zije podla Bozich prikdzani,
ako na to sprdvne poukazuje sv. Ambrdéz Milansky?, nepodava v tejto
sprave fakty, ktoré zaujimaju svetského cloveka tziaceho po vzdela-
ni, ale Sviatym Duchom podava Boziu mudrost, ktora je nevyhnutna
pre rozvijanie Iudskej cnosti. Toto BoZie proroctvo bolo a je potrebné
k spase ¢loveka, aby Iudia spravne verili v Stvoritela sveta a neustale
si pripominali, Ze svet nevznikol sdm od seba, akousi nahodou
a nevysvetlitelnou zhodou okolnosti.

Alexander Men hovori: ,Jedna z hlavnych specifik Starého Zikona
spociva v tom, Ze uci Bohom zjavenym pravddm prostrednictvom histdrie.

18k 7, 22. — ,A naucil sa Mojzis vsetkej egqyptskej miidrosti a bol mocny v slovich aj v skut-
koch.”
2 AMBROZY, M.: Hexameron. Akademia Teoldgii Katolickiej. Warszawa 1969, s. 189-190.
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Biblicky proldg nie je obycajnd histdria... Je to skér duchovnd histdria pociat-
ku sveta, l'udstva a udalosti, ktoré sa kedysi ddvno stali a ktoré sii vyjadrené
jazykom obrazov, symbolov a ndzornych obrazov... Biblia to je hibka, najstar-
Sie jej casti, a to najmd kniha Genezis sa odkryjva podla zdkonov logiky, ktord
neoddeluje konkrétne od abstraktného, obraz od idei, symbol od symbolizujii-
cej reality. Je mozné, Ze ide o logiku bdsnickii ¢i sakramentdlnu a jej primi-
tivnost je iba takzvand, na proy pohlad. Celd je preniknutd tym Slovom, kto-
1é jej priddva na telesnosti, nevydel'uje sa od slov a veci a vyznacuje sa nepo-
rovnatelnou prizracnostou.”!

Podobne ako rodinny dom nevznika nahodou, ale logicky vidime
za objektom architekta, murarov, robotnikov a stavebny material, kto-
ry je uloZeny na sebe podla urcitych zakonitosti, rovnako aj za zemou
a kozmom vidime , Stavitela” — Boha, ktory usporiadal vSetko na zemi
i vo vesmire do urcitého poriadku, uréil a vlozil do nich zakony, ktoré
clovek po tisicrocia obdivuje a skiima.

Je potrebné si uvedomit, ze biblicky jazyk, ktorym bola tato uda-
lost po prvykrat zapisang, je jazykom semitskym, ktory sa d4 pomer-
ne tazko doslovne prelozit do akéhokolvek sucasného svetového ja-
zyka. S takymito problémami sa stretavaja ti, ktori prekladaju Svéaté
Pismo a snazia sa vystihnat podstatu a duch tohto odkazu staro heb-
rej¢iny i staro gréctiny. Biblicka hebrejcina je jazyk lyricky, basnicky,
myticky a tajuplny? Mojzi$ sa snazil pribliZit svojou literarnou for-
mou vedomostiam udi vtedajSej doby, ich vzdelaniu a ndbozenskym
predstavam, a podat spravu o stvoreni jazykom, ktory bol blizky Izra-
elitom.

Videnie, ktoré Mojzi$§ mal, opisuje [udskymi slovami tak, aby to
Tudia pochopili. Bol uchvateny a Bozou milostou podobne ako apostol
Pavel, preneseny do ,tretieho neba”?, podava udalosti ako premies-
tneny do minulosti a bol svedkom stvorenia sveta. Svoje slova napisal
pod inspiraciou Svéatého Ducha. Vyznamny pravoslavny teoldg Vla-

1 MEHD, A.: Mcazozuxa - Bemxuii 3asem. Mocksa 2000, s. 104.

2V pripade hlbsieho zaujmu pozri CAP, A.: Stru¢ny tivod do Starého Zakona 1. PreSov
2012. kapitolu : Literarne zanre Starého Zakona a hebrejska poézia, s. 28-33.
www.pulib.sk/elpub2/PBF/Cap4/index.html.

32Kor 2, 12.
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dimir Lossky! poukazuje na fakt, ze ¢lovek zhresil a vyjadruje sa slo-
vami padlého sveta, preto hriech narusil i samotny vyznam slov — aj
preto mame problémy s pochopenim textu Svatého Pisma.

Cloveku je tazké predstavit si stvoritelski ¢innost Boha a nieto
eSte slovami vyjadrit tento tajuplny akt. Preto, ak chceme pochopit
teoldgiu stvorenia sveta, mame s pokorou skimat aj jednotlivé slova
Sviatého Pisma, ale zaroven skiimat Svaté Pismo aj kriticky. Autor ne-
podava spravu iba z historického hladiska, ale ide tu vlastne o sve-
dectvo viery, pochopenia zmyslu sveta a poslania vSetkého, ¢o bolo
Bohom stvorené. , Biblickd historia nie je iba objektivnym podanim Cisto
Tudskych udalosti. Je to sprdva o Bozom diely v dejindch, o Jeho pdsobeni vo
svete a zdchrane Jeho l'udi. Preto ide o zmluvnii, teologickii ¢i prorockii histd-
riu”.2 Biblia neriesi vedecky a racionalisticky aspekt vzniku sveta. Nie
je to sprievodca po astrondmii ¢i biologii. Jej ciefom je zvestovat Iu-
dom akejkolvek civilizacie a akejkol'vek doby — zjavenie o Bohu. Prvi
kapitolu knihy Genezis treba skiimat nie z pohladu dnesnej vedy, ale
z pohladu naboZensko — filozofického pohanského ucenia, proti kto-
rému bola dana. Takto k tomu pristupoval uz Euzebios Cezarejsky.>

Svéty Bazil Velky hovori: , My mime skiimat svet a nazerat na koz-
mos nie podl'a miidrosti, ktori prezentuji svetski odbornici, ale tak ako nau-
¢il Boh svojho sluzobnika Mojzisa, ktorému vsetko povedal jasne a nie
v hddankdch**>. Svéty Jan Zlatousty hovori: , Vsimni si milovany, v dom
spociva zvldstnost' tohto zdzracného proroka. Vsetci proroci po tiom hovorili —
predpovedali o tom, ¢o sa md stat' v blizkej ¢i dalekej budiicnosti. BlaZeny
Mojzis, pred ktorym Zilo od stvorenia sveta vel'mi mnoho I'udského pokolenia,

1LOSSKY, V.: Dogmaticki teoldgia. Praha 1986, s. 43

2 DILLARD, R-LONGMAN, T.: Uvod do Starého zikona. Praha 2003, s.17.

3 MEHD, A.: Vcazozuxa - Bemxuii 3asem, s. 105.

4 ,Ja sa s nim rozprdvam od tst k istam, otvorene a nie v hidankdch — a on moze hladiet na
Pdnovu podobu. Preco ste sa teda nebdli hovorit proti mojmu sluZobnikovi Mojzisovi?” (4Mjz
12, 8) porovnaj , Zhovdram sa s nim zoci-voci a vo vident, nie v zdhaddch méZe uzriet podobu
Hospodinovu. Ako to, Ze ste sa nebdli rozprdvat proti méjmu sluZobnikovi Mojzisovi?”
(Heriban — Evanjelicky preklad).

5 BACUANMN, K.: Tomuruu na wecmodnes 6. 1. TLG 2040.001, 6.1.14-18 Bubaeiickue
Kommermapuu omuyo6 Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII éexos. Bemxuit 3asem 1. Knuza bot-
mus 1-11. Tepmenestuka 2004, s. 1.
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bol uznany za hodného usmeriiovany Pravicou Najvyssieho vyslovit to, ¢o
bolo stvorené Bohom este pred MojziSovym narodenim. Preto zacal hovorit
mocne a silno ku vsetkym ndm a to, Ze ,,Na pociatku Boh stvoril nebo a zem”.
Mojzis neucil tieto veci preto, Ze ho to naucili l'udia. Naucil ho to Ten, ktory
stvoril nebo a zem z nebytia v bytie. Ten usmeriioval MojziSov jazyk, aby
o tom zvestoval. Preto Vis prosim, nactivajte tymto slovdm nie ako slovim
Mojzisa, ale ako slovdm samotného Boha, ktory stvoril vsetko. Ten sa priho-
vdra k ndm prostrednictvom MojZiSovych tist...”!

Prvych jedenast kapitol knihy Genezis definuju odbornici ako
biblickt prahistoriu?. Filon Alexandrijsky a tiez zidovsky historik Jo-
zef Flavius prezentuju nazor, ze kniha Genezis bola napisana Mojzi-
Som v Madianskej krajine, v ¢ase ked boli zidia zotroceni v Egypte.
Krestanski autori sa priklanaju skor k ndzoru, Ze to bolo po zjaveni
Bozieho mena na hore Choreb?®. Potom ¢o dostali na pusti desatoro*.
Prof. Alexander Lopuchin hovori: , Vaznost knihy Genezis je pochopi-
telnd. Je najstarsim letopisom sveta a fudstva a je najvacsou autoritou
pre rieSenie svetovych otazok o povode vsetkého, ¢o existuje. V knihe
Genezis je vela vSeobecne zaujimavych informacii a pravd, ktoré maja
vplyv na nabozenstvo, moralku, kult a dejiny pre toho, kto sa zaujima
o skutocny a pravy udsky zivot”.

Prvy krat o tom vSetkom zvestoval Boh Iudom, nie Mojzisovi,
alebo Abrahamovi, ale nepochybne uz Adamovi a Eve, pretoze bez
tohto zjavenia by nemohli pochopit svoj vztah k Bohu ani by spravne
nepochopili svoje postavenie na zemif. Prarodicia odovzdali tuto do-
lezitt spravu - informaciu tstne svojim potomkom a tstnou tradiciou
sa uchovavalo toto posolstvo z pokolenia na pokolenie, cez bohabojné
rodiny a cez Abrahdma sa stalo duchovnou tradiciou Izraelského na-
roda. Alexander Men hovori, Ze pisomne boli slova zapisané v 6. sto-
roc¢i pred Chr. avsak astnou tradiciou sa to sirilo oddavna. Je mozné,

1 3AATOYCT, W.: lomuruu na Krnuey boomus 2. 2. TLG 2062.112,53.28.12-29. Tamze, s. 2.
2 PETER, M.: Wyklad Pisma Swietego. Poznan 1959, s. 19.

32Mjz 3, 14.

+ APO3AOB, ®.: Toakosarue na Knuey brimus. Mocksa 1867, s. 19.

5 A0ITYXWH, A.: Toaxosas bubaus. T. 1.. Iletepbypr 1904 — 1907, s. 2.

6 EAEOHCKII, H.: Mcmopus npoucxosxdenus tebec u semau. Mocksa 2005, s. 107-108.
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ze slova ,Na pociatku stvoril Boh nebo a zem” boli povodne liturgic-
kym a bohosluZobnym textom!. Sest dni stvorenia sveta, to nie je ,,re-
portdz z miesta ¢inu”, ale zvlaStna asvojska ,nabozenska kazen”
a ,demytologizujtuici projekt MojziSa”. Mojzi§ ho napisal preto, aby
odhalil pohanské predstavy — myty o vzniku sveta a ¢loveka Babylon-
canov a Egyptanov ako aj dalsich narodov, ktoré nabozensky ne-
spravne vplyvali na izraelsky narod. Znamy a vel'mi popularny profe-
sor Moskovskej duchovnej akadémie diakon Andrej Kurajev? nazval
,Sestodnev® -polemickym dielom”. Samozrejme, Ze tento nézor je
znacne zveliceny, avsak autor chcel pravdepodobne poukazat, ze ak
biblicky opis stvorenia sveta porovnavame z pohanskymi mytmi* ako
aj vedeckymi tedriami o vzniku sveta, vyvstava tu vela otdzok a tak
vznika polemika.

Ak by Mojzi$ Zil dnes urcite by napisal zvest o stvoreni sveta
a cloveka inaksie. Ved svoju prvt knihu pisal v obdobi jazykom, ked
narod pozostaval zvacsa z pastierov dobytka. Slova a jazyk bol velmi
obmedzeny a slovna zasoba biedna. Semitsky jazyk na pociatku dru-
hého tisicro¢ia pred Chr. mal slabt slovnt zasobu a jedno slovo malo
viacej vyznamov ako napr. slovo ,jom” ¢o oznacovalo den, alebo isté
obdobie.’

Vladyka Filaret® udava, ze Mojzi$ opisuje Sest dni stvorenia nie
ako prirodovedec, ale opisuje ho ako teoldég — pre mudrych i prostych
Tudi. Zvest, ktort nachddzame v prvej kapitole knihy Genezis co sa
tyka formy je velmi $pecificka. I. Sifman ju opisuje nasledovne: , Su-
chy, protokoldrny styl, ktory vobec neobsahuje Ziadne umelecké podrobnos-

1 MEHD, A.: Kax yvumamv bubauro 1. Kaanaunrpaa 2002, s. 61.

2 KYPAEB, A.: [loaemuunocmo Llecmodnesa. Co. Arvoda u Omeza H 1 (12). Mocksa 1997, s.
256-280.

3 Prvykrat sa s tymto terminom stretdvame v diele sv. Bazila Velkého, ktory napisal
vyklad na stvorenie sveta. Ruski autori bezne poZivaju tento termin ako definujuci
Sest dni stvorenia sveta. V gréctine toto dielo nachddzame pod ndzvom Hexameron.

4 Kde je tiez vela spolocného s tym, ako je to podané v Biblii. Problematike pohanskych
mytov sa budeme venovat trochu neskor.

5 Pozri AAIIEBCKM, C.: Bubaus u nayxa. Mocksa 1997, s.12-13.

¢ APO340B, @, cit. dielo, s. 27.
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ti.”1 Tato protokolarnost stylu vyzyva otazky. Ale nie je to problém
iba suchého stylu. Aj samotny obsah vyvolava mnozstvo otazok. Na
prvy pohlad udalosti stvorenia prvych dni tiez nevyzeraja velmi na-
vazne a logicky.

Prva kniha MojZzisova je to jedna z najstarsich pisomnych pamia-
tok, ktora svedd¢i o prahistdrii a nachadza svoje potvrdenie v paleon-
toldgii, filoldgii, biblickej archeoldgii a dalsich vedeckych dokazoch
o doveryhodnosti doabrahamovského obdobia?.

Zoznam bibliografickych odkazov:

AMBROZY, M.: Hexameron. Akademia Teologii Katolickiej. Warszawa
1969.

bubaetickue kommenmapuu omuyos Llepxsu u Odpyzux asmopos I — VIII
sexos. Bemxuii 3asem I. Knuza Bomus 1-11. I'epmenestnka 2004.
ISBN 5-901 494-03-2.

CAP,A.: Struény tvod do Starého Zakona L. Presov 2012.ISBN 978-80-
555-0522-0. www.pulib.sk/elpub2/PBF/Cap4/index.html.

APO3A40B, @.: Toakosanue na Kruzy Bumus. Mocksa 1867. ISBN 5-
85134-005-3.

EAEOHCKUI, H.: Ucmopus npoucxoxdenus tebec u emiu. Mocksa
2005.

DILLARD, R.-LONGMAN, T.: Uvod do Starého zikona. Praha 2003.
ISBN 80-7255-078-0.

KYPAEB, A.: IToremuurocmov Llecmodnesa. Co. Arvgpa u Omeza H 1 (12).
Mocksa 1997.

AOIIYXVIH, A.: Tlepsobvimtioe 1eaoseuecmeo, ezo ucmopus, KyAvbmypa u
opestiocrmv. Mocksa 2007.

AOITYXVIH, A.: Toakosas bubaus. T. 1.. IlerepOypr 1904 — 1907.

LOSSKY, V.: Dogmatickd teoldgia. Praha 1986.

1 IMIMNOMAH, V.: [TamuxHuxue Mouceeso. Mocksa 1993 , s. 20
2 JOIIYXUH, A.: Ilepsobvimioe uero6edecmso, €20 UCHOpUs, KYAbmypa U OpesHOCb.
Mocksa 2007, s.42.

135



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

ASAMEBCKUMN, C.: Bubaus u nayka. Mocksa 1997. ISBN 5-85997-042-0.

MEHDb, A.: Ucazozuxa — Bemxuit 3asem. Mocksa 2000. ISBN 5-89831-
003-7.

MEHD, A.: Kax wumamv bubauro I. Kaamnunrpag 2002. ISBN5-88869-
029-5.

PETER, M.: Wyklad Pisma Swietego. Poznan 1959.

MMOMAH, V.. [Tamuxnuxue Mouceeso. Mocksa 1993.

136



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

BIBLICKE POSTAVY AKO VZOR TRADICNYCH HODNOT
Jan Husdr

Coxfmﬁmz H Mbl AOEFOA'ET@AH A, TWRAERO mEmecTRO, TiKWEAE
HES ASKIE, EFEFX iEFM’MOEY, u’rl;AomgAF'if WcHPpoBO, K ABAOKY AGEAESTE.

tropar 8. piesne utrene
stredy ,syropustného” tyZdia

Spolocnost, v ktorej dnes Zijeme a snazime sa o spravodlivy zivot,
nie je tplne naklonena sposobu zivota, aky pontika vo Svatom Pisme
Bozi Syn a azda najvacSou tragédiou dnesnej doby je, zZe aj samotni
nasledovnici Isusa Christa — krestania — rychlo podliehaji zmenam,
ktoré vyustuju do zmien chdpania prirodzenych udskych a teda tra-
di¢nych hodnot. Dnesna eurdpska spolo¢nost sa nachadza na krizo-
vatke hodndt, na kriZovatke, ktora urci, akym spésobom budu vni-
mané krestanské hodnoty v protiklade s ostatnymi.

Ak sa na konci 20. storocia hovorilo o konzumnosti nasej eurdp-
skej spoloc¢nosti, dnes to uz neplati a nasu spoloc¢nost mézeme nazvat
ako komfortnt. Konzum sa stal sticastou komfortu, ¢lovek sa obklo-
puje roznymi statkami, no tie ho nerobia slobodnym, naopak, zotro¢u-
ju ho a neponechavaji mu priestor pre duchovny rast, ¢o je v tiplnej
zhode so slovami Spasitela: , Lebo kde je tvoj poklad, tam bude aj tvoje
srdce.”? Komfortnost so sebou prinasa aj mnohé dalsie negativa. Naj-
vaznejsim je chcenie viest komfortny zivot ako ndam ho predstavuje
dnesna spolocnost, t.j. chciet oplyvat mnohymi materidlnymi vymo-
Zenostami dnesnej doby, chciet vlastnit ¢o najviac tzv. uzitocnych ve-
cl, ktoré vlastnia ostatni clenovia spolocnosti. S tym je spojené prilisné
staranie sa o nadobudnutie tychto statkov, coho dosledkom je malo
alebo Ziaden cas pre potreby duchovného rastu a zapasu o Bozie Kra-
Tovstvo. A na dovazok, i to malo volného casu, ktory zostane v zivote
cloveka a ktory ¢lovek mo6Ze venovat aj inym, nez materidlnym hod-
notam, vyuziva nespravne alahostajne voc¢i samému sebe. Zbytoc¢ne

TMté, 21.
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uponahlany dnesny clovek travi svoj Cas nerozumnym sposobom,
pretoze ho travi v spoloc¢nosti tych hmotnych statkov, ktoré si nado-
budol. A tak komfortnost spolo¢nosti vedie jej jednotlivych clenov
k absolttnemu individualizmu, k egoizmu a vlastne k obmedzenosti
vo vztahoch. Jedinec si v takejto spoloc¢nosti vytvara iba vztahy k ma-
terialnym statkom a hodnotam, obmedzuje sa na osobné vyhody a na
to, aby nebolo obmedzené jeho komfortné Zitie.

Svité Pismo nas vsetkych vyzyva k striedmosti, k jednoduchému
sposobu zivota, ku ktorému netreba mnoho hmotnych statkov, ktoré
cloveka iba sputavajd, naopak, prednost ma dat tizbe po Bozom Kra-
lovstve a ostatné, podla slov Svéatého Pisma, nam bude pridané.! Pri-
lidna starostlivost o materidlne potreby cloveka mnohokrat odvadzaju
od Boha, preto ma Svété Pismo k tejto problematike jasné stanovisko.
Svaty apostol Pavol hovori: ,,...neZite v mdrnosti svojho zmyslania, so
zatemnenym rozumom, odcudzeni BoZiemu Zivotu,”? ale ,Zite duchovne
a nepliite Ziadosti tela. Lebo telo si Ziada, co je proti duchu, a duch, ¢o je proti
telu. Navzdjom si odporujii, aby ste nerobili to, co chcete.” | Zite tak, aby to
zodpovedalo Christovmu Evanjeliu,”* ,Zite v bdzni v Case svojho pobytu na
Zemi, ved viete, Ze zo svojho mdrneho spdsobu Zivota, zdedeného po otcoch,
boli ste vykiipeni nie porusitelnym striebrom alebo zlatom, ale drahocennou
krvou Christa.”5 Nas Spasitel Isus Christos a Jeho apostoli velmi presne
vymedzili to, ¢o je pre ¢loveka potrebné. V prvom rade odporuacaju
cloveku venovat svoje usilie duchovnym veciam — zdpasu o Bozie
Kralovstvo,® plneniu Bozej vole,” ziskavaniu cnosti® a pod. Samozrej-
me nezabuidaja tiez na to, Ze Clovek potrebuje urcité hmotné statky,
avsak davaju im patri¢né miesto.’

1 Por. Mt 6, 33.

2Ef4,16-17.

3Gal 5, 16-17.

4Flp 1, 27.

51Pt 1, 17-19.

6 Pozri Mt 6, 33.

7 Pozri Mt 7, 21.

8 Pozri 2Pt 1, 5n.

9 Porovnaj Mt 6, 31-34; Mk 10, 23-27; Rim 13, 13-14.
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V biblickej histérii nachadzame mnohé osobnosti, ktoré nas svo-
jim zivotom mozu inSpirovat a ich Zivotné skisenosti mézeme vyuzit
vo vlastnom zivote. VSetci Bohom vyvoleni patriarchovia, proroci
a hrdinovia Starého Zakona nas potcaju o spravnom vztahu k Bohu
a bliznym, potcaju nas o viere, laske aj nadeji, poucaju nas o spra-
vodlivosti a povzbudzuju k spravodlivo vedenému zivotu. Biblia je
plna vzorov, stavia na konkrétnych prikladoch a pribehoch jednotli-
vych svojich osobnosti. V tom je jej krasa, jedinecnost i vynimocnost.
V neposlednom rade vSak prave to ju robi ahko a dobre aplikovatel-
nou v zivote kazdého zboZzného citatela.

O akych hodnotach teda Svité Pismo hovori? V tivode uvedeny
citat troparu z Postnej triody ndm sved¢i a vyzyva nds: Zachovajme aj
my ich cnosti: Jébovu muznost, Jakubovu dobrotivost, Abrahdmovu vieru,
Jozefovu cistotu a aj Ddvidovu chrabrost. A tak napriklad patriarcha Ab-
raham je Svatym Pismom vyobrazeny ako muz silnej a neochvejnej
viery v jediného a pravého Hospodina Boha, ktory opustil svoju do-
movinu, ahoci nevedel kam presne ide, vedel presne za kym ide:
Abrahdm uveril Bohu a pocitalo sa mu to za spravodlivost. ...aby bol otcom
vsetkijch, o veria.”1 Patriarcha Jakub je Pismom vyobrazeny ako krotky
a velmi dobrotivy, ktory neprejavil hnev voci svojmu bratovi, prave
naopak, prejavil mu ohromnt lasku a odpustil mu. Boh ho za to od-
menil novym menom Izrael — ktorym bude nazvany Jeho vyvoleny
Iud, ktorym sme v sticasnosti my — krestania. Patriarcha Jozef, ktory
bol bratmi predany do Egypta, ten nas svojim Zivotom uc¢i duchovnej
(moralnej) a fyzickej Cistote, pretoze odolal aj tym najlakavejsim tele-
snym pOZzitkom a dal prednost skutoénym hodnotam, za ktoré ho Boh
ako z hrobu vyviedol aZz k najvyznamnejSiemu postu v egyptskej kra-
jine. Potom mohol naplnif BoZiu volu a zachranit mnohé narody pred
hladomorom. Prorok Mojzis je Pismom vyobrazeny ako horlivy a ver-
ny Hospodinov sluzobnik a zakonodarca: , Mojzis bol verny v celom jeho
dome ako sluzobnik.”? Boh ho za jeho vernost odmenil videnim Jeho
slavy — preto ho nazyvame Bohovidcom. Spravodlivy Isus Navin (Jo-

1Rim 4, 3. 11.
2 Hebr 3, 5.
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zue) je vo Svitom Pisme opisany ako velmi odvazny a bohabojny
muz. Pre tieto jeho vlastnosti ho Boh ustanovil ako vodcu vyvoleného
naroda po prorokovi Mojzisovi a poveril ho obsadenim zasltibenej
krajiny. Isus Navin svoje poslanie naplnil. Patriarcha Job je zas Pis-
mom opisany ako mnoho trpiaci, no spravodlivy anajma trpezlivy
a muzny v znasani utrpenia. Hospodin mu ako odmenu doprial dvoj-
nasobok vsetkého, co prv stratil. A este, patriarcha Job je krasnym pri-
kladom prosocidlneho spravania, kedZe kazdy clovek naSiel v jeho
dome pohostinstvo a ochranu. Aj medzi kralmi Svaté Pismo opisuje
nadherné vzory pre konanie dnesného cloveka. Medzi nimi vynika
kral, prorok a zalmista David ako muz nebojacny a chrabry, muz ne-
faloSného vyznania a skutocného pokania, muz bohabojny, cnostny,
vracny, Slachetny a spravodlivy. Sdm hovori: ,,Hospodin ma odmenil za
moju spravodlivost, lebo videl, Ze mdm Cisté ruky.”? Svaté Pismo nas upo-
zornuje aj na dalsieho krala ajeho vlastnost. Je nim Davidov syn —
kral Salamun. Pismo vyzdvihuje jeho mudrost, ktora sa prejavovala
v jeho kralovskej sluzbe a najma v jeho pisatel'skej praci. Je autorom
viacerych pouc¢nych knih Starého Zakona, medzi ktorymi by sme
mohli zvyraznit Knihu prislovi, ktora je dodnes inspirujiicou pre
mnohé Tudové prislovia a porekadld. V mudrosti krala Salamtna by
sme vsak nemali vidiet len zhromaZdenie obrovského mnoZstva in-
formacii, no vidiet v nej zivotné sktisenosti, ktoré kral zapisal napri-
klad v knihe Kazatel. Ide teda o mudrost, ktorej pociatkom je strach
pred Hospodinom, ako to casto v poucnych knihach Svatého Pisma
Gitame. Daldim kralom, ktorého Svité Pismo déva za vzor a zvest
o ktorom sa dostala aj do bohosluzobnych textov, je kral Manasija
(Menasse), ktorého kajicna modlitba je dnes sucastou tzv. velkého
povederia. Hibka pokénia tohto krala a obsah jeho modlitby bol od
prvotnej Cirkvi vyuzivany pre vznik d'al$ich modlitieb podobne, ako
je Davidov 50-ty zalm sucastou kazdej kajticnej bohosluzby. Kral Ma-
nasija patri medzi kralov babylonského obdobia a medzi posledné
skvosty starozakonnej biblickej histérie. Aj medzi prorokmi ma Svaté
Pismo viaceré vzory tradi¢nych biblickych hodno6t. Znama je horlivost

14Kr 22, 25; 717, 25.
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prorokov Izaiasa a ElidSa, vynimocny prejav zialu nad hriechmi inych
proroka Jeremiasa, odhodlanost pomahat trpiacim a naddznym proro-
kov Ezechiela a Micheasa, ¢i Avakumov zanietenie pre ochranu Bo-
zich prikadzani na duchovnej strazi.

Spomedzi vsetkych tychto osobnosti Biblie by sme chceli upozor-
nit na krala Davida, ktorého pribeh je oslovujtci v kazdej dobe. Ob-
sahuje jeho vzostupy a pady, tspechy a straty, radost i zial. Cely jeho
pribeh je sprevadzany jeho veriacim srdcom, spravodlivostou v tsud-
koch a vernosti Bohu a Jeho prikazaniam. V kazdej zivotnej situdcii —
jednoduchej i zlozitej — vklada nadej do Jeho riuk, dufa a veri v Jeho
pomoc a Boh ho pozehnava ako svojho najvernejsieho a najmilsieho
sluZobnika. A kral David odpoveda na Jeho blahosklonnost a dobro-
tivost svojou laskou k Nemu i k vSetkému, ¢o stvoril. David miluje, to
je jeho najcennejsia deviza, jeho najsilnejsia zbran. Laska a spravod-
livost st v jeho Zivote prvoradymi a nimi sa stava najvacsim kralom
Izraela v jeho dejindch. Po fiom uz nepovstane taky panovnik, az na
sklonku dni Starého Zakona pride jeho potomok — Mesias, ktory da
jeho kralovstvu pecat vecnosti.

Pribeh krala Davida je inSpirujtci. Jeho ¢iny a rozhodnutia opisa-
né vo Sviatom Pisme, jeho slova a myslienky zachytené vjeho Zzal-
moch, modlitbach, piestiach a hymnoch davaji moznost ponorit sa do
Davidovej citlivej a kajucnej duSe. Poucenie mdzeme najst v kaz-
dej jeho Zivotnej situdcii, v jej vzniku aj v jej rieSeni. Nezalezi na tom,
¢i sa prave nachadzal vo vyhnanstve, v boji, v radosti ¢i smutku, vzdy
sa zachoval ako ¢lovek prirodzene spravodlivy, bez pretvarky a falos-
nosti, tprimny a nepokrytecky. VSetko to posilnil vierou v jediného
pravého Boha atak sa stal nepremoZitelnym protivnikom vsetkym,
ktori usilovali o jeho Zivot. Prave to bola charakteristicka ¢rta Davido-
vej osobnosti, t. j., Zze vSetky svoje rozhodnutia a ¢iny vyvierali z jeho
viery. Pretoze ako hovori apostol Pavol: , Viera je zdikladom toho, v co
diifame, dokazom toho, o nevidime.”! A ked ako slaby ¢lovek pochybil,
jeho viera mu to skoro odhalila a David ucinil ndpravu, ktorej dnes
hovorime skuto¢né vyznanie a pokanie.

1 Hebr 11, 1.
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Pribeh krala Davida prevysil starozakonnu dobu. ,,Ddvid, pretoze
bol zbozny, dostal krdlovsky tron na vecné veky.”! S jeho menom sa streta-
vame aj na strankach Nového Zakona, v bohosluZobnych textoch i ho-
milidch svatych otcov, ktoré ndm krala Davida priblizuju ako ¢loveka
cnostného, bohabojného a spravodlivého, ako skutocného predchodcu
podla tela nasho Spasitela Isusa Christa. Kral David je vskutku vel-
kou osobnostou Svitého Pisma, prorokom, ktory celym svojim Zivo-
tom napliiial BoZi Zakon podla ducha a vytrval v tomto usili az do
konca.

Nas prispevok zakoncime slovami svédtého Jana Zlatousteho:
,Svité Pismo je dokladné a podrobné. Kazdy pribeh podava dokladne
kvoli nam, aby sme zo slov pribehu spoznali cnost spravodlivého
a priestupky necestného.”?
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IKONOTERAPIA AKO ALTERNATIVNA FORMA ARTETERAPIE
- POHLADY NA JEJ LIECEBNY POTENCIAL!

Bohuslav KUZYSIN

Diferenciaciu Struktir na bezné a alternativne vnima vedecké
prostredie negativne. Napriek tomu konstatujeme, Ze tento termin
budeme vyuzivat v zmysle zastipenia, nahrady a doplnenia. Na ttvod
tohto exkurzu povazujeme za potrebné zdo6raznit ako je vnimana arte-
tarapia v stCasnosti a ake je jej miesto v procese lieCenia a napravy.

V sacasnej spolocnosti sa Coraz menej stretdvame s remeselnic-
kymi povolaniami, v ktorych sa okamzite odrazala nie len pracovna
zdatnost jednotlivca ale aj zna¢na miera jeho sebarealizacie. Vysledky
sucasnej pracovnej ¢innosti st v mnohom ,neviditelné” a dlhodobé.
Pritomna je konzumna uniformita a clovek sa postupne stava len
anonymnou stcastou vacsieho celku. Z uvedenych dévodov psycho-
logia, pedagogika, socidlna praca a iné vedy o ¢loveku spatne odhalu-
ju terapeuticky vyznam efektivnej sebarealizacie a kontrolovanej in-
trospekcie. O uvedené atributy je opreta aj arteterapia.

Za neoficialneho zakladatela arteterapie sa povazuje grécky filo-
zof Aristoteles, ktory sa ako prvy pokusal skiimat emocionalne vazby
vo vztahu ku umeniu. S rozvojom psychiatrie sa arteterapia definova-
la ako ,teoreticky usmernené pdsobenie na cloveka ako celok, v jeho uvedo-
melych a neuvedomelych socidlnych a ekologickych wvizbdch, pldnované
ovplyviiovanie postojov a sprdvania pomocou umenia a z umenia odvodeny-
mi technikami, s cielom liecby alebo zmiernenia ochorenia a integrovania
alebo obohatenia osobnosti“?.

Arteterapia predstavuje subor umeleckych technik a metéd, kto-
rych primarnou funkciou je pozitivne a pre klienta prospesne zmenit
formu a obsah jeho introspekcie, zvysit jeho sebavedomie a priniest

! Tento ¢lanok je jednym z vysledkov rieSenia grantovej tlohy ¢. 3/2010 VGA Socidlno-
psychologicka starostlivost o deti z Detského domova v Medzilaborciach, v rdmci Ve-
deckej grantovej agentury Pravoslavnej cirkvi na Slovensku.

28ICKOVA, J. - FABRICI, J.: Ziklady arteterapie. Praha 2008, s. 31.
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mu pocit zmysluplného naplnenia Zivota.! V zaciatkoch aplikacie tejto
metody sa jednalo o zdokonalenie diagnostického systému a postu-
pom casu sa pridal aj terapeuticky efekt. Vytvarny prejav klienta (pa-
cienta) sa v psychologickej diagnostike vyuZziva pomerne casto. Po-
skytuje jednoduchsi spOsob vyjadrenia pocitov a neinvazny spOsob
odkrytia najintimnejsich sfér vnatorného zivota. Ludia sa pri umelec-
kej produkcii odpttavaju od chorobnych myslienok a rozvijaju chut
do zivota.? Preto sa arteterapia ukazuje byt vhodnou metdédou pri
podpore liecby psychotickych pacientov, handicapovanych klientov
a silne emotivnych jedincov. Podporuje odreagovanie a sebavyjadre-
nie prostrednictvom alternativnej, symbolickej a neverbalnej reci, kto-
rej sa postupne sami naucia rozumiet.

Sacastou tejto techniky je vedla riadenia ¢innosti klienta aj
usmernujici rozhovor. Nemalo by sa jednat orozvoj vytvarnych
schopnosti, ¢i vyucbu spravnych postupov, ale o povzbudenie spon-
tannych aktivit zdoraznujacich absolutnu slobodu pri formovani
umeleckych objektov. Preto sa arteterapia chape ako doplnkova lie-
¢ebnd arehabilitacnd metoda, ktord sa okrem psycholdgie vyuziva
najméa v Specialnej a lieCebnej pedagogike a socialnej praci.* V sucas-
nosti sa zacina opatovne diskutovat aj o liecebnom potencialy zazit-
kovych hodnét, napriklad formou prijimania umeleckého prejavu.
Jedna sa o dalSiu zo sfér arteterapie.

Autorom nami sledovanej ikonoterapie je psycholdg a pravoslav-
ny knaz Milan Tymal, ktory ju zacal pouzivat pri terapii zavislosti.
Tymal uvadza, Ze tato forma lieCebného postupu vychadza z teoretic-
kych podkladov pravoslavnej teologickej antropologie, ktora definuje
trojité delenie cloveka — na telo, dusu a ducha. Podl'a tohto ponimania
je ¢lovek telom zakotveny v zemi, psychickou zlozkou sa pripodobiiu-
je Bohu a duchom Boha zrkadli. Uvedeny stav je v tomto kontexte
stavom idealnym, ale v stave po pade prvého cloveka — Adama, sa

1 Porovnaj SICKOVA, J. - FABRICI, J.: Zdklady arteterapie. Praha 2008, s. 31.

2 Pozri CACKA, O.: Psychologie imaginationi vijchovy a vzdéldvini s piklady aplikace. Brno
1999, s. 221.

3 Porovnaj SICKOVA, J. - FABRIC], J., cit. dielo.

4 Porovnaj CACKA, O,, cit. dielo, s. 220-222.
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¢lovek obracia dole, a skor ako Boha, odraza I'udsktt dusu a matériu.
V tejto situacii vstupuje na pomoc ikonopisectvo. Ikony nie st vy-
chodnym krestanstvom vnimané ako nabozenské obrazy, alebo ako
vyrazy umelcovho prejavu, ale ako ,,0kno”, ktoré otvara Iudskej dusi
pohlad do Bozieho prostredia. Prave tento rozdiel a tento teoreticky
koncept pdsobi na klienta motivaéne. Clovek je takto pozyvany, aby
sa zucastnil na zboZzsteni. Opisany obrat mézeme vnimat ako obraz
terapeutického procesu pri liecbe zavislosti — konverziu od hmoty
(drogy) k Bohu (svetu vyssich hodnot).!

Milan Tymal sa k socialnej praci s uzivatelmi drog dostal pri pra-
ci socidlneho kuratora pre deti a mladez este pred rokom 1989 na
okresnom urade. lkonoterapiu zacinal systematicky aplikovat aZz
v obdobi, kedy zacal prevadzkovat protidrogovi poradniu v Jindfi-
chové Hradci, ktora je sucastou viacucelovej protidrogovej sluzby
fungujticej pod zastitou zdruzenia Meta.2 Pri ikonoterapii sa vyuziva
najmé ikona Andreja Rubleva Najsvitejsia trojica. Podla skdsenosti
vytvara kompozicia troch postav okolo jedného stolu imaginativhu
moznost vstupovat ako Stvrty pozvany host. Klienti najcastejsie hla-
dia na ikonu, vo fantazii vstupuja do jej priestoru, poctivaji chramo-
vy spev a su instruovany, ze mézu mysliet na ¢o chcd. Po rozne dlhej
dobe (5 — 30 mintt) nasleduje druha polovica stretnutia nazyvana faza
reflexie, ktora prebieha formou individudlneho rozhovoru. Klienti st
vedeni k tomu, aby sa okrem reflexie svojich pocitov dotykali aj exis-
tencialnych otazok svojho zivota, osobnej viny, hodnotového rebricka,
dobra, zla, Boha, smrti a pod.?

1 Pozri TYMAL, M.: Tkonoterapie. In Hagio-semindi zd 2005. Spolecnost pro hagioterapii a
pastoracni medicinu. [online]. [citované 2012-11-14]. 2005. Dostupné na internete:
<http://www hagioterapie.cz/?page_
1d=223>.

2 Pozri BAJER, P.: Ikonoterapie pomaha dotknout se spiritudlni roviny, objevit smysl
zivota. (Rozhovor
s Milanom Tymalom). In Socidlni price/Socidlna prdca. 2008, 4/2006, s. 10-12.

3 Pozri TYMAL, M, cit. dielo.
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Najsvitejsia trojica — ikona Andreja Rubleva

Ikonoterapia je projekt, ktory je stale v pociatkoch. Moznosti vyu-
zitia motivacie na spiritudlnej baze je mozné pouzit iba u klientov
k tomu disponovanych, teda aspon ,nejako veriacich”. Tymal tvrdi,
Ze pocitovanie a uvazZovanie mdzeme stale vysledovat v neuvedo-
melom presahu do spiritualnej roviny a to aj napriek tomu, Ze stale
viac udi sa nehlasi k ziadnej duchovnej tradicii. Pri vhodnej konstela-
cii st moznosti vyuZitia spiritudlnej motivacie Sirsie ako pri rigor6z-
nom posudzovani: veri — neveri. Samozrejme aj v tomto pripade plati,
ze nevhodné vnucovanie spiritualnych hodnét méze motivacny pro-
ces minimalne skomplikovat. Priebeh ikonoterapie ma vyhodu v tom,
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ze klient na tieto skutoc¢nosti, alebo aspon na zakladné smerovanie
moze prist sam. Je to efektivnejsie ako produkovat rady z vonku.!

Na miesto zaveru si dovolime formulovat niekolko odportcani.
Ikonoterapia sa ukazuje byt produktivnou terapeutickou formou, ale
ako pri kazdom liecebnom postupe aj tu je na mieste jej experimental-
ne overenie a nasledné systematizovanie. V tomto kontexte by mohlo
dojst k verifikacii jej efektivity nie len u zavislych klientov, ale aj pri
inych indikaciach, ¢ problémoch. Nevidime dovod, preco by sa jej
ucinok nemohol objavit pri depresivnych, frustrovanych, & inak pos-
tihnutych I'udoch. Zaroven stale existuje aj moznost pouzitia viace-
rych typov ikon. Bud podla vyberu klienta, alebo podla odportcani
terapeuta. Takyto pristup by mohol oslovit aj prislusnikov inych du-
chovnych tradicii. Ako posledné uvadzame nase odporacanie zaviest
ako medzistupen ikonoterapie aj ikonopisectvo. Ako sme vySsie
uviedli, umelecka produkcia ma vyznamny diagnosticky a liecebny
potencial. O ¢o vacsi potencial by mala, ak by sa do nej vniesol novy
spiritudlny rozmer, ktory by v tejto forme prejavu nemal chybat.
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WKLAD SW. BRACI CYRYLA I METODEGO ORAZ ICH
UCZNIOW W FORMOWANIE SIE SLOWNICTWA STARO-
CERKIEWNO-SLOWIANSKIEGO

Tomasz STEMMPA

Pojawienie si¢ piSmiennictwa stowianskiego jest zwigzane z his-
toria wczesnosredniowiecznej Europy. Pojawienie si¢ pisma i pier-
wszych tekstéw stowianskich wiaze sie nie tylko z chrystianizacja Eu-
ropy w obrzadku bizantyjskim a jest rowniez zwigzane z éwczesnymi
wydarzeniami miedzynarodowymil.

Moéwiac o poczatkach pismiennictwa jak réwniez o tlumacze-
niach tekstow na potrzeby liturgiczne nie sposob nie powiedzie¢
o najstarszych os$rodkach pismiennictwa, ktérych podziat dokonany
zostat pod wzgledem trwania misji $w. braci Cyryla i Metodego. W
tzw. okresie wielkomorawskim byly to Mikul¢ice? i Sady koto Starego
Meésta’, a w Panonii Mosapurk, siedziba ksiecia Kocela.

Po upadku misji $w. Cyryla i Metodego przez jaki$ czas utrzymy-
waly sie klasztory stowianskie w Czechach ( najstawniejszym jest w
Sazawie pod Praga) i zapewne w Panonii, ale gtéwny osrodek pismien-
nictwa stowianiskiego przenidst si¢ na potudnie. Tu zaistniata bulgarska
szkota w Prestawiu* i macedonska $w. Klemensa w Ochrydzie®.

1 Szerzej w: L. Moszynski, Wstep do filologii stowiatiskiej, Warszawa 2006, s.72- 113.

2 Centrum polityczne Wielkich Moraw i duzy o$rodek kultu religijnego.

3 Domniemana katedra Metodego.

4 Do najwybitniejszych przedstawicieli szkoly prestawskiej nalezeli Jan Egzarcha i tzw.
Czarnoriziec ( Mnich Chrabr, jego rozprawa O pismenexv ( O literach) skierowana byta
przeciwko tym, ktérzy odmawiali Stowianom prawa do wilasnego jezyka literackiego.
Dlatego tez jego traktat nazywany bywa obrona, tj. apologia pisma stowianiskiego. Je-
go polski przektad opublikowat w 1985r. Aleksander Naumow. Szkota prestawska
upadta wraz z upadkiem pierwszego panstwa bulgarskiego.

Zorganizowat ja wystany tam w 886 r. Sw. Klemens Ochrydzki autor wielu staro-
cerkiewno-stowianskich kazan i panegirykéw. Pézniej ( 893 r.) kierownictwo przejat $w.
Naum, réwniez bezposredni uczenn Metodego. Szkota pielegnowata Glagolice, powstato tu
wiele cennych tekstow starostowianskich. W okresie dziatalnosci Klemensa i Nauma szko-
a wyksztalcita ok. 3500 uczniow. Przetrwata do poczatkéw XI w., a jej spadkobiercami by-
1y liczne klasztory macedonskie kontynuujace pismiennictwo glagolickie az do XII w.

@
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W formowaniu sig¢ literatury wczesno stowianskiej bardzo istotng
role odegraty klasztory stowianskie na Sw. Gorze Atos, ktéra w tym
czasie byta skupiskiem ok. 25 klasztorow w tym takze stowianiskich!.

W XII w. rozwijaja si¢ wazne serbskie centra pismiennicze, np. w
Raszce, Zecie, Humie. Gléwnym osrodkiem pismiennictwa starorus-
kiego stat si¢ Kijow ze swoja Lawra Pieczerska. W Chorwacji szerzyto
sie¢ pisSmiennictwo glagolskie (np. w Senju). U zachodnich Stowian
gléwnymi osrodkami staty si¢ czeska Praga, a w Polsce o$rodki: wiel-
kopolski, krakowski i $laski?.

Ttumaczenie tekstow biblijnych przez Cyryla i Metodego charak-
teryzuje sie¢ pigknym jezykiem i wiernoscia tresci, nie jest to jednak
doktadne tlumaczenie. Ttumaczyli oni bowiem dla zrozumiatosci,
anie dla doktadno$ci wyrazen i zwrotéw.

Sw. Cyryl i Metody byli wierni greckiemu wzorowi, tam gdzie
tylko byto to mozliwe. Opierato sie to na dwodch zrédlach: doktadnej
znajomosci Biblii oraz opanowaniu jezyka oryginatu i jezyka przekta-
du. Wierno$¢ leksykalna famano rzadko i nie byto to nigdy rezultatem
przypadku. Byl to raczej skutek podporzadkowania si¢ innej, uznanej
za wazniejsza, zasadzie merytorycznej. Osiagniecie jasnosci meryto-
rycznej odbywato sie czesto kosztem pewnych uproszczen, a nawet
zmian semantycznych. To swobodne traktowanie wzorca greckiego
pod wzgledem leksykalnym miato jednak swoja starsza, wyprobowa-
na tradycje. Bowiem juz tekst Septuaginty nie zawsze byl wiernym
odbiciem oryginatu hebrajskiego®.

Odziedziczona przez stowianski przektad niedoktadnos¢ spowo-
dowana byta w przesztosci przyczynami podobnymi do tych, ktére
kierowaly $w. Cyrylem i Metodym: drobiazgowo$¢ na polu leksykal-

! Do najstawniejszych klasztoréw naleza: bulgarski zografski (zatozony na przetomie IX
i X w. ), serbski chilandarski (zatozony w 1198 r. przez Stefana Nemanje i jego syna
$w. Sawwe), ruski Sw. Pantelejmona ( zatozony w 1080 r.)

2 Zob. L. Moszynski, Wstep do filologii stowiariskiej, s. 122.

3 Zob. Friedelowna, Staro-cerkiewno-stowiatniski psalm 91 [w:]Dziedzictwo misji stowiarskiej
Cyryla i Metodego, Kielce 1988, s. 35-47.
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nym mogla wywota¢ niejasnosci na polu merytorycznym, oddali¢
tekst biblijny zamiast go przyblizy¢. Realizacja doktadnej zrozumia-
tosci w tekécie stowiariskim przebiegata niejednolicie. Sw. Cyryl i Me-
tody kierowali si¢ réznymi metodami, ktérych wdrozenie mozliwe
bylo dzigki ich znakomitemu wyczuciu jezykowemu, uswiadomieniu
sobie ré6znic morfologicznych zachodzacych miedzy wyrazami grec-
kimi i stowianiskimi, a takze dzigki ich pomystowosci stowotworczej!.
Swiadomo$é¢ tego, iz z przekladéw beda korzystaé Stowianie,
ktorzy przedtem nie mieli stycznosci z jezykiem greckim, spowodo-
wala, ze sw. Bracia sotunscy nie pozostawiali wyrazéw bez ttumacze-
nia. W razie braku odpowiednikéw stowianskich postugiwali si¢ me-
toda kalkowania?, np. €0AOYEIV — gasracackuTh  (blogostawié, wielbid,

wychwalac), pHovokepux, — HHOpor'Z (jednorozec), VUKTIKOPOE — BpANZ
HOWKHKH (SOWa nocna), TETPAAPXNG — teTpaTosascTHHKE (tetrarcha). Sta-

rali si¢ zachowac¢ jak najbardziej narodowy charakter przektadu sto-
wianskiego, pozbawiony zbednych obcych elementow.

Sw. Bracia Cyryl i Metody stosowali opierali si¢ na metodzie pr-
zekladu wyrazowego, polegajacego na tym, ze kazdemu wyrazowi
greckiemu przyporzadkowali odpowiedni wyraz stowianski aczkol-
wiek nie zawsze ten sam. Zasada dotyczyta tylko tych czesci tekstu, w
ktorych wystepowata zbiezno$¢ kultury stowianskiej i greckiej. W in-
ny sposob tlumaczono wyrazy podstawowe wazne dla wyrazanej
tre$ci, a inaczej wyrazy drugoplanowe zwiazane z podstawowymi.
Wyrazy podstawowe dobierali na nasadzie relacji semantycznej
(wspdlnota sem), a nie na zasadzie statej odpowiedniosci wyrazow.
Aktywizacja ktorejkolwiek z sem, sktadajacych sie na znaczenie wy-

1 Zob. Friedeléwna, Staro-cerkiewno-stowianski psalm 91 [w:]Dziedzictwo misji stowianskiej
Cyryla i Metodego, Kielce 1988, s. 35-47.

2 Powstawaniu replik sprzyjaty okreslone cechy wyrazéw greckich. Ich nie zatarta jeszcze
etymologia oraz wyrazista budowa morfologiczna; odmienno$¢ stowotworczych struktur
greckich i stowianskich sprawita, ze scs. repliki nie zawsze byty jednowyrazowe; doktad-
nos¢ merytoryczna wymagata niekiedy zastapienia wyrazu greckiego, zwlaszcza wyrazu
ztozonego, scs. wyrazeniem co najmniej dwuwyrazowym, zob. T. Friedeléwna, Swiat
zwierzecy w psalmach (O nazwach zwierzqt w scstowianskim Psatterzu Synajskim) AUNC - Filo-
logia Polska, 31, Nauki Humanistyczno-Spoleczne, 192, Toruny, 1990, s. 134-137.
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razu greckiego, zalezata od kontekstu. Sw. Cyryl i Metody wprowa-
dzili do stowianskiego przektadu dowolny wyraz sposréd tych, kto-
rym wlasciwa byta sema aktywizujaca si¢ w danym kontekscie. Nie
ttumaczyli wyrazéw zaleznych od podstawowych, lecz doskonale
rozumiejac znaczenie calej jednostki frazeologicznej, uzupelniali ja
zgodnie z wymogami jezyka stowiariskiego. Np. gr. paAAewv w pier-
wotnym przektadzie mogto zosta¢ oddane przez szanmh, sphwrn lub
wewnaTh. Wybdr odpowiedniego wariantu zalezat jednak od stowa
podstawowego, tj. jesli byta nim np. sopa PaAAewv thumaczono przez
EZAHITH, jeSli np. kamennk to przez K‘J"Iilll'T‘H, a jesli coas — HemnaTh.

W przypadku rozbieznosci rozbieznosci dwoch kultur: greckiej
(chrzes$cijanskiej) i stowianskiej stosowano zasade przektadu morfe-
mowego. Tworzone byly wéwczas kalki wyrazowe, w ktérych jed-
nemu wyrazowi greckiemu odpowiada¢ mogly dwa lub wiecej sto-
wianskich, np. olicovouog — MPHOTABKHHE AOMOY, albo odwrotnie: dwém
wyrazom greckim mogt odpowiadac jeden stowianski, np. oval 8¢ év
YaoTol £€xovoalc — rope me nenpagnsmz. Roznica kulturowa umozliwiata
rowniez przektad wyrazéw zaleznych wedtug zasady wspdlnoty sem,
a co za tym idzie dopuszczenie w ttumaczonym tekscie frazeologicz-
nych zapozyczen'.

Charakterystyki wyrazéw, ktorych twoércom pierwotnego ttu-
maczenia nie udalo sie przettumaczy¢ na jezyk scs., dokonat L. Mos-
zynski?. Oto kilka przyktadow:

a) imiona wtasne hebrajskiego, greckiego i rzadziej tacinskiego
pochodzenia np. Hoannz, cHMOHZ, BAKXEH, TAAHAER, rkEHH:APermcos £3€00,

HOPZAANE, CAMADIAHHHE, <¥>APH:EH, NETPR, KPHOTOLE, rreor{:mz, THEEPHH, ARTOVCTE,

1 Zob. E. Viereshhagin, Iz istorii vozniknovienija piervago literaturnago jazyka slavjan. Piere-
vodcheskaja tiehnika Kirila i Miefodija, Moskwa 1971r. Zob. takze recenzje prof. L. Mos-
zynskiego dotyczaca danej pracy w: Rocznik Slawistyczny, 35/1, 1974, s. 43-51 oraz L.
Moszyniski, Greckie BaAAw w tekstach staro-cerkiewno-stowianskich, [w:] Zeszyty
Naukowe UJ, CMVII], Prace Jezykoznawcze 95, 1991, s. 37-43.

2 L. Moszynski, Kryteria stosowane przez Konstantego-Cyryla przy wprowadzaniu wyrazéw
obcego pochodzenia do tekstow stowiariskich, Slavia, 38/4, 1969, s. 552-564.
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b) zapozyczenia leksykalne z jezyka greckiego, ktore przeniknety
do narzecza sotunskiego jeszcze przed misja morawska, niezaleznie
od pracy literackiej Konstantyna i Metodego, np. tAEoT4, AHreAZ, ekaH-

TEAHE, TPANEZA (w znaczeniu stotu do positkow), XpH3Ma,

C) wyrazy, ktore juz w Septuagincie byty obcymi pozyczkami, np.
hebraizmy': amuus, gr. durfv, hebr.ax ; torona, gr. cOTAVOC TATAY,
aram. X709, hebr.jow; mawzua, gr. pavvae, hebr. m; nacya, gr. TTAOXA,
aram. 8n09, hebr. namd; menm gr. Meoolag, hebr. mwn; zwroty
pleonastyczne hebrajskie przekalkowane do Septuaginty?, np.
raaroa(awe) raaroas, gr. 'éAeyev Aéywv Mt 13:3, £k14:7, 18:2, 24:7; akao
eme cxpkaa, gr. "€0yov, ‘O €loyYAow Ps. 43:2; kx3keceAiTI A KX KEEARE, QT
Tov evPoavOnvatl ‘ev m evPooovvn Ps. 105:5; capn carz Mmou, gr.
KQWOV TV KkQiow pov Ps.118: 154; latynizmy «'enzmoypHonz, gr.
Kevtuplwv, tac. centurio; KOYCTOAHM, GT. Kouotwd(a, tac. custodia; lc’mpz,
gr. Katoap,tac. Caesar; npeTopz, nprl;rropz, gr. Tpaltwplov, lac.
Pretefiufprazy wprowadzone do przekladu stowianskiego pod napo-
rem kontekstu, zawierajacego cytaty i glosy, np. paken W: ona me pewrre

EMOY. PAREH 66 TAETZ (A (ZK3EMO OYYHTEAW, gr. Ol D¢ elmav avtw, Pappl

1 Byly to stowa-cytaty, wiazace ttumaczenie z terenem, na ktérym toczy si¢ akcja Biblii;
o ich pozostawieniu w tekscie stowianskim nie zadecydowato ich ,techniczne” znac-
zenie, lecz fakt, ze byly uzyte w Septuagincie; natomiast hebraizmy semantyczne, tzn.
greckie kalki oddajace zwyczaje hebrajskie autorzy stowianiskiego przektadu thlumac-
zyli, wychodzac z zalozenia, ze intencja autordw Septuaginty bylo w takich wypad-
kach semantyczne wyjasnienie zwyczajéow Starego Zakonu, zob. L. Moszynski, ibi-
dem., s. 561-562.

2 Zob. artykut prof. L. Moszynskiego: Pierwsze przejawy samodzielnego zZycia biblijnych
struktur stylistycznych w jezyku staro-cerkiewno-stowiarnskim, Studia z Filologii Polskiej i
Stowianskiej, 26, 1990, s. 187-196, powotujacy sie m.in. na referat prof. M. Altbauera pt.
Wioriczni kalki w Sinajskija psaltir, wygloszony podczas II Letniego Kolokwium Staro-
bulgarystyki w Sofii w sierpniu 1980 r.; m.in. na pleonastyczne konstrukcje zwraca
réwniez uwage A. Luczak w: Problem rozwigzywania hebraizméw i arameizméw w No-
wym Testamencie S. Murzynowskiego- na wybranych przyktadach, [w:] Biblia a kultura
Europy, t. 1, L6dZ 1992 1., s. 225-231.
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0 Aéyetan pebegunvevopevov Adorade J. 1:38 maanTakoymz w: raa
€ 'T'AAH'T'AKO\"MZ E’RE ECTZ (ZKIEMO. ,&,"kEHUYE 'T'EK"I; I'XIO RZZC'TAHH, gr. Aéyet
avt), TaABa kovy, 6 éotv peBegunvevopevov To kogaotov, ool
Aéyw, Eyewpe Mk. 5:41; nFrkrron W: HA ABOPZ. EXRE ECTX nPrkrron, gr. éow g
avATG, 6 oty moattwelov Mk. 15:16.

Autorzy stosowali zapozyczenia leksykalne! pierwotnego prze-
ktadu z rozsadnym umiarem, zachowujac nalezyte proporcje miedzy
nimi a wyrazami stowianskimi. Obce elementy w Zzaden sposob nie
mogly zaciemni¢ stowianskiego charakteru przektadu. Gtéwna funk-
cje pelnito rodzime stownictwo, przyblizajace Stowianom wiele rea-
liow, wyjasniajace sens licznych metafor i poréwnan?2. Sw. Cyryl i Me-
tody, doskonale zorientowani w mozliwosciach i srodkach wyrazu
jezyka stowianskiego potrafili zastosowac je w swoim przektadzie w
sposob iscie mistrzowski, podnoszac dzieki temu réwniez jego walory
emocjonalne i stylistyczne.

Przy sporzadzaniu przekladu Bracia sotunscy kierowali sie ro-
zumem przez co obca im byla bezduszno$¢. Jak pisze L. Moszyniski:
takie czy inne zatozenia teoretyczne traktowali nie jako martwy regqulamin,
lecz jedynie 0gdlne, wytyczne, podporzqdkowane nadrzednym celom?.

Nastepcy Sw. Braci, kopisci obdarzeni czesto mniejszym talentem
literackim i gorsza znajomoscia greki, ale za to nadmierng skru-
pulatnoscig, niejednokrotnie usitowali poprawié¢ ttumaczenie Sw. Cy-
ryla i Metodego. Takie rewizje, trudne niekiedy do wykrycia, powo-

! Wg. E. Vierieshhagina bilingwizm $w. Cyryla i Metodego byt bilingwizmem koordy-
nacyjnym, nie za$ subordynacyjnym; w zwiazku z tym wprowadzali oni wyrazy
greckie nie na zasadzie zapozyczenia, kiedy to nastepuje peilna substytucja naj-
blizszych foneméw wtasnych na miejsce obcych, lecz na zasadzie wykorzystania
greckich wyrazéw z zachowaniem greckich fonemdéw. Zob. E Viereshhagin,dz.cyt., s.
175-176.

2 Por. T. Fielderéwna, Swiat rodlinny w psalmach (O nazwach roglin w scstowiariskim
Psatterzu synajskim), AUNC - Filologia Polska, 34, Nauki Humanistyczno-Spoteczne, 221,
Torun, 1991, s. 31-46

3 L. Moszynski, dz. cyt., s. 564.
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dowaty nie tylko formalng grecyzacje niektorych konstrukgji, ale réw-
niez mogty doprowadzi¢ do wyraznych znieksztatcen tekstu'.

Przeklad morawsko-panonski

Podstawowa zasada jaka byta zrozumiato$¢ stowianskiego prze-
ktadu, stata si¢ przyczyna rozpowszechnienia poddania go na terenie
Wielkich Moraw i Panonii odpowiedniej adaptacji. Redakcja ksiag
stowianskich?, ktora wowczas si¢ dokonata stata si¢ przyczyna roz-
powszechnienia leksykalnych elementéw zachodnich w po6zniejszym
piSmiennictwie cerkiewnostowianskim. Jak Podaje T. Fieldoréwna:
tzw. Morawizmy tak gleboko wniknety w teksty potudniowostowiariskie, ze
wyodrebnic¢ je mozna tylko poprzez wnikliwq analize filologiczng i jezykowq.
Redacje cerkiewnostowiariskie, cho¢ chronologiczne i geograficzne odlegte od
czaséw i terendw misji Konstantyna i Metodego, zawsze zawierajq pewng
ilo$¢ morawizmow, ktére odziedziczyly ze swych pierwowzordw, na podsta-
wie, ktdrych je sporzqdzonod.

Wsréd zachodniostowianskich elementéw leksykalnych, ktore
weszly na Morawach do przettumaczonych na dialekt Stowian sotun-
skich ksiag cerkiewnychh znalazto si¢ przede wszystkim gleboko za-
korzenione na tym terenie slownictwo sakralne, tacinsko-german-

skiego pochodzenia*, np. onaarz, lac. oblata; mawa, tac. missa; nanems,
tac. papa; oazTaps, tac. altare, a takze takie nazwy etniczne czy miejsco-
we jak®: muaoknnz, gr. 'IoUdNTOG pnmz, pumuckz zamiast pierwotnego
Fo\fM[HH]z, poymackz, gr. ‘Payun, ‘Papatog sﬁprkmlm, gr. 'EBpaiot(, tac.

Hebraice; rpntncxzi, ' EAANvioTl, tac. Graece; aarhunckzi, gr. 'Poudiot,

! L. Moszynski, Wstep..., s.110-112.

2 Pierwszym, ktéry zwrdcil uwage na cechy tych tekstow byt B. Kopitar, zwolennik
panonskiej genezy jezyka scs. Zob. L. Moszynski, Poglady etymologiczne Kopitara
wyrazone w Stowniczku opublikowanym w roku 1836 w Glagolita Clozianus [w:] Ko-
pitarjev zbornik, 1996, s. 35-56.

3 T. Fielderéwna, Ewangeliarz tawyryszewski. Monografia zabytku, Warszawa, Wroctwa,
Gdansk, 1974r., s. 198.

4 Por. L. Moszynski, Kryteria stosowane przez Konstantego-Cyryla..., s. 562.

5 Por. P. Diels, Altkirchenslavische Grammatik, t. 1, Heidelberg, 1932, s. 71; L. Moszynski,
Kryteria stosowane przez Konstantego-Cyryla..., s. 558.
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fac. Latine; noranziuu, tac. paganus itp. Réwniez rodzime stownictwo

morawskie przenikneto do przyniesionych w czasie misji tekstow,
zastepujac w nich niektére obce juz wyrazy potudniowostowianskie
(butgarskie). Tak wigc neThna zastapiono na Morawach przez penora,

EPA‘Ik Przez EAAAH, KPA‘TZ przez KPA‘TPZ, E'T'EPZ przez eAHHZ, I(O\”JZ przez
KOKO'TX, AAKARZIH Przez HEHPHMBHZ, ﬂP'kﬂ‘JA,A,Z przez HPAH‘JA,A,Z, PMI’IA'T'H przez

nponATH itdL.

Szkoty przekladu

Dzielo pierwszych Apostoléw Stowian nie zaniklto wraz z ich
$miercig, a znalazto godnych nastepcow i kontynuatoréow wsrod ich
ucznidw, ktérzy po upadku misji w 885 roku przeniesli swigte ksiegi
na nowe tereny misyjne, gtownie do Bulgarii. W okresie od IX-X do
XIV wieku powstaly tu trzy wielkie centra pismiennictwa, dwa staro-
cerkiewno-stowianiskie i jedno sredniobulgarskie, zwane szkotami:
ochrydzka, prestawska i tyrnowska, charakteryzujace si¢ réznym sto-
sunkiem do dziedzictwa cyrylometodejskiego.

Pod pojeciem szkoty przektadu zwykle rozumie sie technike pr-
zekladu, wyrédzniajaca si¢ okreslonym stosunkiem do oryginatu,
z ktérego przektad jest tworzony oraz do jezyka, na ktéry dokonuje
sie tltumaczenie. Kazda szkola przektadu kieruje sie okreslonymi nor-
mami, posiada wlasna technike przektadu, ogolnie przyjete zasady
translatorskie oraz zespdt preferowanych srodkéw jezykowo-sty-
listycznych?

Szkota ochrydzka
Najbardziej archaiczny charakter miata szkota ochrydzka® w za-

1 Por. J. Rusek, Studia z historii stownictwa bulgarskiego, Wroctaw-Warszawa-Gdarisk-
106dz, 1984, s. 190-191.

2 Por. D. Ivanowa-Mircheva, Vprosi na bigarski knizhoven jezyk do Vzrazhdaneto ( IX-X do
XVIII wiek), Sofia 1987, s. 92.

3 O szkole ochrydzkiej por.: Bl. Koneski, Ohridska knizhneva shkola, [w:] Slovo, br. 6-8,
Zagreb 1957, s. 177-194; E. Georgijev, Ohrodskata knizhovna shkola, [w:] Kliment Ohridski,
Sofija 1966, s. 53-77; D. Ivanova-Mircheva, dz. cyt.,, s. 37-48, za: A. Szulc, Leksykalne
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chodniej czesci panstwa bulgarsko-macedonskiego. Kontynuowata
ona tradycje cyrylo-metodejskie, starajac si¢ zachowac je w niezmie-
nionej postaci. W szkole ochrydzkiej dokonywano przektadu swo-
bodnego pod wzgledem formy i wiernego w oddawaniu sensu. Do-
ktadno$¢ ttumaczenia, umiejetnos¢ doboru odpowiednich ekwiwalen-
tow znaczeniowych, wystepowanie nie przettumaczonych wyrazéw -
,termindéw”, bogactwo wykorzystywanych srodkéw leksykalnych,
umiarkowana skionno$¢ do postugiwania si¢ metoda kalki itp. -
wszystko to taczy teksty powstate w kregu ochrydzkim z pierwotnym
przekladem stowianskim.

Zabytki pisSmiennictwa scs. wyroste w centrum ochrydzkim re-
prezentuja nastepujace tendencje w zakresie stownictwa:

a) skfonno$¢ do pozostawiania wyrazow obcych, z réznych
wzgledow nie przettumaczonych w pierwotnym przektadzie, bez ttu-
maczenia, np. XPH3MA, HIEMONZ, VNOUTACh, (KAHZAAAZ/CKANZAKAZ, A6MONZ;

b) swoboda przektadu uzewnetrzniajaca si¢ m.in. w nieprzestrze-
ganiu jego formalnej zgodnosci z oryginatem, np. tkopo na miejscu gr.
TaxUvelv, sakaaaTh na miejscu gr. opayrf, onazinTh ca na miejscu gr.
TOPATOEIC, noAks4 Na miejscu gr. WYEAETV;

c) szerokie postugiwanie sie opisowym (analitycznym) sposobem
przekiadu, np. MPHATH OEHAA Na miejscu gr. dOIKETY, mAkA NPHATH Na
miejscu gr. THOXEIV, 3HAMHATH NedAThMs Na miejscu gr. ogpay(lev ,
nprkam e maaa sphmens na miejscu gr.mpo Ppax€og;

d) przewaga form nieprefigowanych nad prefigowanymi, np.

EEA"I;'T'H, O\I"IH‘TH, 'T'ISO‘JH'T'H, HE HMATZ KOCHA'TH (A, I'I"Ii‘T'H, MAKY4'TH, HOCLH'TH,
ApIRATH jako odpowiedniki gr.értpérelv,

o1ddokelv, EmteAelv, oU pn dentai, doev, alydv, kolpdodal, ouv
KoulZelv, KaTEXELV;

i stowotworcze zréznicowanie cerkiewnostowianskich psatterzy redakcji ruskiej z XI-XIX wie-
ku, Torun 2000, s. 33.
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€) preferowanie takich typodw stowotworczych, jak: uerecncxz,
oYk, EOomHH, a takze osnTha, AkTeAn, TaHNY, nsrl;qm, AOYXZ, HAKORAAO, MPLEE,
MPLTERE;

f) umiarkowana tendencja do tworzenia kalk greckich wyrazéw
ztozonych, np. EAATOAYAHHE NA miejscu gr. edwd(a, npuonrk‘muz na miej-

scu gr. GpY0d0E0G, rperpoankre na miejscu gr. QUAAPYUP(a; oraz

0) przywiazanie do archaicznej warstwy stownictwa scs., w tym

do morawizmoéw, np. WOYH, MZITO, (ZHRMZ, ETEPX, prkmorm, MHTATH

(nurekern), NOXPHZMHTH.

Szkota prestawska

Druga redakcja ksiag cerkiewnych dokonata si¢ na wschodzie, w
owczesnej stolicy panstwa butgarskiego, w Prestawiu. W odréznieniu
od szkoty ochrydzkiej — prestawska' opowiadata sie za przektadem
wiernym zaréwno pod wzgledem formy, jak i pod wzgledem sensu.
Mialo to swoje zewnetrzne uzasadnienie w dazeniu o6wczesnych
wladz koscielnych do wyeliminowania wszelkich znieksztalcen, bu-
dzacych podejrzenie niedoktadnosci i ,heretyckich" koncepgji, ktore
coraz czesciej przenikaty do tekstéw kanonicznych, , zasmiecajac” je
i grozac wypaczeniem podstawowych dogmatow Kosciota. Wymaga-
no scislej zaleznosci miedzy przekladem a oryginatem. Ani na krok
nie moégl przektad odstepowac od oryginatu, musiat by¢ w najwyz-
szym stopniu dokladny, wrecz dostowny.

Przy doborze stownictwa grupujacy sie w Prestawiu pisarze kie-
rowali sie nastepujacymi zasadami:

1 Zob.: D. Ivanova-Mircheva, dz. cyt., s. 182; D. Ivanova-Mircheva, K voprosu o harakte-
ristikie bolgarskih pierevodcheskih shkol ot IX — X do XIV vieka [ w:] Palaeobulgarica 1 /1,
1977; E Georgijev, Shdavaneto na preslavskata i ohridskata knizhovni shkoli, [w:] Godishnik
na Sofijskija universytet, 50, 1955 s. 3-71; T. Slavova, Preslavska redakcja na Kirilo-Meto-
dijevi staroblgarski evangelski prevod [w:] Kirilo-Metodijewi studii , 6 , Sofia 1989, s. 15-129;
J. Rusek, Studia z historii stownictwa butgarskiego, Wroctaw-Warszawa-Krakéw-Gdanisk-
Loédz, 1984; Stownik Starozytnosci Stowiarniskich, 4/1. Wroctaw 1970, hasto Prestawska
szkota, s. 343-344, za: A. Szulc, dz. cyt., s. 35.

158



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

a) dazenie do unikania greckich wyrazéw, dla ktorych istnialy
stowianskie odpowiedniki; w zwiazku z tym zastepowano, np. Aepx
PTZeZ RZBAIXZ, AAABACTPZ pPrzez NOL LTTIYY ApXHEpEH prZez t'T'AP"kHI.IJHHA
RPRIKCKEIH, ALMONE PrZez &'kez, KATANETAZMA DPrzez onowa, mVpo przez
EAATOROHKHAM MACTH, (KANZARAZ DPIZE€Z (XEAAZH, NcAAZMZ przez nihens,
(VKAMHHA PIZEZ ATOAHYHE, 'TVMIANZ PIZEZ KAAHAO, OAOKAKZTOMA Pprzez
CZIREREHZIIA ROLTRZL;

b) zachowanie formalnej zgodnosci staro-cerkiewno-stowianskiej
przektadu z greckim orginatem; tak wigc, np. greckie: TOXU-

vely, ogayr], Topdtagig, axpeAeiv oddawano odpowiednio przez scs.:
OYCKOPHTH, 3AKOAEHHE, OMAZYEHHE, NOAKBERATH; W odréznieniu od szkoty och-

rydzkiej unikano tez analitycznego sposobu przekltadu prestawskie
oknpkTH zamiast ochrydzkiego NPHATTH OBHAA, NOCTPAAATH zamiast maka

pHATH, Mo mank zamiast nphmae mara spkmene itp. Zachowaly formalna
zgodno$¢ z greckimi ddIKeTY, THOXETY, TPO Bpaxéog;

C) preferowanie slowianskich form prefigowanych, zwtaszcza
gdy tlumaczyty odpowiednie prefigowane formy greckie, nokeakrn na

miejscu gr. ETUTPETELV, R TRAPHTH Na Miejscu gr. ETITEAEIV, Oy MALNARATH
na miejscu gr. OlYGV,oyeznATH Na miejscu gr. KOIPGODAL, nprrocHTH Na
miejscu gr. CUVKOU(LETV;

d) preferowanie typéw slowotwdrczych: HegeckHZ, OThILIKZ, EOHA-—
oTERHZ, A takze ORHThAHUI, TAHHACTRO, HAKORAARHH, AZIKAHHE, ArkratHe,
MPLTEALL;

e) sktonnos¢ do tworzenia wyrazoéw ztozonych, gléwnie metoda

kalkowania odpowiednikéw greckich; szczegdlnie rozpowszechnione
byty zatozenia z : goro- (np. gorogophe, gr. deopax(a), aaro— (np. Baaro-

sseTenz, gr. e0oeP(q), npHeno- (Np. ﬂFH!HOA’kﬁA, gr. delTi pdevog), Tps- (Np.
TPRREAHIACTRANZ, ST. TPIOUEYIOTOG), 3a4To- (3A4ooyeTz, gr. XPUOOOTO—
HoQ) itp.;
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f) swiadome dopuszczanie w przektadzie osobliwosci leksykal-
nych swojego srodowiska; tak wiec w zabytkach powstatych w cen-
trum prestawskim wyraz wpkea zastapil ochrydzkie mpwraa, atkawm-

PA,&,H, l.l,AtZ—I'OAHHA, OI'T‘POEZ—O‘TOICZ, MBBAOHMBU'B—MZI'TAPZ, I'IA!‘T'O\{XZ—I'IA!‘TI;IPI;,

FPAKAEHHE—XZI[’.IEHHE, IC‘JZMH'TH—I'IH'T'A‘TH, AAZKATH CA—NOCTH'TH A ltd

Mimo réznego stosunku obu szkét do kwestii staro-cerkiewno-
stowianskiego przekladu nie bylo miedzy nimi ostrej granicy. Obie
opieraty sie na tym samym jezyku scs., cho¢ na réznych jego dialek-
tach, ochrydzka na zachodnich (macedonskich), prestawska na
wschodnich (butgarskich). Podobnie jak miedzy sasiadujacymi ze so-
ba dialektami tak i miedzy zwigzanymi z nimi szkotami przektadu
dochodzito niejednokrotnie do wzajemnych wptywoéw, ktoérych kon-
sekwengja staty sie liczne leksykalne pozyczki. W tekstach powstatych
w centrum prestawskim mozna wigc spotkac cechy charakterystyczne
dla szkoty ochrydzkiej i na odwrét w tekstach ochrydzkich — cechy
prestawskie. Przykladem zespolenia tendencji przekladowych obu
szkot sg utwory Klemensa Ochrydzkiego!, zwlaszcza jego Stowa. Ba-
dania prowadzone nad jezykiem tych utwordw coraz bardziej prze-
konuja iz przeciwstawianie szkoty ochrydzkiej i prestawskiej z jezy-
kowego punktu widzenia nie jest w pelni uzasadnione. Niektdrzy ba-
dacze wrecz neguja istnienie szkoty ochrydzkiej. Np. wg stéw butgar-
skiego slawisty 1. Gylybowa: ,Hme msamame abGcoAIOTHO HUKaKBU
CepUO3HU e3UKOBY KPUTepH, KOHTO D1IXa IIO3BOANAMN Aa Ce TOBOPU 3a
Oxpuackara mmkoAa Ha KHUKOBHIS €3UK 2.,

1 K. Mirchev podkresla Scisty zwigzek leksyki tekstow Klemensa Ochrydzkiego ze stow-
nictwem cyrylometodejskim; niemniej jednak, zwlaszcza jego pozniejsze utwory wykazuja
niezaprzeczalng bliskos¢ leksykalng z Kodeksem supraskim, wschodniobulgarskim
zabytkiem z XI w.; nalezy jednak pamieta¢, iz wschodniobutgarskie elementy jezykowe
obserwuje sie gtéwnie w tych utworach Klemensa Ochrydzkiego, ktdre zachowaty sie do
naszych czaséw w ich ruskich odpisach, por. K, Mirczev, Kliment Ohridski i rannite shkoli na
starija blgarski knizhoven jezyk [w:] Blgarski jezyk, 16/5, 1966, s. 420.

2 1. Golubov, Kliment Ohrydski i istorija na bylgarskija knizhowen jezyk[w:] Trudovie na Vis-
shija pedagogicheski instytut , Bratia Kiril i Metodij” 4-5, 1968, s. 495 za: ]. Rusek, Studia
z historii stownictwa bulgarskiego, Wroctaw 1984, s. 192.
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Szkota tyrnowska

Spadkobierczynia i kontynuatorka obu wyzej wymienionych
szkot byta sredniobulgarska szkota tyrnowska'!, zatozona przez patri-
arche Eutymiusza, pisarza i reformatora jezyka. Wychodzac naprze-
ciw tendencjom dwczesnej epoki, Eutymiusz dokonat rewizji przekta-
dow ksiag cerkiewnych przez zblizenie ich do greckich oryginatow
i staro-cerkiewno-stowianiskich tlumaczen. Przeprowadzil reforme
jezyka i ortografii, przywracajac jezykowi pisanemu archaiczng postac
i oczyszczajac go z wplywow jezyka zywego. Kierowana przez niego
szkota §cisle przestrzegata zgodnosci pomiedzy forma i sensem cer-
kiewnostowianskiego przektadu a greckim oryginatem. Czerpata ona
z zasobu stownikowego obu szkdt, prestawskiej i ochrydzkiej, jednak-
ze w jej dziatalnosci daje sie zauwazy¢ tendencja do ograniczania lek-
sykalnych dubletéw, wlasciwych jezykowi scs. w dwu jego odmian-
kach.

Z istniejacych w jezyku scs. synonimow, preferowanych w Pre-
stawiu lub Ochrydzie, szkota tyrnowska wybierata jeden, powszech-
niejszy w dotychczasowym pismiennictwie. Wazne wiegc bylo nie po-
chodzenie wyrazu, lecz jego frekwengja. I tak, np. rezygnujac z pre-
stawskiego akam, przyjmowano ochrydzkie pAAH, Z pary scs. synoni-
mOwW nasToyXz-nacThips Wybierano wlasciwy szkole ochrydzkiej nacraips.
Nie uzywano jednak charakterystycznego dla szkoty ochrydzkiej za-
imka eTepz, lecz powszechnego w Owczesnym pismiennictwie pre-
stawskiego wkkzn, nexzro. Podobnie z pary synoniméw oakn — macao w
$redniobutgarskich zabytkach pozostato tylko prestawskie macao.

Przy doborze leksyki kierowano si¢ zasada dokladnosci i zrozu-
miatosci przekladu. Nie byl to dobdr sztywny, lecz swobodny, uw-
zgledniajacy kazdorazowo potrzeby kontekstu. Tak np. z pary
HAOYCTHTH — HARAAHTH wybrano HAOYETHTH nie z powodu jego ochrydz-

kiego pochodzenia, lecz dlatego, Zze lepiej odpowiadal warunkom

1 O szkole tyrnowskiej, zob. 1. Haralampijev, Jezykt i jezikovata reforma na Jevtimij Tyr-
novski, Sofia 1990.
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kontekstu! : nprk,A,PﬁsHIH e EQETHIIH ADMENE HAOYCTHIIA HIKE ThMmb nonAPrkAl’JIH
A HAPW,A, KO MHWTrX IA[’.II;, KO AA CRA'TOroO OYKHA'T'k.

Pisarze tyrnowscy, zdajac sobie sprawe z przemian semantycz-
nych, ktére dokonaty sie w jezyku scs., czesto odczuwali niejednoz-
nacznos¢ wyrazéw wchodzacych w sktad dawnych leksykalnych
dubletéw. Stosowali wiec oba warianty, w zaleznosci od semantycz-
no-stylistycznych wymogow tekstu. Oto kilka przyktadow: z och-
rydzko-prestawskiej pary synoniméw oagraps-rpkenye u Eutymiusza
wystepuja oba wyrazy, oazTaps w znaczeniu 'podwyzszone i oddzie-
lone miejsce w przedniej czesci cerkwi, gdzie znajduje sie stot
liturgiczny', wpksnye w znaczeniu 'pogariska s$wiatynia, chram'; och-
rydzkie reann spotyka sie u Eutymiusza w neutralnym pod wzgledem
stylistycznym znaczeniu 'duzy, pokazny, liczny', a jego prestawski
odpowiednik keankz w znaczeniu 'wielki, znamienity, stawny'; charak-
terystyczny dla szkoty ochrydzkiej musorz w tekstach tyrnowskich
oznacza 'zycie', ceche wlasciwg wszystkim istotom zywym (jest wiec
antonimem $mierci), prestawskie za$ muTHe oznacza 'rézne sposoby
zycia i rozne czynnosci zyciowe', a musns - 'ziemski lub niebianski zy-
wot cztowieka.

Dobér odpowiednich srodkow leksykalnych dyktowato réwniez
dazenie szkoly tyrnowskiej do oryginalnosci, wzniostosci i emocjo-
nalnej wyrazistosci tekstu. Tym wiasnie ttumaczy si¢ m.in. takie za-

miany jak: eBAHFEAHOTZ Na BAATORRETRHHKE, TEOPHTEAL 1A (ZZLAATEAL, MHDZ
NAa RZCEAEHAHAI, HEILCTHH Na I'I‘J"Ii/\kt'T'HH, KZNAL cA NA NONAZ3ZE CE, rrrprkromz na
AphARHME itd.?

W szkole tyrnowskiej starano sie, aby przekiad byt doktadny, ale
niekoniecznie dostowny. Dopuszczano pewng swobode w przekla-
dzie pod warunkiem, ze zostanie zachowana zgodnos¢ z kontekstem

! Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 127.
2 Tamze, s. 128-129.
3 Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 129-130.
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isens greckiego oryginatu nie zostanie wypaczony, np. greckie
10 1€ JYoc Kat 1o Bdgdg Eutymiusz thumaczy przez swcoma oygo 1 ras-

gHH4, TO T(HIOV EUAOV przez khceiseThHO ,A,F"klso, €1l TOU HETWIOU przez Ha
anyt, O GAOQPEV LN przez roygnTen itp.!
Dazenie do uniknigcia dwuznacznosci w przektadzie spowodo-

wato, ze szkola tyrnowska nie zaakceptowata wielu archaicznych juz
wyrazOw, takich jak: mazas, cAApa, CATh, IAAHE, EAAHH, HAMECTHE,
Axma, npknpasz, roguua 2

W miare mozliwosci unikano réwniez leksykalnych elementéw
gwarowych, ktére nie pasowaty do odznaczajacych sie¢ ,, wyszukanym
stylem" tekstow sredniobutgarskich. Tak np. nie spotyka si¢ u Euty-
miusza Tymowskiego gwarowych pasnmh i xopa. Zrezygnowano tez z

rzadko uzywanych wyrazow: kaua, rpasH, un, roakmz, postugujac sie
czestszymi i literackimi nazwami XPAME, NPLCH, EXIMd, REAHKE 1 ReAHH. 3

Cecha charakterystyczng szkoly tyrnowskiej byto szerokie postu-
giwanie sie synonimami. Czesto wystepowaty one w tekscie jeden za
drugim, tworzac semantyczne ciagi. Wedtug D. Lihachowa: synonimia
konieczna jest przede wszystkim dla odréznienia odcieni znaczeniowych. Sy-
nonimy wykorzystuje si¢ z jednej strony w celu unikniecia powtdrzen, z dru-
giej zas$ dla podkreslenia odpowiedniego znaczenia oraz wyodrebnienia réZnic
miedzy wyrazami w semantycznym ciqggu*. Podobnie pisarze tyrnowscy
postugiwali si¢ synonimami nie tylko jako srodkiem stylistycznym,
lecz takze w celu uniknigcia powtdrzen i konkretyzacji znaczenia, por.

np. Cl@g synoniméw: RZ E,A,HHO—KZICO\"HZ—EZI(O\[’H'{(—IZKZI(O\[’I’II;HO—I(O\[TII;HO—
OKkLIJ'T'kLly'k—H’IiPAgA'kAkH'k—H’I;I’IOA'kAkH'kS.

Szkota tyrnowska postugiwata si¢ ogromna iloscig wyrazéw zlo-
zonych. Byty wérod nich stare, odziedziczone ze szkoty ochrydzkiej

! Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 131.

2 Tamze s. 132.

3 Por. J. Rusek, Studia z historii stownictwa butgarskiego.... s. 193.

4 Por. D. Lihachev, Niekotoryje zadachy izuchenija vtorogo juzhnoslovianskago vlijanija v Ro-
ssii, Moskwa 1958, s. 31.

5 Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 138.
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i prestawskiej ztozenia, kalki wyrazow greckich, ale i nowe, oryginal-
ne formacje stowotworcze. Gtdwna przyczyng tworzenia wyrazow
ztozonych bylo dazenie do wyrazenia skomplikowanych poje¢ religij-
nych w syntetyczny sposob, a takze koniecznos$¢ przeciwstawienia
jezyka pisanego moéwionemu. Najwyzsza frekwencja odznaczaty sie
zYozenia z gaaro— (np. KAAI'OE"I;PkHZ, EAATOAAPH'TH, EAATOCAORAEHHE), EOro- (Np.
EOTOAKWEAZKHE, EOTOPA30YMHE, KOI‘OPO,&,HU,A), Ehee—  (NP. KRCEADRIRHTEAR, KhE—
AOYWAHO, BACE(BAARHZ), 3ZA0~ (NP. 3ZAOHZPARKHE, 3ZAOLAARAHZ, 3ZAOCTPAAAHHE),
AWEO- (NP. AKEOMSAPKETRORATH A, AREOMPABARHCTRRNZ, Atonpkunk), manoro-
(np. MZHOTOOYH'TX, MZHOI'OI.I,"I;HI;HZ, MZHOFO‘IkETkHZ), CAMO- (np CAMORAACThHE,
CAMOADKIRAIL, rAMngPrkHHe), EAHHO-  (NP.  EAHHOMEICAHE, EAHHOPOAKHE,
eAHHOLSWITRHZ). !

Z innych charakterystycznych dla szkoty tyrnowskiej wyrazéw
na podkreslenie zastuguja:

a) odczasownikowe formy rzeczownikdw na -wue oraz rzeczowni-
ki na ocrs;

b) odczasownikowe przymiotniki na -reasnz i przymiotniki na -
CTKHZIH, -ALHZIH, ~TRLHZIH; Oraz odpowiednio

c) przystowki na -reasnek, -reank i na k.2

Na temat dziatalnosci reformatorskiej Eutymiusza Tymowskiego
oraz znaczenia i roli stworzonej przez niego szkoty cs. przektadu pa-
nuja w literaturze slawistycznej rézne, czesto sprzeczne ze soba po-
glady?.

Ruska redakcja przekladu
Przyniesione w okresie tzw. , pierwszej fali wptywoéw potudnio-
wostowianskich” $wiete ksigegi poddane zostaty na Rusi odpowiedniej

! Por. przykltady wyrazéw zlozonych u Eutymiusza Tymowskiego, w: Por. 1. Haralam-
pijev, dz. cyt., s. 142-146.

2 Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 18; K. Radchenko, Religioznoje i literaturnoje dvizhenije v
Bolgarii v epohu piered tureckim zavojevanijem, Kijow 1898, s. 333-334.

3 Por. I. Haralampijev, dz. cyt., s. 17-26.
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modyfikacji, majacej na celu przyblizenie ich do wymogdéw jezyko-
wych nowego Srodowiska'. Kanoniczny charakter przektadow nie
pozwalat jednak na wprowadzenie zbyt duzych zmian, ktére mogty-
by doprowadzi¢ do ich rozejscia sie¢ z greckim oryginatem i zaciemni¢
jego podstawowy sens. Ruska redakcja ksiag biblijnych zasadniczo
pozostawata wierna wobec scs. tekstow, ktdre stanowily podstawe
dokonanych na Rusi odpisow, a dopuszczane niekiedy leksykalne
zamiany miaty swe zrédto m.in. w dazeniu do wyeliminowania z tek-
stu sakralnego wyrazow o niejasnej semantyce, niskiej frekwencji oraz
nieodpowiednim nacechowaniu stylistycznym i kontekstualnym?.

Cerkiewnostowianskie przektady redakcji ruskiej czerpaty z cate-
go bogactwa slownictwa zawartego w zabytkach scs. Ruskim kopis-
tom nie byly obce zasady, ktorymi kierowali sie ich poprzednicy przy
sporzadzaniu stowianskiego przekladu greckiej Biblii. Szczegolnie
bliski stosunek laczyl redakcje ruska z zalozeniami translatorskimi
szkoly prestawskiej, co nie wydaje sie zaskoczeniem, zwazywszy na
fakt, ze to wlasnie prestawska redakcja cerkiewnostowianiskich ksiag
przeniesiona zostata na Rus$ po 988 roku. Docieraty co prawda na te-
reny Rusi Kijowskiej, jeszcze przed oficjalnym przyjeciem chrztu,
pewne zachodniobulgarskie (ochrydzkie) teksty biblijne, jednak nie
odegraly one tak wielkiej roli jak ich prestawskie odpowiedniki. Za-
bytki redakcji ruskiej czasam lepiej i pelniej informujq o rozmiarach
zmian dokonanych w centrum prestawskim niz nieliczne zachowane
teksty scs.3

Jeszcze silniejszy zwiazek miedzy cerkiewnostowiariska redakcja
ruska a redakcjg butgarska wytworzy? sie w okresie , drugiej fali wply-
wow potudniowostowianskich” w koncu XIV-pol. XVI wiekut. Wraz

! Por. D. Ivanova-Mircheva, Vprosi na bigarski knizhoven jezyk. .. s. 327-333

2 Por. G. Baranovska, Ranniaja russkaja redakcyja , Shestodnieva” loana Ekzarha Bolgarskago
[w:] Drevnierusskij literaturnyj jazyk v jego otnoshenii k staroslovianskomu, Moskwa
1987, s. 85.

3 Por. J. Rusek, Studia z historii stownictwa butgarskiego..., s. 192.

4 O tzw. drugiej fali wptywow potudniowostowianskich, por. L. Zhukovska, Grecyzacyja
I arhaizacyja russkogo pisma 2-oj pol. XV i 1-0j XVI vv., [w:] Drevnierusskij literaturnyj
jazyk v jego otnoszenii k staroslovianskomu, Moskwa 1987, s. 144-176; H. Birnbaum, Es-
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z naptywem z Bulgarii i Serbii nowych tekstow religijnych oraz samych
ich tworcéw w osobach wybitnych pisarzy, takich jak metropolita Cyp-
rian, Grzegorz Camblak, Maksym Grek, Pachomiusz Logoteta i in.,
przyswojone zostaty na Rusi zatozZenia teoretyczne oraz praktyka sred-
niobulgarskiej szkoty przektadu. Dokonana wowczas grecyzacja i ar-
chaizacja jezyka cs. przekltadu dotkneta kazdej jego warstwy. W dzie-
dzinie stownictwa zapozyczane byly jednak nie gotowe formy, lecz
modele, ktére stymulowaty produkcje nowych wyrazow'.

Staro-cerkiewno-stowianskie i $redniobulgarskie teksty byly na
Rusi przepisywane, redagowane i uzupetniane nowymi przektadami.
Jak podaje D. Ivanova-Mircheva ,,w ten sposéb Starobutgarska i srednio-
butgarska literacko-jezykowa norma stopniowo rozwijata si¢ na terenie Rusi,
asymilujgc niektdre specyficzne zwroty, a w szczegdlnosci gtéwne specyfiki
ruskiej normy literackiej. Dziato si¢ tak do potowy XVII wieku. Po reformie
Patriarchy Nikona, ksiegi kanoniczne zostaty poddane redakcji, zardwno tek-
stowej jak i jezykowej. Forma drukowana ustanawia doktadny tekst, ktory juz
si¢ nie zmienia, ani pod wzgledem tekstu, jezyka oraz ortografii”?.

W tym artykule staratem si¢ dokonac¢ ogdlnej charakterystyki
tendencji w doborze stownictwa, zaobserwowanych w staro-cer-
kiewno-stowianskich, sredni butgarskich i cerkiewnoruskich tekstach
literatury religijnej (gtéwnie ewangelijnych). Szczegdétowe opracowa-
nie zagadnienia cerkiewnostowianskiej redakcji ruskiej dokonam w
innym artykule.

says in Early Slavic Civilization, Munich, 1981, rozdz.; On the Significance of the Second
South Slavic Influence for the Evolution of the Russian Literary Language, s. 305-332.

1 Por. L. Sudavichene, N. Serdobincev, J. Kadkolov, Istorija russkogo literaturnogo jazyka,
Leningrad 1984, s. 56.

2 Por. D. Ivanova-Mircheva, vprosi na blgarski knizhoven jezyk... .s. 345.
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IKONA AKO NOSITELKA KRESTANSKYCH HODNOT
V STATOCH EUROPSKE] UNIE!

Pavol KOCHAN

Cirkev uz od samotného pociatku svojho posobenia pocas takmer
dvetisic rocnej histérie napliiovala prikazanie Isusa Christa, ktoré dal
svojim ucenikom, ked ich rozoslal do sveta zvestovat Evanjelium
v zmysle poucovania, krstenia a opdtovného poucovania. Vezmuc do
tuvahy skutoc¢nost, Zze do vyndjdenia knihtlace prepis knih bol ekono-
micky velmi naro¢ny, rovnako ako aj vzdelavanie nebolo zalezitostou
Sirokych I'udovych mas, ktoré sa museli v fazkej Zivotnej situdcii c¢as-
tokrat rozhodntt medzi vzdelanim a prezitim, vidime, Ze Cirkev na-
pliiovala Christove slova a prakticky az dodnes ich napliiuje aj inym
sposobom ako len poskytovanim textov z knih a ¢asopisov. Ludova
pravda o tom, Ze raz vidiet je Castokrat viac zrozumitelnejsie ako nie-
kolkokrét pocut, sa vniesla aj do krestanského prostredia. Cirkev tak
vyuzila davny sposob vzdeldvania a vysvetlovania Bozich pravd cez
obrazy v bohosluzobnych textoch, piestiach a vo farbach. A prave po-
uCovanie cez ikonografiu je jednym z najlepsich sposobov, kedy sa
clovek dokaze usmernenym uvazovanim priblizit k chapaniu casto
navonok nepochopitelnych slov amySlienok mnohych ucitelov
a otcov Cirkvi. Cela ikonografia vlastne ma svoje pozadie v pravo-
slavnej antropoldgii odvolavajtic sa na stvorenie ¢loveka, ktory sa stal
nositefom Bozieho obrazu,? ikony toho, ktory ho stvoril.? Ikona totiz
nezachytava nejakt jednu, dve ludské vlastnosti, kradsu, mudrost,
vzdelanost a pod., ale predstavuje ¢loveka, ktory dosiahol ciel a zmy-
sel Tudského Zivota, spasu. Pravoslavna antropolégia ma svoje pred-
poklady v christoldgii, resp. v triadologii, nakolko obraz neviditelné-
ho Boha sa stava viditelnym pre cloveka cez vteleného Bozieho Syna.

! Tento ¢lanok je jednym zvysledkov rieSenia vedeckovyskumného projektu VGA
3/2012 Socialna a charitativna sluzba Cirkvi 3. — 4. Storocia ajej vplyv na vyvoj
socialnej prace v sucasnosti.

2Pozri 1Mjz 1, 26-27.

3 Pozri BELE]KANIC, 1.: Pravosldvne dogmatické bohoslovie II. PreSov 1996, s. 179.
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Prvy obraz vsak nachadzame este skor a neustale, pretoze prvé zobra-
zenie Boha vidime v rodeni Slova, skutoénom a Zivom obraze veéného
Otca.! V zmysle stvorenia ¢lovek, ktory vo svojom zivote napliiuje
odportcania a usmernenia Boha sa stdva dokonalou ikonou Boha.
Svity Jan Damasky pri parafrazovani svdtého Anastasia Sinajského
a svatého Gregora Nysského pise, ze clovek je trojicného charakteru,
resp. jeho dusa, ktora vlastni tri sily: rozum, slovo a ducha. Clovek tak
v sebe odrdza svojho Stvoritela, ktory je v troch Hypostazach.? Po-
dobne o triadologickom aspekte cloveka hovori aj sviaty Ambréz Mi-
lansky, ktory rozlisuje v Iudskej dusi rozum, volu a pamat, ktoré ne-
tvoria tri duSe v jednom tele, ale tvoria jednu dusu, ktora ma tri sily.
V tychto digmitates ¢lovek odraza BoZzi obraz.? Ako nositelia BozZieho
obrazu sa tak Iudia stavaju ikonostasom svétych,* obrazom a preja-
vom svojho Stvoritela. V soteriologickom prepojeni tak vnimame vte-
lené Bozie Slovo, Isusa Christa ako toho, ktory prisiel obnovit slabo
viditeIny a necitateIny obraz Stvoritela v cloveku.? Aj cely svet je zja-
venim a obrazom BozZieho Slova, v ktorom ma kazda stvorena vec
a bytost svoj obraz, ideu, ktort sviaty Maxim Vyznava¢ nazyva lo-
gom.¢

Pochopitelne, ak hovorime o Bozom obraze, je potrebné ho vni-
mat v niekolkych Specifickych rovinach. Vo vztahu k antropologii
hovorime predovSetkym o rozumovo-duchovnom aspekte ¢loveka,
slovami svatych Otcov Bozi obraz je prirodzenostou rozumného. Ak

! Pozri Vikononounranne. In: Hacmorvnas knuza cesuwerocAyxumers. Tom 6. Mocksa
1988, s. 143.

2 Pozri IOANNHY O AAMAYXKHNOZX: Tov év ayiog matoog Nuwv Twdvvov tov
Aapaoknvod A6yog dmoAoynTiog mEog Tovg dPaAdovtag Tag ayiag eiovag. L
PG 94, 1241.

3 Pozri AMBROSIUS MEDIOLANENSIS: De Dignitatate Conditionis Humanae Libellus.
Caput 11. PL 17, 1106B.

4 Pozri BELEKANIC, I, cit. dielo, s. 179.

5 Pozri PILKO, ].: Vtelenie Isusa Christa a jeho soteriologicky aspekt v teologii svatych
Otcov. In: Acta Patristica. PreSov, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 3/2011, s. 146-147.

¢ Pozri KUZMYK, V.: Logos ajeho vtelenie v kontexte teoldgie svatého Maxima
Vyznavaca. In: Acta Patristica. PreSov, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 4/2011, s.
198. Porovnaj tiez KUZMYK, V.: Ucenie Origena o Logu. In: Acta Patristica. PreSov,
Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 3/2011, s. 135-137.
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chceme najst tento obraz, musime ho hladat v duchovnom, pretoze
Boh je Duch a Bozi obraz je teda tiez duchovny.!

Ikony nie s nie¢im novym v dejinach Iudstva. UZ v dobe Starej
zmluvy nachddzame zmienku o zobrazeni cherubinov na Arche
zmluvy.2 Anjeli boli vnimani ako Bozi poslovia a prostrednici medzi
vyvolenym narodom a Bohom.* A dovolime si tvrdit, Ze v tomto po-
nimani aj samotna Archa zmluvy moze predstavovat obraz pritom-
ného zivého Boha uprostred izraelského néroda. Teologia ikony bola
najviac rozvinutd v obdobi Byzantskej riSe. ,, Zasltizila” sa o to aj silna
vlna ikonoklazmu, ktory bol prekonany na VII. vSeobecnom sneme
v Nicei (787). Svéati Otcovia jasne vysvetlili rozdiel medzi tctou
k svdtému, ktory je zobrazeny na ikone a zboZnou tctou, ktora prina-
lezi jedine Bohu. Zobrazenie Boha v ikonografii je mozné na zaklade
vtelenia BoZieho Loga, ktoré prijalo Iudsku prirodzenost, stalo sa ¢lo-
vekom, ale zaroven nadalej ostava pravym Bohom, Synom svojho Ot-
ca sediaceho na tréne slavy. A tak Boha Otca vidime cez jeho vtelené-
ho Syna.* Ikonografickym znakom Svitej Trojice je meno zivého Boha
»,Som jestvujtci”.

V historii cirkevného umenia nachadzame zmienku o tom, ze pr-
vé ikony napisal svaty evanjelista Lukas, ktory na Ziadost Presvatej
Bohorodicky nacrtol tvar Bozej Matky a Bozieho Syna na dosky, ktoré
dostal od archanjela Gabriela. Podla zachovanej tradicie v sti¢asnosti
mame niekolko zachovanych starobylych ikon, o ktorych sa traduje,
ze ich autorom je svity Lukas. Jednou znich je ikona Bohorodicky
,Kykkotissa”é, ktora sa nachadza na Cypre. Tvare Bohorodicky aj
Christa st neustale zakryté zavesom, pretoze podla zachovanych his-
torickych udalosti ¢lovek, ktory nie je duchovne pripraveny pozriet
na ikonu, neznesie pohl'ad oboch, nakolko nie je schopny prijat realitu

1 POZRI Basilius Caesariensis: ORATIO DE HOMONIS STRUCTURA I. PG 31, 221C.
2 Pozri 2Mjz 25, 18-20.

3 Pozri BELEKANIC, 1., cit. dielo, s. 180.

4 Pozri Jn 14, 8-10. A tiez Jn 10, 30.

52Mjz 3, 13-14.

¢ Jednotlivé ikony spomenuté v texte sa nachadzaji na konci textu (pozn. autora).
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Bozej blahodate vyzarujucej zikony.! V regione strednej Eurdpy
a Balkanu nachadzame zmienku o dvoch ikonach Presviatej Bohoro-
dicky, pri ktorych sa za autora uvadza svaty Lukas. Prva znich sa
nazyva ,Cajniéskd” podla mesta, vktorom sa nachadza, alebo tiez
,Krasnica”. Mesto (vjajnié sa nachadza nedaleko severného pasma
hranic Republiky Srpskej (Bosna a Hercegovina) a Ciernej hory. Naj-
blizSou nasmu stredoeurdpskemu regiénu je ikona ,,Czestochowska”,
znama tiez pod menom , Kralovna Polska” alebo tiez ,Cierna Mado-
na“, ktora sa nachadza v Polsku (severne od Osvien¢imu).2

Cielom l'udského bytia je poznanie Boha. Pre svatych Otcov po-
znanie Boha sa rovna spase cloveka. Pri nazerani a vnuitornom prezi-
vani ikony svatého sa Boh v tajine odhaluje ¢loveku, ktory ho prijima
a vstupuje s nim do spolocenstva. To, ¢o je niekedy nepochopitelné zo
slov sa zjavuje cez dynamicky obraz farieb a modlitieb vloZenych do
ikony a stava sa zrozumitelnym pre kazdého.

Vyssie uvedené ikony ako nepatrné zrnko mnozstva ikon, krizov
a dalSich predmetov, ktoré st v tcte, st len potvrdenim skutoc¢nosti,
ako pevne je krestanstvo zakorenené v narodoch Eurépy, & uz
vramci unie alebo mimo jej hranic aaky vplyv ma krestanstvo
a v ramci neho ikonografia na l'udi a ich duchovné povedomie.
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PARCIALNA VZORKA' PERCEPCIE RELIGIOZNYCH SKUPIN
ALTERNATIVNEHO TYPU?

Maro$ SIP

Cielom nasho prieskumu bola percepcia alternativnych skupin,
ktoré vacsinova spolo¢nost pozna aj ako sekty alebo nové nabozenské
hnutia. Islo ndm o definiciu tychto skupin s explicitnym, ¢i implicit-
nym charakterom socidlnej neadaptivnosti na zaklade poznatkov opy-
tanych.

Nasou tlohou v dotazniku u respondentov nebolo skumat Sirsie
suvislosti s alternativnou religiozitou, skor sme sa zamerali na pri-
marnu reflexiu a schopnost poznania vlastnou sktisenostou iné nabo-
zenské spolocenstva. Je pozoruhodné, Ze zaujem o percepciu siekt je
v spolocnosti este stale marginalizovany, no napriek tomu sme sa
snazili neagresivnou formou zozbierat individudlne reakcie, vedo-
mosti a empirické sktisenosti s tymi ktorymi spolocenstvami.

Tento dotaznik bol cca v 50% vypracovany vysokoskolskymi Stu-
dentmi internej a externej formy stadia PBF PU, dalsia polovica res-
pondentov bola mapovana na vybranych pravoslavnych farnostiach.

Na dotaznik ndm odpovedalo 213 respondentov. Uvadzame par-
titivne tabulkové a grafické znazornenie niektorych bodov nasho vy-
skumu:

Vysledky dotaznika®:
1. Poculi ste niekedy o sektach, ¢i o Novych naboZenskych hnu-
tiach (NNH)?

! Konkrétnejsie informacie o celkovom realizovanom vyskume u autora prispevku.

2 Tato Studia je jednym z vysledkov rieSenia vedeckovyskumného projektu Grantovej
agentury VGA 2/2010: Projektovanie v socidlnych oblastiach a v Cirkvi.

3 Je potrebné upozornit, Ze v $tadii sme nekorigovali vyhlasenia respondentov ani ¢o sa
tyka nazvov jednotlivych cirkvi a ndboZenskych spolo¢nosti. Uvddzame presné znenie
odpovedi. Aj tento fakt hovori o tom, Ze mnohi nepoznaji presné pomenovanie kon-
krétnej ndboZenskej komunity a z toho potom vyplyvaji dezinterpretacie pri vSeobec-
nejsSej komunikacii.
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a/ 4ano
b/ nie

Ak dno, zakriiZkujte prosim, kde ste o tyjchto hnutiach poculi:
a/ v skole

b/ v chrdme

¢/ v televizii

d/ v inych médiach

e/ na spolo¢nych podujatiach

f/ iné..., napiste kde

ZENY MUZI
VEK 12-81r. 12-70r.
Pocet % Pocet %
ANO 134 93,7% 50 71,4%
VEK 13-71r. 15-16r.
NIE 3 2,1% 7 10,0%
NEVYJADRILO SA 6 42% 13 18,6%
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100%
100%
99%
99%
98%

98%

Prva nami poloZend otdzka v dotazniku bola dost vSeobecna. Na-
sou ulohou bolo zistit, ako spolo¢nost vnima termin sekta, NNH, po-
pripade ¢i vObec zaregistrovala vo svojom okoli nejaké misijné aktivi-
ty v tomto smere. Zistili sme, Ze najviac sa o tychto skupinach respon-
denti dozvedeli z televizie. Zhodne to potvrdili ako zeny (65%), tak
imuzi (60%). Za druhy informacény pramen respondenti uvadzaju iné
média, ktoré potvrdili ako Zeny (45%), tak imuzi (37%). Ako treti
zdroj je spominana skola, dalsi v poradi je chram, v mensom percen-
tudlnom vyjadreni bolo spomenuté percipovanie siekt tiez na niekto-
rych mitingoch, miestach, ¢i v literatare.

Skolu oznadili respondenti aZ za terciarny zdroj poznania. Zauji-
mavym paradoxom je zistenie, Ze chram je v 19% u Zien i muzov az na
Stvrtom mieste v informovani a prepedeutike v tejto oblasti.
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2. Mali ste uz s niektorymi novymi nabozenskymi hnutiami
osobny kontakt?

a/ ano
b/ nie

Ak dno, napiste prosim, s ktorymi naboZenskymi skupinami.

ZENY MUZI
VEK 15-70r. 15-62r.
Pocet % Pocet %
ANO 83 58,0% 34 48,6%
VEK 12-82r. 12-70r.
NIE 60 41,9% 36 51,4%

ZENY

B pocet 0%
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MUZI

W pocet @%

V tejto otazke dotaznika sme potrebovali zistit osobnu skiisenost
respondentov s inymi religioznymi skupinami. Explicitne sa nam po-
tvrdil predpoklad, Ze najvacsiu empiriu participujicich respondentov
majt s Nabozenskou spolo¢nostou svedkov Jehovovych. Zeny (50%),
muzi (30%). DalSou skupinou bolo mladeZnicke spolofenstvo pre
Uvedomenie si Krisnu (ISKCON), zeny (2%), muzi (9%). Muzi este
spomenuli Cirkev JeZziSa Krista svétych neskorsich dni (6%), Zeny zasa
Apostolsku cirkev (1%).

Tato otazka mala respondentov primat porozmyslat, ktoré nabo-
zenské spolocenstva vo svojom okoli povazuju za sektarske a naopak,
ktoré nepovazuju, no napriek tomu mali s nimi osobny kontakt.

Dalsia otédzka bola nami poloZend tak, aby respondent pouvazo-
val nad aktivitami niektorych skupin (ak také pozna), ktorych demon-
Strovanie je nezlucitelné s tradi¢nou spolo¢nostou.
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3. Co si myslite, ktoré nibozenské spolo¢enstva, ¢i cirkvi by ste
podla povahy jej propagovania sa v spolocnosti zaradili medzi sek-
ty, NNH?

ZENY MUZI
VEK 12-78r. 12-70r.
Pocet % Pocet %
ANO 100 69,9% 43 61,4%
NEVYJADRILO SA 43 30,1% 27 52,8%
ZENY

M pocet @%

10%
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MUZI

W pocet O %

V tomto pripade sa opytani vyjadrili pre Jehovovych svedkov,
takmer 50% Zien i muZov. Dalej to bola Scientologicka cirkev, vyzna-
vaci Hare Krisnu, Mormoni a dalsie. Za sektu jeden respondent ozna-
¢il okrem Rimskokatolickej cirkvi, Islamu aj Pravoslavnu cirkev. Zau-
jalo nas aj zistenie, Ze ucenie New Age je respondentmi stale mini-
malne vnimané, zZeny (4%), muzi (3%). Z toho vyplyva, Ze ucenie New
Age je este stale malo v spolocnosti prezentované.
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4. Myslite si, Ze st tieto nabozenské skupiny pre okolita spo-
lo¢nost neprijateIné, ba dokonca nebezpecné?
a/ ano

b/ nie

Ak dno, napiste prosim, co si pod tymito pojmami predstavujete:

ZENY MUZI
VEK 12-82r. 12-65r.
Pocet % Pocet %
ANO 104 72,7% 37 52,8%
VEK 13-79r. 13-38r.
-psychologickd manipulacia; -odklonenie od pravej viery, psy-

-pomylené ndzory vediice do | chicky natlak; vymyvanie mozgu;
extrému, vymyvanie mozgu,; | deformdcia cloveka; jeho spra-
vplyv na spolocnost; nemoznost’ | vania; rodiny; devastdcia ludského
rozlisit spravnost’  usudku; | rodu; rozbijanie rodin; financne
zasah do sikromia; dodrZia- | podporované skupiny;

vanie  pravidiel;  uvddzanie | -nereSpektuji slobodnii vlu; Siria
bludov, ohrozuje ludski do- | negativum; nenavist; rozsirovanie
stojnost, klamstvd; herézy,

~falosna ludomilost, prekriica-

nie Bozej pravdy;

-nebezpecenstvo pre

spolocnost, zbavujii ¢loveka

ludskej déstojnosti; financné

podplacanie pre ziskavanie

clenov siekt; zbavujui slobodnej

vole.

NIE 23 16,1% 22 31,4%
NEVYJADRILO 16 11,2% 11 15,7%
SA

Stvrta, predposledna otazka bola koncipované tak, aby respon-
dent dokazal reflektovat pdsobenie roznych religiéznych zoskupeni
v kontexte spoloc¢nosti v ktorej sa nachadzajii a maju dopad na jej ob-
¢anov. Vyse 70% Zien a vySe 50% muzov sa vyjadrilo, Ze sekty, NNH
modzu alebo skodia spolocnosti. 16% zZien a 31% muZov nevnima sek-
ty, NNH pre spolocnost nebezpecné.
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Ti, ¢o suihlasili s ich nebezpecnostou sa snazili ¢iastocne defino-
vat, ¢o si pod tymto pojmom predstavuja. Vo vseobecnosti sa defini-
cie ako u zien i muzov dotykali , slobody jednotlivcov”, , psychickej mani-
pulicie”, & ,, prekriicanie BoZej pravdy”.

Tato otazka bola preddefiniciou na poslednti otazku, ktora zhrnu-
je odpovede na predchadzajice otazky.

5. Ako by ste potom definovali sekty, NNH?

ZENY MUZI
VEK 12-82r. 12-70r.
Pocet % Pocet %
ANO 105 73,4% 46 65,7%
VEK 13-79r. 13-38r.

-majii  vlastné hodnoty, idey, | -organizdcie za ticelom financného

zdsady; zabezpecenia sa; neadaptiona cast
-zoskupenie Tudi vyzndvajiice | l'udi v spolocnosti; Zivot je iba o ich
urcité ucenie; otravné; nudné; pravde; zdvazné, negativne, skupi-

-prezentujiice ndboZenské idey; | ny, ktoré ju nutné sankcionovat....
vymyvanie mozgov;, manipuld- | -skupina [udi, ktord uctieva svojho
tori mysle; bluddrstvo; nesprdvne | boha, pomiteni l'udia..

ucenie; odklonenie sa od pravého
Boha;

-heretické zoskupenie I'ud;
organizované spoloCenstvd, ktoré
vyzadujii spravanie, myslenie
¢lenov podl'a svojich
autoritativnych predpisov...

NEVYJADRILO 38 26,6% 24 34,3%
SA

V piatej otazke mali respondenti konkrétne zadefinovat sekty,
NNH. Odpovede boli opytanymi pisané podobne ako v pred-
chadzajticej otazke. Sekty, NNH definovalo vyse 70% Zien a vyse 65%
muzov. ISlo vac¢sinou o klasifikaciu ndbozenskych hnuti , prezentujiice
nabozenské idey”, , vymyvanie mozgov”, ,manipuldtorov mysle”, , skupina
Tudi, ktord uctieva svojho boha”, ¢i , heretické zoskupenie l'udi”.
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Opytani v odpovediach kladli doraz na definiciu ich idey
v kontexte spolo¢nosti, comu napovedajt aj odpovede.

ZHRNUTIE ZAVEROV Z DOTAZNIKA

Tento dotaznik poodkryl viaceré subrezultaty a zaroven otvoril
diskusiu v suvislosti s nasou problematikou. Na zdklade danych vy-
sledkov sme prisli k zadveru, Ze dneSné pomenovanie skupin (sekty),
ktoré sa javia ako negativne voci vlastnej forme religiozity (etablova-
nej cirkvi), majti za zdroj svojej interpretacie neinformovanost a slabu
sebareflexiu. Samozrejme tento fakt podciarkuje v mnohom neschop-
nost explicitne zaujat postoj k novym, ¢i staronovym nabozenskym
idedm, nejasné konstatovanie, slaba komunikdcia sinymi spolocen-
stvami, nerozvinuty medzinabozensky dialdg.

No napriek tymto nedostatkom sme zistili pozitivny vysledok,
ked st respondenti aj v seniorskom veku ochotni participovat na spo-
loc¢enskych otdzkach, medzi ktorymi problematika siekt, NNH nepo-
pieratelne rezonuje.

Zdaverom

V kratkosti sme nacrtli percepciu alternativnych spolocenstiev
u respondentov. Pri tvorbe dotaznika sme vychadzali z nedostatku
relevantnej literattry a Statistik ohladne zistenia konkrétnych vysled-
kov. Tato parcialna stidia nam scasti poskytla urcité tdaje, s ktorymi
mozno pracovat v dalSom postupe. Samotné zavery z prieskumu po-
ukazuju na pulzujucu religiozitu' v budtcnosti. V ramci migracie
obyvatelstva je takyto fenomén dopytu po alternativnej religiozite
viac ako realitou. Predpokladame, Ze synkretické prvky nabozen-
skych stistav budd ¢o do budtcnosti hrat hlavnt rolu pri vytvarani si
individudlneho axiologického rebri¢ka. Tento model je uz dnes mozné
badat u mieSanych manzelstiev. Samozrejme tento model bude

1 K tomu pozri PRUZINSKY, 8. — HUSAR, J.: Biblické vijchodiski socidlnej price. PreSov
2006.
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v konecnom doésledku ovplyviiovat mnozstvo faktorov, ako social-
nych, psychologickych tak aj citlivé vnimanie profannych' prvkov
v samotnych doktrinalnych filozofiach.

S urcitostfou ale méZeme povedat, Ze rozpinavost sucasnej reli-
gidznej scény a s tym suvisiace reklamné prezentacie internych uceni,
nam otvaraju priestor pre gnoézu novych alebo staronovych informacii
v kontexte hI'adania transcendentna.
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BLAZNOVSTVO PRE CHRISTA AKO JEDNA Z FORIEM
KRESTANSKEHO ASKETIZMU

Vasyl' KUZMYK

Blaznovstvo pre Christa z pohladu pravoslavnej teolégie je vni-
mané ako jedna z foriem asketického sposobu Zzivota krestana, ako
cesta k svatosti. V dejinach Cirkvi mnohi krestania aplikovali vo svo-
jom duchovnom napredovani takyto druh askézy, prejavovali sa na-
vonok ako blazni, ako pomdéteni, aby vo svojom vnutri dosiahli poko-
ru. Takato forma askézy je v stilade so Svatym Pismom. Jej biblickym
vychodiskom st slova apostola Pavla korintskym krestanom: , KedZe
svet (vlastnou) mudrostou nepoznal Boha v Jeho miidrosti, zalibilo sa Bohu
spasit’ veriacich bldznovstvom kdzania”.! ,My vsak kdZeme ukriZovaného
Christa, Zidom pohorsenie sice, pohanom bliznovstvo”.? ,,Nech sa nikto ne-
klame! Ak si niekto z vis namysla, Ze je mudry v tomto svete, nech bude
bldznom, aby bol mudry” .3 Apostol Pavol poukazuje korintskym kresta-
nom na ich pychu a uéi ich pravej pokore, ktorti mali apostoli. Hovori:
My sme bldzni pre Christa a vy rozumni v Christu. My slabi a vy silni; vy
sldvni, a my znevazovani. AZ do tejto hodiny aj hladni sme, aj smidni, aj
nahi, aj pohlavkovani, aj bez pristresia, aj sa namdhame, pracujiic vlastnymi
rukami; zlorecia ndm, a my dobrore¢ime; prenasledujii nds, a my trpime; ha-
nobia nds, a my sa im prihovdrame. Sme ako smeti sveta, vyvrhel'mi vsetkym
az dosial™ 4

UZ mnohi proroci Starého Zakona st povazovani za predchodcov
blaznov pre Christa. Napriklad prorok Izaid$ chodil nahy a bosy
v priebehu troch rokov, aby upozornil izraelsky I'ud na bliZiace sa
egyptské zajatie.> Prorok Ezechiel lezal pred kameriom, ktory symbo-
lizoval zajaty Jeruzalem a jedol chlieb pripraveny na hovadzom hnoji.s

11Kor 1, 21.
21Kor 1, 23.

3 1Kor 3, 18.
41Kor 4,10-13.

5 Pozri 1z 20, 2 - 3.
6 Pozri Ez 4, 15.
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Prorok Ozeas na zaklade Bozej vole vstupil do manzelského zvazku
so zenou cudzoloznicou, ¢o symbolizovalo neveru izraelského naroda
Bohu a tiez jeho pozitivny vztah k pohanskému nébozenskému Zivo-
tu.! Ciefom vyssie spomenutych prorockych konani bolo upttat po-
zornost izraelitov a prinavratit ich k Bohu cez pokanie. Starozakonni
proroci neboli povazovani za blaznov pre Christa v aplnom slova
zmysle, ale len cas od c¢asu mali spravanie nevhodné pre tlmoc¢nikov
BozZej vole, ktoré casto vyvolavalo pohorsSenie izraelského naroda.

Blaznovstvo pre Christa ako cesta k svatosti odhaluje kontrasty —
mudrost tohto sveta a vieru v Bozieho Syna Isusa Christa. Agiografie
blaznov pre Christa svedc¢ia o tom, ze vécsina z nich sa pocas tejto
formy askézy zriekla nielen vSetkych blah a blahobytu tohto pozem-
ského Zivota, ale Castokrat aj vSeobecne uznavanych spolocenskych
noriem spravania.? Ci uZ v lete alebo v zime chodili bosi, dokonca
niektori z nich tplne nahi. Ak by sme ich hodnotili z pohladu dodr-
ziavania svetskych etickych noriem, mohli by sme hovorit aj o poru-
Sovani moralky avyvoldavani pohorSenia zo strany spolocdenstva.
Mnohi z nich prijimali takuto formu askézy na zdklade osobného du-
chovného prezivania skutocnej pokory. Niektori z nich kvoli svojmu
spravaniu a prejavovaniu sa k Tudom okolo nich zazivali poniZzovanie
a potupu, aby ziskali Kralovstvo nebeské. Niektori blazni pre Christa
vytvarali dojem, akoby boli duSevne chori® Av3ak je potrebné zdo-
raznit, Ze blaznovstvo pre Christa, aj ked ma réznorodé prejavy, ne-
moze existovat mimo Cirkvi a Evanjeliového ucenia.

Hlavnymi motivmi, ktoré viedli krestanov k blaznovstvu pre
Christa, boli znicenie pychy v dusi c¢loveka a ziskanie plnej pokory,
zdoraznenie odliSnosti medzi pravdou v Christovi atzv. zdravym
rozumom, usudkom ¢i normami sprévania a taktiez sluzba BoZiemu
Synovi Isusovi Christovi cez osobitné hlasanie Christovho evanjelia
v navonok tbohej forme. Blaznovstvo pre Christa je zname len v pra-

1 Pozri Oz 3.

2 Pozri KOBAZEBCKMY, W.: FOpoactso o Xpucre u Xpucra paau 10pOAUBbIE BOCTOUHOI
u pycckoit Lepksu. VicTopmyecknit ouepk >KUTUs CUX TOABIKHMKOB 01arodecTrs.
Mockea 1991,s.2 —-7.A

3 Pozri Hacmoavhas xruza césuierinocaysxkumers. Tom 4. Tlogaes 2006, s. 824 — 825.
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voslavnej teoldgii aje povazované za jednu z najnarocnejsich foriem
askézy. Takuato formu askézy v mene Isusa Christa prijimali [udia pre
duchovné budovanie svojej spasy a sluzby bliznym. Vacsina blaznov
pre Christa bola obdarovana darom proroctva.

Pre blaznov pre Christa boli vzdy cudzie svetské starosti, avSak
tito svétci boli naplneni pocitom milosrdenstva k svojim bliznym.
Niekedy sa zbavili tiplne vSetkého, ak to bolo potrebné pre pomoc
nudznemu. Ujimali sa najma tych, ktorych si spolocnost nevsimala.
Prikladom takéhoto zrieknutia sa vSetkého a lasky k bliznym bol cti-
hodny Serapion Syndonit. Tento askéta nemal Ziadne iné oblecenie,
okrem toho, ¢o mal na sebe. Nemal ani kéliu, ani strechu nad hlavou.
Obycajne nosil so sebou vSade knihu Evanjelium. Raz, cestou do Ale-
xandrie stretol chudobného cloveka, ktory bol tplne nahy a triasol sa
od zimy. Svity Serapion vyzliekol zo seba odev a dal ho tomuto clo-
veku, aby prikryl jeho nahotu a zachranil mu zivot. Nasledne si sadol
nahy na krizovatku a v rukach drzal Evanjelium. Znamy, ktory isiel
okolo, sa ho spytal, kto ho vyzliekol. Svity Serapion ukdzal na Evanje-
lium a povedal, Ze On ho vyzliekol.!

Objavenie sa blaznovstva pre Christa v dejinach Cirkvi do urcitej
miery suvisi aj s dobou a jej Specifikami. Napriklad v Byzancii ich bolo
iba 6. Najznamejsi st svdty Simeon (4. stor.) a svity Andrej (9. stor.)
cteni modlitebne aj medzi slovanskymi narodmi. Nasi predkovia si
osobitne ctili pamiatku svatého Andreja, pretoZe prave on bol hodny
videnia Presvitej Bohorodicky pocas vecernych bohosluzieb vo Vla-
chernskom chrame v Konstantinopole, ktora prikryvala svojim omo-
forom modliaci sa I'ud. Udalost zastity Presviatej Bohorodicky je jed-
nym zo sviatkov, ktory nasa miestna autokefdlna Cirkev prevzala
z Byzancie a sviatkuje dodnes. Aj mnohé naSe chrdmy st zasvitené
tomuto sviatku.

V tradicii Cirkvi je zjavné, ze blaznovstvo pre Christa nie je pri-
rodzenym, vrodenym blaznovstvom, ale dobrovolnym.? Svity Dimit-

1 Pozri KOBAAEBCKWM, 1., cit. dielo, s. 108 — 115.

2 Pozri NIKULIN, A.: Duchovny a psychologicky pohlad na bldznovstvo pre Christa.
In: Nipsis: ¢asopis zaoberajiici sa otdzkami teoldgie, filozofie, etiky a duchovnosti v spolocen-
skom kontexte. Roc. 3, €. 2 (6), Presov 2008, s. 41-49.
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rij Rostovsky pri agiografiach blaznov pre Christa ¢asto zddraznuje,
ze ide o mucenictvo, ktoré si vybrali dobrovolne sami. Mnohi blazni
pre Christa boli vzdelani Iudia. Napriklad konstantinopolsky patriar-
cha Filotheos Kokkinos (14. stor.) bol Ziakom svatého Savu Nového.
V pokrocilom veku Sava zhromazdil okolo seba skupinu vzdelanych
mnichov - isychastov. Medzi nimi bol aj Filotheos, ktory je autorom
jeho Zzivotopisu. Svdty Sava sa rozhodol vyskusat r6zne formy aske-
tického Zivota vratane blaznovstva pre Christa, ktoré povazoval za
najnarocnejsiu formu askézy. Svity Sava zil vskyte avo vztahu
k okoliu sa prejavoval akoby bol hlapy, aj ked bol velmi vzdelanym
¢lovekom. Specifikom jeho bldznovstva pre Christa bolo to, Ze zaro-
ven sa usiloval zit v mléanlivosti, o mu vytvaralo dalSie tazkosti
v duchovnom napredovani. Nasledne svity Sdva zanechal tato formu
askézy a opat zil uz len mniskym sposobom Zivota v isychii.! Zivot
svatého Savu sved¢i o tom, Ze blaznami pre Christa boli dusevne
zdravi a inteligentni ludia.

Blaznovstvo pre Christa ako dobrovolnd forma askézy nie je
podmienené Ziadnym poriadkom podobnym monastierskym. Jednou
zo stranok tejto askézy je ,vysmievanie sa svetu”, t. j. vdacsina blaznov
pre Christa zila medzi l'udmi, poukazovali bud otvorene alebo pod
ruskom niecoho na hriechy a vasne silnych a slabych tohto sveta ne-
pozerajuc na ich spolocenské postavenie alebo finanéné zabezpecenie.
Dalsou strankou blaznovstva pre Christa je skutoénost, Ze tito svétci
ked st1 osamote, neprejavuji sa ako blazni.2

1 Pozri ®UIAODEN: XKumue u desrus Cassvr Hosozo. Mocksa 1915, s. 42 — 43, 59.

2 KOBA/IEBCKMM, W.: ¥Opoactso o Xpucre u Xpucra paju 0pOAUBbIE BOCTOUHOI 1
pycckon Lepxsu. Vicropuyeckuii ouepK >KUTUs CUX IOABUKHUKOB OJarodecTus. 3.
vydanie. Mockéa 1991. ISBN 5-85860-151-0.
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SUCASNE KATECHETICKE SPISY
Jin PILKO

Stcasné spolocenské zmeny vyzaduju od kazdého, kto sa venuje
katechetickej praci, aby reagoval na aktualne otazky stivisiace s vy-
chovou a riesil ro6zne pedagogické problémy s prihliadnutim na kon-
krétne spolocenské prostredie.! Preto je dnes velmi dolezité pochopit
spolocensku situdciu, nové filozofické prudy a smery, nové moznosti
komunikacie. Toto vSetko umozni katechétovi imerne reagovat na
otazky suvisiace s kvalitou Zivota a spravne predstavit vychovu, kto-
ru svity Gregor Teolog nazyva ,,umenim umeni a vedou vied”.2

Katecheticka praca dnes Celi vac¢sim a rozmanitejSim problémom,
ako to bolo pocas katechetickej prace ranej Cirkvi. Mohli by sme po-
vedat, Ze v minulosti bola katecheticka praca ovela tazsia a zlozitejsia
ako dnes, kedZe bola obmedzovana prenasledovanim, ktoré je sice aj
dnes, ale nie az v takom rozsahu, ako to bolo v prvotnej Cirkvi. Kate-
chéti v tejto tazkej dobe pod hrozbou mucenia a smrti vyucovali kate-
chumenov, ktori sa rozhodli prijat krst, ale aj tych, ktori uz svéty krst
prijali.?

V porovnani dnesnej doby s minulostou sa katecheticka praca ja-
vi omnoho zlozitejSia a ndroc¢nejsia ako v minulosti. V prvotnej Cirkvi
Iudia pocitovali potrebu katechizacie, samozrejme bez ktorej sa ne-
mohli stat krestanmi a vsttpit do Cirkvi. Dnes je tomu pravy opak,
pretoze ludia nepocituju potrebu katechizacie a vzdelavania. Vtedy
bol pocet veriacich maly a celkom Iahko kontrolovatelny, dnes je po-
Cet veriacich velky a nekontrolovatelny.4

1 Pozri ZOZULALK, ].: Katechetické poslanie Cirkvi, PreSov 2001, s. 5.

2 TPHI'OPIOY TOY ®EOAOI'OY, Adyog 2, 16: EIIE 18, 94, Pozri ZOZULAK, ].: Kate-
chetické poslanie Cirkvi, Presov 2001, s. 5.

3 Pozri SAK, S.: Katechetickd préca ako stiast misijného diela a jej problémy v siicasnosti. In:
Pravosldvny teologicky zbornik. PU v PreSove, PBF 2004, ro¢. XXVII (12), s. 91.

4 Tamze.
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Samozrejme ani takato situdcia nemoze byt prekazkou pre kate-
cheticki pracu v sucasnosti, ba prave naopak, otvara nové vyzvy
a moznosti pre katecheticku ¢innost Cirkvi a jej pastierov.

V stucasnosti vychadza mnozstvo katechetickych spisov, diel
a brozuar, ktoré sa snazia urcitym sposobom katechizovat krestanov,
ktori casto z velkej zaneprazdnenosti nemaji c¢as na navstevu chra-
mov, alebo len hladaju odpovede na otazky, ktoré trapia ich duchov-
ny zivot.

Mnohé vynikajice katechetické spisy vysli unds, ale aj v zahra-
ni¢i a maju nesporne velky vyznam pri katechizovani v sticasnej ne-
lahkej dobe.

Strucny prehl'ad katechetickych spisov
vydanych u nas a v zahranici

Katechetické poslanie Cirkvi autorom je profesor Jan Zozulak.
Kniha vysla v roku 2001. Dockala sa aj prekladu do ruského jazyka
a bola vydana v Kyjeve v roku 2008. Toto dielo m6Zeme na naSom
tuzemi povazovat za priekopnicke v danej oblasti, kedze do toho casu
u nas ni¢ podobné nevyslo. Hlavnym zameranim tohto spisu je kate-
cheticka ¢innost Cirkvi, histéria katechézy a stru¢ny prehlad kateche-
tickym pramenov.

Cesta k Bohu - biblicky katechizmus pravoslavneho krestana.
Tato kniha vysla v niekolkych vydaniach. Posledné tretie vydanie po-
chadza z roku 2003. Je urcend hlavne pre ziakov zakladnych Skol. Jej
hlavnym katechetickym zameranim je oboznamit so zakladnymi deji-
nami Starej a Novej zmluvy, ktoré su doplnené o komentare pre lepsie
pochopenie danej problematiky.

Pravoslavna Cirkev — Vierouka, ktorej autorom je Timothy Ware,
vysla u nas v preklade Pavla Tkaca v roku 2003 a ma 62 stran. Anglic-
ky origindl tohto spisu ma okolo 350 stran. Jej obsahom je poukazat na
vyznam Tradicie a Svdtého Pisma, historiu vSeobecnych a miestnych
snemov. Druha cast sa venuje Bohu vo Svétej Trojici, stvoreniu clove-
ka podla obrazu a podoby, prvotnému hriechu, osobe Isusa Christa
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a Svitého Ducha. Tretia Cast sa venuje otazkam Cirkvi, duchovenstva,
Presvitej Bohorodicke a vecnosti.

Jedna Cirkev, ktorej autorom je Alexej S. Chomjakov (1804 —
1860). Spis bol vydany v roku 2006 v Olomouci. Ide tu o akysi pokus
o katechetické objasnenie ucenia o Cirkvi. Neda sa presne urcit, kedy
tento spis vznikol, ale s najvac¢sou pravdepodobnostou v 40. rokoch
19. storocia. Chomjakov najprv chcel tento text prelozit do gréckeho
jazyka a vydat ho v Aténach, ale tento jeho zamer sa neuskutocnil. Az
po jeho smrti v roku 1864 bol text publikovany v Pravoslavnej revue
(ITpaBocaasuoe o6o3penne) pod nazvom O Cirkvi.!

Rozjimanie o bozskej liturgii autorom je Nikolaj Vasiljevi¢ Go-
gol (1809 — 1852) Spis bol vydany v roku 1996 vo Velehrade, pod na-
zvom Rozjimani o boZské liturgii. Autor sa zaobera zédkladnymi otdz-
kami liturgie, akymi je proskomidia, liturgia katechumenov a liturgie
vernych. Umyslom autora bolo oboznadmit Siroké vrstvy veriacich
s pokladmi, ktoré st ukryté vo Svitej liturgii. Autor sa neusiloval na-
pisat nejaké teologické dielo, skor sa snazil pristupnou formou vylozit
to, ¢o precital a precitil pocas svojej pritomnosti na liturgii, ktorej sa
pocas pobytu v Parizi (1845) kazdodenne zticastrioval.2

Viera, Nadej, Laska. Katechetické poucenia (V ruskom originali:
Bepa Hagexxaa /10008b. KaTexmsmueckme moydeHms?) autorom je
prot. Grigorij Djacenko. Spis vysiel v troch castiach a ¢o sa tyka rozsa-
hu, patri medzi jeden z najvacsich, kedze ma viac ako 1000 stran. Prva
Cast sa venuje otazkam krestanskej viery, kde rozobera Symbol viery,
svatu tajinu krstu, myropomazania, eucharistie, pokania, manzelstva
a knazstva. Tato prva cast je zo vSetkych najrozsiahlejsia, kedZe po-
klada akysi zaklad krestanského ucenia.

Druha cast sa venuje krestanskej nadeji, modlitbe a rozobera bla-
zenstva. Je vhodne doplnena ordzne priklady zo zivota askétov
a pustovnikov, ako aj o ich duchovné rady.

1 CHOMJAKOV, A. S.: Jedna cirkev. Olomouc 2006, s. 75.
2 GOGOL, N.V.: Rozjimani o bozské liturgii. Velehrad 1996, s. 5.
3 ABSTYEHKO, I'.: Bepa, Hadexc0a, /Itobosv. Karexusuaeckue oydyerns I — III Mocksa 1993.
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Tretia cast sa venuje pouceniam o krestanskej laske a desiatim
Bozim prikazaniam. Co sa tyka $tylu a spracovania vychadza z kate-
cheticko — pedagogického systému Cyrila Jeruzalemského, ¢im sa sta-
va aj napriek velkej rozsiahlosti zaujimavou a jednoduchou.

Katechetické besedy! vysli v ruskom jazyku pod nazvom Karte-
xe3ngeckue OeceAbl, kpamkoe yuerue o npasocrastoi ecepe. Hlavnym
zameranim tejto katechézy je ucenie o Isusovi Christovi, cloveku, Sva-
tom Pisme a Eucharistii. Katechéza sa tiez dotyka bohosluzobného
zivota Cirkvi, kde sa hlavnym zameranim stava svéta liturgia, ale tiez
aj vyznam a poriadok inych bohosluzieb, ako je vecerna, utrena
a vsenocné bdenie. Podobne ako v predchadzajiicom diele aj tu sa ka-
techizacia zameriava na blaZenstva?, ktoré hovoril Spasitel na Hore,
ktoré tu predstavuju akusi cestu ¢loveka do Nebeského Kréalovstva.

Poslednym bodom katechézy je obraz duchovného pastiera podla
apostola Pavla, ktora sa zameriava na pastiersku sluzbu apostolov,
v tomto pripade apostola Pavla, ktory sa stava prikladom pastierske-
ho Zivota a oddanosti Cirkvi pre vSetkych jeho nasledovnikov.

Tajomstvo svitého krstu a povinnosti krstnych rodicov.? Tento
60 stranovy spis* sa zaobera otazkou svétych tajin ako prostriedkov na
posvatenie cloveka, ale jeho hlavnym bodom je tajomstvo svétého krs-
tu, jeho zmysle a vyznam pre spasu ¢loveka. Tiez sa dotyka krstu ma-
lych deti, krstu mucenickou krvou a tieZ r6znych inoslavnych uceni
o svatom krste. Velmi dolezitou a podstatnou sa stava posledna cast
spisu, ktora je venovana povinnostiam krstného rodica, comu sa u nas
nevenuje prilis velka pozornost, preto sa tento spis stava uzitocnym aj
pre nasu miestnu Cirkev.

1 KATEXUMBMYECKIVE BECEALL kpamxoe yuerue o npasocaasoii sepe. VIsaanue Tlepm-
ckoro Emapxmaasnoro Ympasaenus 1996 —1998. lnrepmer-usganme Ba6-LlenTpa
"Omera" Mocksa — 2001.

2Pozri Mt 5,3 - 12.

3 Pozri Tauncrso Casatoro Kpemenns u o0s13aHHOCTY BOcHprieMHMKOB. Porga 2007.

4 Pozri prilohu ¢. 13.
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Ako verime'. Autorom tohto diela je arcibiskup Pavel, ktory bol
arcibiskupom Finskej pravoslavnej Cirkvi. Jej vynimocnost potvrdzuje
slova Alexandra Schmemanna, ktory hovori, ze sa ,zriedka stretol
s takym mnozstvom absolitne nevyhnutnych pravd na takom nevel-
kom mnozstve stran, vysvetlenych tak jednoducho a priamo“2.

Dielo® je rozdelené na tri casti: Vieru, Eucharistiu a modlitebnu
askézu. Zakladnym bodom sa stava viera na zaklade Svitého Pisma
a Cirkev spolu s Eucharistiou sa stavaju zadkladnymi elementmi, ktoré
vedu veriacich k ustanoveniu cirkevnej obce. Nemenej dolezitym fak-
torom duchovného zivota sa stava modlitebna askéza, ktorej sucastou
je modlitebné cvicenie a duchovny zapas, ktory vedie cloveka k do-
siahnutiu vytuzeného ciela a tym je spasa nasej duse.

Modlime sa s Cirkvou v priebehu krestanského roka*> autorom
je Rachel Hales. Tento katecheticky spis je uréeny predovsetkym rodi-
¢om s detmi ajeho hlavnou tlohou je oboznamenie sa s najvacsimi
dvanastimi sviatkami pravoslavnej Cirkvi. Kazdy sviatok je rozobra-
ny od vecerne aZz po svita liturgiu so zameranim na obsah Svatého
Pisma, ktoré sa tu cita. Je tiez doplneny o ikony kazdého sviatku. Mo-
zeme tento spis povazovat aj za akysi maly a jednoduchy typikon pre
laikov.

Cestou Ortodoxie® autorom je biskup Kallistos Ware a ma 178
strdn. Zamerom tohto spisu je ukazat hlavne nepravoslavnemu Ccitate-
Tovi ,,cestu pravoslavia” Spis je rozdeleny do Siestich kapitol, v kto-
rych sa venuje vysvetleniu ucenia o Bohu, Triadolégii, kde rozobera
jednu podstatu Osob Svatej Trojice.

V dalSich kapitolach sa dalej zaoberd stvorenim a pravoslavnou
antropologiou. V poslednych dvoch kapitolach sa venuje Svatému

1 ARCIBISKUP PAVEL: Ako verime. Eparchidlna rada pravoslavnej Cirkvi v PreSove
a Michalovciach, Presov 1992.

2 Tamze cit. dielo, s. 5.

3 Pozri Prilohu ¢. 14.

¢+ HALES, R.: Modlime sa s Cirkvou v priebehu krestanského roka. Dvandst velkyjch sviatkov.
Kosice 1998.

5 Pozri prilohu ¢. 15.

6 WARE, K.: Cestou orthodoxie. Praha 1996.
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Duchu, modlitbe a krestanskej askéze. Autor svoje tvrdenia podporu-
je vyrokmi svitych Otcov, ¢im sa tento spis stava zaujimavej$im, pre-
toZze dava moZnost nahliadnuf aj do myslenia tychto ,velikanov pra-
voslavnej teoldgie”. Nie je to systematicka katecheticka prirucka, ked-
Ze jej tilohou je zoznamit nepravoslavneho cloveka s pravoslavim.

Vchadzame do chramu. Prakticka prirucka na ceste do chramu’,
autorom tohto 126 stranového spisu je kitaz Michal Spoljansky. Jeho
ulohou je nasmerovat bludiaceho ¢loveka na spravnu duchovnu cestu
a vysvetlif mu skutoény vyznam duchovného Zzivota krestana, ako sa
ma spravat vchrame atiez oboznamit ho sbohosluzbou v pravo-
slavnej Cirkvi.

Spis ma jedenast kapitol, v ktorych sa snazi v jednoduchej forme
vysvetlit zdkladné pravdy viery a tieZ veci tykajtice sa bohosluzobné-
ho Zivota Cirkvi. Dotyka sa otazok Svétého Pisma, chrdmu, krstu, po-
kénia, spovede a svitej Eucharistie. V zévere Spoljansky doplnil akusi
pripravu k svétej spovedi, ktort doplnil o zoznam hriechov, ktoré
rozdelil do niekolkych kategdrii. Tato katecheticka prirucka nie je svo-
jim obsahom nijak komplikovand a je urcena pre vsetkych pravoslav-
nych krestanov, ako aj pre tych, ktori sa pripravuja k prijatiu svitého
krstu.

Pravoslavny katechizmus? autorom je svaty Gorazd II, biskup
a mucenik. Je spracovany formou otdzok a odpovedi a celkova Struk-
tara spisu sa nijak nevymyka systému katechizmov vydavanych na
Zapade. Je rozdeleny do Siestich dielov vratane tivodu, kde riesi Bozie
zjavenie, tstne podanie a Svaté Pismo.

V prvej Casti rozoberd symbol viery, v druhej desat Bozich prika-
zani, v tretej sa venuje svatym tajindm, vo Stvrtej hriechu, cnostiach,
postu a dobrych skutkov, piata ¢ast je venovana bohosluzbam a pos-
ledna Siesta rozobera dvanast hlavnych sviatkov pravoslavnej Cirkvi.
Tento katechizmus nie je svojou formou, ako je podavany nijako pre-
vratny, ale to ani nie je jeho hlavnym zamerom. Obsahuje celkovo

1 MITIOASHCKII, M.: Mot 6xodum 6 xpam. IIpaxmuyeckoe nocodue Ha nymu x uepeu.
Mocksa 2006.

2 SV.GORAZD I1L.: Pravosldvny katechizmus. Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSov-
skej univerzity v PreSove 2001.
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1167 otazok a odpovedi, ktoré sii doplnené o r6zne poznamky, ktoré
lepsie vysvetluju dantt problematiku.

Pravoslavny katechizmus!, ktorého autorom je Svity Filaret
(Drozdov). Tento katechizmus je oproti Gorazdovmu katechizmu sice
o polovicu otazok kratsi, avsak jeho systém je tiplne iny. Filaret v iom
nepouziva ziadne otazky, ale piSe systematicky iba odpovede na dant
problematiku.

Je rozdeleny na tri casti: Vieru, nadej a lasku Prva cast sa venuje
otazkam symbolu viery a svitym tajindm krstu, myropomazaniu, eu-
charistie, pokaniu, knazstvu, manzelstvu a euchelea. Druha cast je
venovana modlitbe a ueniu o ,blazenstvach”. Tretia Cast pojednava
o viere, laske a desiatich Bozich prikazaniach. Cely spis sa sklada
z 604 pouceni. Tento katechizmus je tplne iny, na aké sme zvyknuti
v naSich koncinach asvojim spdsobom je velmi pritazlivy ajedno-
duchy. Ak by sme ho chceli s nie¢im porovnat, tak by to urcite bolo
s knihou ,, Dobrotolubije”?, kde je pouzity podobny systém, ¢im tento
spis dostava urcity duchovny rozmer.

Katechetické poslanie Cirkvi
Prof. ThDr. Jan Zozul'ak, PhD.

Tento katecheticky spis ma pre nas region velky vyznam, pretoze
nam otvara branu do sveta katechézy a krestanskej pedagogiky.
,S touto vyznamnou publikaciu, ktora v mnohych smeroch otvorila
branu do sveta krestanskej pedagogiky, sa prvykrat stretdvame
v roku 2001. V tomto obdobi vznika ako reakcia na absolttny nedosta-
tok literattiry stivisiacej s poziadavkou systematizovat oblast didakti-
ky nabozenskej vychovy.”3

Tak ako sa doc¢itame v tvode tejto publikacie, ta je predovsetkym
urcend pre Studentov a absolventov Pravoslavnej bohosloveckej fakul-

1 CBATUTEAD ®UMAAPET (APO3AOB): I1pasocaasHuotii kamexusuc. Mocksa 2005.

2 Pozri ZOZULAK, ].: Kniha Dobrotol'ubije v perspektive siicasného duchovného Zivota kresta-
na. In: Pravosldvny teologicky zbornik. PU v Presove, PBF 1999, ro¢. XXII (7), s. 143 -191.

3 KUZYSIN, B.: Recenzia na Katechetické poslanie Cirkvi, cit. dielo, In: NIPSIS ¢.7. ro€. IV.
Presov 2009, s. 60.
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ty PreSovskej univerzity!, co vsak ale neznamena, Ze nie je pristupna
vsetkym tym, ktori sa o dant problematiku zaujimaju.

Obsah a rozdelenie spisu

Spis by sme mohli rozdelit na Sest kapitol.

Kapitola I: Je akymsi tivodom do katechetickej prace jej zmyslu
a aktualnosti. Taktiez tam patri etymoldgia slov katechéza, katechéta
a katechumen.?

Zmyslom katechetickej prace je v prvom rade zaclenenie kate-
chumena do Tela Isusa Christa, ktorym je Cirkev, cez prijatie svatého
krstu, podla slov Isusa Christa: ,,Chod'te do celého sveta a kazte Evan-
jelium vSetkému stvoreniu”?. To vSak samozrejme je len zaciatok na
poli katechetickej préace, pretoze aj po svatom krste musi prebiehat
katechéza, ktord modzZeme s istotou povedat pokracuje pocas celého
zivota krestana.

Kapitola II: V tejto casti sa profesor Zozulak zaobera histériou
katechézy od Starej zmluvy, cez dobu apostolov, poapostolské obdo-
bie, katechézu v slobodnej Cirkvi az po stcasnost. Jej dolezitym bo-
dom sa stava tloha rodicov, ucitelov a knazov pri vychove.

Kapitola III: Svetska a krestanska vychova, kde je kladeny doéraz
na to, Ze jej ulohou je vysvetlit katechumenom krestanské principy
zivota, ¢oho vysledkom je pretvorenie ¢loveka do jeho povodnej kra-
sy. Cielom cloveka je spdsa, nie polepSenie sa ¢loveka cez vylepSenie
jeho moralky, ako spravne poukazuje profesor Zozulak.

Kapitola IV: Tato kapitolu mdézeme smelo nazvat ako historicko
— patristicku, kedZe jej tlohou je priblizit citatelovi katechetické diela
prvotnej Cirkvi v prvych storocdiach cez katechetickti pracu svitého
Cyrila Jeruzalemského aZ po patnéste storocie.

Kapitola V: Tato cast sa zaobera obsahom katechetickej prace
v Starej a Novej Zmluve a tiez pramenmi pravoslavnej katechézy. Ka-
techéza v Novej Zmluve sa v pociato¢nom $taddiu venovala textom

1 Pozri ZOZULALK, ].: Katechetické poslanie Cirkvi. PreSov 2001, s. 3.
2 Pozri tamze s. 5 —19.

3 Mt 28 19 - 20.

4 Pozri ZOZUT.AK, ]., cit. dielo, s. 33 — 34.
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Sviatého Pisma Starej zmluvy, ktoré sa tykali planu Bozej spasy. Ne-
skor sa k tejto katechéze pripaja spis Didaché — ucenie dvanastich
apostolov, kde sa kladol déraz na moralny zivot krestanov. Zakladom
katechézy sa pre katechumenov stava predovSetkym poznanie pravdy
o Trojjedinom Bohu, stvoreni cloveka, pade do hriechu a spasitelnom
diele Isusa Christa.!

K tomu neodmyslitelne patria aj pramene katechézy, ktorymi st:
Tradicia Cirkvi, Svété Pismo, dogmatické ucenie Cirkvi, diela svatych
Otcov a bohosluzobné texty a modlitby. Toto vSetko tvori nevycerpa-
telna studnu katechézy s nadcasovou aktualnostou v kazdej dobe.

Kapitola VI: Tato cast sa zaobera osobnostou katechétu a zasa-
dami katechetického pristupu. Najvacsim vzorom a ucitefom je pre
kazdého katechétu samotny Spasitel Isus Christos, ktorého nazyvali
ucitelom jeho ucenici aj Tud. Jeho ucenie bolo pre vsetkych jasné
a pochopitelné. Vo svojom uceni bol jednoduchy a ak videl, Ze niekto-
ri nerozumeji tomu, ¢o hovori, objastioval ich pomocou prikladov
z kazdodenného Zivota.?

Pri katechetickej praci vyznamnu ulohu zohravali Tudia, ktori
odovzdavali krestanské pravdy katechumenom. Hlavnu zodpoved-
nost za katechetickl pracu v Cirkvi mal biskup, ktory ju riadil cez
svojich knazov a diakonov na jednotlivych farnostiach. ,V prvotnej
Cirkvi rodicia hladali dobrych ucitelov pre svoje deti, aby ich naucili
mnohym veciam. Dnes sa katechétami nazyvaju ti, ktori ucia nabo-
zenstvo na zakladnych a strednych skolach alebo cirkevnych obciach
a maju kanonickt misiu® od miestneho biskupa“.

Co sa tyka duchovnych a uéitelskych kvalit katechétu je dolezité,
aby oplyval dobrotou, zboznostou, ale aj dobrym teologickym roz-
hladom a spravnym pedagogickym pristupom.

V zavere by sme mohli povedat, Ze tento katecheticky spis ma pre
nas na nasom uzemi velky vyznam, prave v tom, Ze nam otvara brany
do tizemia, ktoré u nds nie je prakticky vobec prebadané.

1 Pozri ZOZULAK, ]., cit. dielo, s. 57 — 59.
2 Pozri tamze, s. 69 — 70.

3 Povolenie udit.

47ZOZULAK, ], cit. dielo, s. 75 - 76.
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Jedna Cirkev
Alexej Stepanovic¢ Chomjakov

Tento spis je akymsi pokusom o katechetické objasnenie ucenia
o Cirkvi. Jeho pravdepodobny vznik mozeme zaradit do 40 rokov 19.
storoc¢ia. Chomjakov najprv chcel tento text prelozit do gréckeho jazy-
ka a vydat ho v Aténach, ale tento jeho zamer sa neuskutocnil. AZ po
jeho smrti vroku 1864 bol text publikovany v Pravoslavnej revue
(ITpaBocaaBuoe oboszpenne) pod nazvom O Cirkvi (O Llepksn), ale
v originalnom rukopise je v nadpise uvedeny nazov Jedna Cirkev
(LIepxosb 04Ha).!

S najvdcsou pravdepodobnostou ide o prva pracu autora v teolo-
gickej oblasti, ked’Ze jeho jazyk a Styl, ktorym poddva informacie, je na
ta dobu jednoduchy a prosty, takze kazdy kto prichadzal s tymto die-
lom do styku, nemal vacsie problémy pochopit jeho obsah.

Obsah a teoldgia spisu

Z obsahu diela m6Zeme usudzovat, Ze Chomjakov dobre poznal
cirkevnych Otcov. Zamerom autora bolo povzbudzovat I'udi vo viere,
hlavne tych, ktori museli zapasit s itokmi roznych heréz. Tu je vidiet
jeho znalost teologie velkych cirkevnych Otcov, akymi boli Cyprian
Kartagensky, Atandz Alexandrijsky a Jan Damasky. Mdzeme dokonca
povedat, Ze je tu priama suvislost medzi spisom Jana Damaského ,,O
pravej viere”? a jeho spisom ,,Jedna Cirkev”.3

Uvod Chomjakovho katechetického spisu patri otdzke jednoty
Cirkvi. ,,Cirkev je jedna, napriek svojmu rozdeleniu, zrejmému I'ud'om, ktory
este Zijii na zemi. Iba vo vztahu k cloveku mozeme siihlasit' s rozdelenim na
viditelnii a neviditelnii Cirkev, avsak jej jednota je pravdivd a absoliitna.”*
Viditelna Cirkev, alebo moZeme ju nazvat pozemska, zije v dokona-
lom spolocenstve ajednote scelym telom Cirkvi, ktorej hlavou je
Christos.5

1 Pozri CHOMJAKOV, A. S.: Jedna cirkev. Olomouc 2006, s. 75.

2 CB. MIOAHH AAMACKIVIH: Touroe usroxerue npasocaasHot éepbl. Mocksa 2004.
3 Pozri CHOMJAKOV, A. S, cit. dielo, s. 35.

+ CHOMJAKOV, A. S, cit. dielo, s. 42.

5Pozri Kol 1, 18.
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Chomjakovov koncept Cirkvi je odvoditelny z teologie apostola
Pavla. Apostol Pavol stale rozliSoval medzi vnatornym a vonkaj$im
clovekom.! ,,Nech vim da podla bohatstva svojej sldvy, aby skrze jeho Du-
cha mocne zosilnel vds vniitorny clovek.”? Tento vnutorny ¢lovek pred-
stavoval syntézu programu zivota, z ktorého podla Chomjakova vy-
rastaju dosledky do celého zivota Cirkvi, predovsetkym rozliSenie
medzi vnutornym a vonkaj$im poznanim. Chomjakov je presvedceny,
ze ti, ktori pridali do Niceo — carihradského vyznania viery , Filio-
que”, su zbaveni vnitorného poznania a nie st uz ¢lenmi Cirkvi. Cir-
kev zachovala vonkajsi (charakter) zakona, kym stratila svoj vntutorny
zmysel a boziu milost, ako vo vyznani, tak aj v zivote.?

Bozi Duch, ktory Zije v Cirkvi, riadi ju a dava jej madrost, sa v nej
prejavuje mnohymi rozlicnymi formami: Vo Svitom Pisme, tradicii
a ¢innosti, pretoze Cirkev, ktora kona Bozie dielo, je ta ista Cirkev,
ktora uchovava tradiciu a napisala Pismo. V Cirkvi podla Chomjako-
va ani jednotlivec alebo mnozstvo Iudi tradiciu nestrazi a nepise, ale
je to Bozi Duch, ktory Zije v uplnej celistvosti Cirkvi. ,Kto Zije mimo
Cirkev, Pismo a tradiciu ani éinnost' Cirkvi nepochopi. Ich jednota (mysli sa
tym Pismo, tradiciu a Cinnost) je zjavend vdaka milosti, ktord Zije v tych,
ktori prebyvajii vo vniitri Cirkvi a tvoria spolocenstvo s duchom Cirkuvi. 4

Chomjakov poukazuje na to, ze ktokol'vek by nejakym spdsobom
hladal dokézatelnost pravdy Cirkvi, uz tymto samotnym umyslom
dokazuje svoje pochybnosti a tym sam seba vylucuje z Cirkvi, alebo
v sebe spdja hladisko pochybovania a nadeje, Ze dokaze pravdu, alebo

! Porovnaj 2Kor 4, 16; Rim 7, 22.

2 Ef 3, 16.

3 ,Cirkev vSak popiera, Ze hlavnym principom Svétého Ducha vo vnutri BoZstva nie je
iba Otec, ale aj Syn. Ten, kto sa zriekol ducha lasky a zbavil sa darov milosti, nemoze
uz mat vnatorné poznanie, tj. vieru, ale je obmedzeny na vonkajSie poznanie. Preto
moZze poznavat uz len to, ¢o je vonkajsie, ale uzZ nemdze poznavat vnutorné BoZie ta-
jomstva. Krestanské spolocenstva, ktoré sa odlucili od svétej Cirkvi, prestali uz vy-
znavat (kedZe uz ani nemohli chapat prostrednictvom ducha) vychadzania Svitého
Ducha iba z Otca samého, vo vnutri Bozstva; museli vSak uz iba vyznavat samotné,
¢isto vonkajsie zosielanie Ducha na vSetko tvorstvo, poslanie uskuto¢nené nie len Ot-
com, ale tiez skrze Syna” CHOMJAKOV, A. S, cit. dielo, s. 54.

+ CHOMJAKOV, A. S, cit. dielo, s. 48.
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k nej dojde na zaklade svojho vlastného rozumu.! Tento problém sa
tykal hlavne racionalistického dokazovania a zd6vodniovania na Za-
pade, ktory sa bohuZzial neskoncil dodnes.

Sila 'udského rozumu vsak nedosiahne az k Bozej pravde a ud-
ska nemohticnost sa ukaze prave v nemohticnosti dokazovania. Kto
prijima iba samotné Pismo a na nom samotnom zaklada Cirkev (tzv.
reformované cirkvi), podla Chomjakova v skuto¢nosti Cirkev odmieta
a dufa, Ze ju znovu vytvori vlastnymi silami.?

Podobne je to aj s tymi, ktori prijimaju iba tradiciu a ¢innost Cir-
kvi a neprikladaju dolezitost Svatému Pismu, takito Iudia v skutoc-
nosti odmietajii Cirkev astavaju sa sudcami Svatého Ducha, ktory
hovori v Pisme. Krestanské poznanie nie je itkonom namahajiceho sa
rozumu, ale milostiplnej a Zivej viery.

Chomjakov hovori, ze ,, Pismo je vonkajsia skutocnost, presne tak ako
aj tradicia je vonkajsia a éinnost’ Cirkvi tiez. Vnutorny je vSak v nich samot-
ny Duch. Zo samotnej tradicie alebo Pisma moZze clovek nacerpat’ iba vonkaj-
Sie poznanie, ktoré vsak nie je viplné. Cirkev o sebe neprindsa ddkazy ani ako
Pismo alebo tradicia, ale vyddva o sebe svedectvo, podobne ako Svity Duch,
ktory v nej Zije, vyddva svedectvo o sebe v Pisme. V Cirkvi nebol a nikdy ne-
bude Ziadny rozpor medzi Pismom, tradiciou a éinnostou, lebo vo vsetkych
troch je jediny a nezmenitel'ny Christos”>.

V dalSich castiach spisu sa Chomjakov zaobera pdsobenim Svaté-
ho Ducha v Cirkvi a Niceo — carihradskym vyznanim viery. V samot-
nom rukopise vsak Chomjakov napisal iba zaciatok tohto vyznania
viery, v ceskom preklade je uvedeny v plnom rozsahu tak, ako sa po-
uziva v Pravoslavnej Cirkvi. Nasledne tento symbol viery analyzuje
s hlavnym zameranim na spornu ¢ast , Filioque”, ktord bola doplnena
Zapadnou cirkvou.

V dalsej Casti sa dotyka svdtych tajin krstu, myropomazania,
manzelstva, spovede, ktoré jednoduchym spdsobom vysvetluje. Za-
obera sa aj knazskym svéatenim, kde poukazuje na to, Ze prostrednic-

1 Pozri CHOMJAKOV, A. S., cit. dielo, s. 48.
2 Pozri tamzZe, s. 48 —49.
3 TamzZe, s. 49 — 50.
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tvom Cirkvi je udelovand milost apostolskou postupnostou od sa-
motného Christa.!

Zaver spisu patri poslednému sudu, kde sa plne prejavi nase
ospravedlnenie v Christovi?. , Vsetko bude dokonale dovisené pri posled-
nom sude a Svity Duch, to znamend duch viery, nddeje a lisky, sa prejavi
v celej svojej plnosti a kazdy dar dosiahne svojej plnej dokonalosti.”3

Na zaver Chomjakov poukazuje na to, ze vdaka Bozej vole sa
Cirkev zachovala len v gréckych eparchiach a patriarchatoch, po od-
padnuti mnohych schizmatickych cirkvi a rimskeho patriarchatu. Za
plne krestanské sa mdzu povazovat iba tie spolocenstva, ktoré ucho-
vavaju jednotu s vychodnymi patriarchatmi, alebo do tejto jednoty
vstupuju, pretoze Boh je jeden, jedna je Cirkev anie je v nej ani ne-
svornost, ani nejednotnost.*

Rozjimanie o Bozskej Liturgii
Nikolaj Vasiljevi¢ Gogol

Gogol sa pocas svojho pobytu v Parizi casto zticastiioval na svatej
liturgii a zaoberal sa studiom textov svatych Otcov, ktori sa zaoberali
jej vykladom. V tomto obdobi sa rozhodol napisat aj svoje dielo ,,Roz-
jimanie o bozskej liturgii” (v rus. originaly Pasmeimaennsa o boxxec-
tBeHHON /utyprum). Jeho hlavnym zdmerom k napisaniu tohto spisu
bolo oboznamit ¢o najsirsiu vrstvu veriacich krestanov s pokladmi,
ktoré su ukryté vo svitej liturgii. Jednoduchou formou, ktort pouzil
pri pisani tohto spisu sa snazil vyjadrit svoje myslienky a pocity z to-
ho, ¢o preStudoval a precitil pocas svojej pritomnosti na liturgii. Tento
spis bol prvykrat publikovany v roku 1857, pat rokov po Gogolovej
smrti.?

1 Pozri CHOMJAKOV, A. S., cit. dielo, s. 59.

2 Pozri Lk 20, 36.

3 CHOMJAKOV, A. S, cit. dielo,, s. 73.

4 Pozri tamze s. 74.

5 Pozri GOGOL, N.V.: Rozjimani o bozské liturgii. Velehrad 1996, s. 5 - 6.
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Obsah a rozdelenie spisu

Tento spis je rozdeleny do troch hlavnych bodov Pravoslavnej li-
turgie, ktorymi st

1. Proskomidia

2. Liturgia katechumenov

3. Liturgia vernych

Gogol podava postup liturgickych tkonov v chronologickom
slede tak, ako idu za sebou. Pred samotnou proskomidiou! musi byt
knaz zmiereny so vSetkymi a modli sa vchodné modlitby, po ktorych
vchadza do oltara, kde sa oblieka do bohosluzobného riacha. Gogol
detailne opisuje presny postup obliekania, ktory dopliiuje o modlitby,
ktoré sa knlaz modli.?

To isté mdzeme pozorovat aj pri opise priebehu proskomidie, kde
zachovava presny postup spolu so vSetkymi modlitbami, ktoré st1 na
nej predpisané. Niektoré dolezité elementy vsSak Gogol dopliuje
o jednoduché vysvetlenie, aby Ccitatel lepSie pochopil vyznam jednot-
livych tkonov, s ktorymi sa stretdva po prvykrat.?

Liturgia katechumenov, ako hovori Gogol, sa takto nazyva preto,
lebo v prvotnych krestanskych dobach sa na nej mohli zucastiiovat aj
ti, ktori sa eSte len pripravovali na prijatie krstu. Obsahom tejto Casti
liturgie je predovsetkym ¢itanie Svatého Pisma, skutkov svétych apos-
tolov a v spojeni s posvatnymi tkonmi ma této cast liturgie hlavne
poucny charakter.

Liturgia vernych zacina objasnenim antiminsu, ktory pripomina
dobu prenasledovania krestanov, kedy Cirkev nemala trvalé miesto,
kde by mohla v pokoji sluzit liturgiu. KedZe so sebou nemohli prena-
Sat prestol, zacala Cirkev pouzivat toto platno s ostatkami svitych,
ktory akoby symbolizoval, ,Ze ani v sucasnosti nie je Cirkev pripuitand
k urcitému miestu, ale ako korab sa vzndasa na vilndch tohto sveta a nikde ne-
spusta svoju kotvu, pretoZe jej kotva je na nebesiach”. V dalSej Casti sa

1, Proskomidia” znamend prinos, alebo obetovanie.
2 Pozri GOGOL, N.V,, cit. dielo,, s. 9 — 11.

3 Pozri tamze, s. 11 - 17.

4 TamzZe, s. 29.
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venuje kompletnému vykladu liturgie vernych s presnym postupom,
doplnenti o modlitby, ku ktorym podava stru¢ny komentar.

V zavere by sme mohli stru¢ne zhodnotit toto dielo ako akési ob-
jasnenie liturgie, jej modlitieb a liturgickych tkonov, ktoré st doplne-
né o kratky, ale vystizny komentar. Jednoduchost tohto katechetické-
ho spisu dava moznost dnesnému Citatelovi bez najmensich problé-
mov vhibit sa do tajomstiev svitej liturgie Pravosldvnej Cirkvi a moz-
nost spoznat jej duchovny rozmer a religiéznost.

Zvlast by sme mohli tento spis odporucit Pravosldvnemu Citate-
Tovi, ktory sa zucastniuje na liturgii, aby na nej nezostal nezaintereso-
vany bez nejakej znamky pochopenia toho, ¢o sa na nej prave odohra-
va. Myslim si, Ze prave to bolo Gogolovym hlavnym cielom preco sa
odhodlal napisat tento spis, ktory svojou di*kou nepresahuje 40 stran.
Aj vdaka jednoduchosti Stylu a velkosti by tento spis urcite nemal
chybat v kniznici pravoslavneho krestana.
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SOCIALNA EROZIA A MEDZIGENERACNA SOLIDARITA!
Viera ZOZULAKOVA

Arcibiskup Demetrios vo svojej prednaske Six challenges confron-
ting Orthodoxy in the twenty-first century uverejnenej v knihe A Call to
Faith hovori o naliehavosti riesit negativne zmeny v spolocnosti, ktoré
prindSa moderny zivotny Styl a ktoré narusaju tradi¢né krestanské
hodnoty. Hovori o fenoméne, ktory je oznacovany frazou erdzia rodiny,
pricom prvym aspektom tejto erdzie je ,decentralizacia instittcie
manzelstva. Ludia dokonca nehovoria a ani nerozmyslaju o tajine
manzelstva ako o posvatnom zjednoteni dvoch lIudi. Radsej rozmysla-
ju o docasnych vztahoch, chapu manzelstvo ako kontrakt, spolocen-
ska dohoda alebo rutina alebo ako konven¢na dohoda Zit spolu atd.
Dokonca uvazuju o rodine s jednym rodicom! Zmena od posvatného
ku konven¢nému, zmluvnému a nahodnému je klicova, ak nie fatal-
na. Dalsim aspektom erézie je vychova deti. S pracujicim otcom
a matkou su deti v kritickych, skorych rokoch ich Zivota ponechdvané
hodiny a hodiny kazdy den v starostlivosti opatrovateliek alebo v det-
skych centrach. Nebudeme opisovat dosledky takychto podmienok,
ktoré sa v poslednej dobe stali centrom kontroverznych studii a dis-
kusii tak na akademickej pdde ako aj v médiach.

Vzhladom na socioekonomické podmienky, predovsetkym vo
velkych mestach, a vdaka inym faktorom, rodina nekultivuje realitu
a schopnost Tudi byt spolu, zit spolu, vyrastat spolu, jednoducho po-
vedané, zit ako rodina. Toto je dalsi aspekt erdzie, ktora ovplyviiuje
jednotu rodiny.” .2

Otazkou je, ako ndjst spravnu cestu k upeviovaniu tradi¢nych
krestanskych hodndét. Rok 2012 bol Eurdpskou komisiou vyhlaseny za
Europsky rok aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami.
Urad vlady Slovenskej republiky k Eurépskemu roku aktivneho star-

! Tento ¢lanok je vysledkom rieSenia grantového projektu: Fenomén slobody — hodnota
kulttrnej a socidlnej identity (VEGA 1/0276/11).
2 ARCHBISHOP DEMETRIOS OF AMERICA: A Call to Faith. New York 2004, s. 60 — 61.
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nutia a solidarity medzi generaciami vydal nasledujice vyhlasenie:
,Téma europskeho roku 2012 bola zvolena vzhladom na rychlejsie
starnutie ob¢anov a obcianok Eurdpskej tinie a narastajuci pocet star-
$ich Iudi (ageing — starnutie populacie). Na tento narast je mozné hla-
diet pozitivne, pretoze je dosledkom lepsej zdravotnej starostlivosti
a kvality zivota, avSak vzhladom na demografické zmeny je nutné
zamerat sa na mnohé problémy, ktoré prinasa. Prave aktivne starnutie
sa moze stat kIicom k rieSeniu demografického vyvoja. Celkovym
ciefom eurdpskeho roka je ulahcovat vytvaranie kultary aktivneho
starnutia v Eurdpe spocivajticej na spolocnosti pre vsetky vekové ka-
tegdrie.”? Ide o cestu podporujiicu vyssiu kvalitu zivota, zvySovanie
tolerancie medzi generaciami, vedu sa diskusie o sktsenostiach v ob-
lasti vytvérania prilezitosti pre starSich udi, vyvijaju sa snahy o po-
siliovanie medzigeneracnej solidarity vo forme podpory komunikacie
starSej a mladsej generacie.

Dalsim javom, s ktorym sa v spolo¢nosti ¢oraz Castejéie stretava-
me je ageizmus. Znamend , vekovu diskrimindciu, nazor o nizkej hod-
note a nekompetentnosti staroby. Prejavuje sa podceniovanim, odmie-
tanim, ba az odporom k starym I'udom. Podla WHO (Svetova zdra-
votnicka organizacia) nasilie na senioroch znamena kazdé jednotlivé
alebo opakované konanie alebo zanedbanie, ktoré moze viest k po-
$kodeniu alebo ohrozeniu starSieho cloveka. Zneuzivanie a trapenie
moze byt telesné, sexualne, psychické, spolocenské a finan¢né”2. Me-
dialne znamym je pripad, ktory vyvolal burlivé diskusie a rozdelil
obyvatelov jedného mesta na Slovensku. Mesto chcelo v spolupraci
s istymi spolo¢nostami a organizaciami zriadit centrum pre starych,

1 http://www .er2012.gov.sk/zakladne-informacie-o-er2012/ Dostupné online, 12.11.2012.
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=738&langld=en&publd=6480&type=2&furth
erPubs=no. Pozri aj broziru EU How to promote active ageing in Europe. September
2011. Dostupné online na http://www.age-platform.eu/images/stories/EN/brochure
_activeageing_en.pdf. Urad vlady SR spracoval Nérodny pracovny program eurSp-
skeho roku 2012, ktory obsahuje aj aktivity a iniciativy. Ich zoznam je na uvedenom
linku.

2 http://www.aksen.sk/psychologia/nasilie-na-starych-ludoch. Dostupné online 12.11.
2012. Pozri aj &énok SYKOROVA, D.: Seniofi jako obéti rodinného nésili. In: SPA-
NEKOVA, N. a kol.: Krizovd intervence pro praxi. Praha 2004, s. 130 — 135.
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v ktorom by byvali, ale zaroven toto centrum by poskytovalo lieceb-
no-rehabilitacné sluzby aj verejnosti. Obyvatelia okolitych blokov spi-
sali peticiu a vyjadrili svoj ostry nestthlas. Argumentovali tym, Ze stari
Iudia umieraju a oni nechct mat vyhlad z okien na , ¢ierne sanitky”,
ktoré by odvazali zosnulych z daného zariadenia a nechcti sa pozerat
stale na starych l'udi, pretoZe to pdsobi deprimujtico na nich, no pre-
dovsetkym na ich deti. Iny je pripad tmyselného zanedbavania
a fyzického napadania starych Iudi vistom zariadeni pre dlhodobo
chorych.

Je potrebné si uvedomit, ze k erézii medziludskyjch vztahov, ktorej
sme svedkami, vyrazne prispieva pomerne nizka miera tolerancie me-
dzi lTudmi, neschopnost skutocne odpustat, zavist, nenavist, silny in-
dividualizmus a egoizmus, nedévera vo vztahoch, pokrytectvo, falos-
né priatel'stva, faloSna zboznost, nezaujem o blizkych, zneuzivanie
dovery inych, vyuzivanie inych na vlastny prospech, neticta medzi
Iudmi, porusovanie Iudskych prav a rovnakého zaobchadzania, ne-
vymozitelnost prava, alkoholizmus a r6zne zavislosti.

Mladi I'udia c¢asto zabtidaju, Ze aj oni st sucastou procesu starnu-
tia, Ze staroba sa dotyka aj ich. StarSia generacia je nositelkou urcitej
tradicie, skusenosti, ktord je mozné odovzdavat dalej, ide len
o vytvaranie vhodnych prilezitosti, priestoru na zdielanie. Mladsia
generacia povazuje za absolttne prirodzené, Ze starSia generdcia sa
postara o mladsiu — rodicia o deti, stari rodi¢ia o vnucata. Plati to aj
reverzne? Kolko st mladi ochotni ,vratit spat”“? Medzigeneracné
problémy, neschopnost tolerovat nazor iného, vzajomna neznasanli-
vost Casto brénia skutoénej solidarite medzi generaciami. Clovek je
slobodna bytost, avSak tuto vysadu, ktort mu dal Boh, nesmie zne-
uzivat. Platia slova franctzskeho filozofa Voltaira, zZe sloboda jedného
¢loveka konéi tam, kde zacina sloboda iného ¢loveka.

V savislosti s Eurépskym rokom aktivneho starnutia a solidarity
medzi generdciami sa dostava do popredia problematika chudoby,
socialnej nespravodlivosti, socidlnej exkltzie starSej generacie a socio-
ekonomického zanedbavania starsich v sticasnej spolo¢nosti a vy-
zdvihuje sa pravo na dostojné starnutie. A. Zilova v knihe Chudoba
a jej premeny na Slovensku poukazuje na skutocnost, Ze ,rodinna soli-
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darita, sudrznost, pomoc si jednym z najucinnejsich mechanizmov
ochrany pred chudobou, rodinna spolupatri¢nost a dévera stt nena-
hraditelnym prirodzenym zdrojom novych stratégii na prekondvanie
chudoby”!. Hovorime o ekonomickej chudobe. Ak4 je vSak duchovnd
chudoba, duchovnd prazdnota?? Osobnost cloveka ajeho hodnota je
v Pravoslavnej cirkvi pozdvihnuta na najvyssiu uroven. Clovek ,stvo-
reny podla Bozieho obrazu dostal prikazanie cvicit sa v cnostiach, aby
sa stal podobny Bohu, aby sa s Nim zjednotil a dosiahol stav zboZste-
nia. AvSak vybral si hriech... nasledoval nie Bohom ukazanu cestu,
ktora viedla k zboZsteniu, ale démonskt cestu bez Boha. Nasledkom
jeho padu bolo oddelenie sa od Boha, duchovna smrt, strata Bozej
blahodate*3.

,Problémom dneska”, hovori Ch. Savvatos, ,je pozmenena
a vyvinuta forma globalizacie, to znamena komercionalizacia ako pro-
striedok homogenizacie Tudstva vo vsetkych rozmeroch prejavu ako
tendencia narodov presadit jednotny ajediny sposob zivota
a myslenia”4. Vyvstava otdzka, na akych hodnotéch stoji sucasna Eu-
ropa? Pre¢o dochddza ku krize hodnét, ku erdzii medziludskych
vztahov? O akej solidarite je vobec mozné hovorit? V protiklade tu
stoji individualizmus a spolocenstvo, multikulturalizmus a krestanska
tradicia. G. Larentzakis zdoraznuje, Ze , 0sobnost a spolo¢nost, zalo-
zené na principe lasky, tvoria dolezité predpoklady v spolocenskom
poriadku... Kazdy clovek, ktory je akceptovany a vazeny ako zodpo-
vednd osoba, vytvara so svojimi blizkymi spolocenstvo na zaklade
lasky k bliznemu, v ktorom sa prekonavaji mnohé konflikty, podria-
denia, utlacania, vykoristovania, zneuzivania a mnohé iné socialne
problémy, alebo ani vobec nevznikaji. Konkrétne to znamena: ziadna
izolacia individua, ziaden egoizmus, ziaden extrémny individualiz-
mus na jednej strane, a na druhej strane ziaden kolektivizmus, ziadna

1 ZILOVA, A.: Chudoba a jej premeny na Slovensku. Vyd. Mentor, Badin, 2005, s. 44.

2 Spiritual poverty, spiritual emptiness.

3 ZOZULAK, ].: Ortodoxia a ortopraxia, PreSov 2007, s. 76 — 77.

4+ SAVVATOS, CH.: Pravoslavna Cirkev a teol6gia medzi globalizaciou a sekularizaciou.
In: ZOZULAK, ]. (eds.): Byzantskd kultiira v kontexte eurdpskej civilizdcie. Zbornik pris-
pevkov z vedeckej konferencie s medzinarodnou tcastou. PreSov 2003, s. 56.
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nesuvisla existencia l'udskych mas, ktoré Casto existuju len ako sucet
cisel a podla toho je aj s nimi zaobchadzané, ale spolocenstvo ludi so
vzajomnou re$pektujicou tictou 'udskej dostojnosti.

Rodina, do ktorej sa jedinec narodji, je prvym miestom jeho socia-

"1

lizacie. Socializacia je celozivotny proces postupného , vrastania” do
spolo¢nosti, v ktorej clovek Zije. V rodine sa uc¢i hodnotam, postojom,
uéi sa 7it sinymi, konfrontovat s okolim. Clovek je slobodna bytost,
no spoloc¢nost, v ktorej zaroven zije ,, vymedzuje jeho slobodu. Kazda
spolo¢nost ma vplyv na svojich ¢lenov a vymedzuje ich jazyk, moral-
ku, ustanovenia a zvyky do takej miery, ze povazuja za samozrejmé
tieto vymedzenia a ohranicenia a veria, Ze si ich slobodne vyberajii“2.
Rodiéia st prvi, ktori ucia svoje dieta respektovat’ l'udskii dostojnost,
pochopit pravy zmysel zivota a byt schopnym tolerovat inych a ucia
ho aj tcte k star$im. Krestanska rodina vychovava svoje deti v duchu
skutocnych krestanskych hodndt, pravej, nie falosnej viery. Vedie
deti k schopnosti vidiet vlastné chyby v spravani a konani, k snahe
o napravu vlastného konania, k schopnosti komunikovat s inymi, va-
zit si inych. Rodina sa musi staf ,,vysokou prioritou pre nasu Cirkev?,
ak mame v umysle byt zivou, dynamickou a dobre fungujucou Cir-
kvou”s, pripomina arcibiskup Demetrios. Cirkev je lieCebnou, pravy
duchovny zivot a zivot v spolocenstve je , liekom” proti erézii spolo-
¢enskych vztahov. ,Cirkev vychovava ludi, aby sa stali podobnymi
Bohocloveku Christovi. Isus Christos ndm zjavil BoZzi obraz a mo-
ralku, ale zaroven nam zjavil aj obraz a moralku cloveka. Veriaci clo-
vek, oslavujtic Boha svojim osobnym Zzivotom, svedci o Bozej a nevy-

I LARENTZAKIS, G.: Dostojnost ¢loveka ako zaklad pre zdkladné prava a Tudské prava
v dnesdnej a zajtrajSej spolocnosti. In: ZOZULAK, J. (eds.): Byzantskd kultiira v kontexte
eurdpskej civilizicie. Zbornik prispevkov z vedeckej konferencie s medzinarodnou tcas-
tou. Presov 2003, s. 73.

2 ZOZULAK, ].: Ortodoxia a ortopraxia, PreSov 2007, s. 108.

3 Pozri napriklad ZOZULAKOVA, V.: Axiologizacia osobnosti z krestanského pohladu.
In: Pravosldvny teologicky zbornik, zv. XXXVII(22) — 2011, PreSov 2011, s. 158 — 165.

4 Pravoslavnu cirkev.

5 ARCHBISHOP DEMETRIOS OF AMERICA: A Call to Faith. New York 2004, s. 61.
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slovitelnej krase Christovych cnosti.”! Neustaly zivot v askéze, ocis-
tovanie srdca od vasni, osvietenie mysle vedu cloveka k zjednoteniu
s Bohom, k zboZsteniu. Clovek, ktory duchovne zapasi, Zije duSevne
i spolo¢ensky vyrovnanejsi Zivot. ,Spravne fungovanie spolo¢nosti je
vysledkom duchovnej bdelosti a duchovna bdelost je zakladom sku-
tocnej spoloc¢nosti. Liecba duse od zlych myslienok, vasni a tyranie
smrti robi cloveka dusevne i spoloc¢ensky vyrovnanym. To je tiez rie-
Senim spolocenskych, politickych, ekologickych irodinnych problé-
mov*“?, hovori metropolita Hieroteos Vlachos.

Medzigeneracna solidarita a boj proti socidlnej erdzii, er6zii me-
dziludskych vztahov by mal zac¢inat vo vnutri rodiny. Kazdy clovek,
vyjadrené slovami kanadského profesora filozofie G. M. Kenyona, si
vytvara svoju poviedku o vlastnom Zzivote, pribeh o tom, preco chce
7it. ,Clovek je bytost hladajuca zmysluplnost svojej existencie.”?
Z filozofického hladiska Kenyon chdape cloveka ako bytie smerujtice
k urcitému cielu (intentional being)*. Clovek nielen prijima podnety,
ale na ne aj reaguje, zadroven vsak vytvara vlastné zamery, snazi sa
zamerne a aktivne vytvarat vlastny svet a realizovat ho podla vlast-
nych predstav.? Sme presvedceni, ze budovanie medzigeneracnej so-
lidarity zac¢ina niekde tu, v rodine, pri schopnosti nactivat inému, pri
snahe pochopit jeho vlastné konanie, jeho , poviedku o vlastnom Zivo-
te”. Keynon hovori, Ze , existencialny zivot ¢loveka je mozné prezivat.
Je centralnym bodom vyvoja ¢loveka. Zranie ¢loveka pokracuje aj
v starobe... Ako Iudia sme schopni otvorit sa existencialnemu zmyslu
a zdielat sa s tym s druhymi ludmi, ked je ndam dana moznost pozi-

1 ZOZULAK, ].: Principy a hodnoty pre budovanie Eurdpy. In: Idea humanizmu a to-
lerancie v kontexte etnokultiirnej identity. PreSov 2010, s. 125.

2 METROPOLITA HIEROTEOS (VLACHOS): Pravoslavnd spiritualita. PreSov 2006, s. 107
-108.

3 KENYON, G. M.: Philosophical Foundations of Existential Meaning. In: REKER, G. T.
— CHAMBERLEIN, K. (eds.): Exploring Existential meaning. Optimizing Human Deve-
lopment Across the Life Span. Thousand oaks, Sage Publications 2000, s. 14.

¢ Intentional being.

5 Pozri KENYON, G. M.: Philosophical Foundations of Existential Meaning. In: REKER,
G. T. - CHAMBERLEIN, K. (eds.): Exploring Existential meaning. Optimizing Human
Development Across the Life Span. Thousand oaks, Sage Publications 2000, s. 11.
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tivnej anadejnej perspektivy”l. V suvislosti s terminom ,zmyslupl-
nost zivota” Keynon dalej dodava: ,Je mozné, Ze v postmodernej spo-
lo¢nosti zZivotne doélezitii tlohu zohraje to, ¢o oznacujeme terminom
zmysluplnost zZivota. Je mozné na to mysliet, ked dnes okolo seba vi-
dime existencidlnu frustraciu, socidlnu izolaciu, nezmyselnost Zitia
a separaciu tolkych Tudi.”? Ststredenie sa na svoju vlastnti poviedku
a schopnost nacuvat poviedke iného nam umozni lepsie pochopit aj
svoj vlastny zivot. V knihe Prislovi ¢éitame: ,Poc¢tivaj, syn moj, napo-
minanie svojho otca a nezavrhuj poucanie svojej matky, lebo st lu-
beznym vencom na tvojej hlave a Sperkom na tvojom hrdle.”

Obidve generacie v spolo¢nosti maji moznost spolupracovat, na-
¢avat jedna druhej, pomahat si, ucit sa jedna od druhej. Maju moz-
nost spolupracovat pri vytvarani spolocenskych hodnét. V brozuare
EU pod nézvom How to promote active ageing in Europe st uvedené
cenné rady a odpordcania na podporu aktivit posilnujiicich medzige-
neracnu solidaritu. ,V modernej spolocnosti je Casto nedostatok prile-
Zitosti pre starych a mladych Iudi stretavat sa a vymienaf si svoje sku-
senosti. Miestne a regionalne urady, organizécie mozu hrat doélezitu
tlohu pri zlepSovani pochopenia a vzajomného ucenia sa medzi gene-
raciami prostrednictvom aktivit, ktoré ich spoja, aby nasli rieSenia,
ktoré sti udrzatelné a spravodlivé pre vSetkych v zmysle vymeny
a kooperacie.”* Eurdpska komisia, Komisia pre regiény a AGE eurdp-
ska platforma vtomto odportidacom texte navrhuju presadzovanie
medzigeneracnych vzdelavacich vymen (promote cross-generational
education exchanges), ulahcenie vzajomného porozumenia medzi
generaciami (facilitate mutual understanding between generations),
presadzovanie vekovej diverzity v zamestndvani a v inovativnych
produktoch a sluzbach (promote age-diversity in employment and the

1 KENYON, G. M.: Philosophical Foundations of Existential Meaning. In: REKER, G. T.
— CHAMBERLEIN, K. (eds.): Exploring Existential meaning. Optimizing Human
Development Across the Life Span. Thousand oaks, Sage Publications 2000, s. 17 — 18.

2 TamzZe, s. 20.

3Pr1,8-9.

4 How to promote active ageing in Europe, s. 27. September 2011. Dostupné online na
http://www.age-platform.eu/images/stories/EN/brochure_activeageing_en.pdf.
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silver economy) a multiaktivne projekty aktivneho starnutia (multi-
thematic active-ageing projects). Cenné informacie poskytuje aj ope-
racny program zamestnanost a socidlna inklazia.!

Eurdpa je ,komplexnym systémom kultarnych a duchovnych
hodnot, pretoze pocas mnohych storoc¢i dochadzalo k neustdlemu
vzajomnému ovplyviiovaniu“2. Eurépania v sticasnosti celia dlhotrva-
jucej ekonomickej krize a rastticej nezamestnanosti, o vyraznou mie-
rou ovplyviuje kvalitu Zivota obyvatelov clenskych Statov Eurdpskej
unie. Rastiice ekonomické problémy vyvolavaju socidlnu nespokoj-
nost. Skrty sa vyraznou mierou dotykajti vietkych vrstiev obyvatel-
stva. Prioritou sa stava ekonomické zabezpecenie Zivota jednotlivca.
ZvysSovanie veku odchodu do dochodku, tvrdé socialne a ekonomické
reformy, zvySovanie daflového zataZenia, klesanie konkurencieschop-
nosti krajin a nizke prijmy vedu I'udi do zuafalych situdcii. Individual-
na hierarchia hodnét jednotlivcov sa casto meni. Budovanie vzdela-
nostnej eurdpskej spolocnosti a dynamickej ekonomiky zlyhava. Am-
biciézne zdmery Eurdpskej tinie su sice vznesené, ale zaroven sa zdaju
byt privelmi nadhodnotené anedosiahnutelné. V krizovych casoch
mnohi hladaju odpovede, novy zmysel svojho Zivota, nové istoty.
Snazia sa vyrovnat so zatazovymi situaciami, ktoré prinasa ekono-
micky i socidlne upadajtica spolo¢nost.

Pravoslavna cirkev ma pri budovani eurdépskych hodndt neza-
menitelné postavenie. Jej poslanim je ,kazat Evanjelium vSetkym na-
rodom, zmenit spdsob Zzivota ludi, ktori ziju v hriechu, a ukazat im
cestu k spase. Cirkev vsak respektuje slobodu cloveka“s.

»Duch pravoslavia je trvaly, sucasny, zdokonalujici — je to duch
sily a mudrosti. Toto potrebuje dnesny clovek, a predovsetkym mladi
Iudia, ktori denne bojuji s nespravodlivostou, nekompetentnostou,
korupciou a hriechom.”# Proti er6zii medziludskych vztahov je moz-

1 Pozri stranku Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR http://www.esf.gov.sk/
new/index.php?SMC=1&id=14 (Eur6psky socialny fond).

2 ZOZULAK, ].: Principy a hodnoty pre budovanie Eurdpy. In: Idea humanizmu a to-
lerancie v kontexte etnokultiirnej identity. PreSov 2010, s. 127.

3 TamzZe, s. 128.

4 CHRISTODOULOS ARCHBISHOP: Rooting of Joy and Hope. Athens 2001, s. 40.
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né bojovat upeviiovanim skuto¢nych hodnét a zmysluplnosti Zivota
¢loveka. Clovek, ktory neZije v spolofenstve, potlaca svoju vlastnu
slobodu. ,Sloboda cloveka nie je len osobnou zélezitostou, ale vzta-
hom spolocdenskych Struktar a kontaktov. Nikto neexistuje sam, ale vo
vztahu k inym... Pritomnost inych tvori predpoklad pre slobodu, pre-
toZe bez pritomnosti inych nie je mozné zachovanie a prejavenie nasej
slobody.”!

Verime, Ze spravnou hodnotovou vychovou zacinajicou v ro-
dinach, ktord vedie k vaZeniu si Iudskej dostojnosti, tcte k druhému
cloveku je mozné riesit medzigeneracné problémy a upevnovat pos-
tavenie mladsSej i starSej generacie v spolo¢nosti a socialnu identitu
jedinca. Kazdy musi mysliet na to, Ze aj on starne a raz bude patrif do
starSej generacie. Je potrebné Zif tak, aby sme si svojim Zivotom ziskali
lasku a tctu svojich blizkych. Kazdy potrebuje pocit bezpecia. , Toto
vzajomné vazenie si Iudskej dostojnosti by ulahcilo zachovavanie
vsetkych zakladnych prav a [udskych prav.”2
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POHLAD PRAVOSLAVNE] CIRKVI NA NENARODENY
LUDSKY ZIVOT!

Martina SIPOVA

Uvod

Otazka vzniku zivota od nepamiati patrila k ideologickym spo-
rom vedcov, bioldégov, filozofov, pravnikov a teolégov. Problematika
vzniku Zivota sa netyka vyluéne domény erudovanych odbornikov,
ale k tejto téme sa vyjadruje a vedie diSputy predovsetkym laicka ve-
rejnost, pretoze sa priamo dotyka cloveka ako celistvej bytosti. Hned
na zaciatku je dolezité zdoraznif posvatny charakter fudského bytia,
Iudskej pozemskej existencie. Koncepcia vychadza z tézy, ktord bola
dana samotnym Bohom pri stvoreni ¢loveka na Bozi obraz a podobu.
Prvi I'udia boli stvoreni ako muz a Zena, aby sa plodili a mnozili2. Pre-
to Pravoslavna cirkev akceptuje tehotenstvo ako akt lasky, ktorym
manzelia naplnili svoj posvétny zvazok. V sulade s tymto prezento-
vanym nazorom Pravoslavna cirkev stavia do pozitivneho svetla se-
xualitu, ktora je v ramci krestanského manzelstva pozehnana.

Najdu sa vsak i r6zne , humanistické” nazory, ktoré preferuju be-
nevolentny spdsob Zitia parov. Ale tento spOsob zitia nie je predmet-
nou problematikou nasho prispevku. Hlavnou diSputou tohto pri-
spevku je otazka ludského Zivota a relevantna otazka okamihu vzni-
ku l'udského Zivota. Nejednotnost nazorov nas nuti blizsie Specifiko-
vat zaciatok zivota embrya.

Z toho hladiska je dolezité mat na pamati, Ze:

> Nikto nema pravo nakladat so svojim osudom, a kazdé dieta je
Zivot;

»Nikto z tych, ktori poradia ukoncit tehotenstvo nie je zodpo-
vedny za dosledky tohto rozhodnutia;

! Tento ¢lanok je vysledkom rieSenia grantovej tlohy ¢. 1/2012 VGA ,Sticasné bioetické
otazky z pohladu pravoslavnej teoldgie a ich duchovny rozmer” v ramci Vedeckej
grantovej agentury Pravoslavnej cirkvi na Slovensku.

21 Mjz 1, 27-28.
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> Rizika pre svoje zdravie a pre cely buduci zivot lezia vyhradne
na vas.!

Z ¢oho eventudlne vyplyva, Ze Iudska dostojnost je socidlnou
hodnotou kazdého cloveka. Principialita spoc¢iva v interakénom fun-
govani, v reSpektovani jeho potenciality stat sa fudskou osobou. V je-
ho pravnej ochrane a starostlivosti nielen v prenatalnom obdobi, ale
i vjeho detstve, dospelosti a starobe.

Biblické svedectva o stave embrya

Svéta synoda Gréckeho vyboru pre bioetiku Zikladné postavenie v
etike asistovanej reprodukcie vyhlasila, ze ,,...Pasaze starozakonnych
textov hovoria o vyznamnych duchovnych udalostiach, ktoré nastali v
zivote historickych osob (Davida, Izaidsa, Jeremiasa) ,z lona”, ¢o na-
znacuje, Ze embryonalny stav predstavuje fazu ludskej evoltcie, po-
Cas ktorej Bozia milost posobi na ¢loveka.”? V stilade s vyssie poveda-
nym Svité Pismo podava konkrétne informacie nielen o vyznamnych
duchovnych udalostiach, ale opisuje i posvétny charakter historickej
udalosti v zivote kazdého cloveka. Boh tvori v atrobach matky clove-
ka - dieta, a tym odhaluje tajomstvo Iudského rozvoja a pocatia. Mo-
ralny status embrya zhladiska orthodoxnej teoldgie nachadzame
v jeho embryonalnom stadiu. Vyznamnym faktom je pociatok okami-
hu vzniku bunky. Tento okamih nastdva oplodnenim Zenského vajic-
ka muzskou spermiou. Plnost lIudskej existencie je zdéraznena pri-
tomnostou Iudskej duse, ktora vznika v okamihu oplodnenia. Z toho
dovodu ma embryo od samotného zaciatku nielen pravo na ochranu,
ale i narok na starostlivost a zivot, kedZe v sebe nesie jedine¢nti gene-
tickt informadciu.

! MeanKaMeHTO3HBII aboOpT: Iperlaparhbl, ITPOTUBOIIOKA3aHNs, OIacHBIe IT0CAeACTBI
(online). [cit. 2012-11-28]. Dostupné na internete: <http://www.abortion.ru/content/
medikamentoznyj-abort-preparatprotivopokazaniyaopasnye%C2%A0posledstviya>

2 KOIOS, N.: Embryo and foetus as seen by Orthodox Church. In: The Holy Synod of the
Churchof Greece — Bioethics Committee 2007 Basic positions on the ethics of Assisted
Reproduction. Miinchen 2009, s. 23 a nas.
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Antropologicky status I'udského embrya z pohladu Pravoslav-
nej cirkvi

Stcasna postmoderna doba a jej dynamické napredovanie vo ve-
de vyvolava v kruhu spolocnosti rozne etické problémy. Vdaka pok-
roku vedy prichadzame k informaciam, ktoré prispievaju k odhaleniu
tajomstva udského rozvoja — pocatia, az do porodu. Kazda z tychto
tajomstiev, z tychto faz! prechadza nezvycajnymi vlastnostami, ktoré
dodavaju neoceniteIné informacie v oblasti lekarskej vedy o koncep-
cii vyvoja Iudského embrya. A nielen to. Informacie o embryu nadm
pomahajti porozumiet vyznamu celého organizmu. Dolezitost otazky
Tudského embrya mozeme chapat ako genézu novej fazy biologického
vyvoja embrya.?

Samotny zivot ¢loveka by mal byt poznaceny kompatibilnostou
prezitia jednotlivych casti Zivota. Zivot vykazuje Specifické znamky,
ktoré by mali smerovat priamo ku zachovaniu I'udského zivota, a za-
roveti i k vzkrieseniu veéného Zivota. Clovek ako jedineéna bytost je
jediny tvor, ktory vsebe nesie Bozi obraz apodobu. Vzhladom
k tomu Boh je neustale pritomny pri vytvarani nového cloveka. Dieta
je dar dany od Boha. Je spolutvorcom pri tomto vyznamnom akte.
Okamih pocatia je teda spojeny so starostlivostou, emocionalnou
podporou, duchovnou podporou a pod., ktora sa deje skrze modlitbu.

Stanovisko Pravoslavnej cirkvi o zaciatku I'udského Zivota ajeho
moralnej hodnote je zaloZené na oficialnom vyhldseni miestnych pra-
voslavnych cirkvi v Rusku, Grécku a Rumunsku. Orthodoxna antro-
polégia je zalozena na christologickej doktrine, ktora pochadza zo
zvestovania Theotokos (Bozského pocatia), a narodenia Bohorodicky,
narodenia Isusa Christa, ktoré sii vyznamnym antropologickym zave-
rom. Spoloénym vodiacim znakom vSetkych cirkvi, je [udské embryo,
ktoré z hladiska Tudskej perspektivy je povazované za zaciatok Iud-
ského zivota. Embryo je nielen odborny vyraz opisovany na stran-
kach mnohych publikdcii, ale ide o odhalenie jedného z tajomstiev

! Fertilizacia, implantacia, zygota, morula, Blastocysta...
2 K tomu blizsie pozri KOIOS, N.: Embryo and foetus as seen by Orthodox Church. Miin-
chen 2009, s. 360.
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z najdokonalejsich aspektov I'udského spolocenstva — ide tu o vznik
novej Iudskej bytosti. Z toho dévodu Pravoslavna cirkev prisudzuje
embryu jeho neodnatelné prava:

1.Pravo na ludsku identitu;

2.Pravo na Zivot;

3.Pravo na vecnost.!

Cirkev vnima zivot cloveka ako jeden z najvécsich darov, ktoré
treba chranit od samotného pociatku. Ludské embryo je teda chapané
ako plnohodnotna Iudska bytost. Embryo je nepochybne posvétenie
nového zivota v lone matky.

Veda tvrdi, ze v okamihu oplodnenia vajicka zeny muzskou sper-
miou, vznikne novy Iudsky organizmus, nazyvany embryo. Tato prva
jednobunkova fdza sa nazyva zygota a tento novy organizmus veda
nazyva ludskym organizmom, ktory patri do Tudského biologického
druhu.?

Avsak vynaraju sa rozne moralne otazky, ktoré su tizko prepoje-
né s vyhodnotenim moralneho statusu embrya. Diskutabilnd otazka
nastava prave v okamihu, ked mnohi vedci namietajui, Ze embryo nie
je v ranom Stadiu poverené slobodnou volbou a zmyslanim. Prizna-
vaju embryu status Iudskej bytosti3, ale nepovazuju Iudsky zarodok
za osobu. Spochybnili jeho antropologicky status osoby. Z toho vy-
plyva, kedZe embryo nie je osoba, jeho zabitie nemoZzno povazovat za
nemoralne.

Avsak, ak sme stotozneni s myslienkou embrya ako plnohodnot-
nej Iudskej bytosti, potom mu prindlezia rovnaké neodnatelné prava,
ktoré nam prisltichaju ako I'udom, ktori sa narodili na tento svet. Pra-
vo embrya spociva v skutocnosti, Ze je to Zivy clovek, ktory v prena-
talnom Stadiu nedokaze branit a hajit bezbranny Zzivot, ktory mu bol
dany od Boha. Rovnako ako kazdy clovek, tak i embryo nielen z eti-
ckého hladiska, ale i z humanneho, krestanského a pod., ma pravo na
svoju ludskt identitu. Preto mu nesmieme branit v rozvijani svojej

1 K tomu bliZSie pozri tamZe.

2 Blizsie pozri LUCAS, L. R.: Bioetika pre vsetkyjch. Trnava 2010, s. 118.

3 Pozri (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://novinarizazivot.sk/
article.php?35>
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osobnosti. Vzhladom k tomu, Ze bolo stvorené na Bozi obraz a po-
dobu je od okamihu svojho pocatia , odstdené” na vecnost. Toto pra-
vo mu bolo dané Bohom.

Orthodoxna krestanska viera po celt dobu svojej tradicie formu-
lovala svoje ucenie o moralnom statuse embrya. Pravoslavna cirkev
svoju dogmatickt pravdu o povahe a postaveni embrya vyjadrila pro-
strednictvom kanonického prava, v spisoch velkych otcov Cirkvi,
prostrednictvom christologickej doktriny — v uceni o tajomstve Bozie-
ho vtelenia a Bohocloveka Isusa Christa.

Novy Zakon a nenarodeny lI'udsky zivot

Domnienky o tom, ¢i ¢lovek vznika v ranom $tddiu oplodnenia
alebo nie, vedu k zbytocnym Spekulaciam tohto dokonalého tajom-
stva. Zivot &loveka je vnimany ako Bozi dar, ktory je potrebné chranit.
Ak participujeme na permanentnej lahostajnosti vo¢i samému sebe,
ni¢ime zaroven Bozi dar, ktorym sme boli obdarovani. Nielen hazard,
neohladuplnost, ¢iiné faktory indiferentného postoja voci naSmu Zzi-
votu spdsobuju postupné nicenie BoZej podoby, ale branime predo-
vsetkym samym sebe, aby sa znds stali bytosti smerujuce k neod-
delitelnym prvkom duchovnej podobnosti Bohu.

PodTa biblického zjavenia, je ludska prirodzenost nielen stvorena
Bohom, ale obdarena vlastnostami jeho obrazu a podoby.! Iba na tom-
to zédklade sa d4 tvrdit, Ze [udska prirodzenost ma nezamenitelnt
dostojnost... Vtelené Bozie Slovo dosvedcuje, ze po pade, [udska pri-
rodzenost nestratila na svojej dostojnosti, pretoze je nenapodobitel-
nym obrazom Boha...2

Novy Zéakon je priamym svedectvom, Ze v priebehu 1. storocia
dochadzalo k formulovaniu dogmatickych pravd, ku ktorym zna¢nou
mierou prispievali cirkevni otcovia, ktori zhodne vyjadrili svoj nazor
na zachovanie zivota dietata v lone matky. Znamy dokument z 1. sto-

1 Porov. 1 Mjz 1, 26.

2 Ocnosurle Pycckoit ITpasocaasHoii Llepksu YdaeHue o 40CTOMHCTBE, CBOOOA€ U ITpaBax
yesoBeka (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://www.mospat.ru/en/
documents/dignity-freedom-rights/iv/>
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rocia Didaché' alebo Ucenie dvandstich apostolov opisuje pociatok Zivota
dietata pred jeho narodenim: , Plod dietata nezapudis, aby zahynulo,
ani novorodenca neusmrtis”. Cirkev stdle neodmyslitelne vystupova-
la proti marneniu zivota nielen mimo tela matky, ale priamo v jej lone.
Dostatocne to vyjadrila slovami k pohanom: ,, Zabijaji deti, ni¢ia Bozi
zarodok (v matkinom tele)”.

Na prelome 3. storocia Tertullian vo svojom diele , Apologeticum “?
odsudil zabitie plodu. ,,Ak zabranim narodeniu, je to predcasna vraz-
da cloveka, a nerozhoduje to, ¢i vytrhneme dusu uz narodent alebo ju
zni¢ime vo chvili, ked sa rodi. Je uz ¢lovekom ten, kto nim bude; tak
ako kazdy klicok obsahuje v sebe plod.”

Novy Zéakon pouziva na uvedomenie si osobnosti nenarodeného
dietata termin brephos. Tento termin je urceny pre dieta nachadzajtice
sa v maternici, na rozdiel od modernych terminologickych vyjadreni
lekarov. Ti najcastejSie vyuzivaju termin ,zygota”, ,embryo”, ,plod”
a pod. Tieto terminy st pozivané na rozliSenie fazy prenatalneho Zi-
vota. Latinské slovo ,fetus”® znamena ,malicka/y” a nikdy nebolo
urcené ako prostriedok pre popretie Iudského detského bytia v mat-
kinom lone. Podobny vzor jazyka nachadzame v Starom Zakone ako v
knihe Job, kde sa hovori, ,alebo preco nie som ako zahrabané nedo-
chddca, ako deti, ktoré neuzreli svetla!“4, v ktorom sa odvoldva na deti
(gohlal), ktoré neuzreli svetla. Alebo na inom mieste apostol Lukas
hovori ouvedomeni si osobnosti nenarodenych deti, ked hovori
,,...ked Alzbeta pocula pozdrav Mariin, nemluvniatko pohlo sa Vv jej
zivote a Duch Svaty naplnil Alzbetu.”> Nenarodeny Jan Krstitel uzna-
va a oslavuje nenarodeného Mesiasa, , plod” zdravi , plod”... Oslavu-
jeme narodenie Jana Krstitela, Theotokos, samotného Isusa Christa,
oslavujeme koncept vstupu do ¢asu a fyzického sveta — , plnost casu”,

1 Ktomu blizsie pozri (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://soc.
webovka.eu/index.php?option=com_content&task=view&id=22&Itemid=29>

2 Pozri SUAUDEAU §], ].: Potrat a eutanazia. In: Zbornik predndsok PdpeZskej rady pre
rodinu. Biologické kritéria definicie ludského jedinca. Vatikdn 1997, s. 34.

3 Plod.

4]Job 3, 16.

5Lk 1, 41.
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ako to nazyva apostol Pavol. Skrze Isusa Christa prichadza vtelenie
Bozieho slova, pricom clovecenstvo vznika od okamihu pocatia, exis-
tujice v prenatdlnom obdobi v lone Bohorodicky, narodi sa, preziva
detstvo az do dospelosti, az po fyzicki smrt. Boh posvidcuje kazdy
okamih ludskej existencie — od narodenia az k pozemskej smrti. Boh
sa stotoznuje s nami, ked za nas umiera na krizi. Nekonecne dobroti-
vy Boh vyjadruje s nami svoju solidaritu: ¢i sa nachadzame v ranom
Stadiu zvanom zygota, embryo, plod, dieta, dospievajici, dospely,
alebo starsi: Iudskd existencia je kontinuum od pocatia, az po smrt,
k vetnému zivotu v Panovil!'

Podobné vyjadrenia nachadzame u sv. Maxima Vyznavaca, ked
¢itame: ,Vo chvili pocatia dieta dostava dusu a zaroven sa zacina
formovat jeho telo.” , K tomuto vyjadreniu sa priklana sv. Jan Damas-
sky vo svojich dielach, sv. Sofrénius Jeruzalemsky, sv. Gregor Teoldg,
sv. Gregor Naziansky. Sv. Atanaz Velky vo svojom diele O cloveku
zdoraznuje, Ze stiCasné prijatie duse i tela je podmienkou spravneho
vyvoja diefata.” Pravoslavni biskupi participovali na vyhlaseni celo-
gréckeho zjazdu vedcov a lekarov v Soltne v r. 1986, ktory sa uzniesol
na tomto vyhlaseni: ,Clovek je plnym Tudskym organizmom od chvi-
le pocatia po biologickt smrt. Zivot Eloveka sa zaéina vo chvili pocatia
zenou.” Cirkev neustale poukazuje na moderné vydobytky stucasnej
doby, pri¢om sa vo velkej miere odvolava na Apostolské kanony nie-
len sv. Vasilija Velkého, ale i zavery cirkevnych snemov eSte nerozde-
lenej Cirkvi: ,Zeny, ktoré podavaju lieky, sposobujtice nedonosenie
plodu v lone i zeny, ktoré prijimaji jed usmrcujtci plod, podliehaji
trestu epitimie rovnakej ako pre vraha.”23

Podla pravoslavnej antropoldgie embryo je plnohodnotnd Iudska
bytost od prvého okamihu pocatia, vnimané ako moralne a ontologic-

1 K tomu Pozri PROTOPAPAS, ].: Abortion: An Orthodox Christian Perspective on the Sanc-
tity of Human Life Contribute a better translation. (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na
internete: <http://orthodoxword.wordpress.com/2011/01/29/abortion-an-orthodox-chri
stian-perspective-on-the-sanctity-of-human-life/>

2 Por. 91. kdnon VI. V8eobecného snemu, a 8. kdnon sv. Vasilija Velkého.

3 Pozri (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://www.rytier.sk/rytier/
1999/3-99/pravosl.htm>
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ky rovnocenné narodeniu osoby od samotného zaciatku svojho Zivota.
Je to bytost sama o sebe, vo vztahu s Bohom a s inymi osobami.! Zy-
gota je biologicky unikatna.

Ucenie Cirkvi od zaciatku druhého az do piateho storocia je
zhodné v nazore, ze potrat je tikladna vrazda, bez ohladu na to, ¢i
bola vykonana za chirurgickym tc¢elom alebo chemickymi prostried-
kami. V Liste Diognetovi, ktory je povazovany za starokrestanské
apologetické dielo, prebieha opis krestanov z pohanov, kde na ich
obranu hovori, Ze: ,,Sobasia sa, rovnako ako vSetci ostatni, plodia deti,
ale neodhadzuju ich2.”? Svaty Vasilij Velky k otazke I'udského Zivota
sa vyjadruje nasledovne: , Zena, ktora prerusi umyselne Tudsky Zivot,
je povinna predstapif pred sud ako vrahyna. Toto tvrdenie nie je
presné tvrdenie niektorych obrazovych neopisatelnych koncepcii...
Jedna sa o otazku zabezpecenia deti, ktoré maji byt narodené, ale ide
aj o Zenu, ktora bojuje s vlastnym zivotom. Vo vacsine pripadov Zeny
zomieraju v priebehu operacii. Ale okrem toho je potrebné pozname-
nat, Ze znicenie embrya predstavuje dalsiu vrazdu...”* Svéty Jan Zla-
totsty hovori o potrate ako zlo¢ine horSom ako vrazda, ked piSe:
,Preco si zasiala tam, kde pole tazi znicit ovocie? Tam, kde st lieky
sterility? Tam, kde je vrazda pred narodenim?... Smilnica zostane len
smilnicou, ale moZete z nej urobit rovnako vrahynu. Samozrejme, ¢o
je horsie nez vrazda, neviem posudit, pretoZe ona nezabija to, ¢o sa uz
vyvija, ale brani jeho vzniku.”5 Vyznamné svedectvo ndm poskytuji

1 BALOYANNIS, S.: Regenerative Medicine and Respect of the Embryo Points of View of the
Orthodox Church. (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://www.
regenerative-medicine.jp/whitepaper/818.pdf/>

2 Vieme, zZe v starovekej Sparte sa nezdravé dieta nechalo napospas dravcom v Taygej-
skych horach. Inde napr. hadzali deti do priepasti a pod.

3 DIOGNETE §5, 6 V: H.-I. Marry, ,,Source Chrétiennes”, VC. 33, Paris 1951. In: KOIOS,
N.: Embryo and foetus as seen by Orthodox Church. Miinchen 2009, s. 360.

+ DIOGNETE § 5, 6 V: H.-I. Marry, ,Source Chrétiennes”, V. 33, Paris 1951. Canon of st.
Basil the Great. Podla KOIOS, N.: Embryo and foetus as seen by Orthodox Church.
Miinchen 2009, s. 360. In: AKANTHOPOULOS, P.: Kwdikac Twv tepav kavovwy (gr.
ed.), Thessaloniki 2006, s. 454.

5 CHRYSOSTOM, J.: Epistulam ad Romanos 24. Patrologia graeca. Paris 1857-1886. In:
KOIOS, N.: Embryo and foetus as seen by Orthodox Church. Miinchen 2009, s. 360, s. 162.
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i kanony Pravoslavnej cirkvi, ato konkrétne Kanon 91 ,Penthekti”
ekumenickej synody, kde sa hovori: ,Pokial ide o Zeny, ktoré poskyt-
nu drogy za uc¢elom obstarania potratov, a tie, ktoré plod zabiju jedmi,
podliehaju trestu pre vrahov.”! PretoZe ucenie Pravoslavnej cirkvi po-
dobne ako aj cirkvi Rimskokatolickej vyhlasuje v stilade so Svatym
Pismom aj tradiciou, ze , Zivot kaZdej I'udskej osoby sa zacina vo chvili po-
Catia. Spdsobeny potrat v kazdom Stddiu tehotenstva sa rovnd vrazde. Uéenie
o darovani duse Bohom vo chvili pocatia zohrdva kl'icovu ilohu v uceni vyj-
chodnych cirkvi o nedotknutel'nosti l'udského Zivota od pocatia po jeho priro-
dzenit smrt.”?

Druhy kanon pod nazvom Kanon XXI syndédy v Ankyre nam
zaujimavym spdsobom opisuje Zeny — neviestky, prizna¢né pre danu
dobu. ,Pokial ide o Zeny, ktoré sa stavaju prostititkami a zabijaju
svoje deti ako nevydareny prostriedok pre spdsob ich podnikania,
vseobecnym pravidlom je odtrhnutie Zivota od spolocenstva, pretoze
ostali bez postihu. Filantropickou alternativou stanovujeme trest na
desat rokov v zavislosti na pevnosti stupra.”?

Vyznamny pravoslavny teolég S. Harakas vo svojej knihe Con-
temporary Moral Issues Facing the Orthodox Christian* opisuje Zivot ¢lo-
veka zacinajuci vlone matky. O lIudskom Zzivote hovori nielen ako
bezpodmienecnom dare, ktory ziskavame od Boha, ale spdsob nasho
Zitia nesie so sebou urcité povinnosti. Z toho hladiska je vrazda ne-
vinného Zzivota odpornym zlo¢inom, na ktory je poukazané Siestym
prikdzanim, ale je to evidentné i z pribehu Kaina a Abelas. Vteleny
Logos na vecné veky posvitil Tudsky zivot, v oboch svojich fyzickych
a duchovnych aspektoch.® Vsetky Tudské bytosti zdielaju rovnaky
potencial pre rozvoj ,0soby”, ¢i sa nachddzame v maternici, vo fyzic-

1KOIOS, N.,, cit. dielo, s. 361.

2 (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://www.rytier.sk/rytier/1999/3-
99/pravosL.htm>. In: casopis Gréckej pravoslavnej cirkvi ,Orthodoxos martyria”, r.
1987, str. 67.

3 KOIOS, N., cit. dielo, s. 361.

4 Sticasné moralne problémy, ktorym celi ortodoxny krestan.

51 Mjz 4, 1-6.

¢ Pozri HARAKAS, S. S.: Contemporary Moral Issues Facing the Orthodox Christian. Minea-
polis 1982, s. 83.
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kom svete alebo na smrtelnej posteli. Potencial pre ,,osobnost” lud-
ského plodu je zrejmy nielen z pravoslavnej koncepcie psychosoma-
tickej jednoty, ale predovSetkym z Pisma. Prdve preto Pravoslavna
cirkev odmieta pojem ,pravo Zeny na potrat”, vzhladom k tomu, Ze
zivot bol dany Bohom, a nikto z nas nema pravo vziat ho spét. Z ¢oho
eventudlne vyplyva, ak nie sme hodni vziat si vlastny zivot, o to viac
nemame pravo vziat zivot nenarodenému dietatu v lone matky.!

Stary Zakon a jeho pohl'ad na zaciatok I'udského Zivota

Na strankach Starého Zakona sa systematicky dozvedame o uni-
katnom Bozom diele Iudského Zivota, ktory vznika v okamihu splo-
denia. Relevantny dokaz toho, Ze Boh je naozaj spolutvorcom tohto
jedineéného diela. Vychodiska krestanskej antropoldgie zameriavame
na odkaze vSeobecného pravidla, ktorym je bezpodmienecny status
plnej Tudskej osoby prave v okamihu splodenia?, cize oplodnenia va-
jicka spermiou (zygota).

Jeremids sa v suvislosti s posvatnym charakterom I'udského zivo-
ta vyjadruje nasledovnym sposobom: ,Skor, nez som fta utvoril
v matkinom Zivote, poznal som fta, skor, nez si vysiel z lona, zasvitil
som ta, za proroka pre pohanov som ta ustanovil.”?* Podobne vyhla-
senia nachddzame i u Zalmistu, ked hovori: , Ved ty si ma vyviedol
z lona a na prsiach matky si mi dal spocinut. Od samého zrodu som
odkazany na teba.”* A nasledne na to potvrdzuje zndamym vyrokom:
,Moje udy neboli utajené pred tebou, ked som vznikal v skrytosti,
utkavany v hlbinach zeme.”5

Na dalsich stranach Svitého Pisma Zalmista opisuje vyvoj plodu
v matkinom lone, ako tvorivej BoZej ¢innosti. Podobne iJob svedci
slovami adresovanymi Bohu: , Tvoje ruky ma sformovali a urobili, ale

1 Pozri HARAKAS, S. S.: Contemporary Moral Issues Facing the Orthodox Christian. Minea-
polis 1982, s. 83-85.

2 Blizsie pozri ZLATNANSKY, J. a kol.: Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava 1999, s. 551-
552.

3Jer1,5.

47.22,10-11.

57139, 15.
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naraz ma chces celkom znicit... naozaj zlial si ma ako mlieko a nechal
si ma zhustnut ako syr. Obliekol si ma médsom a kozou, kostami
a Sfachami si ma popretkdval. Dal si mi Zivot a vernost a Tvoj dozor
zachoval méjho ducha.”! Dalej J6b pokracuje vyrokom: ,Preco si ma
vyviedol z matkinho lona?*2

Ak sa presunieme dalej na zaciatok 3. storocia ku krestanskému
autorovi Tertullidanovi, zistime nasledujtiice slova o vzniku cloveka
v maternici matky: , Ten, kto bude ¢lovek je uz clovek.” Podobne i
Pravidla sv. Vasilija Velkého potvrdzuju, ze: ,T4, ktora zdmerne nici
plod, mala by dostat trest za vrazdu... Ti, ktori davaji drogy za tce-
lom potratu, a ti ktori prijimajt jed, aby zabili plod, maji byt podro-
beni rovnakému trestu, ako vrazda”, ¢ita sa v 2. a 8. pravidle Vasilija
Velkého. Toto potvrdzuje aj 91. Pravidlo Siesteho vSeobecného sne-
mu.’? Zaroven sv. Vasilij Velky reflektuje: , Ale nebudeme venovat
pozornost jemnym rozdielom, ¢i bol stvoreny alebo nestvoreny.” Sv.
Jan Zlatousty prirovnava vykonavatela abortu ,k najhor$im vra-
hom.”4 Cirkev povazuje obhajovanie potratov v spolo¢nosti za hrozbu
pre budtcnost Iudstva a jasné znamenie moralnej degraddcie. Je ne-
zluditelné, ak verime biblickému a svatootcovskému uceniu, Ze Tud-
sky zivot je posvatny a vzacny, a napriek tomu hovorime o slobod-
nom rozhodnuti, ¢o sa tyka eliminacie I'udského embrya. Cirkev
v ziadnom pripade neodvrhuje Zeny, ktoré potrat vykonali, ale pozy-
va ich k pokaniu i k prekonaniu destruktivnych vplyvov hriechu skr-
ze modlitbu a naslednej epitimie, s pokracujticou ¢astou na eucharis-
tii. V pripade priameho ohrozenia na Zivote matky, ak tehotenstvo
pokracuje, a to najma v pripade, Ze mé dalsSie deti, sa odportca, vyso-
ka miera empatie a miernost v pastoracnej praxi.> Zodpovednost za
hriech vrazdy nenarodeného dietata nesti obidvaja rodicia, ak k tomu
dali svoj sthlas. Ak sa manzelka rozhodla vykonat potrat bez stthlasu

1Job 10,8-12.

2Job 10, 18.

3 (online). [cit. 2012-10-12]. Dostupné na internete: <http://orthodoxinfo.com/praxis/
roc_bioethics.aspx>

4 TamZe.

5 TamzZe.
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manzela, mdze to byt doévod k rozvodu. Hriech ma ilekar, ktory sa
podujal potrat vykonat.!

Z toho dovodu Cirkev podporuje vyhradu vo svedomi lekérov,
ktori priamo participuji na takychto zdravotnickych tikonoch.

Zaver

Pravoslavna cirkev vnima zivot nenarodeného cloveka uz v ma-
ternici matky. Toto nam potvrdzuja otcovia a ucitelia Cirkvi, ktori
tieto tézy formulovali od raného obdobia Cirkvi. Cielom tohto pri-
spevku bolo poukazat na ucenie Cirkvi, ktora podobne ako iné cirkvi?,
uznava plnohodnotny status ludskej bytosti od prvého okamihu
splodenia. Tym sa potvrdilo, Ze zygota, ktora je biologicky unikatna,
je plodom manzelskej lasky, ktora mé konkrétnu dusu a telo. Z toho
dévodu Cirkev nemoZze prihliadat na potrat ako na beznu vec, ktora
sa vykonava za urcitych okolnosti. Opat tu plati znama fraza a fakt, ze
ludské embryo je nepochybne clovek so svojou dusSou a telom,
a kazdé zadmerné znicenie sa rovna tkladnej vrazde cloveka. Preto je
naSou povinnostou poskytnit mu pravo na ochranu a starostlivost,
ktoré prisltichaju embryu v okamihu splodenia. Harmonizacia ludskej
dostojnosti a posiliiovanie vzajomnej sebadovery by mala spocivat
v doraze na hodnote, ktora je postavena nad iné hodnoty, pravo zit.
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MALZENSTWO A EUCHARYSTIA- SUGESTIA LITURGICZNA
Ks. Lubomir WORHACZ

Tajemnica Eucharystii to korona wszystkich misterii w Cerkwi
Prawostawnej. Jest jedynym wyrazeniem i aktualizacjg wielkiej tajem-
nicy naszej wiary- tajemnicy Wcielenia Syna Bozego. Od Eucharystii
pochodza i ku niej ukierunkowane sg wszystkie sakramenty, dzieki
ktorym zyje, oddycha i zbawia si¢ Kos$cidt.

Powyzsza prawda wiary i zycia chrzescijanina miata w liturgicz-
nej praktyce dawnej cerkwi swoje widzialne i namacalne odbicie.
Wszystkie sakramenty, a wérdd nich i tajemnica matzenstwa, odpra-
wiane byly podczas liturgii swietej i pelnie swojej uswiecajacej Laski
otrzymywali przez komunie Przeczystego Ciata i Krwi Chrystusa
Zbawiciela. Swiadczy o tym pisach chrzecijaiski drugiego wieku
Tertulian (160- 220), ktéry pisze ze prawdziwe matzenstwo zawarte
bylo w obecnosci cztonkow Kosciota, poswiecone bylo modlitwg
i scalone Eucharystig '.

Obrzed samej tajemnicy malzenstwa w dawnych czasach reali-
zowat sie zatem w Swiatyni przez modlitwe, blogostawienistwo i nato-
Zenie rak biskupa podczas liturgii $wietej. Swiadczy o tym dzisiejszy
porzadek obrzedu malzenstwa, w ktérym znajduje sie szereg elemen-
tow wspdlnych dla tych obu nabozenstw: wezwanie poczatkowe
,,Btahoslowenno Carstwo...”, ektenia wielka, czytania z listéw apostol-
skich i ewangelii, ektenia zdwojona, wezwanie , I spodoby nas Wiady-
ko...”, modlitwa , Ofcze nasz” i wreszcie spozywanie ze wspolnego
kielicha. Wszystkie powyzsze elementy wziete sg z porzadku liturgii
$wietej i wedlug swej struktury sg najblizsze porzadkowi liturgii
Uprzednio Po$wieconych Darow 2

Do X wieku sakrament malzenistwa odprawiany byt razem z li-
turgia. W tych czasach, podobnie jak i dzisiaj, najczesciej odprawiana

1 Prot. Joann Meyendorf, Pravoslavije v sovremiennom mire, Nowy York 1981, str.16-
17.
2 Tamze.
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byla liturgia $w. Jana Chryzostoma. Znana jest jednak z tych czasow
rowniez liturgia Uprzednio Poswieconych Daréw (réznigca sie od tej
ktora dzis odprawia sie w czasie wielkiego postu). Podczas tej liturgii,
ktora nie miata charakteru postnego i pokutnego, rowniez mozliwe
bylo udzielenie sakramentu malzenstwa .

Swiadczg o tym bizantyjskie i synajskie rekopisy z X po XV wiek,
w ktorych jest mowa o tym, ze od X w. w czwartki i piatki w ciagu
catego roku odprawiana byta liturgia Uprzednio Po$wigconych Da-
row 2.

Na przestrzeni wiekéw pod wplywem przyczyn charakteru ka-
nonicznego (malzenstwa mieszane, bigamia oraz inne kanoniczne
przeciwwskazania) jak rowniez z powodu upadku duchowosci chr-
ze$cijan i ostygniecia swiadomosci liturgicznej zaréwno wsérdd wier-
nych jak i duchownych, pojawia si¢ zwyczaj odprawiania sakramen-
tow oddzielnie od eucharystycznego zgromadzenia. Bywa, ze sakra-
menty odbywaja si¢ poza $wiatynia i najczesciej w swiadomosci in-
dywidualnego obrzedu lub osobistego nabozenistwa tzw. treby.

Mimo wszystko jednak pierwsza i normatywna praktyka dawnej
cerkwi nie zostata catkiem zapomniana. Sakramentem, ktory do dzis
potaczony jest z liturgia Swietq jest kaptanstwo (Swigcenia diakonéw,
prezbiterdw i biskupow).

W czasach wspolczesnych wiele lokalnych kosciotow prawos-
fawnych przezywa ,renesans mysli liturgicznej” i powraca do czes-
ciowo zapomnianych jednakze poczatkowych i glteboko zakorzenio-
nych w prawostawnej teologii elementéw. W centrum tego ukierun-
kowania mozna zaobserwowac stopniowe taczenie nabozenstw sak-
ramentéw z Eucharystiag. Odbywa sie to w zgodzie z autentyczna li-
turgiczng Tradycja Cerkwi. I tak nabozenistwo matzenistwa coraz czes-
ciej taczy sie z porzadkiem liturgii $wietej, podobnie, jak to sie odby-
walo w dawnym Kosciele. Ponizej przedstawiam sposéb takiego po-

1 Prot. Joann Meyendorf, Pravoslavije v sovremiennom mire, Nowy York 1981, str.16-
17.
2 Tamze, str. 24.
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laczenia opracowany wedtug liturgistow Serbskiej Prawostawnej Cer-
kwi:

1. Obrzed zareczyn odbywa sie przed rozpoczeciem liturgii lub w
dowolny dzien poprzedzajacy sakrament matzenstwa. Zareczyny od-
bywaja sie bez czytanej modlitwy: , Hospody Boze nasz, otroku patriarcha
Awraama...”.

2. Na ektenii wielkiej, po zwyczajnych prosbach dodaje si¢ pros-
by ,,0 chcacych zwiazac si¢ matzenstwem”.

3. Po modlitwach trzech antyfonéw celebrans glo$no czyta trzy
pierwsze modlitwy z obrzedu matzenstwa: ,Boze Preczystyj...”, Bla-
hoslowen Jesy Hospody...”, ,Boze Swiatyj...”.

4. Po malym wejsciu i $piewie troparionéw i kondakiondéw od-
bywa sie koronacja (winczanije).

5. Po czytaniach z listdw apostolskich oraz ewangelii dodatkowo
czyta sie czytania z sakramentu matzenstwa.

6. Na ektenii zdwojonej dodaje si¢ prosby o wstepujacych w
zwiazek malzenski.

7. Podczas ektenii btagalnej, przed wezwaniem ,I spodoby nas
Wiadyko...”, glosno czyta sie modlitwe sakramentu malzeristwa , Hos-
pody Boze nasz, wo spasytelnom...”

8. Po modlitwie , Otcze nasz” btogostawienstwa wspolnego kieli-
cha nie ma, poniewaz mlodzi jako pierwsi beda przystepowac do ko-
munii $wietej.

9. Po zaambonnej modlitwie odbywa si¢ potrdjne oprowadzanie
nowozencow ze Spiewem troparionéw: ,, Isaije lykuj...”, , Swiatyi muc-
zenycy...”, Stawa Tebi Chryste Boze...”.

10. Pod koniec liturgii czytana jest koricowa modlitwa sakramen-
tu i odpust wspdlny dla liturgii i sakramentu matzenstwa'.

Potaczenie obrzedu malzenstwa (i pozostatych sakramentéw)
z Eucharystia ma w zyciu kosciota bardzo wazne znaczenie. Ojcowie
Kosciota méwig, ze zwiazek malzeniski, to zwiazek nie tylko mez-
czyzny z kobietg lecz ich obojga z Chrystusem. Pan nasz Jezus Chrys-
tus czyni z nich ,jedno ciato” jesli oni tego pragna. Czym matzonko-

1 Sveta tajna ljubavi. Beograd 1988, str.187-188.
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wie sa blizej Chrystusa, tym ich zwigzek bardziej sie utwierdza. Dla-
tego tak waznym jest aby od samego poczatku wspdlnego zycia ,w
jednym ciele” zlgczy¢ sie z Chrystusem, Ktéry zwiazek obojga prze-
mienia w jedna catos¢, podobnie jak On bedac Synem Bozym jest
wspdtistotny Ojcu i Duchowi Swietemu w Tréjcy Swietej. Bez tej Bos-
kiej Jednosci nie moze zaistnie¢ zwiazek matzenski. Matzonkowie po-
przez Eucharystie tacza sig¢ z Chrystusem i przez te mistyczna jednos¢
Iacza sie ze soba nawzajem. Zwigzek matzenski mozna by poréwnac
do orbitalnego ruchu Ziemi i ksiezyca wokot storica. Chrystus jest tym
Stoncem Prawdy, ktére ogrzewa swych dzieci i $wieci w ciemnosci ™.

Powyzsza tres¢ rozumiala wczesnochrzescijariska Cerkiew bar-
dzo dobrze, dlatego , sakrament mitosci” (jak i pozostale sakramenty)
wykonywata podczas liturgii i pieczetowala przyjeciem komunii
Swietej. Mlodzi pragnacy potaczy¢ sie wiezami matzenstwa, przygo-
towywali sie do przyjecia Laski poprzez post i pokute, a w dniu
sprawowania $lubu razem przystepowali do Przeczystych Ciata i Kr-
wi Chrystusa.

Naszym zadaniem dzi$ jest, aby odnowi¢ ten gleboki duchowy
zwyczaj, aby nowozency, jezeli oboje sa wyznania prawostawnego,
mogli przyja¢ podczas obrzedu matzenstwa Tego, Ktory ich pozycie
moze przemieni¢ w zwiazek wiodacy do zycia wiecznego.

! Nastolnaja Kniga Swiaszczennostuzytiela, t. IV, Moskwa 1983, str. 293.
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KROTKA CHARAKTERYSTYKA KSIAG LITURGICZNYCH
KOSCIOEA PRAWOSEAWNEGO

Ks dr Marek EAWRESZUK

Rozwdj prawostawnej tradycji liturgicznej wymagat tworzenia
nieodzownych ksiag liturgicznych. Pierwotna praktyka modlitewna
nie posiadata w pelni spisanych tekstow nabozenistw. W pierwszych
wiekach wigkszo$¢ modlitw i piesni znana byta na pamie¢. Wspdlny
Spiew i glosne wyglaszanie stow modlitwy sprawiaty, iz zapisywane
byly gtéwnie teksty biblijne. Rozwoj tradycji liturgicznej sprawit jed-
nak, iz pierwotne teksty biblijne musialy by¢ uporzadkowane i opra-
cowane zgodnie z ich miejscem w nabozenstwie. W pierwszej kolej-
nosci pojawily sig trzy ksiegi: Psatterz, Ewangelia oraz Apostot. Ksiegi
te nie stanowily pelnego zapisu wszystkich rozdziatéw okreslonych
ksiag Pisma Swietego, lecz byly opracowaniem przystosowanym dla
uzytku liturgicznego. Najstarsze liturgiczne Psatterze z VI w. posiada-
ly juz okreslong strukture — zgrupowanych psalmoéw oraz uzupetnien
w postaci piesni biblijnych. Réwniez Ewangeliarze i Apostol nie sta-
nowity kopii ksiag Nowego Testamentu, lecz byty spisem fragmentow
(perykop) niezbednych do sprawowania nabozenistw. Takie liturgicz-
ne opracowania ksiag Nowego Testamentu nosity nazwe ,aprako-
sow”'1.

Historyczna analiza zabytkéw liturgicznych opiera sie na zacho-
wanych rekopisach. Oprocz kompletnych rekopiséw opisujacych cyk-
le nabozenstw, najczesciej okreslanych jako Euchologiony (badz Tak-
tikony czy, w pozniejszym okresie, Diataksis), zachowaty si¢ rowniez
inne zabytki.

Wsrédd zabytkéw rekopismienniczych dajacych niepelne infor-
macje o tradycji modlitewnej wymienia sie: Psalterze, Ewangeliarze,
Profitologia, Lekcjonarze oraz mniejsze opracowania w postaci per-
gaminowych badz skorzanych zwojéw.

1 Por. m.in. Kekelidze K., Liturgicheskie gruzinskie pamjatniki v otechestvennyh knigo-
hranilishchah i ih nauchnoe znachenie, Tipografia ,Bratstvo”, Tiflis 1908, s. XII-XIIL
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Psatterz

Nabozenistwa cyklu dobowego, w najstarszej swojej warstwie,
zostaly zbudowane na fundamencie psalmow i piesni biblijnych. Tek-
sty te zostaly zapisane w Psatterzu, ktory jest najstarsza ksiega litur-
giczng Kosciota. Psalterz do uzytku liturgicznego byt znany juz dla
$w. Atanazego Wielkiego, albowiem napisat on jego komentarz. Tra-
dycja chrzescijaniska bardzo wczesnie uporzadkowata psalmy w wy-
korzystywany w nabozenstwach system katyzm, tj. zgrupowania po-
szczegolnych psalméw w grupy. System ten zostat rozpowszechniony
w greckich i tacinskich Psalterzach VII w., jednakze jego pierwsza za-
chowana redakcja datowana jest na V w. i znajduje si¢ w rekopisie
Biblii, tzw. Kodeksie Alexandrinus!.

Psatterz byt podzielony na strukture zgrupowanych psalmoéw,
przy czym znane nam sg dwa gldwne systemy: palestynski oraz kon-
stantynopolitanski. System palestynski dzielit ksiege na 20 katyzm
ina mniejsze grupy psalmow, tzw. chwaty. W praktyce katedralnej
obowiazywal inny podzial na 74 antyfony, przeznaczony dla tradycji
tzw. ,$piewnego porzadku” i uzywany w praktyce liturgicznej Wiel-
kiego Kosciota Konstantynopolitariskiego. Wspoélczesnie zachowanym
schematem jest schemat palestynski. Na liturgiczne wykorzystanie
Psatterza wskazywaly roéwniez praktyki monasterskie: reguta 12 psal-
mow sw. Pachomiusza oraz zachowana praktyka pustelnika Nila
z Synaju. Pierwsza z nich wyznaczata 12 psalméw i modlitw poran-
nych i wieczornych, druga, obserwowana na Synaju przez sw. Patri-
arche Sofroniusza i Jana Moscha, wspominata o spiewie w czasie ju-
trzni calego Psalterza rozdzielonego na 3 grupy (tzw. stanie, gr. stase-
is), po ktorym nastepowat $piew piesni biblijnych?.

W historii pojawialy sie rézne redakcje Psatterza: maty, prosty,
z objasnieniami, Psatterz Liturgiczny (cs. caedosanmviit), przy czym
wszystkie one przyjely palestynska strukture i podziat psalmow na

! Karabinov L. A., Postnaja Triod’. Istoricheskij obzor jeja plana, sostava, redakcjii i slavjanskih
perevodov, Sankt Peterburg: Tipografija V. D. Smirnova 1910, s. 101.
2 Karabinov L. A., Postnaja..., dz. cyt., s. 103.

235



. Prawostawie jako czynnik odnowy tradycyjnych wartosci chrzescijaniskich w Unii Europejskiej”
Miedzynarodowa konferencja naukowa —27. 11. 2012

katyzmy i chwaty'. Wérdd wielu redakcji pojawiaty sie¢ rowniez Psal-
terze Katechetyczne (cs. yaurearpnsie), ktore obok tresci psalmow za-
wieraty komentarze i homilie $w. ojcéw2

Ewangeliarz

Ewangeliarze, tj. ksiegi liturgiczne zawierajace fragmenty czytan
na okreslone dni, poszerzaja nasze informacje dotyczace cyklu rocz-
nego (statego i zmiennego). W zabytkach tych, oprocz czytan, moze-
my odnalez¢ wiele informacji dotyczacych zaréwno dat i ilosci $wiat,
jak réowniez detale dotyczace sprawowania nabozenstw oraz rozwoju
nowych praktyk liturgicznych. Do najstarszych zachowanych ewan-
geliarzy zaliczamy: [1] Ewangeliarz z 835 roku (ze zbioréw biskupa
Porfiriusza), [2] Ewangeliarz VII-IX wieku (Moskiewska Synodalna
Biblioteka nr 42), [3] Ewangelie IX-X w. (synaksarion ktérego wydat
Morecelli w 1788 roku — Calendarium ecclesine Constantinopolitanae), [4]
Ewangeliarz z 967 roku, zapisany przez prezbitera Eustachiusza (w
zbiorach monasteru na Synaju), [5] Ewangeliarz VIII-IX w. (tzw. fetra-
ewangeliarz ze zbiordw biskupa Porfiriusza)’. Kekelidze uzupelnia ten
spis o gruzinski Ewangeliarz, ktéry zgodnie z tradycjq pojawil sie juz
w potowie V w., natomiast zachowany rekopis tetra Ewangelii po-
chodzi z 602 r. (tzw. Ksanska tetra Ewangelia nr 509)*.

Apostot

Apostot to ksiega liturgiczna, w ktorej zamieszczono teksty Dzie-
jow Apostolskich oraz listdw. Na Zachodzie ksigga ta jest okreslana
jako Lekcjonarz badz Epistolariusz. Teksty Nowego Testamentu byly
w Apostole gromadzone dwojako: jako kompletny nierozdzielony

1 Nikolskij K., Obozrenije bogosluzhebnyh knig Pravoslavnoj Rossijskoj Cerkvi po otnosheniju
ih k cerkovnomu ustavu, wyd. Imperatorska Akademija Nauk, Sankt-Peterburg 1858, s.
324-326.

2 Psatterze tego typu zachowaly sie m.in. w stowianskich redakcjach XVII w. Zob.
Tamze, s. 326.

3 Mansvetov L, Cerkovnyj Ustav (Tipik) ego obrazovanie i sud'ba v grecheskoj i russkoj cerkuvi,
Tipografija E. Lissiera i J. Ronana, Moskva 1885, s. 4.

4+ Kekelidze K., Liturgicheskie..., dz. cyt., s. XIIL
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tekst oraz jako przygotowane na uzytek liturgiczny fragmenty, przy-
pisane do czytania w okreslone dni. W tej drugiej formie tekst ksiegi
byl podzielony na tzw. perykopy, ktére byly okreslane jako ,czyta-
nia”, , lekcje”, lub , apostot”!.

W trakcie rozwoju tradycji liturgicznej Apostot zaczat by¢ uzu-
petniany o dodatkowe elementy. W ten sposob ksiega uzyskata naste-
pujaca trojdzielng strukture: [1] teksty Nowego Testamentu, [2] pro-
kimny oraz alleluja przeznaczone dla poszczegélnych czytan oraz [3]
kalendarz liturgiczny ze wskazaniem na okreslony fragment — pery-
kope, czytang kazdego dnia.

Pierwsza czes¢ Apostota nie zawiera wszystkich ksiag Nowego
Testamentu. W Apostole nie sa zamieszczone teksty Ewangelii oraz
Apokalipsy?. Pozostate ksiegi uszeregowane sa w nastepujacym po-
rzadku: Dzieje Apostolskie (przeznaczone do czytania w okresie od
Paschy do Piecdziesiatnicy), siedem Listow Powszechnych, czternas-
cie Listow ap. Pawta. Catos¢ tekstu zostata podzielona na 336 perykop
wraz z liturgicznymi wskazéwkami dotyczacymi [1] dnia, w ktérym
majg by¢ czytane oraz [2] formuly wprowadzajacej do tresci czytania
(najczesciej ,,Bracia...”).

Kolejne dwie czesci rozwijaly sie na przestrzeni wiekow i obecnie
stanowia niezbedny w praktyce liturgicznej aparat pozwalajacy na
odnalezienie tekstu na kazdy dzien wraz z korespondujagcym z nim
prokimnem oraz wersetami do alleluja. Wspodtczesnie w Apostole od-
najdziemy nastepujace rozdziaty: schemat antyfondéw i prokimnéw,
porzadek czytari w okresie Wielkiego Postu, porzadek czytan w okre-
sie roku liturgicznego, zbiér prokimnow i alleluja dla liturgii nie-
dzielnych 8 tonow, zbioér prokimnoéw, alleluja oraz wersetéw eucha-
rystycznych dla liturgii codziennych (cyklu tygodniowego), zbidr
prokimnoéw, alleluja oraz wersetéw eucharystycznych dla grup swie-
tych (odpowiadaja tzw. ogdlnym nabozenstwom Miniei dajac mozli-

1 Apostol, w: Pravoslavnaja enciklopedija, Cerkovno nauchnyj centr RPC 'Pravoslavnaja
enciklopedija’, Moskva 2000-, t. 3, s. 95-98.

2 Niektore wezesne rekopisy Apostota zawieraty tekst Apokalipsy, jednak ze wzgledu
na fakt, iz ksiegi tej nie czyta si¢ w czasie nabozenstw, nie znalazla si¢ ona w po6zniej-
szych redakcjach. Zob. Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 316.
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wo$¢ sprawowania nabozenstwa dla swigtego przynalezacego do
okreslonej kategorii swietych — meczennik, prorok itp.), zbiér pro-
kimnow, alleluja oraz wersetéw eucharystycznych ,na wszelka po-
trzebe” oraz schemat antyfonéw ,,na wszystkie dni”*.

W historii formowania sie tej ksiegi pojawialy sie rowniez mniej
znane redakcje, a mianowicie: Apostot Czytany (cs. uermuii) dla indy-
widualnego czytania oraz Objasniajacy (fac. homiliarium lub homilia-
rius, cs. moaxogwii) Apostot, ktory obok tresci ksiag zawierat réwniez
homilie i komentarze $w. ojcow?2. Niektére redakcje posiadaty réwniez
tzw. ,,opowies¢” (cs. ckasanue), ktére poprzedzato tres¢ ksiegi i stano-
wito wprowadzenie (zob. m.in. rekopis Moskiewska Synodalna Bib-
lioteka nr 51)3. ,,Opowies¢” nie zawsze dotyczyta konkretnych ksiag
czy ich fragmentdw, lecz nierzadko stanowila historyczne wprowa-
dzenie opisujace Koscidt czasow apostolskich. Tego typu ,,opowies¢”
znajdowata sie przed tekstem ksiag Nowego Testamentu i jak charak-
teryzuje to Nikolskij, nierzadko byta bardzo rozbudowana*.

Rekopisy Apostota sa mniej powszechne anizeli zachowane re-
dakcje Ewangelii. Najstarsze zachowane Apostoly pochodza z VI-VII
w. (Laurent. PL. III/50 grecko-koptyjski). Pozniejsze zabytki stanowia
najczesciej potaczenie Apostota i Ewangelii i zachowaty sie¢ m.in. w
rekopisie ze zbioréw Rosyjskiej Biblioteki Narodowej gr. 44 z IX w.
oraz rekopisie Synaj gr. 212 z IX w°.

Aprakos

Wsréd najwcezesniejszych zabytkéw pismienniczych najczesciej
wymienia si¢ ksiegi Pisma Swietego przygotowane na uzytek litur-
giczny, tj. Apostot i Ewangelie. Najstarsze rekopisy liturgiczne nie

1 Apostol, w: Pravoslavnaja enciklopedija, dz. cyt., t. 3, s. 95-98.

2 Zob. Homiliarij, w: Pravoslavnaja enciklopedija, dz. cyt., t. 12, s. 39-40.

3 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 319.

4 Nikolskij przedstawia schemat wprowadzajacej ,,opowiesci”, ktdra sktadata sie z czte-
rech rozdziatéw: [1] opowiesci $w. Epifaniusza biskupa Cypru opisujacej zycie 12
apostotéw, [2] opowiesci meczennika Doroteusza biskupa Tyru o wybraniu 70 aposto-
16w, [3] opowiesci o cudach uczynionych przez apostoldw, [4] opowiesci przedsta-
wionych w listach apostolskich. Zob. Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 322-323.

5 Apostol, w: Pravoslavnaja enciklopedija, dz. cyt., t. 3, s. 95-98.
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zawieraty petnych tekstow ksigg Pisma Swietego, lecz gromadzity
jedynie wybrane fragmenty, przeznaczone do czytania w czasie nabo-
zenstw. W ten sposob przygotowane zostaly najwczesniejsze Ewange-
liarze i Apostoly, ktore pierwotnie gromadzily teksty przeznaczone
dla niedzielnych nabozenstw, a p6zniej rowniez dla dni swigtecznych.
Takie ksiegi liturgiczne nosity nazwe Aprakos lub Lekcjonarz!.

Profitologion

Profitologia (cs. napemerinuxu) zawieraly czytania z ksiag Starego
Testamentu — proroctwa, czytane w czasie nabozenistw. Podobnie, jak
w przypadku ewangeliarzy, ich tre$¢ pozwala na poznanie cyklu
rocznych nabozenstw oraz wskazuje na rodzaje nabozenistw i na okre-
sy, w ktorych starotestamentowe proroctwa byly czytane. Profitolo-
gia, oprocz czytan dla cyklu rocznego stalego i ruchomego zawieraty
rowniez informacje o sposobie sprawowania nabozenstw na wigilie
Bozego Narodzenia, Wielkiej Soboty oraz niektdrych innych swiat.
Komentarze te, zdaniem Mansvetova, weszty pozniej w sktad pelnych
typikonéw?2.

Kanonarion

Kolejna ksiega — Kanonarion (cs. kanonapuii, w ttum. cxasanue) —
czesto stanowita dodatek do Ewangeliarzy lub Lekcjonarzy. Kanona-
rion — Lekcjonarz (cs. ckasarnue), wskazywat jakie fragmenty Pisma
gwietego nalezy czyta¢ w cyklu rocznym, zwiazanym ze S$wigtem
Paschy — tzw. paschalno-niedzielny cykl. Cykl czytan rozpoczynat si¢
od liturgii paschalnej i koriczyt sie w Wielka Sobote?.

Kanonarion — Lekcjonarz pierwotnie byto dodatkowym elemen-
tem Apostota badz Ewangeliarza. Oprocz perykop lekcjonarze opisy-
waly rowniez inne elementy nabozenstwa: prokimen, wersety ,na
alleluja”, koinonikon, antyfony oraz wskazowki dotyczace konkret-
nych $wiat*.

1 Zob. Aprakos, w: Pravoslavnaja enciklopedija, dz. cyt., t. 3, s. 147.

2 Mansvetov L., Cerkovnyj Ustav..., dz. cyt., s. 4-5.

3 Arranz M., Oko cerkovnoe. Pererabotka opyta LDA 1978 g. Istorija Tipikona, Moskwa 1999,
s. 46.

4 Tamze, s. 38.
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Synaksarion

Wsrdd liturgicznych rekopiséw znajdowaty sie réwniez takie,
ktore opisywaty chrzescijaniski kalendarz uwzgledniajacy swiegta, po-
sty oraz wspomnienie pamieci $wietych. Rekopisy takie sa okreslane
jako synaksariony (fac. martyrologia, cs. mecayecaosv, roOwniez cobop-
Hux)!. Pierwotne synaksariony byly spisami imion lokalnych swietych
wraz z data ich meczenskiej Smierci. Teksty te byty wiekami uzupet-
niane o $wietych innych Kosciotléw lokalnych oraz o informacje do-
tyczace miejsca i okolicznosci ich $mierci. Spisy te zaczeto nastepnie
uzupelnia¢ o poszerzone swiadectwa dotyczace ich Zycia tworzac
zywoty Swietych - prologi. Zaczeto réwniez umieszcza¢ w synaksario-
nach informacje regulujace przebieg nabozenstwa — wskazowki do-
tyczace czytant Apostota i Ewangelii, uzupelnione prokimnem oraz
wersetem do ,alleluja” tzw. allituijarion. W ostatecznych redakcjach,
tozsamych ze wspolczesna praktyka liturgiczna przy imionach $wie-
tych zaczeto umieszczac teksty liturgiczne im poswiecone — troparion
i kondakion, jak réwniez praktyczne informacje o sprawowaniu na-
bozenistwa — tzw. reguty liturgiczne typikonu? Cykl synaksarionéw
rozpoczynat si¢ z dniem 1 wrzesnia i dotyczyt wszystkich dni w roku,
az do 31 sierpnia’.

Kanonarion-Synaksarion
W wyniku rozwoju tradycji liturgicznej oraz formowania si¢ pet-
nego cyklu rocznych nabozenstw, lekcjonarz stal sie samodzielng

1 Stowo synaksarion pochodzito od greckiego terminu sinaksis, ktoére oznaczato ,zgro-
madzenie modlitewne” i odnosilo sie do spotkania wspdlnoty dla sprawowania Eu-
charystii. Pozostato$cig takiego rozumienia terminu staty sie okreélenia dni $wiatecz-
nych nastepujacych po wielkich $wietach i dotyczacych , drugoplanowych” postaci
zwigzanych z tym $wietem. We wspolczesnej praktyce zachowaly sie: synaksis (cs.
cobop) Bogurodzicy na II dziert Bozego Narodzenia, synaksis $w. Jana Chrzciciela na II
dzien Epifanii, synaksis archaniota Gabriela na II dziert Zwiastowania Przenajswietszej
Bogurodzicy. Zob. Karabinov 1. A., Lekcii po liturgike. Chitannyja studentam (XIX) i (XX)
kursov S. Peterburgskoj Duhovnoj Akademii v 1911-1912 uch. godu, S. Peterburg: Lito-
grafija Bogdanova 1912, s. 348.

2 Karabinov I. A., Lekcii..., dz. cyt., s. 348-349.

3 Arranz M., Oko..., dz. cyt,, s. 46.
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ksiega, ktora potaczono nastepnie z synaksarionem, tj. kalendarzem
liturgicznym rozpoczynajacym sie od 1 wrzesnia. Proces gczenia tych
dwoch rekopisow liturgicznych dal poczatek tzw. kanonarionom-sy-
naksarionom?.

Zwoje

Zwoje (cs. ceumwu) zawieraly najczesciej tekst liturgii i byty pr-
zeznaczone do wykorzystania w czasie nabozenstw. Tego rodzaju
zwoje nazywano ilitariami, kontakiami badz liturgiariami. Nazwa ilita-
rion odwolywata sie do niewielkiego formatu zwojow i byla tozsama
z mniej spopularyzowana nazwa fetradion (ttumaczone dostownie ja-
ko zeszyt). Ilitarion, pdzniej okreslany jako liturgiarion, w wyniku thu-
maczenia na jezyk cerkiewno-stowianski stal sie stuzebnikiem (cs.
cAy>keOHuUK), mimo iz jego zawarto$¢ nie jest tozsama ze struktura sto-
wianskich ksiag liturgicznych o tej samej nazwie2. Zwoje jako zabytki
rekopismienne nie zostaly zapomniane w epoce druku. W XVIII wie-
ku pojawity sig, przygotowane dla duchowienstwa spisy liturgii, kto-
re oparly si¢ na bazie zwojéw. W wydrukowanej w roku 1785 w We-
negji ksiazce (Boskie Liturgie swietych ojcdw naszych Jana Chryzos-
toma, Bazylego Wielkiego, Grzegorza Dialoga badz uprzednio po-
Swieconych Daréw), struktura, oparta na ,Wielkim Euchologionie”,
jest ograniczona jedynie do liturgii, co nadaje jej funkcje ksiegi litur-
gicznej prezbiteréw?.

Zachowane rekopisy nie opisuja jednej, wspdlnej i uniwersalnej
praktyki liturgicznej, lecz pochodza z odmiennych lokalnych tradycji
iréznych epok. Utatwieniem dla wtasciwej ich klasyfikacji moze by¢
stosowana w nich terminologia, badz wystepowanie charakterystycz-
nych nabozenstw. Co do nazewnictwa samych nabozenstw, to w grec-
kiej tradycji wystepowato charakterystyczne rozréznienie Boskiej Li-

! Oryginalne kanonarion-synaksariony sprzed 614 roku nie zachowaly sie. Rozw¢j tra-
dycji mozemy zaobserwowad na podstawie gruzinskich i ormianskich tlumaczen.
Arranz M., Oko..., dz. cyt., s. 38.

2 Dmitrevskij A. A., Velikij Evhologij i drugija knigi, upotrebljaemyja na vostoke pastyrjami
v praktike, w: Rukovodstvo dlja sel skih pastyrej, XXVIII Nr 9 (1887), III 1, s. 303-304.

3 Dmitrevskij A. A., Velikij Evhologij..., dz. cyt., s. 304.
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turgii i pozostatych cerkiewnych nabozenistw. W zachowanych reko-
pisach wszystkie nabozenstwa, oprdcz liturgii, byto opisywane jako
akolouthia (nastepstwo, naturalna kolej rzeczy), czyli obrzed badz ryt
(ceremonia)!, co w niniejszej ksigzce zostato okreslone terminem ,,po-
rzadek”. To rozréznienie zauwazalne jest réwniez w praktyce sto-
wianskiej, ktéra wszystkie, poza liturgia nabozenstwa okresla jako
,,obrzed” (cs. uun lub 00p:10).

Euchologion

Nabozenistwa usystematyzowane w cykl dobowy, po raz pier-
wszy pojawiaja sie w dwoch ksiegach: Horologionie (cs. Yacocaos),
ktéry przedstawia tradycje palestynska oraz w ,, Euchologionie” (Stu-
zebnik-Trebnik). Euchologion we wspolczesnej tradycji stowianskiej
dzieli sie na trzy ksiegi: Stuzebnik, Trebnik oraz Archijeratikon (cs. Yu-
nosrux). Pierwotnie Euchologion zawierat modlitwy cyklu dobowego
i innych nabozenstw, czytane w czasie nabozenstwa przez biskupa,
prezbiteréw i diakonow. Ksiega ta nie posiada bezposredniego od-
powiednika w tradycji zachodniej, chociaz jest najbardziej zblizona do
acinskiego Sakramentariusza2.

Stuzebnik - Liturgiarion

W tradycji stowianskiej nabozenstwa opisane w Euchologionie
zostaty umieszczone w trzech ksiegach. W jednej z nich zgromadzone
zostaly teksty niezbedne do sprawowania liturgii. Pierwotnie ksiega
ta nosita nazwe , Liturgiarion”, by pdzniej przyjac¢ stowianska nazwe
,Stuzebnik”. W praktyce stowianskiej nowe okreélenie nie wyparto
jednak starego terminu, o czym $wiadcza zabytki pismiennicze, ktére
do XVII w. nosity podwodjng nazwe. Przyktadem takich rekopiséw sa
stowianskie stuzebniki z 1629 r. (Kijow) oraz z 1637 r. (Lwow — wyda-
ny przez $w. metropolite Piotra Mohyle)3.

! Paprocki H., Misterium Eucharystii. Interpretacja genetyczna liturgii bizantyjskiej, wyd.
WAM, Krakdéw 2010, s. 9.

2 Taft R. F., Vizantijskij cerkovnyj obrjad. Kratkij ocherk, thum. A. A. Chekalova, Sankt-
Peterburg Aletejja 2000, s. 64.

3 Zob. Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 11.
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Stuzebnik zawiera teksty liturgii niezbedne dla ich sprawowania
przez prezbitera oraz diakona, a takze nabozenstwa cyklu dobowego.
Zapisane w Stuzebniku teksty nie stanowig petnego schematu nabo-
zenstwa (porzadku), lecz zawieraja jedynie modlitwy i ektenie wyg-
laszane przez duchownych. W ten sposéb nie duplikujg porzadku
nabozenstw opisanych w innych ksiegach liturgicznych. Teksty Stu-
zebnika uzupelnione o state (zawarte w Horologionie) oraz zmienne
(zapisane w Oktoechosie, Miniei badz Triodionie) teksty liturgiczne,
stanowia pelen zapis okreslonego nabozenstwa.

Obok tekstow modlitw i ektenii w Stuzebniku zapisane sg réw-
niez informacje dotyczace sprawowania nabozenistw oraz wskazéwki
dotyczace umiejscowienia i przebiegu okreslonych elementéw. Adno-
tacje te wprowadzone zostalty pod wplywem komentarzy liturgicz-
nych, ktore rozpoczeto umieszcza¢ w euchologionach od XIV w., tzw.
,,Diataksis”1.

W Stuzebniku zapisane zostaly rowniez pewne zmienne elemen-
ty nabozenstw, ktére powinni wyglasza¢ duchowni: rozestania, pro-
kimny wieczerni oraz jutrzni. Poniewaz rozestania zwigzane sg ze
wspomnieniem $wietych danego dnia, kolejnym elementem Stuzeb-
nika stat sie kalendarz liturgiczny, tj. synaksarion. W wyniku dalszego
rozwoju ksiag liturgicznych synaksariony zostalty uzupelnione
o zmienne teksty nabozenstw przeznaczone dla prezbitera badz dia-
kona, takie jak: prokimen, allituijarion, koinonikon?.

W wyniku historycznego rozwoju Stuzebnik zostat réwniez uzu-
pelniony o obrzedy i modlitwy sprawowane niekiedy razem z nabo-
zenstwami cyklu dobowego. Przyktadem takich uzupelnien sa:
obrzed blogostawienistwa koliwa, obrzed ,nad kutjg” (4j. litja za zmar-
lych) lub modlitwy po przyjeciu Eucharystii®.

Najstarszy gruzinski tekst stuzebnika pochodzi z X w. i jest za-
chowany w synajskim rekopisie z X w. oraz rekopisie Tbilisi nr 86 z X

1 Zob. Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 12.
2 Tamze, s. 13-18.
3 Tamze, s. 13.
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w. Rekopisy te zawieraty tekst Liturgia ap. Jakuba przygotowany do
,liturgicznego wykorzystania”.

Archijeratikon

Tres¢ kolejnej ksiegi liturgicznej w wiekszosci odpowiada tresci
Stuzebnika. Archijeratikon, jest ksiega liturgiczna przeznaczona dla
biskupa, ktoéra zawiera te same nabozenstwa, ktore opisane zostaty w
Stuzebniku, jednak w redakgji, ktora pozwalata sprawowac te nabo-
zenstwa przez biskupa. W poréwnaniu ze Stuzebnikiem, Archijerati-
kon zawiera réwniez teksty nabozenstw i obrzedow, ktére moga by¢
sprawowane jedynie przez biskupa: obrzed poswiecenia antyminsio-
nu, $wiecenia lektoréw, subdiakondéw i psalmistow, swiecenia dia-
konskie i kaptanskie. Stowianskie redakcje Archijeratikonu nie zawie-
raja porzadku hirotonii biskupiej oraz obrzedu przygotowania Sw.
Mirra, ktdre zapisane sa w oddzielnych ksigegach?.

Trebnik

Najwczesniejsza grecka praktyka teksty nabozenstw przeznaczo-
ne dla duchowienistwa gromadzita w Euchologionach. Euchologiony
zawieraly wiec wszystkie teksty nabozenstw cyklu dobowego oraz
modlitwy pozostatych nabozenstw i sprawowanych sakramentéw. W
tradycji slowianskiej Euchologion zostal rozdzielony na mniejsze
ksiegi liturgiczne, o ktérych wspomnieliSmy wyzej, a mianowicie Stu-
zebnik, Archijeratikon oraz Trebnik. W tej ostatniej zawarte zostaty
wszelkie nabozenstwa, obrzedy i ceremonie, ktérych mdgt dokony-
wac kaptan. Z oczywistych wzgledow najwazniejsze nabozenstwa
Trebnika (w tradycji stowianskiej okreslanego rowniez jako cs. Ilo-
mpednux), tj. obrzedy sakramentalne staly sie najwczesniejsza i naj-
wazniejsza jego czescia. Z czasem tres¢ ksiegi byta jednak uzupetnia-
na o dodatkowe obrzedy i ceremonie, zwigzane zaréwno z zyciem
ludzi (m.in. modlitwy zwigzane z umieraniem, smiercia i pogrzebem,
ceremonie zwigzane z budowa doméw lub swiatyn itp.) jak i z rokiem

1 Kekelidze K., Liturgicheskie..., dz. cyt., s. XIV.
2 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 19-20.
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liturgicznym (np. poswiecenie wody, swiec, ptodéw rolnych, gatazek
palmowych). Struktura Trebnika nie ograniczata sie jednak jedynie do
wyzej wspomnianych nabozenstw, lecz w rozmaitych redakcjach byta
mniej lub bardziej uzupelniana o teksty nabozenstw niedzielnych,
badz wybranych $wiat. Doskonatym przykladem takiego uzupelnie-
nia sa obrzedy omycia nég w Wielki Czwartek oraz nabozenstwo
wieczerni Pigcdziesiatnicy. Teksty te pojawily sie w Trebniku ze
wzgledu na zmienng tres¢ modlitw kaptanskich, ktérych nie zawiera-
ly ogdlne Stuzebniki czy Archijeratikon!. Charakter ksiegi w redak-
gjach stowianskich ujawniaja jej podtytuly. W kijowskim rekopisie
z potowy XVIII w. Trebnik zostat opisany jako: , Euchologion lub Treb-
nik, zawierajqcy cerkiewne nabozenstwa, niezbedne dla kaptana”?.

Istniejace w Palestynie Trebniki do X w. zostaly przettumaczone
na j. gruzinski, o czym s$wiadcza zachowane rekopisy. Kekelidze
wskazuje m.in. na rekopisy VIII w. znajdujace si¢ w monasterze sw.
Katarzyny na Synaju®.

Na poczatku XI w. znane byly teksty nabozenstw wchodzacych
w sktad Trebnika a opracowane w ksiegach sw. Eutymiusza z Athosu
(+1028) oraz $w. Jerzego Mtacmindeli (+1065). Jak $wiadczy o tym
zywot $w. Jerzego, przettumaczyt on , Wielki Trebnik”

We wspdtczesnej strukturze Trebnika mozemy wyszczegdlnic
dwie cze$ci, z ktérych pierwsza zwigzana jest z zyciem czlowieka,
druga z wydarzeniami zewnetrznymi oraz szczegdlnymi wydarze-
niami roku liturgicznego. W pierwszej czesci mozemy odnalez¢
wszystkie nabozenstwa, ktore wyptywaja z potrzeby ludzkiej. O para-
lelnym uwzglednieniu tych potrzeb, niezaleznie od sprawowanych w
Kosciele nabozenstwach cyklow liturgicznych uporzadkowanych w
innych ksiggach, najlepiej $wiadczy stowiariska nazwa ksiggi. Okres-
lenie ,trebnik” stanowiace nazwe ksiegi, lub w innych stowianskich
redakcjach , Potrebnik”, oznacza nabozenstwa sprawowane w zwiaz-
ku z ,potrzebg” ludzi. Pierwsza cze$¢ chronologicznie opisuje wszel-

1 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 261-262, 276-277.

2 Euhologion ili Trebnik, 1750, ze zbioréw: Rosyjskiej Biblioteki Narodowej nr 1233.
3 Kekelidze K., Liturgicheskie..., dz. cyt., s. XVI-XVIL

4 Tamze, s. XVIL
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kie nabozenstwa zwigzane z potrzeba cztowieka, rozpoczynajac od
momentu narodzin, nadania imienia i wprowadzenia do wspdlnoty
wiary, poprzez doroste zycie, w ktdrym czlowiekowi niezbedny jest
sakrament pokajania, jak réwniez w trakcie ktérego moze zrealizowac
sie¢ w malzenstwie, zyciu monastycznym badz postudze kaptanskiej,
az do $mierci, z ktéra zwigzane sa nabozenstwa i modlitwy czasu
umierania, $mierci, pochéwku oraz modlitewnego wspomnienia
zmartych!.

W drugiej czesci Trebnika znajdujg si¢ nabozenistwa, ktore row-
niez dotycza cztowieka i jego potrzeb. Nabozenistwa i modlitwy w tej
czesci dotycza poswiecenia i oczyszczenia rzeczy, ktore zostaly skala-
ne nieczystoscig oraz modlitw czytanych przy poswieceniu budyn-
kéw (domédw, Swiatyn). Dalej w Trebniku pojawiaty sie¢ dodatkowe
modlitwy zwiazane z blogostawienistwem i poswieceniem wszystkich
niezbednych dla cztowieka rzeczy i dziatan. Wsrdd tych modlitw
znajduja si¢ modlitwy i blogostawienstwa krzyzy, ikon, szat i utensy-
lii cerkiewnych, modlitwy przed rozpoczeciem budowy domu, kopa-
nia studni oraz modlitwy zwigzane z praca ludzka (zatozeniem win-
nicy, zbiorem plonow i ich poswigceniem, zbiorem i poswieceniem
miodu, zi6l itp.). W tej czesci modlitwy dotycza wszystkich aspektow
zycia wspdlnoty, ktére historycznie rozwingly sie gltownie wokédt
kwestii agrarnych. Zasiew, zbior, uprawa i inne prace agrarne, zwia-
zane z okreslong pora roku, doprowadzily do usystematyzowania
tych modlitw w Trebniku w kolejnos¢ odpowiadajaca kolejnym po-
rom roku, a pozniej przypisanych do konkretnych dat. Nie wszystkie
jednak modlitwy mogly by¢ usystematyzowane wedlug powyzszego
klucza. Cze$¢ wydarzenn w zyciu ludzkim, ktérym poswiecono mod-
litwy i blogostawienstwa, nastepowaty nieprzewidywalnie i dlatego
schemat ten nie jest jednoznacznie czytelny. Wsr6d modlitw, nabo-
zenstw i blogostawienstw znajdujg sie tam réwniez i te, ktérych
sprawowanie zwigzane bylo z aktualng potrzeba. Wéréd takich mod-
litw i obrzedéw mozemy wymieni¢ modlitwe nad sola, modlitwe w

1 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 262-263.
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czasie usynowienia, bfogostawienstwa pokarméw oraz modlitwy nad
chorymi fizycznie i cierpigcymi ze wzgledu na duchowe choroby!.
Uzupetnieniem Trebnika we wspoélczesnych wydaniach jest ka-
lendarz liturgiczny. Ksiega, w zaleznosci od redakcji zawiera¢ moze
rowniez dodatkowe nabozenstwa oraz spis imion chrzescijanskich
Swietych, ktéry moze stanowi¢ pomoc przy nadaniu imienia dziecku.
Wsrdéd wielu historycznych redakcji mozemy wyszczegdlni¢ dwa
najczesciej pojawiajace sie¢ schematy Trebnika, a mianowicie Wielki
oraz Matly Trebnik. W zaleznosci od redakcji Maty Trebnik pozbawio-
ny byl homilii i innych tekstow $w. ojcdw zwiazanych z przygotowa-
niem wiernych do uczestnictwa w sakramentach oraz tekstow zby-
tecznych w codziennej postudze parafialnej, takich jak obrzed mnis-
zych postrzyzyn i ogolnie modlitw zwiazanych z Zyciem monastycz-
nym. Maty Trebnik pozbawiono réwniez tekstow tych nabozenstw,
ktoére muszg by¢ sprawowane przez biskupa. Obrzedy i nabozenstwa
biskupie zostaty zamieszczone przede wszystkim w Archijeratikonie?.

Diataksis — Taktikon

Pierwsze Euchologiony nie posiadaly opisow sprawowania na-
bozenistw i zawieraty jedynie same teksty modlitw i psalméw. Dopie-
ro w XIII-XIV wieku obok tekstéw modlitw pojawiaja sie liturgiczne
komentarze, co biskup, prezbiter, badz diakon powinni w danej chwi-
li czyni¢. Rekopisy zawierajace oprocz modlitw komentarze dla du-
chowienstwa przyjely nazwe — , Taktikon” (taksis - obrzed, porzadek).
Pierwsze redakcje regut z komentarzami liturgicznymi dla ducho-
wienistwa sg przypisywane dla konstantynopolitariskiego patriarchy
Filoteusza (1354-55, 1362-76) i sa okreslane jako , Diataksis” (od grec-
kiej nazwy Diataksis tjs ierodiakonias)?. ,Diataksis” patriarchy Filoteus-
za zostal przez Jakuba Goara umieszczony na poczatku drukowanego
przez niego w roku 1638 Euchologionu*. Poniewaz , Diataksis” patri-
archy Filoteusza stanowil regule tradycji jerozolimskiej, zostanie on

! Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 270-277.

2 Zob. Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 282-284.

3 Arranz M., Jevharistija Vostoka i Zapada, Moskva 1999, s. 39.
¢ Dmitrevskij A. A., Velikij Evhologij..., dz. cyt., s. 302.
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szczegblowo zanalizowany w rozdziale opisujacym typikony neo-
palestynskie.

Historyczne pojawienie si¢ uporzadkowanych komentarzy litur-
gicznych datowane jest na XIV w., jednak sama ksigga okreslana na-
zwa , Diataksis” (reguta), pojawia si¢ znacznie wczesniej, a mianowi-
cie w potowie IX w. jako dzielo sw. Metodego konstantynopolitan-
skiego patriarchy w latach 840-847. ,Diataksis” sw. Metodego, okres-
lany réwniez jako , Reguta Metodego”, nie byt jednak komentarzem
liturgicznym a ksigga przeznaczong dla powracajacych na tono Kos-
ciota z réznych herezji i zbladzen. W rekopisie tym zamieszczono
wskazowki dotyczace przyjecia odstepcow do Kosciola, a jego szero-
kie rozpowszechnienie uczynito go jednym z charakterystycznych
elementow ,nowego Euchologionu”’.

Nie wszystkie jednak rekopisy, nazwane taktikonami zawieraly
komentarze (diataksis). Taktikon cesarza Jana Kantakuzena?, nie od-
rozniat sie niczym od wczesniejszych euchologionéw. Rekopis ten
opisywal kolejno: liturgie bez prothesis, sakramenty Chrztu, Bierzmo-
wania, Matzenstwa i $wietego oleju, modlitwy wieczerni i jutrzni,
wieczerni Pigcdziesiatnicy, obrzed omycia ndég, oswiecenia wody,
modlitw na rézne sytuacje, schematu Krolewskich Godzin na $wigta
Bozego Narodzenia, Epifanii oraz w Wielki Piatek3.

Istnieja dwie przyczyny pojawienia si¢ komentarzy liturgicznych
i umieszczenia ich w istniejagcych Euchologionach. Pierwsza bylo
znaczne rozwiniecie sie liturgiki, ktdra zamknela w pelni opracowane
cykle dobowe oraz ruchome i nieruchome cykle roczne. Druga przy-
czyna bylo znaczne zmiany tradycji liturgicznej, dokonane po epoce
ikonoklazmu. Wywotane reformg architektoniczna, ikonograficzna
oraz liturgiczng zmiany w schemacie nabozenstw znacznie rozwinely
ich symbolike przy jednoczesnym zaniku aspektu praktycznego. Wej-
Scia liturgiczne nie byly juz praktyczng zmiang miejsca, niezbednymi
dla sprawowania nabozenstwa, lecz staly sie symbolicznymi obrze-

! Taft R. F., Vizantijskij cerkovnyj obrjad..., dz. cyt., s. 67.
2 SINOD nr 279.
3 Dmitrevskij A. A., Velikij Evhologij..., dz. cyt., s. 301.
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dami, z czasem coraz bardziej ztozonymi. Rozwinieta symbolika, roz-
szerzenie funkgcji diakona i zmiany architektoniczne wprowadzajace
m.in. ikonostas, wymusily opracowanie wskazdwek, ktére pozwolity-
by sprawowac te nabozenistwa w zgodzie ze starg praktyka'. Juz od X
w. na w rekopisach liturgicznych Gory Athos i monasterach Konstan-
tynopola pojawialy sie coraz bardziej wnikliwe wskazéwki dotyczace
sprawowania nabozenstwa. , Diataksis” XIV w. stanowit wiec jedynie
pierwsze, kompleksowe opracowanie tych wszystkich liturgicznych
wskazéwek.

,,Diataksis” pojawiajace si¢ w XIV-XV wiekach rdéznily sie znacz-
nie miedzy soba, jednakze wigkszo$¢ z nich byta przypisywana dla
patriarchy Filoteusza. Niektdre stanowily jedynie komentarze dotyc-
zace sprawowania nabozenstw (np. rekopis nr 27 biblioteki monaste-
ru Pantelejmona na Athosie, rekopis XV w. biblioteki skitu $w. Andr-
zeja na Goérze Athos?), inne taczyly komentarze i modlitwy w jedna
catos¢ (np. Typikon Bazyliki Zmartwychwstania Panskiego w Jerozo-
limie nr 425 biblioteki w Konstantynopolu z XVI wieku). Zachowaly
sie rowniez rekopisy (rekopis biblioteki monasteru Pantelejmona na
Athosie z 1545 roku), w ktorych komentarze zostaly nieumiejetnie
wplecione w strukture nabozenstwa, co moze $wiadczy¢ o pierwot-
nym rozdzieleniu tych dwoch tekstow?.

Minieja

Minieja (cs. mutnes) stala sie podstawowa ksiega zawierajaca na-
bozenistwa nieruchomego cyklu rocznego. Jej powstanie zwigzane jest
z rozbudowg cyklu rocznego i usystematyzowaniem istniejacych tek-
stow liturgicznych. Pelna Minieja obejmuje nabozenstwa nieruchome
catego roku, uporzadkowane zgodnie z miesigcami (rozpoczynajgc od
wrzeénia — poczatku indyktionu). Kompletne Minieje pojawily sie naj-

! Taft R. F., Vizantijskij cerkovnyj obrjad..., dz. cyt., s. 92-93.

2 Taksis” opisany w: Dmitrevskij A. A., Opisanie liturgicheskih rukopisej, hranjashchihsja v
bibliotekah pravoslavnago vostoka. Tom I. Typika, Tipografia G. T. Korchak-Novickago,
Kiev 1895, s. 164-172.

3 Wiecej o autentycznosci i rozwoju Diataksis patrz: Dmitrevskij A. A., Velikij Evhologij...,
dz. cyt,, s. 302-303.
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pOzniej, poprzedzone ,niepelnymi” redakcjami. Pojawienie sie pel-
nych Miniei nie doprowadzito do zaniku mniejszych redakgji, ktére w
Kosciele prawostawnym sg uzywane réwniez wspodtczesnie. Do nie-
pelnych redakcji Miniei zaliczamy nastepujace ksiegi: Antologion,
Minieje Ogolng oraz Dodatkowa Minieje.

Antologion (grec. antos kwiat, logos stowo), okreslany réwniez ja-
ko Minieja Kwiecista, Swiateczna Minieja, Trefologion lub Cvetoslov
(cs. usemocaos), jest ksiega liturgiczna zawierajacag wybrane nabozen-
stwa Miniei, sktadajaca si¢ z tekstéw liturgicznych wielkich $wiat ku
czci Chrystusa i Matki Bozej, a takze wielkich $wietych badz tych
sposrdd nich, ktorych szczegdlnie wspominano w miejscu pochodze-
nia ksiegi. Selekcja materiatu liturgicznego na dni poswigcone pamieci
$wietym byta zwigzana zaréwno z czcia jaka dany swiety byt w kon-
kretnym miejscu otaczany, jak réwniez z tymi dniami, w ktérych
wspomnienie $wietego zwiazane byto ze zmianami w sprawowanych
nabozenstwach i dodatkowymi ceremoniami. Nabozenstwa Antolo-
gionu usystematyzowane sg podobnie jak nabozenstwa petnych Mi-
niei, tj. podporzadkowane dla kalendarza liturgicznego. Na dni, w
ktorych Cerkiew wspomina wiecej niz jednego $wietego, Antologion
opisuje jedynie nabozenstwa jednego sposrdd nich, wskazujac, iz po-
zostale nabozenistwa moga by¢ odnalezione w Ogolnej Miniei. Wsrod
istniejacych Antologiondéw niemato jest ksiag uzupetnionych o druga
cze$¢, stanowiaca tzw. Ogdlna Minieje. Ksiega tego typu stanowita
niezbedne minimum dla sprawowania nabozenstw cyklu rocznego w
$wiatyniach, w ktorych nie bylo kompletnej Miniei'.

Minieja Ogodlna jest ksiega liturgiczna, w ktdrej zamieszczono
teksty nabozenistw nie przeznaczone dla konkretnych swietych, lecz
dla oddzielnych grup, ktdre wyznaczyly prawostawne kategorie swie-
tych. Ogdlna Minieja zawiera minimum tekstéw nabozenstw pozwa-
lajacych na liturgiczne wspomnienie $wiegtych, ktérzy zostali zgrupo-
wani w nastepujace kategorie (w jezyku cerkiewno-stowianskim okre-

! Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 90-91.
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S$lane jako chory): prorokéw, apostotéow, hierarchow, swietych mni-
chow (upodobniajacych sie Bogu), meczennikéw, kaptandw meczen-
nikéw, mnichéw meczennikdéw, meczennic, niewiast upodobniajacych
sie Bogu ($wietych mniszek), mniszek meczennic, kaptanéow wyznaw-
cOw oraz mnichéw wyznawcoéw, darmo leczacych lub nieposiadaja-
cych oraz szalencéw za Chrystusal. Teksty liturgiczne nie opisujac
szczegblowo zycia konkretnych swietych, skupily sie na opisaniu
ogolnego charakteru danej kategorii swigtosci. Posréd nabozenstw
przyporzadkowanych okredlonej kategorii $wietych, pojawito sie
rowniez rozgraniczenie na nabozenstwa poswiecone jednemu badz
wielu swietym. W ten sposéb ilo$¢ nabozenstw zwielokrotniono
o teksty liturgiczne na wspomnienie: apostota badz apostotow, hierar-
sze badz hierarchom, mnichowi badZ mnichom, meczennikowi badz
meczennikom, kaptanowi meczennikowi badz kaplanom meczenni-
kom, mnichowi meczennikowi bgdz mnichom meczennikom, mec-
zennicy badz meczenniczkom, mniszce badZz mniszkom. Ksigega ta
zostata réwniez uzupelniona o nabozenstwa wielkich $wiat, przy
czym przedstawione teksty dotyczyly ogoélnego nabozenstwa dnia
przedswiatecznego i poswiatecznego ku czci Zbawiciela, ogodlnego
nabozenstwa ku czci Zbawiciela, ogolnego nabozenstwa ku czci Matki
Bozej, nabozenstwa ku czci Swietego Krzyza Panskiego oraz takich
samych, ogolnych nabozenstw, w dni wspomnienia aniotéw, $w. Jana
Chrzciciela oraz $wigtych ojcow Soboréw Powszechnych?. Materiat
liturgiczny Miniei Ogolnej zostal przyjety z pelnych Miniei, a sama
selekcja materiatu polegata na doborze tekstéw opisujacy uniwersalny
charakter danej kategorii swietych.

Oprocz tekstow liturgicznych Minieja Ogolna zawierala rowniez
fragmenty czytail przeznaczonych dla opisanych nabozenstw. W ten
sposob ksiega ta mogta w pewien sposob zastepowac Apostot i Ewan-
gelie. Obok wyzej wymienionych tekstow, Minieja zawierata nabo-
Zenstwo niedzielne tonu 6, co sprawialo, iz na biednych parafiach,
mogta ona w minimalny sposéb zastapi¢ Oktoechos. Ostatnimi roz-

1 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 94-95.
2 Tamze, s. 94.
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dziatami Miniei Ogolnej byto zgromadzenie dogmatykéw oraz sty-
chyr alfabetycznych osmiu tondw, tropariondw na rozestanie, gtow-
nych tekstéw Triodionu Postnego oraz kanonu Paschy, troparionéw
niedzielnych wraz z troparionami Bogurodzicy, hypakoe oraz konda-
kionami, troparionéw po , Nieskalanych”, troparionéw za zmartych
Spiewanych w soboty, troparionéw Bogurodzicy dla wieczerni oraz
jutrzni, a takze tropariondw na rozestanie przeznaczonych na kolejne
dni tygodnia'. Uzupelnieniem konczacym ksiege byt kalendarz litur-
giczny. Ksiega byla przeznaczona nie tylko dla tych wspdlnot, ktére
z powodu ubdstwa badz braku dostepu nie miaty mozliwosci posia-
dania pelnej Miniei, lecz réwniez jako uzupelnienie pelnej Miniei,
kiedy w okre$lonym dniu przypadala pamie¢ swietego, ktdrego na-
bozenstwa petna Minieja nie zawierata.

Dodatkowa Minieja stanowi ostatnig ksiege oparta na Miniei
i zawiera nabozenstwa i wspomnienia pamieci tych swietych, ktorzy
nie zostali ujeci w pelnej ksiedze.

Obok mniejszych redakcji kompletnej Miniei w tradycji liturgicz-
nej zachowaly sie liczne rekopisy tzw. Miniei Czytanej (cs. Murneu
yemvou), ktora nie stanowi ksiegi liturgicznej, lecz jest zbiorem zywo-
tow Swietych na kazdy dzien roku. Krotsza redakcje Czytanej Miniei
stanowit czesto Prolog, wydawany najczesciej w czterech trzymie-
siecznych tomach.

Powyzsza charakterystyka prawostawnych ksiag liturgicznych
$wiadczy o dynamicznym rozwoju praktyki modlitewnej oraz o roz-
budowie i zlozono$ci nabozenstw bizantyjskich. Kontynuacja tego
rozwoju trwata do XV-XVI w. do pojawienia sie drukowanych ksiag.
Druk ksiag liturgicznych nie oznaczat jednak konca ich rozwoju
o czym $wiadcza kolejne pojawiajace sie redakcje. Kolejne uzupetnia-
ne i redagowane wersje tych ksiag, pojawiajace si¢ w XVIII-XIX w., jak

1 Nikolskij K., Obozrenije..., dz. cyt., s. 98.
2 TamzZe, s. 96.
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rowniez wspotczesne ich redakcje, najlepiej $wiadcza o zywym i natu-
ralnym rozwoju prawostawnej tradyycji liturgiczne;.
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